PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
TEST NR 131013

GRUPA 1
Zadanie 1.

W celu skuteczniejszego leczenia unoworodkéw dysplazji stawu

biodrowe

go, badanie wtym kierunku nalezy przeprowadzic:

A. po ukonczeniu 2 miesi¢cy zycia,

B. ]

ak najwczes$niej po urodzeniu,

C. po ukonczeniu 6 miesigca zycia,
D. najwczes$niej po ukonczeniu co najmniej 1 roku zycia.

Zadanie 2.
Powiktan

iem chemioembolizacji guza watroby moze by¢ zespot

poembolizacyjny, objawiajacy si¢:
A. wysokg temperaturg ciata, nudnosciami, wymiotami i

bélem w lewym podzebrzu,

B. obnizong temperaturg ciata, nudno$ciami, wymiotami i

bolem w lewym podzebrzu,

C. obnizong temperaturg ciata, nudno$ciami, wymiotami i

bélem okolicy naktucia,

D. wysoka temperaturg ciata, nudno$ciami, wymiotami i

Zadanie 3.

bélem w prawym podzebrzu.

O obecnosci krwiaka wewnatrzczaszkowego §wiadczag m. in. objawy:
A. nierd6wno$¢ zrenic, zbaczanie gatek ocznych, porazenie

B.

konczyn gérnych,

zwezenie zrenic, symetrycznos$¢ gatek ocznych,
porazenie konczyn dolnych,

. rozszerzenie zrenic, nieruchomos$¢ gatek ocznych,
porazenie konczyn gérnych i dolnych,

D. szeroka zrenica po stronie krwiaka, zbaczanie galek

Zadanie 4.

ocznych, porazenie konczyn po stronie przeciwnej.

Choledochotomia to rodzaj zabiegu stosowanego w leczeniu kamicy

zolciowej,
A
B.

C.

ktory polega na:

wycigciu pecherzyka zolciowego wraz z jego zawartoscia,
wycieciu pecherzyka zotciowego wraz z przewodem
z6tciowym wspolnym,

naci¢ciu przewodu zdétciowego wspdlnego celem
usunie¢cia zlogow,

.nacieciu brodawki Vatera i poszerzeniu ujscia przewodu

z6tciowego wspolnego.



Zadanie 5.
W leczeniu oparzen za pomocg opatrunkow stosuje si¢ opatrunki wilgotne,
ktore:
A. ulatwiajg wchtanianie stosowanego leku, powoduja
zmniejszenie bolu,
B. przy zmianie opatrunku zmniejszajag mozliwo$¢ powtornego
uszkodzenia skory,
C. nie hamujg procesu naskorkowania,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 6.
Do zyt obwodowych w zywieniu pozajelitowym podajemy roztwory:
A. osmolarnosci >800mOsm/I,
B. osmolarnos$ci <800mOsm/I,
C. niskiej zawarto$ci kalorii i azotu,
D. prawidtowe Bi C.

Zadanie 7.
Brak zrostu kosci diugich po uptywie 9 miesigcy od chwili
ztamania §wiadczy 0 wystapieniu:

A. stawu rzekomego,

B. zrostu powolnego,

C. braku kostniny,

D. zrostu opd6znionego.

Zadanie 8.
Pacjent w Il dobie po operacji ma zalozony zglebnik w celu
odcigzenia przewodu pokarmowego z zalegajacej treSci.
Zapobiegajac powiktaniom plucnym, nalezy zastosowac:

A. utozenie chorego w pozycji potwysokiej, gimnastyke

oddechowa,

B. utozenie pacjenta w pozycji ptaskiej, zglgbnik 0 waskim
przekroju,

C. nauketechniki oddychania polegajacej na sptyceniu
oddechu,

D. przeptukiwanie zgtebnika po kazdej porcji jedzenia
podanej choremu.

Zadanie 9.
Krwiaki okularowe towarzyszace ztamaniu podstawy czaszKki
powstaja przy ztamaniu:

A. tylnego dotu czaszki,

B. przedniego dotu czaszki,

C. srodkowego dotu czaszki,

D. srodkowego oraz tylnego dotu czaszki.



Zadanie 10.
Zgodnie z klasyfikacja ran chirurgicznych wg CDC (Center for Disease
Control) rany czyste skazone:

A. to stare rany pourazowe ze zmianami martwiczymi lub

rany wobszarze rozwini¢tego zakazenia (perforacja jelita,
nacigcie ropni),

B. powstaja w wyniku ci¢cia otwierajacego $wiatto drdg
oddechowych, pokarmowych, rozrodczych, uktadu moczowego
wwarunkach kontrolowanych i bez istniejacej infekcji,

C. to otwarte, Swieze zranienia, duze zlamania, otwarcie
przewodu pokarmowego z rozlaniem zawarto$ci orazcigcie W
miejscu z ostrym nieropnym procesem zapalnym,

D. powstaja w wyniku cigcia w miejscu bez infekcji i bez
otwierania $wiatta drég oddechowych, pokarmowych,
rozrodczych, uktadu moczowego, sa pierwotnie zamkniete, a
jezeli konieczne jest zalozenie drenu, to jest to drenaz
zamkniety.

Zadanie 11.
Wtorne zapalenie otrzewnej rozwija si¢:
A. bez wyraznego zrodla zakazenia,
B. wwyniku masowego przedostania si¢ drobnoustrojow z
jelita lub dr6g moczowo-piciowych do jamy otrzewnej,
C. wwyniku procesow chorobotwdrczych toczgcych si¢ w
przewodzie pokarmowym,
D. prawidtowa odpowiedz Bi C.

Zadanie 12.
Przeciwwskazaniem do wykonania oklepywania klatki piersiowej, jest:
A. uraz czaszkowo-mozgowy,
B. strumectomia,
C. padaczka,
D. zapalenie ptuc.

Zadanie 13.
Badanie kolonoskopowe przeprowadzane jest w utozeniu na:
A. prawym boku,
B. plecach,
C. lewym boku lub w utozeniu na plecach,
D. lewym badz prawym boku.



Zadanie 14.
Objawy, takie jak blado$¢ powlok skornych, ochtodzenie skory,
zwtlaszcza dystalnych cze$ci ciata, oliguria, tachykardia, potliwos¢
skory, zmniejszenie wartos$ci ciSnienia tetniczego Krwi, zwigkszenie
czestotliwosci oddechow, to objawy wstrzasu:

A. anafilaktycznego,

B. septycznego,

C. kardiogennego,

D. hipowolemicznego.

Zadanie 15.
Czynnikiem wptywajacym NIEKORZYSTNIE na wynik badania objetosci i
pojemnos$ci pluc, wykonywanego u chorego z podejrzeniem raka
ptuca jest:
A. proces starzenia si¢ i stosowanie lekow przeciwbdlowych
- narkotycznych,
B. proces starzenia si¢ i stosowanie lekdw antyarytmicznych,
C. niewydolnos$¢ serca 1 stosowanie lekow obnizajacych cisnienie
tetnicze krwi,
D. bdle w Klatce piersiowej i stosowanie lekdw przeciwzapalnych.

Zadanie 16.
Podejrzenie raka piersi moga nasuwac¢ zmiany skorne, takie jak:
A. miejscowe zaczerwienienie skory piersi i goragczka,
B. wciggniecie skory,
C. objaw "skérki pomaranczy",
D. prawidtowe odpowiedzi Bi C.



Zadanie 17.

Trwale nieodwracalne ustanie czynnosci mézgu w celu pobrania komorek,
tkanek lub narzagdéw do przeszczepienia, stwierdza:

A

Zadanie 18.

komisja zlozona z trzech lekarzy, posiadajacych
specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty wdziedzinie chirurgil,

komisja ztozona z trzech lekarzy, posiadajacych
specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii iintensywnej terapii,

komisja ztlozona z trzech lekarzy, posiadajacych
specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty w dziedzinie neurologii lub
neurochirurgii,

komisja zlozona z trzech lekarzy, posiadajacych
specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii 1 intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty wdziedzinie transplantologii.

Trening pecherza moczowego, w przypadku nietrzymania moczu polega na:
A. ustaleniu planowych odstepow czasu miedzy mikcjami,
B. planowym, co tygodniowym wydtuzaniu 0 15 minut
odstepu czasu miedzy mikcjami,
C. wzmocnieniu kontroli korowej nad mechanizmem
czuciowym pecherza moczowego,
D. stosowaniu wszystkich wymienionych.

Zadanie 19.

Pacjent z obrazeniami klatki piersiowej, u ktorego wystgpita odma
oplucnowa, ma zatozony drenaz optucnej ssacy trzybutlowy. Ktéra
z butli reguluje sit¢ ssania?

A
B.
C.
D.

pierwsza najblizej klatki piersiowej chorego,
druga wypetniona do 15-20 cm ptynem,
trzecia podtaczona do ssania,

wszystkie trzy butle.



Zadanie 21.
Profilaktyka obrzeku limfatycznego po amputacji piersi jest/sa:

A

B.

C.

D.

wysokie uktadanie konczyny, zaro6wno W czasie ¢wiczen
ruchowych, jak iwroéznych sytuacjach zycia codziennego,
automasaz | odpowiednie ¢wiczenia ruchowe konczyny
strony operowanej,

ochrone konczyny strony operowanej przed zakazeniami
oraz znacznymi obcigzeniami fizycznymi,

wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 21.
W pielegniarskiej ocenie stanu zdrowia chorego z zespolem z niedokrwienia
Volkmanna nalezy uwzgledni¢ objawy, ktore powstaja w wyniku:

A. zbyt obcistego opatrunku gipsowego =zalozonego po
skreceniu stawu skokowego,

B. odwapnienia ko$ci po dlugo trwajacym unieruchomieniu
gipsowym,

C. ucisku na tetnice ramienng PO ztamaniu nadklykciowym
kos$ci ramiennej,

D. znacznego przemieszczenia odlaméw kostnych nasad
dalszych kosci przedramienia nie prawidtowo
nastawionych.

Zadanie 22.

Triada Virchowa zaktada, ze zakrzepica zylna powstaje, gdy:

A.sg stosowane leki anestetyczne, uszkodzony jest
srodbtonek naczyn, pacjent jest w podesztym wieku,

B. wykonano zbyt rozlegly zabieg operacyjny, pacjent utracit
duza ilo$¢ krwi, wystepuje bezmocz,

C. wystepuja nieprawidtowosci krzepnigcia Krwi,
spowolnienie przeptywu krwi, uszkodzenie $ciany
naczynia,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 23.

Pacjentowi zalozono opatrunek gipsowy na konczynie dolnej.
Objawem $wiadczacym 0 ucisku na nerw strzatkowy, NIE bedzie:
A. dr¢twienie i mrowienie palcow,

B. niemozno$¢ zginania i prostowania palcow,

C. zmiana zabarwienia konczyny (konczyna blada),

D. opadanie stopy.



Zadanie 24.
Pacjenci w starszym wieku w wigkszym stopniu sg narazeni na wystgpienie
pozabiegowych powiklan:

A. krazeniowych,

B. ptucnych,

C. neurologicznych,

D. ze strony rany pooperacyjnej.

Zadanie 25.
Objawy wskazujace na wrodzone przerostowe zwezenie odzwiernika to:
A. wymioty fusowate,
B. wymioty chlustajace,
C. czeste ulewania,
D. wystepowanie czkawki.

Zadanie 26.
Gtownymi objawami klinicznymi ostrego brzucha, s3:

A. dolegliwos$ci dyspeptyczne, umiarkowane podwyzszenie
temperatury ciata, b6l brzucha,

B. wzmozone napigcie powlok brzucha, bol brzucha
nasilajacy sie przy kaszlu i ruchach, zaburzenia
oddawania moczu,

C. nudnos$ci, falowe boOle o charakterze kolkowym z
nastepujacag biegunka,

D. b4l brzucha, nudnos$ci | wymioty, zatrzymanie gazow I
stolca, krwawienie do przewodu pokarmowego.

Zadanie 27.
Preparat krwi wolny od ryzyka przeniesienia choréb wirusowych, to:
A. albuminy,
B. koncentrat czynnika VIII, IX,
C. krioprecypitat,
D. osocze.

Zadanie 28.
Pacjent z zalozonym drenazem optucnowym, powinien zostaé
ulozony w pozycji:
A. ptaskiej nawznak,
B. zuniesieniem gtowy 0 okoto 30°, na zdrowym boku,
C. polsiedzacej z umieszczeniem zestawu okoto 1 mponizej
poziomu klatki piersiowej,
D. siedzacej zumieszczeniem zestawu okoto 30 cm ponizej
poziomu klatki piersiowej.



Zadanie 29.
Pielegnujac dziecko z podejrzeniem uszkodzenia narzagdow jamy brzusznej,
przede wszystkim nalezy:
A. zapewni¢ odpowiednig ilos¢ pltynow do przetaczania,
B. przygotowaé¢ odpowiednig ilo$¢ srodkoéw przeciwbdlowych,
C. systematycznie kontrolowac ci$nienie tetnicze Krwi,
tetno, diureze,
D. prowadzi¢ gimnastyke oddechowg.

Zadanie 30.
Do metod diagnostycznych wczesnego wykrywania raka stercza, zalicza si¢:
A. badanie per-rectum, oznaczenie swoistego antygenu
sterczowego, ultrasonografi¢ dorektalng, biopsj¢ stercza,
B. oznaczenie swoistego antygenu sterczowego,
elektroresekcje przezcewkowga, biopsje stercza,
C. badanie per-rectum, oznaczenie swoistego antygenu
sterczowego, ureterorenoskopie,

D. oznaczenie swoistego antygenu sterczowego,
ultrasonografi¢ dorektalna, elektroresekcje
przezcewkowa.

Zadanie 31.

Ile pokarmu nalezy poda¢ maksymalnie jednorazowo pacjentowi karmionemu
przez zglebnik zotadkowy metoda porcji w ciggu pot godziny?

A. 200-250 ml,

B. 300-350 ml,

C. 400-450 ml,

D. 500 ml.

Zadanie 32.
Niemowle z podejrzeniem zatkania drog oddechowych ciatem obcym,
uktadamy:

A. na plecach, nadgarstki obu wtasnych dloni ktadziemy
jeden na drugim powyzej pepka i wykonujemy ucisnigcia,

B. na plecach, klekamy obok lub okrakiem nad jego udami i
wykonujemy szereg ucisnigc,

C. na przedramieniu opartym o wlasne udo i wykonujemy
uderzanie wplecy na przemian z uciskiem klatki piersiowej
po odwroceniu,

D. na brzuchu i wykonujemy rekoczyn Heimlicha.



Zadanie 33.

Przeszczepianie tkanki allogennej to przeniesienie tkanki lub
narzadu:

. biorcy z jednego miejsca organizmu w drugie,

mig¢dzy osobnikami identycznymi genetycznie,

miedzy osobnikami dwu réznych gatunkow,

.miedzy osobnikami tego samego gatunku chociaz
odmiennymi genetycznie.

O0Om>

Zadanie 34.
Profilaktyka powiktan ze strony uktadu oddechowego polega min.
na oklepywaniu klatki piersiowej u chorych lezacych 1 mato
mobilnych. Nie oklepuje si¢ klatki piersiowej u pacjentéw po
operacjach:

A. w obrebie jamy brzusznej,

B. kardiochirurgicznych,

C. ortopedycznych w gornej potowie ciata,

D. torakochirurgicznych.

Zadanie 35.
U osob starszych, po zabiegach operacyjnych leczenie
usprawniajace nalezy podejmowac:

A. pdzniej niz uinnych pacjentéw,

B. mozliwie jak najszybciej,

C. wtrzeciej dobie pozabiegu,

D. wczwartej dobie pozabiegu.

Zadanie 36.
Osoba ratujaca zycie, bez wyksztalcenia medycznego udraznia drogi
oddechowe za pomocg wszystkich technik wymienionych, z wyjatkiem:

A. odgigcia glowy,

B. uniesienia zuchwy,

C. wysunig¢cia zuchwy,

D. usuwa z jamy ustnej za pomocga palca wszystkie

przyczyny niedroznosci drog oddechowych.

Zadanie 37.
Rozrozniamy dwa zasadnicze typy nowotwordow ztosliwych: migsak
(sarkoma) wywodzacy si¢ z tkanki mezenchymatycznej, oraz rak
(carcinoma), czyli nowotwér wywodzacy si¢ z tkanki:

A. chtonnej,

B. chrze¢stnej.

C. nablonkowej,

D. tltuszczowej.



Zadanie 38.
"Plastron" to:
A. pekniety wrzod,
B. jedna z metod leczenia wrzodu dwunastnicy,
C. naciek okotowyrostkowy,
D. jedna z metod lecznia stosowana w perforacji wrzodu
trawiennego.

Zadanie 39.
W zespole Pierre-Robina u noworodka, wystepuje:
A. niedorozw0j zuchwy, z przemieszczeniem ku przodowi,
B. rozszczep wargi i podniebienia twardego,
C. trudnos$¢ w ssaniu i potykaniu,
D. niedorozw0j nozdrzy tylnych.

Zadanie 40.
Poréwnawczy pomiar ci$nienia t¢tniczego krwi na obu konczynach
gornych to podstawowe badanie przesiewowe przeprowadzane w
gabinecie lekarza pierwszego kontaktu w diagnostyce:

A. zaburzen rytmu pracy serca,

B. bdlow glowy,

C. zwezenia tetnic szyjnych,

D. niedokrwienia konczyn goérnych.

Zadanie 41.
Wrodzone wady serca o0 charakterze siniczym, wymagajace
interwencji chirurgicznej w celu skorygowania wady, to:
A. ubytek przegrody mi¢cdzykomorowej, przetrwaty
przewod tetniczy,
B. ubytek przegrody mi¢dzyprzedsionkowej, koarktacja
aorty,
C. tetralogia Fallota, przetozenie wielkich pni tetniczych,
D. atrezja(zaros$nigcie) zastawki trojdzielnej, wypadanie
platka zastawkitrojdzielnej.

Zadanie 42.
"Dumping syndrome" wystepuje u pacjentow:
A. po zabiegach operacyjnych w obrebie zotadka,
B. cierpigcych z powodu kamicy pecherzyka zéiciowego
i/lub drog zotciowych,
C. po operacji na jelicie cienkim,
D. chorujacych na zapalenie btony §luzowej zotadka.



Zadanie 43.
W okresie niemowlecym zespot ostrego brzucha powoduje
najczesciej:

A. zapalenie wyrostka robaczkowego,

B. wgtlobienie jelitowe,

C. martwicze zapalenie jelit,

D. powiktania uchytku Meckla.

Zadanie 44.
Najwazniejszym sposobem zapobiegania zakazeniom w oddziatach
chirurgicznych, jest:
A. antybiotykowa profilaktyka,
B. wzmaganie mechanizméw odpornos$ciowych,
C. mycie rak iuzywanie jednorazowych r¢kawic,
D. czysto$¢ pomieszczen w oddziale.

Zadanie 45.
Podstawowym objawem klinicznym raka pgcherza moczowego jest/sa:
A. nasilone objawy dyzuryczne,
B. bezbolesny krwiomocz,
C. oddawanie moczu w nocy,
D. nietrzymanie moczu.

Zadanie 46.
Szczegolng uwage U dziecka ci¢zko oparzonego nalezy zwrocié¢ na:
A. sennos¢, kontakt z otoczeniem, wielkos$s¢ Zrenic, ilos¢
oddechow, leukocytoze,
B. kolor skdry, stopien niepokoju, pomiar ci$nienia
tetniczego Krwi itetna, godzinowa diureze, hematokryt,
C. pobudzenie/$pigczke, poziom biatka w moczu, stan
swiadomosci, zabarwienie moczu, HDL, LDL,
D. OB, poziom glukozy we krwi, cig¢zar wlasciwy moczu,
ci$nienie centralne zylne, aktywnos¢.

Zadanie 47.
Odlezyna powstaje w wyniku:
A. zaburzen ukrwienia wywotanego uciskiem,
B. zaburzen ukrwienia wywotanego zakrzepem,
C. zaburzen ukrwienia spowodowanego niedrozno$cig
naczynia wiencowatego,
D. nadmiernie miejscowego gromadzenia si¢ tkanki
ttuszczowej.



Zadanie 48.
Metoda ESWL stosowana w celu usuwania ztogdéw, polega na:
A. nieinwazyjnym pozaustrojowym kruszeniem kamieni w
nerce lub wmoczowodzie,
B. kruszeniu kamieni nerkowych przez przezskornag
przetoke nerkowa,
C. wziernikowaniu moczowodu z mozliwos$cig wykonania
zabiegu,
D. zastosowaniudoustnych preparatow rozpuszczajgcych
zlogi.

Zadanie 49.
Niemowle, u ktorego doszto do wgltobienia jelit, oddaje stolec:
A. zielony, papkowaty, cuchnacy,
B. odbarwiony, jasny, papkowaty ze $luzem,
C. zdomieszka krwistego $luzu (tzw. galaretka malinowa),
D. zaparty, uformowany, twardy, ciemnobrazowy.

Zadanie 50.

Objawy kliniczne hiponatremii hiperosmotycznej, to:
A. wzrost ci$nienia tetniczego Krwi,
B. ostabione napigcie mig$niowe,
C. spadek cisnienia t¢tniczego Krwi,
D. zaburzenia rytmu serca.

Zadanie 51.
Wprowadzenie 1 utrzymywanie cewnika w zyle gldéwnej zwigksza przede
wszystkim ryzyko wystapienia powiktan:

A. egzogennych,

B. zakrzepowo-zatorowych,

C. endogennych,

D. nieswoistych.

Zadanie 52.
Statos¢ srodowiska wewnetrznego organizmu jest to:
A. hemostaza,
B. osmolalnos¢,
C. homeostaza,
D. Zzadne zpowyzszych.



Zadanie 53.
Zapobiegajac kamicy moczowej z kwasu moczowego, nalezy z diety
wykluczy¢:

A. substancje purynowe, kakao, czekolad¢, mocng kawe i

herbate,

B. kapuste, truskawki, zoétte i biate sery,

C. rabarbar, szczaw, szpinak, nabiat,

D. tylko podroby.

Zadanie 54.
Przyczyng znacznego stopnia zaburzen hemodynamicznych, wymagajacych
uzupetien u noworodka, jest utrata krwi w ilosci okoto:

A. 30 ml,

B. 50 ml,

C. 100 ml,

D. 150 ml.

Zadanie 55.
Charakterystyczne objaw zakrzepicy zyt gitebokich, to miedzy
innymi:
A. wzmozone ocieplenie, wyczuwalne tetno na tetnicy
grzbietowej stopy, obrz¢k tkanek migkkich,
B. zwigkszonatkliwos$¢ 1 spoistos¢ goleni, wzmozone
ocieplenie, umiarkowana blados¢ konczyny,
C. obnizonatemperatura konczyny, blados¢ konczyny,
niewyczuwalne tetno na tetnicy grzbietowej stopy,
D. obnizona temperatura konczyny, bardzo silna bolesnos¢
konczyny.

Zadanie 56.
Do najwickszego obrz¢ku pourazowego dochodzi w czasie
pierwszych:

A. 4-6 godzin,

B. 10-12 godzin,

C. 20-24 godzin,

D. 24-48 godzin.

Zadanie 57.
U pacjenta przyje¢tego do operacji z powodu niedroznos$ci niskiej
jelita, w okresie przedoperacyjnym nalezy uzupeinié:

A. wapn i magnez,

B. sod ipotas,

C. chlor isdd,

D. wszystkie powyzsze.



Zadanie 58.
Niepokojaca objetoscig Krwi pojawiajgcg si¢ W ciggu godziny W
drenazu po zabiegu torakochirurgicznym i zmuszajaca lekarzy do
rozwazenia koniecznoS$ci reoperacji, jest objeto§é powyzej:

A. 100 ml,

B. 150 ml,

C. 200 ml,

D. 250 ml.

Zadanie 59.
Zrédlem wickszosci zatorow ptucnych, jest:
A. prawa komora serca,
B. zakrzepica zyly miednicy matej,
C. zakrzepica zyt konczyn gornych,
D. zakrzepica zyt gigbokich konczyn dolnych.

Zadanie 60.
Pielegniarka opiekujaca si¢ chorym z rang oparzeniowg, powinna
pamig¢taé, ze bezposrednio przed zmiang opatrunku nalezy
pacjentowi:

A. doktadnie oczyS$ci¢ rane z zanieczyszczen istrzgpkow
naskorka,

B. poda¢ zgodnie ze zleceniem lekarza, lek
przeciwbdlowy - najlepiej z 15-30 minutowym
wyprzedzeniem,

C. ogoli¢ wlosy z okolic rany przed zalozeniem
ponownego opatrunku,

D. nawilzy¢ poprzedni opatrunek solg fizjologiczng.

Zadanie 61.
U pacjenta z cewnikiem naczyniowym, z podejrzeniem bakteriemii,
u ktorego nagle pojawi si¢ goraczka, zte samopoczucie, dreszcze i
spadek ci$nienia, nalezy:

A. zmieni¢ opatrunek,

B. w miejscu wklucia zastosowac¢ mas¢ z antybiotykiem,

C. monitorowaé ci$nienie Krwi co 6 godzin,

D. usuna¢ cewnik i wykona¢ badania bakteriologiczne.

Zadanie 62.
Chorobe Hirschsprunga nalezy podejrzewac u kazdego noworodka z
opOznionym oproznieniem ze smotki, do:

A. 12 godzin,

B. 24 godzin,

C. 36 godzin,

D. 48 godzin.



Zadanie 63.
Pacjent po operacji na przewodzie pokarmowym z zalozong
gastrostomig. Pierwszy positek nalezy poda¢ wnastepujagcy sposob:

A.W obecnos$ci lekarza, poda¢ ok. 50 ml wody
przegotowanej, nastepne porcje zwigksza si¢ obserwujac,
czy nie wyptywa tre$¢ koto przetoki, czy chory nie ma
uczucia rozpierania w zotadku,

B. poda¢ ok. 150 ml wody przegotowanej, nastgpna porcja
po uplywie 30 minut, obserwujac, czy nie wypltywa tresc
koto przetoki, czy chory nie ma uczucia zalegania
zotadkowego,

C. w obecnosci lekarza, poda¢ ok. 50 ml kleiku, nastgpne
porcje zwigksza si¢ obserwujgc, czy nie wyptywa tres¢
koto przetoki, czy chory nie ma uczucia rozpierania w
zotadku,

D.w obecnos$ci lekarza, poda¢ ok. 250 ml wody
przegotowanej, obserwujgc czy nie wyptywa tre§é¢ koto
przetoki, czy chory nie ma uczucia rozpierania w zotadku.

Zadanie 64.
Mianem choroby poztamaniowej, okresla sie:

A. zespo6t objawOw ze strony psychiki chorego polegajacy na
unikaniu korzystania ze ztamanej konczyny,

B. utrzymujace si¢ ponad 1 rok dolegliwosci bolowe mimo
braku zmian w obrazie radiologicznym,

C. powstate w wyniku unieruchomienia wtdrne zmiany, do
ktorych nalezg zaniki mig¢Sniowe, oOsteoporoza i
zesztywnienie stawow,

D. wytworzenie si¢ W miejscu zlamania stawu rzekomego
wskutek nieprawidtowego zrostu ztamania.

Zadanie 65.

U 80% chorych, zapalenie pecherza moczowego wywotane jest
przez:

Escherichia coli,

Candida albicans,

Proteus mirabilis,

Staphylococcus aureus.

o oOw>



Zadanie 66.
Pacjent, uktdrego planuje si¢ wytworzenie stomii jelitowej w czasie
zabiegu operacyjnego powinien mie¢ przed zabiegiem wyznaczone
miejsce wylonienia stomii przez pielggniarke. Miejsce stomii
wyznacza si¢ W pozycji:

A. stojacej isiedzacej,

B. siedzacej ilezacej,

C. lezacej 1 stojacej,

D. siedzacej, lezacej i stojacej.

Zadanie 67.
Prosze wskaza¢ prawidlowa odpowiedz odno$nie skrecenia stawu:

A. powierzchnie stawowe tracg ze sobg kontakt
anatomiczny, lecz po chwili wracaja do wtasciwego
potozenia,

B. skrecenie wymaga nastawienia,

C. nastepuje niekiedy uszkodzenie duzych naczyn lub
nerwow,

D. wszystkie wymienione odpowiedzi sa
charakterystyczne dla skrecenia stawu.

Zadanie 68.
Dopasowujac plytke do przetoki (urostomii), nalezy pamigta¢ o zasadzie:
A. otwoOr w ptytce powinien doktadnie odpowiadac
wielkos$ci przetoki,
B. otwOr w ptytce powinien by¢ wigkszy 02 cm od $rednicy
przetoki,
C. otwOr w ptytce powinien by¢ wiekszy 01 cm od $rednicy
przetoki,
D. wielko$¢ otworu w ptytce niema znaczenia dla
pielegnacji skory.

Zadanie 69.
We wstrzgsie anafilaktycznym uczestniczg swoiste przeciwciala:
A. IgA,
B. IgE,
C. IgG,
D. IgM.

Zadanie 70.
W czasie badan endoskopowych jest mozliwo$¢ zakazenia
nastepujgcymi wirusami:

A. HBV iHCV,

B. HIV,

C. HAV, HEV oraz HIV

D. HBV, HCV oraz HIV,



Zadanie 71.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego do oddziatu intensywnej opieki medycznej NIE nalezy
zamykaé¢ ani zagina¢ drendéw, gdyz nawet minimalny przeciek
powietrza moze doprowadzi¢ do powstania:

A. krwiaka w jamie optucnej,

B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,

C. ujemnego cisnienia W jamie optucnej,

D. odmy preznej i zatrzymaniakrazenia.

Zadanie 72.
O jakich odstgpach czasowych po podaniu kolejnych dawek profilaktycznych
heparyny drobnoczasteczkowej nalezy pamigta¢ w przypadku wyjmowania
cewnika zewnatrzoponowego u pacjenta?
A. po uptywie 6 h od ostatniej dawki heparyny i6 hprzed
podaniem kolejnej dawki,
B. po uplywie 12 h od ostatniej dawki heparyny i co
najmniej 12 h przed podaniem kolejnej dawki,
C. po uplywie co najmniej 12 h od ostatniej dawki heparyny i
6 h przed podaniem nastepnej dawki,
D. po uptywie 10 hod ostatniej dawki heparyny, akolejna
dawke mozna poda¢ bezposrednio po usunig¢ciu.

Zadanie 73.
W opiece nad chorymi w podesztym wieku bardzo duze znaczenie ma
profilaktyka powiktan w okresie okolooperacyjnym. Zaleca si¢ dziatania
wszystkie wymienione, z WYJATKIEM:

A. wczesnego uruchamiania,

B. unikania ryzyka zaburzen psychicznych,

C. krotszego utrzymywania szwow skornych,

D. stalej obecnosci przy chorym pielggniarki.

Zadanie 74.
Najpowazniejszym powiktaniem w pierwszej dobie po replantacji, jest:
A. zakrzep w miejscach zespolen tetniczych lub zylnych,
B. miejscowe zakazenie rany,
C. rozejscie si¢ zespolen $ciggien zginaczy lub
prostownikow,
D. silny obrz¢k izaczerwienienie konczyny.



Zadanie 75.
Dhugos¢ okresu niedokrwienia amputowanej czesci ciala oraz rodzaj tego
niedokrwienia jest czynnikiem decydujacym o przystapieniu do replantacji.
Niedokrwienie zimne (w fizjologicznym roztworze NaCl o temperaturze okoto
4 stopni) umozliwia replantacje:

A. palcow - nawet po uptywie 30 godzin od urazu,

B. reki - do 24 godzin od urazu,

C. konczyny -do 12 godzin odurazu,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 76.
W chirurgii onkologicznej operacje, ktorych celem jest usuniecie
zmian niebedacych zmianami ztosliwymi, ale ktdre pozostawione
bez leczenia moga ulec przemianie w posta¢ ztosliwg, to operacje:
A. profilaktyczne,
B. diagnostyczne,
C. tagodzace,
D. lecznicze oszczedzajace.

Zadanie 77.
Ultrasonografia przezodbytnicza TRUS 2z biopsja gruczolu
krokowego:
A. jest rutynowym badaniem w tagodnym rozroscie Stercza,
B. jest wykonywana w przypadku nieprawidtowosci w
badaniu per rectum lub podwyzszeniu PSA,
C. stuzy do oceny stopnia powi¢kszenia gruczotu krokowego,
D. zadne zpowyzszych.

Zadanie 78.
Do obnizenia oérodkowego ci$nienia zylnego (OCZ) dochodzi w
przypadku:

A. hiperwolemii, tamponady serca,

B. niewydolnoS$ci prawokomorowej,

C. hipowolemii, wstrzasu,

D. wad zastawkowych serca.

Zadanie 79.
Przy pozajelitowej podazy witaminy A nalezy zwraca¢ szczeg6lng uwage na:
A. funkcjonowanie zmystu wzroku,
B. wydolno$¢ watroby i nerek,
C. przebieg procesow odpornosciowych,
D. przebieg procesow rozrodczych.



Zadanie 80.
Istotnym problemem u chorych po zabiegu pomostowania tetnic wiencowych,
tzw. by - passy wiencowe (CABG), jest krwawienie pooperacyjne
spowodowane nadmiarem heparyny. Neutralizuje si¢ jej dzialanie za pomoca:
A. siarczanu protaminy,
B. witaminy K,
C. koncentratu krwinek plytkowych,
D. mrozonego 0SoOcza.

Zadanie 81.
Wystepowanie znacznego obnizenia ciSnienia tetniczego Krwi u
pacjenta po zabiegu operacyjnym, moze sugerowac¢ wystgpienie:

A. krwawienia z rany, hipowolemii lub niedomogi serca,

B. zespotu ciasnoty przedziatow powieziowych,

C. zatoru ttuszczowego,

D. zakrzepicy zyt.

Zadanie 82.
Przeciwwskazaniem do wykonania badania rezonansu magnetycznego NIE
jest:

A. choroba demielinizacyjna,

B. klaustrofobia,

C. proteza oczna, ciata obce w gatce ocznej,

D. obecnos¢ klipsow naczyniowych lub innych elementow

pooperacyjnych.

Zadanie 83.
Podczas cewnikowania prawej potowy serca wprowadza si¢ cewnik poprzez:
A. naktucie zylty udowej lub nacigcie zyty przedtokciowej,
B. naktucie prawej tetnicy udowej lub nacigcie tgtnicy
ramiennej,
C. naktucie prawej tetnicy udowej lub zyly udowej,
D. naciecie zyty udowej lub naciecie zyly przedtokciowe;j.

Zadanie 84.
W oparzeniach chemicznych pierwsza pomoc przedlekarska,
sprowadza si¢ do:
A. neutralizacji srodka chemicznego stosownym antidotum,
B. polewania miejsca skazenia biezaca woda,
C. usuwania chemicznego srodka na sucho, np. gaza,
D. oktadania oparzenia mokrymi chustami.



Zadanie 85.
Najwyzszym ryzykiem zakazenia obarczone jest zalozenie cewnika
centralnego do zyty:

A. szyjne] wewnetrznej,

B. gtéwnej gbrnej,

C. podobojczykowej,

D. udowej.

Zadanie 86.
Przygotowanie pacjenta (me¢zczyzny) do cystoskopii, polega migdzy innymi
na:
A.opréznieniu  pgcherza moczowego, podaniu leku
uspakajajacego,
B. uswiadomieniu celu zabiegu, uprzedzeniu opowiktaniach,
C. wypelnieniu pecherza moczowego, przygotowaniu
psychicznym do zabiegu, pomocy wodpowiednimutozeniu
na stole,
D. podtaczeniu szybkiego wlewu kroplowego, wykonaniu
nasiadowki.

Zadanie 87.
Karcynogen grupy I w rozwoju gruczolakoraka zotadka to:
A. tyton,
B. Helicobakter Pylorii (HP),
C. pokarmy bogate w biatko zwierzece,
D. alkohol.

Zadanie 88.
Kontrapulsacja wewnatrzaortalna jest metoda leczenia niewydolnosSci serca.
Istotnym, mozliwym powiklaniem, na ktore pielegniarka obserwujaca
pacjenta, powinna zwroci¢ uwage, jest:

A. niedowtad konczyny,

B. niedokrwienie konczyny,

C. zator tetnicy plucnej,

D. znaczne podwyzszenie ciSnienia t¢tniczego Krwi.

Zadanie 89.
Przyjmujac do oddziatu chirurgicznego noworodka z przepukling pgpowinowa
o $rednicy wrot powyzej 9 mm, nalezy:

A.ulozy¢ dziecko w tozeczku w pozycji na "brzuszku",
zabezpieczy¢ komfort cieplny, poda¢ mieszanke,

B. zabezpieczy¢ worek przepuklinowy jalowym kompresem,
utozy¢ dziecko w inkubatorze w pozycji bocznej, zatozy¢
zgtebnik do zotadka,

C. utozy¢ dziecko w 16zeczku w pozycji bocznej, poda¢é
mieszanke zabezpieczy¢ komfort cieplny,



D. utozy¢ dziecko w inkubatorze.



Zadanie 90.
Aby zmniejszy¢ 1los¢ zakazen miejsca operowanego, zaleca sig:
A. strzyzenie miejsca operowanego bezposrednio przed
zabiegiem,
B. strzyzenie miejsca operowanego 12 godzin przed
operacja,
C. strzyzenie miejsca operowanego dobe¢ przed operacja,
D. przygotowanie skdéry pola operacyjnego bez usuwania
owtlosienia.

Zadanie 91.
Bezwzgl¢dnym przeciwwskazaniem do wykonania urografii, jest:

A. kamien w moczowodzie, skagpomocz, wiek chorego
powyzej 60 roku zycia,

B. kamien w miedniczce nerki, niewydolnos¢ krazenia,
bezmocz,

C. nadczynnos¢ gruczolu tarczowego, niewydolnosé
kragzenia 1 watroby, cigza, uczulenie na jod, bezmocz,
zaawansowana mocznica,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 92.
Do kliniki kardiochirurgii trafit 62-letni me¢zczyzna z podejrzeniem
tetniaka rozwarstwiajacego aorty. Dominujagcym  objawem
klinicznym u chorego, jest:

A. duszno$¢ spoczynkowa,

B. nagty, bardzo silny,pickacy bol wklatce piersiowej

szerzacy si¢ do jamy brzusznej i okolicy ledzwiowej,

C. migotanie przedsionkow,
D. dusznos¢ wysitkowa.

Zadanie 93.
Drenaz wewnetrzny w urologii to zabieg stosowany w celu
utatwienia swobodnego odprowadzenia moczu:

A. z nerki do pecherza moczowego przy pomocy cewnika

JJ (podwdjnie zagietego),

B. z pecherza moczowego przez cewnik Foleya,

C. znerki poprzez nefrostomig,

D. Z pecherza moczowego poprzez cystostomie.



Zadanie 94.
Pacjent po zabiegu operacyjnym przeprowadzonym w znieczuleniu
zewngatrzoponowym powinien przyjaé pozycje:

A. ptaska z gtlowa uniesiong pod katem 30°,

B. ptaska z gtlowa uniesiona pod katem 45° - 60°,

C. ptaska z glowa odgicta ku tytowi,

D. potwysoka, na grzbiecie.

Zadanie 95.
U pacjenta, z rozpoznanym krwiakiem oplucnej z odmag wystapi kwasica:
A. metaboliczna,
B. oddechowa,
C. zastoinowa,
D. buforowa.

Zadanie 96.
Do oceny ryzyka zagrozenia powstania odlezyn, nalezg skale:
A. najczesciej Norton, ale takze Douglas, Waterloo,
Bradena,
B. najcze¢sciej Norton, ale takze GDS, Glasgow, Waterloo,
C. najcze¢sciej Bradena i Baxtera, atakze Kussmaula,
D. najczesciej Norton, ale takze Baxtera, Waterloo,
Hamiltona.

Zadanie 97.
Spadek ci$nienia  tetniczego Krwi  we  wstrzgsie,  jest
charakterystyczny dla fazy:

A. skompensowanej,

B. nieskompensowanej,

C. nieodwracalnej,

D. zadnej z powyzszych odpowiedzi.

Zadanie 98.
Na izbe przyjeé¢ trafit pacjent z objawami silnego, tepego bdlu w
okolicy ledzwiowej, promieniujacego do podbrzusza i wewnetrznej
strony uda. Chory byt niespokojny, zwymiotowat i uskarzat si¢ na
wczesniejsze problemy z oddawaniem moczu. Objawy takie moga
wskazywac na:

A. posocznice¢ moczowa,

B. ostre odmiedniczkowe zapalenie nerek,

C. ostre zapalenie pecherza moczowego,

D. atak kolki nerkowej.



Zadanie 99.

Hipokaliemia to zmniejszenie ilosci:
A. sodu w surowicy ponizej 130 mmEq/I,
B. wapnia w surowicy ponizej 2,25 mmol/l,
C. potasu w surowicy ponizej 3,6 mmol/l,
D. magnezu w surowicy ponizej 0,7 mmol/l.

Zadanie 100.
Pierwszym iczesto jedynym objawem nowotworu jadra, jest:
A. bolesne powig¢kszenie jadra,
B. niebolesne powi¢ckszenie jadra,
C. obrzgk moszny,
D. ropien jadra.

Zadanie 101.
Po natozeniu opatrunku hydrofibre nalezy go:
A. zdezynfekowad,
B. pokry¢ opatrunkiem wtérnym,
C. przycia¢ do wielkos$ci rany,
D. umocowa¢ plastrem.

Zadanie 102.
Podaj prawidtowy termin okresu wizyt kontrolnych po ekspozycji na wirus
HIV:

A. 12 miesigcy,

B. co najmniej przez 6 miesigcy,

C. 3 miesiace,

D. 2 miesigce.

Zadanie 103.
U rocznego dziecka w pierwszych godzinach po zabiegu
operacyjnym objawem niebezpiecznym, jest:

A. utrzymujaca si¢ sennos¢,

B. staty wzrost czegstotliwos$ci tetna,

C. diureza godzinowa 2 ml/kg,

D. brak przyrostu masy ciata.



Zadanie 104,
Patomechanizm powstania urazowej odmy optucnowej-wentylowej
(preznej), polega na:

A. obecnosci pewnej iloSci powietrza w jamie optucnej bez
mozliwos$ci przechodzenia tego powietrza do atmosfery i
z powrotem,

B. wptywaniu powietrza do optucnej 1 wyptywaniu do
atmosfery,

C. przedostawaniu si¢ powietrza do jamy optucnej oraz
niemozliwos$ci wydostania si¢ powietrza z optucnej do
atmosfery,

D. wydostawaniu si¢ powietrza z jamy optucnej |
niemozliwosci uj$cia z powrotem.

Zadanie 105.
Bezposrednio po zabiegu operacyjnym wyciecia migdatkéw, dziecko
powinno by¢ utozone w pozycji:

A. ptaskiej naplecach,

B. potwysokiej,

C. wysokiej z pochyleniem do przodu,

D. ptaskiej na brzuchu lub naboku.

Zadanie 106.
U pacjentki po zabiegu czesciowej resekcji zotadka, zaleganie
tre$ci zotadkowej jest niebezpieczne ze wzglgdu na mozliwos¢:

A. napigcia linii szwow idoprowadzenie do nieszczelnos$ci

zespolenia,

B. zapalenia otrzewnej,

C. wytworzenia przetoki w poblizu zespolenia,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 107.
Prowadzac bilans ptynéw uchorego, nalezy uwzglednié:

A. objetos¢ plyndéw przyjetych doustnie, objgtos¢ 1 rodzaj
pltynow przetoczonych dozylnie, ilos¢ wydalonego moczu,

B. objetos¢ ptynoéw irodzaj ptynow przetoczonych dozylnie,
ilos¢ wydalonego moczu, ilo§¢ wydzieliny ze zgtgbnika,
drenu, przetoki jelitowe],

C. objetos¢ plynow przyjetych doustnie, objeto$é i1 rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, 1ilo§¢ wydalonego
moczu, ilos¢ wydzieliny ze zglgbnika, drenu, przetoki
jelitowej,

D. objetos¢ ptynow przyjetych doustnie, obj¢tos¢ 1 rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, ilo§¢ wydzieliny ze
zgtebnika, drenu, przetoki jelitowe].



Zadanie 108.
Nieinwazyjng metoda leczenia zachowawczego przewleklej
niewydolnosci zylnej, jest kompresjoterapia, inaczej terapia
uciskowa. Wskaz zdanie NIEPRAWDZIWE:

A. kompresjoterapia poprawia efektywnos$¢ pompy

mig¢s$niowej, zmniejsza zastdj zylny |1 przywraca
prawidtowe warunki hydrostatyczne dla odptywu krwi
zylnej,

B. leczenie uciskiem zmniejsza objetos¢ krwi zalegajacej w
uktadzie zyl powierzchownych, powodujac przez to
przyspieszenie przeptywu krwi w zytach uktadu
glebokiego,

C. stopien rozciggnigcia opaski uciskowej powinien si¢
zwieksza¢ w kierunku proksymalnym, w przeciwnym
razie dojdzie do dystalnego zastoju zylnego,

D. kompresjoterapia moze zwieksza¢ pojemno$é minutowa
serca o0 ok. 5 %, dlatego jest niewskazana u chorych z
niewydolnos$cig serca.

Zadanie 109.
Jaki sktadnik jest gtownym zZrodtem kalorii w preparatach do
zywienia pozajelitowego?

A. glukoza,

B. witaminy,

C. aminokwasy,

D. fosforany.

Zadanie 110.
Przeciwciata anty-HCV zwykle sa wykrywane po 5-6 miesigcach od
zakazenia I utrzymujg si¢ przez okres:

A. 1-2 lat,

B. 2 -4 lat,

C. 3-4lat,

D. 4 -6 lat.

Zadanie 111.
Leczenie, ktore polega na stosowaniu lekow przeciwbdlowych i
przeciwkaszlowych oraz prowadzeniu gimnastyki oddechowej stosuje si¢ w
przypadku:

A. sttuczenia ptluca,

B. odmy podskornej,

C. stluczenia skory i mie$ni,

D. ztamania zebra.



Zadanie 112.
Wskazaniem do podania osocza swiezo mrozonego, NIE jest:
A. rozsiane krzepnigcie wewngtrznaczyniowe,
B. niedozywienie,
C. zaburzenia krzepnigcia zwigzane Z masywna transfuzja,
D. potrzebanatychmiastowego  odwrdcenia  dziatania
doustnych antykoagulantow.

Zadanie 113.
W jakiej pozycji nalezy ulozy¢ pacjenta po urazie glowy?
A. Uniesienie gtowy pod katem 15° w stosunku do osi
tulowia,
B. Uniesienie gtowy pod katem 30° w stosunku do osi
tulowia,
C. Ptasko ze zgictymi konczynami dolnymi w stawach
kolanowych i biodrowych,
D. w pozycji przeciwwstrzagsowej.

Zadanie 114.
Zespot Arnolda-Chiariego, charakteryzuje sie:
A. zaburzonym przeplywem ptynu moézgowo-rdzeniowego,
B. zaburzonym przewodnictwem nerwowym,
C. jatrogennym zapaleniem jelit,
D. zanikiem tkanki mig$niowej.

Zadanie 115.
W celu u§mierzenia bolu pooperacyjnego mozna stosowa¢ PCA. Co oznacza
skrot PCA?
A. leczenie polegajace na podawaniu lekow przeciwbdolowych
droga dokanatowg,
B. analgezje¢ "sterowang przez chorego",
C. termoterapig,
D. leczenie polegajace na podawaniu lekow przeciwbolowych
droga dozylng i dokanatowag.

Zadanie 116.
W profilaktyce powiktan oddechowych u pacjenta, ktory ma zatozong rurke
tracheostomijng, nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na:

A. utrzymanie odpowiedniego kata nachylenia rurki,

B. stosowanie diety bogatobiatkowej,

C. utrzymanie odpowiedniego toru oddychania,

D. systematyczne odsysanie zalegajgcej wydzieliny z drog

oddechowych.



Zadanie 117.
U pacjenta, ktoremu zastosowano zrownowazony wycigg szkieletowy,
najbardziej narazone na powstawanie odlezyn sg okolice:

A. tydki,

B. kosci krzyzowej i stawu kulszowego,

C. stawu skokowego,

D. stawow tokciowych.

Zadanie 118.
Samobadanie piersi jest prosta metoda wczesnego wykrywania
zmian w piersi i powinno by¢ wykonywane przez kobiety:
A. po ukonczeniu 20 roku zycia, systematycznie 1raz w
miesigcu, bezposrednio po miesigczce,
B. po ukonczeniu 15 roku zycia, systematycznie 2 razy w
miesigcu, przed i po miesigczce,
C. po ukonczeniu 20 roku zycia, codziennie,
D. po ukonczeniu 35 roku zycia, systematycznie kilka
razy w miesigcu.

Zadanie 119.
Choroby tarczycy przebiegajgce z cutyreozg, to:
A.wole obojetne migzszowe lub guzkowate, nowotwory
tarczycy,
B. wole guzkowate toksyczne, gruczolak tarczycy,
C. wole Hashimoto,
D. choroba Gravesa-Basedowa,

Zadanie 120.

Do objawow zatoru tetnicy plucnej NIE zalicza sig:
A. bradykardii,
B. przyspieszonej czynnos$ci Serca,
C. bélu w klatce piersiowej,
D. dusznos$ci.

Zadanie 121.
Po ktorych zabiegach torakochirurgicznych przeciwwskazane jest podtaczenie
drenéw do ssania?

A. segmentektomii,

B. lobektomii,

C. pneumonektomii,

D. bilobektomii.



Zadanie 122.
Czy za pobrane od dawcy komorki, tkanki lub narzady mozna zada¢ zaptaty
lub innej korzysci majatkowej, osobistej?

A. nie mozna,

B. mozna tylko w wyjatkowych sytuacjach,

C. mozna, jezeli biorca wyraza taka chec,

D. mozna, jezeli biorca nie jest spokrewiony z dawca.

Zadanie 123.
Czestomocz, parcie naglace, bol w okolicy nadtonowej, goragczka i
nudnosci to objawy:

A. zakazenia uktadu moczowego,

B. zapalenia pecherza moczowego,

C. kolki nerkowej,

D. zapalenia jadra.

Zadanie 124.
Triada Cushinga charakteryzuje sig:
A. zwolnieniem tetna, przyspieszeniem oddechu, wzrostem
ci$nienia t¢tniczego Krwi,
B. przyspieszeniem tetna, przyspieszeniem oddechu,
wzrostem ci$nienia tetniczego Krwi,
C. zwolnieniem tetna, przyspieszeniem oddechu,
obnizeniem ci$nienia tgtniczego Krwi,
D. zwolnieniem t¢tna, zwolnieniem oddechu, wzrostem
ci$nienia tetniczego Krwi.

Zadanie 125.
Pielegnujac noworodka po operacji z powodu niedroznosSci
odbytnicy, wszczegolnosci nalezy:

A. utrzymac¢ drozno$¢ zglgbnika zatozonego do zoladka,

B. prowadzi¢ bilans ptynow,

C. rygorystycznie dbac¢ o higiene krocza,

D. cz¢sto zmieniaé¢ woreczki stomijne.

Zadanie 126.
Woczesny zabieg operacyjny przepukliny oponowo-rdzeniowej w okolicy
ledzwiowo-krzyzowej (w ciggu pierwszych 48 godzin zycia) u noworodka, ma
na celu zabezpieczenie przed:

A. infekcja osrodkowego uktadu nerwowego,

B. rozwojem matogtowia,

C. wystapieniem znieksztatcen konczyn dolnych,

D. zaburzeniami oddawania moczu.



Zadanie 129.
U dziecka operowanego z powodu rozszczepu wargi, bezposrednio po
zabiegu operacyjnym, szczeg6lng uwage nalezy zwrdci¢ na:
A. utrzymanie droznosci drog oddechowych,
B. czg¢ste pojenie ptynami o temperaturze pokojowej,
C. utrzymanie higieny ciata,
D. kontrole stanu krazenia obwodowego.

Zadanie 128.
Celem przedoperacyjnej rehabilitacji oddechowej jest nauka:

A. oddychania przy uzyciu przepony i pokastywania,

B. szybkiego i ptytkiego oddechu, nie powodujgcego
dolegliwosci bolowych,

C. gtebokich oddechow z wykorzystaniem przepony i
unikania kaszlu,

D. oddychania przy uzyciu przepony, prawidtowej techniki
inhalacji, skutecznego kaszlu, niefarmakologicznych
sposobéw  zwalczania bolu i ochrony miejsca
operowanego.

Zadanie 129.
Odma samoistna pierwotna, bez wyraznych objawow klinicznych zwlaszcza u
ludzi mlodych moze by¢ Ileczona zachowawczo. Pluco w stanie
nierozprezonym moze pozostawac przez okres nie dtuzszy niz:

A. 1-5 dni,

B. 4-8 dni,

C. 5-10 dni,

D. 10-14 dni.

Zadanie 130.
Prawidtowy mocz NIE powinien zawiera¢:
A. urobilinogenu, moczanow,
B. bilirubiny, sladowych ilosci biatka,
C. urobilinogenu, 1 - 3 krwinek czerwonych,
D. biatka, cukru, 10 - 12 krwinek czerwonych.

Zadanie 131.
Przy zastosowaniu skali reaktywnos$ci Glasgow (GSC), pacjent znajduje si¢ w
$pigczce umiarkowanej, jesli jego stan zostanie okreslony na:

A. 13-15 punktow,

B. 9-12 punktow,

C. 5-8 punktow,

D. 3-4 punktow.



Zadanie 132.
Masa komorkowa zawiera:

A. biatko, sktadniki mineralne oraz weglowodany w
postaci glikogenu,

B. thuszcz, ptyn zewnatrzkomoérkowy,

C. ptynna frakcje¢ krwi,soki przewodu pokarmowego,

D. tkanke taczng, kosci.

Zadanie 133.

Podczas

znieczulenia podpajeczyndéwkowego wsrod

pacjentow obserwuje si¢ niekiedy:
A. spadek ci$nienia tetniczego Krwi, nudnosSci, wymioty,

B.

C.

D.

béle gltowy,

wzrost cisnienia tetniczego Kkrwi, nudnosci, wymioty,
tachykardie,

béle gtowy, zaburzenia oddychania, wzrost diurezy
godzinowej,

zaburzenia mowy, obrzeki na konczynach dolnych,
nudnosci.

Zadanie 134.
Jaki rodzaj pokarmu nalezy poda¢ pacjentowi, u ktorego zatozono
zgtebnik do jelita czczego w celu prowadzenia odzywiania?

A. roztworyodpowiednich odzywek przygotowanych
fabrycznie,

B. pokarm zmiksowany o ustalonym sktadzie,

C. pokarm w postaci potptynnej o ustalonym sktadzie,

D. zwykte jedzenie z odpowiednim zestawem witamin.

Zadanie 135.

Ktore z ponizszych stwierdzen jest prawdziwe?
A. oparzenie zasadami si¢ga znacznie gigbiej w tkanki
niz oparzenie kwasami,
B. oparzenie kwasami si¢ga znacznie gigbiej w tkanki
niz oparzenie zasadami,
C. gtebokos¢ uszkodzen nie zalezy od czynnika
wywotujacego oparzenie,
D. oparzenie zasadami prowadzi do koagulacji biatka.
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