PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 041614

GRUPA 1

Zadanie 1.
W przypadku pacjenta z salmonelozg stosuje si¢ izolacje:

A
B.
C.
D.

powietrzno-kropelkowa,
kontaktowa,

ochronna,
powietrzno-ptynowa.

Zadanie 2.
Dla oceny wartos$ci testu diagnostycznego stosujemy wspolczynnik
czulosci, ktory stanowi odsetek:

A. chorych zdodatnim wynikiem testu do wszystkich chorych
w badanej populacji,

B. zdrowych z ujemnym wynikiem testu do wszystkich
zdrowych w badanej populacji,

C. zdrowych z ujemnym wynikiem testu do wszystkich
badanych,

D. chorych z dodatnim i ujemnym wynikiem testu do
wszystkich badanych.

Zadanie 3.

W przypadku szpitali raport z kontroli wewnetrznej w obszarze
realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych jest przekazywany:

A

B.

C.

D.

kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez pielegniarke epidemiologiczna,

kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez przewodniczgcego zespolu kontroli zakazen
szpitalnych,

naczelnej pieclegniarce po podpisaniu przez pielggniarke
epidemiologiczng,

przewodniczgcemu zespotu kontroli zakazen szpitalnych po
podpisaniu przez pielegniarke epidemiologiczng.

Zadanie 4.

Wsrod

sposobu wyboru respondentéw w  badaniach

epidemiologicznych wyréznia si¢ metode:

A

B.
C.
D.

przesiewowa,

reprezentatywna,

doboru celowego,

wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.



Zadanie 5.
Wylagcznym, naturalnym rezerwuarem meningokokow jest:
A. gleba,
B. zwierz¢ domowe,
C. czlowiek,
D. naturalne Srodowisko wodne.

Zadanie 6.
Drobnoustroje odpowiedzialne za szpitalne zapalenie pluc moga pochodzi¢ ze
zrédet endogennych lub egzogennych. Zrédta endogenne to:

A. aparatura,

B. flora kolonizujaca pacjenta,

C. inny chory,

D. personel medyczny oddziatu.

Zadanie 7.
Metoda sterylizacji plazmowej NIE mozna sterylizowa¢:
A. sprzetu 0 zamknietych z jednej strony, dhlugich i
waskich przewodach,
B. materiatow zawierajacych celuloze,
C. materiatow porowatych,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 8.
Jaka czynno$¢ nalezy wykona¢ natychmiast po kontakcie krwi ze spojowka
oka?

A. przeptukac¢ oko wodg lub 0,9% NaCl,

B. zglosi¢ ekspozycje lekarzowi choréb zakaznych,

C. zglosi¢  ekspozycje  zespotowi  kontroli zakazen

szpitalnych,
D. zorganizowac¢ pilng konsultacj¢ okulistyczng.

Zadanie 9.
Zgorzel gazowa jest zespolem infekcyjnym o cigzkim przebiegu
klinicznym. W przewazajacej cze¢$ci czynnikiem etiologicznym
zgorzeli gazowej jest:

A. Clostridium perfringens,

B. Clostridium hystolyticum,

C. Clostridium septicum,

D. Clostridium carnis.



Zadanie 10.

Piel¢gniarki i potozne sa narazone na dziatanie czynnikow
biologicznych, ze wzgledu na staty, bezposredni kontakt z chorym
pacjentem. Czynniki biologiczne, nalezace do grupy trzeciej,
oznaczajg takie czynniki:

A. ktore wywotluja cigezkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikbw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
nie istniejg W stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

B. ktore mogg wywolywaé u ludzi ci¢zkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikOw a rozprzestrzenianie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

C. ktére moga wywotywaé choroby u ludzi, mogg by¢
niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki

lub leczenia,
D. przez ktoére wywotanie choréb u ludzi jest mato
prawdopodobne.
Zadanie 11.

Istotnym elementem antybiotykoterapii celowanej jest przede
wszystkim wartos¢ MIC, ktora okresla:

A. maksymalne stezenie hamujace,

B. czas leczenia,

C. najmniejsze stezenie bakteriobdjcze,

D. najmniejsze st¢zenie hamujace.

Zadanie 12.
Najwazniejszym czynnikiem w efektywnym nadzorze nad zakazeniami jest:
A. codzienny kontakt cztonkoéw zespolu kontroli zakazen
szpitalnych z personelem oddziatow,

B. organizowanie zebran komitetu kontroli zakazen
szpitalnych raz na kwartat,

C. organizowanie zebran  zespotu  kontroli  zakazen
szpitalnych jeden raz w tygodniu,

D. raportowanie zarejestrowanych zakazen i patogendw

alarmowych.



Zadanie 13.
Drozdzaki Candida parapsilosis sa odpowiedzialne gtownie za
zakazenia:

A. narzadowe,

B. cewnikdéw naczyniowych,

C. uktadowe,

D. ptuc.

Zadanie 14.
Zapadalnos¢ jest to liczba:
A. nowych przypadkow choroby, zaistniatychw analizowanym
czasie,
B. 0s6b chorych w okresie badanym,
C. 0s6b chorych wdanym momencie,
D. nowych przypadkow choroby pomniejszona o liczbg 0s6b
chorych wdanym czasie.

Zadanie 15.
Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z
ryzykiem wystgpienia epidemii w celu podjgcia okreslonych w
ustawie dziatan zapobiegawczych, to:

A. stan epidemii,

B. stan zagrozenia epidemicznego,

C. nadzor epidemiologiczny,

D. nadzor sanitarny.

Zadanie 16.
Liczba drobnoustrojéw dostajacych si¢ do jamy otrzewnej jest zréznicowana
w zaleznos$ci od lokalizacji pierwotnego procesu zapalnego. Najmniej bedzie
ich przy perforacji:

A. zZoladka,

B. dwunastnicy,

C. jelita cienkiego,

D. jelita grubego.

Zadanie 17.

Koszty $wiadczen zdrowotnych, udzielanych w zwigzku z leczeniem
niepozadanych odczynéw poszczepiennych o0s6b NIEPOSIADAJACYCH
uprawnien z tytulu ubezpieczenia zdrowotnego, sg finansowane:

A. z Narodowego Funduszu Zdrowia,

B. z budzetu panstwa 2z czegs$ci, ktorej dysponentem jest
minister wtasciwy do spraw zdrowia,

C. przez zaktad opieki zdrowotnej, w Kktoérej udzielono
S§wiadczen zdrowotnych w zwigzku z leczeniem
niepozadanych odczynow poszczepiennych,

D. przez osobe, u ktorej wystapil niepozadany odczyn



poszczepienny.



Zadanie 18.
Wirus varicella-zoster znajduje si¢ u o0sO0b chorych na ospg
wietrzng w:

A. wydzielinie nosa,

B. wydzielinie gardta,

C. zawarto$ci Wykwitow pecherzykowych,

D. prawidlowa odpowiedz A, Bi C.

Zadanie 19.
Kontrola wewngtrzna w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona okresowo,
nie rzadziej niz:

A. co 1miesiac,

B. co 3miesigce,

C. €0 6 miesigcy,

D. co 12 miesigcy.

Zadanie 20.
Monitorowanie, to ciagle zbieranie i analiza danych
epidemiologicznych o:
A. okres$lonej chorobie,
B. grupie chorab,
C. wszystkich zdarzeniach zdrowotnych majacych znaczenie
dla wystepowania iszerzenia si¢ chorob w populacji,
D. wszystkich wyzej wymienionychprzypadkach wcelu oceny
sytuacji epidemiologicznej.

Zadanie 21.
Zasadniczym elementem kazdego standardu, w tym standardu
higienicznego sa kryteria, czyli mierniki, ktére stanowig podstawg¢
jego oceny. Sg to kryteria:

A. struktury iwyniku,

B. struktury, procesu i wyniku,

C. procesu, wyniku I warto§ciowania,

D. struktury, rezultatu i doskonatosci.

Zadanie 22.
Do obszarow NIE skolonizowanych florg fizjologiczng naleza:
A. oskrzeliki, krew, tkanki,
B. ptyn mézgowo-rdzeniowy, zatoki boczne nosa,
C. oskrzeliki, cewka moczowa,
D. oskrzeliki, spojowki.



Zadanie 23.

Jama wustna stanowi S$rodowisko skontaminowane, ktére u pacjentow
szpitalnych moze stanowi¢ zrédlo zakazenia. Bakterie z ptytek nazgbnych
najczesciej doprowadzaja do zakazen:

A

B.
C.
D.

przewodu pokarmowego,
uktadu oddechowego,
zakazenia rany operacyjnej,
Krwi.

Zadanie 24.

Warunkiem wstepnym, zapewniajagcym odpowiednig jakos¢ procesu W
myjni dezynfektorze, a takze wplywajacym na efektywnos$¢ |
bezpieczenstwo kolejnych etapéw jest:

A

B.
C.
D.

wysoki poziom zabrudzenia,
oczyszczanie,

dezynfekcja wstepna,
dezynfekcja wtasciwa.

Zadanie 25.
W przypadku zakazenia podskornej kieszeni, w ktdrej znajduje sie
rozrusznik nalezy:

A. usung¢ rozrusznik i umiesci¢ nowy w nowym miejscu,
stosowaé antybiotykoterapie,

B. pozostawié¢ rozrusznik, wlaczy¢ antybiotyk,

C. usuna¢ stary rozrusznik, nowy umie$ci¢ W miejsce
starego, wiaczy¢ antybiotyk,

D. usungé¢ stary rozrusznik, nowy umieSci¢ W miejsce
starego.

Zadanie 26.

Pracodawca dokonuje oceny ryzyka zawodowego zranienia ostrym narzgdziem
oraz przeniesienia zakazenia w wyniku ekspozycji na krew, okresowo, nie
rzadziej niz:

A
B.
C.
D.

jeden raz w roku,
raz na dwa lata,
raz na cztery lata,
raz na pi¢¢ lat.

Zadanie 27.

Waglik
postaci:
A.

B.
C.
D

jest chorobg zakazng, ktOra najczeSciej przebiega w

ptucnej,
bakteriemii i zapalenia opon mézgowo - rdzeniowych,
skornej,

. jelitowej.



Zadanie 28.
Metodologicznie poprawnie sporzadzona procedura zapewniajgca ochrong
przed zakazeniami powinna zawiera¢ nast¢pujace elementy:

A. cele dziatania, przygotowanie sprz¢tu, referencje,

B. definicje, cel, zakres dzialania, przygotowanie sprzetu,
opis czynnos$ci kolejno przebiegajacych, zalaczniki
(instrukcje, skale) oraz referencje (piSmiennictwo),
srodki niezbedne iopisany cel,
instrukcje postepowania oraz podpisy osob, ktorych
dotyczy jej przestrzeganie.

O O

Zadanie 29.
Do najwazniejszych czynnikOw ryzyka zakazenia laseczkg
beztlenowa Clostridium difficile naleza:
A. spozywanie drobiu, jaj nieznanego pochodzenia,
B. spozywanie mleka Ilub produktéow mlecznych, ciast
nieznanego pochodzenia,
C. spozywanie przeterminowanych konserw,
D. zaawansowany wiek  chorego, antybiotykoterapia,
hospitalizacja.

Zadanie 30.

Programy nadzoru epidemiologicznego moga by¢ zaklasyfikowane w czterech
ogolnych kategoriach: nadzor bierny, czynny, nadzér wybidrczy oraz specjalne
systemy nadzoru. Nadzor wybiérczy polega na:

A. dokonywaniu rejestracji przypadkow zdarzen wzglednie
czgstych w sposob mozliwie kompletny, jedynie w
wybranych jednostkach (szpitale, poradnie, gabinety
lekarskie),

B. wypetnianiu kart Ilub formularzy zgltoszenia stanu
podlegajacego rejestracji,

C. dokonywaniu analizy uczestnictwa w niektdrych
programach zdrowia publicznego (np. eradykacji odry),

D. zglaszaniu raportow 0 calkowitej liczbie przypadkow
wysytanych tylko w sytuacji podejrzenia wybuchu
epidemii.

Zadanie 31.
Ryzyko zakazen drozdzakowatych jest wieksze u:
A. wczesniakow,
B. chorych na cukrzyce¢ i 0sOb narazonych na maceracjg
naskdrka przez wilgo¢,
C. 0s6b leczonych immunosupresyjnie,
D. wszystkich wymienionych w odpowiedziach A, BiC.



Zadanie 32.
W przypadku pierwszorazowego stwierdzenia zakazenia Clostridium difficile
u pacjenta hospitalizowanego:

A. pacjent powinien by¢ izolowany na okres do okoto 48
godzin od ustgpienia biegunki i uzyskania uformowanego
stolca,

B. pacjent powinien by¢ izolowany do momentu ustgpienia
biegunki i uzyskania uformowanego stolca,

C. pacjent musi by¢ izolowany przez caly okres hospitalizaciji,

D. wystarczy wprowadzenie wzmozonego rezimu sanitarnego na
sali chorych, w ktorej przebywa ten pacjent.

Zadanie 33.
Czestos¢ wystepowania sepsy odcewnikowej przy zalozonym cewniku
centralnym ros$nie proporcjonalnie do:

A. cig¢zkosci choroby pacjenta,

B. rodzaju cewnika, z ktorego wykonana jest kaniula,

C. liczby portow/kanatow cewnika,

D. wymiany kadry pielegniarskiej.

Zadanie 34.
Dokumentacja z realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen ichordb zakaznych jest prowadzona w uktadzie:

A. alfabetycznym,

B. terytorialnym,

C. chronologicznym,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 35.
Na mozliwo$¢ wystapienia zakazenia podczas ekspozycji zawodowej
pielegniarki, potozne; wplywa/ja:

A. rodzaj ekspozycii,

B. glebokos¢ rany,

C. poziom wiremii uosoby bedacej zrodtem ekspozyciji,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 36.
W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:
A. wszelkich dostepnych srodkow eliminujacych narazenie
lub ograniczajacych stopien tego narazenia,
B. tylko §rodkéw ochrony zbiorowej,
C. wylacznie srodkéw ochrony osobistej,
D. obowigzek taki spoczywa wytacznie na pracowniku.



Zadanie 37.
Nadzér SENTINEL oznacza:

A

wybidrczy nadzor epidemiologiczny, prowadzony przez
wybrany podmiot lub zesp6t podmiotow w zakresie ich
podstawowej dziatanoS$ci,

statle 1 systematyczne gromadzenie, analize oraz
interpretacj¢ informacji 0 zachorowaniach lub innych
procesach zachodzacych w sferze zdrowia publicznego,
okresowe gromadzenie, analiz¢ o0raz interpretacj¢
informacji o zachorowaniach, wykorzystywanych w celu
zapobiegania i zwalczania zakazen lub chorob zakaznych,
obserwacje¢ osoby zakazonej lub podejrzanej o zakazenie,
bez ograniczenia jej swobody przemiesczania sig,
wykonywanie badan sanitarno-epidemiologicznych u tej
osoby w celu wykrycia biologicznych czynnikéw
chorobotwérczych.

Zadanie 38.

Wirus

varicella-zoster wywotluje potpasiec. Zakaznos$é tych

chorych jest:

A
B.
C.
D.

zadna, gdyz jest to inna posta¢ wysypki niezakaznej,
do ok. tygodnia po wystapieniu wysypKi,

do 1 miesigca po wystgpieniu wysypKi,

do konca zycia taka sama.

Zadanie 39.
Jedyng immunoglobuling majacg zdolnos¢ do przechodzenia przez tozysko

jest:
A

B.
C.
D.

immunoglobulina A (IgA),
immunoglobulina D(IgD),
immunoglobulina E (IgE),
immunoglobulina G(1gG).

Zadanie 40.

Jaki rodzaj izolacji nalezy zastosowa¢ U chorego z ospa wietrzna,
aby nie doszto do rozwoju ogniska epidemicznego w oddziale?

A
B.
C.
D.

kontaktowg i powietrzno-pytowas,
standardowa,
powietrzno-kropelkowa,

izolacj¢ ochronng.



Zadanie 41.
Dziatanie bakteriostatyczne preparatu dezynfekcyjnego, to jego zdolnos¢ do:

A

O w

redukowania liczby zdolnych do zycia komodrek
bakteryjnych odpowiednich organizméw testowych w
okreslonych warunkach,

hamowania wzrostu bakterii,

redukowania liczby spor odpowiednich organizméw
testowych w okreslonych warunkach,

redukowania liczby zdolnych do zycia wegetatywnych
komorek pratkow odpowiednich organizmow testowych w
okreslonych warunkach.

Zadanie 42.

Bakteria

lub inny drobnoustréj wyhodowany bezposrednio z

materiatu klinicznego na podtozu mikrobiologicznym jest okreslany

jako:
A
B.
C.
D.

izolat,
szczep,
klon,
genom.

Zadanie 43.
Do mechanizmoéw niszczenia drobnoustrojow przez komoérki zerne naleza:

A
B.
C.

procesy fagocytozy,
mechanizmy tlenowe,
mechanizmy pozatlenowe,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 44.

Do gromadzenia w szpitalu informacji o zakazeniach szpitalnych i
czynnikach alarmowych oraz prowadzenia rejestru zakazen
szpitalnych iczynnikéw alarmowych sg obowigzani:

A

B.
C.
D.

dyrektorzy ds. pielegniarstwa,

rady nadzorcze szpitali,

radcy prawni szpitali,

kierownicy szpitali lub podmiotéw leczniczych, w sktad
ktérych wchodzi szpital.



Zadanie 45.
Najwyzsze wymagania, CO0 do barierowosci dla materiatow na
fartuchy chirurgiczne i oblozenia, szczegolnie dla wyrobéw o
wysokim poziomie ochrony, dotycza:

A. przepuszczalnoSci powietrza,

B. przenikania pary wodnej,

C. powierzchni krytycznej,

D. jednorazowego uzytku.

Zadanie 46.
Zakazenia W uktadzie moczowym Kkobiet rozprzestrzeniajg si¢
najczesciej droga:

A. krwionos$na,

B. limfatyczna,

C. wstepujaca,

D. przez ciaggtosc¢.

Zadanie 47.
Gtowne elementy zagrozenia epidemiologicznego w oddziatach
intensywnej terapii wynikaja z nast¢gpujacych przyczyn:
A. pierwotnie ciezkiego stanu hospitalizowanych pacjentéw,
B. stosowanych sposobow leczenia i monitorowania chorych,
aw szczegodlnosci wentylacji mechanicznej,
C. szczegdlnych cech oddziatowej flory bakteryjnej,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 48.
Jezeli szpital posiada 1000 t6zek, wzespole kontroli zakazen
szpitalnych powinno by¢ zatrudnionych, conajmniej:

A. 3piel¢gniarki epidemiologiczne,

B. 4 pielggniarkiepidemiologiczne,

C. 5pielegniarek epidemiologicznych,

D. 6 pielegniarck epidemiologicznych.

Zadanie 49.
Za przeprowadzenie przez lekarza zaktadowego badania profilaktycznego oraz
za przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy
odpowiada w szpitalu:

A. specjalista ds. epidemiologii,

B. pielegniarka poradni profilaktycznej,

C. specjalista ds. BHP,

D. pracodawca.



Zadanie 50.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty do spraw mikrobiologii - czlonka
zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A. posiada specjalizacje¢ w dziedzinie mikrobiologii i co
najmniej 3-letnie do$wiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym,

B. posiada specjalizacj¢ ~w dziedzinie  mikrobiologii
medycznej ico najmniej 2-letnie doswiadczenie w zawodzie

diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym wykonujagcym badania na rzecz
szpitali,

C. posiada specjalizacje wdziedzinie mikrobiologii klinicznej
I co najmniej 2-letnie dos§wiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w laboratorium mikrobiologicznym,

D. posiada specjalizacj¢ wdziedzinie mikrobiologii lekarskiej
I co najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym.

Zadanie 51.
W procesie dochodzenia do praktyki opartej na rzetelnych dowodach
naukowych mozna wyodrebni¢ kilka etapow. Pierwszy etap to:

A. szacowanie potrzeby zmian w praktyce, ksztaltowanie
nawyku poddawania jej w watpliwos¢,

B. synteza dowodéw naukowych, polegajaca na dotarciu do
sprawdzonej wiedzy naukowej, je]j umiejetna analiza,
synteza iocena,

C. plan zmian praktyki, opracowany na podstawie
najmocniejszych inajbardziej obiektywnych argumentow,

D. wdrozenie 1 ocena skutkdw wprowadzonych zmian w
praktyce.

Zadanie 52.
W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci podczas kontroli wewnetrznej w
obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i1 chordb
zakaznych, powtorng kontrole przeprowadza si¢ nie pdzniej niz w terminie:

A. 1 miesigca od daty przekazania raportu,

B. 3 miesigcy od dnia przekazania raportu,

C. 1miesigca od daty przeprowadzenia kontroli,

D. 6 miesigcy od dnia przeprowadzenia kontroli.



Zadanie 53.
Profilaktyka infekcji HCV w warunkach szpitalnych polega na:
A. badaniu dawcow krwi na obecnos$¢ przeciwcial anty HCV,
B. stosowaniu sprzetu jednorazowego uzytku we wszystkich
mozliwych sytuacjach,
C. stosowaniu do dezynfekcji sprzetu wielorazowego uzytku
preparatow o pelnym spektrum dziatania bdjczego,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 54.
Do wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania systemu zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych jest/sa obowigzani:

A. specjalista ds epidemiologii,

B. pielegniarka naczelna,

C. komitet kontroli zakazen szpitalnych,

D. kierownicy szpitali lub podmiotow leczniczych, w sktad

ktorych wchodzi szpital.

Zadanie 55.
Nieprawidtowy sposob postgpowania u chorego przed zabiegiem
operacyjnym to:
A. kapiel antyseptyczna wieczorem irano przed zabiegiem,
B. identyfikacja i leczenie infekcji przed zabiegiem,
C. rutynowe golenie owtlosienia,
D. kroétki okres hospitalizacji przed zabiegiem.

Zadanie 56.
Metoda PCR stosowana jest:
A. wdiagnostyce klinicznej,
B. wwykrywaniu genow opornos$ci bakterii na leki,
C. wtypowaniu genetycznym drobnoustrojow,
D. we wszystkich wymienionych.

Zadanie 57.
Zakazenie Helicobacter pylori odgrywa istotng rolg
patogenezie:

A. wrzodéw zotadka i dwunastnicy,

B. guzow nerek,

C. zakazen gornych drég oddechowych,

D. owrzodzen podudzi.



Zadanie 58.
Bakterie, ktore moga zosta¢ wykorzystane jako bron biologiczna, to:
A. Coxiella burnetti,
B. Francisella tularemis,
C. Chlamydia psittaci,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 59.
Plyn mézgowo - rdzeniowy pobrany do jalowej probéwki nabadania
bakteriologiczne nalezy:

A. transportowac natychmiast, zabezpieczy¢ przed
schlodzeniem,

B. natychmiast wstawi¢ do lodéwki i transportowacd
schtodzony,

C. pozostawi¢ W temperaturze pokojowej, transportowac¢ Z
innymi badaniami,

D. probowke wstawi¢ do cieplarki i inkubowaé w
temperaturze 40°C przez 72 godz.

Zadanie 60.
Czynniki pozakomérkowe decydujace 0 chorobotworczosci
Streptococcus pyogenes to miedzy innymi:

A. egzotoksyna Ai B,

B. biatko M, ktdre tworzy struktury tworzgce fimbrie,

C. biatko Fuczestniczace w adhezji do komorek nabtonka,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 61.
W trakcie dochodzenia epidemiologicznego wykonuje si¢ badania
mikrobiologiczne w celu:
A. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii empirycznej,
B. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii celowanej,
C. doboru preparatow dezynfekcyjnych do powierzchni,
D. okres$lenia zrodta zakazen i wykrycia drog szerzenia si¢
szczepow.

Zadanie 62.
Ktore pateczki Gram ujemne sg cz¢stymi czynnikami etilogicznymi
szpitalnych zapalen ptuc?

A. Klebsiella pneumoniae,

B. Pseudomonas aeruginosa,

C. Escherichia coli,

D. wszystkie wymienione.



Zadanie 63.
Brudna bielizna w oddziale, przed transportem do prania powinna by¢:

A. wstepnie zdezynfekowana,

B. naprawiona i posktadana,

C. splukana zzanieczyszczen,

D. zapakowana, opisana i przechowywana jak najkrocej.

Zadanie 64.
W diagnostyce zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych stosowane sg badania:

A. ogoblne ptynu moézgowo-rdzeniowego,

B. posiew ptynu mdézgowo-rdzeniowego,

C. posiew krwi,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 65.
Test Bowie-Dicka przeznaczony jest do:

A. reagowania na dwie lub wig¢cej zmiennych krytycznych w
sterylizatorze parowym,

B. sprawdzenia prawidlowego usuwania  powietrza |
penetracji pary wodnej w sterylizatorach parowych,

C. sprawdzenia prawidlowej penetracji pary wodnej w
pakietach reprezentatywnych dla catego wsadu,

D. sprawdzenia usuwania powietrza wewnatrz najwigckszego
sterylizowanego pakietu.

Zadanie 66.
Czynnikiem predysponujagcym do rozwoju szpitalnego zapalenia ptuc jest:

A. obecno$¢ sztucznych implantow,

B. dlugotrwate cewnikowanie,

C. niedokwasnos¢ soku zotadkowego,

D. nadkwasnos¢ soku zoladkowego.

Zadanie 67.
W przypadku hospitalizacji pacjenta z inwazyjna chorobg meningokokow3:

A. konieczne jest umieszczenie pacjenta w izolatce,

B. zalecane jest umieszczenie pacjenta w o0sobnym
pomieszczeniu przez okres 24 godzin od rozpoczecia
antybiotykoterapii,

C. zalecane jest umieszczenie pacjenta w 0sobnym
pomieszczeniu przez caty okres antybiotykoterapii,

D. konieczne jest umieszczenie pacjenta w izolatce przez caty

okres antybiotykoterapii i stosowanie zasad izolacji
powietrzno-pytowej i standardowej.



Zadanie 68.
W diagnostyce zakazen wirusem cytomegalii (CMV) wykorzystuje si¢:
A. wykrywanie swoistych przeciwciat klasy IgM,
B. wykrywanie antygenu wirusowego w moczu, $linie, krwi,
C. wykrywanie cialek wtretowych, tzw. "sowich oczu" w
wycinkach, ptynach ustrojowych i tkankach,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 69.
Pojeciem "$miertelno$¢" okreslamy:
A. liczbe zgonow zaistniatych w badanej populacji w danym
czasie,
B. odsetek zgonow na Sci$le okreslong chorobg sposrod
0golnej liczby chorych na te chorobe,
C. liczbe¢ nowych zgondw zaistniatych w analizowanym
czasie,
D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.

Zadanie 70.
U NIESZCZEPIONEJ] przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B
pielggniarki, ktora zakuta si¢ igla od pacjenta z dodatnim antygenem HBs (+)
nalezy przeprowadzi¢:

A. uodpornienie czynne,

B. uodpornienie bierne,

C. uodpornienie czynno-bierne,

D. podac preparaty nieswoiscie zwigkszajace odpornos¢.



Zadanie 71.
Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej sg przekazywane:

A. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca zamieszkania pacjenta opisanego
w zgloszeniu,

B. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia, choroby
zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby
zakaznej,

C. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu granicznemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia, choroby
zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby
zakaznej,

D. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu wojewoOdzkiemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca zamieszkania pacjenta opisanego
w zgloszeniu.

Zadanie 72.
Zarazliwo$¢ jest:

A. to zdolno$¢ zarazka do inwazji i wytwarzania odczynu
infekcyjnego u osoby wrazliwej,

B. jest miarg ci¢zkos$ci choroby 1 moze by¢ znacznie
zroznicowana,

C. jest dawkg czynnika zakaznego potrzebng do wywotania
zakazenia,

D. to ilos¢ czynnika zakaznego potrzebna do przeniesienia
zakazenia.

Zadanie 73.

Najlepsza probka moczu do mikrobiologicznego posiewu jest mocz:

A

B.
C.
D

z pierwszej porannej mikcji, z pierwszego strumienia,

z pierwszej porannej mikcji, ze srodkowego strumienia,
pobrany w dowolnej porze dnia, z pierwszego strumienia,
pobrany w dowolnej porze dnia, ze srodkowego
strumienia.



Zadanie 74.
Kierownik przekazuje z wurzedu wlasciwemu panstwowemu
inspektorowi sanitarnemu raport koncowy z wygaszenia ogniska
epidemicznego w terminie:
A. do 24 godzin od stwierdzenia wystgpienia ogniska
epidemicznego,
B. do 30 dni od daty =zakonczenia wygaszenia ogniska
epidemicznego,
C. do 30 dni od dnia jego sporzadzenia,
D. do 30 dni od daty rozpoznania/podejrzenia ogniska
epidemicznego.

Zadanie 75.

U pacjenta przewlekle dializowanego - dotychczas seronegatywnego
-uzyskano dodatnie wyniki testow na obecnos$¢ antygenu HBs. Jakie
dziatania powinien podjg¢ personel stacji dializ?

A. weryfikacj¢ oznaczenia (np. potwierdzenia testem PCR) i
zgloszenie zachorowania do panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego,

B. przeniesienie pacjenta na odpowiednie dla danego typu
patogenu stanowisko dializacyjne,

C. stosowac tylko dializator jednorazowy,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 76.
HBV moze przetrwaé¢ na przedmiotach, meblach i w pomieszczeniach
zabrudzonych krwig i ptynami ustrojowymi i nadal moze stanowi¢ zrodto
zakazenia przez:

A. kilka minut,

B. kilka godzin,

C. conajmniej 1 tydzien,

D. nieokreslony czas.

Zadanie 77.

Do zakazenia otrzewnej zwigzanego z leczeniem dializa
otrzewnowg, przy zatozonym na state cewniku dializacyjnym, moze
dojs¢:

przez $wiatto cewnika,

poprzez ujscie zewngtrzne,

przez tunel cewnika,

wszystkimi wymienionymi drogami.

OO W



Zadanie 78.
Enzymy warunkujace oporno$¢ bakterii na antybiotyki B-laktamowe to:

A.
B.
C.
D.

nukleotydylotransferazy,
B-laktamazy,
acetylotransferazy,
fosfotransferazy.

Zadanie 79.
Uodpornienie bierno-czynne polega na podaniu:

A

C.

immunoglobuliny, ktora wyprodukowana jest z osocza
wielu dawcow i posiada przeciwciata ukierunkowane
przeciw najbardziej popularnym infekcjom na terenie, skad
pochodzg dawcy,

immunoglobuliny swoistej wyprodukowanej z o0socza
specjalnie dobranych, uodpornionych dawcéw Ilub od
hiperimmunizowanych osob,

jednoczesnym podaniu szczepionki i immunoglobuliny, co
cechuje powstaniem odporno$ci niemal natychmiast po
podaniu immunoglobuliny i utrzymywaniem si¢ przez dtugi
okres,

masowym szczepionki oraz przecigciu drog Szerzenia
biologicznych czynnikow chorobotwdrczych.

Zadanie 80.

U pacjenta po spozyciu owocOw morza w czasie wycieczki do Ameryki
Potudniowej wystgpita obfita wodnista biegunka. Ktéra =z Dbakterii
najprawdopodobniej mogta wywolta¢ w/w objaw?

A
B.
C.
D.

Vibrio Cholerae,
Klebriella pneumoniae,
Pseudomonas aeruginosa,
Escherichia coli.

Zadanie 81.
W szpitalu gtéwne kierunki monitorowania biezacej sytuacji
epidemiologicznej obejmuja wskazniki:

A
B.
C.
D.

epidemiologiczne,
kliniczne,
laboratoryjne,
wszystkie wymienione.

Zadanie 82.
Za martwicze zapalenie powigzi 1 tkanki podskornej odpowiada:

A
B.
C.
D.

Streptococcus agalactiae gr B,
Staphylococcus aureus,
Streptococcus pyogenes gr A,
Pseudomonas aeruginosa.



Zadanie 83.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty ds. epidemiologii lub higieny i
epidemiologii - cztonka zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie pielggniarstwa
epidemiologicznego lub higieny 1 epidemiologii oraz
wyzsze wyksztatcenie W dziedzinie pielggniarstwa i CO
najmniej 2-letnie doSwiadczenie W zawodzie pielegniarki
lub zawodzie potoznej,

B. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego lub higieny i epidemiologii oraz
srednie medyczne wyksztatcenie w  dziedzinie
pielegniarstwa 1 co najmniej 4-letnie doswiadczenie w
zawodzie pielegniarki lub potoznej wykonywanym tylko w

szpitalu,
C. posiada specjalizacje W dziedzinie pielggniarstwa
epidemiologicznego, epidemiologii  lub  higieny i

epidemiologii oraz posiada $rednie medyczne lub wyzsze
wyksztalcenie w dziedzinie pielegniarstwa i co najmniej 3-
letnie doswiadczenie w zawodzie pielegniarki lub w
zawodzie potoznej, wykonywanym w szpitalu,

D. specjalizacja w dziedzinie pielggniarstwa
epidemiologicznego, epidemiologii  lub  higieny i
epidemiologii oraz s$rednie medyczne Ilub wyzsze
wyksztatcenie W dziedzinie pielggniarstwa i Co najmniej 5-
letnie doswiadczenie w zawodzie pielgegniarki lub potoznej
wykonywanym w szpitalu.

Zadanie 84.
W salach operacyjnych oraz innych pomieszczeniach, gdzie stosowany jest
podtlenek azotu, nawiew powietrza:

A. powinien odbywac¢ si¢ dolem, a wyciag powietrza w 20%
gorg 1w 80% dolem izapewni¢ nadci$nienie w stosunku do
korytarza,

B. powinien odbywac¢ si¢ gora, a wycigg powietrza w 20% gora
I w 80% dotem i zapewni¢ nadci$nienie w stosunku do
korytarza,

C. powinien odbywa¢ si¢ dotem, a wyciag powietrza w 80%
gorg 1w 20% dotem izapewni¢ nadci$nienie w stosunku do
korytarza,

D. powinien odbywa¢ si¢ dotem, a wyciag powietrza w 20%
gorg 1w 80% dotem izapewnié¢ podcis$nienie w stosunku do
korytarza.



Zadanie 85.
CDC (Center for Disease Control and Prevention) zaliczyto do
chorob wskaznikowych dla AIDS:

A. gruzlicg,

B. biegunki rotawirusowe,

C. zakazenia meningokokowe,

D. osp¢ wietrzng.

Zadanie 86.
Do zadan komitetu kontroli zakazen szpitalnych nalezy:

A. opracowywanie planow i kierunkéw systemu zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych,

B. ocena wynikow kontroli wewnetrznej przedstawianych
przez zespot kontroli zakazen szpitalnych,

C. opracowywanie [ aktualizacja standardow
farmakoprofilaktyki i1 farmakoterapii zakazen i chorodb
zakaznych wszpitalu,

D. realizacja wyzej wymienionych punktow.

Zadanie 87.
Dokumentacja realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen ichordb zakaznych jest przechowywana przez okres:

A. 5 lat,

B. 10 lat,

C. 20 lat,

D. 50 lat.

Zadanie 88.
W profilaktyce i eradykacji chorob zakaznych na S$wiecie
najwigksze znaczenie majga:

A. eliminacja chorych zwierzat,

B. chemioprofilaktyka po ekspozycji na wirusy,

C. ogdlnoswiatowe akcje deratyzacyjne,

D. szczepienia ochronne.

Zadanie 89.
Szkarlatyna jest chorobg zakaznag, Kktdérej rezerwuarem jest
cztowiek. Zroédtem zarazenia moze by¢é:

A. chory na ptonice cztowiek,

B. zdrowy nosiciel,

C. chory na btonic¢ cztowiek,

D. poprawne odpowiedzi Ai B.



Zadanie 90.
W mikrobiologii translokacja jest to:

A. przeniesienie  drobnoustrojow  chorobotworczych  z
powierzchni nicozywionych na cztowieka,

B. przeniesienie zakazenia z jednego czlowieka na
drugiego,

C. przemieszczanie si¢ drobnoustrojéw chorobotworczych z
cztowieka na powierzchnie nieozywione,

D. przemieszczanie si¢ drobnoustrojow z miejsc ich
naturalnego bytowania w obszary naturalnie jatowe.

Zadanie 91.

Calkowite przeciwciala anty-HBc Total s3:

A. markerem przebytego lub przewlektego zakazenia HBV,
moga utrzymywac si¢ przez cale zycie,

B. wykrywane jedynie w zakazonych hepatocytach, nie sg
wydzielane w postaci wolnej do krwi,

C. wykrywane w surowicy u o0séb po szczepieniu przeciw HBV,

D. wykrywane w surowicy uo0sob ze §wiezym, przewlektymlub
po przebytym zakazeniu wirusem HCV.

Zadanie 92.

Kontrola biologiczna procesow sterylizacji parg wodng jest przeprowadzana z
wykorzystaniem przetrwalnikow nastepujacych mikroorganizmow:

A. Bacillus atrophaeus (dawniej Bacillus subtilis var
niger),
B. Bacillus stearothermophilus,
C. Bacillus pumilus,
D. wszystkie wyzej wymienione.
Zadanie 93.

Do najczestszych postaci klinicznych zakazen wywotanych przez pateczki z
rodziny Acinetobacter nalezg:

A

B.

C.

zakazenia drog oddechowych, drég moczowych oraz
bakteriemial/sepsa,

zakazenia drég oddechowych, przewodu pokarmowego iran
pooperacyjnych,

zakazenia przewodu pokarmowego, drég moczowych, ptynu
mabzgowo-rdzeniowego,

zakazenia Krwi, ran pourazowych, kosci i stawdw.



Zadanie 94.
Zakazenie miejsca operowanego obejmujace narzady i1 jamy ciala - w
przypadku, gdy nie wprowadzono implantu rozwija si¢ w okresie do:

A. 30 dni od operacji,

B. 60 dni od operacji,

C. 6 miesigcy od operaciji,

D. 12 miesigcy od operacji.

Zadanie 95.
Dnia 27 wrzesnia 2004 roku w Sztokholmie zostalo powotane do zycia
Europejskie Centrum Kontroli i Prewencji Chorob. Uzgodniono akronim
nazwy nowej instytucji - obecnie jest to:

A. EEA,

B. ECDC,

C. EFSA,

D. EMCDDA.

Zadanie 96.
Ktore z okreslen najlepiej charakteryzuje enterokrwotoczne serotypy
Escherichia coli - EHEC?

A. wywotuja objawy podobne do czerwonki bakteryjnej,

B. sa odpowiedzialne za biegunkipodréznych,

C. produkuja toksyn¢ podobna do toksyny Shigella, sa
przyczyng krwawych biegunek, krwotocznego zapalenia
jelita grubego oraz zespotu hemolityczno - mocznicowego,

D. s3 przyczyng biegunek zwigzanych z nieokreslonymi
czynnikami przylegania i agregacji.

Zadanie 97.
Nadtlenek wodoru jest uzywany w metodzie sterylizacji:
A. parg wodna,
B. tlenkiem etylenu,
C. formaldehydem,
D. plazma.

Zadanie 98.
Najlepiej rozwinigty uktad immunologiczny u cztowieka ma uktad:
A. oddechowy,
B. pokarmowy,
C. moczowy,
D. pitciowy.



Zadanie 99.
W organizmie czlowieka immunoglobulina IgM powstaje:

A. przy pierwszym Kkontakcie organizmu z okreslonym
antygenem,
B. po powtdérnym wprowadzeniu tego samego antygenu do
organizmu,
C. miejscowo na btonach §luzowych i surowiczych,
D. miejscowo na skoérze.
Zadanie 100.
Cele posrednie leczenia przeciwwirusowego przewlekltego

wirusowego zapalenia watroby typu B, to:

A. normalizacja biochemicznych wskaznikow zapalenia
watroby,

B. ograniczenie szerzenia si¢ zakazen HBV,

C. poprawa jakosci zycia,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 101.
Kordon sanitarny to:

A. odosobnienie i poddanie obowigzkowej obserwacji
lekarskiej zdrowych ludzi i zwierzat, ktérzy zetkneli si¢ z
chorobami lub przyjechali z terenbw endemicznych, na
ktorych panuja choroby wysoko zakazne,

B. zmniejszenie ilosci drobnoustrojow W okreslonym
srodowisku do tzw. bezpiecznego poziomu,

C. poddanie obowigzkowej obserwacji mieszkancow jednego
miasta lub regionu,

D. przymusowe i catkowite przerwanie wszelkiej tgcznosci z
obszarem obj¢tym epidemia okreslonej choroby zakazne;j.

Zadanie 102.
Pakiet reprezentatywny w cyklu sterylizacyjnym to:

A. pakiet zawierajacy tylko testy chemiczne lub biologiczne
umieszczony wdowolnym miejscu sterylizatora,

B. pakiet zawierajagcy najciezszy zestaw  materiatlow
sterylizacyjnych umieszczony w kacie sterylizatora,

C. pakiet zawierajagcy zestaw okreslonych materiatow
sterylizacyjnych  w danym cyklu, ktéry stanowi
najtrudniejsze  warunki dla penetracji czynnika
sterylizujacego,

D. pakiet zawierajacy zestaw okreslonych materialow

sterylizacyjnych w danym cyklu, umieszczony w komorze
sterylizatora w miejscu o utrudnionym dostgpie czynnika
sterylizujacego.



Zadanie 103.
Noworodek, ktéry po porodzie wszpitalu zostaje oddzielony od
matki, ulega kolonizacji flora:

A. matki,

B. szpitalng,

C. cztonkéw rodziny uczestniczacych w porodzie,

D. swoja wlasng nabytg w tonie matki.

Zadanie 104.
Nieswoista profilaktyka w zakazeniach WZW typu A polega na:
A. myciu rak i ochronie przed skazeniem wody i zywnosci,
B. podaniu gammaglobuliny,
C. szczepieniu szczepionkag inaktywowanag,
D. wykonaniu poziomu aminotransferaz.

Zadanie 105.
Powstawanie biofilmu w zakazeniach odcewnikowych jest ztozonym
I wielostopniowym procesem. Pierwsza jego faza to:

A. nieodwracalna adhezja,

B. fagocytoza,

C. rozwdj macierzy,

D. faza dojrzewania.

Zadanie 106.
Selektywny nadzor nad zakazeniami szpitalnymi polega na:

A. polaczeniu analizy wynikdw badan mikrobiologicznych z
informacjami o zakazeniach lub podejrzeniach zakazen,
ktore sa mozliwe do uzyskania w danym oddziale,

B. zbieraniu danych o zakazeniach dotyczacych okreslonej
grupy pacjentéw lub pacjentow poddawanych procedurom
wysokiego ryzyka oraz danych dotyczacych szczegolnych
postaci zakazen,

C. analizie wynikow badan mikrobiologicznych i
ukierunkowanie dziatan na wykrywanie zakazen wywotanych
przez czynniki alarmowe,

D. rutynowych wizytach w wybranych oddziatach w szpitalu
np. w oddziatach 0 najwyzszym wskazniku wystepowania
zakazen szpitalnych.



Zadanie 107.
Terapia empiryczna oparta jest na:

A. analizie statystycznej dotyczacej wystepowania W danym
srodowisku 1 zakazeniu poszczegdlnych patogenow i ich
lekowrazliwoS$ci,

B. danych z pi$miennictwa dotyczacych skutecznosci
klinicznej konkretnych antybiotykéw,

C. analizie kosztow antybiotykéw w szpitalu,

D. zalozeniach ujetych w punktach Ai B.

Zadanie 108.
Wedtug Miedzynarodowych Przepisow Zdrowotnych do grupy chorob
kwarantannowych NIE zaliczamy:

A. dzumy,

B. cholery,

C. malarii,

D. zo6ltej goraczki.

Zadanie 1009.
Do zakazen pateczkami Legionella pneumophila w warunkach
szpitalnych dochodzi:

A. droga oddechowa,

B. droga pokarmowa,

C. droga naruszenia ciagtosci tkanek,

D. przez bezposredni kontakt.

Zadanie 110.
Pierwszym w $wiecie pelnym programem ciggtego nadzoru nad
zakazeniami, opartym na profesjonalnych zespotach kontroli
zakazen jest:

A. NNIS,

B. APIC,

C. SHEA,

D. ICARE.

Zadanie 111.
Przyczynami oporu wobec zmian jest:
A. duza pewnos¢ siebie,
B. niepewnos$¢ i obawy przed poniesieniem osobistej straty,
C. precyzyjnie okreslony cel dziatania,
D. posiadanie do§wiadczenia zawodowego.



Zadanie 112.
Dekontaminacja obejmuje:
A. oczyszczanie, dezynfekcje, sterylizacjeg,
B. oczyszczanie, dezynfekcje,
C. dezynfekcje, sterylizacje,
D. czyszczenie gruntowne, sterylizacje.

Zadanie 113.
Aeracja (degazacja) wymagana jest w Polsce po prawidtowo
przeprowadzonym procesie sterylizacji:

A. formaldehydem,

B. tlenkiem etylenu,

C. plazma,

D. parag wodna.

Zadanie 114.
Odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ choréb szczegOlnie niebezpiecznych i wysoce
zakaznych, to:

A. izolacja,

B. kohortacja,

C. kwarantanna,

D. nadzor epidemiologiczny.

Zadanie 115.
Zabiegi przeciwepidemiczne maja na celu zapobieganie i zwalczanie
chorob zakaznych w drodze przerwania procesu epidemicznego
poprzez:

A. likwidacj¢ zrodta zakazenia,

B. przecigcie drog szerzenia zachorowan,

C. uodpornienie (albo wzmocnienie odpornosci 0S0Ob

narazonych nazakazenie),
D. uwzglgednienie wszystkich w/w dziatan.

Zadanie 116.
Charakterystyczna wysypka drobnoplamista na twarzy typu rumieniowego, z
wolnym obszarem w okolicy migdzy fatdami policzkowymi i wokot ust jest
charakterystyczna dla:

A. btlonicy,

B. ptonicy,

C. ospy wietrznej,

D. potpasca.



Zadanie 117.
Koordynatorem realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS jest:

A. Glowny Inspektor Sanitarny,

B. Minister Zdrowia,

C. Krajowe Centrum do Spraw AIDS,

D. Narodowy Fundusz Zdrowia.

Zadanie 118.
Rany czysto skazone s3 to:

A. wszystkie zastrzalowe rany urazowe oraz operacje w
przebiegu jawnego klinicznie zakazenia,

B. rany, w ktorych w trakcie zabiegu doszlo w sposéb
kontrolowany chirurgicznie do otwarcia $wiatta drog
oddechowych, rodnych, moczowo-zo6tciowych i przewodu
pokarmowego,

C. otwarte $wieze zranienia, duze =zlamania, otwarcie
przewodu pokarmowego z rozlaniem zawartos$ci,

D. stare rany pourazowe ze zmianami martwiczymi lub rany w
obszarze rozwini¢tego zakazenia.

Zadanie 119.

Osoba zakazona HIV lub chora na AIDS moze zastrzec dane
umozliwiajgce jej identyfikacje. W takim przypadku zgtoszenie lub
rejestr zawieraja:

A. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge¢ zakazenia,

B. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, PESEL, pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge zakazenia,

C. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, adres
zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby
zakaznej oraz droge zakazenia,

D. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, dat¢ urodzenia, ptec,
adres zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub
choroby zakaznej oraz droge¢ zakazenia.

Zadanie 120.
W celu wykrycia zapalenia cewki moczowej o etiologii Chlamydia
trachomatis u pacjentki, najlepiej wykonac:

A. badanie ogd6lne moczu,

B. bakteriologiczne badanie moczu,

C. badanie wydzieliny z szyjki macicy oraz tylnego sklepienia



pochwy,
D. badanie materiatu pobranego w wyniku biopsji z szyjki
macicy.

Zadanie 121.
Pojecie sktadajace sigz elementow: zrodlo zakazenia, droga
przenoszenia zarazkow, wrota zakazenia, to inaczej:

A. tancuch epidemiczny,

B. droga translokacji,

C. tancuch zarazek - zywiciel,

D. tancuch sanitarny.

Zadanie 122.
Bezposrednio po oparzeniu rana jest kolonizowana przez:
A. Ziarenkowce Gram(+) np. Staphylococcus lub
Streptococcus pyogenes,
B. pateczki Gram(-),
C. drozdzaki np. Candida albicans,
D. laseczki np.Clostridium perfringens.

Zadanie 123.

Do okotooperacyjnego zapalenia ptuc dochodzi w wyniku sekwencji zdarzen,
ktore mozna podzieli¢ na r6zne rodzaje mechanizmoéw. Mechanizm
inhalacyjny jest zwigzany z:

A. wnikni¢ciem czynnika zakaznego przeniesionego ze
sprze¢tu anestezjologicznego oraz przez personel,

B. przedostaniem sie do dolnych drog oddechowych
materiatu kolonizujgcego zotadek lub jame ustno-
gardtowa,

C. przeniesieniem zakazenia droga krwi,

D. wniknigciem czynnika zakaznego podczas wypadku,

urazu.

Zadanie 124.
Do nieswoistych miejscowych przeciwinfekcyjnych mechanizméw
obronnych organizmu ludzkiego zaliczamy:

A. pasaz jelit, przeplyw moczu,zastawki w uktadzie
moczowym, nabtonek migawkowy uktadu
oddechowego,

B. fagocytoze, naturalne komarki bdjcze, komorki

pomocnicze kontrolujace stan zapalny,
uktad immunologiczny, limfocyty,
odporno$¢ komorkowsa i humoralng.

O o



Zadanie 125.
Zakazenie wirusem odry 1 §winki szerzy si¢ gtownie droga:
A. fekalno-oralna,
B. kontaktéw ptciowych,
C. kropelkowa,
D. przeniesienia za posrednictwem wektora, np. komara.

Zadanie 126.
Badanie skriningowe mozna zastosowaé¢ wowczas, gdy choroba
badana:
A. ma istotne znaczenie dla zdrowia spoteczenstwa (np.
wysoka zapadalno$¢, chorobowos$é, $Smiertelnosc),
B. ma znany przebieg ijest mozliwa do zdiagnozowania
oraz leczenia (wzgledy etyczne),
C. ma charakterystyczny i dtugi okres wczesnoobjawowy,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 127.
Pracodawca sporzadza raport 0 bezpieczenstwie i higienie pracy w
podmiocie leczniczym w zakresie zranien ostrymi narz¢dziami przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych:
A. nie rzadziej niz raz na kwartat,
B. nie rzadziej niz raz na 6 miesigcy,
C. tylko po zakonczeniu roku kalendarzowego za rok
poprzedni,
D. okresowo, nie rzadziej niz raz na dwa lata.

Zadanie 128.
Wtorne zapalenie otrzewnej rozwija si¢:
A. bez wyraznego zrodta zakazenia,
B. wwyniku masowego przedostania si¢ drobnoustrojéw z
jelita lub drog moczowo-piciowych do jamy otrzewnej,
C. po antybiotykoterapii,
D. wwyniku zakazenia rotawirusem.

Zadanie 129.
Obecnie celem programow szczepien ochronnych jest:
A. zapobieganie chorobom zakaznym,
B. eliminacja choroby zakaznej,
C. eradykacja choroby zakaznej,
D. zapobieganie, eliminacja oraz eradykacja chordb
zakaznych.



Zadanie 130.

Glebokie zakazenie miejsca operowanego obejmuje:
A. tkank¢ podskdrng w miejscu naciecia,
B. powi¢Z i mig§nie W miejscu nacigcia,
C. narzady, ktore byly naruszone w trakcie zabiegu
operacyjnego,
D. przestrzenie, ktore byly otwarte Ilub naruszone w
trakcie zabiegu operacyjnego.

Zadanie 131.

Panstwowy Inspektor Sanitarny lub Glowny Inspektor Sanitarny, w zwigzku z
prowadzonym dochodzeniem epidemiologicznym, moze zada¢ udzielenia
informacji o:

A. osobach zakazonych lub podejrzanych o zakazenie,
chorych lub podejrzanych o chorobg¢ zakazng, osobach
zmartych z powodu choroby zakaznej lub osobach,
wobec ktorych istnieje takie podejrzenie,

B. osobach, ktore mogty mie¢ styczno$¢ z osobami
zakazonymi lub podejrzanymi o zakazenie, chorymi lub
podejrzanymi o chorobe zakazna, osobami zmartymi z
powodu choroby zakaznej lub osobami, wobec ktorych
istnieje takie podejrzenie,

C. posiadaczach zwierzat, ktore mogty stanowié¢ zrodto
narazenia na zakazenie lub chorobe¢ zakazna,

D. wszystkich wymienionych wyzej osobach.

Zadanie 132.
Wystapienie wstrzasu toksycznego jest efektem dziatania:
A. koagulazy,
B. hialuronidazy,
C. TSST,
D. eksfoliatyny.
Zadanie 133.

Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej przesyla lekarz lub kierownik
szpitala:

A. przesytka priorytet w kopertach opatrzonych adresem
zwrotnym nadawcy i symbolem "ZLK",

B. faxem, z potwierdzeniem odbioru przez panstwowego
inspektora sanitarnego,

C. za pomocga srodkow komunikacji elektronicznej w postaci
zaszyfrowanej, jezeli pozwalaja na to mozliwos$ci techniczne
nadawcy i odbiorcy,

D. wszystkimi wymienionymi wyzej sposobami.



Zadanie 134,
Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujace W okresie
wygasania epidemii,
B. formalne uznanie okres$lonego terenu za teren objety
epidemig,
C. epidemia pochodzgaca z jednego zrodta zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w
czasie epidemii.

Zadanie 135.
Konsekwencjg zmiennos$ci genetycznej wirusOw jest pojawienie sie
bardziej wirulentnych szczepdéw opornych na leczenie, atakze
zdolnych do zmiany gospodarza lub komorek docelowych. Do
najbardziej znanych wirusow charakteryzujacych si¢ duza
zmiennos$cig zalicza sig:

A. wirus zapalenia watroby typu C,

B. HIV,

C. wirus grypy,

D. wszystkie wymienione wyzej wirusy.
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