PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 151613

GRUPA 1

Zadanie 1.
Nadzoér nad zakazeniami sktada sie z nastepujacych kluczowych etapow:

A

O w

zbieraniu, weryfikowaniu, zestawianiu danych,
analizowaniu, interpretowaniu danych, przekazywaniu
danych osobom majacym wptyw na sposob postepowania,
zbieraniu ianalizowaniu danych,

zbieraniu danych i przekazywaniu danych osobom majacym
wplyw na sposéb postepowania,

zbieraniu, zestawianiu danych, analizowaniu,
interpretowaniu danych.

Zadanie 2.
W przypadku, gdy doszto do kontaktu materiatu zakaznego lub
potencjalnie zakaznego ze Sluzoéwkami nalezy niezwlocznie:

A. kilkakrotnie przeptukac¢ blony sluzowe ispojowki woda
lub 0,9% NacCl,

B. przeptuka¢ btony $luzowe ispojowki wodg, a nastepnie
preparatem antyseptycznym,

C. przepluka¢ btony $luzowe 1 spojowki 0,9% NaCl, a
nastepnie preparatem antyseptycznym,

D. przeptukaé blony §luzowe ispojowki preparatem z grupy
antyseptykow.

Zadanie 3.

Pateczki z rodzaju Salmonella sg jedng z gtownych przyczyn zatruc
pokarmowych oraz biegunek udzieci. Objawy chorobowe wystepuja
w nast¢pujgcym okresie od zakazenia:

A

B.
C.
D.

od 1do 2 godzin,
od 3do 5 godzin,
od 8 do 24 godzin,
od 48 do 72 godzin.

Zadanie 4.
Powtorne zachorowanie na chorobe wirusowg, wywotang przez
varicella- zoster, jest:

A

B.

C.

zupetlnie niemozliwe z uwagi na stalty poziom
przeciwciat,

mozliwe, gdy zakazenie VZV ma charakter utajony iw
czasie immunosupresji jatrogennej,

mozliwe, W czasie ostabienia odpornos$ci np. wchorobie
nowotworowej,

prawidtowe odp. BiC.



Zadanie 5.
Do zakazenia rotawirusem dochodzi glownie droga:
A. powietrzno-pytowa,
B. fekalno-oralng,
C. powietrzno-kropelkowa,
D. krwi.

Zadanie 6.
Na mozliwo$¢ wystapienia zakazenia podczas ekspozycji zawodowe]j
pielegniarki, potozne; wplywa/ja:

A. rodzaj ekspozycii,

B. gtebokos¢ rany,

C. poziom wiremii uosoby bedacej zrodtem ekspozyciji,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 7.
Drobnoustroje moga przedostawac si¢ na powierzchni¢ cewnika
naczyniowego w nastepujacych sytuacjach:
A. w kontakcie cewnika z florg skorng pacjenta, obecng w
miejscu wktucia cewnika,
B. droga hematogenng poprzez osiadanie na powierzchni
cewnika drobnoustrojow obecnych w tozysku naczyniowym,
C. wczasie obstugi liniiinfuzyjnej,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 8.
Sformutowanie "Czy odczuwa Pan bol po prawej stronie?" jest pytaniem:
A. otwartym,
B. zamknig¢tym,
C. naprowadzajacym,
D. medycznym.

Zadanie 9.
Ktore z okreslen najlepiej charakteryzuje enterokrwotoczne serotypy
Escherichia coli - EHEC?

A. wywotuja objawy podobne do czerwonki bakteryjnej,

B. sa odpowiedzialne za biegunkipodr6znych,

C. produkuja toksyne podobng do toksyny Shigella, sa
przyczyna krwawych biegunek, krwotocznego zapalenia
jelita grubego oraz zespotu hemolityczno - mocznicowego,

D. sa przyczyng biegunek zwigzanych 2z nieokreslonymi
czynnikami przylegania i agregacji.



Zadanie 10.
Powstawanie biofilmu w zakazeniach odcewnikowych jest ztozonym
I wielostopniowym procesem. Pierwsza jego faza to:

A. nieodwracalna adhezja,

B. fagocytoza,

C. rozw0j macierzy,

D. faza dojrzewania.

Zadanie 11.
Jaki rodzaj izolacji nalezy zastosowaé¢ U chorego z ospa wietrzna,
aby nie doszto do rozwoju ogniska epidemicznego w oddziale?

A. kontaktowa i powietrzno-pytowas,

B. standardowg,

C. powietrzno-kropelkowa,

D. izolacj¢ ochronng.

Zadanie 12.

Dokumentacj¢ realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen 1
chorob zakaznych prowadzong w postaci pisemnej lub elektronicznej uwaza
si¢ za zabezpieczong przed uszkodzeniem, jezeli sg spetnione warunki:

A. zapewniona jest dostepnos¢ wylacznie dla o0soOb
uprawnionych,

B. jest chroniona przed przypadkowym lub nieuprawnionym
zniszczeniem,

C. sg zastosowane metody i srodki ochrony dokumentaciji,
ktérych skuteczno$¢ w czasie ich zastosowania jest
powszechnie uznawana,

D. tacznie wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 13.
W skiad stalej naturalnej flory skory wchodzg miedzy innymi nastepujace
drobnoustroje:

A. Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus coagulase -
negative, Propionibacterium acnes, Peptostreptococcus
Spp.,

B. Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus coagulase -
negative, Corynebacterium spp., auczesci populacji moze
wystepowacd takze Staphylococcus aureus oraz
Propionibacterium acnes,

C. Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus coagulase -
negative, Streptococcus mitis, a u czeSci populacji moze
wystepowac takze Staphylococcus aureus,

D. Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus coagulase -
negative, Streptococcus mutans.



Zadanie 14.
Profilaktyczne leczenie poekspozycyjne ze stycznosci z ludzkim wirusem
niedoboru odpornosci (HIV), do ktorej doszto w wyniku wypadku w trakcie
wykonywania czynnos$ci zawodowych, jest finansowane przez:

A. osobe¢ eksponowana,

B. osobe, ktora byta zrodtem ekspozyciji,

C. pracodawce lub zlecajacego prace,

D. Ministra Zdrowia.

Zadanie 15.
Odpady ulegajace biodegradacji to odpady:
A. medyczne, niebezpieczne pod wzgledem biologicznym,
B. powstajace podczas prowadzenia akcji ratowniczej i
gasniczej,
C. ktdre ulegaja rozktadowi tlenowemu lub beztlenowemu
przy udziale mikroorganizmow,
D. ktére nie podlegajg istotnym przemianom fizycznym,
chemicznym, sa nierozpuszczalne.

Zadanie 16.
Do jakiej kategorii ryzyka naleza endoskopowe kleszczyki biopsyjne 1 jaki
muszg posiada¢ stopien czystosci mikrobiologicznej przed uzyciem do
badania?

A. wysokiego ryzyka i muszg by¢ sterylne,

B. ten sprzet nie wchodzi w kontakt z tkankami,

C. kategorii S$redniego ryzyka 1 moga by¢ poddawane

dezynfekciji,
D. niskiego ryzyka i wystarczy je podda¢ myciu.

Zadanie 17.
Do zadan zespotu kontroli zakazen szpitalnych NIE nalezy:
A. opracowywanie i aktualizacja systemu zapobiegania |
zwalczania zakazen szpitalnych,
B. opracowywanie plandw i kierunkow systemu zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych,
C. szkolenie personelu w zakresie kontroli zakazen
szpitalnych,
D. konsultowanie os6b podejrzanych o zakazenie lub chorobe
zakazng oraz tych, u ktorych rozpoznano zakazenie lub
chorobe zakazng.



Zadanie 18.
Rekomendacje stosowane w Polsce od kwietnia 2011 roku do interpretacji
wynikow oznaczania lekowrazliwosci drobnoustrojow izolowanych z
materialéw klinicznych pobranych od pacjentow to:

A. KORLD,

B. ECDC,

C. EUCAST,

D. EMEA.

Zadanie 19.
Szczepy HLAR to:
A. gronkowce oporne na metycyling,
B. enterokoki oporne na wysokie st¢zenie aminoglikozydow,
C. pateczki oporne na cefalosporyny,
D. enterokoki oporne na wankomycyne.

Zadanie 20.
Bakterie, ktore moga zosta¢ wykorzystane jako bron biologiczna, to:
A. Coxiella burnetti,
B. Francisella tularemis,
C. Chlamydia psittaci,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 21.

Najwazniejszymi czynnikami zjadliwosci Clostridium difficile
Sg:

toksyna A itoksyna binarna,

toksyna B itoksyna binarna,

toksyna A itoksyna B,

toksyna A, Bitoksynabinarna.

OO W

Zadanie 22.
Przeniesienie wirusa HIV z matki na dziecko, tzw. zakazenie
okotoporodowe wystgpuje W czasie:

A. badania ginekologicznego,

B. przechodzenia ptodu przez kanat rodny,

C. po urodzeniu noworodka,

D. pierwszego miesigca zycia noworodka.



Zadanie 23.

Wykonywanie zawodu pielggniarki posiadajacej tytut specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego polega na realizacji
zadan w zakresie:

A. profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych,

B. cigzy, porodu i potogu majacy na celu zabezpieczenie
zdrowia ci¢zarnej, rozwijajacego si¢ dziecka 1 catej
rodziny,

C. rozpoznawania problemoéw piclegnacyjnych pacjenta przed
I  po zabiegu operacyjnym, planowanie opieki
pielegniarskiej w okresie przed i pooperacyjnym,

D. wspierania pacjenta 1 jego rodziny w chorobie i
niepetnosprawnosci.
Zadanie 24.

Zgodnie z rekomendacjami WHO dotyczacymi stosowania rekawic
medycznych nalezy:

A. nie zdejmowa¢ rekawic medycznych po zakonczeniu pracy
przy pacjencie, nalezy to wykona¢ dopiero w gabinecie
zabiegowym,

B. jednej tej samej pary rekawic uzywac¢ do opieki nad wiecej
niz jednym pacjentem,

C. wymieni¢ rekawice medyczne, jezeli udanego pacjenta lub
W jego s$rodowisku zmienia si¢ miejsce pielggnacji ze
skazonego na inne,

D. postepowac zgodnie z punktem Ai C.

Zadanie 25.
Optymalny system organizacji oddziatu noworodkowego wcelu
zapewnienia ochrony przed zakazeniem to:
A. system zwany "rooming-in", gdzie matka przebywa wraz z
dzieckiem,
B. oddzielenie oddziatlu noworodkowego od oddziatu
polozniczego,
C. system korespondencyjny, gdzie sala noworodkow jest
umieszczona pomiedzy dwoma pokojami matek,
D. oddziat intensywnej terapii noworodka.



Zadanie 26.
W mikrobiologii translokacja jest to:
A. przeniesienie  drobnoustrojow  chorobotworczych  z
powierzchni niecozywionych na cztowieka,
B. przeniesienie zakazenia z jednego czlowieka na
drugiego,
C. przemieszczanie si¢ drobnoustrojéw chorobotworczych z
cztowieka na powierzchnie nieozywione,
D. przemieszczanie si¢ drobnoustrojow z miejsc ich
naturalnego bytowania w obszary naturalnie jatowe.

Zadanie 27.
Choroba Legionistow bez objawodw zapalenia pluc to:
A. Goraczka Pontiac,
B. Zespot Hoigne,
C. Choroba Creutzfeldta-Jakoba,
D. Goraczka Ebola.

Zadanie 28.
U chorych leczonych w oddziatach intensywnej terapii najwyzsze jest ryzyko
wystgpienia:
A. szpitalnego zapalenia ptuc,
B. zakazenia miejsca operowanego,
C. sepsy,
D. zakazenia skOry itkanek migkkich.
Zadanie 29.
Wigkszo$¢ zakazen miejsca operowanego to zakazenia:
A. powierzchowne,
B. glebokie,
C. narzadow,
D. jam ciata.

Zadanie 30.
Centralna sterylizatornia powinna by¢ podzielona na strefy:
A. brudna, sterylng, wydawania materiatu sterylnego,
B. brudna, czysta, sterylna,
C. czystg, sterylng, magazyn sterylny,
D. myjni¢, dezynfektorni¢, sterylizacje.



Zadanie 31.
Zrédlem zakazenia moze byé organizm ludzki lub zwierzecy, w ktorym:
A. sg drobnoustroje chorobotwaorcze,
B. drobnoustroje chorobotworcze rozmnazaja sieg,
C. drobnoustroje z organizmu dostajg si¢ do srodowiska,
gdzie mogg zakaza¢ kolejne organizmy,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 32.
Po zakazeniu HAV:
A. wystepuje stan  nosicielstwa ale nie wystepuje
przewlekte wirusowe zapalenie watroby,
B. nie wystepuje stan nosicielstwa ani nie wystepuje
przewlekte wirusowe zapalenie watroby,
C. wystepuje stan nosicielstwa oraz przewlekle wirusowe
zapalenie watroby,
D. nie  wystepuje stan  nosicielstwa ale  wystepuje
przewlekte wirusowe zapalenie watroby.

Zadanie 33.
Rozsiew patogendéw z rany oparzeniowej (z ogniska pierwotnego) zalezny jest
od:

A. gtebokosci irozlegtosci rany,

B. czynnika infekcyjnego,

C. tadunku patogenu,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 34.
Epidemiologiczng analiz¢ ryzyka zakazenia w ognisku epidemicznym
wypetnia si¢ tylko, gdy liczba pacjentow w ognisku epidemicznym jest:

A. réwna 2,

B. mniejsza niz 5,

C. mniejsza niz 10,

D. wigksza niz 10.

Zadanie 35.
Do gromadzenia w szpitalu informacji o zakazeniach szpitalnych i
czynnikach alarmowych oraz prowadzenia rejestru zakazen
szpitalnych i czynnikow alarmowych sg obowigzani:

A. dyrektorzy ds. pielggniarstwa,

B. rady nadzorcze szpitali,

C. radcy prawni szpitali,

D. kierownicy szpitali lub podmiotow leczniczych, w sktad

ktorych wchodzi szpital.



Zadanie 36.
Calkowite przeciwciala anty-HBc Total s3:
A. markerem przebytego lub przewlektego zakazenia HBV,
moga utrzymywac si¢ przez cale zycie,
B. wykrywane jedynie w zakazonych hepatocytach, nie sg
wydzielane w postaci wolnej do krwi,
C. wykrywane w surowicy u o0séb po szczepieniu przeciw HBV,
D. wykrywane w surowicy u osob ze S$wiezym, przewlekltymlub
po przebytym zakazeniu wirusem HCV.

Zadanie 37.
Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z
ryzykiem wystapienia epidemii W celu podjecia okreslonych w
ustawie dzialan zapobiegawczych, to:

A. stan epidemii,

B. stan zagrozenia epidemicznego,

C. nadzér epidemiologiczny,

D. nadzdr sanitarny.

Zadanie 38.
Pierwszym w $wiecie pelnym programem cigglego nadzoru nad zakazeniami,
opartym na profesjonalnych zespotach kontroli zakazen jest:

A. NNIS,

B. APIC,

C. SHEA,

D. ICARE.

Zadanie 39.
Odosobnienie osoby zdrowej, ktora byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chordb szczegoOlnie niebezpiecznych 1 wysoce
zakaznych, to:

A. izolacja,

B. kohortacja,

C. kwarantanna,

D. nadzér epidemiologiczny.

Zadanie 40.
Zakazenia dolnych drég oddechowych moga przebiega¢ w postaci:
A. zapalenia tchawicy i oskrzeli,
B. zapalenia oskrzeli i oskrzelikow,
C. zapalenia ptuc iropnia ptuc,
D. wszystkie wyzejwymienione.



Zadanie 41.
W celu unikni¢cia zakazenia kikuta pgpowinowego u noworodka,
nalezy podjac¢ nastepujace dziatania:

A. zastosowac suchg pielegnacje pe¢pka,

B. stosowaé¢ opatrunki utrzymujace wilgotne $rodowisko

kikuta,
C. stosowac mas¢ z antybiotykiem na kikut,
D. stosowa¢ przymoczki z antyseptyku na kikut.

Zadanie 42.

W przypadku szpitali raport z kontroli wewnetrznej w obszarze
realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych jest przekazywany:

A. kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez pielegniarke epidemiologiczna,

B. kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez przewodniczgcego zespolu kontroli zakazen
szpitalnych,

C. naczelnej pielegniarce po podpisaniu przez pielggniarke
epidemiologiczna,

D. przewodniczgcemu zespotu kontroli zakazen szpitalnych po
podpisaniu przez pielegniarke¢ epidemiologiczng.

Zadanie 43.
Dokumentacja z realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona w uktadzie:

A. alfabetycznym,

B. terytorialnym,

C. chronologicznym,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 44.
Osoby zdrowe, ktore pozostawaly w styczno$ci z chorymi na osp¢ prawdziwa,
podlegaja obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu,
przez okres NIE dhuzszy niz:

A. 10 dni,

B. 5 dni,

C. 21 dni,

D. 2 dni.



Zadanie 45.
W badaniu mikrobiologicznym katu zdrowego pacjenta stwierdzono
pateczki Salmonella species, zwywiadu wiadomo, ze upacjenta nie
wystepuja objawy takie jak: biegunka, odwodnienie, goraczka.
Mowimy wowczas o:

A. zakazeniu pozaszpitalnym,

B. nosicielstwie,

C. zakazeniu szpitalnym,

D. zakazeniu pokarmowym.

Zadanie 46.
Glebokie zakazenie miejsca operowanego obejmuje:
A. tkanke podskdrng w miejscu nacigcia,
B. powiez i migSnie W miejscu naciecia,
C. narzady, ktére byly naruszone w trakcie zabiegu
operacyjnego,
D. przestrzenie, Kktore byty otwarte lub naruszone w
trakcie zabiegu operacyjnego.

Zadanie 47.
Wirus varicella-zoster znajduje si¢ u 0s6b chorych na ospe
wietrzng W:

A. wydzielinie nosa,

B. wydzielinie gardta,

C. zawarto$ci Wykwitow pecherzykowych,

D. prawidtowa odpowiedz A, Bi C.

Zadanie 48.
Do zadan komitetu kontroli zakazen szpitalnych nalezy:

A. opracowywanie planow i kierunkow systemu zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych,

B. ocena wynikow kontroli wewnetrznej przedstawianych
przez zespot kontroli zakazen szpitalnych,

C. opracowywanie [ aktualizacja standardow
farmakoprofilaktyki i farmakoterapii zakazen i chordb
zakaznych wszpitalu,

D. realizacja wyzej wymienionych punktow.

Zadanie 49.
Zakazenie Helicobacter pylori odgrywa istotng role w
patogenezie:

A. wrzodéw zotadka i dwunastnicy,

B. guzow nerek,

C. zakazen gornych drog oddechowych,

D. owrzodzen podudzi.



Zadanie 50.
Zakazenie odcewnikowe krwi jest zakazeniem:
A. pierwotnym,
B. wtornym,
C. glebokim,
D. narzadowym.

Zadanie 51.
W celu wykrycia zapalenia cewki moczowej o etiologii Chlamydia
trachomatis u pacjentki, najlepiej wykonac¢:
A. badanie ogolne moczu,
B. bakteriologiczne badanie moczu,
C. badanie wydzieliny z szyjki macicy oraz tylnego
sklepienia pochwy,
D. badanie materialu pobranego w wyniku biopsji z szyjki
macicy.

Zadanie 52.
Za martwicze zapalenie powigzi 1 tkanki podskornej odpowiada:
A. Streptococcus agalactiae gr B,
B. Staphylococcus aureus,
C. Streptococcus pyogenes gr A,
D. Pseudomonas aeruginosa.

Zadanie 53.
Pojeciem "$miertelno$¢" okreslamy:
A. liczbe zgonow zaistnialych w badanej populacji w danym
czasie,
B. odsetek zgondw na $ci$le okreslong chorobg¢ sposrod
0golnej liczby chorych na te chorobe,
C. liczbe nowych zgondw zaistniatych w analizowanym
czasie,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 54.
W przypadku zakazenia podskornej kieszeni, w ktorej znajduje si¢
rozrusznik nalezy:
A. usung¢ rozrusznik iumie$ci¢ nowy w nowym miejscu,
stosowaé antybiotykoterapie,
B. pozostawié¢ rozrusznik, wlaczyé¢ antybiotyk,
C. usung¢ stary rozrusznik, nowy umieSci¢ W miejsce
starego, wiaczy¢ antybiotyk,
D. usung¢ stary rozrusznik, nowy umie$ci¢ W miejsce
starego.



Zadanie 55.
HBV moze przetrwa¢ na przedmiotach, meblach i w pomieszczeniach
zabrudzonych krwig 1 ptynami ustrojowymi i nadal moze stanowi¢ zrodio
zakazenia przez:

A. kilka minut,

B. kilka godzin,

C. conajmniej 1 tydzien,

D. nieokreslony czas.

Zadanie 56.
Konsekwencja zmienno$ci genetycznej wirusow jest pojawienie si¢
bardziej wirulentnych szczepdéw opornych na leczenie, a takze
zdolnych do zmiany gospodarza lub komérek docelowych. Do
najbardziej znanych wirusé6w charakteryzujacych si¢ duza
zmienno$cig zalicza sig:

A. wirus zapalenia watroby typu C,

B. HIV,

C. wirus grypy,

D. wszystkie wymienione wyzej wirusy.

Zadanie 57.
System dezynfekcji fumigacyjnej sktada si¢ z:
A. myjni-dezynfektoréow posiadajacych metod¢ dezynfekcji
termiczng itermiczno-chemiczna,
B. urzadzenia wytwarzajacego aerozol, gaz lub suchg mgle i
preparatu bojczego,
C. powierzchni o wlasciwosciach przeciwdrobnoustrojowych,
D. odpowiedzi A, BiC.

Zadanie 58.
Ekspozycja to:

A. wystepowanie zachorowan na dang chorobe¢ wsrdd ludnosci
na okre$lonym terenie w liczbie utrzymujacej si¢ przez
wiele lat na podobnym poziomie,

B. narazenie lub czas narazenia na wszelkie czynniki o
domniemanym lub pewnym dziataniu szkodliwym na ustrgj
cztowieka,

C. wystapienie zachorowan na dang chorobe pochodzacych z
jednego zrodta wsrdd ludnosci na okreslonym terenie, W
okreslonym czasie, W liczbie wyraznie wigkszej] niz w
poprzednich latach,

D. przypuszczalny mechanizm, za pomocag ktoérego czynnik
etiologiczny powoduje wystapienie choroby.



Zadanie 59.
Wedtug Miedzynarodowych Przepisow Zdrowotnych do grupy chorob
kwarantannowych NIE zaliczamy:

A. dzumy,

B. cholery,

C. malarii,

D. zo6ltej goraczki.

Zadanie 60.
Dziatanie bakteriostatyczne preparatu dezynfekcyjnego, to jego zdolnos¢ do:
A. redukowania liczby zdolnych do zycia komorek

bakteryjnych odpowiednich organizméw testowych w

okreslonych warunkach,

hamowania wzrostu bakterii,

redukowania liczby spor odpowiednich organizmow

testowych w okreslonych warunkach,

D. redukowania liczby zdolnych do zycia wegetatywnych
komoérek pratkow odpowiednich organizméw testowych w
okreslonych warunkach.
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Zadanie 61.
Wskaz BLEDNA odpowiedz. W przypadku podejrzenia zakazenia pacjenta
prionami (choroba Creutzfeldta Jacoba):

A. podczas przeprowadzania zabiegu neurochirurgicznego
zalecane jest maksymalne ograniczenie liczby personelu
oraz stosowanie sprzetu jednorazowego uzytku,

B. w postepowaniu z instrumentarium po zabiegu nalezy
uwzgledni¢ fakt, Zze priony wyrdznia wyjatkowa opornos$¢
na dziatanie czynnikow chemicznych i fizycznych,

C. konieczna jest izolacja pacjenta,
D. nalezy wykluczy¢ pacjenta z grupy dawcéw narzagdow |
tkanek.
Zadanie 62.
Klasyczne zakazenie rotawirusami charakteryzuje si¢ trzema
objawami:

A. ostabieniem, wysoka temperatura, rzadkimi stolcami,

B. wymiotami, goragczka i wodnistymi stolcami,

C. wymiotami, bolem glowy, goraczka,

D. zaburzeniami wchlaniania I trawienia, wysoka
temperaturg, biegunka.



Zadanie 63.
Obecnie celem programow szczepien ochronnych jest:
A. zapobieganie chorobom zakaznym,
B. eliminacja choroby zakaznej,
C. eradykacja choroby zakaznej,
D. zapobieganie, eliminacja oraz eradykacja chordb
zakaznych.

Zadanie 64.
W przypadku hospitalizacji pacjenta z inwazyjng choroba meningokokowa:

A. konieczne jest umieszczenie pacjenta w izolatce,

B. zalecane jest umieszczenie pacjenta w 0sobnym
pomieszczeniu przez okres 24 godzin od rozpoczgcia
antybiotykoterapii,

C. zalecane jest umieszczenie pacjenta w 0sobnym
pomieszczeniu przez caly okres antybiotykoterapii,

D. konieczne jest umieszczenie pacjenta wizolatce przez caty
okres antybiotykoterapii i stosowanie zasad izolacji
powietrzno-pytowej i standardowej.

Zadanie 65.

Bakteria lub inny drobnoustréj wyhodowany bezposrednio z
materiatu klinicznego na podtozu mikrobiologicznym jest okreslany
jako:

izolat,

szczep,

klon,

genom.
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Zadanie 66.
W przypadku stwierdzenia nieprawidtowos$ci podczas kontroli wewnetrznej w
obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob
zakaznych, powtorng kontrole przeprowadza si¢ nie pdzniej niz w terminie:

A. 1miesiagca od daty przekazania raportu,

B. 3 miesi¢cy od dnia przekazania raportu,

C. 1miesigca od daty przeprowadzenia kontroli,

D. 6 miesiecy od dnia przeprowadzenia kontroli.



Zadanie 67.
Namnazaniu pateczek Legionella pneumophila sprzyja:
A. wlasciwa konserwacja urzadzen do klimatyzacji wodnej,
B. oprdéznianie uzywanych klimatyzatoréw wodnych,
C. regularne usuwanie osadu i kamienia z Kkranow,
prysznicow,
D. stosowanie wody wodociggowej W urzadzeniach do terapii
oddechowej.

Zadanie 68.
Podczas przewozenia pacjenta, u ktorego zatozono cewnik do
pecherza moczowego, worek do zbiorki moczu nalezy:

A. potozy¢ na  woOzku, na  Kktorym  pacjent  jest

transportowany,

B. potozy¢ na brzuchu transportowanego chorego,

C. zawiesi¢ na statywie powyzej poziomu pacjenta,

D. zawiesi¢ na wieszaku ponizej poziomu pacjenta.

Zadanie 69.
Choroba - opryszczka - wywotana jest przez:
A. HPV,
B. HSV,
C. HTLV,
D. HCV iHAV.

Zadanie 70.
W przypadku wystgpienia ogniska epidemicznego Aspergillus sp. nalezy
wykona¢ badanie Srodowiska szpitalnego. Jakie sg polecane materiaty do
badan?

A. wymazy z powierzchni,

B. probki powietrza,

C. probki wody,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 71.
Molekularna metoda typowania drobnoustrojow PCR znajduje
zastosowanie w:

A. klonowaniu genow,

B. diagnostyce klinicznej,

C. wykrywaniu genow opornosci bakterii na leki,

D. wszystkich wyzej wymienionych przypadkach.



Zadanie 72.
Pomieszczenia I klasy czystosci mikrobiologicznej to:

A.
B.
C.
D.

pracownie rozpuszczania cytostatykow,
gabinety zabiegowe,

gabinety endoskopii,

blok operacyjny.

Zadanie 73.
Najwazniejszym czynnikiem ryzyka wystepowania zakazenu chorych
onkologicznych jest:

A

B.
C.
D.

neutropenia,

uszkodzenie skory i bton sluzowych,

ucisk guza na otaczajace tkanki,

czynniki osobnicze, np. wiek, wyniszczenie.

Zadanie 74.

Osoba zakazona HIV lub chora na AIDS moze zastrzec dane
umozliwiajace jej identyfikacje. W takim przypadku zgltoszenie lub
rejestr zawieraja:

A. inicjaty imienia 1 nazwiska lub hasto, wiek, pteé¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge¢ zakazenia,

B. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, PESEL, pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge zakazenia,

C. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, adres
zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby
zakaznej oraz droge zakazenia,

D. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, date urodzenia, pte¢,
adres zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub
choroby zakaznej oraz droge zakazenia.

Zadanie 75.
Enzymy warunkujace opornos¢ bakterii na antybiotyki B-laktamowe to:

A. nukleotydylotransferazy,

B. B-laktamazy,

C. acetylotransferazy,

D. fosfotransferazy.



Zadanie 76.
Liczba drobnoustrojéw dostajacych si¢ do jamy otrzewnej jest zroznicowana
w zalezno$ci od lokalizacji pierwotnego procesu zapalnego. Najmniej bedzie
ich przy perforacji:

A. Zotadka,

B. dwunastnicy,

C. jelita cienkiego,

D. jelita grubego.

Zadanie 77.
Naturalnym rezerwuarem meningokokéw jest:
A. czlowiek,
B. kleszcz,
C. chore zwierze,
D. srodowisko chorego.

Zadanie 78.
Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujace W okresie wygasania
epidemii,
B. formalne uznanie okre$lonego terenu za teren objety
epidemia,
C. epidemia pochodzaca z jednego zrodta zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w czasie
epidemii.

Zadanie 79.
W celu diagnostyki Clostridium difficile nalezy pobra¢ do
badania:

A. Krew,

B. mocz,

C. kat,

D. plwocing.



Zadanie 80.
Pakiet reprezentatywny w cyklu sterylizacyjnym to:
A. pakiet zawierajacy tylko testy chemiczne lub biologiczne

umieszczony w dowolnym miejscu sterylizatora,

B. pakiet zawierajacy najcig¢zszy zestaw  materialow
sterylizacyjnych umieszczony w kacie sterylizatora,

C. pakiet zawierajagcy zestaw okreslonych materiatow
sterylizacyjnych  w danym cyklu, ktéry stanowi
najtrudniejsze  warunKi dla  penetracji czynnika
sterylizujacego,

D. pakiet zawierajacy zestaw okreSlonych materiatow
sterylizacyjnych w danym cyklu, umieszczony w komorze
sterylizatora w miejscu o utrudnionym dostepie czynnika
sterylizujacego.

Zadanie 81.

W przypadku pacjenta z salmonelozg stosuje si¢ izolacje¢:

A.
B.
C.
D.

powietrzno-kropelkowa,
kontaktowa,

ochronna,
powietrzno-ptynowas.

Zadanie 82.
Zakazenie miejsca operowanego obejmujace narzady i1 jamy ciala - w
przypadku, gdy nie wprowadzono implantu rozwija si¢ w okresie do:

A
B.
C.
D.

30 dni od operacji,

60 dni od operacji,

6 miesiecy od operaciji,
12 miesigcy od operacji.

Zadanie 83.
Ryzyko zakazen drozdzakowatych jest wieksze u:

A
B.

wczesniakow,
chorych na cukrzyce i 0s0b narazonych na maceracje
naskorka przez wilgo¢,

C. 0sbb leczonych immunosupresyjnie,
D.

wszystkich wymienionych w odpowiedziach A, Bi C.

Zadanie 84.
Szkarlatyna jest chorobg zakazng, ktOrej rezerwuarem jest
cztowiek. Zré6dtem zarazenia moze by¢:

A
B.
C.
D.

chory na ptonice cztowiek,
zdrowy nosiciel,

chory na btonic¢ cztowiek,
poprawne odpowiedzi Ai B.



Zadanie 85.
Streptococcus  pygenes, ktory jest czestym  czynnikiem
etiologicznym zakazen u cztowieka nalezy do grupy:

A. paciorkowcow alfa- hemolizujacych,

B. paciorkowcow beta- hemolizujacych,

C. paciorkowcOw gamma- hemolizujacych,

D. paciorkowcow delta- hemolizujacych.

Zadanie 86.
Wirus HDV wywolujacy wirusowe zapalenie watroby typu D jest:
A. rotawirusem odpowiedzialnym za =zesp6t nabytego
uposledzenia odpornoSeci,
B. niekompletnym, "utomnym" wirusem namnazajgacym si¢
jedynie w obecnosci HBV,
C. pierwszym markerem infekcji wykrywalnym w surowicy po
6-ciu tygodniach po zakazeniu,
D. jedynym wirusem powodujacym zakazenie U 0SOb z obnizong
odpornoscig immunologiczng.

Zadanie 87.
Dokumentacja realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen ichordb zakaznych jest przechowywana przez okres:

A. 5 lat,

B. 10 lat,

C. 20 lat,

D. 50 lat.

Zadanie 88.
Kontrola higieny rak w szpitalu powinna obejmowac:

A. wylacznie kontrole przygotowania rak do pracy oraz
kontrole techniki mycia i dezynfekcji rak,

B. wylacznie zuzycie preparatow do higienicznej dezynfekcji
rak oraz kontrole¢ techniki mycia rak,

C. stale monitorowanie tylko czg¢stosci higienicznego mycia i
higienicznej dezynfekcji rak na stanowisku pracy przez
prowadzenie obserwacji za pomoca kamer przy
umywalkach,

D. kontrole stanu skéry rak, przygotowania rak do pracy,
techniki higienicznego mycia i dezynfekcji rak oraz
monitorowanie czegsto$ci mycia i dezynfekcji rak.



Zadanie 89.
W trakcie dochodzenia epidemiologicznego wykonuje si¢ badania
mikrobiologiczne w celu:
A. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii empirycznej,
B. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii celowanej,
C. doboru preparatéw dezynfekcyjnych do powierzchni,
D. okre$lenia zrodta zakazen i wykrycia drog szerzenia si¢
szczepow.

Zadanie 90.
Grzyby plesniowe z rodzaju Fusarium wywoluja zakazenia przede wszystkim
u pacjentow:

A. po przeszczepach szpiku, narzadow,

B. oddziatéw internistycznych,

C. po urazach, wypadkach,

D. zchorobami uktadu oddechowego.

Zadanie 91.
Odcewnikowe bakteriemie szpitalne sg najczescie] wywotane przez
nastepujace patogeny:

A. Staphylococcus epidermidis,

B. Streptococcus pyogenes,

C. Escherichia coli,

D. Haemophilus influenzae.

Zadanie 92.
Lekarskim badaniem kwalifikacyjnym w celu wykluczenia
przeciwwskazan do wykonania szczepienia ochronnegopoprzedzone
jest wykonanie szczepienia:

A. tylko obowigzkowego,

B. tylko zalecanego,

C. obowigzkowego, a tylko w niektérych przypadkach

zalecanego,
D. zar6wno obowigzkowego jak i zalecanego.

Zadanie 93.
Najczestszym czynnikiem etiologicznym szpitalnego zapalenia
ptuc sa:

A. bakterie,

B. wirusy,

C. grzyby,

D. bakterie iwirusy.



Zadanie 94.
Postepowanie w przypadku wystgpienia ogniska epidemicznego
wymaga przestrzegania zasad ograniczajacych ryzyko przeniesienia
zakazenia. Zalecana metoda izolacji pacjenta z objawami zakazenia
skory wywotanego przez Staphylococcus aureus MRSA powinna
uwzgledniac:

A. tylko kropelkowga droge przenoszenia zakazenia,

B. przede wszystkim kontaktowa droge przenoszenia

zakazenia,
C. tylko powietrzno - pylowa droge przenoszenia zakazenia,
D. tylko powietrzno - kropelkowa droge przenoszenia
zakazenia.
Zadanie 95.

Jakie zakazenia w Srodowisku szpitalnym moga wywota¢ enterokoki oporne
na wankomycyne (VRE-Vancomycin Resistant Enterococcus)?

A. zakazenia krwi,

B. zakazenia ran,

C. zakazenia uktadu moczowego,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 96.
W przypadku pierwszorazowego stwierdzenia zakazenia Clostridium difficile
u pacjenta hospitalizowanego:

A. pacjent powinien by¢ izolowany na okres do okolo 48
godzin od ustgpienia biegunki I uzyskania uformowanego
stolca,

B. pacjent powinien by¢ izolowany do momentu ustgpienia

biegunki 1 uzyskania uformowanego stolca,
pacjent musi by¢ izolowany przez caly okres hospitalizaciji,
wystarczy wprowadzenie wzmozonego rezimu Sanitarnego na
sali chorych, w ktorej przebywa ten pacjent.
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Zadanie 97.
Przyczynami oporu wobec zmian jest:
A. duza pewnosc siebie,
B. niepewnos$¢ i obawy przed poniesieniem osobistej straty,
C. precyzyjnie okreslony cel dziatania,
D. posiadanie do$wiadczenia zawodowego.



Zadanie 98.
Krwiopochodng, uogdlniong postacig gruzlicy pierwotnej, czesto
0 przebiegu ostrym i gwattownym jest gruzlica:

A. koSci istawow,

B. przewodu pokarmowego,

C. uktadu moczowego,

D. proséwkowa,

Zadanie 99.
Systematyczne zbieranie ianaliza danych na temat zakazen, ana ich
podstawie wydawanie odpowiednich zalecen i informacji przez
Zesp6t Kontroli Zakazen Szpitalnych to:

A. obserwacja,

B. raportowanie danych dyrektorowi,

C. gromadzenie danych,

D. nadzor nad zakazeniami.

Zadanie 100.
Stosowanie, ktorej z podanych nizej zasad jest BLEDNE w profilaktyce
zakazen zwigzanych z cewnikowaniem pgcherza moczowego?

A. cewnik pozostaje w pecherzu tak dtugo, jak dtugo wymaga
tego sytuacja kliniczna,

B. wazne jest utrzymanie wtasciwej higieny okolicy krocza ze
szczegOlnym uwzglednieniem okolicy ujscia cewki
moczowej,

C. konieczne jest czeste plukanie pecherza moczowego przez
zalozony cewnik roztworem preparatu antyseptycznego,

D. bardzo istotne jest przestrzeganie zasad aseptyki i
antyseptyki przy postepowaniu z cewnikiem i zbiornikiem
Nna Mocz.

Zadanie 101.
Uodpornienie bierno-czynne polega na podaniu:

A. immunoglobuliny, ktora wyprodukowana jest z osocza
wielu dawcow i posiada przeciwciata ukierunkowane
przeciw najbardziej popularnym infekcjom na terenie, skad
pochodzg dawcy,

B. immunoglobuliny swoistej wyprodukowanej z o0socza
specjalnie dobranych, uodpornionych dawcow Ilub od
hiperimmunizowanych osob,

C. jednoczesnym podaniu szczepionki i immunoglobuliny, co
cechuje powstaniem odporno$ci niemal natychmiast po
podaniu immunoglobuliny i utrzymywaniem si¢ przez dtugi
okres,

D. masowym szczepionki oraz przecieciu drdg szerzenia
biologicznych czynnikow chorobotwdrczych.



Zadanie 102.
Do wdrozenia i1 zapewnienia funkcjonowania systemu zapobiegania 1
zwalczania zakazen szpitalnych jest/sag obowigzani:

A. specjalista ds epidemiologii,
B. pielggniarka naczelna,
C. komitet kontroli zakazen szpitalnych,
D. kierownicy szpitali lub podmiotow leczniczych, wsktad
ktorych wchodzi szpital.
Zadanie 103.

Najwigksza opornoscia na preparaty dezynfekcyjne charakteryzujg sie:

A
B.
C.
D.

wirusy HIV, HBV, HCV,

grzyby z rodzaju Candida sp., Aspergillus sp.,
pratki gruzlicy,

spory bakterii.

Zadanie 104.

Zgodnie z klasyfikacjg szkodliwych czynnikéw biologicznych,
czynniki nalezgce do pierwszej grupy zagrozenia, oznaczajg takie
czynniki:

A

ktore wywotuja cigezkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikbw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
nie istniejg W stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

B. ktore mogg wywolywaé u ludzi ci¢zkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikow arozprzestrzenianie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

C. ktére moga wywotywaé choroby u ludzi, mogg by¢
niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

D. przez ktére wywolanie chorob u ludzi jest mato
prawdopodobne.

Zadanie 105.
Wirusem cytomegalii mozna zarazi€ sig:

A. przez bezposredni kontakt z osobg zakazona,

B. drogag wertykalng z matki na ptod,

C. drogg parenteralng, np. przeszczepy narzadow lub
szpiku,

D. we wszystkich wymienionych wyzej przypadkach.



Zadanie 106.
Najbardziej niebezpiecznym zrodtem zakazenia wirusami HBV, HCV jest/sa:
A. wymiociny,
B. ptyn otrzewnowy,
C. wydzielina pochwowa,
D. krew.

Zadanie 107.
Panstwowy Inspektor Sanitarny lub Gtéwny Inspektor Sanitarny, w zwigzku z
prowadzonym dochodzeniem epidemiologicznym, moze zada¢ udzielenia
informacji o:

A. osobach zakazonych lub podejrzanych ozakazenie, chorych
lub podejrzanych o chorob¢ zakazng, osobach zmartych z
powodu choroby zakaznej lub osobach, wobec ktorych
Istnieje takie podejrzenie,

B. osobach, ktore mogly mie¢ stycznos¢ z osobami
zakazonymi lub podejrzanymi o zakazenie, chorymi lub
podejrzanymi 0 chorob¢ zakazng, osobami zmarlymi z
powodu choroby zakaznej lub osobami, wobec ktdorych
istnieje takie podejrzenie,

C. posiadaczach zwierzat, ktére mogly stanowi¢ zrddlo
narazenia na zakazenie lub chorob¢ zakazng,

D. wszystkich wymienionych wyzej osobach.

Zadanie 108.
Najwyzszym ryzykiem zakazenia obarczone jest zalozenie cewnika
centralnego do zyty:

A. szyjnej wewnetrznej,

B. gtownej gbrnej,

C. podobojczykowej,

D. udowej.

Zadanie 109.
Szczepionki stuzace do przeprowadzania obowigzkowychszczepien
ochronnych zakupuje:
A. osoba poddajgca sie szczepieniu,
B. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej z budzetu
jednostki,
C. minister wtasciwy do spraw zdrowia zgodnie z przepisami
0 zaméwieniach publicznych,
D. $§wiadczeniodawca ze srodkéw publicznych.



Zadanie 110.
Najlepiej rozwinigty uktad immunologiczny u cztowieka ma uktad:
A. oddechowy,
B. pokarmowy,
C. moczowy,
D. piciowy.

Zadanie 111.
W cigzkich, zagrazajacych zyciu infekcjach najwazniejsze w
otrzymaniu wyniku badania mikrobiologicznego jest:

A. szybkos$¢ otrzymania wyniku,

B. wykonanie badania kilkoma metodami,

C. potwierdzenie wyniku dodatkowo w innym laboratorium,

D. Zzadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.

Zadanie 112.
Kierownik przekazuje z wurzgedu wlasciwemu panstwowemu
inspektorowi sanitarnemu raport koncowy z wygaszenia ogniska
epidemicznego w terminie:
A. do 24 godzin od stwierdzenia wystgpienia ogniska
epidemicznego,
B. do 30 dni od daty zakonczenia wygaszenia ogniska
epidemicznego,
C. do 30 dni od dnia jego sporzadzenia,
D. do 30 dni od daty rozpoznania/podejrzenia ogniska
epidemicznego.

Zadanie 113.
Jama wustna stanowi S$rodowisko skontaminowane, ktére u pacjentow
szpitalnych moze stanowi¢ zrodlo zakazenia. Bakterie z ptytek nazebnych
najczesciej doprowadzajg do zakazen:

A. przewodu pokarmowego,

B. uktadu oddechowego,

C. zakazenia rany operacyjnej,

D. krwi.

Zadanie 114,
Istotnym elementem antybiotykoterapii celowanej jest przede
wszystkim warto$s¢ MIC, ktora okresla:

A. maksymalne st¢zenie hamujace,

B. czas leczenia,

C. najmniejsze stezenie bakteriobdjcze,

D. najmniejsze stezenie hamujace.



Zadanie 115.
Dnia 27 wrzesnia 2004 roku w Sztokholmie zostalo powotane do zycia
Europejskie Centrum Kontroli i Prewencji Chordb. Uzgodniono akronim
nazwy nowej instytucji - obecnie jest to:

A. EEA,

B. ECDC,

C. EFSA,

D. EMCDDA.

Zadanie 116.
Nadzor SENTINEL oznacza:

A. wybidrczy nadzor epidemiologiczny, prowadzony przez
wybrany podmiot lub zesp6t podmiotow w zakresie ich
podstawowej dziatanoSci,

B. stale 1 systematyczne gromadzenie, analize¢ oraz
interpretacj¢ informacji 0 zachorowaniach lub innych
procesach zachodzacych w sferze zdrowia publicznego,

C. okresowe gromadzenie, analiz¢ o0raz interpretacje¢
informacji o zachorowaniach, wykorzystywanych w celu
zapobiegania i zwalczania zakazen lub chorob zakaznych,

D. obserwacj¢ osoby zakazonej lub podejrzanej o zakazenie,
bez ograniczenia jej swobody przemiesczania sig,
wykonywanie badan sanitarno-epidemiologicznych u tej
osoby w celu wykrycia biologicznych czynnikow
chorobotwérczych.

Zadanie 117.
Makroekonomiczna analiza kosztéw zakazen szpitalnych uwzglednia koszty:
A. tylko pacjenta,
B. tylko §wiadczeniodawcy (szpitala),
C. platnika (NF2Z),
D. z perspektywy calego spoteczenstwa.

Zadanie 118.

Do zakazenia otrzewnej zwigzanego z leczeniem dializa
otrzewnowg, przy zatozonym na state cewniku dializacyjnym, moze
dojs¢:

przez $wiatto cewnika,

poprzez ujscie zewngtrzne,

przez tunel cewnika,

wszystkimi wymienionymi drogami.

OO W



Zadanie 119.
System racjonalnej polityki antybiotykowej w szpitalu NIE moze opierac si¢

na.

A

opracowaniu receptariusza szpitalnego z uwzgl¢dnieniem
rekomendacji dotyczacych racjonalnego leczenia i
profilaktyki zakazen na podstawie lekowrazliwos$ci
drobnoustrojow w szpitalu,

powiazaniu polityki antybiotykowej z programem kontroli
zakazen szpitalnych oraz wynikami 1 jakos$cig pracy
laboratorium mikrobiologicznego,

C. powotaniu zespotu ds. antybiotykoterapii,
D.

natozeniu limitéw zuzycia antybiotykow w poszczegd6lnych
komorkach organizacyjnych/na oddziatach w szpitalu.

Zadanie 120.
Ptyn mézgowo - rdzeniowy pobrany do jalowej probéwki nabadania
bakteriologiczne nalezy:

A. transportowac natychmiast, zabezpieczy¢ przed
schtodzeniem,

B. natychmiast wstawi¢ do lodéwki i transportowacd
schtodzony,

C. pozostawi¢ W temperaturze pokojowej, transportowac z
innymi badaniami,

D. probéwke wstawi¢ do cieplarki i inkubowaé w
temperaturze 40°C przez 72 godz.

Zadanie 121.

Nabywanie opornosci i selekcjonowanie szczepow opornych na
preparaty dezynfekcyjne moze by¢ spowodowane:

A.
B.
C.

D.

stosowaniem zbyt niskich stezen preparatow,

skracaniem czasu dezynfekciji,

stosowaniem preparatow dezynfekcyjnych o waskim
spektrum dziatania,

wszystkimi wyzej wymienionymi czynnikami.



Zadanie 122.

Piel¢gniarki i potozne sa narazone na dziatanie czynnikow
biologicznych, ze wzgledu na staty, bezposredni kontakt z chorym
pacjentem. Czynniki biologiczne, nalezace do grupy trzeciej,
oznaczajg takie czynniki:

A. ktore wywotluja cigezkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikbw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
nie istniejg W stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

B. ktore mogg wywolywaé u ludzi ci¢zkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikow arozprzestrzenianie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

C. ktére moga wywotywaé choroby u ludzi, mogg by¢
niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki

lub leczenia,
D. przez ktoére wywotanie choréb u ludzi jest mato
prawdopodobne.
Zadanie 123.

W epidemiologii wyrdznia si¢ cztery zasadnicze metody wyboru
populacji do badan. W metodzie przesiewowej grupa do badan:
A. wybierana jest losowo,
B. polega na celowym wyborze jednostek o0 okreslonych
cechach,
C. obejmuje calg populacje,
D. zglasza si¢ sama.

Zadanie 124.
Badanie skriningowe mozna zastosowaé¢ wowczas, gdy choroba
badana:

A. ma istotne znaczenie dla zdrowia spoleczenstwa (np.

wysoka zapadalno$¢, chorobowo$¢, $Smiertelnosc),

B. ma znany przebieg i jest mozliwa do zdiagnozowania oraz
leczenia (wzgledy etyczne),
ma charakterystyczny i dtugi okres wczesnoobjawowy,
wszystkie wymienione.
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Zadanie 125.
W szpitalu glowne kierunki monitorowania biezacej Sytuacji
epidemiologicznej obejmuja wskazniki:

A. epidemiologiczne,

B. kliniczne,

C. laboratoryjne,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 126.
Czynnikiem etiologicznym grypy sa wirusy nalezace do rodziny:
A. Picornaviridae,
B. Herpesviridae,
C. Orthomyxoviridae,
D. Coronaviridae.

Zadanie 127.
Monitorowanie, to ciagte zbieranie i analiza danych
epidemiologicznych o:
A. okreslonej chorobie,
B. grupie chorob,
C. wszystkich zdarzeniach zdrowotnych majacych znaczenie
dla wystepowania iszerzenia si¢ choréb w populacji,
D. wszystkich wyzej wymienionychprzypadkach w celu oceny
sytuacji epidemiologicznej.

Zadanie 128.
Zgltoszenia podejrzenia lub rozpoznania wystapienia niepozadanego
odczynu poszczepiennego do panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego wtasciwego dla miejsca powzigcia podejrzenia jego
wystapienia dokonuje:

A. pielegniarka lub potozna epidemiologiczna,

B. przewodniczacy zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

C. lekarz lub felczer, ktory podejrzewa Ilub rozpoznaje

niepozadany odczyn poszczepienny,
D. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej.

Zadanie 129.
Najwyzsze wymagania, €O do barierowos$ci dla materiatlow na
fartuchy chirurgiczne i obtozenia, szczegOlnie dla wyroboéw o
wysokim poziomie ochrony, dotycza:

A. przepuszczalno$ci powietrza,

B. przenikania pary wodnej,

C. powierzchni krytycznej,

D. jednorazowego uzytku.



Zadanie 130.
Zasadniczym elementem kazdego standardu, w tym standardu
higienicznego sa kryteria, czyli mierniki, ktore stanowia podstawe
jego oceny. Sag to Kkryteria:

A. struktury iwyniku,

B. struktury, procesu i wyniku,

C. procesu, wyniku I warto§ciowania,

D. struktury, rezultatu i doskonatosci.

Zadanie 131.
Wskaz BLEDNA odpowiedz.Wszyscy pacjenci z:

A. rozpoznang czynng gruzlica powinni by¢ izolowani z
zachowaniem S$rodkéw ostroznosci wymaganych przy
zakazeniach przenoszonych droga powietrzno - pytowa,

B. gruzlicag wielolekooporng moga by¢ kohortowani,

C. gruzlica ptuc z trzema ujemnymi rozmazami plwociny moga
by¢ umieszczeni woddziale ogélnym,

D. gruzlica poza plucng moga by¢ uznani za nie zakaznych.

Zadanie 132.
Do materiatow potencjalnie zakaznych w przypadku ekspozycji
zawodowej NIE zaliczamy:

A. ptynu owodniowego,

B. potu,

C. plynu otrzewnowego,

D. ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Zadanie 133.
W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:
A. wszelkich dostepnych $srodkow eliminujacych narazenie
lub ograniczajacych stopien tego narazenia,
B. tylko $§rodkéw ochrony zbiorowej,
C. wylacznie srodkow ochrony o0sobistej,
D. obowigzek taki spoczywa wytgcznie na pracowniku.



Zadanie 134.
Rana skazona to:

A. rana powstala w wyniku penetrujgcego urazu, Kktory
wystapit w czasie dluzszym niz cztery godziny przed
zabiegiem,

B. otwarta rana pourazowa, uraz penetrujgcy poddany
zabiegowi do czterech godzin od jego powstania,

C. rana, ktora jest skutkiem reoperacji w ciggu siedmiu dni
po zabiegu czystym atakze urazu tgpego,

D. rana, ktéra powstaje w trakcie zabiegow @z
kontrolowanym otwarciem drég moczowych, rodnych,
bez wyraznej kontaminacji ich trescig.

Zadanie 135.
Dominujagcym patogenem powodujacym grzybice upacjentow
onkologicznych jest:

A. Candida albicans,

B. Candida tropicalis,

C. Aspergillus fumigatus,

D. Aspergillus flavus.



	Zadanie 1.
	Zadanie 2.
	Zadanie 3.
	Zadanie 4.
	Zadanie 5.
	Zadanie 6.
	Zadanie 7.
	Zadanie 8.
	Zadanie 9.
	Zadanie 10.
	Zadanie 11.
	Zadanie 12.
	Zadanie 13.
	Zadanie 14.
	Zadanie 15.
	Zadanie 16.
	Zadanie 17.
	Zadanie 18.
	Zadanie 19.
	Zadanie 20.
	Zadanie 21.
	Zadanie 22.
	Zadanie 23.
	Zadanie 24.
	Zadanie 25.
	Zadanie 26.
	Zadanie 27.
	Zadanie 28.
	Zadanie 29.
	Zadanie 30.
	Zadanie 31.
	Zadanie 32.
	Zadanie 33.
	Zadanie 34.
	Zadanie 35.
	Zadanie 36.
	Zadanie 37.
	Zadanie 38.
	Zadanie 39.
	Zadanie 40.
	Zadanie 41.
	Zadanie 42.
	Zadanie 43.
	Zadanie 44.
	Zadanie 45.
	Zadanie 46.
	Zadanie 47.
	Zadanie 48.
	Zadanie 49.
	Zadanie 50.
	Zadanie 51.
	Zadanie 52.
	Zadanie 53.
	Zadanie 54.
	Zadanie 55.
	Zadanie 56.
	Zadanie 57.
	Zadanie 58.
	Zadanie 59.
	Zadanie 60.
	Zadanie 61.
	Zadanie 62.
	Zadanie 63.
	Zadanie 64.
	Zadanie 65.
	Zadanie 66.
	Zadanie 67.
	Zadanie 68.
	Zadanie 69.
	Zadanie 70.
	Zadanie 71.
	Zadanie 72.
	Zadanie 73.
	Zadanie 74.
	Zadanie 75.
	Zadanie 76.
	Zadanie 77.
	Zadanie 78.
	Zadanie 79.
	Zadanie 80.
	Zadanie 81.
	Zadanie 82.
	Zadanie 83.
	Zadanie 84.
	Zadanie 85.
	Zadanie 86.
	Zadanie 87.
	Zadanie 88.
	Zadanie 89.
	Zadanie 90.
	Zadanie 91.
	Zadanie 92.
	Zadanie 93.
	Zadanie 94.
	Zadanie 95.
	Zadanie 96.
	Zadanie 97.
	Zadanie 98.
	Zadanie 99.
	Zadanie 100.
	Zadanie 101.
	Zadanie 102.
	Zadanie 103.
	Zadanie 104.
	Zadanie 105.
	Zadanie 106.
	Zadanie 107.
	Zadanie 108.
	Zadanie 109.
	Zadanie 110.
	Zadanie 111.
	Zadanie 112.
	Zadanie 113.
	Zadanie 114.
	Zadanie 115.
	Zadanie 116.
	Zadanie 117.
	Zadanie 118.
	Zadanie 119.
	Zadanie 120.
	Zadanie 121.
	Zadanie 122.
	Zadanie 123.
	Zadanie 124.
	Zadanie 125.
	Zadanie 126.
	Zadanie 127.
	Zadanie 128.
	Zadanie 129.
	Zadanie 130.
	Zadanie 131.
	Zadanie 132.
	Zadanie 133.
	Zadanie 134.
	Zadanie 135.

