PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 051613
GRUPA 1

Zadanie 1.
Czynniki pozakomérkowe decydujace 0 chorobotworczosci
Streptococcus pyogenes to miedzy innymi:

A. egzotoksyna Ai B,

B. biatko M, ktdre tworzy struktury tworzace fimbrie,

C. biatko Fuczestniczace w adhezji do komdrek nabtonka,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 2.
Istotne elementy bezpiecznej pracy personelu medycznego to:

A. wprowadzenie wewnetrznych procedur prawidlowego
postgpowania W trakcie pracy i po jej zakonczeniu 0raz
wyznaczenie osoby, ktora nadzorowalaby przestrzeganie
wprowadzonych zasad,

B. dostepnos¢ Srodkow ochrony indywidualnej na stanowisku
pracy,

C. edukacja o drogach =zakazenia i ich eliminacji, ktdra
prowadzi do przezwyci¢zenia ztych nawykoéw i niecheci
pracownikow do zmian,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 3.
Jezeli szpital posiada 1000 t6zek, w zespole kontroli zakazen
szpitalnych powinno by¢ zatrudnionych, conajmniej:

A. 3pielegniarki epidemiologiczne,

B. 4 pielegniarki epidemiologiczne,

C. 5pielegniarek epidemiologicznych,

D. 6 pielegniarek epidemiologicznych.

Zadanie 4.
Drozdzaki Candida parapsilosis sa odpowiedzialne gtownie za
zakazenia:

A. narzadowe,

B. cewnik6w naczyniowych,

C. ukladowe,

D. ptuc.



Zadanie 5.
Calkowite przeciwciala anty-HBc Total s3:
A. markerem przebytego lub przewlektego zakazenia HBV,
moga utrzymywac si¢ przez cale zycie,
B. wykrywane jedynie w zakazonych hepatocytach, nie sg
wydzielane w postaci wolnej do krwi,
C. wykrywane w surowicy u o0séb po szczepieniu przeciw HBV,
D. wykrywane w surowicy u osob ze S$wiezym, przewlekltymlub
po przebytym zakazeniu wirusem HCV.

Zadanie 6.
Do mechanizméw niszczenia drobnoustrojow przez komorki zerne naleza:
A. procesy fagocytozy,
B. mechanizmy tlenowe,
C. mechanizmy pozatlenowe,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 7.
W przypadku hospitalizacji pacjenta z inwazyjng choroba meningokokowa:

A. konieczne jest umieszczenie pacjenta w izolatce,

B. zalecane jest umieszczenie pacjenta w 0sobnym
pomieszczeniu przez okres 24 godzin od rozpoczegcia
antybiotykoterapii,

C. zalecane jest umieszczenie pacjenta w o0sobnym
pomieszczeniu przez caty okres antybiotykoterapii,

D. konieczne jest umieszczenie pacjenta wizolatce przez caty
okres antybiotykoterapii i stosowanie zasad izolacji
powietrzno-pytowej i standardowej.

Zadanie 8.
Metodologicznie poprawnie sporzadzona procedura zapewniajaca ochrong
przed zakazeniami powinna zawiera¢ nastepujace elementy:

A. cele dziatania, przygotowanie sprz¢tu, referencje,

B. definicje, cel, zakres dziatania, przygotowanie sprzetu,
opis czynnos$ci kolejno przebiegajacych, zalaczniki
(instrukcje, skale) oraz referencje (piSmiennictwo),
srodki niezbedne iopisany cel,
instrukcje postepowania oraz podpisy osob, ktorych
dotyczy jej przestrzeganie.
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Zadanie 9.
Choroba Legionistoéw bez objawdw zapalenia pluc to:
A. Goraczka Pontiac,
B. Zespot Hoigne,
C. Choroba Creutzfeldta-Jakoba,
D. Goraczka Ebola.

Zadanie 10.
Nosicielstwo to  bezobjawowe bytowanie  drobnoustrojow
chorobotworczych w organizmie cztowieka, ktore moze wystgpowac:
A. wokresie wylggania choroby,
B. po przebyciu choroby,
C. po zakazeniu bezobjawowym,
D. wkazdym wyzej wymienionym przypadku.

Zadanie 11.
Do =zakazen perinatalnych (okotoporodowych), u noworodkow
zaliczamy:
A. zakazenie kretkiem kity,
B. zakazenie toksoplazma,
C. zakazenie wirusami przenoszonymi droga krwi (HBV, HIV),
D. wszystkie wyzej wymienione zakazenia.

Zadanie 12.

Piel¢gniarki 1 potozne sa narazone na dziatanie czynnikow
biologicznych, ze wzgledu na staty, bezposredni kontakt z chorym
pacjentem. Czynniki biologiczne, nalezace do grupy trzeciej,
oznaczajg takie czynniki:

A. ktore wywoluja cigzkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikbw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
nie istniejg w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

B. ktére mogag wywolywaé¢ u ludzi ci¢zkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikOw arozprzestrzenianie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
istniejag w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

C. ktére moga wywotywaé choroby u ludzi, mogg by¢
niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

D. przez ktoére wywotanie choréb u ludzi jest mato
prawdopodobne.



Zadanie 13.
Nadzdr polegajacy na dokonaniu wyboru poszczegdlnych jednostek
(szpitali, poradni), gdzie dokonywana jest rejestracja przypadkéw w
sposOb mozliwie kompletny, to definicja:

A. nadzoru epidemiologicznego biernego,

B. nadzoru epidemiologicznego czynnego,

C. nadzoru epidemiologicznego wybidrczego,

D. specjalnego systemu nadzoru.

Zadanie 14.
Do zakazenia otrzewnej zwigzanego z leczeniem dializa
otrzewnowg, przy zatozonym na state cewniku dializacyjnym, moze
dojs¢:

A. przez swiatto cewnika,

B. poprzez ujscie zewnetrzne,

C. przez tunel cewnika,

D. wszystkimi wymienionymi drogami.

Zadanie 15.
W badaniu mikrobiologicznym katu zdrowego pacjenta stwierdzono
pateczki Salmonella species, zwywiadu wiadomo, ze u pacjenta nie
wystepuja objawy takie jak: biegunka, odwodnienie, goraczka.
Mdéowimy wowczas o:

A. zakazeniu pozaszpitalnym,

B. nosicielstwie,

C. zakazeniu szpitalnym,

D. zakazeniu pokarmowym.

Zadanie 16.
Brudna bielizna w oddziale, przed transportem do prania powinna by¢:
A. wstepnie zdezynfekowana,
B. naprawiona i posktadana,
C. splukana zzanieczyszczen,
D. zapakowana, opisana i przechowywana jak najkrocej.

Zadanie 17.
U pacjenta po spozyciu owocoOw morza w czasie wycieczki do Ameryki
Potudniowej wystgpita obfita wodnista biegunka. Ktéra =z Dbakterii
najprawdopodobniej mogta wywota¢ w/w objaw?

A. Vibrio Cholerae,

B. Klebriella pneumoniae,

C. Pseudomonas aeruginosa,

D. Escherichia coli.



Zadanie 16.
Profilaktyczne leczenie poekspozycyjne ze stycznosci z ludzkim wirusem
niedoboru odpornosci (HIV), do ktorej doszto w wyniku wypadku w trakcie
wykonywania czynnos$ci zawodowych, jest finansowane przez:

A. osobe¢ eksponowana,

B. osobe, ktora byta zrodtem ekspozyciji,

C. pracodawce lub zlecajacego prace,

D. Ministra Zdrowia.

Zadanie 19.
Nadzor nad zakazeniami sktada si¢ z nastepujacych kluczowych etapow:
A. zbieraniu, weryfikowaniu, zestawianiu danych,

analizowaniu, interpretowaniu danych, przekazywaniu

danych osobom majacym wptyw na sposob postepowania,

zbieraniu ianalizowaniu danych,

zbieraniu danych i przekazywaniu danych osobom majacym

wplyw na sposéb post¢powania,

D. zbieraniu, zestawianiu danych, analizowaniu,
interpretowaniu danych.
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Zadanie 20.
W organizmie czlowieka immunoglobulina IgM powstaje:
A. przy pierwszym kontakcie organizmu z okre$lonym
antygenem,
B. po powtdérnym wprowadzeniu tego samego antygenu do
organizmu,
C. miejscowo na btonach §luzowych i surowiczych,
D. miejscowo na skorze.

Zadanie 21.
Test Bowie-Dicka przeznaczony jest do:
A. reagowania na dwie lub wiecej zmiennych krytycznych w
sterylizatorze parowym,
B. sprawdzenia prawidlowego usuwania  powietrza i
penetracji pary wodnej w sterylizatorach parowych,
C. sprawdzenia prawidlowej penetracji pary wodnej w
pakietach reprezentatywnych dla catego wsadu,
D. sprawdzenia usuwania powietrza wewngtrz najwickszego
sterylizowanego pakietu.



Zadanie 22.
Reaktywacja latentnego zakazenia CMV moze wystapi¢ U pacjentow:
A. po przeszczepach narzadowych,
B. po antybiotykoterapii,
C. wfungemiach bez immunosupresiji,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 23.

Namnazaniu pateczek Legionella pneumophila sprzyja:
A. wtasciwa konserwacja urzadzen do klimatyzacji wodnej,
B. opréznianie uzywanych klimatyzatoréw wodnych,

C. regularne usuwanie osadu i kamienia z Kkranow,
prysznicow,
D. stosowanie wody wodociggowej W urzadzeniach do terapii
oddechowej.
Zadanie 24.

Wirus varicella-zoster znajduje si¢ u o0sO0b chorych na ospg¢
wietrzng W:

A. wydzielinie nosa,

B. wydzielinie gardta,

C. zawarto$ci wykwitow pecherzykowych,

D. prawidlowa odpowiedz A, Bi C.

Zadanie 25.
Bakterie, ktore moga zosta¢ wykorzystane jako bron biologiczna, to:
A. Coxiella burnetti,
B. Francisella tularemis,
C. Chlamydia psittaci,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 26.
P6zne zakazenia po wszczepieniu protez zastawkowych sag
wynikiem:
A. wszczepienia sztucznych zastawek obcych antygenowo,
B. rozsiewu drobnoustrojow z innych ognisk zakazenia
ustroju,
C. zastosowania sprzetu W trakcie zabiegu (np. aparat do
kragzenia pozaustrojowego),
D. przedostania si¢ drobnoustrojow ze skéry podczas
zabiegu.



Zadanie 27.
Dokumentacja z realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona w uktadzie:

A. alfabetycznym,

B. terytorialnym,

C. chronologicznym,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 28.

Najtansza i skuteczng metodg walki z zakazeniami szpitalnymi
jest:

stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej,

izolacja pacjentow,

prawidtowa higiena ragk personelu medycznego,
stosowanie narzedzi i sprzetu jednorazowego uzycia.
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Zadanie 29.

Postacig kliniczng zakazenia laseczkg Clostridium difficile
jest:

rzekomobtoniaste zapalenie jelita grubego,

zakazenie blony $sluzowej zotadka,

zapalenie kiebuszkow nerkowych,

zapalenie zotadkowo-jelitowe.
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Zadanie 30.
Bierna profilaktyka wirusowego zapalenia watroby typ B, uoséb po
ekspozycji na materiat biologiczny skazony wirusem HBV polega
na:

A. podaniu szczepionki przeciw WZW typ B,

B. podaniu immunoglobuliny z wysoka zawartoScig

przeciwciat przeciwko HbsAg,
C. podaniu Interferonu,
D. obserwacji osoby po ekspozycji.

Zadanie 31.
Glista ludzka (Ascaris lumbricoides) jest pasozytem:
A. przewodow zotciowych,
B. drog moczowych,
C. zotladka,
D. jelita cienkiego.

Zadanie 32.

Aspergiloza narzadowa najczesciej dotyczy:
A. uktadu oddechowego,
B. przewodu pokarmowego,
C. osrodkowego uktadu nerwowego,



D. drég moczowych.



Zadanie 33.
W procesie dochodzenia do praktyki opartej na rzetelnych dowodach
naukowych mozna wyodrebni¢ kilka etapow. Pierwszy etap to:

A. szacowanie potrzeby zmian w praktyce, ksztaltowanie
nawyku poddawania jej w watpliwos¢,

B. synteza dowodoéw naukowych, polegajaca na dotarciu do
sprawdzonej wiedzy naukowej, je]j umiej¢tna analiza,
synteza iocena,

C. plan zmian praktyki, opracowany na podstawie
najmocniejszych inajbardziej obiektywnych argumentow,

D. wdrozenie i ocena skutkéw wprowadzonych zmian w
praktyce.

Zadanie 34.
HBV moze przetrwa¢ na przedmiotach, meblach i w pomieszczeniach
zabrudzonych krwig i ptynami ustrojowymi i nadal moze stanowi¢ zrodto
zakazenia przez:

A. kilka minut,

B. kilka godzin,

C. conajmniej 1 tydzien,

D. nieokres$lony czas.

Zadanie 35.
Immunosupresja jest:

A. stanem obnizonej aktywno$ci immunologicznej organizmu,
objawiajagcym si¢ ostabieniem lub zahamowaniem
odpowiedzi immunologicznej,

B. przyktadem testu skornego, ktory objawia si¢ w postaci
twardego, zaczerwienionego obrzeku,

C. stanem, w Kktérym przeciwciata oraz limfocyty atakuja
nasze wtasne tkanki,

D. stanem, gdy powstajgce autoprzeciwciata powoduja
zaburzenie czynnosci narzadow lub tkanek.

Zadanie 36.
Zakazenie miejsca operowanego obejmujace narzady 1 jamy ciala - w
przypadku, gdy nie wprowadzono implantu rozwija si¢ w okresie do:

A. 30 dni od operacji,

B. 60 dni od operacji,

C. 6 miesiecy od operacji,

D. 12 miesigcy od operacji.



Zadanie 37.
W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:
A. wszelkich dostepnych srodkéw eliminujagcych narazenie
lub ograniczajacych stopien tego narazenia,
B. tylko §rodkéw ochrony zbiorowej,
C. wylacznie srodkow ochrony o0sobistej,
D. obowigzek taki spoczywa wytacznie na pracowniku.

Zadanie 38.
Czynnikiem predysponujagcym do rozwoju szpitalnego zapalenia ptuc jest:
A. obecno$¢ sztucznych implantow,
B. dtugotrwate cewnikowanie,
C. niedokwasno$¢ soku zotadkowego,
D. nadkwas$nos¢ soku zotadkowego.

Zadanie 39.
Izolacj¢ w Oddziale Intensywnej Terapii (OIT) bezwzglednie
nalezy zastosowac wobec:
A. mtodej osoby przyjetej z zaktadu pracy z naglym
zatrzymaniem krgzenia (NZK),
B. osoby po przeszczepie watroby przyjetej z oddziatu
chirurgicznego z powodu niewydolnos$ci krgzenia,
C. pacjenta przyjetego zdomu z narastajagcym obrzekiem
ptuc,
D. pacjenta przyjetego z domu z podejrzeniem zawatu
mig¢$nia SErcowego.

Zadanie 40.
W przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego zalecana jest
kapiel z zastosowaniem preparatu antyseptycznego zazwyczaj:
A. wdobie poprzedzajacej zabieg operacyjny,
B. 6-12 godzin przed zabiegiem operacyjnym oraz rano w
dniu operacji,
C. rano wdniu poprzedzajagcym operacj¢ oraz rano w dniu
operacji,
D. rano wdniu operacji.

Zadanie 41.
Potencjalnie chorobotwoércze bakterie kolonizujgce pochwe to:
A. Streptococcus agalactiae,
B. Lactobacillus spp.,
C. Gronkowce koagulazo - ujemne,
D. Bacteroides spp.



Zadanie 42.
Obecnie celem programow szczepien ochronnych jest:

A

B.
C.
D.

zapobieganie chorobom zakaznym,

eliminacja choroby zakaznej,

eradykacja choroby zakaznej,

zapobieganie, eliminacja oraz eradykacja chordb
zakaznych.

Zadanie 43.
Zrédlem zakazenia moze by¢ organizm ludzki lub zwierzecy, w ktorym:

A
B.
C.

D.

sg drobnoustroje chorobotworcze,

drobnoustroje chorobotworcze rozmnazajg sie,
drobnoustroje z organizmu dostaja si¢ do srodowiska,
gdzie mogg zakazac kolejne organizmy,

wszystkie wymienione.

Zadanie 44.
Do wdrozenia 1 zapewnienia funkcjonowania systemu zapobiegania 1
zwalczania zakazen szpitalnych jest/sag obowigzani:

A. specjalista ds epidemiologii,
B. piclggniarka naczelna,
C. komitet kontroli zakazen szpitalnych,
D. kierownicy szpitali lub podmiotéw leczniczych, w sktad
ktérych wchodzi szpital.
Zadanie 45.

Zakazenie oportunistyczne to zakazenie:

A. dwéch lub wiekszej liczby pacjentow tym samym szczepem
drobnoustroju wwyniku przeniesienia z jednego pacjenta na
drugiego,

B. przenoszone z ogniska pierwotnego do innych tkanek i
narzgdow droga krwi,

C. drobnoustrojami, ktére w warunkach zdrowia nie powoduja
choroby, sa chorobotworcze tylko dla os6b z niedoborami
odpornosci,

D. ktére ma miejsce podczas trwania porodu lub po porodzie.

Zadanie 46.

Optymalne  dziatania  przygotowawcze, warunkujgce  efekt
sterylizacji to:

A

B.
C.
D.

mycie ioczyszczanie z dezynfekcja wstepna,

oczyszczanie iprzeprowadzenie dezynfekcji wlasciwej,
mycie wtasciwe i dezynfekcja wlasciwa,

oczyszczanie z dezynfekcja wstgpnag oraz mycie wlasciwe i
dezynfekcja wtasciwa.



Zadanie 47.
Grype wywoluja wirusy z rodziny:
A. Togovirdae,
B. Orthomyxovirdae,
C. Retrovirdae,
D. Herpesvirdae.

Zadanie 48.
Zasadniczym elementem kazdego standardu, w tym standardu
higienicznego sa kryteria, czyli mierniki, ktoére stanowia podstawe¢
jego oceny. Sag to Kkryteria:

A. struktury iwyniku,

B. struktury, procesu i wyniku,

C. procesu, wyniku i warto$ciowania,

D. struktury, rezultatu i doskonatosci.

Zadanie 49.
Na oddziat dziecigcy przyjeto dziecko z podejrzeniem ospy
wietrznej. Jaki typ izolacji nalezy zastosowac?

A. izolacja kontaktowa,

B. izolacja standardowa,

C. izolacja powietrzno-pytowa i kontaktowa,

D. izolacja powietrzno-kropelkowa.

Zadanie 50.
System dezynfekcji fumigacyjnej sktada si¢ z:
A. myjni-dezynfektorow posiadajacych metode dezynfekcji
termiczng itermiczno-chemiczna,
B. urzadzenia wytwarzajacego aerozol, gaz lub sucha mgte i
preparatu bojczego,
C. powierzchni o wtasciwosciach przeciwdrobnoustrojowych,
D. odpowiedzi A, BiC.

Zadanie 51.
Niektore bakterie uropatogenne wytwarzaja ureaz¢ - enzym rozkladajacy
mocznik do amoniaku, ktéry moze uszkadza¢ komorki nablonkowe a ponadto
doprowadza¢ do alkalizacji moczu. Ktore z ponizej wymienionych nalezy do
nich zaliczy¢?

A. Staphylococcus spp.,

B. Escherichia coli,

C. szczepy zrodzaju Klebsiella,

D. Corynebacterium urealyticum.



Zadanie 52.
W cigzkich, zagrazajacych zyciu infekcjach najwazniejsze w
otrzymaniu wyniku badania mikrobiologicznego jest:

A. szybkos$¢ otrzymania wyniku,

B. wykonanie badania kilkoma metodami,

C. potwierdzenie wyniku dodatkowo w innym laboratorium,

D. Zzadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.

Zadanie 53.
Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z
ryzykiem wystgpienia epidemii W celu podjecia okreslonych w
ustawie dziatan zapobiegawczych, to:

A. stan epidemii,

B. stan zagrozenia epidemicznego,

C. nadzor epidemiologiczny,

D. nadzor sanitarny.

Zadanie 54.
Monitorowanie oddzialu po wygaszeniu ogniska epidemicznego
polega na:
A. wykonywaniu okresowych badan srodowiskowych,
B. analizie zakazen w oddziale za miesigc poprzedzajacy
wystagpienie ogniska,
C. wykonywaniu okresowych badan u personelu,
D. kontroli aktualnej sytuacji w oddziale ze zwrdceniem
uwagi na zalecone zasady postepowania.

Zadanie 55.
Przyczynami oporu wobec zmian jest:
A. duza pewnosc siebie,
B. niepewnos$¢ i obawy przed poniesieniem osobistej straty,
C. precyzyjnie okreslony cel dziatania,
D. posiadanie do$wiadczenia zawodowego.

Zadanie 56.
Odosobnienie osoby zdrowej, ktora byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chordb szczegOlnie niebezpiecznych i wysoce
zakaznych, to:

A. izolacja,

B. kohortacja,

C. kwarantanna,

D. nadzér epidemiologiczny.



Zadanie 57.
Obowiagzkowej hospitalizacji podlegaja osoby chore na:
A. ospe wietrznag,
B. odre,
C. gruzlice wokresie pratkowania,
D. rézyczke.

Zadanie 58.
Osoby zdrowe, ktore pozostawaly w styczno$ci z chorymi na osp¢ prawdziwa,
podlegaja obowiazkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu,
przez okres NIE dhuzszy niz:

A. 10 dni,

B. 5 dni,

C. 21 dni,

D. 2 dni.

Zadanie 59.
Wylagcznym, naturalnym rezerwuarem meningokokow jest:
A. gleba,
B. zwierz¢ domowe,
C. czlowiek,
D. naturalne Srodowisko wodne.

Zadanie 60.
Zakazenia w kardiochirurgii zwigzane sg gtownie z:
A. istniejgcym zakazeniem W sagsiadujacych tkankach,
B. wszczepieniem ciata obcego,
C. angioplastyka,
D. wszystkimi powyzszymi.

Zadanie 61.
Monitorowanie, to ciaggte zbieranie i analiza danych
epidemiologicznych o:
A. okres$lonej chorobie,
B. grupie chorob,
C. wszystkich zdarzeniach zdrowotnych majgcych znaczenie
dla wystepowania iszerzenia si¢ chorob w populacji,
D. wszystkich wyzej wymienionychprzypadkach wcelu oceny
sytuacji epidemiologicznej.

Zadanie 62.
Najwyzszym ryzykiem zakazenia obarczone jest zalozenie cewnika
centralnego do zyty:

A. szyjnej wewnetrznej,

B. gtownej gbrnej,

C. podobojczykowej,



D. udowej.



Zadanie 63.
Dokumentacja realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu sig
zakazen i chorob zakaznych jest przechowywana przez okres:

A. 5 lat,

B. 10 lat,

C. 20 lat,

D. 50 lat.

Zadanie 64.
Najwazniejszym czynnikiem w efektywnym nadzorze nad zakazeniami jest:
A. codzienny kontakt cztonkéw zespolu kontroli zakazen
szpitalnych z personelem oddziatow,

B. organizowanie zebran komitetu kontroli zakazen
szpitalnych raz na kwartat,
C. organizowanie zebran  zespotu  kontroli  zakazen
szpitalnych jeden raz w tygodniu,
D. raportowanie zarejestrowanych zakazen 1 patogenow
alarmowych.
Zadanie 65.
Opracowywanie 1 aktualizacja standardéw  farmakoprofilaktyki i

farmakoterapii zakazen 1 choréb zakaznych w szpitalu nalezy do zadan:
A. pielegniarki, potoznej epidemiologicznej,
B. zespolu kontroli zakazen zakladowych,
C. komitetu kontroli zakazen szpitalnych,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 66.
Wirus varicella-zoster wywotuje podtpasiec. Zakaznos¢ tych
chorych jest:

A. zadna, gdyz jest to inna postaé¢ wysypki niezakaznej,

B. do ok. tygodnia po wystgpieniu wysypki,

C. do 1 miesigca po wystgpieniu wysypki,

D. do konca zycia taka sama.



Zadanie 67.
Kontrola higieny rak w szpitalu powinna obejmowac:

A. wylacznie kontrole przygotowania rak do pracy oraz
kontrole techniki mycia i dezynfekcji rak,

B. wylacznie zuzycie preparatéow do higienicznej dezynfekcji
rak oraz kontrole techniki mycia rak,

C. stale monitorowanie tylko czgstos$ci higienicznego mycia i
higienicznej dezynfekcji rak na stanowisku pracy przez
prowadzenie obserwacji za pomoca kamer przy
umywalkach,

D. kontrole stanu skory rak, przygotowania ragk do pracy,
techniki higienicznego mycia i dezynfekcji ragk oraz
monitorowanie czgstosci mycia i dezynfekcji rak.

Zadanie 68.

Najwazniejszym czynnikiem ryzyka wyst¢powania zakazenu chorych
onkologicznych jest:

A

B.
C.
D.

neutropenia,

uszkodzenie skory ibtonsluzowych,

ucisk guza na otaczajace tkanki,

czynniki osobnicze, np. wiek, wyniszczenie.

Zadanie 69.
Powstawanie biofilmu w zakazeniach odcewnikowych jest ztozonym
I wielostopniowym procesem. Pierwsza jego faza to:

A
B.
C.
D.

nieodwracalna adhezja,
fagocytoza,

rozwoj macierzy,

faza dojrzewania.

Zadanie 70.
Nieprawidtowy sposob postgpowania u chorego przed zabiegiem
operacyjnym to:

A. kapiel antyseptyczna wieczorem irano przed zabiegiem,

B.
C.
D.

identyfikacja i leczenie infekcji przed zabiegiem,
rutynowe golenie owtosienia,
krotki okres hospitalizacji przed zabiegiem.



Zadanie 71.
Wymagania dla materiatow wtdkienniczych przeznaczonych na
fartuchy chirurgiczne iobtozenia ze wzgledu na spetniane przez nie
funkcje dotyczg tych samych parametrow:
A. odpornosci na przenikanie mikroorganizmow na sucho ina
mokro,
B. braku czastek zanieczyszczajacych material, ktore moga
by¢ uwolnione w wyniku dziatania mechanicznego,
C. odpornosci na przesigkanie cieczy,
D. wymienionych w punktach A, B, i C.

Zadanie 72.
Kontrola wewnetrzna w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona okresowo,
nie rzadziej niz:

A. co 1 miesiac,

B. co 3miesiace,

C. €0 6 miesigcy,

D. co 12 miesigcy.

Zadanie 73.
Czas, jaki uplywa od momentu zakazenia organizmu cztowieka do
wystapienia pierwszych klinicznych objawoéw choroby to:

A. okres inkubacii,

B. nosicielstwo,

C. okres zakaznoSci,

D. nadkazenie.

Zadanie 74.
Przecigcie drogi szerzenia si¢ zakazen przez przenosicieli polega na
zastosowaniu  zabiegdbw  dezynsekcji, w przypadku gdy
przenosicielami sga:

A. gryzonie,

B. szczury,

C. ptaki,

D. stawonogi.

Zadanie 75.
Istotnym elementem antybiotykoterapii celowanej jest przede
wszystkim warto$s¢ MIC, ktora okresla:

A. maksymalne stezenie hamujace,

B. czas leczenia,

C. najmniejsze stezenie bakteriobdjcze,

D. najmniejsze st¢zenie hamujace.



Zadanie 76.
U chorych leczonych w oddziatach intensywnej terapii najwyzsze jest ryzyko
wystapienia:
A. szpitalnego zapalenia ptuc,
B. zakazenia miejsca operowanego,
C. sepsy,
D. zakazenia skory itkanek mie¢kkich.
Zadanie 77.
Glownym czynnikiem sprzyjajagcym poOznemu pooperacyjnemu
zapaleniu ptuc wywotanemu przez pateczki Pseudomonas aeruginosa
uchorych sztucznie wentylowanych jest:
A. kolonizacja drobnoustrojami aparatury do sztucznej
wentylacji (nawilzacze, nebulizatory),
B. leczenie chorych antybiotykami o szerokim spektrum
dziatania, kortykoterapia,
C. aspiracja wlasnych drobnoustrojow  bytujacych w
nosogardzieli i jamie ustnej,
D. wystepowanie zmian chorobowych w obrebie dtoni u 0sdéb,
ktdre odsysaja wydzieline z drzewa oskrzelowego chorego.

Zadanie 78.
W trakcie dochodzenia epidemiologicznego wykonuje si¢ badania
mikrobiologiczne w celu:
A. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii empirycznej,
B. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii celowanej,
C. doboru preparatow dezynfekcyjnych do powierzchni,
D. okres$lenia zrodta zakazen i wykrycia drog szerzenia si¢
szczepow.

Zadanie 79.
W zakazeniach latentnych, namnazanie wirusa jest zatrzymane na
pewnym etapie cyklu replikacji. Przyktadem tej postaci zakazenia
$q:

A. wirusy ospy wietrznej i potpasca,

B. retrowirusy,

C. wirusy rozyczki i odry,

D. wirusy zapalenia watroby typu Bi C.

Zadanie 80.
Przeniesienie wirusa HIV z matki na dziecko, tzw. zakazenie
okotoporodowe wystepuje W czasie:

A. badania ginekologicznego,

B. przechodzenia ptodu przez kanat rodny,

C. po urodzeniu noworodka,

D. pierwszego miesigca zycia noworodka.



Zadanie 81.
Nieswoista profilaktyka zakazen krwiopochodnych polega miedzy innymi na:

A. myciu idezynfekcji rak, uzywaniu odziezy ochronnej oraz
rekawic medycznych,

B. badaniu obecnos$ci antygenu HBS u pacjenta przed
wykonaniem u niego zabiegow obarczonych ryzykiem
ekspozycji na materiat zakazny i potencjalnie zakazny,

C. podaniu szczepionki przeciw wirusowemu zapaleniu
watroby typu B,

D. podaniu swoistej immunoglobuliny przeciw wirusowemu
zapaleniu watroby typu B.

Zadanie 82.

Lekarskim badaniem kwalifikacyjnym w celu wykluczenia
przeciwwskazan do wykonania szczepienia ochronnegopoprzedzone
jest wykonanie szczepienia:

A
B.
C.

D.

tylko obowigzkowego,

tylko zalecanego,

obowigzkowego, a tylko w niektorych przypadkach
zalecanego,

zarowno obowigzkowego jak i zalecanego.

Zadanie 83.
Szczepionki stuzace do przeprowadzania obowigzkowychszczepien
ochronnych zakupuje:

A. osoba poddajaca si¢ szczepieniu,
B. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej z budzetu
jednostki,
C. minister wtasciwy do spraw zdrowia zgodnie z przepisami
0 zaméwieniach publicznych,
D. $§wiadczeniodawca ze srodkéw publicznych.
Zadanie 84.
Wskaz, jakie drobnoustroje odpowiedzialne sg za zakazenia u
pacjentow w oddziale intensywnej terapii:
A. drobnoustroje pochodzace ze srodowiska szpitalnego,
B. wilasna flora pacjenta,
C. drobnoustroje pochodzace od innych pacjentow,
D. wszystkie wyzej wymienione.



Zadanie 85.
Listeria monocytogenes wykazuje tropizm do:
A. komorek ptodu, tozyska i osrodkowego uktadu nerwowego,
B. komorek uktadu naczyniowego,
C. komérek uktadu moczowego,
D. komorek uktadu pokarmowego.

Zadanie 86.
W diagnostyce zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych stosowane sg badania:
A. ogoblne ptynu moézgowo-rdzeniowego,
B. posiew ptynu mdézgowo-rdzeniowego,
C. posiew krwi,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 87.
Miejsca najcze¢s$ciej ulegajace zakazeniu U noworodkow
donoszonych to:

A. miejsca zwiazane zZ nakluwaniem i kaniulacjg naczyn,

B. skoéra, btona $§luzowa jamy ustnej, spojowki ipepek,

C. ptuca, jelita i pepek,

D. skora, jelita i kosci.

Zadanie 88.

Koszty s$wiadczen zdrowotnych, udzielanych w zwigzku z leczeniem
niepozadanych odczynéw poszczepiennych o0sob NIEPOSIADAJACYCH
uprawnien z tytulu ubezpieczenia zdrowotnego, sg finansowane:

A. z Narodowego Funduszu Zdrowia,

B. z budzetu panstwa z czeSci, ktorej dysponentem jest
minister wtasciwy do spraw zdrowia,

C. przez zaktad opieki zdrowotnej, w Kktérej udzielono
Swiadczen zdrowotnych w zwigzku z leczeniem
niepozadanych odczyndéw poszczepiennych,

D. przez osobg, u ktorej wystgpil niepozadany odczyn
poszczepienny.

Zadanie 89.

Najliczniejsza grupa immunoglobulin wystepujaca przede wszystkim w
wydzielinach surowiczych 1 §luzowo - surowiczych takich jak izy, pot,
wydzielina drog oddechowych, nalezy do przeciwciat klasy:

A 1gA,
B. 1gG,
C. IgM,

D. IgE.



Zadanie 90.
Minister  Zdrowia powolalt do  wydawania  certyfikatu
akredytacyjnego dla szpitali:

A. Centrum Monitorowania Jakosci,

B. Radg,

C. Pelnomocnika ds. Akredytacji,

D. Specjaliste Krajowego.

Zadanie 91.
Ktory czynnik ryzyka NIE obejmuje wirusowego zapalenia watroby
typu B,C,D?

A. dozylne stosowanie narkotykow,

B. ekspozycje na krew i produkty krwiopochodne,

C. kontakty seksualne,

D. zly stan higieny.

Zadanie 92.
Postepowanie w przypadku wystapienia ogniska epidemicznego
wymaga przestrzegania zasad ograniczajacych ryzyko przeniesienia
zakazenia. Zalecana metoda izolacji pacjenta z objawami zakazenia
skory wywotanego przez Staphylococcus aureus MRSA powinna
uwzgledniac:
A. tylko kropelkowa drogg przenoszenia zakazenia,
B. przede wszystkim kontaktowa droge przenoszenia
zakazenia,
C. tylko powietrzno - pylowa droge przenoszenia zakazenia,
D. tylko powietrzno - kropelkowa droge przenoszenia
zakazenia.

Zadanie 93.
Ekspozycja to:

A. wystepowanie zachorowan na dang chorobe¢ wsrdd ludnosci
na okreslonym terenie w liczbie utrzymujacej si¢ przez
wiele lat na podobnym poziomie,

B. narazenie lub czas narazenia na wszelkie czynniki o
domniemanym lub pewnym dziataniu szkodliwym na ustrgj
czlowieka,

C. wystapienie zachorowan na dang chorobe pochodzacych z
jednego zrodta wsrdd ludnosci na okreslonym terenie, W
okreslonym czasie, W liczbie wyraznie wigkszej] niz w
poprzednich latach,

D. przypuszczalny mechanizm, za pomocag ktoérego czynnik
etiologiczny powoduje wystgpienie choroby.



Zadanie 94.
W celu wykrycia zapalenia cewki moczowej o etiologii Chlamydia
trachomatis u pacjentki, najlepiej wykonac¢:
A. badanie ogolne moczu,
B. bakteriologiczne badanie moczu,
C. badanie wydzieliny z szyjki macicy oraz tylnego
sklepienia pochwy,
D. badanie materiatu pobranego w wyniku biopsji zszyjki
macicy.

Zadanie 95.
Do zakazenia rotawirusem dochodzi giéwnie droga:
A. powietrzno-pytowa,
B. fekalno-oralna,
C. powietrzno-kropelkowa,
D. krwi.

Zadanie 96.
Krwiopochodng, uogdlniong postacig gruzlicy pierwotnej, czesto
0 przebiegu ostrym i gwattownym jest gruzlica:

A. kosci istawow,

B. przewodu pokarmowego,

C. uktadu moczowego,

D. proséwkowa,

Zadanie 97.
Powtorne zachorowanie na chorobe wirusowa, wywotang przez
varicella- zoster, jest:
A. zupelnie niemozliwe 2z uwagi na staty poziom
przeciwcial,
B. mozliwe, gdy zakazenie VZV ma charakter utajony iw
czasie immunosupresji jatrogennej,
C. mozliwe, W czasie ostabienia odporno$ci np. wchorobie
nowotworowej,
D. prawidlowe odp. BiC.

Zadanie 98.
Systematyczne zbieranie ianaliza danych na temat zakazen, ana ich
podstawie wydawanie odpowiednich zalecen i informacji przez
Zesp6t Kontroli Zakazen Szpitalnych to:

A. obserwacja,

B. raportowanie danych dyrektorowi,

C. gromadzenie danych,

D. nadzor nad zakazeniami.



Zadanie 99.
Dziatanie bakteriostatyczne preparatu dezynfekcyjnego, to jego zdolnos¢ do:

A. redukowania liczby zdolnych do zycia komorek
bakteryjnych odpowiednich organizméw testowych w
okreslonych warunkach,

B. hamowania wzrostu bakterili,

C. redukowania liczby spor odpowiednich organizmow
testowych w okreslonych warunkach,

D. redukowania liczby zdolnych do zycia wegetatywnych
komorek pratkow odpowiednich organizmow testowych w
okreslonych warunkach.

Zadanie 100.

Wtorne zapalenie otrzewnej rozwija si¢:

A
B.

C.
D.

bez wyraznego zrédta zakazenia,

w wyniku masowego przedostania si¢ drobnoustrojow z
jelita lub dr6g moczowo-piciowych do jamy otrzewnej,
po antybiotykoterapii,

w wyniku zakazenia rotawirusem.

Zadanie 101.
Do materiatow potencjalnie zakaznych w przypadku ekspozycji
zawodowej NIE zaliczamy:

A
B.
C.
D.

plynu owodniowego,

potu,

ptynu otrzewnowego,

pltynu mbézgowo-rdzeniowego.

Zadanie 102.
Aktinomykoza (promienica) moze najcz¢s$ciej przebiegaé w

postaci:

A

B.
C.
D.

szyjno -twarzowej,
jelitowej,

ptucnej,
uktadowe;j.



Zadanie 103.

Osoba zakazona HIV Ilub chora na AIDS moze zastrzec dane
umozliwiajgce jej identyfikacje. W takim przypadku zgltoszenie lub
rejestr zawierajg:

A

inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge zakazenia,

inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, PESEL pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge¢ zakazenia,

inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, adres
zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby
zakaznej oraz droge zakazenia,

inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, dat¢ urodzenia, pte¢,
adres zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub
choroby zakaznej oraz droge zakazenia.

Zadanie 104.
Zgodnie z definicjg klas czystosci pola operacyjnego, Klasa III (skazone)

okresla:

A

ran¢ operacyjng, W ktérej nie dochodzi do stycznosci ze
zmianami zapalnymi oraz do otwarcia uktadu oddechowego,
pokarmowego, ptciowego, moczowego,

ran¢ operacyjng, W ktorej dochodzi do otwarcia uktadu
oddechowego, pokarmowego, plciowego, moczowego W
stopniu kontrolowanym, bez nadmiernego skontaminowania
pola operacyjnego,

otwarte, $wieze rany powypadkowe, operacje bez
zachowania zasad sterylnosci (np. otwarty masaz serca) lub
ze znacznym wyciekiem tres$ci z przewodu pokarmowego,
oraz w przypadku, gdy dochodzi do stycznos$ci z ostrymi,
nieropnymi zmianami zapalnymi,

stare rany pourazowe z martwymi fragmentami tkanek, oraz
gdy dochodzi do stycznos$ci z aktywnym stanem zapalnym
lub perforacja jelit.

Zadanie 105.
W profilaktyce i eradykacji chorob zakaznych na S$wiecie
najwigksze znaczenie maja:

A
B.
C.
D. szczepienia ochronne.

eliminacja chorych zwierzat,
chemioprofilaktyka po ekspozycji na wirusy,
ogolnoswiatowe akcje deratyzacyjne,



Zadanie 106.
W dezynfekcji maszynowej wyrobéw medycznych program z
dezynfekcja termiczng przeprowadzany jest w temperaturze:

A. 45-50°C,

B. 60-65°C

C. 93-95°C

D. 95-100°C

Zadanie 107.
Zakazenie wirusem odry 1 §winki szerzy si¢ gtownie droga:
A. fekalno-oralna,
B. kontaktow piciowych,
C. kropelkowa,
D. przeniesienia za posrednictwem wektora, np. komara.

Zadanie 108.
Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujace W okresie wygasania
epidemii,
B. formalne uznanie okreslonego terenu za teren objety
epidemia,
C. epidemia pochodzgaca z jednego zrodta zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w czasie
epidemii.

Zadanie 109.
Ryzyko uogolnionego zakazenia spowodowanego przez grzyby ro$nie wraz z
szerokim stosowaniem:

A. antybiotykoterapii,

B. lekéw immunosupresyjnych,

C. zywienia pozajelitowego,

D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 110.
Jakie sg zrodta drobnoustrojéow wywotujacych zapalenie pluc u
pacjentow wentylowanych sztucznie?
A. personel medyczny (rece),
B. respirator (nawilzacz, polaczenia rurowe, putapki
wodne),
C. jama ustna, zoladek (sonda nosowa zotgdkowa),
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 111.
Streptococcus  pygenes, ktory jest czestym  czynnikiem
etiologicznym zakazen u cztowieka nalezy do grupy:

A. paciorkowcow alfa- hemolizujacych,

B. paciorkowcow beta- hemolizujacych,

C. paciorkowcOw gamma- hemolizujacych,

D. paciorkowcow delta- hemolizujacych.

Zadanie 112.
CDC (Center for Disease Control and Prevention) zaliczyto do
choréb wskaznikowych dla AIDS:

A. gruzlicg,

B. biegunki rotawirusowe,

C. zakazenia meningokokowe,

D. osp¢ wietrzng.

Zadanie 113.
Rozsiew patogendw z rany oparzeniowej (z ogniska pierwotnego) zalezny jest
od:

A. glebokosci irozlegtosci rany,

B. czynnika infekcyjnego,

C. tadunku patogenu,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 114.
Do zakazenia wirusem ospy wietrznej (wrota zakazenia varicella
- zoster) dochodzi najczes$ciej poprzez:

A. droge pokarmowa,

B. uktad oddechowy,

C. kontakt ptciowy,

D. naruszenie cigglosci tkanek.

Zadanie 115.
Makroekonomiczna analiza kosztéw zakazen szpitalnych uwzglednia koszty:
A. tylko pacjenta,
B. tylko §wiadczeniodawcy (szpitala),
C. platnika (NFZ),
D. z perspektywy calego spoteczenstwa.



Zadanie 116.

Dokumentacj¢ realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen 1
choréb zakaznych prowadzong w postaci pisemnej lub elektronicznej uwaza
si¢ za zabezpieczong przed uszkodzeniem, jezeli sg spetnione warunki:

A. zapewniona jest dostepnos¢ wylacznie dla o0sob
uprawnionych,

B. jest chroniona przed przypadkowym lub nieuprawnionym
zniszczeniem,

C. sg zastosowane metody i srodki ochrony dokumentaciji,
ktorych skuteczno$¢ w czasie ich zastosowania jest
powszechnie uznawana,

D. tacznie wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 117.
W celu profilaktyki zakazen, w trakcie zabiegu operacyjnego
nalezy:
A. podawac¢ antybiotyk w czasie zabiegu i po jego
zakonczeniu do wypisu ze szpitala,
B. przestrzegac obowiazujacych  zasad aseptyki [
antyseptyki,
C. zmieniaé¢ c0 godzing rekawice chirurgiczne,
D. stosowac wtrakcie trwania zabiegu operacyjnego lampy
bakteriobojcze.

Zadanie 118.
Ktore z okreSlen najlepiej charakteryzuje enterokrwotoczne serotypy
Escherichia coli - EHEC?

A. wywotuja objawy podobne do czerwonki bakteryjnej,

B. sa odpowiedzialne za biegunkipodroznych,

C. produkuja toksyne podobng do toksyny Shigella, sa
przyczyng krwawych biegunek, krwotocznego zapalenia
jelita grubego oraz zespotu hemolityczno - mocznicowego,

D. sa przyczyng biegunek zwigzanych 2z nieokre$§lonymi
czynnikami przylegania i agregacji.

Zadanie 119.
Wsad wzorcowy sterylizatora to:
A. przedmioty, ktdre beda lub byty sterylizowane w jednym
cyklu sterylizacji,
B. tadunek  reprezentujacy  najtrudniejsza  kombinacje¢
wyrobow przeznaczonych do sterylizacji,
C. tadunek reprezentujacy najczesciej stosowang kombinacje
wyrobow przeznaczonych do sterylizacji,
D. przedmioty, ktore byty sterylizowane w pierwszym cyklu
sterylizacji danego dnia.



Zadanie 120.
Badanie przesiewowe to badanie epidemiologiczne:

A. w ktorym pomiary narazenia sg dokonywane po wystapieniu
zachorowan,

B. przeprowadzone w krotkim okresie czasowym pozwalajacym
na okreslenie w populacji proporcji 0s6b posiadajacych
ceche bedaca przedmiotem badania,

C. osO6b bezobjawowych w celu sklasyfikowania ich jako
zagrozonych lub niezagrozonych wystapieniem choroby,
ktora jest przedmiotem tego badania,

D. wktorym dokonywany jest opis lub analiza cech lub zdarzen
w populacji bez ingerencji badacza wprzedmiot badania.

Zadanie 121.

W rozpoznaniu czynnego zakazenia CMV zasadnicze znaczenie maj3:
A. badania serologiczne jedynie przeciwciat klasy 19G,
B. badania serologiczne przeciwcial klasy IgM, 1gG,
C. hodowla wirusa,
D. odczyn Paula- Bunnela-Dawidsona.

Zadanie 122.
Waglik jest choroba zakazng, ktéra najczg¢s$ciej przebiega w
postaci:

A. ptucnej,

B. bakteriemii i zapalenia opon mézgowo - rdzeniowych,

C. skornej,

D. jelitowe].

Zadanie 123.
W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci podczas kontroli wewnetrznej w
obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych, powtorng kontrole przeprowadza si¢ nie pdzniej niz w terminie:

A. 1 miesigca od daty przekazania raportu,

B. 3 miesigcy od dnia przekazania raportu,

C. 1 miesigca od daty przeprowadzenia kontroli,

D. 6 miesi¢cy od dnia przeprowadzenia kontroli.

Zadanie 124.
Szczepy HLAR to:
A. gronkowce oporne na metycyling,
B. enterokoki oporne na wysokie st¢zenie aminoglikozydow,
C. paleczki oporne na cefalosporyny,
D. enterokoki oporne na wankomycyne.



Zadanie 125.

W przypadku szpitali raport z kontroli wewngtrznej w obszarze
realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych jest przekazywany:

A. kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez pielegniarke epidemiologiczna,

B. kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez przewodniczacego zespolu kontroli zakazen
szpitalnych,

C. naczelnej pielegniarce po podpisaniu przez pielegniarke
epidemiologiczna,

D. przewodniczacemu zespotu kontroli zakazen szpitalnych po
podpisaniu przez pielggniarke epidemiologiczng.

Zadanie 126.
Przyjete w formie pisemnej o$wiadczenie dotyczace z QoOry
ustalonych regul, czynnos$ci i warunkéw, ktére sg mierzalne,
mozliwe do osiggnigcia W kontroli zakazen oraz sankcjonowane
przez osobg cieszacg si¢ autorytetem to:

A. instrukcje,

B. procedury,

C. wytyczne,

D. standardy.

Zadanie 127.
Uodpornienie bierno-czynne polega na podaniu:

A. immunoglobuliny, ktora wyprodukowana jest z osocza
wielu dawcow i posiada przeciwciata ukierunkowane
przeciw najbardziej popularnym infekcjom na terenie, skad
pochodzg dawcy,

B. immunoglobuliny swoistej wyprodukowanej z o0socza
specjalnie dobranych, uodpornionych dawcéw Ilub od
hiperimmunizowanych osob,

C. jednoczesnym podaniu szczepionki i immunoglobuliny, co
cechuje powstaniem odporno$ci niemal natychmiast po
podaniu immunoglobuliny i utrzymywaniem si¢ przez dtugi
okres,

D. masowym szczepionki oraz przecieciu dr0g szerzenia
biologicznych czynnikow chorobotwdrczych.

Zadanie 128.
Wiekszos¢ zakazen miejsca operowanego to zakazenia:
A. powierzchowne,
B. gtebokie,
C. narzadow,
D. jam ciata.



Zadanie 1.
Zabiegi przeciwepidemiczne maja na celu zapobieganie i zwalczanie
chorob zakaznych w drodze przerwania procesu epidemicznego
poprzez:

A. likwidacj¢ zrodta zakazenia,

B. przecigcie drog szerzenia zachorowan,

C. uodpornienie (albo wzmocnienie odpornosci 0SOb

narazonych nazakazenie),
D. uwzglednienie wszystkich w/w dziatan.

Zadanie 130.
W przypadku zastosowania obowigzkowej hospitalizacji, izolacji
lub kwarantanny, obowigzek powiadomienia rodziny lub o0soby
wskazanej przez osobg¢ poddang obowiazkowej hospitalizacji,
izolacji lub kwarantannie o zastosowaniu tego srodka spoczywa na:
A. kierowniku jednostki, w ktorej wykonywana jest
obowigzkowa hospitalizacja, izolacja lub kwarantanna,
B. piel¢gniarce epidemiologicznej zatrudnionej w zaktadzie,
w ktorym zastosowano wymienione srodki zaradcze,
C. kierowniku zespotu kontroli zakazen szpitalnych,
D. przedstawicielu stuzby, ktory dopomodgt w wykonaniu
obowiazku hospitalizacji, izolacji lub kwarantanny osoby

(np. policja).

Zadanie 131.
Na podstawie rozporzadzenia nr  851/2004  Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 21 kwietnia 2004r. powotano
Europejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC),
ktorego jednym zkluczowych zadan jest zwickszenie ochrony przed
chorobami zakaznymi oraz dziatania na rzecz wzmocnienia irozwoju
nadzoru epidemiologicznego. Centrum oficjalnie rozpoczegto swoja
dziatalnos¢:

A. 20 maja 2004 r.,

B. 20 maja 2005 r.,

C. 20 maja 2006 r.,

D. dotychczas nie rozpoczegto dziatalnosci.



Zadanie 132.
Pakiet reprezentatywny w cyklu sterylizacyjnym to:

A. pakiet zawierajacy tylko testy chemiczne lub biologiczne
umieszczony w dowolnym miejscu sterylizatora,

B. pakiet zawierajagcy najcig¢zszy zestaw  materiatow
sterylizacyjnych umieszczony w kacie sterylizatora,

C. pakiet zawierajagcy zestaw okreslonych materiatow
sterylizacyjnych  w danym cyklu, ktéry stanowi
najtrudniejsze  warunKi dla  penetracji czynnika
sterylizujacego,

D. pakiet zawierajacy zestaw okreslonych materiatow
sterylizacyjnych w danym cyklu, umieszczony w komorze
sterylizatora w miejscu o utrudnionym dostepie czynnika
sterylizujacego.

Zadanie 133.
Zarazliwo$¢ jest:

A. to zdolno$¢ zarazka do inwazji i wytwarzania odczynu
infekcyjnego u osoby wrazliwej,

B. jest miarg ci¢zkos$ci choroby 1 moze by¢ znacznie
zroznicowana,

C. jest dawkag czynnika zakaZznego potrzebng do wywotania
zakazenia,

D. to ilos¢ czynnika zakaznego potrzebna do przeniesienia
zakazenia.

Zadanie 134.
Metoda PCR stosowana jest:

A. wdiagnostyce klinicznej,

B. wwykrywaniu genow opornos$ci bakterii na leki,

C. wtypowaniu genetycznym drobnoustrojow,

D. we wszystkich wymienionych.



Zadanie 135.

Programy nadzoru epidemiologicznego moga by¢ zaklasyfikowane w
czterech ogolnych kategoriach: nadzér bierny, czynny, nadzér wybiorczy
oraz specjalne systemy nadzoru. Nadzér wybidrczy polega na:

A. dokonywaniu rejestracji przypadkow zdarzen wzglednie
czestych w sposéb mozliwie kompletny, jedynie w
wybranych jednostkach (szpitale, poradnie, gabinety
lekarskie),

B. wypetnianiu kart lub formularzy zgloszenia stanu
podlegajacego rejestracji,

C. dokonywaniu analizy uczestnictwa w niektorych
programach zdrowia publicznego (np. eradykacji odry),

D. zglaszaniu raportow 0 calkowitej liczbie przypadkéw
wysytanych tylko w sytuacji podejrzenia wybuchu
epidemii.
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