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Zadanie 1.  

W fazie wydzielniczej cyklu miesiączkowego NIE obserwuje się: 

A. względnie stałego czasu jej trwania, 

B. skręcenia gruczołów endometrium,  

C. obniżonej, podstawowej ciepłoty ciała, 

D. powstania ciałka żółtego w jajniku. 

 

Zadanie 2.  

Ćwiczenia gimnastyczne u pacjentek po amputacji piersi należy 

rozpocząć:  

A. w pierwszej dobie po zabiegu operacyjnym,  

B. w trzeciej dobie po zabiegu operacyjnym,  

C. tydzień po zabiegu operacyjnym,  

D. dwa tygodnie po zabiegu operacyjnym. 

 

Zadanie 3.  

Obniżenie przedniej ściany pochwy z uwypukleniem ściany 

pęcherza  moczowego w zaburzeniach statyki narządów  miednicy 

mniejszej nazywamy: 

A. rectocele,  

B. cystoocele,  

C. hysterocoele,  

D. enterocele.  

 

Zadanie 4.  

Czy molestowanie seksualne jest karalne? 

A. nie, gdy wszystko odbywa się w rodzinie,  

B. tak,  

C. nie, jeśli nie doszło do pełnego aktu seksualnego, 

D. nie, jeśli dziecko nie zgłasza pretensji.  

 

Zadanie 5.  

Rozpoznanie u pacjentki w badaniu cytologicznym LGSIL - dysplastyczne 

zmiany śródbłonkowe niskiego stopnia - wymagają w pierwszej kolejności: 
A. tylko kolejnej kontrolnej cytologii,  

B. badania kolposkopowego,  

C. biopsji stożkowej,  

D. pobrania wycinka.  



 

Zadanie 6. 

Po operacyjnym leczeniu zaśniadu  groniastego  niszczącego 

profilaktycznie stosuje się: 

A. antybiotyki,  

B. radioterapię,  

C. hormony sterydowe,  

D. cytostatyki.  

 

Zadanie 7.  

Zdrowie seksualne (zgodnie z definicją WHO), to: 

A. wrodzona, naturalna potrzeba i funkcja organizmu 

ludzkiego uwarunkowana, zintegrowanym działaniem 

czynników biologicznych, psychologicznych oraz 

społeczno-kulturowych,  

B. zespół biologicznych, emocjonalnych, intelektualnych i 

społecznych  elementów życia  seksualnego,  niezbędnych  do 

pozytywnego rozwoju osobowości ,  komunikacj i i miłości  

człowieka,  

C. aktywność zmierzająca do bezpośredniego  zaspokojenia 

popędu seksualnego oraz potrzeba łączenia się ludzi ze 

sobą, kształtująca wielowymiarowość współżycia 

międzyludzkiego,  

D. seksualne współżycie międzyludzkie charakteryzujace się 

brakiem występowania chorób przenoszonych drogą 

płciową.  

 

Zadanie 8.  

Rozpoznanie raka pochwy jest możliwe podczas badania: 

A. ultrasonograficznego,  

B. cytologicznego,  

C. cytoonkologicznego,  

D. histopatologicznego.  

 

Zadanie 9.  

Do czynników wirusowych i bakteryjnych mogących mieć wpływ na 

powstawanie nowotworów zaliczyć należy: 

A. wirus brodawczaka ludzkiego (HPV), wirus Epsteina-Barr,  

wirus zapalenia wątroby typu B (HBV), 

B. wirus mięsaka  Kaposiego, wirus ludzkiej białaczki  

T-komórkowej typu 1 i 2,  

C. Helicobacter Pylori,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  



 

Zadanie 10. 

Wzrokową ocenę narządów płciowych wewnętrznych, a zwłaszcza jajników, 

umożliwia: 

A. laparoskopia,  

B. histeroskopia,  

C. kolpomikroskopia,  

D. kolposkopia.  

 

Zadanie 11. 

Wskaźnik zachorowań na raka piersi: 

A. wzrasta wraz z wiekiem,  

B. maleje wraz z wiekiem,  

C. jest duży we wszystkich grupach wiekowych, 

D. wzrasta w okresie menopauzy, a następnie maleje. 

 

Zadanie 12. 

Który lek NIE należy do cytostatyków? 

A. 6-merkaptopuryna,  

B. 5-fluorouracyl,  

C. Acyklowir,  

D. Metotreksat.  

 

Zadanie 13. 

Najczęściej spotykaną grzybicą wśród osób zakażonych wirusem HIV jest: 

A. kandydoza,  

B. histoplazmoza,  

C. kokcidioidomykoza,  

D. blastomykoza.  

 

Zadanie 14. 

Za uwalnianie gonadotropin odpowiedzialna jest gonadoliberyna produkowana 

przez: 

A. jajnik, 

B. podwzgórze,  

C. przedni płat przysadki mózgowej,  

D. tylny płat przysadki mózgowej.  

 

Zadanie 15. 

Który ze składników  krwi jest najbardziej  wrażliwy  na 

napromieniowanie? 

A. krwinki białe,  

B. krwinki czerwone,  

C. płytki krwi,  

D. osocze. 



 

Zadanie 16. 

Które badanie jest niezbędne w trakcie leczenia chemioterapią? 

A. morfologia krwi,  

B. USG wątroby,  

C. poziom metabolitów leków w moczu, 

D. histopatologia wycinków guza. 

 

Zadanie 17. 

Postępowaniem z wyboru w zapaleniu przydatków jest: 

A. antybiotykoterapia,  

B. leczenie uzdrowiskowe, 

C. łyżeczkowanie jamy macicy,  

D. rehabilitacja ruchowa.  

 

Zadanie 18. 

Kobietom po mastektomii zaleca się noszenie protezy, ponieważ zapobiega 

to: 

A. przykurczom,  

B. bólom,  

C. uszkodzeniu blizny,  

D. zniekształceniu postawy  ciała.  

 

Zadanie 19. 

Gwałtowne  pęknięcie  jajowodu w przypadku ciąży ektopowej  
spotykane jest najczęściej przy jej lokalizacji w: 

A. cieśni,  

B. bańce,  

C. lejku,  

D. jajniku. 

 

Zadanie 20. 

Które objawy świadczą o wystąpieniu krwotoku wewnętrznego po zabiegu 

operacyjnym? 

A. wzrost wartości ciśnienia  tętniczego  krwi, obniżenie 

wartości tętna, bladość  powłok,  

B. bladość powłok, podwyższenie  temperatury  ciała, 

podwyższenie wartości ciśnienia tętniczego  krwi, 

C. silny ból w obrębie  jamy brzusznej, wzrost  

częstotliwości tętna i ciśnienia tętniczego  krwi, 

D. obniżenie  wartości ciśnienia  tętniczego  krwi, wzrost  

częstotliwości tętna, bladość powłok.  



 

Zadanie 21. 

Stopień  zaawansowania  nowotworu  piersi określany  jest na 

podstawie klasyfikacji: 

A. CIN,  

B. TNM,  

C. NYHA, 

D. WHITE.  

 

Zadanie 22. 

Który wirus może mieć wpływ na powstanie raka szyjki macicy? 

A. HSV-herpes virus,  

B. HPV- human papilloma virus,  

C. EBV- Epstein- Barra virus, 

D. RSV- rotavirus.  

 

Zadanie 23. 

Ćwiczenia Kegla powinny wykonywać kobiety: 

A. wszystkie,  

B. wieloródki, które przebyły więcej niż 3 ciąże, 

C. które mają kłopoty z oddawaniem moczu, 

D. u których w czasie porodu było nacięcie lub pęknięcie 

krocza. 

 

Zadanie 24. 

Zmiany atroficzne na sromie najczęściej  pojawiają się w 

okresie: 

A. dziecięcym,  

B. dojrzewania,  

C. dojrzałości płciowej,  

D. pomenopauzalnym.  

 

Zadanie 25. 

Polucje to objaw: 

A. fizjologiczny,  

B. przedwczesnego dojrzewania  płciowego,  

C. zaburzeń w dojrzewaniu płciowym,  

D. charakterystyczny tylko dla okresu dojrzewania.  

 

Zadanie 26. 

Które objawy są charakterystyczne dla raka trzonu macicy? 

A. nieregularne  krwawienia  u starszych kobiet po 
menopauzie,  

B. silne bóle w podbrzuszu, 

C. nie ma objawów charakterystycznych,  

D. obecność płynu w jamie brzusznej.  



 

Zadanie 27. 

Z czego powstaje torbiel skórzasta? 

A. z mezodermy,  

B. z ektodermy,  

C. z entodermy,  

D. ze wszystkich trzech listków zarodkowych. 

 

Zadanie 28. 

Stan napięcia seksualnego u ludzi wyzwalany jest głównie przez zmysł: 

A. wzroku, 

B. słuchu,  

C. smaku,  

D. węchu.  

 

Zadanie 29. 

Najczęstszą przyczyną  pierwotnego  braku miesiączkowania  u 

dziewcząt  jest: 

A. niewydolność  jajników,  

B. niedobór prolaktyny,  

C. niewydolność przysadkowo-podwzgórzowa, 

D. wady macicy, np. macica z przegrodą. 

 

Zadanie 30. 

W celu oszacowania  ryzyka (obl iczenia ryzyka względnego)  

zachorowania na raka piersi u kobiet utworzono: 

A. Model Gaila,  

B. Model Clausa, 

C. Model Cuzick-Tyrer, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 31. 

Czy możliwe jest, aby kobieta po całkowitym usunięciu macicy 

osiągnęła orgazm w czasie stosunku płciowego?  

A. niemożliwe, ponieważ niemożliwe jest wtedy współżycie 
płciowe,  

B. niemożliwe,  ponieważ  przeciwwskazane  jest wtedy 

współżycie płciowe,  

C. możliwe, jeżeli wcześniej też osiągała  orgazm,  

D. możliwe, ale bardzo trudne i niebezpieczne. 



 

Zadanie 32. 

Jaka jest najbardziej prawdopodobna przyczyna bólu u 55-letniej kobiety w 

czasie współżycia? 

A. mięśniaki macicy,  

B. związane  z wiekiem zmiany atroficzne błony śluzowej  

pochwy, 

C. opory psychiczne związane z poczuciem mniejszej  
atrakcyjności,  

D. zbyt długo trwające stosunki.  

 

Zadanie 33. 

W której fazie w cyklu płodności następuje wzrost podstawowej ciepłoty ciała i 

pojawia się gęsty, skąpy śluz szyjkowy? 

A. menstruacyjnej,  

B. względnie  płodnej,  

C. płodnej,  

D. całkowicie niepłodnej.  

 

Zadanie 34. 

Skuteczność poszczególnych metod antykoncepcyjnych ocenia się na podstawie: 

A. oceny kobiet stosujących daną metodę,  

B. liczby urodzeń w danym roku w danym kraju,  

C. indeksu HCG, 

D. wskaźnika  Pearla.  

 

Zadanie 35. 

Zachowanie w którym satysfakcja seksualna jest osiągana  w wyniku 

kontaktu z przedmiotem lub fragmentem ciała partnera to: 

A. ocieractwo,  

B. oglądactwo,  

C. fetyszyzm,  

D. erotomania.  

 

Zadanie 36. 

Które z poniżej wymienionych  badań jest kluczowe w ocenie 

płodności mężczyzny?  

A. wywiad dotyczący przebytych chorób, 

B. badanie przedmiotowe,  

C. badanie andrologiczne,  

D. badanie nasienia.  



 

Zadanie 37. 

Jakie są następstwa zakrzepicy żył głębokich? 

A. zawał serca,  

B. zator tętnicy płucnej lub zawał płuc,  

C. obrzęk  płuc,  

D. obrzęk mózgu.  

 

Zadanie 38. 

Czy położna ma prawo pobrać wymaz do badania cytologicznego? 

A. tak,  

B. tak, ale tylko pomiędzy 10 a 14 dniem cyklu, 

C. nie, może to zrobić tylko ginekolog, 

D. nie, ale może to zrobić cytolog lub ginekolog. 

 

Zadanie 39. 

Pobierając krew na badanie hormonalne należy koniecznie 

zanotować:  

A. wiek pacjentki, w którym wystąpiła pierwsza miesiączka, 

B. w którym dniu cyklu miesiączkowego jest pacjentka, 

C. w jakiej fazie cyklu miesiączkowego jest pacjentka, 

D. dzień,  w którym zakończyło  się ostatnie krwawienie 

miesięczne.  

 

Zadanie 40. 

Czas pomiędzy  zakażeniem wirusem HIV, a pojawieniem się 

wykrywalnych w diagnostyce serologicznej przeciwciał wynosi: 

A. ok 3 tygodnie,  

B. ok 6 tygodni,  

C. ok 6 miesięcy,  

D. ok 3 miesięce.  

 

Zadanie 41. 

Dla której fazy w cyklu płodności charakterystyczne jest maksymalne 

wydzielanie estrogenów i obecność przejrzystego, obfitego śluzu szyjkowego? 

A. menstruacyjnej,  

B. względnie  płodnej,  

C. płodnej,  

D. całkowicie niepłodnej.  

 

Zadanie 42. 

W okresie andropauzy występuje niedobór: 

A. estrogenów,  

B. androgenów,  

C. folitropiny (FSH),  

D. lutropiny (LH).  



 

Zadanie 43. 

Które hormony działają  hamująco  na patologiczny  rozrost  

śluzówki macicy? 

A. progesteron,  

B. estrogeny,  

C. androgeny,  

D. sterydy. 

 

Zadanie 44. 

Jakie badanie powinno być  wykonane u 60-latki w celu 

zdiagnozowania przyczyny krwawienia z dróg rodnych? 

A. badanie poziomu hormonów,  

B. wyłyżeczkowanie jamy macicy i kanału szyjki,  

C. laparoskopia,  

D. rtg jamy brzusznej.  

 

Zadanie 45. 

Posiadana wiedza na temat zespołu Lyncha wskazuje na konieczność  

wdrożenia  specjalistycznej  opieki  profilaktyczno-diagnostycznej i 

leczniczej  dla  rodzin,  a  u kobiet dodatkowo zaleca się: 

A. coroczne badanie mammograficzne,  

B. rezonans magnetyczny  piersi i coroczne badanie 
ginekologiczne,  

C. nie wykonuje się żadnych dodatkowych badań,  

D. coroczne badanie ginekologiczne z dopochwowym badaniem 

ultrasonograficznym i w przypadku przerostu błony 

śluzowej mięśnia macicy badanie histopatologiczne 

wyskrobin z trzonu macicy.  

 

Zadanie 46. 

Od czego zależy rodzaj terapii w przypadku rozpoznania raka 

szyjki macicy? 

A. od preferencji lekarza, 

B. od życzenia  kobiety i jej wiary w określony  sposób 

leczenia,  

C. od stopnia zawansowania choroby nowotworowej, 

D. od budowy morfologicznej nowotworu.  



 

Zadanie 47. 

Histerosalpingografia polega na: 

A. wprowadzeniu do macicy przyrządu umożliwiającego 

obejrzenie jej wnętrza i stwierdzeniu jej stanu, 

B. wprowadzeniu do macicy i jajowodów środka cieniującego i 

uwidocznieniu ich na zdjęciach rentgenowskich,  

C. pobraniu z macicy materiału do badania 

histopatologicznego przy użyciu specjalnej aparatury, 

D. oglądaniu w powiększeniu błony śluzowej macicy, co 

pozwala na stwierdzenie lub wykluczenie jej s tanów 
patologicznych.  

 

Zadanie 48. 

Masturbacja w okresie dojrzewania jest objawem: 

A. zboczenia seksualnego,  

B. zaburzeń psychicznych,  

C. nadpobudliwości seksualnej,  

D. przejściowym na tym etapie rozwoju. 

 

Zadanie 49. 

Hormonem odpowiedzialnym  za ukształ towanie  II-rzędowych  i 

III-rzędowych kobiecych cech płciowych jest/są: 

A. progesteron,  

B. prolaktyna,  

C. estrogeny,  

D. gonadotropiny.  

 

Zadanie 50. 

Ostrą  postać rzęsistkowego  zapalenia pochwy charakteryzują 
objawy: 

A. pieczenie, ból przy oddawaniu moczu, zaczerwienienie 

nabłonka pochwy, cuchnące pieniste zielonożółte  upławy,  

B. brak w tym schorzeniu jakichkolwiek charakterystycznych 
objawów, 

C. obfite białawe, serowate  upławy,  bez zapachu, ból w 

dole brzucha, podwyższenie temperatury  ciała,  

D. świąd sromu i zmiany o charakterze wysypki, obf ita 

śluzowa, gęsta wydzielina z pochwy bez zapachu. 

 

Zadanie 51. 

Który hormon, w fazie lutealnej, bezpośrednio wpływa na ośrodek 

termoregulacji w podwzgórzu? 

A. lutropina,  

B. gonadoliberyna,  

C. estriol,  

D. progesteron.  



 

Zadanie 52. 

Infekcja narządu rodnego u kobiety z wirusem brodawczaka (HPV) powoduje: 

A. niepłodność,  

B. zapalenie gruczołu Bartholina,  

C. zapalenia węzłów chłonnych pachwinowych, 

D. zmiany dysplastyczne i raka szyjki macicy.  

 

Zadanie 53. 

Erekcja prącia: 

A. pojawia się u mężczyzny w stanie podniecenia,  

B. jest to proces zmieniający przestrzeń wewnątrzjamistą 

prącia z systemu o niskim ciśnieniu i małej objętości w 
system o wysokim ciśnieniu i większej  objętości, 

C. jest  efektem równowagi  dynamicznej  pomiędzy bodźcami  

pobudzającymi a hamującymi,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawdłowe. 

 

Zadanie 54. 

Po ewakuacji zaśniadu  groniastego, zalecane jest stosowanie 

antykoncepcji przez: 

A. 3 miesiące,  

B. 6 miesięcy,  

C. 1 rok, 

D. 2 lata. 

 

Zadanie 55. 

W jakim czasie od wystąpienia pierwszej miesiączki występują 

cykle dwufazowe? 

A. 2 do 3 lat od menarche,  

B. po roku od menarche,  

C. rok do 2 lat od menarche,  

D. przez okres 3 lat cykle są jednofazowe. 

 

Zadanie 56. 

Histeroskopia pozwala na ocenę: 

A. wszystkich warstw błony śluzowej macicy,  jajowodów, 

zwłaszcza ich drożności,  

B. powierzchni  błony śluzowej  kanału szyjki macicy, budowę 

jamy macicy, macicznych ujść jajowodów, 

C. długości kanału szyjki macicy, perystaltyki jajowodów, 

ich drożności i długości,  

D. rozmiarów jamy macicy,  jej kształtu  i grubości  

poszczególnych warstw endometrium. 



 

Zadanie 57. 

Impotencja jest to: 

A. zmniejszenie potrzeb seksualnych, 

B. niezdolność mężczyzny do odbycia stosunku seksualnego, 

C. opóźniony wytrysk,  

D. przedwczesny wytrysk.  

 

Zadanie 58. 

Podczas próby Schi llera, nabłonek wielowarstwowy płaski , barwi  się 

na brązowo, ze względu na obecność:  

A. glikogenu,  

B. hormonów płciowych,  

C. pałeczek kwasu mlekowego, 

D. lip idów. 

 

Zadanie 59. 

Która część narządu rodnego kobiety najczęściej ulega zakażeniu gruźlicą? 

A. jajniki,  

B. jajowody,  

C. macica, 

D. pochwa. 

 

Zadanie 60. 

Jatrogenne zapalenie błony śluzowej macicy powstaje wskutek: 

A. długotrwałego  stresu,  

B. wewnątrzmacicznego  zabiegu,  

C. wtargnięcia zakażenia z kanału szyjki,  

D. obecności mięśniaków podśluzówkowych.  

 

Zadanie 61. 

Samobadanie szyjki macicy należy wykonywać zawsze: 

A. wieczorem,  

B. rano,  

C. o stałej porze,  

D. w południe.  

 

Zadanie 62. 

Na podstawie, jakiego badania, najszybciej  można  rozpoznać 

wcześnie rozpoczynającą się osteoporozę? 

A. tomografii komputerowej,  

B. wywiadu, 

C. ultrasonografii,  

D. densytometrii.  



 

Zadanie 63. 

Dla wyjaśnienia wpływu alkoholu na rozwój raka piersi sugeruje się 

mechanizm: 

A. związany z wpływem alkoholu na poziomy estrogenów i 

receptorów estrogenowych,  

B. związany  z uwalnianiem rakotwórczych  metaboli tów 

alkoholu,  

C. związany ze zmniejszoną podażą kwasu foliowego, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 64. 

Łagodny charakter posiada nowotwór: 

A. fibroadenoma,  

B. melanoma,  

C. osteosarkoma,  

D. carcinoma mammae.  

 

Zadanie 65. 

Biaława wydzielina, słabo przylegające do ścian pochwy naloty są objawem 

zapalenia: 

A. bakteryjnego,  

B. wirusowego, 

C. pierwotniakowego,  

D. grzybiczego.  

 

Zadanie 66. 

Która z poniżej opisanych kobiet najbardziej narażona jest na 

wystąpienie raka sutka? 

A. kobieta 50-letnia, bezdzietna,  miesiączkująca od 11 

roku życia, przed menopauzą, otyła,  

B. kobieta 50-letnia, posiadająca  córkę (33 lata), po 

menopauzie,  otyła,  

C. kobieta 50-letnia, posiadającego  syna (12 lat),  przed 

menopauzą, bez nadwagi,  

D. kobieta 50-letnia, bezdzietna, po usunięciu jajników (w 

wieku 18 lat), otyła.  

 

Zadanie 67. 

Która tkanka organizmu cechuje się największą wrażliwością na 

promieniowanie jonizujące? 

A. nerwowa, 

B. mięśniowa,  

C. łączna,  

D. limfatyczna.  



Zadanie 68. 
 

Co NIE jest celem leczenia paliatywnego? 

A. przedłużenie  życia,  

B. zapobieganie i zwalczanie objawów choroby,  

C. opanowanie  procesu nowotworowego,  

D. zapewnienie najlepszej jakości  życia.  

 

Zadanie 69. 

Który z poniższych  skutków ubocznych chemioterapii  jest  

najgroźniejszy?  

A. mielosupresja,  

B. alopecia,  

C. amenorrhoea,  

D. uszkodzenie błony śluzowej przewodu pokarmowego.  

 

Zadanie 70. 

Z jakiej tkanki rozwija się rak trzonu macicy? 

A. mięśniowej,  

B. nabłonkowej,  

C. łącznej,  

D. limfatycznej.  

 

Zadanie 71. 

Badania profilaktyczne realizowane w ramach Programu Profilaktyki Raka 

Piersi, skierowane są do kobiet w przedziale wiekowym: 
A.  50-69 lat,  

B.  45-65 lat,  

C.  40-69 lat,  

D.  35-50 lat.  

 

Zadanie 72. 

Seks, miłość i partnerstwo, to przywileje ludzi: 

A. młodych,  

B. w wieku dojrzałym,  

C. w wieku dojrzałym i starszym,  

D. w każdym wieku.  

 

Zadanie 73. 

W przypadku badania okolic odbytu przy badaniu nieletnich ofiar 

wykorzystywania seksualnego najlepszą pozycją jest: 

A. na prawym lub lewym boku,  

B. pozycja żaby,  

C. pozycja żaby na kolanach opiekuna, 

D. kolankowo- łokciowa pronacyjna.  



 

Zadanie 74 

Do wczesnych reakcji popromiennych skóry należy: 

A. atrofia,  

B. złuszczenie,  

C. owrzodzenie,  

D. zwłóknienie  podskórne. 

 

Zadanie 75. 

Najczęstszym miejscem zagnieżdżenia się zapłodnionej komórki jajowej poza 

macicą jest: 

A. jajnik, 

B. jajowód, 

C. jama brzuszna, 

D. szyjka macicy.  

 

Zadanie 76. 

Do zakażenia kłykcinami kończystymi może dojść drogą: 

A. krwi, jako zakażenie zstępujące, 

B. płciową, poprzez kontakt  seksualny,  

C. limfy, naczyń i gruczołów limfatycznych,  

D. przez ciągłość  z końcowego  odcinka przewodu 

pokarmowego.  

 

Zadanie 77. 

Najważniejszym badaniem diagnostycznym w raku endometrium jest: 

A. USG,  

B. kolposkopia,  

C. laparoskopia,  

D. abrazja.  

 

Zadanie 78. 

Komórki zwane koilocytami,  uwidocznione  w badaniu 

cytoonkologicznym szyjki macicy charakteryzują  zakażenie:  

A. wirusem HPV, 

B. rzęsistkiem pochwowym, 

C. wirusem cytomegali (CMV), 

D. chlamydią  trachomatis.  

 

Zadanie 79. 

Brak miesiączki, prawidłowa inteligencja, płetwiasta szyja, brak 

drugorzędowych cech płciowych, dziecięce proporcje fenotypu 

żeńskiego, niski wzrost, niedorozwinięta macica i jajowody 

wskazują na zespół: 

A. Turnera, 

B. Klinefeltera,  

C. feminizujących jąder,  



 

D. nadnerczowo-płciowy.  



 

Zadanie 80. 

Dysgenezja gonad, jest to wada rozwojowa jajnika, oznaczająca: 

A. jajniki szczątkowe bez pęcherzyków  jajnikowych, 

B. zupełny brak jajników, 

C. prawidłowo  zbudowane  jajniki nie pełniące  swych 
funkcji,  

D. jajniki wymagające substytucji hormonalnej.  

 

Zadanie 81. 

Kiedy współżycie w okresie ciąży jest przeciwwskazane? 

A. zawsze sześć tygodni przed porodem,  

B. gdy zagraża poród przedwczesny,  

C. gdy następuje wypływ mleka, 

D. podczas ruchów płodu.  

 

Zadanie 82. 

Okres kilku lat przed ostatnią miesiączką określamy jako: 

A. menopauza,  

B. premenopauza,  

C. postmenopauza,  

D. perimenopauza.  

 

Zadanie 83. 

Gonadotropiny są to hormony wydzielane przez: 

A. przedni płat przysadki, pobudzające  działalność 

gruczołów płciowych,  

B. tylny płat przysadki, pobudzające czynność wszystkich 

gruczołów dokrewnych,  

C. tylny płat przysadki,  pobudzające działalność  gruczołów 

płciowych,  

D. podwzgórze,  stymulujące  gruczoły  płciowe  do doj rzewania 
płciowego.  

 

Zadanie 84. 

Liszaj biały rozpoznawany jest na podstawie: 

A. objawów klinicznych,  

B. badań hormonalnych,  

C. badania histopatologicznego,  

D. rozmazu cytologicznego.  

 

Zadanie 85. 

Wodobrzusze jest objawem charakterystycznym dla nowotworu: 

A. szyjki macicy,  

B. sromu,  

C. jajników,  



 

D. macicy.  



 

Zadanie 86. 

Płeć człowieka genetycznie ustala się:  

A. w momencie zapłodnienia,  

B. w 3 miesiącu życia wewnątrzmacicznego,  

C. w drugiej połowie ciąży,  

D. pod koniec ciąży.  

 

Zadanie 87. 

Podstawowe znaczenie w diagnostyce rozrostów i nowotworów 

trofoblastu ma oznaczenie: 

A. poziomu gonadotropiny kosmówkowej,  

B. poziomu laktogenu łożyskowego,  

C. poziomu gonadotropin przysadkowych,  

D. oznaczenie stężenia estrogenów i progesteronu.  

 

Zadanie 88. 

Jaki jest wpływ hiperprolaktynemii na płodność? 

A. doprowadza do bezowulacyjnych cykli,  

B. powoduje zanik perystaltyki jajowodów, 

C. wywołuje przerost błony śluzowej macicy, 

D. uszkadza pęcherzyki jajnikowe 

 

Zadanie 89. 

Przyczyną zaniku sromu w okresie przekwitania, jest niedobór: 

A. estrogenów,  

B. progesteronu,  

C. androgenów,  

D. prolaktyny.  

 

Zadanie 90. 

W pierwszych dobach po operacjach ginekologicznych na stan 

psychoemocjonalny pacjentek najbardziej wpływa: 

A. pomoc w zmianie pozycji ciała,  

B. zwalczanie bólu pooperacyjnego,  

C. dopilnowanie rytmu snu i odpoczynku, 

D. przekazanie wiedzy o higienie rany pooperacyjnej.  

 

Zadanie 91. 

Dwukrotnie częściej na raka endometrium chorują kobiety, które w okresie 

pomenopauzalnym: 

A. prowadziły intensywne życie płciowe,  

B. otrzymywały egzogenne estrogeny,  

C. prowadziły intensywne kuracje odchudzające, 

D. paliły ponad jedną paczkę papierosów dziennie.  



 

Zadanie 92. 

Do wystąpienia raka szyjki macicy NIE przyczynia się: 

A. wczesne rozpoczęcie życia płciowego,  

B. nieregularne miesiączki,  

C. częsta zmiana partnerów seksualnych,  

D. zapalenie szyjki macicy.  

 

Zadanie 93. 

NAJTRUDNIEJ rozpoznaje się wczesne objawy nowotworu: 

A. szyjki macicy,  

B. sromu,  

C. jajników,  

D. macicy.  

 

Zadanie 94. 

Ostry rybi zapach wydzieliny pochwowej jest charakterystyczny dla:  

A. grzybiczego zapalenia pochwy,  

B. bakteryjnego zapalenia pochwy,  

C. rzęsistkowicy,  

D. infekcji wirusem opryszczki.  

 

Zadanie 95. 

Kolposkopia jest to badanie pozwalające na: 

A. wszczęcie leczenia  onkologicznego,  

B. uchwycenie przedklinicznych postaci raka szyjki,  

C. określenie struktury komórek,  

D. ocenę morfologiczną  nowotworu.  

 

Zadanie 96. 

W badaniu przesiewowym, w kierunku wirusa HIV, stosowany jest test: 

A. Friedmana,  

B. Nitrazynowy,  

C. Elisa, 

D. Marchettiego.  

 

Zadanie 97. 

Rozwój gruczołów piersiowych w okresie dojrzewania występuje pod wpływem: 

A. estrogenów,  

B. FSH,  

C. LH,  

D. androgenów.  



 

Zadanie 98. 

W przypadku podejrzenia u noworodka zespołu nadnerczowo-płciowego uwagę 

personelu sali porodowej powinien zwrócić: 
A. znacznie powiększony obwód brzuszka noworodka, 

B. zanikowe zmiany na skórze tułowia,  

C. niedorozwój kończyn górnych i dolnych, 

D. nieprawidłowy wygląd zewnętrznych narządów  płciowych.  

 

Zadanie 99. 

Materiał do oceny czystości pochwy, najczęściej pobierany jest z:  

A. kanału szyjki macicy,  

B. przedsionka pochwy,  

C. tylnego sklepienia pochwy,  

D. przedniego sklepienia pochwy.  

 

Zadanie 100. 

Stwierdzenie  obecności zmian grupy CIN II i CIN III jest  
wskazaniem do: 

A. powtórzenia badania kolposkopowego, 

B. pobrania wycinków celowanych i łyżeczkowania kanału 

szyjki,  

C. podania leczenia przeciwzapalnego,  

D. wykonania ultrasonografii.  

 

Zadanie 101. 

Które markery nowotworowe są przydatne dla potwierdzenia raka jajnika? 

A. poziom beta-HCG, 

B. Ca 125, 

C. antygen rakowo - płodowy CEA, 

D. AFP.  

 

Zadanie 102. 

Brachyterapia jest to: 

A. jedna z form chemioterapii,  

B. jedna z form radioterapii,  

C. leczenie niekonwencjonalne,  

D. szczególne leczenie farmakologiczne.  



 

Zadanie 103. 

Przebycie ciąży jajowodowej często prowadzi do: 

A. zaburzeń cyklu miesiączkowego,  

B. cyklicznie pojawiającego  się bólu po stronie 

operowanej,  

C. wtórnej niepłodności,  

D. zaburzeń seksualnych.  

 

Zadanie 104. 

Czy istnieje ryzyko zachorowania na raka drugiej  piersi u 

30-letniej kobiety po mastektomii?  

A. nie,  

B. tak, większe, niż u zdrowych kobiet (nie z grup ryzyka),  

C. tak, ale mniejsze, niż  u zdrowych kobiet (nie z grup 

ryzyka),  

D. tak, ale takie samo jak u zdrowych kobiet nie obarczonych 

ryzykiem.  

 

Zadanie 105. 

Planowane zabiegi operacyjne u kobiety korzystnie  jest  

wykonywać:  

A. w czasie miesiączki,  

B. bezpośrednio po miesiączce,  

C. w połowie cyklu miesiączkowego,  

D. tuż przed miesiączką.  

 

Zadanie 106. 

Zaburzenie psychosomatyczne, charakteryzujące się napadami żarłoczności, 

po których występuje bardzo silna potrzeba prowokowania wymiotów, to? 

A. zaburzenia łaknienia,  

B. anoreksja,  

C. jadłowstręt psychiczny,  

D. bulimia. 

 

Zadanie 107. 

Jednym z tzw. stanów przejściowych w okresie noworodkowym jest  

krwawienie z narządów płciowych, spowodowane: 

A. zwiększoną podatnością na urazy niedojrzałego nabłonka 

pochwy, 

B. przedłużającym  się II okresem porodu w porodzie 

miednicowym,  

C. zmniejszeniem stężenia estrogenów matczynych,  

D. wysokim stężeniem estrogenów matczynych.  



 

Zadanie 108. 

Do wykonania próby Schillera stosowany jest: 

A. błękit metylowy, 

B. roztwór jodu, 

C. roztwór kwasu mlekowego,  

D. roztwór kwasu octowego.  

 

Zadanie 109. 

Chromatyna płciowa NIE występuje u: 

A. zdrowych kobiet,  

B. zdrowych mężczyzn,  

C. osobników żeńskich posiadających więcej niż 2 

chromosomy X, 

D. osobników męskich posiadających więcej niż 1 chromosom 

X.  

 

Zadanie 110. 

Biseksualizm to popęd: 

A. narcystyczny i homoseksualny,  

B. narcystyczny i heteroseksualny,  

C. heteroseksualny i homoseksualny,  

D. heteroseksualny, homoseksualny i narcystyczny. 

 

Zadanie 111. 

Co jest przyczyną krwawienia młodocianych (metrorrhagia juvenilis)? 

A. długotrwałe wytwarzanie estrogenów przez przetrwały 

pęcherzyk jajnikowy w cyklu bezowulacyjnym i przeroście  

błony śluzowej macicy,  

B. nieprawidłowości związane z wadliwą budową warstwy 

mięśniowej  macicy, 

C. przedwczesny rozwój i zanik nieprawidłowo 

ukształtowanego ciałka żółtego,  

D. niedorozwinięta błona śluzowa macicy, wykazująca 

ogniska martwicy i zaniku.  

 

Zadanie 112. 

W którym okresie życia kobiety, najbardziej nasilają się objawy obniżenia 

narządu rodnego i wysiłkowego nietrzymania moczu? 

A. dojrzewania,  

B. dojrzałości płciowej,  

C. menopauzy,  

D. dziecięcym.  



 

Zadanie 113. 

Kiedy obserwuje się nieczytelny rozmaz cytologiczny? 

A. przy nasilonym stanie zapalnym w pochwie, 

B. w zaawansowanej ciąży,  

C. podczas antybiotykoterapii ogólnej,  

D. w czasie hormonalnej terapii zastępczej. 

 

Zadanie 114. 

Które zdanie dotyczące opieki paliatywnej jest prawidłowe? 

A. przy zaawansowanym nowotworze nie ma uzasadnienia dla 
stosowania radioterapii, gdyż niepotrzebnie obciąża 

organizm chorej,  

B. leczenie przeciwbólowe w nowotworach nie może być 

stosowane ôzapobiegawczoö a jedynie w przypadku ostrego 

bólu û średnio 2 x na dobę,  

C. należy jak najdłużej unikać podawania chorej morfiny, by 

nie uzależniła się psychicznie i by uniknąć zwiększenia  

dawek, 

D. przy zwalczaniu bólów nowotworowych znajdują 

zastosowanie również  leki przeciwdepresyjne,  

przeciwdrgawkowe i przeciwarytmiczne.  

 

Zadanie 115. 

Zaśniad groniasty prosty jest to: 

A. rak kosmówki,  

B. zwyrodnienie kosmówki,  

C. rak płodu,  

D. zwyrodnienie płodu.  

 

Zadanie 116. 

Jakie badanie będzie wykonane w pierwszej kolejności u 26-letniej kobiety, 

która znalazła u siebie w piersi niewielki guzek? 
A. USG piersi,  

B. mammografia,  

C. biopsja gruboigłowa,  

D. histopatologia.  

 

Zadanie 117. 

Kompletna i prawidłowo przeprowadzona wizyta profilaktyczna w 

gabinecie ginekologicznym składa się z: 

A. pobrania wymazu cytologicznego,  

B. wykonania USG piesi,  

C. badania ginekologicznego, wykonania USG dopochwowego, 

zbadania piersi i pobrania wymazu cytologicznego,  

D. badania ginekologicznego.  



 

Zadanie 118. 

W Polsce NIE jest karana za prostytucję osoba, która: 

A. nakłania do prostytucji i czerpie z tego korzyści,  

B. sama dopuszcza się prostytucji,  

C. dla własnych  korzyści materialnych zmusza do 
prostytucji,  

D. dla własnych korzyści ułatwia  prostytucję.  

 

Zadanie 119. 

Przodozgięcie jest to stosunek trzonu macicy do: 

A. szyjki macicy,  

B. pochwy, 

C. pęcherza moczowego,  

D. spojenia łonowego.  

 

Zadanie 120. 

W Narodowym Programie Zwalczania Chorób Nowotworowych zostały 

określone, dla populacji polskiej, wytyczne określające zasady wykonywania 
badań genetycznych oraz profilaktyki w rodzinach wysokiego ryzyka. Badanie 

stanu genu BRCA1 wykonuje się: 

A. u pacjentek z rozpoznaną chorobą nowotworową piersi 

i/lub jajnika,  

B. u krewnych pierwszego stopnia, jeśli pacjentka chora  na 

raka piersi i/lub raka jajnika już nie żyje,  

C. u pacjentek chorych na raka piersi tylko we wczesnym 

stadium zaawansowania klinicznego, 

D. odpowiedź A i B są prawidłowe.  

 

Zadanie 121. 

Pałeczki kwasu mlekowego, komórki powierzchowne i pośrednie, przecinkowce, 

leukocyty charakteryzują stopień czystości pochwy: 

A. pierwszy,  

B. drugi,  

C. trzeci,  

D. czwarty. 

 

Zadanie 122. 

Międzynarodowy Kodeks Etyki dla Położnych wydany został przez: 

A. Światową Organizację  Zdrowia,  

B. Międzynarodową Radę Pielęgniarek,  

C. Międzynarodowe Stowarzyszenie  Położnych,  

D. Fundusz Narodów Zjednoczonych na Rzecz Dzieci.  



 

Zadanie 123. 

U pacjentek u których nie stwierdzono mutacji genu BRCA1, ale 

zakwalifikowano do grupy podwyższonego ryzyka wykonuje się badania 
profilaktyczne oprócz: 

A. ultrasonografii dopochwowej,  

B. mammografii piersi,  

C. rezonansu magnetycznego piersi,  

D. określenia poziomu markera Ca125 w surowicy krwi.  

 

Zadanie 124. 

Jaki jest główny cel wykonania Rtg klatki piersiowej u kobiety z 

rozpoznaniem guza przydatków? 

A. wykluczenie czynnego procesu gruźliczego w płucach,  

B. wykluczenie  zapalenia płuc; profilaktyka  powikłań  

pooperacyjnych,  

C. sprawdzenie wydolności płuc przed decyzją o leczeniu, 

D. wykluczenie przerzutów nowotworowych do płuc.  

 

Zadanie 125. 

Badanie wydzieliny z pochwy, w przypadku zapalenia przydatków, najczęściej 

wskazuje na zakażenie: 

A. gruźlicze,  

B. rzeżączkowe,  

C. rzęsistkowe,  

D. bakteryjne.  

 

Zadanie 126. 

Co stanowi podnietę seksualną dla narcysty? 

A. jego własne ciało,  

B. ciało partnera,  

C. akt płciowy,  

D. film erotyczny.  

 

Zadanie 127. 

Ekshibicjonizm to: 

A. potrzeba eksponowania  narządów płciowych  obcym, 

nieoczekującym tego osobom, 

B. potrzeba eksponowania narządów płciowych dzieciom,  

C. rodzaj zaburzenia osobowości ,  charakteryzujący  się 

potrzebą koncentracji uwagi otoczenia na sobie, 

D. skłonność  do obnażania  się za pieniądze (np. 

striptease).  



 

Zadanie 128. 

Bilans urodynamiczny w ginekologii stosuje się w przypadku: 

A. zespołu bólowego miednicy mniejszej,  

B. zaburzenia statyki narządu rodnego z wysiłkowym 

nietrzymaniem moczu,  

C. lewostronnego  ustawienia  macicy z nadmiernym 

przodozgięciem,  

D. umocowania w tyłozgięciu i tyłopochyleniu macicy. 

 

Zadanie 129. 

Przed zabiegiem histeroskopii niezbędne są badania: 

A. USG, biocenoza pochwy i rozmaz cytoonkologiczny,  

B. USG, laparoskopia i biopsja endometrium,  

C. biopsja endometrium, HSG i rozmaz cytoonkologiczny,  

D. badania biochemiczne  nerkowe, układ krzepnięcia  i 

cytologia.  
 

Zadanie 130. 

Jednym z najważniejszych  celów wczesnego  uruchamiania  i 

rehabilitacji pooperacyjnej jest: 

A. oddalenie myśli o cierpieniu,  

B. zwiększenie zadowolenia pacjentki z opieki,  

C. zapobieganie powikłaniom zakrzepowo - zatorowym,  

D. zwiększenie efektywności  leczenia.  

 

Zadanie 131. 

Opis cytologiczny Bethesda poza oceną nabłonka płaskiego polega na ocenie: 

A. mikrobiologicznej w tym wirusologicznej,  

B. komórek gruczołowych i jakości pobranego rozmazu,  

C. wirusologicznej  w kierunku zakażenia  brodawczakiem 

ludzkim,  

D. jakości rozmazu,  ocenie komórek gruczołowych  oraz 

ocenie mikrobiologicznej w tym wirusologicznej.  

 

Zadanie 132. 

Działanie estrogenów matki na noworodka może objawiać się w pierwszych 

dniach jego życia pozamacicznego poprzez: 

A. powiększone  jajniki,  

B. ubogi w glikogen nabłonek pochwy,  

C. owalną błonę dziewiczą,  

D. powiększone gruczoły sutkowe.  



 

Zadanie 133. 

Jak często należy wykonywać samobadanie piersi w przypadku kobiet NIE 

miesiączkujących? 

A. raz na miesiąc,  

B. co pół roku,  

C. co dwa miesiące,  

D. raz w roku.  

 

Zadanie 134. 

Małżeństwo z 2-letnim stażem, współżyją regularnie, ale kobieta w tym 

okresie nie zaszła w ciążę. Partnerzy nie stosują żadnych metod regulacji 

poczęć. Czy u tej pary można mówić o niepłodności małżeńskiej? 

A. nie, gdyż  jest to zbyt krótki czas

regularnego współżycia  płciowego,  

B. nie, gdyż  w pierwszym okresie współżycia

płciowego tylko 50% kobiet zachodzi w ciążę, 

C. tak, ponieważ  regularne współżycie  płciowe  w

ciągu dwóch lat powinno prowadzić do zapłodnienia,  

D. nie, ponieważ  dopiero po okresie 5 lat

regularnego współżycia można postawić taką diagnozę.  

 

Zadanie 135. 

Rozpoczęcie czynności porodowej (o czasie), po niedawno odbytym stosunku, 

należy tłumaczyć: 

A. zwiększonym wydzielaniem estrogenów, 

B. działaniem prostaglandyn,  

C. urazami fizycznymi,  

D. przeżyciami psychicznymi.  
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