PIELEGNIARSTWO NEFROLOGICZNE
TEST NR 070715

GRUPA 1

Zadanie 1.
Stan, w ktorym pacjent wydala wiecej niz 3000 ml moczu w ciggu doby

nazywamy:

SO wx

polifagia,
polidypsja,
poliuria,
anurig.

Zadanie 2.
Przy wystapieniu hemolizy dializacyjnej nalezy:

A. przerwa¢ zabieg hemodializy oraz przetoczy¢ krew
pozostata w dializatorze i w drenach,

B. nie przerywac¢ zabiegu hemodializy i poda¢ 0,9% chlorek
sodu, ptyn wieloelektrolitowy,

C. wydtuzy¢ zabieg hemodializy i zmniejszy¢
ultrafiltracje,

D. natychmiast przerwa¢ zabieg nie przetaczajac Krwi
pozostatej w dializatorze i w drenach.

Zadanie 3.

Czynniki, ktore NIE podlegaja modyfikacji w przewlekte]
chorobie nerek to?

A. niedokrwisto$¢, hiperlipidemia, pte¢ meska,

B. mate wyjsciowe GFR, starszy wiek,

C. nadcis$nienie tetnicze, palenie tytoniu,

D. niskie stezenie albumin, hiperglikemia.

Zadanie 4.
W sytuacjach nagtych pielegniarka:

A. moze samodzielnie, bez zlecenia lekarskiego wykonac
intubacje¢ dotchawiczg pod warunkiem posiadania tytutu
specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa W zakresie
anestezjologii i intensywnej opieki,

B. nie moze pod zadnym pozorem samodzielnie wykonywacé
intubacji dotchawiczej, poniewaz nalezy to wylacznie do
obowigzkow lekarza,

C. moze samodzielnie, bez zlecenia lekarskiego wykona¢
intubacje¢ dotchawiczag pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego w zakresie anestezjologii i intensywnej
opieki,

D. zawsze powinna samodzielnie wykona¢ intubacje¢

dotchawiczg, jesli uzna, ze jest ona niezbedna w celu
ratowania zycia chorego.



Zadanie 5.
Przy zapaleniu otrzewnej u pacjenta dializowanego otrzewnowo nalezy:

A.

B.

wydtuzy¢ czas =zalegania plynu |1 zmniejszy¢ stezenie
glukozy,

skroci¢ czas trwania wymian (wykonujgc trzy ptukania
dodatkowe wpust - wypust) i/lub zastosowaé hipertoniczne
ptyny,

wykona¢ cztery wymiany tak jak dotychczas ze
zwigkszonym st¢zeniem glukozy,

wykonaé¢ dwie lub trzy dodatkowe wymiany nie zmieniajac
stezenia glukozy.

Zadanie 6.
Przednerkowa ostra niewydolno$¢ nerek jest spowodowana:
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pierwotnymi chorobami nerek,
niedroznos$cig drdg odprowadzajacych mocz,
zmniejszong perfuzjg nerek,

vasculitem.

Zadanie 7.
Niewydolne nerki tracg zdolnos¢ wydalania fosforu:
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stosunkowo wcze$nie,

dopiero wniewydolnos$ci schytkowej,
tylko w mocznicy przewlektej,

zadna zwymienionych.

Zadanie 8.
Niefarmakologiczne  sposoby  leczenia  nadci$nienia 1 nefropatii
nadci$nieniowej polegajg na:

A. stosowaniu diuretykow, inhibitorow konwertazy
angiotensyny Il i blokeréw receptoréw Beta,

B. zaprzestaniu palenia tytoniu, ograniczeniu spozycia soli
kuchennej, ograniczeniu spozycia alkoholu oraz
likwidowaniu nadwagi i otytosci,

C. ograniczeniu aktywnosci fizycznej,

D. zmianie nawykéw zywieniowych: preferowana dieta
ubogowitaminowa i bogatokaloryczna.

Zadanie 9.
Wielko$¢ otworéw w blonie otrzewnowej okreslana jest jako
model:

A. jednoporowy,

B. dwuporowy,

C. trojporowy,

D. nie ma takich okreslen.



Zadanie 10.
Po jakim czasie od wytworzenia zespolenia tetniczo-zylnego nalezy rozpoczaé
¢wiczenia zwigkszajace przeptyw przez zespolenie 1 arterializowang zyle?

A. 5-10 dni,

B. 10-20 dni,

C. 20-30 dni,

D. 30-50 dni.

Zadanie 11.
Czy na podstawie jednego pomiaru wskazujacego na podwyzszone wartosci
ci$nienia tgtniczego krwi mozna rozpoznac u dziecka nadci$nienie tetnicze?

A. tak, mozna,

B. absolutnie nie,

C. tak, ale nalezy sprawdzi¢ czy pacjent jest obcigzony

genetycznie,
D. tak, jesli gorna granica wynosi 190 mm Hg.

Zadanie 12.
Arteriografia nerkowa u dzieci to badanie wykonywane w
diagnostyce:

A. odptywu pecherzowo-moczowodowego,

B. nadcis$nienia t¢tniczego krwi,

C. kamicy nerkowej,

D. zakazen uktadu moczowego.

Zadanie 13.
Przypadek urgens na liscie oczekujacych umieszcza si¢ jako:

A. oczekujacych na przeszczep nerki, ktorzy jeszcze nie
zostali zgtoszeni do Krajowej Listy Oczekujacych,

B. biorcow zarejestrowanych w Krajowej Liscie Oczekujacych,
wymagajgcych szybkiego przeszczepienia nerki z powodu
braku mozliwos$ci dalszego dializowania,

C. pacjentéw przewlekle dializowanych nie
zakwalifikowanych do przeszczepu nerki,

D. osoby po przeszczepie nerki wymagajace pilnej konsultacji
z lekarzem kwalifikujgcym do przeszczepu.

Zadanie 14.

W prewencji osteoporozy potransplantacyjnej nalezy stosowac:
zmniejszenie dawki lekéw immunosupresyjnych,
ograniczenie aktywnosci fizycznej,

coroczne badanie densytometryczne,

preparaty wapnia i witaminy D.
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Zadanie 15.
Najbardziej wiarygodnym badaniem diagnostycznym stuzacym do potwierdzenia
ostrego odrzucania nerki jest:

A.

USG nerki,

B. tomografia komputerowa,

C.

D.

biopsja nerki,
urografia.

Zadanie 16.
Odwrdcona osmoza w procesie uzdatniania wody polega na:

A.

przechodzeniu wody przez kolumneg z weglem aktywowanym i
usuwaniu z wody zanieczyszczen organicznych i zwigzkow
chloru,

napowietrzaniu wody po wyjsciu z jednostki podnoszgcej
cisnienie, wWwyniku czego sole zelaza w potaczeniu z tlenem
Z powietrza tworzg nierozpuszczalne wodorotlenki zelaza,
usuwaniu z wody jonOw wapnia i magnezu,

zwigkszeniu ci$nienia hydraulicznego po stronie roztworu
0 wigckszym  stezeniu ponad  warto$¢  ci$nienia
osmotycznego, co spowoduje przeptyw wody z roztworu o
wyzszym stezeniu do roztworu o nizszym stgzeniu.

Zadanie 17.
Najczestszg przyczyng przewlektej choroby nerek jest:
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kigbuszkowe zapalenie nerek,
nefropatia nadciSnieniowa,
nefropatia cukrzycowa,
wielotorbielowate zapalenie nerek.

Zadanie 18.
Koordynacjg dziatan w zakresie transplantacji nerek w Polsce
zajmuje sig:

A.
B.
C.

D.

EDTNA/ERCA,

Poltransplant,

Polskie Towarzystwo  Pielggniarek  Dializacyjnych i
Transplantologicznych z siedzibg w Krakowie,

Klinika Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej Instytutu
Chirurgii w Warszawie.



Zadanie 19.
Konwekcja w hemodializie polega na:

A. procesie przenikania substancji rozpuszczonych przez
blone¢ polprzepuszczalng wskutek ruchu czgstek wody
wywolanego roéznicg ci$nien hydrostatycznych,

B. przenikaniu czasteczek wody i substancji o masie
czasteczkowej 33000 daltonow wywolane tym samym
cisnieniem hydrostatycznym,

C. usuwaniu wody i substancji w niej rozpuszczonych przez
btone dializacyjnga 0 wzglednie duzej przepuszczalnosci
zgodnie z gradientem stgzen,

D. ruchu czasteczek rozpuszczonych w 0SOcCzu przez pory o
duzej wielkosci w btonie polprzepuszczalne; btony
dializacyjnej zgodnie z gradientem ste¢zen.

Zadanie 20.

W dializie otrzewnowej usuwanie rozpuszczonych czasteczek |
wody zachodzi przede wszystkim na drodze:

A.
B.
C.
D.

oporu btony otrzewnej,

roznicy W wielkos$ciczasteczek,
osmozy,

dyfuzji iultrafiltracji.

Zadanie 21.
Jaki parametr jest zbedny w ocenie stanu odzywienia chorego
hemodializowanego:

A. wynik 7-punktowej subiektywnej oceny stanu odzywienia,
B. iloczyn wapniowo-fosforanowy,
C. wskaznik masy ciata,
D. st¢zenie albumin w surowicy.
Zadanie 22.
Ktére z ponizszych stwierdzen jest FALSZYWE?
A. nerki pelnig zadanie narzadu wewnatrzwydzielniczego
oraz wydalniczego,
B. wnerkach wytwarzany jest enzym renina,
C. wnerkach wytwarzany jest hormon erytropoetyna,
D. niedobér erytropoetyny prowadzi do poliglobulii.



Zadanie 23.
Program szkolenia w CADO obejmuje:

A. og0llne wiadomosci na temat dializy, technike wykonania,
kontrole stanu nawodnienia, diete, pomiar RR, zasady
higieny, profilaktyke zakazen,

B. kontrole¢ masy ciata, kontrole wynikéw stgzenia w surowicy
krwi, kontrole pomiaru stg¢zenia glukozy glukometrem,
bilans wodny, zasady higieny, sktad ptynu dializacyjnego,

C. informacje techniczne dotyczace funkcjonowania cyklera,
sktad ptynu dializacyjnego,

D. pielegnacje miejsca wklucia cewnika tenckhoffa, zasady
dietetyki, obstuge cyklera.

Zadanie 24.
Proces pielggnowania jako metoda pracy pielegniarki moze by¢ zastosowany:

A. w opiece nad pacjentem nefrologicznym, gdzie liczba
piclegniarek jest adekwatna do zapotrzebowania pacjentow
na opieke,

B. tylko w poradni nefrologicznej [
srodowiskowo-rodzinnej,

C. wszedzie - na oddziatach nefrologicznych, w stacjach
dializ, oddziatach  transplantacyjnych, poradniach
nefrologicznych i srodowiskowo-rodzinnych,

D. we wszystkich osrodkach opieki nefrologicznej, ktore sa
wyposazone W specjalistyczny, niezbedny do opieki
nefrologicznej sprzg¢t.

Zadanie 25.
Najczesciej proponowanym rodzajem treningu fizycznego w rehabilitacji
ruchowej w przewleklej chorobie nerek jest trening:

A. wytrzymatosciowy,

B. silowy,

C. obwodowy,

D. nie zaleca si¢ zadnego rodzaju treningu.

Zadanie 26.
W Polsce przy pobieraniu tkanek i narzadow od dawcow zmartych obowigzuje
zasada zgody domniemanej (brak sprzeciwu). Sprzeciw moze by¢ wyrazony w
formie:

A. wpisu do centralnego rejestru,

B. o$wiadczenia pisemnego z wtasnorgcznym podpisem,

C. o$wiadczenia W chwili przyjecia do szpitala lub w czasie

pobytu w szpitalu,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 27.
Pacjenci o wysokim transporcie otrzewnowym najlepiej uzyskuja zamierzone
wartos$ci klirensu w schemacie dializy:

A. dtugich wymian i dlugim czasie zalegania duzej objetosci,

B. czestych wymian o krétkim czasie zalegania duzg
objetoscia,

C. automatycznej otrzewnowej sktadajacej si¢ z 4-7 wymian,
plus lub minus krotka wymiana dzienna,

D. automatycznej otrzewnowej prowadzonej przy zastosowaniu
matej liczby wymian o duzej obj¢tosci, plus lub minus jedna
wymiana dzienna.

Zadanie 28.

Najczestszg przyczyng zgonu pacjentow z PChN leczonych
nerkozastepczo w Polsce sg:

A.
B.
C.
D.

infekcyjne powiktania dializy otrzewnowej,
nowotwory,

powiktania sercowo-naczyniowe,

naciek ptynu do optucnej.

Zadanie 29.
Glukoza w ptynie dializacyjnym petni role czynnika:

A.
B.
C.
D.

osmotycznego,

regulujgcego zapotrzebowanie na insulineg,
dyfuzji,

absorbcji otrzewnowej.

Zadanie 30.

Jednym z rodzajéw nadcis$nienia tetniczego krwi u chorych ze schytkowa
niewydolnos$cig nerek jest tzw. "nadci$nienie paradoksalne", charakteryzujace
si¢ wzrostem cis$nienia tetniczego po kilku godzinach hemodializy. Wsrod
przyczyn tego zjawiska upatruje sig:

A.
B.

C.
D.

hiperkalcemig,

odruchowy skurcz naczyn w wyniku hipowolemii i
niedokrwienia mézgu,

oddializowanie lekdw hipotensyjnych,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.



Zadanie 31.

Bezwzglednym przeciwwskazaniem do leczenia nerkozastgpczego
metodg dializy otrzewnowej jest/sa:

otytos¢,

choroby jelit,

zakazenia skorne,

zrosty otrzewnowe uniemozliwiajace przeptyw dializatu.

SO wm>

Zadanie 32.

Pacjent dializowany, mimo trudnej sytuacji zyciowej ma zintegrowang
osobowo$¢ z zachowanymi jej strukturami. Jaka potrzeba musi by¢
realizowana w czasie zabiegu?

akceptacji,

bezpieczenstwa,

samostanowienia,

spokoju.

SO W=

Zadanie 33.

Leki wiazace fosfor w przewodzie pokarmowym pacjent powinien przyjmowac:
bezposrednio przed positkiem,

w czasie positku,

po positku,

nie ma to znaczenia.

SOwW®

Zadanie 34.
Plazmafereza polega na:
A. wystepowaniu konwekcji wody z surowicy przy samoistnym
przeptywie krwi z tetnicy do zyty przez hemofiltr,
B. stosowaniu dializatorow 0 duzej powierzchni
wspotczynnika Kuf <10ml/h/mm Hg,
C. oddzielaniu osocza od reszty krwi,
D. zastosowaniu w niej dwukomorowego systemu pozwalajgcego na
wykonanie konwekcji i dyfuzji jednoczes$nie, ale
oddzielnie.

Zadanie 35.

Alloprzeszczep jest to przeszczep wykonywany:

w obrgbie tego samego ustroju,

pomi¢dzy osobnikami identycznymi genetycznie,
pomiedzy réoznymi osobnikami tego samego gatunku,
. pomiedzy osobnikami r6znych gatunkow.

oo we



Zadanie 36.
Cze¢stym powiktaniem po przeszczepieniu nerki jest cukrzyca
potransplantacyjna, jest ona spowodowana:

A. nieprzestrzeganiem zasad prawidtowego odzywiania,

B. matg aktywnoScig fizyczng pacjenta,

C. schematem leczenia immunosupresyjnego,

D. otyloscig pacjenta.

Zadanie 37.
Metoda leczenia zwyboru pacjentow ze schytkowa niewydolnoS$cia
nerek icukrzyca typu 1 jest:

A. hemodializa,

B. dializa otrzewnowa,

C. przeszczep nerki,

D. rownoczesny przeszczep nerki i trzustki.

Zadanie 38.
Hemofiltracja wysokoobjetosciowa wystepuje gdy ultrafiltracja
przekracza:

A. 10 litréw nadobe,

B. 8litrow na godzing,

C. 50 litrow nadobeg,

D. 1litr na godzing.

Zadanie 39.
Zesp6t nerczycowy charakteryzuje si¢ biatkomoczem:
A. <3,5 g/dobe, hipoalbuminemiga, hiperlipidemia,

obrzekami,

B. >3,5 g/dobe, hipoalbuminemia, hiperlipidemia,
obrzekami,

C. 3,0-3,5 g/dobg, hiperalbuminemia, przesigkami do jam
ciata,

D. >3,5g/dobe, hipoalbuminemia, obrzekami, hipolipidemig.

Zadanie 40.
Bakteriuria znamienna jest to obecnos¢ drobnoustrojow we/w:
A. krwi ponad 1.000 kolonii bakteryjnych na 1 ml w polu
widzenia,
B. krwi 100.000 kolonii bakteryjnych na 3 ml w polu
widzenia,
C. moczu 100.000 kolonii bakteryjnych na 1 ml moczu,
D. moczu 10.000 kolonii bakteryjnych na 1 ml moczu.



Zadanie 41.
Niedokrwistos¢ w przewlektej chorobie nerek spowodowana jest:
A. zaburzong funkcjg przysadki mdzgowej,
B. nieadekwatnym wydzielaniem erytropoetyny przez komorki
srodmigzszowe nerek,
C. nadmiarem zelaza, ktdre hamuje erytropoeze,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 42.
We wczesnym okresie po przeszczepieniu nerki najczes$ciej dochodzi do
rozwoju infekcji:

A. wirusem CMV,

B. wirusem zapalenia watroby,

C. wirusem EBV,

D. wirusem ospy wietrznej.

Zadanie 43.
Pielegniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie, bez zlecenia
lekarskiego $wiadczen medycznych obejmujacych przygotowanie chorych (i
ich rodzin) leczonych metodami: CADO, ADO i hemodializg do wspotudziatu
w prowadzonym leczeniu jezeli:

A. jest pracownikiem oddziatu nefrologicznego,

B. posiada ukonczony kurs specjalistyczny,

C. posiada tytut zawodowy pielegniarki,

D. posiada tytul licencjata.

Zadanie 44,
Pacjent w godzinach nocnych jest na ADO, po zakonczeniu sesji
nocnej, po odlgczeniu si¢ od cyklera, napeilnia otrzewng plynem
dializacyjnym na 4 godziny. Pozostalg cze¢$¢ dnia otrzewna jest
pusta. Jakg odmiang dializy otrzewnowej jest taki schemat?

A. CADO,

B. ADO,

C. CCDO,

D. PDO.



Zadanie 45.
Wyznaczajgc wspotczynnik redukcji mocznika bierzemy poduwage
stezenie:
A. mocznika w surowicy pacjenta przed wykonaniem
hemodializy,
B. mocznika w surowicy pacjenta po zakonczeniu
hemodializy,
C. mocznika w surowicy pacjenta przed i po wykonaniu
zabiegu hemodializy,
D. kreatyniny ~w surowicy pacjenta bezposrednio  po
zakonczeniu hemodializy.

Zadanie 46.
Chorym dializowanym otrzewnowo nalezy poda¢ heparyne, gdy ptyn dializacyjny:
A. nie wptywa do jamy otrzewnej,
B. nie wyptywa z jamy otrzewnej,
C. jest zazdtcony,
D. zawiera skrzepy zbudowane z fibryny.

Zadanie 47.
Wspodtczynnik ultrafiltracji dializatora  jest  wskaznikiem
informujagcym O:
A. skuteczno$ci oczyszczania Kkrwi pacjenta w czasie
hemodializy w jednostce czasu,
B. rodzaju materiatlu z ktérego zbudowana jest blona
potprzepuszczalna w dializatorze,
C. wielkosci ultrafiltracji wyrazonej w ml/godz. wywotanej
przez kazdy mmHg ci$nienia przezbtonowego,
D. powierzchni btony potprzepuszczalnej dializatora.

Zadanie 48.
NIEPRAWDA jest, ze plazmafereza:

A. wykonywana jest u pacjentéw z ostrym przednerkowym
uszkodzeniem nerek z powodu oparzenia,

B. polega na oddzielaniu i usuwaniu osocza od elementéw
morfotycznych krwi, sprowadza si¢ do usuwania wraz z
osoczem zawartych wnim czynnikéw chorobotwdrczych,

C. wymaga stosowania antykoagulacji w trakcie wykonywania
zabiegu,

D. wspomaga leczenie immunosupresyjne chor6b o charakterze
iImmunologicznym.



Zadanie 49.
Podczas stosowania metod ciggtych (np. CTZH - ciagla tetniczo-zylna
hemofiltracja) moga by¢ usuwane substancje o $redniej masie czasteczkowej,
ktorych wielko$¢ wynosi:

A. do 2.000 Daltonow,

B. od 2.000- 5.000 Daltonéw,

C. od 5.000-10.000 Daltonow,

D. 10.000-30.000 Daltonow.

Zadanie 50.
Pielggniarka jest odpowiedzialna mig¢dzy innymi za "HOME
DELIVERY"- co oznacza to okreslenie?

A. dialize domowa,

B. system zaopatrywania i dostarczania plyndéw isprzetu

dializacyjnego do domu,

C. metode prowadzonejdokumentacji dializy pozaszpitalem,

D. typ cyklera iserwis techniczny.

Zadanie 51.
Pacjentowi w schytkowej niewydolnosci nerek NIE nalezy
ograniczy¢ w diecie:

A. bialka,

B. fosforu,

C. potasu,

D. Witamin.

Zadanie 52.

Badaniem obrazujacym tetnice nerkowe jest:
arteriografia,

urografia,

wentrykulografia,
uretrografia.
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Zadanie 53.

Po jakim czasie wystepuje zespot pierwszego uzycia dializatora typu A (first-
use syndrom):

przez pierwsze 20-30 minut,

od 30 do 60 minut,

od 1 do 2godzin,

po 2 godzinach.

SOowx

Zadanie 54.

Czynnos¢ nerki przeszczepionej najczesciej jest okreslana:
A. stezeniem mocznika w surowicy,
B. stezeniem kreatyniny W surowicy,
C. stezeniem kreatyniny w moczu,



D. wielkoscia filtracji ktebuszkowej-GFR.



Zadanie 55.
Najczestsza przyczyna wtornego nadcisnienia tetniczego jest:
A. zwezenie tetnicy lub tetnic nerkowych,
B. zapalenie tetnic,
C. zaburzenia hormonalne,
D. torbiele nerek.

Zadanie 56.
Jedynym testem diagnostycznym dla mocznicowej skazy krwotocznej jest:
A. podwyzszenie hematokrytu,
B. czas krwawienia,
C. samoistne wylewy podskdrne,
D. hiperleukocytoza.

Zadanie 57.
Poddajgc pacjentow dializowanych szczepieniu przeciwko wzw typu B
nalezy:
A. stosowacé szczepionke wedtug ogolnie przyjetych zasad,
B. stosowac¢ szczepionke¢ wedlug zalecen specyficznych,
opracowanych dla tej grupy chorych,
C. podawac szczepionke wszystkim pacjentom dializowanym
niezaleznie od miana przeciwciat,
D. szczepi¢ tylko na zyczenie pacjenta.

Zadanie 58.
Ktore z podanych objawdw $wiadczg o wystgpieniu encefalopatii
dializacyjnej?

A. zaburzenia stuchu,

B. zaburzenia widzenia,

C. zaburzenia rownowagi,

D. postepujace uogolnione otepienie.

Zadanie 59.

Leczenie dializami matych dzieci napotyka na wiele trudnosci, nalezg do nich
wiek ponizej 6-8 r. zycia, masa ciata ponizej 20 kilogramow, mata obj¢tos¢
krwi krazacej, problemy w dostgpie naczyniowym. W zwiazku z powyzszym
w przypadku ostrej niewydolnosci nerek stosuje si¢ czesciej:

CADO,

hemodializg,

ciggly tetniczo-zylng hemofiltracje,

ostrg dializ¢ otrzewnowg.
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Zadanie 60.
Obserwujac dziecko po wykonaniu punkcyjnej biopsji nerki
zwracamy uwage na:

A. obrzeki,

B. zabarwienie moczu,

C. bradykardig,

D. zabarwienie powtok skérnych.

Zadanie 61.
Mikoralbuminuria jest to wydalanie albumin w ciggu doby w
ilos$ci:

A. do 30 mg,

B. 30-300 mg,

C. >300 mg,

D.>05g¢.

Zadanie 62.
Hemodializa sekwencyjna polega na:
A. stosowaniu intensywnej ultrafiltracji Z uzyciem
dializatora o wysokim wspotczynniku ultrafiltracji,
B. zastosowaniu dializatora z blong potprzepuszczalng o0
duzych porach,
C. rozdzieleniu procesu dyfuzji 1 ultrafiltracji w czasie
hemodializy,
D. profilowaniu stgzenia sodu w ptynie dializacyjnym.

Zadanie 63.
Statym dostepem naczyniowym do hemodializ NIE jest:
A. cewnik Shaldona,
B. cewnik permanentny,
C. przetoka typu Cimino-Brescii,
D. zespolenie migdzy tetnica ramienng a zyta ramienng.

Zadanie 64.

Pyuria to:

wielomocz,
ropomocz,
wateczkomocz,
bakteriomocz.
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Zadanie 65.
Przy jakim ci$nieniu przezblonowym TMP moze powsta¢ wsteczna ultrafiltracja?

A. kiedy ci$snienie TMP jest mniejsze od 50 mmHg,

B. gdy powstang mikropg¢knigcia cienkiej, Kilkumikronowej
grubos$ci btony dializacyjnej, a ciSnienie TMP wzro$nie do
500 mmHg,

C. gdy ci$nienie przezblonowe TMP jest bardzo wysokie ok.
500 mmHg,

D. gdy mata jest powierzchnia dializatora, a zadana
ultrafiltracja jest duza.

Zadanie 66.

Najwcze$niejszymi objawami sugerujgcymi wystepowanie (DZO)
dializacyjnego zapalenia otrzewnej sg:

A.
B.

C.

krwisty ptyn otrzewnowy, biegunka, wymioty,

b6l brzucha promieniujacy do konczyny prawej, nudnosci,
wzrost temperatury ciata, hiperleukocytoza,

zmetnienie plynu otrzewnowego, boOl brzucha, wzrost
temperatury ciata, nudnosci, wymioty, uposledzenie
ultrafiltracji, wzrost leukocytozy,

zaparcia na przemian z biegunkami, wymioty, nudnoS$ci,
gastroparezy.

Zadanie 67.
Kiedy nalezy rozpocza¢ przygotowanie pacjenta ze schylkowg
niewydolno$cig nerek do transplantacji nerki?

A.

B.
C.
D.

W momencie rozpoznania postepujacej przewlektej choroby
nerek,

W momencie rozpoczecia dializoterapii,

w momencie gdy znajdzie si¢ dawca nerki,

w dniu zabiegu transplantacji.

Zadanie 68.
Wskaz badanie, ktore NIE jest standardowe w ocenie zaburzen gospodarki
wapniowo-fosforanowej u chorego z PChN:
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stezenie fosforanow w surowicy,
stezenie wapnia w surowicy,
stezenie PTH w surowicy,

stezenie 1,25(0OH2) D3 w surowicy.



Zadanie 69.

Najczesciej przyczyna ostrego klebuszkowego zapalenia nerek u dziecka jest:
przebyte zakazenie paciorkowcowe,

uposledzenie zageszczania moczu znacznego stopnia,
odplyw wsteczny pecherzowo-moczowodowy,

stosowanie diety ubogowapniowej.
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Zadanie 70.
Powierzchnia dializacyjna otrzewnej zwigksza si¢ przez:
A. mikrokosmki z komorek mezotelium,
B. szczeliny endotelium,
C. blong¢ podstawng endotelium,
D. warstwe §rodmigzszu 0 grubosci okoto 2-3nm.

Zadanie 71.
Najczescie] wystepujacym powiklaniem po biopsji nerki jest:
A. krwiak nadtorebkowy,
B. krwiak podtorebkowy,
C. krwinkomocz,
D. pseudotetniak.

Zadanie 72.
Najwazniejszym  czynnikiem odpowiedzialnym za powstanie
niedokrwistos$ci u pacjentéw z PChN jest niedobdr:

A. zelaza,

B. witaminy B12,

C. erytropoetyny,

D. ferrytyny.

Zadanie 73.

Wzglednym przeciwwskazaniem do transplantacji nerki jest:
A. czynna choroba nowotworowa,
B. brak wspolpracy pacjenta,
C. schytkowa niewydolnos¢ innych narzadow,
D. przebyta choroba nowotworowa.

Zadanie 74.

Istotnym dziataniem pielegniarskim u dziecka z kamica nerkowa jest:
codzienne wazenie dziecka,

pomiar temperatury ciata,

obserwacja powtok skornych,

obserwacja mikcji.
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Zadanie 75.
Wykonujagc pomiar cisnienia tg¢tniczego Krwi u dzieci metoda
manometryczng, nalezy zatozy¢ mankiet tak, aby obejmowat:

A. 1/3 dtugosciramienia,

B. 2/3 dtugosciramienia,

C. 1/2 dtugosciramienia,

D. szerokos$¢ mankietu nie ma wptywu na warto§¢ pomiaru.

Zadanie 76.
Regulacja rownowagi kwasowo-zasadowej w dializie otrzewnowej zachodzi na
skutek zastosowania w ptynie dializacyjnym:

A. octanow lub mleczanow,

B. fosforanow,

C. weglanow,

D. lipidow.

Zadanie 77.

Jaka witamina nie jest usuwana podczas hemodializy a nadmiar jej moze
powodowa¢ niedokrwistos$¢, zaburzenia metabolizmu wapnia oraz lipidow?
witamina K,

witamina D,

witamina A,

witamina B.
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Zadanie 78.
Ktore z dziatan jest istotne w przypadku stwierdzenia u dziecka odwodnienia
spowodowanego wysokg goraczka 1 biegunka?

A. monitorowanie ci$nienia te¢tniczego,

B. zorganizowanie dziecku czasu wolnego,

C. podawanie dziecku do picia plynow obojetnych, czesto i w

matych ilo$ciach,
D. ograniczenie spozywania produktow wysokobiatkowych.

Zadanie 79.

Najwazniejszym sposobem eliminowania toksyn  podczas ciggtej
tetniczo-zylnej i zylno-zylnej hemofiltracji jest:

dyfuzja,

konwekcja,

czas trwania zabiegu dializy,

rodzaj btony dializatora.
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Zadanie 80.
Czas wrastania mufek cewnika Tenckhoffa od implantacji do
chwili wlaczenia chorego do programu dializ powinien wynosi¢:

A. 6 tygodni,

B. 4 tygodnie,

C. 2tygodnie,

D. 1 tydzien.

Zadanie 81.
Pacjent po zabiegu przeszczepienia nerki w pierwszej dobie
oprécz monitorowania stanu hemodynamicznego wymaga:

A. monitorowania bilansu wodno-elektrolitowego,

B. zmiany opatrunku,

C. monitorowania stezenia lekOw immunosupresyjnych,

D. utozenia w pozycjibezpiecznej.

Zadanie 82.
Standard opieki nad pacjentem przewlekle hemodializowanym jest standardem:
A. praktyki pielegniarskiej,
B. og6lnym, opracowanym dla  calego  podsystemu
pielegniarstwa,
C. opieki pielegniarskiej,
D. ogllnym zaktadowym.

Zadanie 83.
Test PET stuzy do oceny:
A. szybkosci transportu otrzewnowego dla kreatyniny i
glukozy,
B. stanu nawodnienia pacjenta,
C. stopnia ultrafiltracji,
D. okre$lenia stgzenia kreatyniny i glukozy.

Zadanie 84.

Pacjenci o niskim transporcie otrzewnowym, aby osiggnaé
zamierzone wartos$ci klirensow wymagaja:

dtugich wymian o duzej objetosci ptynu dializacyjnego,
czestych wymian o krotkim czasie zalegania,
dostosowania dializy do ich stylu zycia,

automatycznej dializy otrzewnowej ze skréceniem czasu
zalegania z ptynem lub zastosowania ikodekstryny.
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Zadanie 85.
Elementem uktadu wstepnego uzdatniania wody do celow dializoterapii jest
kolumna weglowa. Zapewnia ona bardzo skuteczne usuwanie z wody:

A. zanieczyszczen organicznych izwigzkéw chloru,

B. pierwiastkéw takich jak séd i potas,

C. jonow wapnia i magnezu,

D. metali ci¢zkich.

Zadanie 86.
Objaw pienienia si¢ moczu w zespole nerczycowym spowodowany jest obecnoscia
W MOCzU:

A. bialka,

B. lipidéw,

C. fosforanodw,

D. glukozy.

Zadanie 87.

U pacjenta w trakcie badania fizykalnego zostal stwierdzony dodatni objaw
Goldflama, ktéry swiadczy o schorzeniach w obrgbie:

nerek,

watroby,

sledziony,

trzustki.
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Zadanie 88.
Rozcienczanie moczu odbywa si¢ w:
A. cewce blizszej nerki,
B. cewce dalszej nerki,
C. petli Henlego nerki,
D. cze¢s$ci korowej nerki.

Zadanie 89.
Diagnoza pielgegniarska wg teorii D. Orem stanowi:
A. rozpoznanie rodzaju 1 stopnia deficytu w zakresie
samoopieki,

B. okreslenie problemu lub potrzeby opartego/-ej na
zgromadzonych danych - pacjent wstepnie identyfikuje
problem zdrowotny,

C. rozpoznanie potrzeb sygnalizowanych przez pacjenta i
srodowiska,

D. oceng stanu zdrowia podmiotu opieki.



Zadanie 90.
Badanie, dzigki ktoremu mozemy oceni¢ stopien odplywu pecherzowo-
moczowodowego u dziecka, to:
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USG,

urografia,

cystografia mikcyjna,
naktucie nadtonowe.

Zadanie 91.
Do metod zapewniania jakos$ci opieki zdrowotnej zaliczamy:

A.
B.
C.

D.

skuteczno$¢, dostepnos¢, indywidualizacja,
bezpieczenstwo, etycznos¢, profesjonalizm,

badanie satysfakcji pacjentow, certyfikaty,
akredytacja,

komunikowanie si¢ zpacjentem, udziat wdiagnozowaniu i
leczeniu, wykonywanie zlecen lekarskich.

Zadanie 92.
Przygotowanie dializatora do zabiegu przez ptukanie go solg fizjologiczng 1
ptynem dializacyjnym jest konieczne, poniewaz:

A. doktadnie usuwane sg wten sposéb pozostatosci zprocesow
technologicznych (np. glicerol), srodki sterylizujace (np.
tlenek etylenu) oraz powietrze,

B. zwigksza si¢ mozliwo§¢ wykrzepiania w kapilarch
dializatora,

C. uzyskuje sie¢ W ten sposdob mniejszag powierzchnig
dializatora,

D. zmniejsza si¢ wten sposdb klirens dializatora dla matych i
srednich czasteczek.

Zadanie 93.
Dezynfekcje chemiczng aparatu do hemodializy przeprowadza si¢ w celu:

A. wykonania dekalcyfikacji w zwiagzku z uzywaniem ptynow
dializacyjnych dwuwgglanowych,

B. uniknigcia zakazen pacjentow poddawanych terapii
nerkozastepczej zgodnie z zatozeniem, ze kazdy pacjent
dializowany jest potencjalnie zakazny,

C. zapewnienia jak najlepszej efektywnosci zabiegu
hemodializy,

D. prawidtowe odpowiedzi Ai B.



Zadanie 94.
Aby uzyska¢ wigkszg ultrafiltracje u dziecka dializowanego otrzewnowo
(ptynem 1,36%) z objawami przewodnienia, nalezy uzy¢ ptyn dializacyjny o
stezeniu glukozy:

A. 1,36%,

B. 2,27%,

C. 3,86%,

D. 1,25%.

Zadanie 95.
Najczestszym patogenem bedacym przyczyng zapalen tunelu i
wyjscia cewnika na skorg jest:

A. Staphylococcus aureus,

B. Staphylococcus epidermidis,

C. Staphylococcus viridaus,

D. Enterococcus.

Zadanie 96.
Do metod niefarmakologicznych leczenia nefroprotekcyjnego w
PChN nalezg:

A. dieta, ACE inhibitory, leczenie nadci$nienia
tetniczego,

B. dieta, normalizacja masy ciata, umiarkowany wysilek
fizyczny,

C. normalizacja masy ciata, leczenie  hiperlipidemii,
dieta.

D. wyréwnywanie kwasicy metabolicznej, umiarkowany wysitek
fizyczny, dieta.

Zadanie 97.
Do wskazan nagtych dializy otrzewnowej zalicza sig:
A. zastoinowg niewydolnos¢ serca, ostrg niewydolnos$¢
nerek,
B. hipotermi¢ i krwotoczne zapalenie trzustki,
C. problemy naczyniowe,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 98.
Objawami zespotu podkradania sa:
A. bodle wokolicy przetoki i obrz¢k konczyny,
B. blados¢ konczyny w dystalnej czesci od przetoki i
zwegzenie przetoki,
C. zamkniecie przetoki, bol w jej okolicy,
D. bol iblados¢ nasilajgca si¢ przy ruchach i uniesieniu
konczyny.



Zadanie 99.
Wielkos¢ dyfuzji w hemodializie zalezy od:

A.

gradientu stezen danej substancji, wielkos$ci czasteczek |
ich masy czasteczkowej, rodzaju blony dializacyjnej,
przeptywu krwi i ptynu dializacyjnego,

ci$nienia przezbtonowego (TMP), wielko$ci czgsteczek,
rodzaju btony dializacyjnej,

wspotczynnika ultrafiltracji (Kuf) wtasciwego dla danej
blony dializacyjnej, grubosci btony i wielkos$ci porow, oraz
powierzchni dializatora,

ci$nienia przezblonowego (TMP), wspoiczynnika
ultrafiltracji (Kuf) oraz gradientu stezen danej substanciji,
wielkosci czasteczek iich masy czasteczkowej.

Zadanie 100.
Do objawow otepiennych, KtOre najcz¢$ciej pojawiajg si¢ U
chorych dializowanych naleza:

A.
B.
C.
D.

chwiejno$¢é emocjonalna,

uposledzenie funkcji pamieciowych i meczliwo$¢é uwagi,
drazliwos$¢ iapatia,

afazja i1agnozja.

Zadanie 101.
U dzieci przyczyna zaburzen naptywu ptynu dializacyjnego do jamy
otrzewnej moze by¢:
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Zadanie

niskie cisnienie tetnicze,

uogolnione obrzeki,

wloknik w §wietle cewnika Tenckhoffa,
wymioty.

102.

Jakie ograniczenie potasu na dob¢ majg pacjenci dializowani
otrzewnowo?

A.
B.
C.
D.

6 g na dobe,
4 gna dobe,
2 gnadobeg,
nie maja zadnych ograniczen potasu w diecie.

Zadanie 103.
Cyklosporyna wchtania si¢ z przewodu pokarmowego cztowieka:
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od 15 minut do 30 minut,
od 30 minut do 60 minut,
od 60 minut do 120 minut,
od 120 minut do 240 minut.



Zadanie 104.
W celu rozpoznania kwasicy nieoddechowej nalezy oznaczy¢ u
pacjenta:

A. gazometrie,

B. jonogram,

C. stezenie zelaza,

D. poziom albumin.

Zadanie 105.

Bezwzglednym przeciwwskazaniem do pobrania narzagdéw od dawcy zmarlego
NIE jest:

stwierdzenie nowotworu w wywiadzie,

zakazenie wirusem HIV,

zaawansowany wiek dawcy > 70 roku zycia,

dodatni antygen zapalenia watroby typu B (HbsAQ).
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Zadanie 106.
Otrzewna $cienna zaopatrywana jest w krew przez:
A. tetnice krezkowa goérng, tetnice nadbrzuszne, tetnice
miedzyzebrowe, tetnice watrobowa,

B. tetnice  krzyzowe, tegtnice  migdzyzebrowe,  tetnice
ledzwiowe,

C. tetnice ledzwiowe, tetnice mig¢dzyzebrowe,  tetnice
krezkowa gorna,

D. tetnice  nadbrzuszne, tetnice  ledzwiowe,  tetnice

miedzyzebrowe, tetnice krzyzowe.

Zadanie 107.
Najlepszym dostepem naczyniowym do hemodializy u pacjentow z cukrzyca jest:
A. przetoka tetniczo-zylna z wltasnych naczyn,
B. przetoka tetniczo-zylna z proteza naczyniowa,
C. cewnik Permanentny,
D. cewnik Tenckhoffa,

Zadanie 108.
Skrot EDTNA/ERCA odnosi si¢ do:

A. Europejskiego Towarzystwa Pielegniarek Dializacyjnych i
Transplantacyjnych/Europejskiego  Towarzystwa  OpieKki
Nefrologicznej,

B. Europejskiego Towarzystwa Dializ [
Transplantacji/Europejskiego Towarzystwa
Nefrologicznego,

C. Polskiego Towarzystwa Piclegniarek Dializacyjnych i
Transplantologicznych,

D. kierunkdéw leczenia nerkozastepczego w Europie.



Zadanie 109.
Pacjenci dializowani otrzewnowo sg grupg chorych narazong na niedozywienie
biatkowe. Ktory sktadnik ptynu dializacyjnego jest tego przyczyna?

A. mleczan sodu,

B. jony wapnia,

C. chlorek sodu,

D. glukoza.

Zadanie 110.
Przeszczep ksenogeniczny jest to przeszczep wykonywany:

A. wobrgbie tego samego organizmu,
B. pomig¢dzy osobnikami tego samego gatunku,
C. pomigdzy osobnikami réznych gatunkoéw,
D. pomi¢gdzy osobnikami tego samego gatunku, roéznych
genetycznie.
Zadanie 111.

Najczgstszym zaburzeniem rownowagi kwasowo-zasadowej u pacjenta z ostrym
uszkodzeniem nerek i przewlekly chorobg nerek jest:

A. kwasica nieoddechowa,

B. kwasica oddechowa,

C. zasadowica nieoddechowa,

D. zasadowica oddechowa.

Zadanie 112.
Do oceny stanu odzywienia pacjenta dializowanego nalezy
wykorzystac:

A. wywiad dietetyczny, metody antropometryczne,

B. metody biochemiczne,

C. modelowanie kinetyczne dializy,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 113.
Profilaktyka wystapienia reakcji depresyjnych u chorych rozpoczynajacych
leczenie za pomocg dializoterapii polega na:

A. wyjasnieniu choremu bezposrednio przed zabiegiem
konieczno$ci zastosowania hemodializy,

B. fizycznym przygotowaniu chorego W okresie
przeddializacyjnym do rozpoczecia dializoterapii,

C. zwlekaniu z informowaniem chorego 0 koniecznosci
rozpoczecia hemodializy w celu niwelowania stresu,

D. edukowaniu chorego od chwili kiedy otrzyma pierwsza
informacj¢ 0 swojej chorobie (niewydolno$¢ nerek), o
postepowaniu z chorobg, metodach dializoterapii i innych
zaleceniach pielegniarki i lekarza,



Zadanie 114,
Do czynnikéw ryzyka nowotworéow po transplantacji narzadow
nalezg:

A. wiek, rodzaj immunosupresji,

B. pte¢, ostre odrzucanie we wczesnym okresie po

przeszczepieniu,
C. infekcje wirusowe, wiek,
D. przebyte zakazenia bakteryjne, immunosupresja.

Zadanie 115.
Do szpitala na izb¢ przyjec przywieziono dziecko lat 12 zatrute grzybami, stan
kliniczny dziecka jest cigezki, najskuteczniejsza metoda leczenia w tym
wypadku jest zabieg:

A. CADO,

B. dializy otrzewnowej w trybie pilnym,

C. hemodializy,

D. hemoperfuzji.

Zadanie 116.
Czy pacjenci dializowani powinni by¢ poddawani szczepieniu
przeciwko grypie?
A. nie, poniewaz sg bardzo ostabieni 1 ich organizm nie
nabedzie odpornosci,
B. nie, poniewaz podanie Szczepionki powoduje wywotanie u
nich grypy,
C. tak, poniewaz stanowig grupe¢ podwyzszonego ryzyka
wystapienia powiktan w czasie infekcji grypowych,
D. tak, poniewaz dzigki szczepieniu nie zachoruja oni na
grype nawet podczas epidemii.

Zadanie 117.

W profilaktyce zakazenh wirusami zapalenia watroby typu B 1 C w stacjach
dializ majg znaczenie:

A. przestrzeganie rezimu sanitarno-higienicznego,
stosowanie odrgbnych pomieszczen do dializowania
pacjentow "zakazonych" i "niezakazonych" z jednoczesnym

rozdziatem personelu medycznego,

wydzielanie jedynie odrebnych stanowisk dializacyjnych,

monitorowanie raz w roku surowiczych markeréw tych

wirusow u chorych niezakazonych,

D. wszystkie powyzsze dziatania profilaktyczne sa bez
znaczenia gdyz nie sg efektywne.
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Zadanie 118.
Wybér techniki dializacyjnej w leczeniu nerkozastgpczym U
pacjenta z AKI zalezy od:

A. stanu klinicznego pacjenta imozliwos$ci terapeutycznych

osrodka,

B. wieku istanu klinicznego pacjenta,

C. doswiadczenia w stosowaniu danej metody w osrodku,

D. uzyskania ilosci odwodnienia u pacjenta.

Zadanie 119.
Przy monitorowaniu  dobowego bilansu ptynéw NIE nalezy
uwzgledniac:

A. ptynow podanychi.v.,

B. preparatow krwi i osocza,

C. lekéw podanych w pompach,

D. ptynéw podanych per os.

Zadanie 120.
Do badan adekwatno$ci dializy otrzewnowej nalezg badania
klirensowe mocznika i kreatyniny Kt/V. Aby je wykonaé¢ nalezy
poprosi¢ pacjenta 0 przywiezienie do szpitala:

A. calej objgtosci dializatu i catej objetosci moczu z

poprzedniej doby,

B. probek 100 ml dializatu, 100 ml moczu,

C. dokumentacji medycznej,

D. chorego hospitalizujemy w celu wykonania badan.

Zadanie 121.
Stosowanie duzych dawek furosemidu w ostrym uszkodzeniu nerek moze
spowodowac:

A. hiperkaliemig,

B. gtuchotg,

C. kwasice nieoddechowa,

D. wzrost ci$nienia tetniczego.

Zadanie 122.

Przeciwskazaniem do biopsji nerki jest:
wodonercze,

przewlekla choroba nerek,
kamica moczowa,

ostre uszkodzenie nerek.

SO wx



Zadanie 123.
Najczestszym czynnikiem etiologicznym zakazen uktadu moczowego U dzieci
jest:

A. Pseudomonas,

B. Proteus,

C. Staphylococcus,

D. Escherichia coli.

Zadanie 124.
Jednym z pierwszych objawow uszkodzenia nerek w chorobie
nadci$nieniowe] jest wystgpowanie:

A. mikroalbuminuriti,

B. biatkomoczu,

C. erytrocyturii,

D. izostenurii.

Zadanie 125.
Do wyprzedzajacego przeszczepu nerki (pre-emptive transplantion) w Europie
sa kwalifikowani pacjenci, u ktorych rozpoznana choroba nerek jest
nieodwracalna, a czynno$¢ nerki Wynosi:

A. eGFR <60 ml/min,

B. eGFR <30 ml/min,

C. eGFR <20 ml/min,

D. eGFR <15 ml/min.

Zadanie 126.
Primary nurse jest pojeciem, ktorym okresla sig:

A. pielegniarke, wyrdzniajaca si¢ W zespole tzw. przodujaca,

B. piclegniarke, ktéra jako jedyna wykonuje wszystkie
niezbedne dla realizacji celow opieki zadania wstosunku do
pacjenta od chwili przyjecia go do szpitala az do jego
opuszczenia,

C. jedng pielggniarke, majacag do dyspozycji kilka
pielggniarek, z ktérymi  realizuje opieke nad
pacjentem(ami) ale pod jej kontrolg pozostaje pacjent od
chwili przyjecia go do szpitala az do momentu jego
opuszczenia,

D. pielggniarke pracujaca wylacznie w podstawowej opiece
zdrowotnej.



Zadanie 127.

Do monitorowania funkcjonowania przeszczepionej nerki w poznym okresie po
transplantacji stuzy:

stezenie lekdw immunosupresyjnych,

badanie og6Ilne moczu,

stezenie kreatyniny W Surowicy,

stezenie kreatyniny W moczu.

SO wm>

Zadanie 128.

Waznym elementem leczenia nadci$nienia t¢tniczego uchorych
dializowanych jest:

$cista kontrola wolemii,

adekwatna dializoterapia,

zachowany rezim dietetyczny w zakresie sody i wody,
wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

SOwx

Zadanie 129.

Jakie produkty nalezy ograniczy¢ w diecie dziecka w przypadku rozpoznania
kamicy szczawianowej?

podroby,

czekolada,

kasze,

mleko.

SOwW®

Zadanie 130.

Ktéra grupa probleméw pielegnacyjnych  jest szczegOlnie
charakterystyczna dla chorego zrozpoznang przewlekta mocznicg?
obrzeki, bole w okolicy ledzwi, §wigd skory,

Swiad skory, zaburzenia rytmu oddychania, nudnosci,

béle mi¢sniowe,

obrzeki, bole migsniowe, zaburzenia widzenia.

o0 wR

Zadanie 131.
W ocenie jakos$ci opieki pielegniarskiej bierze si¢ pod uwage:
A. wktad i zaangazowanie pielegniarek iinnych czlonkow
zespotu terapeutycznego,
B. stopien  zaspokojenia potrzeb  zglaszanych  przez
podopiecznego,
C. wyposazenie oddziatu, ambulatorium iche¢¢ skorzystania
przez pacjenta z ustug wymienionych placéwek,
D. struktureg, procesy i wyniki.



Zadanie 132.
Oddawanie moczu wsposéb kontrolowany w czasie dnia ksztattuje
si¢ u dziecka ok.:

A 1r.z.,

B. 2r.z.,

C. 3r.z.,

D. 4r.z.

Zadanie 133.
Praktyczna kontrola zakazen na oddziatach hemodializ
migdzy innymi obejmuje:
A. dwuzmianowy system pracy pielggniarek ipraca zjednym
pacjentem podczas dyzuru,
B. izolacje wytagcznie pacjentow z infekcjg HIV
iprotokolowanie kazdego wykonywanego zabiegu,
C. stosowanie odziezy ochronnej przez personel medyczny
oraz niespozywanie pokarméow i ptynow w stacjach dializ,
D. podawanie interferonu alfa jako profilaktyka WZW typu
C po ekspozycji zdrowego pracownika.

Zadanie 134.
Izostenuria (ggstos¢ moczu w granicach 1,010-1,012), $wiadczy o braku
zdolnosci cewek do zageszczania moczu 1 wystepuje w nastepujacych
stanach chorobowych:

A. zespole nerczycowym,

B. niewydolnos$ci nerek,

C. nowotworach nerek,

D. moczowce prostej.

Zadanie 135.
Szron mocznicowy w przewlektej chorobie nerek spowodowany jest:
A. duzym stezeniem mocznika W 0soczu Krwi,
B. $rednim stezeniem mocznika w 0soczu krwi,
C. niskim stezeniem mocznika w 0soczu Krwi,
D. brakiem mocznika w osoczu Kkrwi.
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