PIELEGNIARSTWO NEFROLOGICZNE
TEST NR 060714
GRUPA 1

Zadanie 1.

Do problemdow nienerkowych w przewlektej chorobie nerek udzieci
zaliczamy:

uposledzenie wzrostu, brak taknienia,

niedokrwistos$¢,

nadci$nienie tetnicze,

wszystkie powyzsze.
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Zadanie 2.
NIEPRAWDA jest, ze plazmafereza:

A. wykonywana jest u pacjentéw z ostrym przednerkowym
uszkodzeniem nerek z powodu oparzenia,

B. polega na oddzielaniu i usuwaniu osocza od elementow
morfotycznych krwi, sprowadza si¢ do usuwania wraz z
osoczem zawartych wnim czynnikow chorobotwdérczych,

C. wymaga stosowania antykoagulacji w trakcie wykonywania
zabiegu,

D. wspomaga leczenie immunosupresyjne chorob o charakterze
immunologicznym.

Zadanie 3.

Pacjent po transplantacji nerki NIE powinien by¢ szczepiony:
szczepionkg przeciw gruzlicy,

szczepionka przeciw tezcowi,

szczepionka przeciw roézyczce,

szczepionka przeciw grypie.
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Zadanie 4.

Podstawowym objawem klinicznym u dziecka z zespotem nerczycowym jest:
krwinkomocz ibakteriomocz,

masywny biatkomocz oraz obrze¢ki,

makroskopowy krwiomocz oraz goraczka,

nadci$nienie tetnicze i utrata masy ciata.
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Zadanie 5.

Rozcienczanie moczu odbywa si¢ w:
cewce blizszej nerki,
cewce dalszej nerki,
petli Henlego nerki,
czesSci korowej nerki.
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Zadanie 6.
Najbardziej wiarygodnym badaniem diagnostycznym stuzacym do potwierdzenia
ostrego odrzucania nerki jest:

A. USG nerki,

B. tomografia komputerowa,

C. biopsja nerki,

D. urografia.

Zadanie 7.
Standard opieki nad pacjentem przewlekle hemodializowanym jest standardem:
A. praktyki pielegniarskiej,
B. ogb6lnym, opracowanym dla  calego  podsystemu
pielegniarstwa,
C. opieki pielegniarskiej,
D. ogolnym zaktadowym.

Zadanie 8.

W procesie piclggnowania najwigkszy nacisk ktadzie si¢ na
zakres i charakter relacji interpersonalnych piel¢gniarki z:

A. pacjentem ijegorodzing,
B. cztonkami zespotu terapeutycznego,
C. innymi pielggniarkami,
D. pielegniarka oddzialowg, pielegniarka naczelng |
lekarzem dyzurnym.
Zadanie 9.

Wczesnym okresem po przeszczepieniu nerki nazywamy:
A. pierwsze 3 doby po przeszczepie,
B. pierwszy tydzien po przeszczepie,
C. pierwszy miesigc po przeszczepie,
D. pierwsze 3 miesigce po przeszczepie.

Zadanie 10.
Wyznaczajac wspotczynnik redukcji mocznika bierzemy poduwage
stezenie:
A. mocznika w surowicy pacjenta przed wykonaniem
hemodializy,

B. mocznika w surowicy pacjenta po zakonczeniu
hemodializy,

C. mocznika w surowicy pacjenta przed i po wykonaniu
zabiegu hemodializy,

D. kreatyniny ~w surowicy pacjenta bezposrednio  po
zakonczeniu hemodializy.



Zadanie 11.
Alloprzeszczep jest to przeszczep wykonywany:
A. wobrebie tego samego ustroju,
B. pomigdzy osobnikami identycznymi genetycznie,
C. pomigdzy r6znymi osobnikami tego samego gatunku,
D. pomiedzy osobnikami réznych gatunkow.

Zadanie 12.
Pozanerkowe ostre uszkodzenie nerek jest spowodowane:
A. pierwotnymi chorobami nerek,
B. niedrozno$cig drog moczowych,
C. zmniejszong perfuzja nerek,
D. zapaleniem naczyn.

Zadanie 13.

U dzieci przyczyng zaburzen naptywu ptynu dializacyjnego do
jamy otrzewnej moze byé¢:

niskie ci$nienie tetnicze,

uogolnione obrzeki,

wloknik w §wietle cewnika Tenckhoffa,

wymioty.
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Zadanie 14.
Statym dostepem naczyniowym do hemodializ NIE jest:
A. cewnik Shaldona,
B. cewnik permanentny,
C. przetoka typu Cimino-Brescii,
D. zespolenie migdzy tetnica ramienng a zytg ramienng.

Zadanie 15.
Do oddziatlu nefrologicznego szpitala dziecigcego zostalo przyjete 2-letnie
dziecko z objawami klinicznymi przewleklej niewydolnosci nerek.
Proponowane leczenie polega na:

A. zastosowaniu hemodializy,

B. zastosowaniu dializy otrzewnowej,

C. wykonaniu przeszczepu od dawcy obcego,

D. terapii farmakologicznej.

Zadanie 16.
Arteriografia nerkowa u dzieci to badanie wykonywane w
diagnostyce:

A. odptywu pecherzowo-moczowodowego,

B. nadcis$nienia t¢tniczego krwi,

C. kamicy nerkowej,

D. zakazen uktadu moczowego.



Zadanie 17.
Poddajac pacjentow dializowanych szczepieniu przeciwko wzw typu B
nalezy:
A. stosowac szczepionke wedlug ogdlnie przyjetych zasad,
B. stosowac szczepionke wedlug zalecen specyficznych,
opracowanych dla tej grupy chorych,
C. podawac szczepionke wszystkim pacjentom dializowanym
niezaleznie od miana przeciwcial,
D. szczepi¢ tylko na zyczenie pacjenta.

Zadanie 18.
Do potencjalnych czynnikow ryzyka przewlektej nefropatii
przeszczepu nalezy:

A. ostre odrzucanie przeszczepu,

B. liczba zgodnych antygendw transplantacyjnych,

C. brak wspotpracy chorego podczas leczenia,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 19.
U pacjentéw dializowanych otrzewnowo obserwuje si¢ progresje
miazdzycy na skutek modyfikacji biatek strukturalnych. Przyczyna
tego stanu jest m.in.:

A. wysokie stezenie glukozy w ptynie dializacyjnym,

B. nadci$nienie tetnicze,

C. zaburzona gospodarka lipidowa,

D. nadwaga.

Zadanie 20.
Elementem uktadu wstepnego uzdatniania wody do celéw dializoterapii jest
kolumna weglowa. Zapewnia ona bardzo skuteczne usuwanie z wody:

A. zanieczyszczen organicznych izwiazkéw chloru,

B. pierwiastkéw takich jak sod i potas,

C. jonow wapnia i magnezu,

D. metali ci¢zkich.

Zadanie 21.
Jezeli podczas pracy pielegniarki w stacji dializ, doszlo do
bezposredniego kontaktu z krwig pacjenta z HBsAg-dodatnim to:
A. nalezy podac¢ pielggniarce immunoglobuling WZW typu B,
B. nalezy zaproponowaé pielegniarce dodatkowa dawke
szczepionki przeciwko WZW typu B,
C. nalezy po uzyskaniu zgody wykonac pielegniarce testna
obecnos¢ HIV,
D. decyzj¢ 0 postepowaniu nalezy odlozy¢ do momentu
wystapienia U pielegniarki objawow WZW typu B.



Zadanie 22.
Zalety przetok z naczyn sztucznych to:
A. dobry przeptyw krwi, dobra jakos$¢ dializy, brak zwezen w
miejscu zespolenia z zylg pacjenta,
B. niska cena naczyn sztucznych, brak zwezen w miejscu
zespolenia z tetnica,
C. duzy przeplyw krwi, brak niebezpieczenstwa powstania
krwiaka,
D. latwos$¢ naktucia, dobry iduzy przepltyw krwi, rzadkos$¢
powstania t¢tniakow.

Zadanie 23.
Czy na podstawie jednego pomiaru wskazujacego na podwyzszone wartosci
ci$nienia tgtniczego krwi mozna rozpozna¢ u dziecka nadci$nienie tetnicze?

A. tak, mozna,

B. absolutnie nie,

C. tak, ale nalezy sprawdzi¢ czy pacjent jest obcigzony

genetycznie,
D. tak, jesli gorna granica wynosi 190 mm Hg.

Zadanie 24.
Zalecane dzienne spozycie biatka dla biorcow stabilnych po
przeszczepieniu z dobrg czynnoscig nerek powinno wynosic:

A. 0,8 g biatka/kg,

B. 1,0 g biatka/kg,

C. 1,5 g biatka/kg,

D. 2,0 g biatka/kg.

Zadanie 25.
Mocz zdrowego dorostego cztowieka, pobrany w warunkach petnej aseptyki:
A. zawiera nieliczne bakterie,
B. jest jatowy,
C. zawiera Dbakterie, lecz nie wigcej niz 10 w polu
widzenia,
D. zadna zwymienionych.

Zadanie 26.
Wobec pacjenta z ostra niewydolnoscig nerek w fazie powrotu do zdrowia
nalezy podja¢ nastepujace dziatania:
A. rozpoczaé edukacje w zakresie zasad zywienia,
B. przygotowac pacjenta do samoopieki i samopielggnacji w
warunkach domowych,
C. $cisle monitorowac¢ gospodarke wodno-elektrolitowa,
D. zmiejszy¢ dawki lekow, stosowanych w okresie oligurii.



Zadanie 27.
Najlepszym dostgpem naczyniowym do hemodializy u pacjentow z cukrzycg jest:
A. przetoka tetniczo-zylna z wlasnych naczyn,
B. przetoka tetniczo-zylna z protezg naczyniowa,
C. cewnik Permanentny,
D. cewnik Tenckhoffa.

Zadanie 28.

Konsekwencjg obecnosci przeciwcial anty-HLA u biorcy jest
wysokie zagrozenie wystgpienia:

odrzucenia narzadu,

chordb sercowo-naczyniowych,

nowotworow,

cukrzycy potransplantacyjnej.
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Zadanie 29.

Przeciwskazaniem do biopsji nerki jest:
wodonercze,

przewlekta choroba nerek,
kamica moczowa,

ostre uszkodzenie nerek.
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Zadanie 30.
Najwcze$niejszymi objawami sugerujgcymi wystepowanie (DZO)
dializacyjnego zapalenia otrzewnej sg:

A. krwisty ptyn otrzewnowy, biegunka, wymioty,

B. bdl brzucha promieniujgcy do koficzyny prawej, nudnoSci,
wzrost temperatury ciata, hiperleukocytoza,

C. zmetnienie plynu otrzewnowego, boOl brzucha, wzrost
temperatury ciata, nudnosci, wymioty, uposledzenie
ultrafiltracji, wzrost leukocytozy,

D. zaparcia na przemian z biegunkami, wymioty, nudnoS$ci,
gastroparezy.

Zadanie 31.
Pacjenci o wysokim transporcie otrzewnowym najlepiej uzyskujg zamierzone
warto$ci klirensu w schemacie dializy:
A. dtugich wymian i dlugim czasie zalegania duzej objetosci,
B. czestych wymian o krétkim czasie zalegania duzg
objetoscia,
C. automatycznej otrzewnowej sktadajacej si¢ z 4-7 wymian,
plus lub minus krotka wymiana dzienna,
D. automatycznej otrzewnowej prowadzonej przy zastosowaniu
matej liczby wymian oduzej objetosci, plus lub minus jedna
wymiana dzienna.



Zadanie 32.
Koordynacjg dziatan w zakresie transplantacji nerek w Polsce
zajmuje sig:
A. EDTNA/ERCA,
B. Poltransplant,
C. Polskie Towarzystwo  Pielegniarek  Dializacyjnych i
Transplantologicznych z siedzibg w Krakowie,
D. Klinika Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej Instytutu
Chirurgii w Warszawie.

Zadanie 33.
Do etapow procesu pielegnowania zaliczamy:
A. diagnoze¢  pielggniarska, ustalenie planu opieki,
realizacje, ocen¢ dziatan,
B. logiczno$¢, nastepstwo czasowe, analize dokumentow,
C. calosciowe podejscie do pacjenta i1 Srodowiska,
wieloetapowosc¢,
D. ciggtos¢ i dynamike.

Zadanie 34.
Do szpitala na izb¢ przyje¢ przywieziono dziecko lat 12 zatrute grzybami, stan
kliniczny dziecka jest ci¢zki, najskuteczniejszg metoda leczenia w tym
wypadku jest zabieg:

A. CADO,

B. dializy otrzewnowej w trybie pilnym,

C. hemodializy,

D. hemoperfuzji.

Zadanie 35.
Obserwujac dziecko po wykonaniu punkcyjnej biopsji nerki
zwracamy uwage na:

A. obrzeki,

B. zabarwienie moczu,

C. bradykardie,

D. zabarwienie powtok skarnych.



Zadanie 36.
Czy pacjenci dializowani powinni by¢ poddawani szczepieniu
przeciwko grypie?
A. nie, poniewaz sg bardzo ostabieni 1 ich organizm nie
nabedzie odpornosci,
B. nie, poniewaz podanie szczepionki powoduje wywotanie u
nich grypy,
C. tak, poniewaz stanowig grup¢e podwyzszonego ryzyka
wystapienia powiktan w czasie infekcji grypowych,
D. tak, poniewaz dzi¢ki szczepieniu nie zachorujg oni na
grype nawet podczas epidemii.

Zadanie 37.
Stan, w ktorym pacjent wydala wiecej niz 3000 ml moczu w ciggu doby
nazywamy:

A. polifagia,

B. polidypsja,

C. poliuria,

D. anurig.

Zadanie 38.
W leczeniu pacjentow z przewlekla chorobg nerek powszechnie stosuje si¢
ludzka rekombinowang erytropoetyne (EPO). Podawanie EPO:
A. przyczynia sie¢ do pogorszenia jakoSci zycia tych
chorych,
B. powoduje obnizenie poziomu hematokrytu,
C. zmniejsza st¢zenie adrenaliny i noradrenaliny,
D. moze indukowaé¢ nadci$nienie te¢tnicze 1 pogarszac
kontrole cisnienia tetniczego Krwi.

Zadanie 39.
U pacjenta dializowanego metoda CADO wystapily: zmetnienie
dializatu i bolesno$¢ brzucha. O czym swiadcza powyzsze objawy?
A. hyperglikemii,
B. hyperkalcemii,
C. dializacyjnym zapaleniu otrzewnej,
D. hiponatremii.

Zadanie 40.
Jednym z wazniejszych parametrow pomocnym w okreslaniu adekwatnos$ci
dializy otrzewnowej jest DPI (dobowa podaz biatka), wartos¢ zalecana to:

A. 1.2 -1,3 g/kg/dobe,

B. 1,0 -1,5 g/kg/dobg,

C. 0,8 -1,0 g/kg/dobeg,

D. 0,6 - 0,8 g/kg/dobe.



Zadanie 41.
Hemodializa sekwencyjna (HDs) polega na:
A. rozdzieleniu ultrafiltracji 1dyfuzji w czasie zabiegu,
B. stosowaniu dializatorow 0 duzej powierzchni,
wspotczynniku Kuf <10ml/h/mlHg,
C. wysokiej efektywnos$ci  transportu  dyfuzyjnego i
konwekcyjnego dla matych i $rednich czgsteczek,
D. zastosowaniu systemu dwukomorowego pozwalajacego na
wykonanie konwekcji 1 dyfuzji jednoczasowo, ale w
oddzielnych dwdch komorach.

Zadanie 42.
Pacjent jest drugi dzien po zatozeniu cewnika otrzewnowego, ajego
stan zdrowia wymaga wczesnicjszego dializowania. Jaki rodzaj
dializy otrzewnowej mozemy wykona¢ uchorego?

A. CCDO - mate objetosci ptynu, pozycja lezaca,

B. PDO - mate objetosci ptynu, pozycja lezaca,

C. ADO - mate ilosci ptynu, pozycja lezaca,

D. NDO -mate ilo$ci ptynu, pozycja lezaca.

Zadanie 43.
Wykonujagc pomiar cisnienia tg¢tniczego Krwi u dzieci metoda
manometryczng, nalezy zatozy¢ mankiet tak, aby obejmowat:

A. 1/3 dtugosciramienia,

B. 2/3 dtugosciramienia,

C. 1/2 dtugosciramienia,

D. szerokos$¢ mankietu nie ma wptywu na warto§¢ pomiaru.

Zadanie 44.
Pyuria to:
A. wielomocz,
B. ropomocz,
C. waleczkomocz,
D. bakteriomocz.

Zadanie 45.

Jakie ograniczenie potasu na dobe¢ maja pacjenci dializowani
otrzewnowo?

6 g na dobe,

4 gna dobe,

2 gnadobg,

nie maja zadnych ograniczen potasu w diecie.

SOow>



Zadanie 46.
Wartos$¢ tzw. filtracji ktebuszkowej (przesgczania kiebuszkowego,
ang. glomerularfiltrationrate-GFR) odzwierciedla:

A. funkcje kiebuszkow,

B. funkcj¢ cewek nerkowych blizszych,

C. funkcj¢ cewek dystalnych,

D. funkcje miedniczek.

Zadanie 47.
Objaw pienienia si¢ moczu w zespole nerczycowym spowodowany jest obecnoscia
W MOCzU:

A. bialka,

B. lipidéw,

C. fosforanodw,

D. glukozy.

Zadanie 48.
Waznym elementem leczenia nadci$nienia tetniczego uchorych
dializowanych jest:

A. S$cista kontrola wolemii,

B. adekwatna dializoterapia,

C. zachowany rezim dietetyczny w zakresie sody i wody,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 49.
Przy wystapieniu hemolizy dializacyjnej nalezy:
A. przerwa¢ zabieg hemodializy oraz przetoczy¢ Kkrew
pozostata w dializatorze i w drenach,
B. nie przerywac¢ zabiegu hemodializy i podac¢ 0,9% chlorek
sodu, ptyn wieloelektrolitowy,
C. wydtuzy¢ zabieg hemodializy i zmniejszy¢
ultrafiltracje,
D. natychmiast przerwa¢ zabieg nie przetaczajac Kkrwi
pozostatej w dializatorze i w drenach.

Zadanie 50.
Najczestszg przyczyng zapalenia ujscia cewnika jest:
A. przeciek ptynu wokolicy wyprowadzenia cewnika zpowtok
brzusznych,
B. bdl podczas wypuszczania ptynu dializacyjnego,
C. niewtasSciwa edukacja higieniczna pacjenta,
D. nadzerka okolicy zewng¢trznej mufki.



Zadanie 51.

Najczgs$ciej przyczyng ostrego klebuszkowego zapalenia nerek u dziecka jest:
przebyte zakazenie paciorkowcowe,

uposledzenie zageszczania moCczu znacznego stopnia,
odplyw wsteczny pecherzowo-moczowodowy,

stosowanie diety ubogowapniowej.
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Zadanie 52.
Jednym z rodzajéw nadcis$nienia tetniczego krwi u chorych ze schytkowa
niewydolnoscig nerek jest tzw. "nadci$nienie paradoksalne", charakteryzujace
si¢ wzrostem cisnienia tetniczego po kilku godzinach hemodializy. Wsrod
przyczyn tego zjawiska upatruje sie:

A. hiperkalcemig,

B. odruchowy skurcz naczyn w wyniku hipowolemii i

niedokrwienia mézgu,

C. oddializowanie lekow hipotensyjnych,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 53.
Pacjenci dializowani otrzewnowo sg grupa chorych narazong na niedozywienie
biatkowe. Ktory sktadnik ptynu dializacyjnego jest tego przyczyna?

A. mleczan sodu,

B. jony wapnia,

C. chlorek sodu,

D. glukoza.

Zadanie 54.

Pacjent jest przygotowywany do wypisu ze szpitala do domu, stan
chorego okreslany jest jako dobry, przeszczepiona nerka nie
wykazuje cech odrzucenia. Kto zcztonkéw zespotu terapeutycznego
powinien poinformowaé 1 nauczy¢ pacjenta odpowiednich form
dbania o bezpieczenstwo istan zdrowia

/samokontrola objawow przewodnienia, odwodnienia, pomiar RR, tetna, bilansu
ptynéw, diety, stosowania si¢ do zalecen lekarskich/?

lekarz prowadzacy,

rehabilitant,

pielegniarka,

psycholog.
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Zadanie 55.

[zostenuria (gestos¢ moczu w granicach 1,010-1,012), swiadczy o braku
zdolnos$ci cewek do zageszczania moczu 1 wystepuje w nastepujacych stanach
chorobowych:

zespole nerczycowym,

niewydolnos$ci nerek,

nowotworach nerek,

moczOwce prostej.
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Zadanie 56.

Zmickczanie wody to jeden z etapow uzdatniania wody do potrzeb
dializoterapii. Na tym etapie z wody usuwane sg pierwiastki:
wapn 1 zelazo,

zelazo is0d,

wapn | magnez,

chlor i wapn.
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Zadanie 57.
Jaki podstawowy warunek musi by¢ spelniony miedzy dawca i biorca, aby
dokona¢ przeszczepu nerki?
A. zgodnos$¢ grup gtownych krwi dawcy i biorcy oraz
czynnika Rh,
B. zgodnos$¢ antygendw transplantacyjnych HLA,
C. zgodnos$¢ grup gtéwnych oraz ujemny wynik proby
krzyzowej mi¢dzy limfocytami dawcy i surowica biorcy,
D. zgodnos$¢ antygendw transplantacyjnych HLA i stopien
immunizaciji.

Zadanie 58.
W fazie wielomoczu w ostrej niewydolnosci nerek czestym
zaburzeniem elektrolitowym jest:

A. hiperkaliemia,

B. hipokaliemia,

C. hiperkalcemia,

D. hipokalcemia.

Zadanie 59.
Wyboér techniki dializacyjnej w leczeniu nerkozastgpczym U
pacjenta z AKI zalezy od:

A. stanu klinicznego pacjenta imozliwos$ci terapeutycznych

osrodka,

B. wieku istanu klinicznego pacjenta,

C. doswiadczenia w stosowaniu danej metody w osrodku,

D. uzyskania ilosci odwodnienia u pacjenta.



Zadanie 60.
U pacjenta w trakcie badania fizykalnego zostal stwierdzony dodatni objaw
Goldflama, ktéry swiadczy o schorzeniach w obrgbie:

A.
B.
C.
D

nerek,
watroby,
sledziony,
trzustki.

Zadanie 61.
U chorego z =zalozonym cewnikiem dwukanatowym do zyty
centralnej, wazna jest profilaktyka infekcji naczyniowej, polega ona

na:

A. perfekcyjnym przestrzeganiu zasad aseptyki i nauczeniu
pacjenta umiejetnosci obserwacji miejsca wktucia,

B. jalowej zmianie opatrunku,

C. wykonywaniu wszystkich czynnoS$ci przy cewniku w
rekawiczkach y uzyciem sterylnego materiatu
opatrunkowego isterylnych narzedzi,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 62.
Jednym z pierwszych objawow depresyjnych u chorego

dializowanego jest/sg:

A.
B.
C.
D.

wzmozenie apetytu,
zaburzenia emocjonalne,
zaburzenia snu,

zaburzenia koncentracji uwagi.

Zadanie 63.
Najgrozniejszym powiktaniem hiperkaliemii jest/sa:

A.
B.
C.
D.

nudnos$ci i wymioty,
obrzek mdzgu,
skandowana mowa,
zaburzenia rytmu serca.

Zadanie 64.

Okres$lanie "suchej masy ciata", przestrzeganie diety 1 unikanie
agresywnej ultrafiltracji przez chorych dializowanych jest bardzo
istotne ze wzgledu na:
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problem opanowania nadci$nienia w tej grupie chorych,
problem szerzenia si¢ zakazen podczas dializy,
problemniedozywienia wsrod dializowanych,

problem powiktan technicznych hemodializy.



Zadanie 65.
Najczestsza przyczyng niezadawalajacej odpowiedzi naleczenie
erytropoetyng jest:

A.
B.
C.
D.

niedobdr zelaza,

przewlekte stany zapalane,

bl¢dy w podazy leku,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 66.
Przygotowanie dializatora do zabiegu przez ptukanie go solg fizjologiczng 1
ptynem dializacyjnym jest konieczne, poniewaz:

A. doktadnie usuwane sg wten sposéb pozostatosci zprocesow
technologicznych (np. glicerol), srodki sterylizujace (np.
tlenek etylenu) oraz powietrze,

B. zwigksza si¢ mozliwo§¢ wykrzepiania w kapilarch
dializatora,

C. uzyskuje si¢ w ten sposob mniejszg powierzchnig
dializatora,

D. zmniejsza si¢ wten sposob klirens dializatora dla matych i
srednich czasteczek.

Zadanie 67.

Niedokrwistos¢ w przewlektej chorobie nerek spowodowana jest:

A. zaburzong funkcja przysadki mdzgowej,

B. nieadekwatnym wydzielaniem erytropoetyny przez komarki
srodmigzszowe nerek,

C. nadmiarem zelaza, ktdre hamuje erytropoeze,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 68.
Diagnoza pielgegniarska wg teorii D. Orem stanowi:

A. rozpoznanie rodzaju 1 stopnia deficytu w zakresie
samoopieki,

B. okreslenie problemu lub potrzeby opartego/-ej na
zgromadzonych danych - pacjent wstepnie identyfikuje
problem zdrowotny,

C. rozpoznanie potrzeb sygnalizowanych przez pacjenta i
srodowiska,

D. oceng stanu zdrowia podmiotu opieki.

Zadanie 69.
Objawy dyzuryczne sg charakterystyczne dla:

A. przewlektej choroby nerek,

B. ostrego uszkodzenia nerek,

C. zakazenia uktadu moczowego,

D. kolki nerkowej.



Zadanie 70.
Glownym celem dziatan edukacyjnych tuz po dokonanym zabiegu
przeszczepienia nerki (doba "0”) jest:
A. profilaktyka powiktan wynikajacych z unieruchomienia
pacjenta,
B. profilaktyka zakazen grzybiczych,
C. profilaktyka zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej,
D. profilaktyka odrzucania przeszczepionego narzadu.

Zadanie 71.
Ktore z podanych objawow swiadcza o wystapieniu encefalopatii
dializacyjnej?

A. zaburzenia stuchu,

B. zaburzenia widzenia,

C. zaburzenia réwnowagi,

D. postepujace uogolnione otepienie.

Zadanie 72.
Szkolenia zzakresu dializoterapii organizowane przez personel
stacji dializ szczegdlnie wskazane sa dla:
A. pacjentow dializowanych, personelu pracujacego W
poradni nefrologicznej,
B. pacjentow dializowanych oraz ich rodzin, opiekundw,
C. personelu pierwszego kontaktu (lekarz rodzinny i
pielegniarka rodzinna),
D. pacjentow z przewlekta niewydolnoscig nerek w okresie
przeddializacyjnym oraz ich rodzin, opiekunow.

Zadanie 73.

Bezwzglednym przeciwwskazaniem do leczenia nerkozastgpczego
metodg dializy otrzewnowej jest/sa:

otytosc¢,

choroby jelit,

zakazenia skdrne,

zrosty otrzewnowe uniemozliwiajace przeptyw dializatu.
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Zadanie 74.
Do objawow zapalenia otrzewnej zalicza si¢:
A. bole glowy, nudnosci, wysokie ci$nienie tetnicze Krwi,
spadek masy ciata,
B. bdl brzucha, nudnos$ci, wymioty, goraczke, zmetnienie
plynu dializacyjnego, biegunkg,
C. zaczerwienienie ujscia  cewnika, obrzeki, wzrost
ciSnienia tetniczego Krwi i masy ciata,
D. metny ptyn dializacyjny, obrzg¢ki, wzrost cisnienia
tetniczego Krwi, dusznos¢.



Zadanie 75.
Test PET stuzy do oceny:
A. szybkosci transportu otrzewnowego dla kreatyniny i
glukozy,
B. stanu nawodnienia pacjenta,
C. stopnia ultrafiltracji,
D. okresSlenia stezenia kreatyniny i glukozy.

Zadanie 76.
Klirens dializatora (KD) okresla:
A. stezenie mocznika podczas dializy,
B. dawke dializy,
C. objetos¢ Kkrwi oczyszczonej z danej substancji w
jednostce czasu,
D. objetos¢ dystrybucji (V).

Zadanie 77.
Cewnik Foleya pacjentowi po przeszczepieniu nerki powinno si¢ usunac:
A. po 12godzinach,
B. po 24 godzinach,
C. miedzy 2a4 doba,
D. migedzy 4a7 doba.

Zadanie 78.
Cystografia i cystoureterografia mikcyjna jest to badanie obrazowe, stosowane
w chorobach nerek, ktore polega na zobrazowaniu:

A. zwezenia tgtnicy nerkowej lub zakrzepu zyty nerkowej,

B. uwidocznieniu torbieli, guzow i zwapnien w nerce,

C. pecherza moczowego I odptywoéw pecherzowo-moczowodowych,

D. pozwala okreslic wielko§¢ nerek, grubos¢ Kkory,

poszerzenie kielichdw.

Zadanie 79.
Niedokrwistos¢ w przebiegu Niewydolnosci nerek spowodowana jest niedoborem:
A. zelaza,
B. wapnia,
C. fosforu,
D. potasu.



Zadanie 80.
Objawami zespotu podkradania s3:
A. béle wokolicy przetoki i obrz¢k konczyny,
B. blado$¢ konczyny w dystalnej czesci od przetoki i
zwezenie przetoki,
C. zamknigcie przetoki, bol w jej okolicy,
D. bol iblados¢ nasilajgca si¢ przy ruchach iuniesieniu
konczyny.

Zadanie 81.
Ktore z dzialan jest istotne w przypadku stwierdzenia u dziecka odwodnienia
spowodowanego wysokag goraczka 1 biegunka?

A. monitorowanie ci$nienia tetniczego,

B. zorganizowanie dziecku czasu wolnego,

C. podawanie dziecku do picia plynow obojetnych, czesto i w

matych ilo$ciach,
D. ograniczenie spozywania produktow wysokobiatkowych.

Zadanie 82.
Profilaktyka zakazen wirusem zapalenia watroby typu C upacjentow
leczonych powtarzanymi hemodializami, winna obejmowac:

A. dyskwalifikacje z tej formy terapii leczenia
nerkozastepczego pacjentow z wynikiem pozytywnym,

B. uodparnianie czynne - podawanie szczepionki przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu C,

C. Sciste przestrzeganie rezimu sanitarno-higienicznego oraz
wyodregbnienie oddzielnych stanowisk
dializacyjnych,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 83.
Jakie badania maja decydujace znaczenie w rozpoznaniu
kigbuszkowego zapalenia nerek:

A. biopsja nerki,

B. USG nerki,

C. badanie komplekséw immunologicznych,

D. badanie poziomu immunoglobulin.

Zadanie 84.

Najczesciej wystepujacym powiklaniem po biopsji nerki jest:
krwiak nadtorebkowy,

krwiak podtorebkowy,

krwinkomocz,

pseudotetniak.
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Zadanie 85.
Mocz do badania bakteriologicznego nalezy pobrac:

A. po doktadnym podmyciu z poczatkowego Strumienia,
B. po doktadnym podmyciu ze $rodkowego strumienia,

C. zawsze po positku,
D. zawsze na czczo.

Zadanie 86.

Glukoza w ptynie dializacyjnym petni role czynnika:
A. osmotycznego,
B. regulujacego zapotrzebowanie na insulineg,
C. dyfuzji,
D. absorbcji otrzewnowej.

Zadanie 87.

We wczesnym okresie po przeszczepieniu nerKki
dochodzi do rozwoju infekcji:

wirusem CMV,

wirusem zapalenia watroby,

wirusem EBV,

wirusem ospy wietrznej.
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Zadanie 88.

Czynniki, Kktore NIE podlegajg modyfikacji w
chorobie nerek to?

niedokrwistos¢, hiperlipidemia, pte¢ meska,
mate wyjsciowe GFR, starszy wiek,
nadci$nienie tetnicze, palenie tytoniu,

niskie stezenie albumin, hiperglikemia.
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Zadanie 89.

najczescie]

przewlektle]

Najczestszym patogenem bedgcym przyczyng zapalen tunelu

wyjscia cewnika na skorg jest:
A. Staphylococcus aureus,
B. Staphylococcus epidermidis,
C. Staphylococcus viridaus,
D. Enterococcus.

Zadanie 90.

W celu rozpoznania kwasicy nieoddechowej nalezy oznaczy¢

pacjenta:

gazometrig,
jonogram,
stezenie zelaza,
poziom albumin.
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Zadanie 91.
Primary nurse jest pojeciem, ktérym okresla sie:

A. pielegniarke, wyrdzniajaca si¢ W zespole tzw. przodujaca,

B. pielegniarke, ktora jako jedyna wykonuje wszystkie
niezbedne dla realizacji celow opieki zadania wstosunku do
pacjenta od chwili przyjecia go do szpitala az do jego
opuszczenia,

C. jedng pielegniarke, majacg do dyspozycji Kkilka
pielegniarek, z ktérymi  realizuje opieke nad
pacjentem(ami) ale pod jej kontrolg pozostaje pacjent od
chwili przyjecia go do szpitala az do momentu jego
opuszczenia,

D. pielg¢gniarke pracujaca wylacznie w podstawowej opiece
zdrowotnej.

Zadanie 92.
Metoda leczenia zwyboru pacjentow ze schytkowa niewydolnoS$cia
nerek icukrzycg typu 1 jest:

A. hemodializa,

B. dializa otrzewnowa,

C. przeszczep nerki,

D. réwnoczesny przeszczep nerki i trzustki.

Zadanie 93.
Regulacja rownowagi kwasowo-zasadowej w dializie otrzewnowej zachodzi na
skutek zastosowania w ptynie dializacyjnym:

A. octanow lub mleczanow,

B. fosforandw,

C. weglanow,

D. lipidéw.

Zadanie 94.
W celu zmniejszenia nefrotoksycznosci preparatow kontrastowych stosowanych w
urografii dozylnej przed badaniem nalezy:

A. poda¢ 100 mg Hydrocortisonu dozylnie,

B. zatozy¢ cewnik Foleya do pgcherza moczowego,

C. nawodni¢ pacjenta,

D. poda¢ minimalng dawke Srodka kontrastowego.



Zadanie 95.
Ktore z ponizszych stwierdzen jest prawdziwe? "Sucha waga":
A. jest to masa ciala pacjenta przy ktorej nie stwierdza
si¢ objawow przewodnienia ani odwodnienia,
B. jest zalezna od przyrostu i spadku masy ciata pacjenta,
C. nie warunkuje wielko$¢ odwodnienia pacjenta podczas
zabiegu hemodializy,
D. jest to masa ciata pacjenta przed hemodializg.

Zadanie 96.
Oddziaty, w ktorych najczescie] wystepuja wskazania do stosowania ciggltych
technik leczenia nerkozastepczego to oddziat:

A. wewngtrzny,

B. SOR,

C. chirurgii,

D. intensywnej terapii i pooperacyjny kardiochirurgii.

Zadanie 97.
Przy monitorowaniu dobowego bilansu ptynéw NIE nalezy
uwzgledniad:

A. ptynéw podanychi.v.,

B. preparatow krwi i osocza,

C. lekéw podanych w pompach,

D. ptynow podanych per os.

Zadanie 98.

Ktore z powiktan septycznych najczesciej wystepuje u pacjentow w
pierwszych miesigcach po transplantacji nerki?

zapalenie ptuc,

zakazenie uktadu moczowego,

zakazenie rany pooperacyjnej,

zakazenie tkanek powieziowych.
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Zadanie 99.

Zespot niespokojnych ndg jest objawem:
encefalopatii mocznicowej,
neuropatii autonomicznej,
polineuropatii,
mononeuropatii.
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Zadanie 100.
Wplyw na wybdr opcji dializy otrzewnowej ma/maja:

A. sprawnos$¢ fizyczna |1 manualna, zachowana resztkowa
funkcja nerek, aktywno$é zawodowa, duza odlegltos¢ od
osrodka hemodializy, dobre warunki mieszkaniowe,

B. brak dost¢pu naczyniowego, kandydaci do przeszczepienia
nerki, choroba sercowo-naczyniowa, cukrzycowa choroba
nerek, liberalizacja diety,

C. zadna z powyzszych,

D. prawidlowa odpowiedz A B.

Zadanie 101.
Objawem $wiadczacym o przewodnieniu w ostrym uszkodzeniu nerek NIE jest/s3:
A. podwyzszone ci$nienie zylne,
B. obwodowe obrzeki,
C. rytm galopujacy,
D. ochtodzenie obwodowych czesSci ciata (palce rak, n6g).

Zadanie 102.
Niefarmakologiczne  sposoby leczenia  nadci$nienia 1 nefropatii
nadci$nieniowej polegaja na:

A. stosowaniu diuretykow, inhibitorow konwertazy
angiotensyny Il i blokeréw receptorow Beta,

B. zaprzestaniu palenia tytoniu, ograniczeniu spozycia Soli
kuchennej, ograniczeniu spozycia alkoholu oraz
likwidowaniu nadwagi i otytosci,

C. ograniczeniu aktywnosci fizycznej,

D. zmianie nawykow zywieniowych: preferowana dieta
ubogowitaminowa i bogatokaloryczna.

Zadanie 103.
Mikoralbuminuria jest to wydalanie albumin w ciggu doby w
iloSci:

A. do 30 mg,

B. 30-300 mg,

C. >300 mg,

D. >0,50.

Zadanie 104.
Badaniem stuzacym do okres§lenia stopnia zaawansowania
przewlektej niewydolnos$ci nerek jest:

A. ultrasonografia nerek,

B. biposja nerki,

C. urografia dozylna,

D. st¢zenie kreatyniny we Krwi.



Zadanie 105.
Badaniem obrazujacym tetnice nerkowe jest:
A. arteriografia,
B. urografia,
C. wentrykulografia,
D. uretrografia.

Zadanie 106.
Do glownych objawow $wiadczacych o0 wtdrnej nadczynnosci
przytarczyc naleza:
A. $wiad skory, bole kostne i stawowe plecow, bioder, nég,
B. efekt czerwonych oczu, =zaburzenia snu, utrata
taknienia,
C. kalcyfikacja naczyn  krwionos$nych, znieksztatcenia
kostne,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 107.
Najbardziej fizjologicznym roztworem dializacyjnym stosowanym w hemodializie
jest:

A. plyn octanowy,

B. ptyn wodoroweglanowy,

C. plyn zelazowy,

D. wszystkie stosowane.

Zadanie 108.
W Polsce przy pobieraniu tkanek 1 narzadow od dawcow zmartych obowigzuje
zasada zgody domniemanej (brak sprzeciwu). Sprzeciw moze by¢ wyrazony w
formie:

A. wpisu do centralnego rejestru,

B. os$wiadczenia pisemnego z wtasnorgcznym podpisem,

C. o$wiadczenia w chwili przyje¢cia do szpitala lub w czasie

pobytu w szpitalu,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 109.
Czynniki wptywajace na progresj¢ przewleklej choroby nerek
niepodlegajace modyfikacji terapeutycznej to:

A. niedokrwistos¢,

B. palenie papierosow,

C. podeszty wiek,

D. nadwaga i otytosé.



Zadanie 110.
Kontrolg bilansu wodnego 1 utrzymanie tzw. "suchej masy ciata" w dializie
otrzewnowej uzyskujemy przez:

A. zastosowanie roznych  stezen  glukozy w  plynie

dializacyjnym,

B. stosowanie polimeréw i aminokwaséw (1x/dobeg),

C. procesy dyfuzji iultrafiltracji osmotycznej,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 111.
Przyczyna zakrzepicy tetnicy nerkowej  wnerce przeszczepionej
moze byc¢:

A. nasilona miazdzyca udawcy i/lub biorcy,

B. niskie ci$nienie t¢tnicze biorcy nerki,

C. ostre odrzucanie przeszczepu,

D. prawidlowa odpowiedz A B.

Zadanie 112.
W jakim celu przed zabiegiem przeszczepienia nerki u biorcy, po zalozeniu
cewnika do pecherza moczowego, podaje si¢ do niego 100-200 ml soli
fizjologicznej zwykle z domieszka zabarwionego antyseptyku (np.biekitu
metylenowego)?

A. utatwienia precyzyjnego wykonania zespolenia moczowego,

B. dekontaminacji pecherza moczowego,

C. latwiejszej identyfikacji pecherza moczowego w przypadku

trudnos$ci anatomicznych,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 113.
Skrot EDTNA/ERCA odnosi si¢ do:

A. Europejskiego Towarzystwa Pielggniarek Dializacyjnych i
Transplantacyjnych/Europejskiego  Towarzystwa  OpieKki
Nefrologicznej,

B. Europejskiego Towarzystwa Dializ [
Transplantacji/Europejskiego Towarzystwa
Nefrologicznego,

C. Polskiego Towarzystwa Pieclegniarek Dializacyjnych i
Transplantologicznych,

D. kierunkéw leczenia nerkozastepczego w Europie.

Zadanie 114.
W dializie otrzewnowej usuwanie rozpuszczonych czasteczek |
wody zachodzi przede wszystkim na drodze:

A. oporu blony otrzewnej,

B. roznicy w wielko$ciczasteczek,

C. osmozy,



D. dyfuzji iultrafiltracji.



Zadanie 115.
Praktyczna kontrola zakazen na oddziatach hemodializ mi¢dzy
iInnymi obejmuje:
A. dwuzmianowy system pracy pielggniarek ipraca zjednym
pacjentem podczas dyzuru,
B. izolacj¢ wytacznie pacjentow z infekcja HIV i
protokotowanie kazdego wykonywanego zabiegu,
C. stosowanie odziezy ochronnej przez personel medyczny
oraz niespozywanie pokarmow i ptynow w stacjach dializ,
D. podawanie interferonu alfa jako profilaktyka WZW typu C
po ekspozycji zdrowego pracownika.

Zadanie 116.
Przeszczep ksenogeniczny jest to przeszczep wykonywany:

A. wobrgbie tego samego organizmu,
B. pomig¢dzy osobnikami tego samego gatunku,
C. pomigdzy osobnikami réznych gatunkoéw,
D. pomi¢gdzy osobnikami tego samego gatunku, réznych
genetycznie.
Zadanie 117.

Najczgstszym zaburzeniem rownowagi kwasowo-zasadowej u pacjenta z ostrym
uszkodzeniem nerek i przewlekly chorobg nerek jest:

A. kwasica nieoddechowa,

B. kwasica oddechowa,

C. zasadowica nieoddechowa,

D. zasadowica oddechowa.

Zadanie 118.

Jakie dane powinna zawiera¢ dokumentacja pielggniarska pacjenta objetego
programem CADQO?

adres chorego, telefon kontaktowy,

grupa krwi, antygen HBS, HIV, HCV,

typ cewnika, objeto$¢ podazy plynow,

wszystkie powyzej.
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Zadanie 119.

Do oceny stanu odzywienia pacjenta dializowanego nalezy
wykorzystac:

wywiad dietetyczny, metody antropometryczne,

metody biochemiczne,

modelowanie kinetyczne dializy,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.
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Zadanie 120.
Przypadek urgens na liscie oczekujacych umieszcza si¢ jako:

A. oczekujacych na przeszczep nerki, ktorzy jeszcze nie
zostali zgtoszeni do Krajowej Listy Oczekujacych,

B. biorcow zarejestrowanych w Krajowej Liscie Oczekujacych,
wymagajacych szybkiego przeszczepienia nerki z powodu
braku mozliwos$ci dalszego dializowania,

C. pacjentéw przewlekle dializowanych nie zakwalifikowanych
do przeszczepu nerki,

D. osoby po przeszczepie nerki wymagajace pilnej konsultacji
z lekarzem kwalifikujacym do przeszczepu.

Zadanie 121.

Szron mocznicowy w przewlekiej chorobie nerek spowodowany jest:
duzym stezeniem mocznika w 0soczu krwi,
srednim stgzeniem mocznika w 0soczu krwi,
niskim stezeniem mocznika w 0soczu Kkrwi,
brakiem mocznika w osoczu krwi.
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Zadanie 122.
Wspodtczynnik ultrafiltracji dializatora  jest  wskaznikiem
informujacym O:
A. skutecznoS$ci oczyszczania Krwi pacjenta w czasie
hemodializy w jednostce czasu,
B. rodzaju materiatu z ktérego zbudowana jest btona
poiprzepuszczalna w dializatorze,
C. wielkosci ultrafiltracji wyrazonej w ml/godz. wywotanej
przez kazdy mmH(g ci$nienia przezbtonowego,
D. powierzchni btony potprzepuszczalnej dializatora.

Zadanie 123.

Najwiekszy wplyw na jako$¢ wykonywanych dializ otrzewnowych przez pacjenta
ma:

edukacja pacjenta,

samopielegnacja,

rehabilitacja,

wsparcie rodziny.
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Zadanie 124.
Odwrocona osmoza w procesie uzdatniania wody polega na:

A.

przechodzeniu wody przez kolumng z weglem aktywowanym i
usuwaniu z wody zanieczyszczen organicznych i zwigzkow
chloru,

napowietrzaniu wody po wyjsciu z jednostki podnoszgcej
ci$nienie, Wwyniku czego sole zelaza w potaczeniu z tlenem
Zpowietrza tworzg nierozpuszczalne wodorotlenki zelaza,
usuwaniu z wody jondw wapnia i magnezu,

zwigkszeniu ci$nienia hydraulicznego po stronie roztworu
0 wigkszym  stezeniu ponad  warto$s¢  ci$nienia
osmotycznego, co spowoduje przeptyw wody z roztworu o
wyzszym stezeniu d0 roztworu 0 nizszym stezeniu.

Zadanie 125.
Do klasycznych objawOow guza nerki (triada Virchowa) NIE nalezy:

oo we

guz wyczuwalny przez powtoki,
bol w okolicy ledzwiowej,
krwiomocz zwykle okresowy,
ciemno-brunatny odcien skory.

Zadanie 126.
Do czynnikdw predysponujacych do zakazen grzybiczych u
pacjentow po przeszczepieniu nerki zaliczamy:

A.

B.

C.
D.

dtugotrwate leczenie antybiotykami, cukrzyce, wysokie
dawki steroidow,
wentylacje mechaniczna, stosowanie cewnikow
moczowodowych,
immunosupresje,
odpowiedz AiC.

Zadanie 127.
W zapobieganiu powiklaniom infekcyjnym ze strony cewnika zatozonego do
naczyn glebokich w celu prowadzenia hemodializy pielegniarka powinna:

A.
B.
C.

D.

Scisle obserwowac miejsce przejscia cewnika przez skore,
dokumentowac¢ wyniki obserwacji,

odkazac i zabezpiecza¢ miejsce wkhucia suchym jatowym
opatrunkiem,

wszystkie wymienione.



Zadanie 128.
Przed zastosowaniem furosemidu u pacjentow 2z ONN jest
niezbedne:

A. poznanie przyczyny ONN,

B. zalozenie cewnika Foleya,

C. wykluczenie ostrej niewydolnosci serca,

D. odpowiedni stan nawodnienia pacjenta.

Zadanie 129.

Zjawiska wykorzystywane w tradycyjnej hemodializie to:
izolowana hemofiltracja,

dyfuzja,

adhezja,

dyfuzja i konwekcja.

SO wx

Zadanie 130.
Po jakim czasie od zatozenia cewnika Tenckhoffa nalezy zdja¢ szwy u
chorego?

A. po 7 dniach,

B. po 18 dniach,

C. po okoto 2 tygodniach,

D. wzaleznos$ci od grubosci tkanki ttuszczowej chorego.

Zadanie 131.
Stosowanie duzych dawek furosemidu w ostrym uszkodzeniu nerek moze
spowodowac:

A. hiperkaliemig,

B. gtuchote,

C. kwasice nieoddechowa,

D. wzrost ci$nienia tetniczego.

Zadanie 132.

Adekwatnos¢ dializy otrzewnowej okreslamy wykonujgc badanie:
PET-TEST,

Kt/V,

Klirens kreatyniny,

Klirens kreatyniny + Kt/V dla mocznika.

SO wx



Zadanie 133.
Przy zapaleniu otrzewnej u pacjenta dializowanego otrzewnowo nalezy:

A. wydtuzy¢ czas zalegania pltynu i zmniejszy¢ stezenie
glukozy,

B. skréci¢ czas trwania wymian (wykonujac trzy ptukania
dodatkowe wpust - wypust) i/lub zastosowac
hipertoniczne ptyny,

C. wykona¢ cztery wymiany tak jak dotychczas ze
zwigkszonym stezeniem glukozy,

D. wykona¢ dwie lub trzy dodatkowe wymiany nie zmieniajac
stezenia glukozy.

Zadanie 134.

Najczestszg przyczyng przewlektej choroby nerek jest:

A.
B.
C.
D

ki¢buszkowe zapalenie nerek,
nefropatia nadcisnieniowa,
nefropatia cukrzycowa,
wielotorbielowate zapalenie nerek.

Zadanie 135.

Pacjenci

0 niskim transporcie otrzewnowym, aby

osiggna¢ zamierzone warto$ci klirensO6w wymagaja:

o0 we

dtugich wymian o duzej objetosci ptynu dializacyjnego,
cze¢stych wymian o krotkim czasie zalegania,
dostosowania dializy do ich stylu zycia,

automatycznej dializy otrzewnowej ze skréceniem czasu
zalegania z ptynem lub zastosowania ikodekstryny.
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