PIELEGNIARSTWO NEFROLOGICZNE
TEST NR 190713
GRUPA 1

Zadanie 1.
Aby uzyska¢ wieksza ultrafiltracje u dziecka dializowanego otrzewnowo
(ptynem 1,36%) z objawami przewodnienia, nalezy uzy¢ plyn dializacyjny o
stezeniu glukozy:

A. 1,36%,

B. 2,27%,

C. 3,86%,

D. 1,25%.

Zadanie 2.
Wczesnym okresem po przeszczepieniu nerki nazywamy:
A. pierwsze 3 doby po przeszczepie,
B. pierwszy tydzien po przeszczepie,
C. pierwszy miesiac po przeszczepie,
D. pierwsze 3 miesigce po przeszczepie.

Zadanie 3.
Plazmafereza polega na:
A. wystepowaniu konwekcji wody z surowicy przy samoistnym
przeplywie krwi z tetnicy do zyty przez hemofiltr,
B. stosowaniu dializatoréow o duzej powierzchni
wspotczynnika Kuf <10ml/h/mm Hg,
B. oddzielaniu osocza od reszty krwi,
C. zastosowaniu wniej dwukomorowego systemu pozwalajgcego
na wykonanie konwekcji i dyfuzji jednoczes$nie, ale
oddzielnie.

Zadanie 4.
Do oceny stanu odzywienia pacjenta dializowanego nalezy
wykorzystac:

A. wywiad dietetyczny, metody antropometryczne,

B. metody biochemiczne,

C. modelowanie kinetyczne dializy,

D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.

Zadanie 5.
Ktére z wymienionych dziatan jest istotne w prewencji choréb
nerek?

A. skuteczne leczenie infekcji paciorkowcowych,

B. szczepienia ochronne przeciw grypie,

C. normalizowanie hemoglobiny glikozylowanej,

D. wszystkie wymienione.



Zadanie 6.
Najczestszg przyczyng przewlektej choroby nerek jest:
A. ktebuszkowe zapalenie nerek,
B. nefropatia nadci$nieniowa,
C. nefropatia cukrzycowa,
D. wielotorbielowate zapalenie nerek.

Zadanie 7.
Statym dostepem naczyniowym do hemodializ NIE jest:
A. cewnik Shaldona,
B. cewnik permanentny,
C. przetoka typu Cimino-Brescii,
D. zespolenie migdzy tetnicg ramienng a zytg ramienng.

Zadanie 8.
Jakie ograniczenie potasu na dob¢ majg pacjenci dializowani
otrzewnowo?

A. 6 gnadobe,

B. 4gna dobg,

C. 2gna dobe,

D. nie maja zadnych ograniczen potasu w diecie.

Zadanie 9.
Chorym dializowanym otrzewnowo nalezy poda¢ heparyne, gdy ptyn dializacyjny:
A. nie wplywa do jamy otrzewnej,
B. nie wyptywa z jamy otrzewnej,
C. jest zazdtcony,
D. zawiera skrzepy zbudowane z fibryny.

Zadanie 10.
Jednym z pierwszych objawow depresyjnych u chorego
dializowanego jest/sg:

A. wzmozenie apetytu,

B. zaburzenia emocjonalne,

C. zaburzenia snu,

D. zaburzenia koncentracji uwagi.



Zadanie 11.
Proces pielggnowania jako metoda pracy pielegniarki moze by¢ zastosowany:
A.w opiece nad pacjentem nefrologicznym, gdzie liczba
pieclegniarek jest adekwatna do zapotrzebowania
pacjentow na opieke,
B. tylko wporadni nefrologicznej isrodowiskowo-rodzinnej,
C. wszedzie - na oddziatach nefrologicznych, w stacjach
dializ, oddziatach transplantacyjnych, poradniach
nefrologicznych i srodowiskowo-rodzinnych,
D. we wszystkich osrodkach opieki nefrologicznej, ktore sg
wyposazone W specjalistyczny, niezbg¢dny do opieki
nefrologicznej sprzet.

Zadanie 12.

[zostenuria (gesto$¢ moczu w granicach 1,010-1,012), swiadczy o braku
zdolnosci cewek do zageszczania moczu 1 wystgpuje w nastepujacych stanach
chorobowych:

A. zespole nerczycowym,

B. niewydolnosci nerek,

C. nowotworach nerek,

D. moczowce prostej.

Zadanie 13.
Wspoétczynnik ultrafiltracji dializatora  jest  wskaznikiem
informujacym O:

A. skutecznos$ci oczyszczania krwi pacjenta wczasie
hemodializy w jednostce czasu,

B. rodzaju materiatu z ktorego zbudowana jest btona
potprzepuszczalna w dializatorze,

C. wielkosci ultrafiltracji wyrazonej w ml/godz.
wywotanej przez kazdy mmHg ci$nienia
przezbtonowego,

D. powierzchni blony poétprzepuszczalnej dializatora.

Zadanie 14.
U pacjenta dializowanego metoda CADO wystapily: zmetnienie
dializatu i bolesnos$¢ brzucha. O czym §wiadcza powyzsze objawy?
A. hyperglikemii,
B. hyperkalcemii,
C. dializacyjnym zapaleniu otrzewnej,
D. hiponatremii.



Zadanie 15.
Do klasycznych objawow guza nerki (triada Virchowa) NIE nalezy:
A. guz wyczuwalny przez powtoki,
B. bol w okolicy ledzwiowej,
C. krwiomocz zwykle okresowy,
D. ciemno-brunatny odcien skory.

Zadanie 16.
W sytuacjach nagtych pielegniarka:

A. moze samodzielnie, bez zlecenia lekarskiego wykonac
intubacje¢ dotchawiczg pod warunkiem posiadania tytutu
specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa w zakresie
anestezjologii i intensywnej opieki,

B. nie moze pod zadnym pozorem samodzielnie wykonywa¢é
intubacji dotchawiczej, poniewaz nalezy to wytacznie do
obowigzkoéw lekarza,

C. moze samodzielnie, bez zlecenia lekarskiego wykonaé
intubacj¢ dotchawiczg pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego w zakresie anestezjologii i intensywnej
opieki,

D.zawsze powinna samodzielnie wykona¢ intubacje¢
dotchawiczg, jesli uzna, ze jest ona niezbg¢dna w celu
ratowania zycia chorego.

Zadanie 17.
Adekwatnos¢ dializy otrzewnowej okreslamy wykonujac badanie:
A. PET-TEST,
B. Kt/V,
C. Klirens kreatyniny,
D. Klirens kreatyniny + Kt/V dla mocznika.

Zadanie 18.

Wskaz badanie, ktore NIE jest standardowe w ocenie zaburzen gospodarki
wapniowo-fosforanowej u chorego z PChN:

stezenie fosforanéw w surowicy,

stezenie wapnia w surowicy,

stezenie PTH w surowicy,

stezenie 1,25(OH2) D3 w surowicy.
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Zadanie 19.
Zalecane dzienne spozycie biatka dla biorcéw stabilnych po
przeszczepieniu z dobrg czynnoscig nerek powinno wynosic:

A. 0,8 g biatka/kg,

B. 1,0 g biatka/kg,

C. 1,5 g biatka/kg,

D. 2,0 g biatka/kg.



Zadanie 20.
Pyuria to:
A. wielomocz,
B. ropomocz,
C. waleczkomocz,
D. bakteriomocz.

Zadanie 21.
Opieka piclegniarska wobec pacjenta po przeszczepieniu nerki
obejmuje opieke:
A. przeddializacyjna, dializacyjng isrodtransplantacyjna,
B. woddziatach dializy pozaustrojowej i oddziatach
nefrologicznych,
C. w oddziale pooperacyjnym, oddziale transplantacyjnym,
przygotowanie pacjenta do wypisu ze szpitala,
D. przedoperacyjng oraz przytdézkowa tuz po operaciji.

Zadanie 22.
Najczestszg przyczyng zapalenia ujscia cewnika jest:
A. przeciek ptynu wokolicy wyprowadzenia cewnika z
powtok brzusznych,
B. b6l podczas wypuszczania ptynu dializacyjnego,
C. niewlasciwa edukacja higieniczna pacjenta,
D. nadzerka okolicy zewngtrznej mufki.

Zadanie 23.
Oddziaty, w ktorych najczescie] wystepuja wskazania do stosowania ciggltych
technik leczenia nerkozastepczego to oddziat:

A. wewnetrzny,

B. SOR,

C. chirurgit,

D. intensywnej terapii i pooperacyjny kardiochirurgii.

Zadanie 24.
Obecnos¢ w moczu ponad 80% erytrocytow wylugowanych o zmienionym
ksztalcie (tzw. erytrocytow dyzmorficznych) przemawia za:

A. schylkowa niewydolnoscia nerek,

B. zakazeniem uktadu moczowego,

C. nowotworem nerki,

D. chorobg ktebuszkow nerkowych.



Zadanie 25.

U dzieci przyczyna zaburzen naptywu plynu dializacyjnego do
jamy otrzewnej moze byé¢:

niskie ci$nienie tetnicze,

uogodlnione obrze¢ki,

wldknik w §wietle cewnika Tenckhoffa,

wymioty.
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Zadanie 26.

U chorego z zatozonym cewnikiem dwukanatlowym do zyty
centralnej, wazna jest profilaktyka infekcji naczyniowej, polega ona
na:

A. perfekcyjnym przestrzeganiu zasad aseptyki i nauczeniu
pacjenta umiejetno$ci obserwacji miejsca wktucia,

B. jalowej zmianie opatrunku,

C. wykonywaniu wszystkich czynno$ci przy cewniku w
rekawiczkach y uzyciem sterylnego materiatu
opatrunkowego isterylnych narzedzi,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 27.
Mocz zdrowego dorostego cztowieka, pobrany w warunkach peinej aseptyki:
A. zawiera nieliczne bakterie,
B. jest jalowy,
C. zawiera bakterie, lecz nie wigecej niz 10 w polu
widzenia,
D. zadna z wymienionych.

Zadanie 28.
Najkorzystniejsza formg leczenia nerkozastepczego u chorych z nefropatia
cukrzycowq jest:

A. hemodializa,

B. transplantacja nerki,

C. dializa otrzewnowa,

D. techniki ciggte.

Zadanie 29.
Cewnik Foleya pacjentowi po przeszczepieniu nerki powinno si¢ usungc:
A. po 12godzinach,
B. po 24 godzinach,
C. miedzy 2a4 doba,
D. migdzy 4a 7 dobg.



Zadanie 30.
Badanie, dzigki ktoremu mozemy oceni¢ stopien odplywu
pecherzowo-moczowodowego udziecka, to:

A. USG,

B. urografia,

C. cystografia mikcyjna,

D. naktucie nadtonowe.

Zadanie 31.
Najlepszym dostepem naczyniowym do hemodializy u pacjentoéw z cukrzyca jest:
A. przetoka te¢tniczo-zylna z wtasnych naczyn,
B. przetoka t¢tniczo-zylna z protezg naczyniowa,
C. cewnik Permanentny,
D. cewnik Tenckhoffa.

Zadanie 32.
Odwrocona osmoza w procesie uzdatniania wody polega na:

A. przechodzeniu wody przez kolumne z wgglem aktywowanym i
usuwaniu zwody zanieczyszczen organicznych izwigzkow
chloru,

B. napowietrzaniu wody po wyjsciu zjednostki podnoszacej
ciSnienie, W wyniku czego sole zelaza w potaczeniu z
tlenem z powietrza tworzg nierozpuszczalne wodorotlenki
zelaza,

C. usuwaniu z wody jondw wapnia i magnezu,

D. zwigkszeniu ci$nienia hydraulicznego po stronie
roztworu o wiekszym stezeniu ponad wartoS¢ ciSnienia
osmotycznego, co spowoduje przeptyw wody z roztworu o
wyzszym st¢zeniu do roztworu o nizszym stgzeniu.

Zadanie 33.
Profilaktyka wystapienia reakcji depresyjnych u chorych rozpoczynajacych
leczenie za pomocg dializoterapii polega na:

A. wyjasnieniu choremu bezposrednio przed zabiegiem
koniecznos$ci zastosowania hemodializy,

B. fizycznym przygotowaniu chorego w  okresie
przeddializacyjnym do rozpoczecia dializoterapii,

C. zwlekaniu z informowaniem chorego 0 koniecznoS$ci
rozpoczecia hemodializy w celu niwelowania stresu,

D. edukowaniu chorego od chwili kiedy otrzyma pierwsza
informacj¢ 0 swojej chorobie (niewydolno$¢ nerek), 0
postgpowaniu z chorobg, metodach dializoterapii i innych
zaleceniach pielegniarki i lekarza.



Zadanie 34.
W dializie otrzewnowej usuwanie rozpuszczonych czasteczek |
wody zachodzi przede wszystkim na drodze:

A. oporu blony otrzewnej,

B. roznicy w wielko$ciczasteczek,

C. osmozy,

D. dyfuzji iultrafiltracji.

Zadanie 35.
Arteriografia nerkowa u dzieci to badanie wykonywane w
diagnostyce:

A. odptywu pg¢cherzowo-moczowodowego,

B. nadci$nienia t¢tniczego Krwi,

C. kamicy nerkowej,

D. zakazen uktadu moczowego.

Zadanie 36.
Czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu zakazenia uktadu moczowego u dzieci
jest:

A. przyjmowanie wigkszej ilosci ptynow,

B. pte¢ zenska,

C. czeste oproznianie pgcherza moczowego,

D. picie kwasnych sokow.

Zadanie 37.
Metoda leczenia zwyboru pacjentow ze schytkowa niewydolnoS$cia
nerek i cukrzycg typu 1 jest:

A. hemodializa,

B. dializa otrzewnowa,

C. przeszczep nerki,

D. rownoczesny przeszczep nerki i trzustki.

Zadanie 38.
Najwigkszy wplyw na jakos¢ wykonywanych dializ otrzewnowych przez pacjenta
ma.:

A. edukacja pacjenta,

B. samopielegnacja,

C. rehabilitacja,

D. wsparcie rodziny.



Zadanie 39.
Celem diety w przewlektej niewydolnosci nerek jest:

A. przystosowanie zywienia do uposledzonej czynnos$ci
chorych nerek i dostarczenie ustrojowi wszystkich
niezbednych sktadnikéw pokarmowych,

B. catkowite wyeliminowanie biatek 1 soli, a zastgpienie
weglowodanami itluszczami,

C. ograniczenie podazy soli i biatka a zwigkszenie podazy
weglowodanow | ttuszczow w celu uzupetnienia brakow
energetycznych,

D. maksymalne ograniczenie podazy pltynow, soli i biatka ze
wzgledu na zmniejszenie zdolno$ci przesaczania 0socza
krwi, przez zmienione chorobowo nerki.

Zadanie 40.
Jednym z rodzajow nadcisnienia tetniczego krwi u chorych ze schytkowa
niewydolnos$cig nerek jest tzw. "nadci$nienie paradoksalne", charakteryzujace
si¢ wzrostem cis$nienia tetniczego po kilku godzinach hemodializy. Wsrdd
przyczyn tego zjawiska upatruje si¢:

A. hiperkalcemige,

B. odruchowy skurcz naczyn wwyniku hipowolemii i

niedokrwienia mézgu,
C. oddializowanie lekéw hipotensyjnych,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 41.
Czynnosciowy niedobor zelaza w przewlektej niewydolnosci nerek charakteryzuje
S1¢:
A. obnizonym lub prawidtowym poziomem ferrytyny i
podwyzszonym poziomem wysycenia transferyny zelazem,
B. podwyzszonym lub prawidtowym poziomem ferrytyny i
podwyzszonym poziomem wysycenia transferyny zelazem,
C. obnizonym lub prawidlowym poziomem ferrytyny i
obnizonym poziomem wysycenia transferyny zelazem,
D. podwyzszonym lub prawidtowym poziomem ferrytyny i
obnizonym poziomem transferyny zelazem.

Zadanie 42.
Ktore z ponizszych stwierdzen jest prawdziwe? "Sucha waga":
A. jest to masa ciata pacjenta przy ktorej nie stwierdza
si¢ objawow przewodnienia ani odwodnienia,
B. jest zalezna od przyrostu i spadku masy ciata pacjenta,
C. nie warunkuje wielkos¢ odwodnienia pacjenta podczas
zabiegu hemodializy,
D. jest to masa ciata pacjenta przed hemodializa.



Zadanie 43.
Kiedy nalezy rozpocza¢ przygotowanie pacjenta ze schylkowg
niewydolno$cig nerek do transplantacji nerki?

A. wmomencie rozpoznania postepujacej przewlektej

choroby nerek,

B. w momencie rozpoczecia dializoterapii,

C. w momencie gdy znajdzie si¢ dawca nerki,

D. w dniu zabiegu transplantacji.

Zadanie 44.
Standardami opieki pielegniarskiej nazywamy:
A.zasady i sposOb postepowania w opiece nad

poszczegdlnymi grupami pacjentéw, wyodrebnionymi na
podstawie np. stanu zdrowia czy jednostki chorobowej,

B. zbiér wymagan, norm, ktore okreslaja uzgodniony,
mozliwy do zrealizowania poziom wykonywania praktyki
pielegniarskiej,

C. zbior zasad i procedur postepowania pielegniarskiego
podczas wykonywania przez pielegniarke¢ roznych zabiegow
u pacjenta,

D. zbior algorytméw i procedur pielegniarskich.

Zadanie 45.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do pobrania narzagdéw od dawcy zmarlego
NIE jest:

A. stwierdzenie nowotworu w wywiadzie,

B. zakazenie wirusem HIV,

C. zaawansowany wiek dawcy > 70 roku zycia,

D. dodatni antygen zapalenia watroby typu B (HbsAQ).

Zadanie 46.
Ktore z ponizszych stwierdzen jest FALSZYWE?
A. nerki pelnig zadanie narzadu wewnatrzwydzielniczego
oraz wydalniczego,
B. w nerkach wytwarzany jest enzym renina,
C. w nerkach wytwarzany jest hormon erytropoetyna,
D. niedobor erytropoetyny prowadzi do poliglobulii.

Zadanie 47.
Pacjenta poddawanego leczeniu immunosupresyjnemu  nalezy
poinformowac O:

A. zwigkszonej sktonnosci do infekcji bakteryjnych,

wirusowych, grzybiczych,

B. braku apetytu,

C. spadku zainteresowan,

D. zwig¢kszonej nadpobudliwosci nerwowej.



Zadanie 48.

Mocz do badania bakteriologicznego nalezy pobrac:

A.
B.
C.
D.

Zadanie 49.

po doktadnym podmyciu z poczagtkowego strumienia,
po doktadnym podmyciu ze Srodkowego strumienia,
zawsze po positku,

Zawsze na CzCzo.

Do oceny funkcji nerek oraz okreslenia stadium PChN nalezy okresli¢:

A
B.
C.
D.

Zadanie 50.

stezenie Kreatyniny,
stezenie cystatyny C,
wielkos¢ filtracji ktebuszkowej,
stezenie kreatyniny i mocznika.

Piyn dializacyjny w dializie otrzewnowej ma nast¢pujace zadania:

A

Zadanie 51.

eliminuje z organizmu substancje toksyczne, nadmiar
wody, koryguje gospodarke¢ kwasowo-zasadowa,
wapniowo-fosforowa,

. wyréwnuje poziom glukozy w surowicy, reguluje poziom

hormonow: reniny, erytropoetyny, reguluje metabolizm
komérkowy,

. reguluje cisnienie tetnicze krwi, uzupelnia jony sodu,

potasu, wapnia,

.zapobiega zaburzeniom dyspeptycznym wystepujagcym W

mocznicy, zapobiega spadkowi glukozy - wyrownuje
cukrzyce.

Wsrod cech fizykalnych moczu wymienia si¢:
A. won, przejrzysto$¢, zabarwienie, g¢stos¢ wzgledng |

pH moczu,

B. won, przejrzystos¢, zabarwienie, biatkomocz,

cukromocz, walteczkomocz,

C. cukromocz, biatkomocz,
D. krwiomocz, leukocyturi¢, wateczkomocz, bakteriomocz.



Zadanie 52.
Dezynfekcje chemiczng aparatu do hemodializy przeprowadza si¢ w celu:

A. wykonania dekalcyfikacji wzwigzku zuzywaniem ptynoéw
dializacyjnych dwuwe¢glanowych,

B. uniknigcia zakazen pacjentow poddawanych terapii
nerkozastepczej zgodnie z zatozeniem, ze kazdy pacjent
dializowany jest potencjalnie zakazny,

C. zapewnienia jak najlepszej efektywnosSci zabiegu
hemodializy,

D. prawidlowe odpowiedzi Al B.

Zadanie 53.
Obserwujac dziecko po wykonaniu punkcyjnej biopsji nerki
zZwracamy uwage na:

A. obrzeki,

B. zabarwienie moczu,

C. bradykardig,

D. zabarwienie powtok skornych.

Zadanie 54.
Przy zapaleniu otrzewnej u pacjenta dializowanego otrzewnowo nalezy:
A. wydluzy¢ czas zalegania plynu i zmniejszy¢é stezenie

glukozy,
B. skroci¢ czas trwania wymian (wykonujac trzy ptukania
dodatkowe  wpust - wypust) i/lub zastosowacd

hipertoniczne ptyny,

C. wykona¢ cztery wymiany tak jak dotychczas ze
zwigkszonym st¢zeniem glukozy,

D. wykona¢ dwie lub trzy dodatkowe wymiany nie zmieniajac
stezenia glukozy.

Zadanie 55.
Przed zastosowaniem furosemidu u pacjentow z ONN jest
niezbe¢dne:

A. poznanie przyczyny ONN,

B. zalozenie cewnika Foleya,

C. wykluczenie ostrej niewydolnosci serca,

D. odpowiedni stan nawodnienia pacjenta.



Zadanie 56.
Profilaktyka zakazen wirusem zapalenia watroby typu C u pacjentow
leczonych powtarzanymi hemodializami, winna obejmowac:

A. dyskwalifikacje z tej formy terapii leczenia
nerkozastepczego pacjentow z wynikiem pozytywnym,

B. uodparnianie czynne - podawanie szczepionki przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu C,

C. Sciste przestrzeganie rezimu sanitarno-higienicznego
oraz wyodrgbnienie oddzielnych stanowisk
dializacyjnych,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 57.
Niedokrwistos¢ w przebiegu Niewydolnosci nerek spowodowana jest niedoborem:
A. zelaza,
B. wapnia,
C. fosforu,
D. potasu.

Zadanie 58.
Pacjenci dializowani otrzewnowo sg grupg chorych narazong na niedozywienie
biatkowe. Ktory sktadnik ptynu dializacyjnego jest tego przyczyna?

A. mleczan sodu,

B. jony wapnia,

C. chlorek sodu,

D. glukoza.

Zadanie 59.

Nadci$nienie t¢tnicze dzielimy na:
A. samoistne, pierwotne,
B. pierwotne, wtdrne,
C. wtorne, nerkowe,
D. wrodzone, wtorne.

Zadanie 60.
Podstawowym i niezb¢dnym warunkiem do wprowadzenia zatozen Primary
Nursing do praktyki jest:
A. znajomo$¢ teoretyczna zatozen Primary Nursing przez
pielegniarki,
B. samodzielnos$¢ i odpowiedzialno$¢ pielggniarki w
pielegnowaniu,
C. che¢ pielegniarek do pracy wedlug zatozen Primary
Nursing,
D. posiadanie przez pielggniarki wyzszego wyksztatcenia.



Zadanie 61.
Do doraznych zabiegéw ratowniczych wykonywanych w szpitalu w przypadku
ostrych zatru¢ zewnatrzpochodnych naleza:

A. podawanie antidotow, wykonanie hemodializy,

B. wprowadzenie sondy do zotadka, pobranie probkitresci
zotadkowej do badania i ptukanie zotadka woda o
temperaturze ciala,

C. pozaustrojowe usuwanie trucizny przez wykonanie
hemoperfuzji, hemofiltracji, plazmaferezy,

D. utozenie na boku, udroznienie drog oddechowych,
prowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej w
przypadku NZK, prowadzenie wentylacji mechanicznej
w przypadku bezdechu i niewydolnos$ci oddechowej.

Zadanie 62.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania biopsji nerki
jest/sa:

A. Zle kontrolowane ci$nienie t¢tnicze,

B. ropien okolonerkowy,

C. niewyréwnane zaburzenia krzepnigcia Krwi,

D. brak szczepien przeciw WZW.,

Zadanie 63.
Objaw pienienia si¢ moczu w zespole nerczycowym spowodowany jest obecnoscia
W moczu:

A. biatka,

B. lipidow,

C. fosforanow,

D. glukozy.

Zadanie 64.
Podczas stosowania metod ciggtych (np. CTZH - ciagla tetniczo-zylna
hemofiltracja) moga by¢ usuwane substancje o $redniej masie czasteczkowej,
ktorych wielko§¢ wynosi:

A. do 2.000 Daltondw,

B. od 2.000- 5.000 Daltonow,

C. od 5.000-10.000 Daltondw,

D. 10.000-30.000 Daltonow.



Zadanie 65.
Wobec pacjenta z ostrg niewydolnoscig nerek w fazie powrotu do zdrowia
nalezy podja¢ nastepujace dziatania:
A. rozpoczaé¢ edukacj¢ w zakresie zasad zywienia,
B. przygotowac pacjenta do samoopieki i samopielegnacji
w warunkach domowych,
C. $cis$le monitorowac¢ gospodarke wodno-elektrolitowa,
D. zmiejszy¢ dawki lekow, stosowanych w okresie oligurii.

Zadanie 66.
Najczestszg przyczyng zgonu pacjentow z PChN leczonych
nerkozastepczo w Polsce sg:

A. infekcyjne powiktania dializy otrzewnowej,

B. nowotwory,

C. powiktania sercowo-naczyniowe,

D. naciek ptynu do optucne;j.

Zadanie 67.
Pierwsze wktucie do przetoki powinno odby¢ si¢:
A. po 1tygodniu od wykonaniazabiegu,
B. 2 - 4tygodnie po zabiegu,
C. od 3-6tygodni od wykonania zabiegu,
D. po 6-8 tygodniach od wykonania zabiegu.

Zadanie 68.
Przy wystapieniu hemolizy dializacyjnej nalezy:
A. przerwac zabieg hemodializy oraz przetoczy¢ krew
pozostata w dializatorze i w drenach,
B. nie przerywac¢ zabiegu hemodializy i poda¢ 0,9% chlorek
sodu, ptyn wieloelektrolitowy,
C. wydtuzy¢  zabieg hemodializy i zmniejszy¢
ultrafiltracje,
D. natychmiast przerwa¢ zabieg nie przetaczajac Krwi
pozostatej wdializatorze i w drenach.

Zadanie 69.
U pacjentow dializowanych otrzewnowo obserwuje si¢ progresje
miazdzycy na skutek modyfikacji biatek strukturalnych. Przyczyna
tego stanu jest m.in.:

A. wysokie stezenie glukozy w ptynie dializacyjnym,

B. nadci$nienie tetnicze,

C. zaburzona gospodarka lipidowa,

D. nadwaga.



Zadanie 70.
Przy monitorowaniu  dobowego bilansu ptynéw NIE nalezy
uwzgledniad:

A. ptynéw podanychi.v.,

B. preparatow krwi i osocza,

C. lekow podanych w pompach,

D. ptynow podanych per os.

Zadanie 71.

Pacjenci o niskim transporcie otrzewnowym, aby osiggngé
zamierzone wartos$ci klirensOw wymagaja:

dtugich wymian o duzej objetosci ptynu dializacyjnego,
cze¢stych wymian o krotkim czasie zalegania,
dostosowania dializy do ich stylu zycia,

automatycznej dializy otrzewnowej ze skréceniem
czasu zalegania z ptynem lub zastosowania
iIkodekstryny.

CoOw>

Zadanie 72.
Skrot EDTNA/ERCA odnosi si¢ do:

A. Europejskiego Towarzystwa Pielegniarek Dializacyjnych
I Transplantacyjnych/Europejskiego Towarzystwa Opieki
Nefrologicznej,

B. Europejskiego Towarzystwa Dializ i
Transplantacji/Europejskiego Towarzystwa
Nefrologicznego,

C. Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Dializacyjnych i
Transplantologicznych,

D. kierunkéw leczenia nerkozastepczego w Europie.

Zadanie 73.
Do monitorowania funkcjonowania przeszczepionej nerki w poznym okresie po
transplantacji shuzy:

A. stezenie lekOw immunosupresyjnych,

B. badanie ogbélne moczu,

C. stgzenie kreatyniny W surowicy,

D. stezenie kreatyniny W moczu.

Zadanie 74.
Jezeli podczas pracy pielggniarki w stacji dializ, doszto do
bezposredniego kontaktu z krwig pacjenta z HBsAg-dodatnim to:
A. nalezy podac pielegniarce immunoglobuling WZW typu B,
B. nalezy zaproponowacd pielegniarce dodatkowag dawke
szczepionki przeciwko WZW typu B,
C. nalezy po uzyskaniu zgody wykonac¢ pielegniarce testna
obecnos¢ HIV,



D. decyzj¢ 0 postepowaniu nalezy odtozy¢ do momentu
wystgpienia U pielggniarki objawow WZW typu B.



Zadanie 75.
W procesie piclggnowania najwigckszy nacisk ktadzie si¢ na
zakres i charakter relacji interpersonalnych pielggniarki z:

A. pacjentem ijegorodzing,

B. cztonkami zespotu terapeutycznego,

C. innymi pielgegniarkami,

D. pielegniarkgoddziatowga, pielegniarka naczelna

I lekarzem dyzurnym.

Zadanie 76.
Objawem swiadczacym o przewodnieniu w ostrym uszkodzeniu nerek NIE jest/s3:
A. podwyzszone ci$nienie zylne,
B. obwodowe obrze¢ki,
C. rytm galopujacy,
D. ochtodzenie obwodowych czesSci ciata (palce rak, ndg).

Zadanie 77.
Czy pacjenci dializowani powinni by¢ poddawani szczepieniu
przeciwko grypie?
A. nie, poniewaz sg bardzo ostabieni i ich organizm nie
nabe¢dzie odpornosci,
B. nie, poniewaz podanie szczepionki powoduje wywotanie u
nich grypy,
C. tak, poniewaz stanowiag grup¢ podwyzszonego ryzyka
wystapienia powiktan w czasie infekcji grypowych,
D. tak, poniewaz dzigki Szczepieniu nie zachorujg oni na
grype nawet podczas epidemii.

Zadanie 78.
Na co musi zwroci¢ szczegdlng uwage matka, obserwujaca dziecko
poddawane dializoterapii metodg CADQO?

A. apetyt,

B. stan skory,

C. stan psychofizyczny, stan nawodnienia organizmu.

D. wszystkie powyzsze

Zadanie 79.
Koordynacja dziatan w zakresie transplantacji nerek w Polsce
zajmuje sig:
A.EDTNA/ERCA,
B. Poltransplant,
C. Polskie Towarzystwo Pielegniarek Dializacyjnych i
Transplantologicznych z siedzibg w Krakowie,
D. Klinika Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej Instytutu
Chirurgii wWarszawie.



Zadanie 80.
W profilaktyce zakazen wirusami zapalenia watroby typu B i C w stacjach
dializ maja znaczenie:

A. przestrzeganie rezimu sanitarno-higienicznego,
stosowanie odrgbnych pomieszczen do dializowania
pacjentow "zakazonych" | "niezakazonych" zjednoczesnym
rozdziatem personelu medycznego,

B. wydzielanie jedynie odrgbnych stanowisk dializacyjnych,

C. monitorowanie raz w roku surowiczych markeréow tych
wiruséw u chorychniezakazonych,

D. wszystkie powyzsze dziatania profilaktyczne sa bez
znaczenia gdyz nie sgefektywne.

Zadanie 81.
NIEPRAWDA jest, ze plazmafereza:

A. wykonywana jest u pacjentow z ostrym przednerkowym
uszkodzeniem nerek z powodu oparzenia,

B. polega na oddzielaniu i usuwaniu osocza od elementéow
morfotycznych krwi, sprowadza si¢ do usuwania wraz z
osoczem zawartych wnim czynnikow chorobotwdérczych,

C. wymaga stosowania antykoagulacji w trakcie wykonywania
zabiegu,

D. wspomaga leczenie immunosupresyjne choréb o charakterze
immunologicznym.

Zadanie 82.
Najczgstszym — nowotworem  wystepujacym U pacjentow  po
transplantacji nerki jest:

A. nowotwor nerki,

B. nowotwor jelita grubego,

C. nowotwor skory,

D. nowotwor piersi.

Zadanie 83.
Od czego zalezy skuteczno$¢ hemodializy w wyrownywaniu zaburzen jonowych i
gospodarki kwasowo-zasadowej?
A. masy ciata pacjenta, diety, rodzaju dializatora,
poziomu mocznika i kreatyniny,
B. r6znicy cis$nien hydrostatycznych po obydwu stronach
btony dializacyjnej, podazy ptynow,
C. poziomu sodu i potasu przed dializa, ultrafiltracji,
wydolnosci uktadu oddechowego,
D. stezenia danego jonu w dializacie, czasu trwania dializy,
przeptywu krwi przez dializator.



Zadanie 84.
Zalecana czestos¢ oceny parametrow gospodarki wapniowo-
fosforanowej-stezenia wapnia i fosforanow w surowicy uchorych
dializowanych wynosi:

A. co 12 miesigcy,

B. co 3-6 miesigcy,

C. co 3 miesiace,

D. co miesigc.

Zadanie 85.
Stosowanie duzych dawek furosemidu w ostrym uszkodzeniu nerek moze
spowodowac:

A. hiperkaliemie,

B. gtuchote,

C. kwasice nieoddechowa,

D. wzrost ci$nienia tgtniczego.

Zadanie 86.
W Polsce przy pobieraniu tkanek i narzadow od dawcow zmartych obowigzuje
zasada zgody domniemanej (brak sprzeciwu). Sprzeciw moze by¢ wyrazony w
formie:

A. wpisu do centralnego rejestru,

B. o§wiadczenia pisemnego z wlasnor¢cznym podpisem,

C. oswiadczenia W chwili przyje¢cia do szpitala lub w czasie

pobytu w szpitalu,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 87.
Objawami zespotu podkradania sa:
A. bole w okolicy przetoki i obrzgk konczyny,
B. blados¢ konczyny w dystalnej cze¢sci od przetoki i
zwezenie przetoki,
C. zamkniecie przetoki, bol w jej okolicy,
D. bdl i blado$¢ nasilajgca sie przy ruchach iuniesieniu
konczyny.

Zadanie 88.
W czasie przyjmowania cyklosporyny A pacjentom po
przeszczepieniu nerki przeciwwskazane jest picie:

A. mleka,

B. miety,

C. soku grejpfrutowego,

D. soku pomaranczowego.



Zadanie 89.
Pielegniarka jest odpowiedzialna mig¢dzy innymi za"HOME
DELIVERY"- co oznacza to okreslenie?
A. dializ¢ domowa,
B. system zaopatrywania i dostarczania ptynoéw isprzetu
dializacyjnego do domu,
C. metode prowadzonej dokumentacji dializy pozaszpitalem,
D. typ cyklera iserwis techniczny.

Zadanie 90.
Podstawowym warunkiem, ktory musi by¢ spetniony mi¢dzy dawcg i
biorcg, aby dokonaé¢ przeszczepu nerki jest:

A. zgodnos¢ gtownych grup krwi dawcy ibiorcy oraz
czynnika Rh,

B. zgodnos$¢ antygenow transplantacyjnych,

C. zgodno$¢ gtownych grup krwi oraz ujemny wynik
préby krzyzowej miedzy limfocytami dawcy i surowicg
biorcy,

D. zgodno$¢ antygenow transplantacyjnych HLA i stopien
iImmunizaciji.

Zadanie 91.
Klirens dializatora (KD) okresla:
A. stezenie mocznika podczas dializy,
B. dawke dializy,
C. objetos¢ krwioczyszczonej z danej substancji w
jednostce czasu,
D. objetos¢ dystrybucji (V).

Zadanie 92.
Do etapOw procesu pielegnowania zaliczamy:
A. diagnoze pielegniarskg, ustalenie planu opieki,
realizacje¢, ocene¢ dziatan,
B. logiczno$¢, nastepstwo czasowe, analiz¢ dokumentéw,
C. catosciowe podejscie do pacjenta isrodowiska,
wieloetapowosc,
D. cigglos$¢ i dynamike.

Zadanie 93.
Zmiegkczanie wody to jeden z etapow uzdatniania wody do potrzeb
dializoterapii. Na tym etapie z wody usuwane sg pierwiastki:

A. wapn i zelazo,

B. zelazo is0d,

C. wapn i magnez,

D. chlor i wapn.



Zadanie 94.
Najczestszym czynnikiem etiologicznym zakazen uktadu moczowego U dzieci
jest:

A. Pseudomonas,

B. Proteus,

C. Staphylococcus,

D. Escherichia coli.

Zadanie 95.
Podstawowym objawem klinicznym u dziecka z zespotem nerczycowym jest:
A. krwinkomocz ibakteriomocz,
B. masywny biatkomocz oraz obrzeki,
C. makroskopowy krwiomocz oraz goraczka,
D. nadci$nienie tetnicze iutrata masy ciatla.

Zadanie 96.
Ktore z dziatan jest istotne w przypadku stwierdzenia u dziecka odwodnienia
spowodowanego wysokg goraczka 1 biegunka?

A. monitorowanie ci$nienia tetniczego,

B. zorganizowanie dziecku czasu wolnego,

C. podawanie dziecku do picia ptynow obojetnych, czesto

I w matych ilo$ciach,
D. ograniczenie spozywania produktow wysokobiatkowych.

Zadanie 97.
Pacjentowi w schytkowej niewydolnosci nerek NIE nalezy
ograniczy¢ w diecie:

A. biatka,

B. fosforu,

C. potasu,

D. Witamin.

Zadanie 98.
Do przyczyn wczesnej dysfunkcji nerki przeszczepionej naleza
czynniki zwigzane Z:

A. dawca,

B. okresem niedokrwienia,

C. opracowaniem chirurgicznym,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.



Zadanie 99.
Niefarmakologiczne  sposoby  leczenia  nadci$nienia 1 nefropatii
nadci$nieniowej polegajg na:

A.stosowaniu diuretykow, inhibitorow konwertazy
angiotensyny Il i blokeréw receptoréw Beta,

B. zaprzestaniu palenia tytoniu, ograniczeniu spozycia
soli kuchennej, ograniczeniu spozycia alkoholu oraz
likwidowaniu nadwagi i otytosci,

C. ograniczeniu aktywnosci fizycznej,

D. zmianie nawykoéw zywieniowych: preferowana dieta
ubogowitaminowa i bogatokaloryczna.

Zadanie 100.
Pacjenci po przeszczepie nerki sg narazeni na zakazenia
wirusowe igrzybicze; za taki stan odpowiada:
A. dtugotrwata dializoterapia i zwigzane z nig ostabienie
organizmu,
B. choroby wspotistniejace (cukrzyca, choroby sercowo-
naczyniowe),
C. leczenie immunosupresyjne,
D. brak odpowiedniej kontroli i wspotpracy ze strony
pacjenta.

Zadanie 101.

Wzglednym przeciwwskazaniem do transplantacji nerki jest:
A. czynna choroba nowotworowa,
B. brak wspoétpracy pacjenta,
C. schytkowa niewydolnos$¢ innych narzadow,
D. przebyta choroba nowotworowa.

Zadanie 102.
Objawami odwodnienia hipertonicznego NIE jest/sa:
A. uczucie silnego pragnienia,
B. suchos$¢ bton §luzowych,
C. obrze¢ki obwodowe ciata,
D. zaburzenia psychiczne.

Zadanie 103.
Niewydolne nerki traca zdolno$¢ wydalania fosforu:
A. stosunkowo wczesnie,
B. dopiero wniewydolnosci schytkowej,
C. tylko w mocznicy przewlektej,
D. zadna z wymienionych.



Zadanie 104,

Glukoza w ptynie dializacyjnym petni role czynnika:
A. osmotycznego,
B. regulujacego zapotrzebowanie na insuling,
C. dyfuzji,
D. absorbcji otrzewnowej.

Zadanie 105.
Objawy dyzuryczne sg charakterystyczne dla:
A. przewlektej choroby nerek,
B. ostrego uszkodzenia nerek,
C. zakazenia uktadu moczowego,
D. kolki nerkowej.

Zadanie 106.
Ostre odrzucanie przeszczepionej nerki mozna jednoznacznie
potwierdzic:

A. na podstawie obrazu klinicznego,

B. wykonujac biopsj¢ nerki,

C. wytacznie na podstawie kontroli parametrow pracy

przeszczepionego narzadu,
D. zadne z powyzszych.

Zadanie 107.
Najczescie] wystepujacym powiktaniem po biopsji nerki jest:
A. krwiak nadtorebkowy,
B. krwiak podtorebkowy,
C. krwinkomocz,
D. pseudotetniak.

Zadanie 108.
Leczenie dializami matych dzieci napotyka na wiele trudnosci, nalezg do nich
wiek ponizej 6-8 r. zycia, masa ciata ponizej 20 kilogramoéw, mata objetos¢
krwi krazacej, problemy w dostepie naczyniowym. W zwiazku z powyzszym
w przypadku ostrej niewydolnos$ci nerek stosuje si¢ czesciej:

A. CADO,

B. hemodializg,

C. ciggta tetniczo-zylng hemofiltracje,

D. ostrg dializ¢ otrzewnowa.



Zadanie 109.
Czynniki ryzyka przewlekltej choroby nerek niepodlegajace
modyfikacji terapeutycznej to:

A. niedokrwistos$¢,

B. palenie papierosow,

C. zaburzenia hormonalne,

D. wiek podeszty.

Zadanie 110.
Do oceny zaburzen czynnosci przeszczepionej nerki stuzy:
A. tomografia komputerowa,
B. ultrasonografia dopplerowska,
C. biopsja przeszczepu nerkowego,
D. angiografia.

Zadanie 111.
Czy na podstawie jednego pomiaru wskazujacego na podwyzszone wartosci
ci$nienia t¢tniczego krwi mozna rozpoznac u dziecka nadci$nienie tetnicze?
A. tak, mozna,
B. absolutnie nie,
C. tak, ale nalezy sprawdzi¢ czy pacjent jest obcigzony
genetycznie,
D. tak, jesli gorna granica wynosi 190 mm Hg.

Zadanie 112.
Do objawow otgpiennych, ktdre najczg¢sciej pojawiajg sie U
chorych dializowanych nalezg:
A. chwiejno$¢ emocjonalna,
B. uposledzenie funkcji pamigciowych i mg¢czliwo$¢ uwagi,
C. drazliwos$¢ i1 apatia,
D. afazja i agnozja.

Zadanie 113.
Najgrozniejszym powiktaniem hiperkaliemii jest/sa:
A. nudnosci i wymioty,
B. obrzek moézgu,
C. skandowana mowa,
D. zaburzenia rytmu serca.



Zadanie 114.
Pacjent dializowany, mimo trudnej sytuacji zyciowe] ma zintegrowang
osobowo$¢ z zachowanymi jej strukturami. Jaka potrzeba musi by¢
realizowana w czasie zabiegu?

A. akceptacji,

B. bezpieczenstwa,

C. samostanowienia,

D. spokoju.

Zadanie 115.
Najczestszg przyczyng zgondw wsrdd pacjentdw po transplantacji nerki sg/jest:
A. zakazenia,
B. nowotwory,
C. choroby sercowo-naczyniowe,
D. przewlekta nefropatia przeszczepu.

Zadanie 116.
Do oddziatu nefrologicznego szpitala dziecigcego zostalo przyjete 2-letnie
dziecko z objawami klinicznymi przewleklej niewydolnosci nerek.
Proponowane leczenie polega na:

A. zastosowaniu hemodializy,

B. zastosowaniu dializy otrzewnowej,

C. wykonaniu przeszczepu od dawcy obcego,

D. terapii farmakologicznej.

Zadanie 117.
Ktore z ponizszych twierdzen jest prawdziwe?

A. wszystkich pacjentow, ktorzy sie dializujg szczepi si¢
przeciwko wzw typu B,

B. dawka szczepionki przeciwko wzw typu B u pacjentow
dializowanych powinna by¢ dwukrotnie mniejsza wcelu
zwigkszenia skuteczno$ci szczepienia,

C. szczepigc pacjentow dializowanych przeciwko wzw typu B
nalezy bezwzglednie przestrzega¢ dawki, miejsca |
schematu szczepien,

D. skuteczno$¢ szczepienia przeciw wzw typu B u pacjentow
dializowanych jest wyzsza niz w ogolnej populacji.

Zadanie 118.
Test PET stuzy do oceny:
A. szybkosci transportu otrzewnowego dla kreatyniny i
glukozy,
B. stanu nawodnienia pacjenta,
C. stopnia ultrafiltracji,
D. okreslenia stgzenia kreatyniny i glukozy.



Zadanie 119.
W przypadku zapalenia otrzewnej ilo$¢ utraty biatka moze doj$¢ do 200 g/dobe.
Zaburzona réwnowaga migdzy ilo$cig albuminy tworzonej i wydalonej moze
by¢ korygowana przez:

A. dietg,

B. podaz aminokwasow i albumin,

C. zmiang¢ ptynu dializacyjnego,

D. AiB prawidtowa.

Zadanie 120.
Przednerkowa ostra niewydolnos¢ nerek jest spowodowana:
A. pierwotnymi chorobami nerek,
B. niedroznos$cig drég odprowadzajacych mocz,
C. zmniejszong perfuzja nerek,
D. vasculitem.

Zadanie 121.
W celu rozpoznania kwasicy nieoddechowej nalezy oznaczy¢ u
pacjenta:

A. gazometrie,

B. jonogram,

C. stezenie zelaza,

D. poziom albumin.

Zadanie 122.
Antybiotykoterapi¢ przy niepowiklanym, bakteryjnym zapaleniu
otrzewnej nalezy stosowacé przez okres:

A.5-10dni,

B. 7-12dni,

C. 10 - 12 dni,

D. 14 - 21 dni.

Zadanie 123.
Wyboér techniki dializacyjnej w leczeniu nerkozastgpczym U
pacjenta z AKI zalezy od:

A. stanu klinicznego pacjenta i mozliwo$ci terapeutycznych

osrodka,

B. wieku istanu klinicznego pacjenta,

C. doswiadczenia w stosowaniu danej metody w osrodku,

D. uzyskania ilo$ci odwodnienia u pacjenta.



Zadanie 124.
Wsrod typowych zaburzen oddawania moczu, wymienia si¢ nykturie, CO 0znacza:
A. bolesne oddawanie moczu,
B. konieczno$¢ oddawania moczu w nocy,
C. obecnos¢ biatka w moczu,
D. zwig¢kszone wydalanie moczu.

Zadanie 125.
Pielegniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie, bez zlecenia
lekarskiego $wiadczen medycznych obejmujacych przygotowanie chorych (1
ich rodzin) leczonych metodami: CADO, ADO 1 hemodializa do wspo6tudziatu
w prowadzonym leczeniu jezeli:

A. jest pracownikiem oddziatu nefrologicznego,

B. posiada ukonczony kurs specjalistyczny,

C. posiada tytut zawodowy pielegniarki,

D. posiada tytut licencjata.

Zadanie 126.
Szkolenia zzakresu dializoterapii organizowane przez personel
stacji dializ szczegdlnie wskazane sa dla:
A. pacjentéw dializowanych, personelu pracujgcego W
poradni nefrologicznej,
B. pacjentoéw dializowanych oraz ich rodzin, opiekunow,
C. personelu pierwszego kontaktu (lekarz rodzinny i
pielegniarka rodzinna),
D. pacjentéw z przewlekta niewydolnoscig nerek w okresie
przeddializacyjnym oraz ich rodzin, opiekunow.

Zadanie 127.
Primary nurse jest pojeciem, ktorym okresla sie:

A.pielggniarke, wyrdzniajacg si¢ W zespole tzw.
przodujaca,

B. piclegniarke, ktora jako jedyna wykonuje wszystkie
niezbedne dla realizacji celow opieki zadania w stosunku
do pacjenta od chwili przyjecia go do szpitala az do jego
opuszczenia,

C.jednag pielegniarke, majaca do dyspozycji Kkilka
pielegniarek, z ktérymi realizuje  opieke nad
pacjentem(ami) ale pod jej kontrolg pozostaje pacjent od
chwili przyjecia go do szpitala az do momentu jego
opuszczenia,

D. piele¢gniarke pracujgca wylacznie w podstawowej opiece
zdrowotnej.



Zadanie 128.
Najczestszym rodzajem zaburzen psychicznych spotykanych u
chorych przewlekle dializowanych jest/sa:

A. zespoty otegpienne,

B. zaburzenia osobowosci,

C. zaburzenia depresyjne,

D. zesp6t splataniowy.

Zadanie 129.

Bezwzglednym przeciwwskazaniem do leczenia nerkozastgpczego
metodg dializy otrzewnowej jest/sg:

otytosc¢,

choroby jelit,

zakazenia skdrne,

zrosty otrzewnowe uniemozliwiajace przeptyw dializatu.

SOwx

Zadanie 130.
Wykonujac pomiar cisnienia tetniczego Kkrwi u dzieci metoda
manometryczng, nalezy zatozy¢ mankiet tak, aby obejmowat:

A. 1/3 dtugosciramienia,

B. 2/3 dtugosciramienia,

C. 1/2 dtugosciramienia,

D. szeroko$¢ mankietu nie ma wptywu na wartos¢ pomiaru.

Zadanie 131.
Hemodializa sekwencyjna (HDs) polega na:
A. rozdzieleniu ultrafiltracji i dyfuzji w czasie zabiegu,
B. stosowaniu dializatorow 0 duzej powierzchni,
wspotczynniku Kuf <10ml/h/mlHg,
C. wysokiej efektywnos$ci  transportu  dyfuzyjnego i
konwekcyjnego dla matych i$rednich czasteczek,
D. zastosowaniu systemu dwukomorowego pozwalajacego na
wykonanie konwekcji i1 dyfuzji jednoczasowo, ale w
oddzielnych dwéch komorach.

Zadanie 132.
Przygotowanie dializatora do zabiegu przez plukanie go solg fizjologiczng 1
ptynem dializacyjnym jest konieczne, poniewaz:

A. doktadnie usuwane sg wten sposob pozostato$ci zproceséw
technologicznych (np. glicerol), srodki sterylizujace (np.
tlenek etylenu) oraz powietrze,

B. zwigksza si¢ mozliwo§¢ wykrzepiania w Kkapilarch
dializatora,

C. uzyskuje si¢ w ten sposdb mniejszg powierzchnig
dializatora,

D. zmniejsza si¢ wten sposob klirens dializatora dla matych i



srednich czasteczek.



Zadanie 133.

Cystografia 1 cystoureterografia mikcyjna jest to badanie obrazowe,
stosowane w chorobach nerek, ktore polega na zobrazowaniu:

zwe¢zenia tetnicy nerkowej lub zakrzepu zyty nerkowej,
uwidocznieniu torbieli, guzoéw i zwapnien W nerce,
pecherza moczowego i odptywow pecherzowo-moczowodowych,
pozwala okres§lic wielkos¢ nerek, grubos¢

kory, poszerzenie kielichow.

SO wr

Zadanie 134,
Wyznaczajac wspotczynnik redukcji mocznika bierzemy poduwage
stezenie:
A. mocznika w surowicy pacjenta przed
wykonaniem hemodializy,
B. mocznika w surowicy pacjenta po
zakonczeniu hemodializy,
C. mocznika w surowicy pacjenta przed i po
wykonaniu zabiegu hemodializy,
D. kreatyniny w surowicy pacjenta bezposrednio p
0 zakonczeniu hemodializy.

Zadanie 135.
Istotnym dziataniem podjetym w stosunku do dziecka z zapaleniem pecherza
moczowego jest:

A. zwigkszenie podazy ptyndéw droga doustna,

B. podawanie dziecku positkow y diety

bogatoweglowodanowej,

C. zorganizowanie dziecku czasu wolnego,

D. zastosowanie zimnego oktadu na okolice
pecherza moczowego.
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