PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 051617

GRUPA 1

Zadanie 1.
Najwazniejszym czynnikiem w efektywnym nadzorze nad zakazeniami jest:

A

B.

C.

D.

codzienny kontakt cztonkéw zespolu kontroli zakazen
szpitalnych z personelem oddziatow,

organizowanie zebran komitetu  kontroli zakazen
szpitalnych raz na kwartat,

organizowanie zebran  zespotu  kontroli  zakazen
szpitalnych jeden raz w tygodniu,

raportowanie zarejestrowanych zakazen 1 patogenow

alarmowych.

Zadanie 2.
Zapadalnos¢ jest to liczba:

A

B.
C.
D

nowych przypadkow choroby, zaistnialychw analizowanym
czasie,

0s0b chorych w okresie badanym,

0s6b chorych w danym momencie,

. nowych przypadkéw choroby pomniejszona o liczb¢ 0s0b

chorych wdanym czasie.

Zadanie 3.
Czynnikami  etiologicznymi zakazen  oportunistycznych  sa
drobnoustroje wchodzace w sktad flory:

A.
B.
C.

D.

fizjologicznej,

srodowiskowej,

fizjologicznej lub  $rodowiskowej w =zalezno$ci od
rodzaju zastosowanej antybiotykoterapii,

fizjologicznej lub  sSrodowiskowej w zaleznoSci od
dysfunkcji uktadu immunologicznego pacjenta.

Zadanie 4.
Ryzyko zakazen drozdzakowatych jest wicksze u:

A
B.

C.
D

wczesniakow,

chorych na cukrzyce i 0s0b narazonych na maceracje¢
naskorka przez wilgo¢,

0s0b leczonych immunosupresyjnie,

. wszystkich wymienionych w odpowiedziach A, BiC.



Zadanie 5.
Odosobnienie osoby zdrowej, ktora byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chorob szczegoOlnie niebezpiecznych 1 wysoce
zakaznych, to:

A. izolacja,

B. kohortacja,

C. kwarantanna,

D. nadzér epidemiologiczny.

Zadanie 6.
Do zakazenia ludzkim wirusem niedoboru odpornosci (HIV)
najczesciej dochodzi poprzez:
A. kontakty seksualne, spozycie =zakazonej wirusem
zywnosci, wspolne uzywanie sztuccoOw I naczyn,
B. kontakty seksualne, droga  wertykalng, produkty
krwiopochodne, tkanki i narzady,
C. krew ipreparaty krwiopochodne, wspolne korzystanie z
toalety, wspdlne uzywanie sztuécOw I naczyn,
D. kontakty seksualne, ukgszenie komara, wypicie ptynow.

Zadanie 7.
Wiarygodna, lecz inwazyjng metodg pozwalajaca potwierdzi¢ lub wykluczy¢
zakazenie uktadu moczowego jest pobranie moczu:

A. ze srodkowego strumienia,

B. przez nowo zalozony cewnik,

C. przez zaaspirowanie strzykawka z cewnika,

D. przez naktucie nadtonowe.

Zadanie 8.
Niektore bakterie uropatogenne wytwarzaja hemolizyny, ktore wykazuja
aktywno$¢ toksyczng, migdzy innymi wobec komoérek nablonkowych
kanalikow nerkowych. Ktore z ponizej wymienionych nalezy do nich zaliczy¢?
A. Staphylococcus epidermidis,
B. Escherichia coli,
C. szczepy zrodzaju Pseudomonas i Proteus,
D. Corynebacterium urealyticum.

Zadanie 9.
Antygen HBCcAg jest:
A. antygenem powierzchniowym HBV,
B. antygenem rdzeniowymHBYV,
C. antygenem rdzeniowymHCV,
D. antygenem powierzchniowym HCV.



Zadanie 10.
Rany po operacjach na jelicie grubym, stopie cukrzycowej, owrzodzeniach
podudzi to zgodnie ze stopniami czystosci pola operacyjnego, rany:

A. czyste,

B. czysto-skazone,

C. skazone,

D. brudne.

Zadanie 11.
Szczepionki stuzace do przeprowadzania obowigzkowychszczepien
ochronnych zakupuje:
A. osoba poddajaca si¢ Szczepieniu,
B. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej z Dbudzetu
jednostki,
C. minister wtasciwy do spraw zdrowia zgodnie z przepisami
0 zamoOwieniach publicznych,
D. Swiadczeniodawca ze srodkow publicznych.

Zadanie 12.
Z wtornym zakazeniem krwi mamy do czynienia, jezeli:
A. wystepuje zakazenie uogdlnione zwigzane z cewnikiem
naczyniowym,
B. wystepuje zakazenie miejscowe zwigzane 2z cewnikiem
naczyniowym,
C. zrodlem zakazenia krwi jest drobnoustréj pochodzacy z
Innego miejsca zakazenia wystgpujagcego W ustroju,
D. jezeli nie znaleziono zrdédta zakazenia.

Zadanie 13.
Obecnos¢  pasozytow W normalnie jatowej (pozbawionej
mikroorganizmow) krwi nazywa sie:

A. bakteriemia,

B. fungemia,

C. parazytemia,

D. wiremig.

Zadanie 14.
Dane gromadzone wrejestrze zakazen szpitalnych iczynnikow
alarmowych musza by¢ przechowywane przez okres:

A. nie krotszy niz 10 lat,

B. nie krétszy niz 15 lat,

C. nie Kkrotszy niz 20 lat,

D. Zzadna z odpowiedzi nie jest prawidlowa.



Zadanie 15.
Do profilaktyki szpitalnego zakazenia uktadu moczowego NIE
nalezy:
A. zalozenie cewnika z zachowaniem zasad aseptyki,
B. wlasciwe umieszczenia zbiornika na mocz (ponizej
pecherza moczowego),
C. wlasciwe opréznianie worka na mocz (kran w dnie worka),
D. stosowanie cewnika o jak najwigkszej $rednicy w celu
tatwiejszego odpltywu moczu.

Zadanie 16.

Programy nadzoru epidemiologicznego moga by¢ zaklasyfikowane w czterech
ogblnych kategoriach: nadzor bierny, czynny, nadzér wybidrczy oraz specjalne
systemy nadzoru. Nadzor wybiérczy polega na:

A. dokonywaniu rejestracji przypadkow zdarzen wzglednie
czestych w sposob mozliwie kompletny, jedynie w
wybranych jednostkach (szpitale, poradnie, gabinety
lekarskie),

B. wypelnianiu kart lub formularzy zgloszenia stanu
podlegajacego rejestracji,

C. dokonywaniu analizy uczestnictwa w niektdrych
programach zdrowia publicznego (np. eradykacji odry),

D. zgtaszaniu raportow 0 calkowitej liczbie przypadkow
wysytanych tylko w sytuacji podejrzenia wybuchu
epidemii.

Zadanie 17.
Do zakazenia wirusem zapalenia watroby typu A moze dojs¢:
A. droga pokarmowa,
B. droga naruszenia cigglosci tkanek tj. droga krwi,
C. drogag kontaktow seksualnych,
D. we wszystkich wyzej wymienionych przypadkach.

Zadanie 18.
W badaniu mikrobiologicznym katu zdrowego pacjenta stwierdzono
pateczki Salmonella species, zwywiadu wiadomo, ze u pacjenta nie
wystepuja objawy takie jak: biegunka, odwodnienie, goraczka.
Mowimy wowczas o:

A. zakazeniu pozaszpitalnym,

B. nosicielstwie,

C. zakazeniu szpitalnym,

D. zakazeniu pokarmowym.



Zadanie 19.
Wirusy Coxsackie najczesciej wywoluja nastepujace zespoty
objawow:

A. biegunka niemowlat,

B. zespot dtoni, stop i ust,

C. zapalenie mi¢$nia sercowego izapalenie osierdzia,

D. wszystkie wymienione w punktach A, BiC.

Zadanie 20.
Jaki jest gtowny cel izolacji zakaznie chorych w szpitalu?

A. ograniczenie kontaktu pacjenta z innymi pacjentami,

B. zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen w warunkach
szpitalnych poprzez odizolowanie zrodta infekcji i
przerwanie drog przenoszenia zakazenia,

C. zapewnienie pacjentowi komfortu pobytu w szpitalu,

D. odosobnienie pacjenta wcelu obserwacji rozwoju choroby.

Zadanie 21.
Przyczynami oporu wobec zmian jest:
A. duza pewnos¢ siebie,
B. niepewnos$¢ i obawy przed poniesieniem osobistej straty,
C. precyzyjnie okreslony cel dziatania,
D. posiadanie do§wiadczenia zawodowego.

Zadanie 22.
W celu diagnostyki Clostridium difficile nalezy pobra¢ do
badania:

A. Krew,

B. mocz,

C. kat,

D. plwocing.

Zadanie 23.
Najpowazniejszym powiktaniem infekcyjnym po wszczepieniu protez
zastawkowych jest:

A. zapalenie osierdzia,

B. zapalenie wsierdzia,

C. zapalenie mi¢$nia Sercowego,

D. zakazenie Krwi.



Zadanie 24.
Zarazliwos$¢ jest:
A. to zdolno$¢ zarazka do inwazji i wytwarzania odczynu
infekcyjnego u osoby wrazliwej,
B. jest miarg ci¢zkosci choroby 1 moze by¢é znacznie
zroznicowana,
C. jest dawkg czynnika zakaznego potrzebng do wywotania
zakazenia,
D. to ilo$¢ czynnika zakaznego potrzebna do przeniesienia
zakazenia.

Zadanie 25.
Do zakazen pateczkami Legionella pneumophila w warunkach
szpitalnych dochodzi:

A. droga oddechowa,

B. droga pokarmowa,

C. droga naruszenia ciagtosci tkanek,

D. przez bezposredni kontakt.

Zadanie 26.
Za chorobotworczo$é gronkowcoéw koagulazo - ujemnych (CNS)
odpowiedzialna jest przede wszystkim zdolnos¢:

A. do wytwarzania toksyn,

B. do przetrwania w srodowisku,

C. do niszczenia komorek fagocytow,

D. wytwarzania zewnatrzkomorkowego $luzu uczestniczacego W

tworzeniu biofilmu na powierzchni tworzyw.

Zadanie 27.
Higieniczne mycie rgk nalezy wykonac:
A. w przypadku widocznego zabrudzenia rak,
B. w przypadku Kkontaktu 2z krwig lub innymi plynami
ustrojowymi,
C. po kontakcie z pacjentem zakazonym Clostridium
difficile,
D. we wszystkich wymienionych wyzej sytuacjach.



Zadanie 28.
System racjonalnej polityki antybiotykowej w szpitalu NIE moze opierac si¢
na:

A. opracowaniu receptariusza szpitalnego z uwzgl¢dnieniem
rekomendacji dotyczacych racjonalnego leczenia i
profilaktyki zakazen na podstawie lekowrazliwos$ci
drobnoustrojow w szpitalu,

B. powiazaniu polityki antybiotykowej z programem kontroli
zakazen szpitalnych oraz wynikami 1 jakos$cig pracy
laboratorium mikrobiologicznego,

C. powotaniu zespotu ds. antybiotykoterapii,

D. natozeniu limitéw zuzycia antybiotykow w poszczego6lnych
komorkach organizacyjnych/na oddziatach w szpitalu.

Zadanie 29.
Dokumentacja realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen i choréb zakaznych jest przechowywana przez okres:

A. 5 lat,

B. 10 lat,

C. 20 lat,

D. 50 lat.

Zadanie 30.
Inwazyjna, plucna aspergiloza jest powaznym, zagrazajacym zyciu
zakazeniem, notowanym gtownie u pacjentow:

A. po przeszczepieniu szpiku,

B. hemodializowanych,

C. po operacjach guzéw moézgu,

D. po przeszczepieniu nerek.

Zadanie 31.
W celu zwiekszenia skuteczno$ci leczenia zakazen wystepujacych u
pacjentow onkologicznych, niezwykle wazne jest wczesne
rozpoznanie infekcji. U pacjentdow z neutropeniag najwicksze
znaczenie maja:

A. badania wydzieliny z drog oddechowych,

B. posiewy krwi,

C. badania bakteriologiczne moczu,

D. badania serologiczne katu.



Zadanie 32.
Zgtoszenia podejrzenia lub rozpoznania wystapienia niepozadanego
odczynu poszczepiennego do panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego wtasciwego dla miejsca powziecia podejrzenia jego
wystapienia dokonuje:

A. pielegniarka lub potozna epidemiologiczna,

B. przewodniczacy zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

C. lekarz lub felczer, ktéry podejrzewa Ilub rozpoznaje

niepozgdany odczyn poszczepienny,
D. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej.

Zadanie 33.
Wskaz NIEPRAWDZIWE stwierdzenie dotyczace epidemiologii legionellozy:

A. Legionella wystepuje W srodowisku wodnym wtemperaturze

20°C -50°C,

B. najcze¢$ciej zapadajg na nig mgzczyzni W Srednim istarszym
wieku, osoby palgce papierosy lub chorujace na przewlekte
choroby uktadu oddechowego,
okres wylegania choroby trwa dtuzej niz 3 tygodnie,
do zakazenia moze doj$¢ podczas wdychania aerozolu
wodnego pochodzgcego z sieci wodociggowej, z biurowych
lub przemystowych wiez chtodzacych wodg¢ oraz basendw.

O O

Zadanie 34.
Ztotym standardem higieny rak w opiece zdrowotnej jest
stosowanie preparatow do dezynfekcji ragk na bazie:

A. alkoholu,

B. chlorheksydyny,

C. alkoholu i chlorheksydyny,

D. alkoholu iczwartorzgdowych zwigzkéw amonowych.

Zadanie 35.
Profilaktyka zakazen zwigzana z przetaczaniem krwi 1 preparatéw
krwiopochodnych jest oparta o:
A. stosowanie sterylnego sprz¢tu jednorazowego uzytku,
B. kontrole dawcow,
C. profilaktyczne podawanie antybiotykow biorcom krwi,
D. wymienione procedury w pkt. Ai B.



Zadanie 36.
W przypadku pacjenta z ostrg biegunka o etiologii zakaznej, ktory
nie kontroluje oddawania stolca, nalezy zastosowac izolacje¢:

A. standardowa,

B. powietrzno-kropelkowa,

C. kontaktowa,

D. ochronng.

Zadanie 37.
U osoby zakazonej wirus odry znajduje sie w wydzielinie jamy nosowo -
gardtowej 1 w tzach:

A. na 4-5 dni przed wystapieniem goraczki i kaszlu,

B. na 1-3 dni przed wystapieniem goraczki i kaszlu,

C. wmomencie wystapienia goraczki i kaszlu,

D. w 1dobie po wystapieniu goraczki i kaszlu.

Zadanie 38.

W celu ograniczenia ryzyka rozprzestrzeniania si¢ infekcji w
kontakcie z pacjentem z zakazeniem rany, u ktérego stwierdzono w
wyniku badania mikrobiologicznego - Clostridium perfringens, NIE
ma wskazan do:

A. palenia  sprzetu, poscieli i innych przedmiotow
kontaktujacych si¢ z pacjentem,

B. czestej wymiany bielizny osobistej 1 posciclowej
pacjenta,

C. stosowania izolacji pacjenta metodg kontaktowa,
D. dezynfekcji pomieszczen, sprzetu i odziezy preparatami o
aktywnosci sporobodjczej.

Zadanie 39.
Wirus EBV (Epstein Barr virus) zakaza u cztowieka:
A. limfocyty T,
B. erytrocyty,
C. leukocyty,
D. wszystkie wyzej wymienione.



Zadanie 40.

U pacjenta przewlekle dializowanego - dotychczas seronegatywnego
- uzyskano dodatnie wyniki testdow na obecno$¢ antygenu HBs. Jakie
dziatania powinien podjg¢ personel stacji dializ?

A. weryfikacje¢ oznaczenia (np. potwierdzenia testem PCR) i
zgloszenie zachorowania do panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego,

B. przeniesienie pacjenta na odpowiednie dla danego typu
patogenu stanowisko dializacyjne,

C. stosowac tylko dializator jednorazowy,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 41.
Do podejmowania dzialan obejmujacych opracowanie, wdrozenie |
nadzor nad procedurami zapobiegajacymi zakazeniom i chorobom
zakaznym zwigzanymi z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, wtym
dekontaminacji obowigzani s3g:

A. czlonkowie zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

B. cztonkowie komitetu kontroli zakazen szpitalnych,

C. kierownicy laboratoriow mikrobiologicznych,

D. kierownicy podmiotéw leczniczych.

Zadanie 42.
Czynniki pozakomorkowe decydujace 0 chorobotworczosci
Streptococcus pyogenes to miedzy innymi:

A. egzotoksyna Ai B,

B. biatko M, ktore tworzy struktury tworzgce fimbrie,

C. biatko Fuczestniczace w adhezji do komérek nabtonka,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 43.
Obecnie celem programow szczepien ochronnych jest:
A. zapobieganie chorobom zakaznym,
B. eliminacja choroby zakaznej,
C. eradykacja choroby zakaznej,
D. zapobieganie, eliminacja oraz eradykacja chordéb
zakaznych.

Zadanie 44.
Metoda PCR stosowana jest:
A. wdiagnostyce klinicznej,
B. wwykrywaniu genow opornosci bakterii na leki,
C. wtypowaniu genetycznym drobnoustrojow,
D. we wszystkich wymienionych.



Zadanie 45.
Ktore z okreslen najlepiej charakteryzuje enterokrwotoczne serotypy
Escherichia coli - EHEC?

A. wywotuja objawy podobne do czerwonki bakteryjnej,

B. sa odpowiedzialne za biegunkipodréznych,

C. produkuja toksyn¢ podobna do toksyny Shigella, sa
przyczyng krwawych biegunek, krwotocznego zapalenia
jelita grubego oraz zespotu hemolityczno - mocznicowego,

D. sa przyczyng biegunek zwigzanych 2z nieokre§lonymi
czynnikami przylegania i agregacji.

Zadanie 46.
Lekarskim badaniem kwalifikacyjnym w celu wykluczenia
przeciwwskazan do wykonania szczepienia ochronnegopoprzedzone
jest wykonanie szczepienia:

A. tylko obowigzkowego,

B. tylko zalecanego,

C. obowigzkowego, a tylko w niektérych przypadkach

zalecanego,
D. zarowno obowigzkowego jak i zalecanego.

Zadanie 47.
W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci podczas kontroli wewnetrznej w
obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych, powtorng kontrole przeprowadza si¢ nie pdzniej niz w terminie:

A. 1 miesigca od daty przekazania raportu,

B. 3 miesigcy od dnia przekazania raportu,

C. 1miesigca od daty przeprowadzenia kontroli,

D. 6 miesigcy od dnia przeprowadzenia kontroli.

Zadanie 48.
Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia zapalenia wsierdzia u pacjentow po
wszczepieniu protez zastawkowych serca, nalezy bardzo szybko rozpoznawac
1 wlasciwie leczy¢ migdzy innymi:

A. zapalenie zatok obocznych nosa,

B. ropne zakazenia skory,

C. zakazenia uktadu moczowego,

D. wszystkie wymienione.



Zadanie 49.
U pacjenta z objawami sepsy o etiologii Neisseria meningitidis
nalezy zastosowac typ izolacji:

A. powietrzno-pytowej,

B. powietrzno-kropelkowej,

C. ochronnej,

D. wylacznie standardowej.

Zadanie 50.
Tlenek etylenu jest gazem:
A. bezwonnym, bardzo trujgcym,
B. ozapachu wyczuwalnym, draznigcym,
C. bezpiecznym dla srodowiska,
D. bezwonnym, bezpiecznym dla cztowieka.

Zadanie 51.
Wymagania dla materiatow wilokienniczych przeznaczonych na
fartuchy chirurgiczne iobtozenia ze wzgledu na spetniane przez nie
funkcje dotyczg tych samych parametrow:
A. odpornosci na przenikanie mikroorganizmow na sucho ina
mokro,
B. braku czastek zanieczyszczajgcych material, ktore moga
by¢ uwolnione w wyniku dziatania mechanicznego,
C. odpornosci na przesigkanie cieczy,
D. wymienionych w punktach A, B, i C.

Zadanie 52.
Liczba drobnoustrojéw dostajacych si¢ do jamy otrzewnej jest zréznicowana
w zaleznos$ci od lokalizacji pierwotnego procesu zapalnego. Najmniej bedzie
ich przy perforacji:

A. zZoladka,

B. dwunastnicy,

C. jelita cienkiego,

D. jelita grubego.

Zadanie 53.
Warunkiem wstepnym, zapewniajacym odpowiednig jakos¢ procesu w
myjni dezynfektorze, a takze wplywajacym na efektywnos$¢ i
bezpieczenstwo kolejnych etapdéw jest:

A. wysoki poziom zabrudzenia,

B. oczyszczanie,

C. dezynfekcja wstepna,

D. dezynfekcja wtasciwa.



Zadanie 54.
Srodowisko szpitalne dzieli sie na obszary i strefy sanitarne.
W strefie "czystos$ci zmiennej" szpitala znajduja sig:

A. jatowe boksy,

B. toalety chorych,

C. gabinety opatrunkowe,

D. sale chorych.

Zadanie 55.
Catkowite przeciwciata anty-HBc Total sa:
A. markerem przebytego lub przewlektego zakazenia HBV,
mogg utrzymywac si¢ przez cate zycie,
B. wykrywane jedynie w zakazonych hepatocytach, nie s3
wydzielane w postaci wolnej do krwi,
C. wykrywane w surowicy u 0s0b po szczepieniu przeciw HBV,
D. wykrywane w surowicy u o0sob ze swiezym, przewlekltymlub
po przebytym zakazeniu wirusem HCV.

Zadanie 56.
Cytotoksyny wytwarzane przez Clostridium dificile to:
A. toksyny Ai B,
B. toksyna alfa,
C. tetanospazmina,
D. toksyna jadu kietbasianego.

Zadanie 57.
W trakcie dochodzenia epidemiologicznego wykonuje si¢ badania
mikrobiologiczne w celu:
A. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii empirycznej,
B. doboru wtasciwych antybiotykéw do terapii celowanej,
C. doboru preparatow dezynfekcyjnych do powierzchni,
D. okre$lenia zrodta zakazen i wykrycia drog szerzenia si¢
szczepow.

Zadanie 58.
Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujace W okresie wygasania
epidemii,
B. formalne uznanie okreslonego terenu za teren objety
epidemia,
C. epidemia pochodzaca z jednego zrodta zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w czasie
epidemii.



Zadanie 59.

Do =zakazenia otrzewnej zwigzanego z leczeniem dializa
otrzewnowa, przy zatozonym na state cewniku dializacyjnym, moze
dojsc¢:

przez $wiatto cewnika,

poprzez ujscie zewngtrzne,

przez tunel cewnika,

wszystkimi wymienionymi drogami.

OoOw>

Zadanie 60.
Profilaktyczne leczenie poekspozycyjne ze stycznosci z ludzkim wirusem
niedoboru odpornosci (HIV), do ktorej doszto w wyniku wypadku w trakcie
wykonywania czynnosci zawodowych, jest finansowane przez:

A. osobe¢ eksponowana,

B. osobe, ktora byta zrodtem ekspozyciji,

C. pracodawce lub zlecajacego prace,

D. Ministra Zdrowia.

Zadanie 61.
Zakazenie odcewnikowe krwi jest zakazeniem:
A. pierwotnym,
B. wtornym,
C. glebokim,
D. narzagdowym.

Zadanie 62.
W przypadku zastosowania obowigzkowej hospitalizacji, izolacji
lub kwarantanny, obowigzek powiadomienia rodziny lub osoby
wskazanej przez osob¢ poddang obowigzkowej hospitalizacji,
izolacji lub kwarantannie o zastosowaniu tego srodka spoczywa na:
A. kierowniku jednostki, w ktorej wykonywana jest
obowigzkowa hospitalizacja, izolacja lub kwarantanna,
B. piclegniarce epidemiologicznej zatrudnionej w zaktadzie, w
ktorym zastosowano wymienione $rodki zaradcze,
C. kierowniku zespotu kontroli zakazen szpitalnych,
D. przedstawicielu shuzby, ktoéry dopomoégt w wykonaniu
obowigzku hospitalizacji, izolacji lub kwarantanny osoby

(np. policja).



Zadanie 63.
Ryzyko uogolnionego zakazenia spowodowanego przez grzyby rosnie wraz z
szerokim stosowaniem:

A. antybiotykoterapii,

B. lek6w immunosupresyjnych,

C. zywienia pozajelitowego,

D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 64.
Wigkszo$¢ zakazen miejsca operowanego to zakazenia:
A. powierzchowne,
B. gtebokie,
C. narzadow,
D. jam ciata.

Zadanie 65.
Drobnoustroje moga przedostawac si¢ na powierzchni¢ cewnika
naczyniowego w nastepujacych sytuacjach:
A. w kontakcie cewnika z florg skorng pacjenta, obecng w
miejscu wktucia cewnika,
B. droga hematogenng poprzez osiadanie na powierzchni
cewnika drobnoustrojow obecnych w tozysku naczyniowym,
C. wczasie obstugi liniiinfuzyjnej,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 66.

Na podstawie rozporzadzenia nr 851/2004  Parlamentu
Europejskiego i1 Rady z dnia 21 kwietnia 2004r. powotano
Europejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli Chorob (ECDC),
ktorego jednym zkluczowych zadan jest zwickszenie ochrony przed
chorobami zakaznymi oraz dziatania na rzecz wzmocnienia irozwoju
nadzoru epidemiologicznego. Centrum oficjalnie rozpoczeto swoja
dziatalnos¢:

20 maja 2004 r.,

20 maja 2005 r.,

20 maja 2006 r.,

dotychczas nie rozpoczeto dziatalnosci.

Cowp



Zadanie 67.
Zgodnie z definicja klas czystosci pola operacyjnego, Klasa III (skazone)
okresla:

A. ran¢ operacyjng, W ktorej nie dochodzi do stycznos$ci ze
zmianami zapalnymi oraz do otwarcia uktadu oddechowego,
pokarmowego, ptciowego, moczowego,

B. ran¢ operacyjng, w ktorej dochodzi do otwarcia uktadu
oddechowego, pokarmowego, plciowego, moczowego W
stopniu kontrolowanym, bez nadmiernego skontaminowania
pola operacyjnego,

C. otwarte, $wieze rany powypadkowe, operacje bez
zachowania zasad sterylnosci (np. otwarty masaz serca) lub
ze znacznym wyciekiem tresci z przewodu pokarmowego,
oraz w przypadku, gdy dochodzi do stycznos$ci z ostrymi,
nieropnymi zmianami zapalnymi,

D. stare rany pourazowe z martwymi fragmentami tkanek, oraz
gdy dochodzi do stycznos$ci z aktywnym stanem zapalnym
lub perforacja jelit.

Zadanie 68.
Choroba Legionistow bez objawow zapalenia ptuc to:
A. Gorgczka Pontiac,
B. Zespot Hoigne,
C. Choroba Creutzfeldta-Jakoba,
D. Goraczka Ebola.

Zadanie 69.
Do gromadzenia w szpitalu informacji o zakazeniach szpitalnych i
czynnikach alarmowych zwigzanych 2z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych oraz prowadzenia rejestru zakazen szpitalnych i
czynnikow alarmowych zobowigzani sg:

A. czlonkowie zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

B. czlonkowie komitetu kontroli zakazen szpitalnych,

C. kierownicy podmiotow leczniczych,

D. kierownicy laboratoriow mikrobiologicznych.

Zadanie 70.

Wirus zapalenia watroby typu C jest wirusem:
A. DNA nalezacym do rodziny Picornaviridae,
B. DNA nalezacym do rodziny Hepadnaviridae,
C. RNA nalezacym do rodziny Flaviviridae,
D. RNA nalezagcym do rodziny Picornaviridae.



Zadanie 71.

Kierownik podmiotu leczniczego jest zobowigzany do przekazania
raportu koncowego z wygaszenia ogniska epidemicznego wtasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu W terminie:

A

B.

C.

D.

15 dni od daty jego sporzadzenia | zakonczenia
wygaszenia ogniska epidemicznego,

15 dni od daty rozpoczecia wygaszenia ogniska
epidemicznego,

30 dni od daty rozpoczecia wygaszenia ogniska
epidemicznego,

30 dni od daty zakonczenia wygaszenia ogniska
epidemicznego.

Zadanie 72.
Najczescie] wystepujacg infekcjg grzybicza u osob zakazonych HIV jest:

A
B.

C.
D. wszystkie wyzej wymienione rodzaje infekcji.

aspergiloza uktadu oddechowego,

kryptokokoza (zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych i
ma&zgu, zapalenie ptuc),

kandydoza skory i bton §luzowych,

Zadanie 73.
System dezynfekcji fumigacyjnej sktada si¢ z:

A

B.

C.
D.

myjni-dezynfektorow posiadajacych metode dezynfekcji
termiczng itermiczno-chemiczna,

urzgdzenia wytwarzajacego aerozol, gaz lub suchg mgte i
preparatu bojczego,

powierzchni o wlasciwosciach przeciwdrobnoustrojowych,
odpowiedzi A, BiC.

Zadanie 74.
Termin dezynsekcja oznacza:

A

B.

C.

zwalczanie szkodliwych owadow i innych stawonogow
srodkami chemicznymi, fizycznymi lub biologicznymi,
zwalczanie s$rodkami chemicznymi, fizycznymi lub
biologicznymi szkodliwych gryzoni,

wnikni¢cie 1 namnazanie si¢ biologicznego czynnika
chorobotworczego worganizmach zywych,

reakcje zachodzgce pomiedzy antygenem, a
przeciwciatami.



Zadanie 75.
Uodpornienie bierno-czynne polega na podaniu:

A. immunoglobuliny, ktora wyprodukowana jest z osocza
wielu dawcow i posiada przeciwciata ukierunkowane
przeciw najbardziej popularnym infekcjom na terenie, skad
pochodza dawcy,

B. immunoglobuliny swoistej wyprodukowanej z o0socza
specjalnie dobranych, uodpornionych dawcow Ilub od
hiperimmunizowanych osob,

C. jednoczesnym podaniu szczepionki i immunoglobuliny, co
cechuje powstaniem odporno$ci niemal natychmiast po
podaniu immunoglobuliny i utrzymywaniem si¢ przez dtugi
okres,

D. masowym szczepionki oraz przecigciu dr0g szerzenia
biologicznych czynnikow chorobotwdrczych.

Zadanie 76.

Dokumentacj¢ realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen 1
chorob zakaznych prowadzong w postaci pisemnej lub elektronicznej uwaza
si¢ za zabezpieczong przed uszkodzeniem, jezeli sg spetnione warunki:

A. zapewniona jest dostepnos¢ wylacznie dla o0soOb
uprawnionych,

B. jest chroniona przed przypadkowym lub nieuprawnionym
zniszczeniem,

C. sg zastosowane metody i srodki ochrony dokumentaciji,
ktérych skuteczno$¢ w czasie ich zastosowania jest
powszechnie uznawana,

D. tacznie wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 77.
Konsekwencjg zmienno$ci genetycznej wirusow jest pojawienie si¢
bardziej wirulentnych szczepow opornych na leczenie, a takze
zdolnych do zmiany gospodarza lub komdrek docelowych. Do
najbardziej znanych wiruséw charakteryzujacych si¢ duza
zmiennoS$cig zalicza sig:

A. wirus zapalenia watroby typu C,

B. HIV,

C. wirus grypy,

D. wszystkie wymienione wyzej wirusy.



Zadanie 78.
Wtorne zapalenie otrzewnej rozwija si¢:
A. bez wyraznego zrodta zakazenia,
B. wwyniku masowego przedostania si¢ drobnoustrojow z
jelita lub drog moczowo-piciowych do jamy otrzewnej,
C. po antybiotykoterapii,
D. wwyniku zakazenia rotawirusem.

Zadanie 79.
Brudna bielizna w oddziale, przed transportem do prania powinna by¢:
A. wstepnie zdezynfekowana,
B. naprawiona i posktadana,
C. sptukana zzanieczyszczen,
D. zapakowana, opisana i przechowywana jak najkrocej.

Zadanie 80.
HBV moze przetrwa¢ na przedmiotach, meblach 1 w pomieszczeniach
zabrudzonych krwig 1 ptynami ustrojowymi 1 nadal moze stanowi¢ zrodio
zakazenia przez:

A. kilka minut,

B. kilka godzin,

C. conajmniej 1 tydzien,

D. nieokreslony czas.

Zadanie 81.
Nieodwracalny proces polegajacy na niszczeniu przestrzennej
struktury biatek pod wplywem czynnikéw fizycznych ichemicznych
to:

A. wysalanie bialek,

B. denaturacja biatek,

C. hydroliza biatek,

D. procesy opisane wA i B.

Zadanie 82.
Glownym rezerwuarem Klebsiella pneumoniae u pacjentow
hospitalizowanych jest:

A. uktad moczowy,

B. przewod pokarmowy,

C. skora,

D. blona $§luzowa drog oddechowych.



Zadanie 83.
Badanie przesiewowe to badanie epidemiologiczne:

A

B.

w ktorym pomiary narazenia sg dokonywane po wystapieniu
zachorowan,

przeprowadzone w krotkim okresie czasowym pozwalajgcym
na okreslenie w populacji proporcji 0s6b posiadajacych
ceche bedaca przedmiotem badania,

0s0b bezobjawowych w celu sklasyfikowania ich jako
zagrozonych lub niezagrozonych wystapieniem choroby,
ktora jest przedmiotem tego badania,

w ktorym dokonywany jest opis lub analiza cech lub zdarzen
w populacji bez ingerencji badacza w przedmiot badania.

Zadanie 84.
Dla oceny wartos$ci testu diagnostycznego stosujemy wspolczynnik
czuto$ci, ktory stanowi odsetek:

A. chorych zdodatnim wynikiem testu do wszystkich chorych
w badanej populacji,
B. zdrowych z ujemnym wynikiem testu do wszystkich
zdrowych w badanej populacji,
C. zdrowych z ujemnym wynikiem testu do wszystkich
badanych,
D. chorych z dodatnim i ujemnym wynikiem testu do
wszystkich badanych.
Zadanie 85.
Wylagcznym, naturalnym rezerwuarem meningokokoéw jest:
A. gleba,
B. zwierz¢ domowe,
C. cztowiek,
D. naturalne srodowisko wodne.
Zadanie 86.

Ktory z systemoOw rejestracji zakazen szpitalnych cechuje sig
wyzszg czuloscig?

A
B.

system mieszany czynny i bierny,
bierny,

C. czynny,
D.

system czynny i bierny sag rownowazne.



Zadanie 87.
Bezposredni lub posredni kontakt osoby ze zrdédiem zakazenia,
jezeli charakter tego kontaktu zagrazal lub zagraza przeniesieniem
na te osobe¢ biologicznych czynnikow chorobotwdérczych to:

A. stycznos¢,

B. zarazliwos$¢,

C. zakaznos¢,

D. zakazenie.

Zadanie 88.
Zakazenie wirusem odry i1 $winki szerzy si¢ glownie droga:
A. fekalno-oralna,
B. kontaktow piciowych,
C. kropelkowa,
D. przeniesienia za posrednictwem wektora, np. komara.

Zadanie 89.
Wskaz, jakie drobnoustroje odpowiedzialne sg za zakazenia u
pacjentow w oddziale intensywnej terapii:

A. drobnoustroje pochodzace ze srodowiska szpitalnego,

B. wtasna flora pacjenta,

C. drobnoustroje pochodzace od innych pacjentow,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 90.
Bakterie, ktore moga zosta¢ wykorzystane jako bron biologiczna, to:
A. Coxiella burnetti,
B. Francisella tularemis,
C. Chlamydia psittaci,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 91.
Jednym z czynnikéw zmniejszajacych ryzyko narastania opornosci bakterii
powodujacych zakazenia uktadu moczowego jest:

A. leczenie u kazdego pacjenta bakteriomoczu
bezobjawowego,

B. stosowanie terapii empirycznej w zakazeniach uktadu
moczowego,

C. wlasciwe dawkowanie antybiotykow,
D. stosowanie profilaktyki antybiotykowej przed zatozeniem
cewnika moczowego.



Zadanie 92.
Miejsca najczeSciej ulegajace zakazeniu u  noworodkow
donoszonych to:

A. miejsca zwigzane zZ nakluwaniem i kaniulacjg naczyn,

B. skoéra, btona §luzowa jamy ustnej, spojowki ipepek,

C. phluca, jelita i pegpek,

D. skora, jelita i kosci.

Zadanie 93.
Wtlasciwos$cia nadajaca pateczkom Escherichia coli
uropatogennos$¢, jest:

A. dziatanie toksyny polisacharydowej,

B. dziatanie enterotoksyny cieptochwiejnej,

C. dziatanie enterotoksyny cieptostatej,

D. posiadanie przez nie fimbrii.

Zadanie 94.
Minister  Zdrowia  powolalt do  wydawania  certyfikatu
akredytacyjnego dla szpitali:

A. Centrum Monitorowania Jakosci,

B. Radg,

C. Pelnomocnika ds. Akredytacji,

D. Specjaliste Krajowego.

Zadanie 95.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty do spraw mikrobiologii - cztonka
zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii i co
najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym,

B. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie  mikrobiologii
medycznej ico najmniej 2-letnie doSwiadczenie w zawodzie

diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym wykonujacym badania na rzecz
szpitali,

C. posiada specjalizacje¢ wdziedzinie mikrobiologii klinicznej
I co najmniej 2-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w laboratorium mikrobiologicznym,

D. posiada specjalizacj¢ wdziedzinie mikrobiologii lekarskiej
I co najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym.



Zadanie 96.

Podczas operacji urologicznych 1 torakochirurgicznych, bez
istniejacej infekcji, powstaja rany:
A. czyste,

B. czyste -skazone,
C. skazone,
D. brudne lub zakazone.

Zadanie 97.
Kontrola wewngtrzna w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona okresowo,
nie rzadziej niz:

A. co 1miesiac,

B. co 3miesigce,

C. €0 6 miesigcy,

D. co 12 miesigcy.

Zadanie 98.
Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z
ryzykiem wystgpienia epidemii w celu podjgcia okreslonych w
ustawie dziatan zapobiegawczych, to:

A. stan epidemii,

B. stan zagrozenia epidemicznego,

C. nadzor epidemiologiczny,

D. nadzor sanitarny.

Zadanie 99.
W diagnostyce zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych stosowane sg badania:
A. ogolne ptynu mdzgowo-rdzeniowego,
B. posiew ptynu mozgowo-rdzeniowego,
C. posiew krwi,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 100.
Poj¢cie sktadajace si¢ z elementow: zrodlo zakazenia, droga
przenoszenia zarazkow, wrota zakazenia, to inaczej:

A. tancuch epidemiczny,

B. droga translokaciji,

C. tancuch zarazek - zywiciel,

D. tancuch sanitarny.



Zadanie 101.
Badanie epidemiologiczne, w ktérym dokonywany jest opis pojedynczych
przypadkow zachorowan lub zachorowan mnogich, to badanie:

A. eksperymentalne,

B. kohortowe,

C. przesiewowe,

D. opisowe.

Zadanie 102.
Wystapienie wstrzasu toksycznego jest efektem dziatania:
A. koagulazy,
B. hialuronidazy,
C. TSST,
D. eksfoliatyny.

Zadanie 103.
Zakazno$¢ pratkodw gruzlicy wynika z:
A. trudnego do ograniczenia rozprzestrzeniania = si¢
bakterii droga powietrzna,
B. dlugiego czasu (nawet przez wiele lat) pozostawania w
stanie zdolnym do zycia poza organizmem czlowieka,
C. duzej opornos$ci na srodki dezynfekcyjne,
D. przyczyn opisanych wA, BiC.

Zadanie 104.

Pielg¢gniarki | potozne sa narazone na dziatanie czynnikow
biologicznych, ze wzgledu na staly, bezposredni kontakt z chorym
pacjentem. Czynniki biologiczne, nalezace do grupy trzeciej,
oznaczaja takie czynniki:

A. ktére wywotuja ci¢zkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikbw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
nie istniejg w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

B. ktére mogag wywoltywaé¢ u ludzi cigzkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikOw arozprzestrzenianie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

C. ktére moga wywolywaé¢ choroby u ludzi, mogg by¢é
niebezpieczne dla pracownikow, ale rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

D. przez ktére wywotanie choréb u ludzi jest mato
prawdopodobne.



Zadanie 105.
W strefie sterylnej centralnej sterylizacji wykonuje sie:
A. mycie wlasciwe i dezynfekcje wtasciwa,
B. pakowanie, zgrzewanie zestawOw narzadzi izakladanie
testow kontrolnych,
C. zaladunek do sterylizatora i sterylizacje,
D. przechowywanie idystrybuowanie sterylnych zestawow do
oddziatow.

Zadanie 106.
Jama wustna stanowi $rodowisko skontaminowane, ktére u pacjentow
szpitalnych moze stanowi¢ zrodlo zakazenia. Bakterie z plytek nazebnych
najczesciej doprowadzaja do zakazen:

A. przewodu pokarmowego,

B. uktadu oddechowego,

C. zakazenia rany operacyjnej,

D. krwi.

Zadanie 107.
Czynnikiem ryzyka zakazen miejsca operowanego jest czas
operacji, ktéry powinien by¢ mierzony od:
A. przywiezienia pacjenta na sale operacyjng do momentu
wywiezienia pacjenta po zabiegu z tej sali,
B. polozenia pacjenta na stole operacyjnym do przetozenia na
wozek po zabiegu,
C. momentu znieczulenia do momentu wybudzenia,
D. nacigcia skory do jej pelnego zamkniecia.

Zadanie 108.
Monitorowanie, to ciagle zbieranie i analiza danych
epidemiologicznych o:
A. okres$lonej chorobie,
B. grupie chorob,
C. wszystkich zdarzeniach zdrowotnych majacych znaczenie
dla wystepowania iszerzenia si¢ chorob w populacji,
D. wszystkich wyzej wymienionychprzypadkach wcelu oceny
sytuacji epidemiologicznej.



Zadanie 109.
W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:
A. wszelkich dostepnych $§rodkow eliminujacych narazenie
lub ograniczajacych stopien tego narazenia,
B. tylko §rodkéw ochrony zbiorowej,
C. wylacznie srodkow ochrony o0sobistej,
D. obowigzek taki spoczywa wytacznie na pracowniku.

Zadanie 110.
Rozsiew patogendéw z rany oparzeniowej (z ogniska pierwotnego) zalezny jest
od:

A. gtebokosci irozlegtosci rany,

B. czynnika infekcyjnego,

C. tadunku patogenu,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 111.
W szpitalu glowne kierunki monitorowania biezacej sytuacji
epidemiologicznej obejmuja wskazniki:

A. epidemiologiczne,

B. kliniczne,

C. laboratoryjne,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 112.
Co jest podstawg wiarygodnos$ci uzyskanych wynikéw w badaniach
epidemiologicznych?

A. przestrzeganie opracowanego planu badan,

B. zaangazowanie kierownika,

C. jak najliczniejszy zesp6t fachowcdw,

D. duze naktady finansowe.

Zadanie 113.
Nosicielstwo to  bezobjawowe bytowanie  drobnoustrojow
chorobotworczych w organizmie cztowieka, ktére moze wystepowac:
A. wokresie wylggania choroby,
B. po przebyciu choroby,
C. po zakazeniu bezobjawowym,
D. wkazdym wyzej wymienionym przypadku.



Zadanie 114,
Istotnym elementem antybiotykoterapii celowanej jest przede
wszystkim wartos¢ MIC, ktora okresla:

A

B.
C.
D.

maksymalne stezenie hamujace,

czas leczenia,

najmniejsze stezenie bakteriobdjcze,
najmniejsze stezenie hamujace.

Zadanie 115.
Opracowanie plandéw 1 kierunkéw sytemu zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych nalezy do zadan:

A
B.
C.
D.

cztonkow komitetu kontroli zakazen szpitalnych,
czlonkow komitetu terapeutycznego,

czlonkéw zespotu kontroli zakazen szpitalnych,
kierownikow podmiotow leczniczych.

Zadanie 116.

Badania epidemiologiczne "prospektywne" dobrze zaplanowane i
przeprowadzone, majg duza wartos¢ badawcza. Posiadajg jednak
pewna wadge, r6znigca je od badan retrospektywnych. Jaka?

A
B.
C.

D.

wymagaja niskich naktadow finansowych,

wymagaja planu badan,

wymagaja duzych naktadéw finansowych i wyszkolonej
kadry,

zadna z wymienionych odpowiedzi nie jest prawidlowa.

Zadanie 117.

W przypadku szpitali raport z kontroli wewnegtrznej w obszarze
realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych jest przekazywany:

A

B.

kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez pielegniarke epidemiologiczna,

kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez przewodniczacego zespolu kontroli zakazen
szpitalnych,

naczelnej pielggniarce po podpisaniu przez pielggniarke
epidemiologiczna,

przewodniczgcemu zespotu kontroli zakazen szpitalnych po
podpisaniu przez pielegniarke epidemiologiczng.



Zadanie 118.
W procesie dochodzenia do praktyki opartej na rzetelnych dowodach
naukowych mozna wyodrebni¢ kilka etapow. Pierwszyetap to:

A. szacowanie potrzeby zmian w praktyce, ksztaltowanie
nawyku poddawania jej w watpliwos¢,

B. synteza dowodoéw naukowych, polegajaca na dotarciu do
sprawdzonej wiedzy naukowej, je]j umiej¢tna analiza,
synteza iocena,

C. plan zmian praktyki, opracowany na podstawie
najmocniejszych inajbardziej obiektywnych argumentow,

D. wdrozenie i ocena skutkéw wprowadzonych zmian w
praktyce.

Zadanie 119.
Zakazenia dolnych drég oddechowych moga przebiega¢ w postaci:
A. zapalenia tchawicy i oskrzeli,
B. zapalenia oskrzeli i oskrzelikow,
C. zapalenia ptuc iropnia ptuc,
D. wszystkie wyzejwymienione,

Zadanie 120.
Transmisja wirusa Ebola nastepuje przez:
A. bezposredni kontakt z krwig, wydalinami i wydzielinami
osoby zakazonej,
B. zachlapanie oraz aerozolizacje wydzielinami o0soby
zakazonej,
C. bezposredni kontakt ze zwtokami 0soby zakazonej,
D. drogi zakazenia opisane w punktach A, B, C.

Zadanie 121.
Dokumentacja z realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona w uktadzie:

A. alfabetycznym,

B. terytorialnym,

C. chronologicznym,

D. wszystkie wymienione.



Zadanie 122.
Cztowiek zaraza si¢ Toxoplasma gondii:

A. droga pokarmowg spozywajac surowe lub potsurowe migso
zawierajace cysty pierwotniaka,

B. wwyniku transfuzji krwi lub preparatow krwiopochodnych
oraz transplantacji narzadow,

C. drogg przeztozyskowa wokresie parazytemii u matki, kiedy
tachyzoity przenikajg przez tozysko do tkanek ptodu,

D. wszystkimi wymienionymi wyzej drogami.

Zadanie 123.

Do czynnikow ryzyka zakazen miejsca operowanego u dzieci, ktore zalezg od
pacjenta zaliczymy:

A

B.

C.

D.

poprzednig antybiotykoterapig, hospitalizacj¢
przedoperacyjng, golenie wlosow,

wszczepienie ciata obcego, spadek ci$nienia t¢tniczego,
masywng transfuzje,

wczesniactwo, zte odzywienie, niedotlenienie,
przewlekty stan zapalny,

kontaminacj¢ $Srédoperacyjng, krwawienie zrany, drenaz.

Zadanie 124.
Zakazenie wirusem zapalenia watroby typu E szerzy si¢ droga:

A

B.
C.
D.

Krwi,

pokarmowa,

seksualng,

zadng z wyzej wymienionych.

Zadanie 125.
W przypadku zakazenia podskornej kieszeni, w ktorej znajduje
si¢ rozrusznik nalezy:

A
B
C.
D.

Zadanie
Wirus

usung¢ rozrusznik i umiesci¢ nowy w nowym miejscu,
stosowaé antybiotykoterapie,

. pozostawié¢ rozrusznik, wlaczyé¢ antybiotyk,

usung¢ stary rozrusznik, nowy umie$ci¢ W miejsce
starego, wiaczy¢ antybiotyk,

usung¢ stary rozrusznik, nowy umieSci¢ W miejsce
starego.

126.
varicella-zoster wywotuje potpasiec. Zakaznos¢ tych

chorych jest:

A

B.
C.
D.

zadna, gdyz jest to inna posta¢ wysypki niezakaznej,
do ok. tygodnia po wystapieniu wysypKi,

do 1 miesi¢ca po wystgpieniu WysypKki,

do konca zycia taka sama.



Zadanie 127.
Monitorowanie oddzialu po wygaszeniu ogniska epidemicznego
polega na:
A. wykonywaniu okresowych badan srodowiskowych,
B. analizie zakazen w oddziale za miesigc poprzedzajacy
wystagpienie ogniska,
C. wykonywaniu okresowych badan u personelu,
D. kontroli aktualnej sytuacji w oddziale ze zwrdceniem
uwagi na zalecone zasady postepowania.

Zadanie 128.
Na mozliwo$¢ wystgpienia zakazenia podczas ekspozycji zawodowe]j
pielegniarki, potozne; wptywa/ja:

A. rodzaj ekspozyciji,

B. glebokos¢ rany,

C. poziom wiremii uosoby bedacej zrodtem ekspozyciji,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 129.
Za przeprowadzenie przez lekarza zaktadowego badania profilaktycznego oraz
za przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy
odpowiada w szpitalu:

A. specjalista ds. epidemiologiti,

B. pielegniarka poradni profilaktycznej,

C. specjalista ds. BHP,

D. pracodawca.

Zadanie 130.
Zasadniczym elementem kazdego standardu, w tym standardu
higienicznego sa kryteria, czyli mierniki, ktére stanowig podstawg¢
jego oceny. Sg to kryteria:

A. struktury iwyniku,

B. struktury, procesu i wyniku,

C. procesu, wyniku I warto§ciowania,

D. struktury, rezultatu i doskonatosci.

Zadanie 131.
Pracodawca sporzadza raport 0 bezpieczenstwie I higienie pracy w
podmiocie leczniczym w zakresie zranien ostrymi narz¢dziami przy
udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych:

A. nie rzadziej niz raz na kwartat,

B. nie rzadziej niz raz na 6 miesi¢cy,

C. tylko po zakonczeniu roku kalendarzowego za rok

poprzedni,
D. okresowo, nie rzadziej niz raz na dwa lata.



Zadanie 132.
Osoby zdrowe, ktore pozostawaly w stycznosci z chorymi na ospg
prawdziwg, podlegaja obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi
epidemiologicznemu, przez okres NIE dluzszy niz:

A. 10 dni,

B. 5 dni,

C. 21 dni,

D. 2 dni.

Zadanie 133.
Na koncentracje drobnoustrojow w sali operacyjnej majg wptyw:

A. ilos¢ 1 jako$s¢ nawiewanego powietrza, sposoéb
rozprowadzania powietrza w pomieszczeniu,

B. liczba personelu w sali operacyjnej i jego aktywnos$¢
podczas zabiegu, Srodki ochrony indywidualnej
zastosowane przez personel iich prawidtowe stosowanie,

C. czystos¢ mikrobiologiczna aparatury medycznej i sprz¢tu
znajdujacego si¢ na salioperacyjnej,

D. wszystkie wyzej wymienione pozycje.

Zadanie 134.
Podanie antybiotyku i/lub chemioterapeutyku w sposdb umozliwiajacy
eradykacje drobnoustrojow odpowiedzialnych za zakazenie w ognisku
infekcji, z  uwzglednieniem  wilasciwosci  farmakodynamiki 1
farmakokinetyki leku u danego pacjenta, dokonujac wyboru w oparciu o
wynik badania mikrobiologicznego to antybiotykoterapia:

A. empiryczna,

B. celowana,

C. okotozabiegowa,

D. profilaktyczna.

Zadanie 135.
Najbardziej niebezpiecznym zrodtem zakazenia wirusami HBV, HCV
jest/sa:

A. wymiociny,

B. ptyn otrzewnowy,

C. wydzielina pochwowa,

D. krew.
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