PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
TEST NR 191016
GRUPA 1

Zadanie 1.
Do kliniki kardiochirurgii trafit 62-letni m¢zczyzna z podejrzeniem
tetniaka  rozwarstwiajgcego  aorty. Dominujgcym  objawem
klinicznym u chorego, jest:

A. dusznos$¢ spoczynkowa,

B. nagty, bardzo silny,pickacy bol wklatce piersiowe]

szerzacy si¢ do jamy brzusznej i okolicy ledzwiowej,
C. migotanie przedsionkow,
D. duszno$§¢ wysitkowa.

Zadanie 2.
Glowng przyczyna krwiomoczu makroskopowego (zwlaszcza ze skrzepami) sg
nowotwory nerek i drég moczowych, przede wszystkim:

A. nerek,

B. moczowodow,

C. pecherza moczowego,

D. cewki moczowej.

Zadanie 3.
W celu zmniejszenia ryzyka powiklan metabolicznych u chorych
zywionych pozajelitowo, pielegniarka powinna:

A. kontrolowa¢ zawarto$¢ worka w kierunku zmetnienia,
odbarwienia, precypitacji,

B. stale monitorowa¢ parametry zyciowe, ocenia¢ Stan
swiadomosci, prowadzi¢ dobowy bilans ptyndéw, pobierac
krew na badania biochemiczne,

C. kontrolowa¢ polozenie zglebnika bezposrednio po
zatozeniu i przed kazdym karmieniem,

D. przestrzega¢ zasad aseptyki przy kazdej obstudze dostepu
do zyty.

Zadanie 4.
W jakiej pozycji nalezy utozy¢ pacjenta po urazie glowy?
A. Uniesienie gtowy pod katem 15° w stosunku do osi
tulowia,
B. Uniesienie gtowy pod katem 30° w stosunku do osi
tulowia,
C. Ptasko ze zgietymi konczynami dolnymi w stawach
kolanowych i1 biodrowych,
D. w pozycji przeciwwstrzasowej.



Zadanie 5.
Wynicowanie pecherza moczowego, jest to:
A. przemieszczenie cewki moczowej w kierunku
dokroczowym,
B. niecaltkowite zamknigcie si¢ rynienki cewkowej po
stronie brzusznej pracia,
C. niecatkowite zamknigcie si¢ rynienki cewkowej po
stronie grzbietowej,
D. ubytek przedniej sciany jamy brzusznej, przedniej
$ciany pecherza i cewki moczowej.

Zadanie 6.
Pierwszym iczesto jedynym objawem nowotworu jadra, jest:
A. bolesne powigkszenie jadra,
B. niebolesne powi¢ckszenic jadra,
C. obrzek moszny,
D. ropien jadra.

Zadanie 7.
Wrodzone wady serca o charakterze siniczym, wymagajgce
interwencji chirurgicznej w celu skorygowania wady, to:
A. ubytek przegrody mi¢dzykomorowej, przetrwaty
przewod tetniczy,
B. ubytek przegrody mi¢dzyprzedsionkowej, koarktacja
aorty,
C. tetralogia Fallota, przetozenie wielkich pni tetniczych,
D. atrezja(zaro$nigcie) zastawki trojdzielnej, wypadanie
ptatka zastawkitréjdzielnej.

Zadanie 8.
Zator tetniczy w  wigkszosci  przypadkow rozpoczyna si¢ nagle.
Charakterystyka objawow bolowych w zatorowosci tetnic konczyn dolnych, to:

A. bardzo silny bol na obwodzie konczyny, nasila si¢ przy
probie wykonania ruchu, ustepuje po podaniu lekow
przeciwbdlowych,

B. umiarkowany bdél na obwodzie konczyny, nie ma
zwiazku z wykonywaniem ruchéw, nie wymaga
podawania srodkow przeciwbolowych,

C. bardzo silny b6l na obwodzie konczyny, nasila si¢ przy
probie wykonania ruchu, nie wustepuje po lekach
narkotycznych,

D. zadna z powyzszych odpowiedzi.



Zadanie 09.
Flore bakteryjng zakazenia moczowego stanowig przede wszystkim
liczne pateczki Gram-ujemne stale obecne w jelicie grubym, w tym
zwlaszcza:

A. Candida albicans,

B. Escherichia coli,

C. Cytomegalovirus,

D. Trichomonas.

Zadanie 10.
Krwiaki srodczaszkowe stanowig zagrozenie dla zycia ze wzgledu na
mozliwos¢:

A. wytworzenia przetoki tetniczo - jamistej,

B. pojawienia si¢ objawOw odmoézdzeniowych,

C. wglobienia pnia mézgu iuszkodzenia osrodka krgzenia

i oddychania,
D. silnego krwawienia i wstrzagsu krwotocznego.

Zadanie 11.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego do oddziatu intensywnej opieki medycznej NIE nalezy
zamykaé¢ ani zagina¢ drendéw, gdyz nawet minimalny przeciek
powietrza moze doprowadzi¢ do powstania:

A. krwiaka w jamie optucnej,

B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,

C. uyjemnego ci$nienia W jamie optucnej,

D. odmy pr¢znej i zatrzymaniakrazenia.

Zadanie 12.
Glownym anionem plynu zewnatrzkomoérkowego jest:
A. sod,
B. chlor,
C. potas,
D. fosforany.

Zadanie 13.
Wskaz wtasciwe zalecenia dotyczace pielggnacji protezy piersi.
A. ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzenia protezy nie nalezy
stosowac¢ na ptywalni lub podczas kapieli w morzu,
B. ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzenia protezy nie mozna
stosowac¢ podczas kapieli stonecznych,
C. proteze nalezy codziennie my¢ mydtem, sptukiwac¢ woda
I osuszac¢ recznikiem frotte,
D. protez¢ nalezy codziennie dezynfekowaé tagodnym
preparatem na bazie alkoholu, pozostawia¢ do
wyschnigcia, a nastepnie talkowac.



Zadanie 14.

Rokowanie w oparzeniach zdecydowanie pogarsza:

. opoznienie chtodzenia rany oparzeniowej,
ostrozne prowadzenie resuscytacji ptynowej,
wspotistnienie urazu wziewnego,

.istnienie oparzen 0 ré6znym Sstopniu ciezkosci,
wywotanych czynnikiem mieszanym.
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Zadanie 15.
Zapobieganie powstawaniu owrzodzen i krwawien z przewodu
pokarmowego we wstrzgsie oparzeniowym, polega na:
A. zatozeniu zglebnika do zotadka istatej aspiracji
zalegajacej tresci,
B. podawaniu inhibitorow pompy protonowej lub
inhibitorow receptorow H2,
C. podawaniu kwasu traneksamowego (Exacyl) i
adrenaliny,
D. wszystkich powyzszych.

Zadanie 16.
Zrédiem wickszosci zatorow ptucnych, jest:
A. prawa komora serca,
B. zakrzepica zyly miednicy matej,
C. zakrzepica zyt konczyn gornych,
D. zakrzepica zyt gtebokich konczyn dolnych.

Zadanie 17.
Do grupy ran narazonych na zakazenie tezcem tzw."t¢zcorodnych" naleza:

A. rany powierzchowne, mato zanieczyszczone, bez tkanek
martwiczych, rany spowodowane ostrzem noza,

B. rany  powierzchowne  dotyczace twarzy, lekko
zanieczyszczone, z lekkim krwawieniem,

C. gl¢bokie rany szarpane z martwica tkanek, zabrudzone
ziemig, rany klute, postrzalowe, rozlegle rany
oparzeniowe,

D. rany rozlegte, bez zanieczyszczen, cigcte, bez kontaktu z
ziemia, wszystkie rany oparzeniowe.

Zadanie 18.
Noworodek zwytrzewieniem wrodzonym lub przepukling pgpowinowa
w ramach profilaktyki choroby krwotocznej, przed zabiegiem
operacyjnym otrzymuje:

A. witaming K,

B. witaming B12,

C. heparyn¢ drobnoczgsteczkowa,

D. preparaty zelaza.



Zadanie 19.
Zagrozenie zakazenia wirusem HIV zalezy od:
A. stanu uktadu immunologicznego osoby zarazonej, ilo$ci
materialu zakaznego, uptywu czasu od wniknigcia wirusa,
B. ilosci  materiatu  zakaznego, wadliwego uktadu
immunologicznego, wrazliwos$ci na zakazenie,

C. zakaznosci szczepu wirusa, stanu uktadu
immunologicznego osoby narazonej, iloSci materiatu
zakaznego,

D. potencjalnej zakazno$ci osoby =zarazonej, uplywu co
najmniej 6 miesigcy 0d zarazenia, wadliwego uktadu
immunologicznego zarazonego i 0SObYy narazonej.

Zadanie 20.
Pacjent w Il dobie po operacji ma zalozony zglebnik w celu
odcigzenia przewodu pokarmowego z zalegajace] treSci.
Zapobiegajac powiktaniom ptucnym, nalezy zastosowac:

A. utozenie chorego w pozycji poétwysokiej, gimnastyke

oddechowas,

B. ulozenie pacjenta wpozycji ptaskiej, zgtebnik 0 waskim
przekroju,

C. nauketechniki oddychania polegajacej na sptyceniu
oddechu,

D. przeptukiwanie zgtebnika po kazdej porcji jedzenia
podanej choremu.

Zadanie 21.
Objawami sugerujgcymi wystgpienie powiktan po zatozeniu opatrunku
unieruchamiajgcego na konczynie, sg wszystkie wymieniowe, Z WYJATKIEM:
A. zaburzenia ruchdéw palcow,
B. zaburzenia czucia na obwodzie konczyny,
C. zasinienia skory stopy lub re¢ki,
D. braku bolu konczyny.



Zadanie 22.

Postepowanie nicoperacyjne w uwieznigtej przepuklinie pachwinowej u
chlopcoéw w 1 miesigcu zycia polega na uzyskaniu rozluznienia mi¢sni brzucha
(sedacji) oraz:

A. zastosowaniu oktadu wysychajgcego na powtoki brzuszne
oraz masowaniu powtok zgodnie ze wskazowkami zegara,

B. zastosowaniu cewnika wprowadzonego doodbytniczo,
przez ktory podawane jest powietrze regulowane
manometrem,

C. utozeniu dziecka w pozycji na boku, w czasie nie
dtuzszym niz 1,5 - 2 godzin od momentu uwi¢znigcia, Z
uniesionymi konczynami dolnymi,

D. utozeniu dziecka w pozycji lezacej z uniesionymi nogami
wraz z dolng potowg ciata pod katem 40° na okres nie
dtuzszy niz 1,5 - 2 godzin od momentu uwi¢znigcia.

Zadanie 23.
Przyczyng znacznego stopnia zaburzen hemodynamicznych, wymagajacych
uzupetnien u noworodka, jest utrata krwi w 1losci okoto:

A. 30 ml,

B. 50 ml,

C. 100 ml,

D. 150 ml.

Zadanie 24.
Zgodnie z aktualnymi wytycznymi resuscytaciji:

A.w zatrzymaniu krazenia pierwotnie kardiogennym
wentylacja w poczatkowej fazie NZK jest wazniejsza niz
uciskanie klatki piersiowej,

B. w trakcie prowadzenia RKO nalezy stosowac przerwy w
celu oceny rytmu serca i badania te¢tna,

C.w trakcie prowadzenia RKO faza relaksacji powinna
trwaé dluzej niz faza nacisku,

D. sprawdzanie tetna na tetnicy szyjnej (lub innej tetnicy)
nie jest doktadng metoda potwierdzania obecnos$ci lub
braku krgzenia i dotyczy to zarowno ratownikéw bez
wyksztatcenia medycznego, jak i personelu medycznego.



Zadanie 25.
Wykonanie zabiegu operacyjnego w trybie planowym przeciwwskazane jest w
sytuacji:
A. wystapienia gorgczki, zmian skérnych niewiadomego
pochodzenia,
B. niezytu gornych drog oddechowych (bol gardta, kaszel,
katar), w pierwszych dniach cyklu miesigcznego u
kobiet,
C. wysokiego ci$nienia t¢tniczego krwi, przyspieszonego
tetna ioddechow,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 26.
lle pokarmu nalezy poda¢ maksymalnie jednorazowo pacjentowi karmionemu
przez zglebnik zotadkowy metoda porcji w ciggu pot godziny?

A. 200-250 ml,

B. 300-350 ml,

C. 400-450 ml,

D. 500 ml.

Zadanie 27.
Czynniki  epidemiologiczne, tzw. =zewngtrzne, sprzyjajace
rozwojowi kamicy moczowej, to:
A. siedzacy tryb zycia (pracy),
B. mata ilos¢ spozywanych ptynow, dieta bogatobiatkowa,
C. czynniki rasowe i dziedziczne,
D. odpowiedzi AiBsgprawidlowe.

Zadanie 28.
Niepokojaca objetoscig Krwi pojawiajgcg si¢ W ciggu godziny W
drenazu po zabiegu torakochirurgicznym i zmuszajaca lekarzy do
rozwazenia koniecznos$ci reoperacji, jest obj¢tos¢ powyzej:

A. 100 ml,

B. 150 ml,

C. 200 ml,

D. 250 ml.



Zadanie 29.
Przekazanie chorego na oddzial macierzysty, po operacji
przeprowadzonej w znieczuleniu przewodowym z zastosowaniem
blokad nerwow obwodowych wymaga:
A. stalego pooperacyjnego nadzoru przez anestezjologa |
chirurga naczyniowego,
B. wysokiego utozenia konczyny na podpdrce lub szynie,
C. zapobiegania obrazeniom konczyny, ktora pozostaje
jeszcze znieczulona,
D. zalozenia ponczoch uciskowych na konczyng.

Zadanie 30.
Wedtug standardow zywienia dojelitowego, jedynym pewnym potwierdzeniem
prawidlowej lokalizacji konca zglgbnika wprowadzanego w celu zywienia
dozotadkowego jest:
A. prze$§wietlenie z podaniem kontrastu przez zgtebnik,
B. ostuchanie nadbrzusza stetoskopem po podaniu powietrza,
C. aspirowanie tresci zotagdkowej i sprawdzenie jej pH,
D. odgtos bulgotania w zotadku po podaniu 50 ml wody.

Zadanie 31.
Znieczulenie przewodowe polega na:
A. wstrzyknigciu srodka miejscowo znieczulajgcego do
przestrzeni podpajeczynowkowej,
B. wstrzyknigciu §rodka miejscowo znieczulajagcego do
przestrzeni zewnatrzoponowej,
C. wstrzyknigciu $rodkaznieczulajacego w okolicy pni
nerwow,
D. wszystkie prawidtowe.

Zadanie 32.

Chory zostal przyjety do oddziatu kardiochirurgii wtrybie nagtym z
ostrg poinfekcyjng niewydolnos$cig zastawki mitralnej. Pacjent jest
w trakcie diagnostyki przed zabiegiem operacyjnym. Aby zapobiec
zachltystowemu zapaleniu pluc nie powinien przyjmowacé (przed
operacja) pokarmow statych okoto:

A. 1-2 h,
B. 2-4 h,
C. 4-6 h,
D. 6-8 h.



Zadanie 33.
Krwiaki okularowe towarzyszace ztamaniu podstawy czaszki
powstaja przy ztamaniu:

A. tylnego dotu czaszki,

B. przedniego dotu czaszki,

C. srodkowego dotu czaszki,

D. srodkowego oraz tylnego dotu czaszki.

Zadanie 34.
Patologiczny, przetrwaly bol po operacji lub po urazie
charakteryzuje sie:

A. czgsta opornoscia na analgetyki opioidowe lub

nieopioidowe,

B. obecnoscig dtuzszg niz 3 miesigce,

C. utrzymywaniem si¢, mimo wygojenia si¢ tkanek,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 35.
Po zatozeniu drenu do jamy optucnej podlagczamy go do drenazu
ssgcego 0 sSile ssania 15-20 ¢cm stupa wody. Jezeli mimo tego ptuco
nie rozpr¢za sig, site ssania mozemy zwigkszy¢ do:

A. 25 cm stupa wody,

B. 30 cm stupa wody,

C. 35 cm stupa wody,

D. 40 cm stupa wody.

Zadanie 36.
We wczesnym okresie pooperacyjnym opieka pielegniarska powinna mie¢ na
celu zapobieganie hipoksji 1 hiperkapnii, ktore moga wynikac z:
A. Zaburzen wodno- elektrolitowych zwigzanych z
patomechanizmem choroby,
B. odwodnienia z powodu wymiotow i stosowania diety

Scistej,
C. hipowentylacji lub niedroznosci drég oddechowych,
D.zmniejszenia objetosci krwi krazacej 1 objetosci

wyrzutowej serca oraz niedostatecznego ukrwienia
tkanek.



Zadanie 37.
Tezyczka, wystepujaca najczesciej kilkanascie/kilkadziesiat godzin
po zabiegu operacyjnym, jest spowodowana:

A. pooperacyjnag niedoczynnoS$cig przytarczyc w wyniku
ich usuni¢cia lub uszkodzenia unaczynienia,

B. przelomem  tyreotoksycznym  jako nastepstwem
niewlasciwie leczonej nadczynnosci tarczycy w okresie
przedoperacyjnym,

C. zapadnig¢ciem chrzgstek tchawicy,

D. uszkodzeniem nerwu krtaniowego gornego i/lub nerwu
krtaniowego wstecznego.

Zadanie 38.
Objawy takie jak: obrzeki, podwyzszone OCZ, zaczerwienienie skory,
zwigkszona cieplota ciata, pragnienie, zaburzenia §wiadomosci, sennosc,
hipernatremia, §wiadcza o:

A. przewodnieniu hipotonicznym,

B. przewodnieniu izotonicznym,

C. przewodnieniu hipertonicznym,

D. odwodnieniu hipertonicznym.

Zadanie 39.
Najczestszg przyczyng Krwawienia z przewodu pokarmowego w
okresie do 2 roku zycia dziecka, jest krwawienie:

A. z uchytku Meckela,

B. btony §luzowej zotadka,

C. z przetoki aortalno-jelitowej,

D. w chorobie Lesniowskiego-Crohna.

Zadanie 40.
Piel¢gniarka prowadzi obserwacj¢ pooperacyjng pacjenta po
wymianie zastawki mitralnej z wszczepionym rozrusznikiem serca.
Ocena tetna u takiego chorego, ma na celu:

A. uzyskanie biezacych wynikow tetna chorego,

B. ocen¢ wydolno$ci migsnia sercowego,

C. ocen¢ prawidtowosci dziatania uktadu stymulujacego,

D. ocena t¢tna ma ograniczone znaczenie.

Zadanie 41.
Profilaktyka palucha koslawego (haluksa) bedzie polegata na
unikaniu:

A. niefizjologicznego obuwia z waskim przodem i/lub na

wysokim obcasach,

B. dlugotrwatej pozycji stojacej,

C. nadwaugi,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.



Zadanie 42.
Jedng jednostke krwi petnej lub koncentrat krwinek czerwonych nalezy
przetoczy¢ w czasie nie dtuzszym, niz:

A. 30 minut,

B. 1 godzing,

C. 2 godziny,

D. 4 godziny.

Zadanie 43.
W walce z bélem pooperacyjnym i pourazowym lek przeciwbolowy
nalezy poda¢ optymalnie, gdy na 10-stopniowej skali VAS - Visual
Analoge Scale, pacjent zgtasza bol na poziomie:

A. 3-4 punkty,

B. 5-6 punktdéw,

C. 7-8 punktow,

D. 9-10 punktow.

Zadanie 44.
Pacjent po zabiegu operacyjnym przeprowadzonym w znieczuleniu
zewngatrzoponowym powinien przyja¢ pozycje:

A. ptaska z gtlowa uniesiong pod katem 30°,

B. ptaska z gtlowa uniesiong pod katem 45°- 60°,

C. ptaska z glowa odgicta ku tytowi,

D. polwysoka, na grzbiecie.

Zadanie 45.
Pourazowy wyciek ptynu mozgowo-rdzeniowego z przewoddéw nosowych,
usznych lub sptywanie plynu po tylnej S$cianie gardla, jest objawem
wskazujacym na:
A. wgniecenie kosci czaszki,
B. ztamanie podstawy czaszki z uszkodzeniem opony
twardej,
C. krwawienie podpajeczyndowkowe z powstaniem krwiaka
wewngtrzmozgowego,
D. krwawienie dokomorowe.

Zadanie 46.
Badanie palpacyjne piersi u chorej, nalezy przeprowadzi¢ w
pozycjach:

A. stojacej przed lustrem,

B. siedzacej lub stojacej,

C. pozycja nie ma wptywu na wynik badania,

D. siedzacej lub stojacej, lezacej na plecach.



Zadanie 47.
Przed wykonaniem urografii konieczne jest oznaczenie w surowicy Krwi
stezenia:

A. mocznika,

B. kreatyniny,

C. bilirubiny,

D. kwasu moczowego.

Zadanie 48.
U chorych ze wstrza$nieniem mozgu, u ktorych jest rozpoznane lub
podejrzane ztamanie dotu przedniego czaszki, NIE zaleca sig
wykonania:

A. cewnikowania pgecherza moczowego,

B. punkcji ledzwiowej,

C. zgtebnikowania zotadka przez nos,

D. zglebnikowania zotadka przez usta.

Zadanie 49.

Pielegnacja cewnikow pozostawionych w drogach moczowych powinna miec¢
na uwadze m. in. zapobieganie zakazeniu. Pielegniarka w profilaktyce zakazen
uktadu moczowego, powinna zwrdci¢ szczegdlng uwage na:

A. duzg podaz ptynow u chorego,

B. stosowanie zamknig¢tego systemu drenazu moczu,

C. wymian¢ workow i cewnikéw wg obowigzujacych zasad
aseptyki i antyseptyki oraz utrzymywanie droznosSci
cewnikow,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 50.
Ptyny kardioplegiczne stosowane podczas operacji na otwartym sercu
ochraniajg mi¢sien sercowy przed niedokrwieniem, poprzez:
A. calkowite zatrzymanie czynnos$ci elektrycznej serca,
B. calkowite zatrzymanie czynno$ci mechanicznej serca,
C. zmniejszenie zapotrzebowania migénia sercowego na tlen,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 51.
Przyczyna pogrubienia 1 stwardzenia skory wokot stomii tzw. hiperkeratozy, u
niektorych pacjentow z wyloniong stomig, moze by¢:
A. nieprawidlowy dobor srodkow pielggnujacych tj.
ptynow do kapieli, mydet,
B. ciggly kontakt cz¢sci przylepnej woreczka ze skora,
C. naprzemienne wystepowanie biegunek, zapar¢,
D. uczulenie na kremy i preparaty ochronne stosowane na
skore.



Zadanie 52.
W plukaniu pe¢cherza moczowego, aby nie wywota¢ bolesnych
skurczOw migsnia wypierajgcego, pltyn stosowany do ptukania
podaje si¢ w porcjach po:

A. 30 - 40 ml,

B. 60 - 70 ml,

C. 90 - 100 ml,

D. 150 - 200 ml.

Zadanie 53.
Endoskopowa choloangiopankreatografia wsteczna (ECPW) jest badaniem, w
trakcie ktorego:

A. przy uzyciu dtugiego kolonoskopu mozliwe jest badanie

B.

C.

dystalnego odcinka jelita cienkiego,

mozliwa jest ligacja zylakow przelyku, endoprotezowanie
przetyku lub wpustu, wykonywanie cysto gastrostomii,
mozliwe jest pobieranie wycinkéw do badania
histopatologicznego ze zmian zlokalizowanych w tchawicy,
oskrzelach gtéwnych i ptatowych,

przez cewnik wprowadzony kanatem biopsyjnym instrumentu
do brodawki Vatera podaje sie srodek kontrastowy i pod
skopig rentgenowska mozna zobrazowac¢ drogi zolciowe
oraz przewdd trzustkowy.

Zadanie 54.
Po wykonanej gastrektomii u pacjentéw wystepuja niedobory:

A. witaminy B12, witaminy K, magnezu, wapnia,

B. witaminy K, kwasu foliowego, zclaza,

C. witaminy B12, witaminy D, kwasu foliowego, magnezu,
D. witaminy B12, witaminy D, kwasu foliowego, zelaza.

Zadanie 55.
Czynniki ryzyka posocznicy szpitalnej to:

A. podeszty wiek chorego,

B. cewnikowanie pecherza moczowego,
C. immunosupresja nabyta lub wrodzona,
D. wszystkie powyzsze.



Zadanie 56.
W sytuacji pobierania moczu na posiew od chorego z zalozonym cewnikiem
do pecherza moczowego, prawidlowe dzialanie polega na:

A. podstawieniu jalowego zbiorniczka pod zewngtrznie
odkazony i odtagczony od worka cewnik,

B. pobraniu préobki moczu przez zanurzenie koncowki cewnika
w naczynku do zbi6rki moczu,

C. odkazeniu zewnetrznej powierzchni cewnika, wkluciu si¢
jatowa iglag do jego Swiatta i aspiracji moczu do jalowe;j
strzykawki,

D. pobraniu moczu do badania z worka na mocz.

Zadanie 57.
U osbb starszych, po zabiegach operacyjnych leczenie
usprawniajace nalezy podejmowac:

A. pdézniej niz uinnych pacjentow,

B. mozliwie jak najszybciej,

C. wtrzeciej dobie pozabiegu,

D. wczwartej dobie po zabiegu.

Zadanie 58.
Preparatem krwi wolnym od ryzyka przeniesienia chorob
wirusowych jest/sg:

A. koncentrat krwinek czerwonych,

B. krioprecypitat,

C. albuminy,

D. $wiezo mrozone 0SOCZe.

Zadanie 59.

Pielegniarka opiekujac si¢ chorym z zalozonym wyciggiem
szkieletowym musi zastosowac si¢ do nastgpujacych zasad (zaznacz
zdanie FALSZYWE):

A. posciel i odziez nie moze kolidowaé¢ z elementami
wyciggu ze wzgledu na mozliwos¢ zmiany jego
parametrow,

B. pacjent powinien by¢ obracany na boki przynajmniej co
2 godziny,

C. cig¢zarki nie powinny opiera¢ si¢ 0 bloczki, rame t6zka,
ani opada¢ na podtoze,

D. urzadzenie wyciggowe powinno by¢ odkryte, aby tatwo
byto kontrolowa¢ jego stan i dziatanie.



Zadanie 60.
Do roztworow koloidowych NIE nalezy:
A. Dekstran 40, Dekstran 70,
B. Gelafusin, Plasmagel,
C. roztwor Ringera, 10% roztwor Glukozy,
D. skrobia hydroksyetylowa.

Zadanie 61.
W leczeniu zespotu ciasnoty przedziatow powigziowych w obrebie konczyny
dolnej NIEWLASCIWE jest postgpowanie polegajace na:

A. rozleglym nacig¢ciu przedzialdow powieziowych w celu
obnizenia ciSnienia tkankowego,

B. pozostawienia otwartych ran po nacigciu przedziatow
powieziowych lub pokrycia ich przeszczepami,

C. stosowaniu oktadow z lodu, unoszenia konczyny,
zaktadania opatrunkow uciskowych,

D. odbarczeniu przedziatu przedniego, a przy braku poprawy
konieczne jest wyciecie strzatki i odbarczenie pozostatych
przedziatow powigziowych.

Zadanie 62.

Po zabiegu operacyjnym w obregbie jamy  brzusznej,
przeciwwskazane jest prowokowanie diurezy:

A. wpozycji lezacej,

B. z zastosowaniem cieptych oktadow lub polewania
krocza ciepla woda,

C. przed zakonczeniem zleconej terapii plynowej,

D. przed podaniem leku przeciwbdlowego.

Zadanie 63.
Powiktaniem pooperacyjnym wczesnym NIE jest/NIE sa:

A. nudnosci,
B. retencja moczu,
C. zakazenie rany,
D. dusznos¢.

Zadanie 64.
W odniesieniu do leczenia przeciwbdlowego po
operacyjnym osoOb starszych, prawdziwe jest stwierdzenie:

zabiegu

A. zalecane jest stosowanie morfiny i barbituranéw w celu

utlatwienia odpoczynku,

B. w starszym wieku charakterystyczne jest zwigkszone

odczuwanie bélu,

C. wrazliwo$¢ na leki przeciwbdlowe obniza si¢ 1 skraca

ich czas dziatania,

D. zaleca si¢ regularne stosowanie matych dawek lekow



przeciwbolowych, unikanie morfiny i barbituranow.



Zadanie 65.
U noworodka zapadniegty brzuch przy rozszerzonej klatce piersiowej
oraz trudnos$ci w oddychaniu sg charakterystycznymi objawami:

A. odmy optucnowej,

B. wrodzonej przepukliny przeponowej,

C. obecnosci ptynu w optucnej,

D. zapalenia ptuc.

Zadanie 66.
Hipokaliemia moze prowadzi¢ do:
A. bradykardii, zatrzymania akcji serca,
B. zwigkszonej pobudliwo$ci nerwowo - mi¢gsniowej,
zmniejszone] kurczliwo$ci mig$Snia sercowego,
C. tachykardii, zaburzenia rytmu serca, ostabienia
perystaltyki jelit,
D. wymiotow, zaparé, ostabienia sily miesniowej,
odwodnienia i niewydolnosci krazenia.

Zadanie 67.
W ztamaniu niestabilnym kregostupa szyjnego:

A. Stosuje sie¢ unieruchomienie kregostupa za pomoca
wyciggu przymocowanego do czaszki klamra
Crutchfielda,

B. stosuje si¢ kolnierze szyjne wykonane indywidualnie dla
kazdego chorego,

C. najwazniejsze jest leczenie przeciwbdlowe i
rozluzniajace migs$nie,

D. unieruchomienie utrzymuje si¢ do ustgpienia
dolegliwosci.

Zadanie 68.
Wskazaniem do wykonania ureterorenoskopii (URS), celem
usunig¢cia kamieni z drog moczowych, jest:

A. tzw. "droga kamicza",

B. kamica odlewowa nerki,

C. kamien w uchyltku kielicha nerkowego,

D. zadna z powyzszych odpowiedzi.

Zadanie 69.
Najbardziej charakterystycznym objawem dla stluczenia pnia
maézgu jest:

A. bradykardia,

B. hipotermia,

C. obnizenie napi¢cia mi¢sniowego,

D. tachypnoe.



Zadanie 70.
W czasie zabiegu operacyjnego dochodzi do przerwania ciggtosci
skory, co stwarza mozliwo$¢ zakazenia miejsca Operowanego.
Objawem ogolnoustrojowym miejscowego zakazenia jest:

A. bdl,

B. goraczka,

C. rozejscie si¢ brzegéw rany,

D. zaczerwienienie.

Zadanie 71.
Bezposrednio po zabiegu operacyjnym wycigcia migdatkow, dziecko
powinno by¢ utozone w pozycji:

A. ptaskiej naplecach,

B. potwysokiej,

C. wysokiej z pochyleniem do przodu,

D. ptaskiej na brzuchu lub naboku.

Zadanie 72.
Charakterystyczne objaw zakrzepicy zyt gitebokich, to miedzy
innymi:
A. wzmozone ocieplenie, wyczuwalne tetno na tetnicy
grzbietowej stopy, obrz¢k tkanek migkkich,
B. zwigkszonatkliwos$¢ 1 spoistos¢ goleni, wzmozone
ocieplenie, umiarkowana blados¢ konczyny,
C. obnizonatemperatura konczyny, blados¢ konczyny,
niewyczuwalne tetno na tetnicy grzbietowej stopy,
D. obnizona temperatura konczyny, bardzo silna bolesnos¢
konczyny.

Zadanie 73.
Powiktaniami przepukliny oponowo-rdzeniowej u noworodka sa
wszystkie wymienione. WYJATKIEM jest:

A. pecherz neurogenny,

B. znicksztatcenie stop i stawow,

C. nawracajace zakazenie uktadu moczowego,

D. matoglowie.

Zadanie 74.
Niemowle, u ktorego doszto do wgltobienia jelit, oddaje stolec:
A. zielony, papkowaty, cuchnacy,
B. odbarwiony, jasny, papkowaty ze $§luzem,
C. zdomieszka krwistego §luzu (tzw. galaretka malinowa),
D. zaparty, uformowany, twardy, ciemnobrgzowy.



Zadanie 75.
U chorych odzywianych dojelitowo z obnizona odpornoscia,
stosuje si¢ diety wzbogacone w:

A. arginin¢ i/lub  glutaming, kwasy tluszczowe, kwas

rybonukleinowy,

B. oligosacharydy i polisacharydy,

C. biatko, cukry proste i/lub glukoze,

D. odpowiedz AiB jestprawidtowa.

Zadanie 76.
W jakim czasie, przed planowanym zabiegiem operacyjnym nalezy
odstawi¢ doustne leki antykoncepcyjne:

A. wdniu operacji,

B. 1tydzien przed operacja,

C. 6tygodni przed operacja,

D. 6 miesiecy przed operacja.

Zadanie 77.
U os0b starszych poczatek dzialania leku jest:
A. opo6zniony, a dziatanie wydtuzone,
B. przyspieszony, adziatanie krotkotrwate,
C. opozniony idziatanie krotkotrwate,
D. zalezne od rodzaju podawanego leku.

Zadanie 78.

Dzialania pielegniarskie w profilaktyce przelomu nadnerczowego, w
bezposrednim okresie pooperacyjnym u pacjenta po usuni¢ciu guza nadnerczy,
polegaja migdzy innymi na:

A. systematycznej kontroli przesigkania opatrunku,
podawaniu antybiotykéw zgodnie ze zleceniem,

B. kontroli przyjmowania hormondéw steroidowych przez
pacjenta zgodnie ze zleceniem, systematycznej kontroli
cis$nienia tetniczego Krwi,

C. podawaniu lekow przeciwbdlowych, edukacji w
zakresie zalecanych ¢wiczen oddechowych,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 79.
W leczeniu hipokaliemii NIE nalezy przetacza¢ roztworow KCL do zyty
obwodowej o stgzeniu:

A. >20 mmol/500 ml,

B. >40 mmol/500 ml,

C. >50 mmol/500 ml,

D. >60 mmol/500 ml.



Zadanie 80.
Natychmiastowe postepowanie w powikianiu potransfuzyjnym po podaniu
krwi niezgodnej w uktadzie ABO polega na:
A. okresowym przerwaniu przetoczenia, zmianie miejsca
dostepu dozylnego, powiadomieniu przetozonego,

B. przerwaniu przetoczenia, zachowaniu dostepu
dozylnego, podlagczeniu  choremu NaCl 0,9%,
powiadomieniu lekarza  dyzurnego i  pracowni

serologicznej,

C. sprawdzeniu danych pacjenta, przerwaniu przetoczenia,
usuni¢ciu dostepu dozylnego,

D. przeptukaniu dostepu dozylnego NaCl 0,9%, zwolnieniu
przeptywu transfuzji.

Zadanie 81.
Synergiczny system zaopatrzenia stomii sktada si¢ z:
A. worka z przymocowanym przylepcem,
B. ptytki z pier§cieniem iworka,
C. ptytki i worka z okre$long S$rednica,
D. ptytki bez pierscienia i worka.

Zadanie 82.
We wczesnym okresie wstrzasu dystrybucyjnego, skora pacjenta jest:
A. zimna, wilgotna, blada,
B. ciepta, sucha, zaczerwieniona,
C. czasem z wysypka uczuleniowg,
D. prawidlowe odpowiedzi Bi C.

Zadanie 83.
Do groznych powiklan po przeszczepie serca, nalezy/a:
A. zakazenia bakteryjne,
B. zakazenia grzybicze,
C. odrzucenie przeszczepu,
D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.

Zadanie 84.
Do najczeSciej wystepujacych objawow choroby Cushinga
zaliczamy:
A. obnizenie ciSnienia tetniczego, napadowe: bole gtowy,
uczucie kotatania serca, poty, skapomocz,
B. wielomocz, nadmierne pragnienie, suchg skoreg, zanik
C. tkanki ttuszczowej, nadci$nienie t¢tnicze, cukrzyce,
otylos¢, twarz, ,ksiezyc wpelni", ostabienie mig$niowe,
rozstepy skory,
D. Problemy z poruszaniem si¢, wychudzenie lub otytos$¢,
arytmie serca, migrenowe bole gtowy.



Zadanie 85.
Badaniem decydujagcym o rozpoznaniu zarosni¢cia przetyku, jest:
A. napotykanie oporu przy wprowadzaniu zgtebnika,
B. RTG przewodu pokarmowego,
C. badanie przetyku z uzyciem kontrastu,
D. zatozenie sondy Sengstakena.

Zadanie 86.
Do oddziatu chirurgii zostat przyjety pacjent z bardzo silnym bélem
w nadbrzuszu o charakterze opasujacym. Lekarz podejrzewa ostre
zapalenie trzustki. Dzialania pielegniarskie zmniejszajace
dolegliwosci bolowe to wszystkie, Z WYJATKIEM:

A. wyjasnienia przyczyny bolu,

B. stosowania oktadu z lodu na okolice trzustki,

C. obnizenia progu bdélowego,

D. pomocy w przyjeciu wygodnej pozycji W 16zku.

Zadanie 87.
Nieinwazyjng metoda leczenia zachowawczego przewleklej
niewydolnos$ci zylnej, jest kompresjoterapia, inaczej terapia
uciskowa. Wskaz zdanie NIEPRAWDZIWE:

A. kompresjoterapia poprawia efektywnos$¢ pompy

mie¢$niowej, zmniejsza zastéj zylny | przywraca
prawidtowe warunki hydrostatyczne dla odptywu krwi
zylnej,

B. leczenie uciskiem zmniejsza objetos¢ krwi zalegajacej w
uktadzie zyl powierzchownych, powodujac przez to
przyspieszenie przeptywu krwi w zytach uktadu
glebokiego,

C. stopien rozciggnigcia opaski uciskowej powinien si¢
zwieksza¢ w kierunku proksymalnym, w przeciwnym
razie dojdzie do dystalnego zastoju zylnego,

D. kompresjoterapia moze zwigeksza¢ pojemno$é minutowa
serca o0 ok. 5 %, dlatego jest niewskazana u chorych z
niewydolnos$cig serca.

Zadanie 88.
Opatrunki alginianowe NIE sg wskazane do stosowania na rany:
A. w ktérych mogg wystgpi¢ krwawienia réznego
pochodzenia,
B. suche, pokryte martwymi, czarnymi tkankami,
C. zainfekowane, z torbielami, jamami i przetokami,
D. wytwarzajace duze ilosci wysieku, wtoknika, ropy.



Zadanie 91.
Celowe podanie chemioterapeutykow przed zabiegiemoperacyjnym
nazywa si¢ chemioterapia:

A. adiuwantowa,

B. neoadiuwancyjna,

C. paliatywna,

D. prozapalng.

Zadanie 90.
Chorobe Hirschsprunga nalezy podejrzewac u kazdego noworodka z
op6znionym oproznieniem ze smotki, do:

A. 12 godzin,

B. 24 godzin,

C. 36 godzin,

D. 48 godzin.

Zadanie 91.

Obraz kliniczny uszkodzenia rdzenia krggowego zalezy od wysokosci
uszkodzenia. Uszkodzenie rdzenia w odcinku szyjnym, na wysokosci C5
charakteryzuje:

A. porazenie przepony iczterech konczyn, chory nie moze
odda¢ moczu i bezwiednie oddaje stolec,

B. zachowany oddech przeponowy, wystepuje porazenie
czuciowe iruchowe wszystkich konczyn i dodatkowych
mie¢s$ni oddechowych,

C. porazenie tutowia i konczyn dolnych, pecherza i odbytu,

D. wiotkie porazenie konczyn dolnych, pecherza iodbytu.

Zadanie 92.
Do wtornych nastepstw niedozywienia NIE nalezy:
A. uposledzenie odpornosci,
B. wzrost czestosci zakazen,
C. zaburzenie gojenia si¢ ran,
D. wzrost chorobowosci i §miertelnosci.

Zadanie 93.
Czestym powiklaniem po operacjach kardiochirurgicznych jest tamponada
serca. Objawem sugerujacym powstanie tamponady, zanim zostang wykonane
badania diagnostyczne, jest:
A. zwickszony wyciek z drendéw pozostawionych w
sSrddpiersiu,
B. nagte zatrzymanie drenazu z drenOw pozostawionych w
srdédpiersiu,
C. zmniejszony wyciek z drendw pozostawionych w
sSrdédpiersiu,
D. ocena drenazu nie ma istotnego znaczenia.



Zadanie 94.
Na izbe przyje¢é trafit pacjent z objawami silnego, tepego bdlu w
okolicy ledzwiowej, promieniujacego do podbrzusza i wewnetrznej
strony uda. Chory byl niespokojny, zwymiotowat i uskarzat si¢ na
wczesniejsze problemy z oddawaniem moczu. Objawy takie moga
wskazywac na:

A. posocznic¢ moczowa,

B. ostre odmiedniczkowe zapalenie nerek,

C. ostre zapalenie pecherza moczowego,

D. atak kolki nerkowej.

Zadanie 95.
Drenaz wewnegtrzny w urologii to zabieg stosowany w celu
ulatwienia swobodnego odprowadzenia moczu:

A. z nerki do pecherza moczowego przy pomocy cewnika

JJ (podwojnie zagigtego),

B. z pgcherza moczowego przez cewnik Foleya,

C. z nerki poprzez nefrostomie,

D. Z pecherza moczowego poprzez cystostomig.

Zadanie 96.
Do najczestszych objawow odrzucenia przeszczepionej nerki nalezg:

A. zwigkszenie ilosci wydzielanego moczu, dyskomfort i bol
w okolicy I¢dzwiowej, obnizenie ci$nienia t¢tniczego
Krwi,

B. zmniejszenie ilosci wydzielanego moczu, powigkszenie |
bolesno§¢ przeszczepu, zle samopoczucie, gorgczka,
podwyzszenie ci$nienia tgtniczego Krwi,

C. stata ilo$¢ wydzielanego moczu, krwiomocz, obnizenie
temperatury ciata, apatia, obnizenie ci$nienia tetniczego
Krwi,

D. wydzielanie moczu z =zawarto$cig Kkrwi, bdle i
powiekszenie obwodu brzucha, niestabilne cisSnienie
tetnicze krwi, podwyzszenie temperatura ciata.

Zadanie 97.
Zalecang grupa opatrunkow Ww leczeniu miejscowym rany
oparzeniowe]j, w przypadku kolonizacji bakteryjnej, sg opatrunki:
A. hydrowtdkniste,
B. hydrozelowe,
C. zawierajace srebro,
D. siatkowe.



Zadanie 98.
Aktualne wytyczne resuscytacji dotyczace dzieci starszych zalecaja:
A. stosowanie uci$nie¢ klatki piersiowej za pomocg dwdch
palcow,
B. czestotliwos¢ uci$ni¢é klatki piersiowej powinna
wynosi¢ co najmniej 100/min i nie wigcej niz 120/min,
C. nie nalezy doprowadza¢ do catkowitej relaksacji klatki
piersiowej po fazie uci$nigcia,
D. gtebokos§¢ ucisnig¢ klatki piersiowej powinna wynosié
1/2 wymiaru przednio-tylnego klatki piersiowej (ok. 3
cm).

Zadanie 99.
Pielegnujac noworodka po operacji z powodu niedroznosci
odbytnicy, wszczegolnosci nalezy:

A. utrzymac drozno$¢ zglebnika zatozonego do zotadka,

B. prowadzi¢ bilans ptynow,

C. rygorystycznie dba¢ o higieng krocza,

D. czesto zmienia¢ woreczki stomijne.

Zadanie 100.
letni pacjent zostal przyje¢ty do oddziatu urologicznego z objawami
utrudnionego oddawania moczu. Pacjent uskarzat si¢ na gwattowne
parcie na pe¢cherz oraz oddawanie moczu przerywanym i waskim
strumieniem. Objawy takie moga swiadczy¢ o:

A. kolce nerkowej,

B. kamicy moczowej,

C. zakazeniu gornych drég moczowych,

D. tagodnym rozroscie gruczotu krokowego.

Zadanie 101.

Po zabiegu przezcewkowej elektroresekcji gruczolaka stercza
(TURP), wymagane jest zastosowanie stalego plukania pecherza
moczowego, ktorego celem jest:

A. zapobieganie tamponadzie pgcherza moczowego przez
tworzace si¢ Skrzepy,

B. umozliwienie odptywu moczu po zabiegu w obregbie
cewki moczowej,

C. wyptukiwanie bakterii z pecherza moczowego,
mogacych doprowadzi¢ do infekcji gornych drog
moczowych,

D. utrzymanie droznos$ci cewnika moczowego.



Zadanie 102.
Pielegniarka w opiece pooperacyjnej nad pacjentem po elektroresekcji guza
prostaty, oprocz standardowej obserwacji niepokojacych objawow ze strony
uktadu moczowego, powinna zwroci¢ szczegolng uwage na czynno$¢ serca, ze
wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia:

A. hiponatremii,

B. hiperkaliemii,

C. hipokaliemii,

D. hipernatremii.

Zadanie 103.
SIRS, to:
A. zaburzenia sercowo - oddechowe,
B. zesp6t ogolnoustrojowej reakcji zapalnej,
C. zaburzenia wielonarzadowe,
D. zaburzenia mozgowe.

Zadanie 104.
Cwiczenie efektywnego kaszlu polega na:
A. kaszlu na szczycie wydechu lub przerywanym wydechu,
B. kaszlu na szczycie wdechu lub przerywanym wdechu,
C. kaszlu na szczycie wdechu i wydechu,
D. kaszlu na przerywanym wdechu lub przerywanym
wydechu.

Zadanie 105.

Do objawdw zatoru tetnicy ptucnej NIE zalicza sig:
A. bradykardii,
B. przyspieszonej czynnosci serca,
C. bolu w klatce piersiowej,
D. dusznosci.

Zadanie 106.
Do zakrzepicy zyt gi¢bokich dochodzi w efekcie:
A. zastoju zylnego,
B. nieprawidtowos$ci w budowie $ciany zylnej,
C. zmian w sktadzie krwi,
D. wszystkich wymienionych.



Zadanie 107.
Odma samoistna pierwotna, bez wyraznych objawow klinicznych zwlaszcza u
ludzi mlodych moze by¢ Ileczona zachowawczo. Pluco w stanie
nierozprezonym moze pozostawac przez okres nie dluzszy niz:

A. 1-5 dni,

B. 4-8 dni,

C. 5-10 dni,

D. 10-14 dni.

Zadanie 108.
O wzmozonym ci$nieniu §ré6dczaszkowym u chorego po urazie
mozgowo-czaszkowym, moga Swiadczy¢ objawy:
A. podwyzszenie ci$nienia tetniczego krwi, bradykardia,
zaburzenia oddechu,
B. obnizenie ci$nienia t¢tniczego Krwi, tachykardia,
zaburzenia oddechu,
C. jednostronne zwezenie zrenicy, podwyzszenie ci§nienia
tetniczego krwi, bradykardia,
D. zaburzenia przytomnosci, niedowtad nerwu X,
przyspieszenie tempa oddychania.

Zadanie 1009.
Glownymi objawami klinicznymi ostrego brzucha, sa:

A. dolegliwos$ci dyspeptyczne, umiarkowane podwyzszenie
temperatury ciata, bol brzucha,

B. wzmozone napig¢cie powlok brzucha, bol brzucha
nasilajacy sie¢ przy kaszlu 1 ruchach, zaburzenia
oddawania moczu,

C. nudnosci, falowe boOle o charakterze kolkowym z
nast¢pujacg biegunka,

D. bél brzucha, nudnos$ci i wymioty, zatrzymanie gazow i
stolca, krwawienie do przewodu pokarmowego.

Zadanie 110.
O prawidtowym pH ptynoéw ustrojowych decyduja w giownej mierze:

A. hormon antydiuretyczny (ADH) iuczucie pragnienia,

B. czynniki nieprzenikajgce przez btony komérkowe (sod,
potas, glukoza, mannitol) i czynniki tatwo przenikajace
przez bltony komdrkowe (mocznik, etanol, glikol
etylenowy),
wodoroweglany, biatczany, hormon antydiuretyczny,
uktady buforowe krwi i tkanek, ptuca, nerki.

OO



Zadanie 111.
W przygotowaniu przedoperacyjnym niemowlecia z wrodzonym
przerostowym zwe¢zeniu odzwiernika, istotne jest:

A
B.

C.

D.

podanie Srodkéw przeczyszczajacych,

odbarczanie przewodu pokarmowego przez cztery kolejne
dni,

wyrownanie zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych,

poprawa stanu odzywienia.

Zadanie 112.
Chlustajgce wymioty u miesi¢cznego niemowlecia sg typowe dla:

A. martwiczego zapalenia jelit,

B. choroby Hirschsprunga,
C. wgtobienia jelit,
D. wrodzonego przerostowego zwe¢zenia odzwiernika.

Zadanie 113.
Niedokrwienie trzewne wystepujace we wstrzgsie moze powodowac:

A. zaburzenia perystaltyki jelit, zmiany krwotoczne blony
$luzowej przewodu pokarmowego, ostre zapalenie
trzustki,

B. przyspieszenie skurczow serca, niedokrwienie mig$nia

sercowego, zaburzenia rytmu serca,

zespot rozsianego krzepnigcia wewngtrznaczyniowego,

zmniejszong wymiang tlenu migdzy krwig

wlosniczkowa a S$wiattem pecherzykéow ptucnych,
hiperwentylacje.

O o

Zadanie 114.
Oddech paradoksalny u dziecka jest stanem zagrozenia zycia 1 charakteryzuje

sig:

A. intensywng pracg skrzydetek nosowych, zapadaniem si¢
dotéw nadobojczykowych,

B. poziomym  ustawieniem  zeber I jednoczesnym
wypchnieciem jamy brzusznej do gory,

C. zapadaniem Kklatki piersiowej, =zacigganiem zeber |
mostka przy jednoczesnym wypchnigciu jamy brzusznej
do gory,

D. zapadaniem klatki piersiowej, zacigganiem zeber,
zapadaniem si¢ pecherzykoéw ptucnych.



Zadanie 115.
Leczenie, ktore polega na stosowaniu lekow przeciwbdélowych i
przeciwkaszlowych oraz prowadzeniu gimnastyki oddechowej stosuje si¢ w
przypadku:

A. sttuczenia ptluca,

B. odmy podskornej,

C. stluczenia skory i mies$ni,

D. ztamania zebra.

Zadanie 116.
Stezenie antygenu rakowego (CEA) moze by¢ podwyzszone 1 NIE musi
wigzac si¢ z procesem nowotworowym, u:

A. kobiet wpotogu,

B. kobiet ci¢zarnych,

C. 0s6b palacych tyton,

D. 0s0b znadczynno$cig tarczycy.

Zadanie 117.
Pacjentowi z ostrym zapaleniem trzustki przeciwbdolowo NIE
podamy:

A. Tramalu,

B. Morfiny,

C. Metamizolu,

D. Buskolizyny.

Zadanie 118.
Do zyt obwodowych w zywieniu pozajelitowym podajemy roztwory:
A. osmolarnos$ci >800mOsm/I,
B. osmolarno$ci <800mOsm/l,
C. niskiej zawarto$ci kalorii i azotu,
D. prawidtowe Bi C.

Zadanie 119.
Ultrasonografia (USG) to metoda obrazowania polegajaca na
analizie ultradzwigkow odbitych od badanego narzadu. NIE jest to
metoda diagnostyki w przypadku chorob:

A. stawow,

B. nadnerczy,

C. jamy brzusznej,

D. dwunastnicy.



Zadanie 121.
Prawidtowe utozenie chorego, ktory miat wykonang koronarografie i
angioplastyke wiencowa, to:
A. pozycja siedzgca z lekko opuszczonymi konczynami,
B. pozycja lezaca z wyprostowang konczyng dolnag,
opatrunek uciskowy na 24 h,
C. pozycja lezaca z konczyng dolng zgi¢ta w kolanie pod
katem 90 stopni, opatrunek uciskowy na 24 h,
D. pozycja lezaca z lekko uniesionymi konczynami.

Zadanie 121.
Najwazniejsze przeciwwskazania do uruchomienia chorego
leczonego w oddziale chirurgii sa nastepujace:

A. bradykardia <35 uderzen/min.,

B. stan podgoragczkowy, nudnosci, bél gtowy,

C. niestabilne nadci$nienie tetnicze Krwi,

D. prawidtowe odpowiedzi Ai C.

Zadanie 122.
Konsultacja laryngologiczna w leczeniu operacyjnym nadczynnosci
tarczycy pozwala na:
A. lokalizacj¢ wola zamostkowego lub srodpiersiowego,
ocen¢ weztow chtonnych,
B. ocene¢ rozmieszczenia tkanki tarczycowej, oceng
aplazji tarczycy,
C. ocene czynnos$ci i prawidlowego utozenia strun
gltosowych oraz krtani,
D. ocene guzkdéw zawartych w obrebie tarczycy.

Zadanie 123.
Bezpieczne przechowywanie pobranych od dawcy narzadéw - serca i
phuc nie powinno by¢ dtuzsze, niz:

A. 1-3 godziny,

B. 4-6 godzin,

C. 10-14 godzin,

D. 15-18 godzin.

Zadanie 124.
Odma prezna zwigzana jest z faktem, ze:

A. tchawica przemieszcza si¢ na strong urazu,

B. po stronie urazu stwierdza si¢ gltuchy odgtos,

C. leczenie polega na dekompresji przez naklucie i
wprowadzenie drenu zanurzonego Ww butli ponizej
poziomu ptynu,

D. leczenie polega na sztucznej wentylacji i intensywnej
terapii oddechowej.



Zadanie 125.
Do oceny stanu $§wiadomosci i reaktywno$ci chorego stosuje si¢
skale $pigczki GCS. lle punktow w skali Glasgow otrzyma pacjent,
ktory ma petng swiadomos$c¢?

A. 8 punktow,

B. 10 punktow,

C. 15 punktéw,

D. 20 punktow.

Zadanie 126.
W celu potwierdzenia u pacjenta rozpoznania podejrzenia raka
gruczolu krokowego, wykonuje si¢ nastepujace badania:
A. badanie per rectum i oznaczenie antygenu gruczotu
krokowego (PSA),
B. ultrasonografi¢ przezodbytniczag (TRUS) ibiopsje gruczotu
krokowego,
C. USG ioznaczenie antygenu gruczotlu krokowego (PSA),
D. Badanie per rectum, oznaczenie antygenu gruczotlu
krokowego (PSA), ultrasonografi¢ przezodbytnicza (TRUS)
I biopsje gruczotu krokowego.

Zadanie 127.
Najczestsza przyczyng konwersji gtebokosci oparzenia, jest:
A. zakazenie rany oparzeniowej,
B. wychlodzenie chorego,
C. leczenie chirurgiczne oparzenia,
D. uraz wziewny.

Zadanie 128.
Stosujac druciang szyne Kramera do unieruchomien doraznych, nalezy
przestrzega¢ nastgpujacych zasad, Z WYJATKIEM:
A. szyng modeluje si¢ na konczynie zdrowej,
B. szyn¢ trzeba wymosci¢ watg i ostoni¢ wystepy kostne,
C. szyn¢ zaktada si¢ samodzielnie, powoli i ostroznie,
D. szyna musi by¢ odpowiedniej dtugosci.

Zadanie 129.
W przypadku podejrzenia ztamania miednicy wskazany jest szybki transport
do specjalistycznego osrodka medycznego:
A. wpozycji lezacej na plecach znogami wyprostowanymi w
stawach biodrowych i kolanowych,
B. w pozycji lezacej na plecach z lekko zgietymi stawami
biodrowymi i kolanowymi,
C. w czasie transportu wskazane jest podanie morfiny wcelu
zwalczania bolu,
D. wcelu leczenia operacyjnego ztamania.



Zadanie 130.
Na skutek ucisku spowodowanego gipsem moze dojs¢ do:
A. zespohu z niedokrwienia Volkmanna,
B. przykurczu ischemicznego Volkmanna,
C. zespotu Sudecka,
D. porazenia nerwu (najcz¢s$ciej zagrozony jest nerw
strzalkowy na konczynie dolnej i nerw promieniowy na
konczynie gornej).

Zadanie 131.
W okresie niemowlecym zespol ostrego brzucha powoduje
najczesciej:

A. zapalenie wyrostka robaczkowego,

B. wgtobienie jelitowe,

C. martwicze zapalenie jelit,

D. powiktania uchytku Meckla.

Zadanie 132.
Kontrapulsacja wewnatrzaortalna jest metodg leczenia niewydolnosci serca.
Istotnym, mozliwym powikfaniem, na ktore pielegniarka obserwujaca
pacjenta, powinna zwroci¢ uwage, jest:

A. niedowtad konczyny,

B. niedokrwienie konczyny,

C. zator tetnicy plucnej,

D. znaczne podwyzszenie ci§nienia t¢tniczego Krwi.

Zadanie 133.
Stulejke leczy sie operacyjnie po:
A. 6 mz.,
B. 12 m.z.,
C.2r.z.,
D.3r.z.

Zadanie 134.
letni pacjent zustabilizowanym nadci$nieniem tetniczym, regularnie
przyjmujacy leki, przygotowywany do cholecystectomii, zostanie
zakwalifikowany wg skali ASA do kategorii:

A,

B. I,

C. I,

D. IV.



Zadanie 135.
Pecherz neurogenny powstaje w wyniku:
A. uszkodzenia unerwienia pgcherza moczowego W
przebiegu zabiegu operacyjnego,
B. uszkodzenia moczowodow podczas urazu
mechanicznego,
C. poprzecznego uszkodzenia rdzenia kregostupa w
odcinku szyjnym,
D. wystepowania powiktan po dtugotrwatym
cewnikowaniu.
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