PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
TEST NR 021016

GRUPA 1
Zadanie 1

Leki przeciwbdlowe we wczesnym okresie pooperacyjnym mozna podawac
r6znymi drogami. Preferowanymi drogami podania lekow sa:

A. droga dozylna, domi¢sniowa, podskdrna, doodbytnicza,
B. droga dozylna lub dokanatowa przez pozostawiony

Zadanie 2

cewnik w blokadach obwodowych i centralnych,

C. wylacznie droga dozylna ze wzgledu na hipowolemig,

wychtodzenie organizmu 1 obkurczenie tozyska
naczyniowego,

D. wylacznie dokanatowa ze wzgledu na mozliwos¢

utrzymania ciaggtej infuzji leki przeciwbolowego.

W odniesieniu do unieruchomienia 0s0b po urazie, nieprawdziwe jest

stwierdzenie:

A. unieruchomienie powinno by¢ ograniczone do urazonej

B.

Zadanie 3.
Patologiczny, przetrwaty bolpo operacji lub po urazie
charakteryzuje sie:

A.

B
C.
D

okolicy ciata isgsiadujgcych stawow,

okrezny wucisk opatrunku, niefizjologiczna pozycja
unieruchomienia utrudniaja odptyw zylny co jest
powodem obrzeku,

unieruchomienie chorego po urazie niesie za sobg
ryzyko lokalnych iogolnych powiktan dlatego nie wolno
wykonywac¢ czynnych ruchéw w stawach nieobjetych
unieruchomieniem,

w trakcie unieruchomienia choremu powinno si¢ zaleca¢
izometryczne napinanie mig¢éni, czasowa lub stalg
elewacj¢ konczyny.

czg¢sta opornos$cig na analgetyki opioidowe lub

nieopioidowe,

. obecnos$cig dtuzszg niz 3 miesiace,
utrzymywaniem sie, mimo wygojenia si¢ tkanek,
. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.



Zadanie 4.
U pacjenta z cewnikiem naczyniowym, z podejrzeniem bakteriemii,
u ktérego nagle pojawi si¢ goraczka, zte samopoczucie, dreszcze i
spadek ci$nienia, nalezy:

A. zmieni¢ opatrunek,

B. w miejscu wklucia zastosowac¢ mas¢ z antybiotykiem,

C. monitorowa¢ ci$nienie krwi co 6 godzin,

D. usuna¢ cewnik i wykona¢ badania bakteriologiczne.

Zadanie 5.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego i w czasie przebywania na oddziale pooperacyjnym
nalezy unika¢:

A. uktadania chorego w pozycji potwysokiej,

B. uktadania chorego ptasko w pozycji lezacej,

C. pionizacji chorego w dobie zabiegu,

D. zabiegdw kinezyterapeutycznych.

Zadanie 6.
Do groznych powiktan po przeszczepie serca, nalezy/a:
A. zakazenia bakteryjne,
B. zakazenia grzybicze,
C. odrzucenie przeszczepu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 7.
Wykonanie zabiegu operacyjnego w trybie planowym przeciwwskazane jest w
sytuacji:
A. wystapienia goraczki, zmian skérnych niewiadomego
pochodzenia,
B. niezytu géornych drég oddechowych (bol gardta, kaszel,
katar), w pierwszych dniach cyklu miesi¢cznego u
kobiet,
C. wysokiego ci$nienia t¢tniczego krwi, przyspieszonego
tetna ioddechdw,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 8.
W leczeniu oparzen za pomoca opatrunkow stosuje si¢ opatrunki wilgotne,
ktore:
A. utatwiaja wchlanianie stosowanego leku, powoduja
zmniejszenie bélu,
B. przy zmianie opatrunku zmniejszaja mozliwos¢ powtdrnego
uszkodzenia skory,
C. nie hamujg procesu naskorkowania,
D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.



Zadanie 09.
W wyniku urazu klatki piersiowej doszto do powstania odmy
wentylowej, ktorej leczenie polega na jak najszybszym odbarczeniu
jamy optucnej przez naktucie. Grubg iglag nakluwamy:

A. drugie itrzecie miedzyzebrze od przodu,

B. trzecie iczwarte miedzyzebrze od przodu,

C. trzecie iczwarte mi¢dzyzebrze w linii pachowej tylnej,

D. czwarte ipiate migdzyzebrze w linii pachowej tylnej.

Zadanie 10.
Do oceny ryzyka zagrozenia powstania odlezyn, nalezg skale:
A.najczesciej Norton, ale takze Douglas, Waterloo,
Bradena,
B. najcze¢sciej Norton, ale takze GDS, Glasgow, Waterloo,
C. najcze¢sciej Bradena i Baxtera, atakze Kussmaula,
D. najczesciej Norton, ale takze Baxtera, Waterloo,
Hamiltona.

Zadanie 11.
Podstawowym objawem klinicznym raka pecherza moczowego jest/s3:
A. nasilone objawy dyzuryczne,
B. bezbolesny krwiomocz,
C. oddawanie moczu w nocy,
D. nietrzymanie moczu.

Zadanie 12.
Profilaktyka palucha koslawego (haluksa) bedzie polegata na
unikaniu:

A. niefizjologicznego obuwia z waskim przodem i/lub na

wysokim obcasach,

B. dlugotrwatej pozycji stojacej,

C. nadwadgi,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 13.
Pacjentowi z ostrym zapaleniem trzustki przeciwbolowo NIE
podamy:

A. Tramalu,

B. Morfiny,

C. Metamizolu,

D. Buskolizyny.



Zadanie 14.
Prosze wskaza¢ prawidlowa odpowiedz odnos$nie skrecenia stawu:

A. powierzchnie stawowe tracg ze sobg kontakt
anatomiczny, lecz po chwili wracajg do wtasciwego
potozenia,

B. skrecenie wymaga nastawienia,

C. nast¢puje niekiedy uszkodzenie duzych naczyn lub
nerwow,

D. wszystkie wymienione odpowiedzi sg
charakterystyczne dla skrgcenia stawu.

Zadanie 15.
Bezposrednio po zabiegu operacyjnym wycigcia migdatkow, dziecko
powinno by¢ ulozone w pozycji:

A. ptaskiej naplecach,

B. p6étwysokiej,

C. wysokiej z pochyleniem do przodu,

D. ptaskiej na brzuchu lub naboku.

Zadanie 16.
Zespot “krotkiego jelita”, to:
A. nastepstwo zmniejszenia powierzchni wchianiania
jelita cienkiego np. po rozlegtej resekcii,
B. zmniejszenie powierzchni wchtaniania w jelicie grubym,
C. zmiany w przebiegu niedroznosci jelit,
D. zmiany wodbytnicy.

Zadanie 17.
Przeciwwskazaniem do wykonania oklepywania klatki piersiowej, jest:
A. uraz czaszkowo-mozgowy,
B. strumectomia,
C. padaczka,
D. zapalenie ptuc.

Zadanie 18.
Kontrola pola operacyjnego w warunkach sali operacyjnej uchorego
po zabiegu pomostowania tetnic wiencowych tzw. by-passy
wiencowe (CABG) odbywa sie, gdy objetos¢ utraconej krwi
przekracza:

A. 200 ml po 1 godzinie od operacji lub 500 ml w ciggu 4

godzin,

B. 300 ml po 1 godzinie od operacji lub 700 ml w ciggu 4
godzin,

C. 500 ml po 1 godzinie od operacji lub 1000 ml w ciaggu 4
godzin,

D. 700 ml po 1 godzinie od operacji lub 1000 ml w ciggu 6



godzin.



Zadanie 19.
U pacjentow po implantacji endoprotezy, odstawienie przez
pacjenta jednej laski tokciowej powinno nastapi¢, gdy:

A. ustagpi bol rany pooperacyjnej,

B. wystapi poprawa sity mig¢sniowej,

C. chod pacjenta stanie sie stabilny,

D. zostanie wykonane kontrolne zdjecie rentgenowskie.

Zadanie 20.
Opieka terapeutyczno-pielegnacyjna nad potencjalnym dawcg narzadow,
polega na:
A. stabilizacji uktadu krazenia,
B. zapewnieniu nalezytej wentylacji i utrzymaniu diurezy,
C. zapewnieniu nalezytej wentylacji i utrzymaniu diurezy,
wyréwnaniu zaburzen elektrolitowych i biochemicznych,
D. stabilizacji uktadu krazenia, zapewnieniu nalezytej
wentylacji, utrzymaniu diurezy, wyréwnaniu zaburzen
elektrolitowych [ biochemicznych, utrzymaniu
normotermii.

Zadanie 21.
Gdy chory po operacji znajduje si¢ na granicy wydolnosci
kragzeniowo-oddechowej, nalezy zatozy¢ cewnik Swana-Ganza. Za
pomoca cewnika Swana-Ganza, mierzymy:

A. ci$nienie tetnicze metodg krwawa,

B. ciSnienie w prawej komorze serca,

C. ci$nienie zaklinowania w tetnicy ptucnej,

D. ci$nienie W prawym przedsionku serca.

Zadanie 22.
Leczenie, Kktore polega na stosowaniu lekdw przeciwbolowych i
przeciwkaszlowych oraz prowadzeniu gimnastyki oddechowej stosuje si¢ w
przypadku:

A. sttuczenia pluca,

B. odmy podskornej,

C. sttuczenia skory i migs$ni,

D. ztamania zebra.

Zadanie 23.
Objawami sugerujacymi wystapienie powiktan sag wszystkie po
zatozeniu opatrunku unieruchamiajgcego na konczynie, wymieniowe,
Z WYJATKIEM:

A. zaburzenia ruchow palcéw,

B. zaburzenia czucia na obwodzie konczyny,

C. zasinienia skory stopy lub reki,



D. braku bolu konczyny.



Zadanie 24.
W ptukaniu pecherza moczowego, aby nie wywota¢ bolesnych
skurczéw miegs$nia wypierajacego, plyn stosowany do plukania
podaje si¢ w porcjach po:

A. 30 - 40 ml,

B. 60 -70 ml,

C. 90 - 100 ml,

D. 150 - 200 ml.

Zadanie 25.
Celem przedoperacyjnej rehabilitacji oddechowej jest nauka:
A. oddychania przy uzyciu przepony i pokastywania,
B. szybkiego 1 plytkiego oddechu, nie powodujacego
dolegliwosci bolowych,
C. glebokich oddechow z wykorzystaniem przepony iunikania
kaszlu,
D. oddychania przy uzyciu przepony, prawidlowej techniki
inhalacji, skutecznego kaszlu, niefarmakologicznych
sposobow zwalczania bolu i ochrony miejsca operowanego.

Zadanie 26.
Aby unikng¢ bledow zywieniowych, pacjentowi po wylonieniu
stomii na jelicie grubym, NIE zaleca si¢ takich pokarmow jak:

A. ciemne pieczywo, ptatki owsiane, jabtka, gruszki,

B. kalafior, ryz, §wieze pieczywo, banany, czeres$nie,

C. potrawy z maki pszennej i zytniej, owoce i warzywa,

D. buraki, pomidory, pietruszke, kasz¢ gryczana,

jeczmienng.

Zadanie 27.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego do oddziatu intensywnej opieki medycznej NIE nalezy
zamykaé¢ ani zagina¢ drendéw, gdyz nawet minimalny przeciek
powietrza moze doprowadzi¢ do powstania:

A. krwiaka w jamie optucnej,

B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,

C. uyjemnego ci$nienia W jamie oplucnej,

D. odmy pre¢znej i zatrzymania krazenia.

Zadanie 28.
Przeszczep autologiczny, to przeszczep wykonywany:
A. pomi¢dzy osobnikami tego samego gatunku,
B. w obregbie tego samego organizmu,
C. pomigdzy osobnikami tegosamego gatunku, réznymi
genetycznie,



D. pomi¢dzy osobnikami réznych gatunkow.



Zadanie 29.
Gospodarka sodem jest regulowana w:
A. nerkach,
B. watrobie,
C. przysadce,
D. szyszynce.

Zadanie 30.
Bezwzglednym przeciwwskazaniemdo znieczuleniaprzewodowego NIE
jest:

A. deficyt neurologiczny,

B. brak zgody pacjenta,

C. zaburzenie krzepnigcia,

D. zakazenia lub krwiak w miejscu planowanego naktucia.

Zadanie 31.
U rocznego dziecka w pierwszych godzinach po zabiegu
operacyjnym objawem niebezpiecznym, jest:

A. utrzymujaca si¢ sennos¢,

B. staly wzrost czg¢stotliwo$ci tetna,

C. diureza godzinowa 2 ml/kg,

D. brak przyrostu masy ciata.

Zadanie 32.
Jednym z powiktan urazéw miednicy, jest uszkodzenie nerwu
kulszowego, ktore powstaje:

A. w ztamaniach brzeznych miednicy,

B. przy ztamaniu talerza biodrowego,

C. w przypadku zlamania pier$cienia miednicy,

D. w przypadku ztamania panewki stawowej.

Zadanie 33.
Po zabiegu operacyjnym w obrgbie jamy brzusznej,
przeciwwskazane jest prowokowanie diurezy:
A. wpozycji lezacej,
B. z zastosowaniem cieptych oktadow lub polewania
krocza ciepta woda,
C. przed zakonczeniem zleconej terapii plynowej,
D. przed podaniem leku przeciwbdlowego.



Zadanie 34.
Czynniki obnizajace prog bolowy, to:
A. bezsennos$¢, zmeczenie, niepokoj, ek, depresja,
B. zrozumienie, odpoczynek, sen, uspokojenie, obecnos¢
0soOb bliskich,
C. poczucie opuszczenia, wewngtrzna izolacja, zamknigcie
sie wsobie,
D. prawidtowe odpowiedzi Ai C.

Zadanie 35.
Kontrapulsacja wewnatrzaortalna jest metoda leczenia niewydolnosci serca.
Istotnym, mozliwym powiklaniem, na ktore pielegniarka obserwujaca
pacjenta, powinna zwroci¢ uwage, jest:

A. niedowtad konczyny,

B. niedokrwienie konczyny,

C. zator tetnicy ptucnej,

D. znaczne podwyzszenie ciSnienia t¢tniczego Krwi.

Zadanie 36.
Pacjent zuwig¢znigta przepukling wymaga operacji w trybie nagltym,
poniewaz moze wystapic:
A. ostre zapalenie trzustki i zaburzenie pracy drdg
zO0tciowych,
B. ostra niedrozno§¢ mechaniczna, martwica zawartosci
worka przepuklinowego izapalenie otrzewnej,
C. wzmozona perystaltyka jelit w obrebie worka
przepuklinowego,
D. krwawienie do wewnatrz worka przepuklinowego.

Zadanie 37.
U pacjentéw z chorobg zakrzepowo-zatorowa, leczonych heparyna,
przeciwwskazane jest wykonywanie wstrzyknig¢:

A. podskornych,

B. dozylnych,

C. domigsniowych,

D. $rodskdrnych.

Zadanie 38.
Aby zminimalizowa¢ ryzyko zakazenia, przedoperacyjne strzyzenie skory
najkorzystniej jest wykonac:

A. w dniu operacji,

B. 12 h przed zabiegiem,

C. bezposrednio przed zabiegiem,

D. w przeddzien operacji.



Zadanie 39.
Przyczyng znacznego stopnia zaburzen hemodynamicznych, wymagajacych
uzupehnien u noworodka, jest utrata krwi w ilo$ci okoto:

A. 30 ml,

B. 50 ml,

C. 100 ml,

D. 150 ml.

Zadanie 40.
Wrodzone wady serca o charakterze siniczym, wymagajgce
interwencji chirurgicznej w celu skorygowania wady, to:
A. ubytek przegrody migdzykomorowej, przetrwaty
przewdd tetniczy,
B. ubytek przegrody mi¢dzyprzedsionkowej, koarktacja
aorty,
C. tetralogia Fallota, przetozenie wielkich pni t¢tniczych,
D. atrezja(zaro$niecie) zastawki trojdzielnej, wypadanie
platka zastawki trojdzielnej.

Zadanie 41.
Ktdre wyniki badan laboratoryjnych 0 zwickszonych warto$ciach
sg typowe dla zo6ttaczki mechanicznej?

A. cholesterol, fosfataza zasadowa, bilirubina,

B. AIAT, AspAT, préba tymolowa,

C. elektroforeza, urobilinogen w moczu,

D. antygen HBs, zelazo.

Zadanie 42.
Pierwszoplanowym postgpowaniem bez wzgledu na posta¢ wstrzasu jest:

A. zastosowanie antybiotykOw o szerokim spektrum
dziatania,

B. wlas§ciwa terapia plynowa, ktéora ma na celu
przywraocenie objetosci srodnaczyniowej | prawidtowe]
perfuzji tkankowej,

C. zastosowanie intubacji dotchawiczej,

D. oznaczenie poziomu elektrolitéw, glukozy, mocznika,
kreatyniny we krwi.



Zadanie 43.

We wczesnym okresie pooperacyjnym opieka pielegniarska powinna mie¢ na
celu zapobieganie hipoksji 1 hiperkapnii, ktore moga wynikac z:

A

B.

C.
D.

Zadanie 44.

zaburzenwodno — elektrolitowych zwigzanych z
patomechanizmem choroby,

odwodnienia z powoduwymiotéw i stosowania diety
Scistej,

hipowentylacji lub niedroznos$ci drég oddechowych,
zmniejszenia objetosci krwi krazacej 1 objetosci

wyrzutowej serca oraz niedostatecznego ukrwienia
tkanek.

W oparzeniach chemicznych w pierwszej kolejnosci, nalezy:

A.
B.
C.

D.

Zadanie 45.

ochtodzi¢ miejsce oparzone lodem,

plukaé¢ powierzchni¢ oparzong duzg iloscig wody,
zebra¢ doktadny wywiad na temat Srodka
chemicznego, ktéry spowodowat uraz,

ostoni¢ miejsce urazu jatowym opatrunkiem.

Objawami zwiazanymi z napelnianiem pe¢cherza moczowego w
tagodnym rozroscie gruczotu krokowego, sa migdzy innymi:

A. trudnosSciw rozpoczeciu mikcji, zwezenie strumienia
moczu, wydtuzenie czasu mikcji,

B. przerywany strumien moczu, oddawanie moczu
kroplami, uczucie nieccatkowitego oprdzniania pecherza
moczowego,

C. czestomocz dzienny i nocny, uczucie gwaltownego
parcia na pecherz, pieczenie w trakcie oddawania moczu,

D. okresowe trudnos$ci w powstrzymaniu mikcji,
wydtuzenie czasu mikcji, oddawanie moczu kroplami.

Zadanie 46.

Przeciwwskazaniem do panendoskopii NIE jest/NIE sa:

A

B.
C.
D.

podejrzenie perforacji w gornym odcinku przewodu
pokarmowego,

krwawe wymioty,

brak wspotpracy ze stronychorego,

niestabilna choroba wiencowa.



Zadanie 47.
Do powiktan dtugotrwatego utrzymywania cewnika, nalezy
zaliczy¢:
A. objawowe zakazenia uktadu moczowego, zw¢zenie
cewki moczowej, kamicg drog moczowych,
B. odlezyny, odparzenia, znieksztatcenia cewki moczowej,
C. cienki strumien moczu, ustawiczne krwawienia drdg
moczowych, nietrzymanie moczu,
D. zakazenia, nietrzymanie moczu, odlezyny.

Zadanie 48.
Objawy takie jak: obrzeki, podwyzszone OCZ, zaczerwienienie skory,
zwigckszona cieplota ciata, pragnienie, zaburzenia $§wiadomosci, sennosc,
hipernatremia, $wiadczg o:

A. przewodnieniu hipotonicznym,

B. przewodnieniu izotonicznym,

C. przewodnieniu hipertonicznym,

D. odwodnieniu hipertonicznym.

Zadanie 49.
"Dumping syndrome" wystepuje u pacjentow:
A. po zabiegach operacyjnych w obrebie zotadka,
B. cierpigcych z powodu kamicy pecherzyka zéiciowego
i/lub drog zotciowych,
C. po operacji na jelicie cienkim,
D. chorujacych na zapalenie btony §luzowej zotadka.

Zadanie 50.
W celu zmniejszenia ryzyka powiklan metabolicznych u chorych
zywionych pozajelitowo, pielegniarka powinna:

A. kontrolowaé¢ zawartos¢ worka w kierunku zmetnienia,
odbarwienia, precypitacji,

B. stale monitorowaé parametry zyciowe, ocenia¢ Stan
Swiadomosci, prowadzi¢ dobowy bilans plynéw, pobieraé
krew na badania biochemiczne,

C. kontrolowa¢ polozenie zgtebnika bezposrednio po
zalozeniu i przed kazdym karmieniem,

D. przestrzegaé¢ zasad aseptyki przy kazdej obstudze dostepu
do zyty.

Zadanie 51.
Dysuria, jest to:
A. wielomocz,
B. skapomocz,
C. czgstomocz,
D. utrudnione oddawanie moczu.



Zadanie 52.
W ktorej dobie pooperacyjnej b6l pooperacyjny ma najwieksze
natezenie?

A. drugiej,

B. trzeciej,

C. zerowej,

D. pierwszej.

Zadanie 53.
Przy zastosowaniu skali reaktywnos$ci Glasgow (GSC), pacjent znajduje si¢ w
$pigczce umiarkowanej, jesli jego stan zostanie okreslony na:

A. 13-15 punktow,

B. 9-12 punktow,

C. 5-8 punktow,

D. 3-4 punktow.

Zadanie 54.
Ktory z objawdw raka przetyku wskazuje na dalekie zaawansowanie
nowotworu:

A. dysfagia,

B. wymioty,

C. zmniejszenie masy ciata,

D. chrypka.

Zadanie 55.

Rokowanie w oparzeniach zdecydowanie pogarsza:

. op6znienie chtodzenia rany oparzeniowej,
ostrozne prowadzenie resuscytacji ptynowej,
wspotistnienie urazu wziewnego,

.istnienie oparzen 0 ré6znym stopniu ciezkosci,
wywolanych czynnikiem mieszanym.

OO wm>

Zadanie 56.
Zagrozenie zakazenia wirusem HIV zalezy od:
A. stanu uktadu immunologicznego osoby zarazonej, ilo$ci
materialu zakaznego, uptywu czasu od wniknigcia wirusa,

B. ilo§ci  materiatu = zakaznego, wadliwego  uktadu
immunologicznego, wrazliwo$ci na zakazenie,

C. zakaznoSci szczepu wirusa, stanu uktadu
immunologicznego osoby narazonej, ilo§ci materiatu
zakaznego,

D. potencjalnej zakazno$ci osoby =zarazonej, uplywu co
najmniej 6 miesigcy od zarazenia, wadliwego uktadu
immunologicznego zarazonego i 0s0by narazonej.



Zadanie 57.
Obserwujac pacjenta po  zabiegu PCNL (przezskodrna
nefrolitotrypsja), nalezy zwroci¢ uwage na nasilenie krwawienia, z:
A. przetoki nerkowej,
B. drég rodnych,
C. przewodu pokarmowego,
D. przetoki nadtonowe;j.

Zadanie 58.
Synergiczny system zaopatrzenia stomii sktada si¢ z:
A. worka z przymocowanym przylepcem,
B. ptytki z pier§cieniem iworka,
C. ptytki i worka z okreslona $rednica,
D. ptytki bez pierscienia i worka.

Zadanie 59.
Ztamanie dalszej nasady ko$ci promieniowej, nosi nazwg typu:
A. Smitha,
B. Sudecka,
C. Collesa,
D. awulsyjnego.

Zadanie 60.
Prowadzenie gimnastyki oddechowej zalecane jest dla
pacjenta/pacjentow:

A. w przypadku ztamania jednego zebra lub mostka,

B. z ograniczong aktywnos$cig ruchowga lub

unieruchomionego,
C. ze schorzeniami uktadu oddechowego,
D. wszystkich powyzszych.

Zadanie 61.
Sposoby wytwarzania przeptywu podczas statego ptukania pecherza
moczowego (najczesciej po wyluszczeniu gruczolaka stercza), to:
A. dwubiezny cewnik Foleya,
B. dwa cewniki: w przetoce nadtonowej i w cewce moczowej,
C. cewnik moczowodowy podwojnie zagiety (pig-tail),
D. odpowiedzi AiBsgprawidtlowe.



Zadanie 62.
Pacjent ze zdiagnozowang kamicg odlewowga nerki ma wytworzong przetoke
nerkowa. Chory bedzie mial wykonywany zabieg PCNL (przezskodrna
nefrolitotrypsja). Chory powinien by¢ przygotowany do zabiegu tak, jak do:
A. znieczulenia miejscowego,
B. ESWL,
C. operacji na otwartej nerce,
D. TURP.

Zadanie 63.
Po wykonanej gastrektomii u pacjentéw wystepuja niedobory:
A. witaminy B12, witaminy K, magnezu, wapnia,
B. witaminy K, kwasu foliowego, zelaza,
C. witaminy B12, witaminy D, kwasu foliowego, magnezu,
D. witaminy B12, witaminy D, kwasu foliowego, zelaza.

Zadanie 64.
U dziecka z choroba Hirschsprunga, najczesciej jest wyltaniana:
A. przetoka,
B. urostomia,
C. illeostomia,
D. kolostomia (przetoka katowa).

Zadanie 65.
Najczesciej wystepujacym zakazeniem szpitalnym jest zakazenie:
A. miejsca operowanego (ZMO),
B. uktadu oddechowego,
C. uktadu moczowego,
D. krwi lub szpiku (bakteriemie iposocznice).

Zadanie 66.
Pacjent, u ktorego rozpoznano achalazje wpustu (kurcz wpustu) powinien
stosowac si¢ do podanych nizej zalecen, z wyjatkiem:

A. spozywania pokarmow suchych,

B. spozywania pokarmOow w pozycji stojacej,

C. popijania w czasie jedzenia,

D. doktadnego zucia pokarmow.



Zadanie 67.
Po przeprowadzonym zabiegu wytworzenia przetokitetniczo-zylnej
nalezy wiedzie¢, ze NIE wolno:

A. utrzymywac reki, na ktorej wytworzona jest przetoka w
elewaciji,

B. zaktada¢ ciasnych opatrunkéw obejmujgcych obwdéd reki
I pozwala¢ choremu lezeé¢ na operowanej rece,

C. sprawdza¢ przeptywu Kkrwi przez przetoke (przez
wyczuwanie wibracji w miejscu wytworzonej przetoki,
oraz przez wystuchiwanie towarzyszacego pomruku),

D. porusza¢ reka 1 wykonywaé prostych czynnoSci np.
uzywania sztu¢coOw przez kilkanascie godzin po
wykonanym zabiegu.

Zadanie 68.
Woczesny zabieg operacyjny przepukliny oponowo-rdzeniowej w okolicy
ledzwiowo-krzyzowej (w ciggu pierwszych 48 godzin zycia) u noworodka, ma
na celu zabezpieczenie przed:

A. infekcja osrodkowego uktadu nerwowego,

B. rozwojem matoglowia,

C. wystapieniem znieksztatlcen konczyn dolnych,

D. zaburzeniami oddawania moczu.

Zadanie 69.
Czynniki, ktére wptywaja na tagodny rozrost gruczotu krokowego (BPH), to:
A. wiek ponizej 50 roku zycia, kamica moczowa,
B. wiek powyzej 65 roku zycia, czynno$¢ hormonalna
jader warunkujgca odpowiednie stgzenie testosteronu,
C. kamica moczowa, skapomocz,
D. dieta z duzg zawarto$cig wapnia, szczawianow i puryn.

Zadanie 70.
Niedokrwienie trzewne wystepujace we wstrzgsie moze powodowac:

A. zaburzenia perystaltyki jelit, zmiany krwotoczne btony
$luzowej przewodu pokarmowego, ostre zapalenie
trzustki,

B. przyspieszenie skurczow serca, niedokrwienie mie$nia
Sercowego, zaburzenia rytmu serca,

C. zesp6t rozsianego krzepnigcia wewngtrznaczyniowego,

D. zmniejszong wymiang tlenu migdzy krwia
wlosniczkowa a Swiattem pecherzykow ptucnych,
hiperwentylacje.



Zadanie 71.
Odma prezna zwigzana jest z faktem, ze:

A. tchawica przemieszcza si¢ na strong urazu,

B. po stronie urazu stwierdza si¢ gluchy odgtos,

C. leczenie polega na dekompresji przez naktucie i
wprowadzenie drenu zanurzonego Ww butli ponizej
poziomu ptynu,

D. leczenie polega na sztucznej wentylacji i intensywnej
terapii oddechowej.

Zadanie 72.
Do czynnikow ryzyka powodujacych powstanie kamicy moczowej, nalezg:

A. zaburzenia metaboliczne prowadzace do zwigkszonego
wydalania z moczem: wapnia, szczawianow, kwasu
moczowego, cystyn,

B. przeszkoda w odplywie moczu i =zakazenie drog
moczowych bakteriami,

C. ograniczenie podazy ptynow lub nadmierna ich utrata,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 73.
Postepowanie przedoperacyjne u dziecka z przepukling oponowo-
rdzeniowa, polega na:

A. prawidtowym utozeniu dziecka, wtézeczku, nakarmieniu
przez sondg, podaniu ptynéow droga dozylna,

B. jalowym zaopatrzeniu obnazonego rdzenia krggowego,
ogrzaniu dziecka, zatozeniu dostepu do zyly,
wyréwnaniu zaburzen metabolicznych i jonowych,
antybiotykoterapii,

C. przygotowaniu pola operacyjnego, kapieli noworodka,
podaniu mieszanek, zatozeniu dojscia centralnego do zyty
podobojczykowej,

D. uzyskaniu zgody od rodzicow na zabieg operacyjny,
rozmowie z rodzicami, monitorowaniu podstawowych
parametrow zyciowych.

Zadanie 74.
Obraz kliniczny uszkodzenia rdzenia kregowego zalezy od wysokosci
uszkodzenia. Uszkodzenie rdzenia w odcinku szyjnym, na wysokosci C5
charakteryzuje:
A. porazenie przepony i czterech konczyn, chory nie moze oddac
moczu i bezwiednie oddaje stolec,
B. zachowany oddech przeponowy, wystepuje porazenie CZUCiowe
I ruchowe wszystkich konczyn 1 dodatkowych migéni
oddechowych,
C. porazenie tutowia i konczyn dolnych, pecherza i odbytu,



D. wiotkie porazenie konczyn dolnych, pgecherza iodbytu.



Zadanie 75.
Pielegnujagc noworodka po operacji z powodu niedroznosci
odbytnicy, wszczegolnosci nalezy:

A. utrzymac¢ drozno$¢ zglebnika zatozonego do zotadka,

B. prowadzi¢ bilans ptynow,

C. rygorystycznie dba¢ o higieng krocza,

D. czesto zmienia¢ woreczki stomijne.

Zadanie 76.
Do charakterystycznych objawéw  wzmozonego ciSnienia
srodczaszkowego nalezg nastgpujace objawy:
A. bdle gtowy, wymioty, podwyzszone ci$nienie tgtnicze
krwi, tachykardia, hipertermia,
B. zawroty gtowy,nudnos$ci, obnizone ci§nienie tetnicze
krwi, bradykardia, hipotermia,
C. bdle gtowy, wymioty, podwyzszone ci$nienie tetnicze
krwi, bradykardia, hipertermia,
D. nudnos$ci, obnizone ci$nienie tetnicze krwi, bradykardia,
hipotermia.

Zadanie 77.
Rozpoznanie niedrozno$ci gornych drog oddechowych odbywa si¢ na
podstawie obserwaciji:

A. ruchéw oddechowych klatki piersiowej i nadbrzusza oraz
wystuchiwania 1 wyczuwania na policzku ratownika
przepltywu powietrza przez nos i usta poszkodowanego,

B. zawartos$ci jamy ustnej oraz wystuchiwania i wyczuwania
na policzku ratownika przeptywu powietrza przez nos i
usta poszkodowanego,

C. ruchow oddechowych klatki piersiowej i nadbrzusza oraz
utozenia ratowanego na boku z glowag umieszczong, aby
mozliwy byt odptyw tresci z jamy ustnej,

D. ruchow paradoksalnych klatki piersiowej i uruchomienia
dodatkowych mig¢sni oddechowych.

Zadanie 78.
Prawidtowe utozenie chorego, ktory miat wykonang koronarografie i
angioplastyke wiencowa, to:
A. pozycja siedzaca z lekko opuszczonymi konczynami,
B. pozycja lezaca z wyprostowang konczyng dolng,
opatrunek uciskowy na 24 h,
C. pozycja lezaca z konczyng dolng zgic¢ta w kolanie pod
katem 90 stopni, opatrunek uciskowy na 24 h,
D. pozycja lezaca z lekko uniesionymi konczynami.



Zadanie 79.
Do wtornych nastgpstw niedozywienia nalezy:
A. ostabienie silty mi¢$§niowej I sprawnosci
psychomotorycznej,
B. zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej,
C. zaburzenia gojenia sig ran,
D. uopsledzenie odpornosci.

Zadanie 80.
Przyczyng wystapienia u chorego powiktania w postaci wpadnigcia stomii,
czyli tzw. stomii wklestej, jest:

A. znaczne zwigkszenie masy ciata,

B. podnoszenie ci¢zkich przedmiotow,

C. stosowanie sprzetu stomijnego nie zapewniajacego

szczelnoSci,
D. nicodpowiednia pielggnacja skory wokot stomii

Zadanie 81.
Zrédlem wickszosci zatorow ptucnych, jest:
A. prawa komora serca,
B. zakrzepica zyty miednicy matej,
C. zakrzepica zyt konczyn gornych,
D. zakrzepica zyt gigbokich konczyn dolnych.

Zadanie 82.
Niepokojaca objetoscig Krwi pojawiajgcg sie¢ W ciggu godziny w
drenazu po zabiegu torakochirurgicznym i zmuszajgca lekarzy do
rozwazenia koniecznoS$ci reoperacji, jest objeto§é powyzej:

A. 100 ml,

B. 150 ml,

C. 200 ml,

D. 250 ml.

Zadanie 83.
Operacyjne zamkniecie kolostomii u dziecka po zabiegu odtworczym odbytu
poprzedza poszerzanie wytworzonego odbytu, przez okres:

A. kilku dni,

B. jednego tygodnia,

C. dwoch tygodni,

D. 1-3 miesiecy.



Zadanie 82.
Do najczestszych objawow odrzucenia przeszczepionej nerki nalezg:

A. zwickszenie iloSci wydzielanego moczu, dyskomfort i bol
w okolicy lgdzwiowej, obnizenie ci$nienia tg¢tniczego
Krwi,

B. zmniejszenie ilosci wydzielanego moczu, powi¢kszenie |
bolesnos¢ przeszczepu, zle samopoczucie, gorgczka,
podwyzszenie ci$nienia tetniczego Krwi,

C. stata 1lo$¢ wydzielanego moczu, krwiomocz, obnizenie
temperatury ciata, apatia, obnizenie ci$§nienia tetniczego
krwi,

D. wydzielanie moczu 2z zawarto$cig Kkrwi, bole i
powieckszenie obwodu brzucha, niestabilne cisnienie
tetnicze Krwi, podwyzszenie temperatura ciata.

Zadanie 85.
W przygotowaniu przedoperacyjnym niemowlegcia z wrodzonym
przerostowym zwezeniu odzwiernika, istotne jest:
A. podanie srodkow przeczyszczajacych,
B. odbarczanie przewodu pokarmowego przez cztery kolejne
dni,
C. wyrownanie zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych,
D. poprawa stanu odzywienia.

Zadanie 86.
Istotnym problemem u chorych po zabiegu pomostowania tetnic wiencowych,
tzw. by - passy wiencowe (CABG), jest krwawienie pooperacyjne
spowodowane nadmiarem heparyny. Neutralizuje si¢ jej dziatanie za pomoca:
A. slarczanu protaminy,
B. witaminy K,
C. koncentratu krwinek ptytkowych,
D. mrozonego 0S0Cza.

Zadanie 87.
Najbardziej charakterystycznym objawem dla stluczenia pnia
moézgu jest:

A. bradykardia,

B. hipotermia,

C. obnizenie napi¢cia mi¢sSniowego,

D. tachypnoe.



Zadanie 88.
Wprowadzenie 1 utrzymywanie cewnika w zyle gtdéwnej zwieksza przede
wszystkim ryzyko wystgpienia powiktan:

A. egzogennych,

B. zakrzepowo-zatorowych,

C. endogennych,

D. nieswoistych.

Zadanie 89.
Wada rozwojowg wymagajacg leczenia operacyjnego w Kkrotkim
czasie po urodzeniu, nie jest:

A. niedrozno$¢ dwunastnicy,

B. przepuklina pgpowinowa,

C. ubytek w przegrodzie migdzykomorowej (VSD),

D. przetozenie wielkich pni tetniczych TGA.

Zadanie 90.
We wrodzonej niedroznos$ci dwunastnicy:
A. unoworodka zawsze wystepuje brak oddania smoiki,
B. brzuch noworodka jest maty lub zapadnicty,
C. unoworodka zawsze nastepuje nasilenie zottaczki
fizjologicznej,
D. u matki w czasie cigzy cze¢sto wystepuje malowodzie.

Zadanie 91.
Pacjent z zalozonym drenazem optucnowym, powinien zostaé
utozony w pozycji:
A. ptaskiej nawznak,
B. z uniesieniem glowy 0 okoto 30°, na zdrowym boku,
C. p6tsiedzacej Zzumieszczeniem zestawu okolo 1 m
ponizej poziomu klatki piersiowej,
D. siedzacej Zzumieszczeniem zestawu okoto 30 cm
ponizej poziomu klatki piersiowej.

Zadanie 92.
Bezwzgledne przeciwwskazania do pobrania narzadow, to:
A. cukrzyca typu ll,
B. zakazenia uogoélnione,
C. zakrzepowe zapalenie zyt,
D. choroby serca.



Zadanie 93.
W odniesieniu do leczenia przeciwbhdlowego po zabiegu
operacyjnym o0so0b starszych, prawdziwe jest stwierdzenie:
A. zalecane jest stosowanie morfiny i barbituranow w celu
utatwienia odpoczynku,
B. w starszym wieku charakterystyczne jest zwiekszone
odczuwanie bolu,
C. wrazliwo$¢ na leki przeciwbolowe obniza sie 1 skraca
ich czas dziatania,
D. zaleca si¢ regularne stosowanie matych dawek lekow
przeciwbolowych, unikanie morfiny i barbituranow.

Zadanie 94.
Flore bakteryjna zakazenia moczowego stanowia przede wszystkim
liczne pateczki Gram-ujemne stale obecne w jelicie grubym, w tym
zwlaszcza:

A. Candida albicans,

B. Escherichia coli,

C. Cytomegalovirus,

D. Trichomonas.

Zadanie 95.
Natychmiastowe postgpowanie w powiklaniu potransfuzyjnym po podaniu
krwi niezgodnej w uktadzie ABO polega na:
A. okresowym przerwaniu przetoczenia, zmianie miejsca
dostepu dozylnego, powiadomieniu przetozonego,

B. przerwaniu przetoczenia, zachowaniu dostepu
dozylnego, podlaczeniu choremu NaCl 0,9%,
powiadomieniu lekarza  dyzurnego i  pracowni

serologicznej,

C. sprawdzeniu danych pacjenta, przerwaniu przetoczenia,
usunieciu dostepu dozylnego,

D. przeptukaniu dostepu dozylnego NaCl 0,9%, zwolnieniu
przeptywu transfuzji.

Zadanie 96.
letni pacjent zustabilizowanym nadci$nieniem tetniczym, regularnie
przyjmujacy leki, przygotowywany do cholecystectomii, zostanie
zakwalifikowany wg skali ASA do kategorii:

A l,

B. I,

C. I,

D.IV.



Zadanie 97.
Leczenie wrodzonej przepukliny przeponowej, polega na:
A. natychmiastowymwykonaniu zabiegu operacyjnego z
dostepu przezbrzusznego,
B. stabilizacji uktadu oddechowego ikrazenia i wykonaniu
zabiegu operacyjnego wtrybie odroczonym,
C. wyrownaniu gospodarki wodno-elektrolitowej i
wykonaniu zabiegu operacyjnego,
D. natychmiastowym zabiegu operacyjnym metoda
rekonstrukcji przepony.

Zadanie 98.
Hipokaliemia moze prowadzi¢ do:
A. bradykardii, zatrzymania akcji serca,
B. zwigkszonej pobudliwo$ci nerwowo - mig§niowej,
zmniejszonej kurczliwo$ci mig§nia sercowego,
C. tachykardii, zaburzenia rytmu serca, ostabienia
perystaltyki jelit,
D. wymiotéw, zaparé, ostabienia sily mig¢$niowej,
odwodnienia i niewydolnosci krazenia.

Zadanie 99.
Zatozenie cewnika do pecherza moczowego przed operacjg jest zalecane w
przypadku:

A. koniecznos$ci monitorowania diurezy w okresie
okolooperacyjnym,

B. mozliwos$ci wystgpienia zaburzen mikcji w okresie
pooperacyjnym,

C. gdy rozciagnigcie pgcherza moczowego utrudnia
dostep do miednicy, np. podczas resekcji brzuszno-
odbytniczej,

D. wszystkich powyzszych.

Zadanie 100.

W ktorym kwadrancie piersi najczes$ciej umiejscowiony jest guz?
A. gérnym, zewngtrznym,
B. gornym, wewnetrznym,
C. wobu tych kwadrantach wystepuje w réwnych ilosciach,
D. dolnym, zewnetrznym.



Zadanie 101.
Aktualne wytyczne resuscytacji dotyczace dzieci starszych zalecaja:
A. stosowanie uci$ni¢¢ klatki piersiowej za pomocag dwadch
palcow,
B. czestotliwos¢ ucisnig¢  Kklatki piersiowej powinna
wynosi¢ co najmniej 100/min i nie wigcej niz 120/min,
C. nie nalezy doprowadzaé¢ do caltkowitej relaksacji klatki
piersiowej po fazie ucis$nigcia,
D. gtebokos¢ uci$nigé klatki piersiowej powinna wynosié
1/2 wymiaru przednio-tylnego klatki piersiowej (ok. 3
cm).

Zadanie 102.
Najkorzystniejszym okresem do wymiany workéw urostomijnych, sa
godziny:
A. popotudniowe, po spozyciu positku i krotkim
odpoczynku,
B. wieczorne, przed udaniem si¢ naspoczynek,
C. poranne, przed przyjeciem ptynow, kiedy przetoka
jest mniej aktywna,
D. poranne, po spozyciu positku i krotkim spacerze.

Zadanie 103.
W okresie niemowlecym zespot ostrego brzucha powoduje
najczesciej:

A. zapalenie wyrostka robaczkowego,

B. wglobienie jelitowe,

C. martwicze zapalenie jelit,

D. powiktania uchytku Meckla.

Zadanie 104.
Opatrunkiem, ktory mozna zastosowa¢ w ramach profilaktyki w miejscu
narazonym na ucisk i tarcia, jest:

A. opatrunek alginianowy,

B. polprzepuszczalna blona poliuretanowa,

C. sterylny opatrunek hydrozelowy,

D. opatrunek hydrokoloidowy.

Zadanie 105.
Najczestszymi przyczynami powstawania ztogow w kamicy
wapniowej, sg miedzy innymi:
A. zakazenia uktadu moczowego, dna, przewlekte biegunki,
B. wrodzona cystynuria, dieta wysokobiatkowa, wymioty,
C. nadczynno$¢ przytarczyc, nerkowa kwasica cewkowa,
zesp6t unieruchomienia,
D. choroba nowotworowa, przedawkowanie witaminy D,



choroba Lesha - Nyhana.



Zadanie 106.
Jedng jednostke krwi petnej lub koncentrat krwinek czerwonych nalezy
przetoczy¢ w czasie nie dtuzszym, niz:

A. 30 minut,

B. 1 godzing,

C. 2 godziny,

D. 4 godziny.

Zadanie 107.
We wstrzasie anafilaktycznym uczestniczg swoiste przeciwciala:
A lgA,
B. IgE,
C. IgG,
D. IgM.

Zadanie 108.
Podczas badania objetosci 1 pojemnosci ptuc u chorego z podejrzeniem
nowotworu pluca, moze wystapi¢ niebezpieczenstwo reakcji:

A. uczuleniowej,

B. endotermicznej,

C. kompensacyjnej,

D. skurczowej oskrzeli.

Zadanie 109.
Pielegniarka w opiece pooperacyjnej nad pacjentem po elektroresekcji guza
prostaty, oprocz standardowej obserwacji niepokojacych objawdéw ze strony
uktadu moczowego, powinna zwrdci¢ szczegdlng uwage na czynnos¢ serca, ze
wzgledu na mozliwos¢ wystapienia:

A. hiponatremil,

B. hiperkaliemii,

C. hipokaliemii,

D. hipernatremii.

Zadanie 110.
Jakie objawy obejmuje Pentalogia Murphyego?
A. bdle wsrédbrzuszu, zaparte stolce, obnizong temperature
ciata, prawidtowg leukocytoze,
B. b6l w okolicy serca, nadcisnienie tetnicze krwi, bole w
klatce piersiowej, zmiany w zapisie EKG,
C.bol w nadbrzuszu, nudno$ci, wymioty, miejscowa
bolesnos¢ uciskowa, goraczke, leukocytoze,
D. bol pecherza moczowego, cz¢stomocz, bakterie wmoczu,
obrzek okolicy ujscia cewki moczowej, przyspieszone
tetno.



Zadanie 111.
Najwiekszej utraty krwi w przypadku ztaman kosci, nalezy sie
spodziewa¢ W zlamaniu:

A. kilku krgegéw 1 zeber,

B. kos$ci udowej,

C. obu kosci przedramienia,

D. miednicy.

Zadanie 112.
U pacjenta po zabiegu ortopedycznym w wyniku wystgpienia
wysokiej gorgczki, nalezy niezwtocznie:

A. zastosowac¢ $rodki chtodzace itlen oraz podawac¢ $rodki

p/goraczkowe,

B. dokona¢ kontroli rany operacyjnej przez wycigte
"okienko",

C. podawac do picia zwigkszong ilo$¢ ptynéw o0 temperaturze
pokojowej,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 113.
W przypadku podejrzenia ztamania miednicy wskazany jest szybki transport
do specjalistycznego osrodka medycznego:
A. wpozycji lezacej na plecach znogami wyprostowanymi w
stawach biodrowych i kolanowych,
B. w pozycji lezgcej na plecach z lekko zgi¢tymi stawami
biodrowymi i kolanowymi,
C. w czasie transportu wskazane jest podanie morfiny wcelu
zwalczania bolu,
D. wcelu leczenia operacyjnego ztamania.

Zadanie 114.
Rozszerzenie zastoinowe zyt szyjnych jest charakterystyczne dla odmy:
A. zamknigetej,
B. otwartej,
C. zastawkowej,
D. zamknigtej iotwartej.

Zadanie 115.
U chorych odzywianych dojelitowo z obnizona odpornoscia,
stosuje si¢ diety wzbogacone w:

A. argining i/lub glutaming, kwasy tluszczowe, Kkwas

rybonukleinowy,

B. oligosacharydy i polisacharydy,

C. biatko, cukry proste i/lub glukoze,

D. odpowiedz AiB jestprawidtowa.



Zadanie 116.
Pacjent po zabiegu operacyjnym przeprowadzonym w znieczuleniu
zewnatrzoponowym powinien przyja¢ pozycje:

A. ptaska z gtowa uniesiong pod katem 30°,

B. ptaska z gtlowa uniesiong pod katem 45°- 60°,

C. ptaska z glowa odgicta ku tytowi,

D. potwysoka, na grzbiecie.

Zadanie 117.
Do ogolnych zasad pielggnacji skory po przebytej operacji piersi,
nalezy:
A. kapiel wtemperaturze wody do 38°C, nie przekraczajaca
10-15 minut,
B. naprzemienne stosowanie ciepta i zimna pod natryskiem,
tzw. hartowanie skory,
C. masowanie ttustym kremem okolicy operowanej 2-3 razy
dziennie przez 10-15 minut,
D. stosowanie chemicznych srodkow do depilacji dotu
pachowego strony operowanej i unikania mechanicznego
golenia tej okolicy.

Zadanie 118.
Zalecang grupa opatrunkow w leczeniu miejscowym rany
oparzeniowej, w przypadku kolonizacji bakteryjnej, sg opatrunki:
A. hydrowtdkniste,
B. hydrozelowe,
C. zawierajace srebro,
D. siatkowe.

Zadanie 119.
W zespole Pierre-Robina u noworodka, wystepuje:
A. niedorozw0j zuchwy, z przemieszczeniem ku przodowi,
B. rozszczep wargi i podniebienia twardego,
C. trudno$¢ w ssaniu i potykaniu,
D. niedorozwdj nozdrzy tylnych.



Zadanie 120.
W ztamaniu niestabilnym kregostupa szyjnego:

A. stosuje si¢ unieruchomienie kregostupa za pomoca
wyciggu przymocowanego do czaszki klamra
Crutchfielda,

B. stosuje si¢ kolnierze szyjne wykonane indywidualnie dla
kazdego chorego,

C. najwazniejsze jest leczenie przeciwbdlowe i
rozluzniajace migs$nie,

D. unieruchomienie utrzymuje si¢ do ustgpienia
dolegliwosci.

Zadanie 121.

16-letnia dziewczyna =zostala przyjeta na oddziat z powodu
potknigcia ciata obcego -igly. Badanie radiologiczne potwierdzito,
ze przedmiot znajduje si¢ w jelicie. Pielegniarka opiekujaca si¢
pacjentka moze:

A. poda¢ srodkiprzeczyszczajace,

B. wykona¢ eneme,

C. obserwowac¢ czy nie wystepuja objawy Kkliniczne
S§wiadczace 0 niedrozno$ci lub przebiciu $ciany
przewodu pokarmowego,

D. poprosi¢ aby pacjentka codziennie zgtaszala si¢ na
badanie kontrolne do szpitala.

Zadanie 122.
W ostrej niedroznosci mechanicznej béle brzucha maja charakter napadowy.
Im nizej potozona jest przeszkoda, tym przerwy miedzy bolami, s3:

A. krotsze,

B. dluzsze,

C. nie ma przerw, bole sa state,

D. nie mato znaczenia.

Zadanie 123.
Leczenie ropniaka optucnej, np. w przebiegu ropnia ptuc, oprocz
farmakoterapii, opiera si¢ na zastosowaniu:

A. drenazu biernego,

B. drenazu ssacego,

C. naktucia optucnej,

D. drenazu ulozeniowego.



Zadanie 124.
Do kliniki kardiochirurgii trafit 62-letni m¢zczyzna z podejrzeniem
tetniaka  rozwarstwiajacego aorty. Dominujagcym  objawem
klinicznym u chorego, jest:

A. dusznos$¢ spoczynkowa,

B. nagty, bardzo silny, pickacy bol w klatce piersiowe]

szerzacy si¢ do jamy brzusznej i okolicy ledzwiowej,
C. migotanie przedsionkow,
D. duszno$¢ wysitkowa.

Zadanie 125.
Po zalozeniu drenu do jamy optucnej podiaczamy go do drenazu
ssgcego O Sile ssania 15-20 cm stupa wody. Jezeli mimo tego ptuco
nie rozpreza sie, sil¢ ssania mozemy zwiekszy¢ do:

A. 25 cm stupa wody,

B. 30 cm stupa wody,

C. 35 cm stupa wody,

D. 40 cm stupa wody.

Zadanie 126.
Wysoka temperatura z dreszczami, nudnosci iwymioty, tachykardia
I przyspieszenie oddechu, moga wskazywac na wstrzgs:

A. anafilaktyczny,

B. septyczny,

C. kardiogenny,

D. hipowolemiczny.

Zadanie 127.
Podawanie biatka lub zrodet biatka, energii, elektrolitéw, witamin,
pierwiastkébw §ladowych 1 wody do przewodu pokarmowego z
wykorzystaniem drogi podazy innej niz doustna, nazywamy
zywieniem:

A. klinicznym,

B. parenteralnym,

C. pozajelitowym,

D. enteralnym.

Zadanie 128.
Najczestszg przyczyng konwersji glebokosci oparzenia, jest:
A. zakazenie rany oparzeniowej,
B. wychtodzenie chorego,
C. leczenie chirurgiczne oparzenia,
D. uraz wziewny.



Zadanie 129.
Jezeli u chorego z zatozonym wyciggiem na konczyne dolng obcigzniki
powoduja zsuwanie si¢ w dot 16zka, nalezy zadbal¢ o prawidlowy
przeciwwyciag poprzez:
A. usunie¢cie takiej ilosci obcigznikow, aby pacjent nie
zsuwal sie,
B. uniesienie noznej cz¢$ci tozka poprzez podtozenie
odpowiednich podktadek,
C. przymocowanie szerokim pasem tulowia pacjenta do
tozka,
D. zastosowanie statej blokady linki wyciggu.

Zadanie 130.
Dretwienie 1 mrowienie stopy w opatrunku gipsowym, wskazuje na:
A. zaburzenia gospodarki wapniowej,
B. ucisk i porazenie nerwu strzatkowego,
C. ucisk i porazenie nerwu promieniowego,
D. ucisk i porazenie nerwu udowego.

Zadanie 131.
Pacjenci w starszym wieku w wigkszym stopniu sg narazeni na wystapienie
pozabiegowych powiklan:

A. krazeniowych,

B. ptucnych,

C. neurologicznych,

D. ze strony rany pooperacyjnej.

Zadanie 132.
W leczeniu hipokaliemii NIE nalezy przetacza¢ roztworow KCL do zyty
obwodowej o stezeniu:

A. >20 mmol/500 ml,

B. >40 mmol/500 ml,

C. >50 mmol/500 ml,

D. >60 mmol/500 ml.

Zadanie 133.
Zapobiegajac powstawaniu przykurczy u dziecka oparzonego,
nalezy:
A. zacheca¢ dziecko do wykonywania wczesnych ruchéw
(wprowadzac¢ elementy fizjoterapii),
B. unieruchamic¢ dziecko tak, aby powstrzymac je od
dotykania powierzchni oparzenia,
C. unieruchomi¢ okolice oparzong tak, aby zmniejszy¢
dolegliwosci bdlowe,
D. dba¢ outrzymanie w czystosci sali, w ktorej dziecko
przebywa.



Zadanie 134.

Nadmierna ilo$¢ $liny u noworodka, §wiadczy o:
A. wrodzonym zaros$nigciu przetyku,
B. wodoglowiu,
C. martwiczym zapaleniu jelit,
D. wgtobieniu jelit.

Zadanie 135.
Litotrypsja zewnatrzustrojowa falg uderzeniowa (ESWL) to jedna
z endourologicznych metod kruszenia kamieni w uktadzie
moczowym. Bezwzgl¢dnym przeciwwskazaniem do wykonania
tego zabiegu, jest/sg:

A. zaburzenia rytmu serca,

B. zapalenie cewki moczowej,

C. niekontrolowana koagulopatia (zaburzenia

krzepnigcia),
D. nadci$nienie t¢tnicze.
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