PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 211616
GRUPA 1

Zadanie 1.
Zarazliwos¢ jest:
A. to zdolno$¢ zarazka do inwazji iwytwarzania odczynu
infekcyjnego u osoby wrazliwej,

B. jest miarg ci¢zkosci choroby 1 moze byé¢ znacznie
zroznicowana,
C. jest dawka czynnika zakaznego potrzebng do wywotania
zakazenia,
D. to ilo$¢ czynnika zakaznego potrzebna do przeniesienia
zakazenia.
Zadanie 2.

U osoby zakazonej wirus odry znajduje si¢ w wydzielinie jamy nosowo -
gardtowej 1 w tzach:

A. na 4-5dni przed wystapieniem goragczki i kaszlu,

B. na 1-3 dni przed wystapieniem goraczki i kaszlu,

C. wmomencie wystapienia goraczki i kaszlu,

D. w1dobie po wystapieniu goraczki i kaszlu.

Zadanie 3.
Czynnikiem ryzyka zakazen miejsca operowanego jest czas
operacji, ktéry powinien by¢ mierzony od:
A. przywiezienia pacjenta na salg operacyjng do momentu
wywiezienia pacjenta po zabiegu z tej sali,
B. polozenia pacjenta na stole operacyjnym do przetozenia
na wozek po zabiegu,
C. momentu znieczulenia do momentu wybudzenia,
D. naciecia skory do jej pelnego zamknigcia.

Zadanie 4.

Dokumentacje¢ realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i
chorob zakaznych prowadzong w postaci pisemnej lub elektronicznej uwaza
si¢ za zabezpieczong przed uszkodzeniem, jezeli sg spelnione warunki:

A. zapewniona jest dostepno$¢é wylacznie dla 0sOb
uprawnionych,

B. jest chroniona przed przypadkowym lub nieuprawnionym
zniszczeniem,

C. sa zastosowane metody i $rodki ochrony dokumentaciji,
ktorych skuteczno$¢ w czasie ich zastosowania jest
powszechnie uznawana,

D. tacznie wszystkie wyzej wymienione.



Zadanie 5.
A. oddechowy,
B. pokarmowy,
C. moczowy,
D. piciowy.

Zadanie 6.
Wskaz, jakie drobnoustroje odpowiedzialne sg za zakazenia u
pacjentow w oddziale intensywnej terapii:
A. drobnoustroje pochodzace ze srodowiska szpitalnego,
B. wtasna flora pacjenta,
C. drobnoustroje pochodzace od innych pacjentow,
D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 7.
Makroekonomiczna analiza kosztow zakazen szpitalnych uwzglednia koszty:
A. tylko pacjenta,
B. tylko §wiadczeniodawcy (szpitala),
C. ptatnika (NF2Z),
D. z perspektywy calego spoteczenstwa.

Zadanie 8.
Leczenie zatrucia toksyng botulinowg polega na postepowaniu
objawowym i bardzo wczesnym podaniu:

A. streptomycyny,

B. wancomycyny,

C. antytoksyny konskiej,

D. penicyliny i klindamycyny.

Zadanie 9.
Ktore z okreslen najlepiej charakteryzuje enterokrwotoczne serotypy
Escherichia coli - EHEC?

A. wywotuja objawy podobne do czerwonki bakteryjnej,

B. sa odpowiedzialne za biegunkipodroznych,

C. produkuja toksyne¢ podobng do toksyny Shigella, sa
przyczyng krwawych biegunek, krwotocznego zapalenia
jelita grubego oraz zespotu hemolityczno - mocznicowego,

D. sa przyczyng biegunek zwigzanych 2z nieokre$§lonymi
czynnikami przylegania i agregacji.



Zadanie 10.
Do najwazniejszych czynnikOw ryzyka zakazenia laseczkg
beztlenowa Clostridium difficile naleza:
A. spozywanie drobiu, jaj nieznanego pochodzenia,
B. spozywanie mleka Ilub produktow mlecznych, ciast
nieznanego pochodzenia,
C. spozywanie przeterminowanych konserw,
D. zaawansowany wiek  chorego, antybiotykoterapia,
hospitalizacja.

Zadanie 11.
Clostridium perfringens nalezace do laseczek bedacych przyczyng infekcji
przyrannych, w tym zgorzeli gazowej oraz zatru¢ pokarmowych, wystepuje w
srodowisku (gleba, woda, $cieki), ale moze takze kolonizowac:

A. drogi plciowe,

B. przewod pokarmowy,

C. uktad nerwowy,

D. zarowno przewod pokarmowy jak i drogi piciowe.

Zadanie 12.
Najwazniejszym czynnikiem w efektywnym nadzorze nad zakazeniami jest:
A. codzienny kontakt cztonkoéw zespolu kontroli zakazen
szpitalnych z personelem oddziatow,

B. organizowanie zebran komitetu kontroli zakazen
szpitalnych raz na kwartat,
C. organizowanie zebran  zespolu  kontroli  zakazen
szpitalnych jeden raz w tygodniu,
D. raportowanie zarejestrowanych zakazen 1 patogenow
alarmowych.
Zadanie 13.

W cigzkich, zagrazajacych zyciu infekcjach najwazniejsze w
otrzymaniu wyniku badania mikrobiologicznego jest:

A. szybkos$¢ otrzymania wyniku,

B. wykonanie badania kilkoma metodami,

C. potwierdzenie wyniku dodatkowo w innym laboratorium,

D. Zzadna z odpowiedzi nie jest prawidlowa.



Zadanie 14.
,»> momentow higieny ragk WHO” zawiera wskazania do wykonania higieny
rak utozone w kolejnosci:

A

przed kontaktem z pacjentem, przed czystag aseptyczng
procedurag, po kontakcie z ptynami ustrojowymi, po
kontakcie z pacjentem, przed kontaktem z otoczeniem
pacjenta,

przed kontaktem z pacjentem, przed czysta aseptyczng
procedura, po kontakcie z plynami ustrojowymi, po
kontakcie z pacjentem, po kontakcie zotoczeniem pacjenta,
przed kontaktem z pacjentem, przed Kkontaktem z
otoczeniem pacjenta, przed wykonaniem czystej,
aseptycznej procedury, po wykonaniu czystej, aseptycznej
procedury, po kontakcie z pacjentem,

przed kontaktem z pacjentem, przed czystg aseptyczng
procedurg, po kontakcie z krwig i ptynami ustrojowymi, po
kontakcie z pacjentem, po opuszczeniu sali pacjenta.

Zadanie 15.
Do wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania systemu oceny ryzyka zakazenia
zwigzanego z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych obowigzani sg:

A

B.
C.
D.

cztonkowie zespotu kontroli zakazen szpitalnych,
cztonkowie komitetu kontroli zakazen szpitalnych,
kierownicy podmiotéw leczniczych,

wszystkie wyzej wymienione 0soby.

Zadanie 16.
Przy wyborze miejsca zatozenia cewnika obwodowego brane sg pod uwage
przede wszystkim:

A

B.
C.
D.

wiek pacjenta istan uktadu zylnego,

przewidywany czas utrzymania cewnika w zyle,
odpornos¢ zyty na podawane leki i ptyny,

wystepowanie powiktan po wczesniejszych kaniulacjach.

Zadanie 17.
Zabiegi sanitarne to dziatania podejmowane w celu zapobiegania oraz
zwalczania zakazen i chorob zakaznych:

A

B.
C.
D

stuzace poprawie higieny osobistej, w tym mycie i
strzyzenie,

stuzace poprawie higieny pomieszczen,

stuzace poprawie higieny odziezy,

. wymienione wA, Bi C.



Zadanie 18.
Smiertelno$¢ jest to:
A. liczba zgonow zaistniatych w badanej populacji w danym
czasie,
B. liczba zgonow populacji ogétem lub liczba zgonow w
podziale, np. wg wieku, ptci,
C. odsetek zgonow na $cisle okre$long chorobe sposrod
0golnej liczby chorych na te chorobe,
D. prawidlowe odpowiedzi A1 B.

Zadanie 19.
W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:
A. wszelkich dostepnych §rodkow eliminujacych narazenie
lub ograniczajacych stopien tego narazenia,
B. tylko $§rodkéw ochrony zbiorowej,
C. wylacznie srodkow ochrony o0sobistej,
D. obowigzek taki spoczywa wytgcznie na pracowniku.

Zadanie 20.
Szkarlatyna jest choroba =zakazng, Ktorej rezerwuarem jest
cztowiek. Zroédtem zarazenia moze byé:

A. chory na ptonice czlowiek,

B. zdrowy nosiciel,

C. chory na blonice cztowiek,

D. poprawne odpowiedzi Ai B.

Zadanie 21.
Choroba Legionistow bez objawow zapalenia ptuc to:
A. Goraczka Pontiac,
B. Zespo6t Hoigne,
C. Choroba Creutzfeldta-Jakoba,
D. Goraczka Ebola.

Zadanie 22.
Wirus HDV wywolujacy wirusowe zapalenie watroby typu D jest:
A. rotawirusem odpowiedzialnym za zespot nabytego
uposledzenia odpornoseci,
B. niekompletnym, "utomnym" wirusem namnazajacym si¢
jedynie w obecnosci HBV,
C. pierwszym markerem infekcji wykrywalnym w surowicy po
6-ciu tygodniach po zakazeniu,
D. jedynym wirusem powodujacym zakazenie U 0sOb z obnizong
odpornoscig immunologiczng.



Zadanie 23.
Nadtlenek wodoru jest uzywany w metodzie sterylizacji:
A. parg wodna,
B. tlenkiem etylenu,
C. formaldehydem,
D. plazma.

Zadanie 24.
Jakie sg zrodta drobnoustrojow wywotujacych zapalenie pluc u
pacjentow wentylowanych sztucznie?

A. personel medyczny (rece),

B. respirator (nawilzacz, potaczenia rurowe, pulapki

wodne),
C. jama ustna, zotadek (sonda nosowa zotadkowa),
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 25.
Szczepionki stuzace do przeprowadzania obowigzkowychszczepien
ochronnych zakupuje:
A. osoba poddajaca si¢ szczepieniu,
B. kierownik =zaktadu opieki zdrowotnej z budzetu
jednostki,
C. minister wlasciwy do spraw zdrowia zgodnie z przepisami
0 zaméwieniach publicznych,
D. $§wiadczeniodawca ze srodkéw publicznych.

Zadanie 26.
Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej sg przekazywane:

A. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca zamieszkania pacjenta opisanego
w zgloszeniu,

B. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia, choroby
zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby
zakaznej,

C. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu granicznemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia, choroby
zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby
zakaznej,

D. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu wojewoOdzkiemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca zamieszkania pacjenta opisanego
w zgloszeniu.



Zadanie 27.

Najwazniejszym ogolnym czynnikiem predysponujacym dorozwoju

zakazenia uktadu moczowego jest:
A. zastd] moczu,
B. czg¢ste oddawanie moczu,
C. zaparcia,
D. krwawienia z drog rodnych.

Zadanie 28.
Zakazenie Helicobacter pylori odgrywa istotng
patogenezie:

A. wrzodoéw zotadka i dwunastnicy,

B. guzow nerek,

C. zakazen gornych drog oddechowych,

D. owrzodzen podudzi.

Zadanie 29.

Najistotniejszg funkcjg klimatyzacji wszpitalu jest:
A. ogrzewanie powietrza i usuwanie zapachdw,
B. ochtadzanie iosuszanie powietrza,
C. nawilzanie i usuwanie kurzu z powietrza,
D.

role

W

oczyszczanie powietrza z zanieczyszczen

mikrobiologicznych.

Zadanie 30.
Transmisja wirusa Ebola nastepuje przez:

A. bezposredni kontakt z krwig, wydalinami i wydzielinami

0osoby zakazonej,
B. zachlapanie oraz aerozolizacje wydzielinami
zakazonej,
C. bezposredni kontakt ze zwlokami osoby zakazonej,
D. drogi zakazenia opisane w punktach A, B, C.

Zadanie 31.
Przyczynami oporu wobec zmian jest:
A. duza pewnosc siebie,

B. niepewnos$¢ i obawy przed poniesieniem osobistej straty,

C. precyzyjnie okreslony cel dziatania,
D. posiadanie do§wiadczenia zawodowego.

0soby



Zadanie 32.
Czestos¢ wystgpowania sepsy odcewnikowej przy zalozonym cewniku
centralnym rosnie proporcjonalnie do:

A. ciezkos$ci choroby pacjenta,

B. rodzaju cewnika, z ktérego wykonana jest kaniula,

C. liczby portéw/kanatow cewnika,

D. wymiany kadry pielggniarskiej.

Zadanie 33.
Do zakazen przenoszonych droga powietrzno - pylowa nalezy
miedzy innymi:

A. gruzlica,

B. krztusiec,

C. paciorkowcowe zapalenia gardta,

D. meningokokowe zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych.

Zadanie 34.
Profilaktyka zakazen zwigzana z przetaczaniem krwi i preparatow
krwiopochodnych jest oparta o:
A. stosowanie sterylnego sprzetu jednorazowego uzytku,
B. kontrole dawcow,
C. profilaktyczne podawanie antybiotykow biorcom krwi,
D. wymienione procedury w pkt. Ai B.

Zadanie 35.
Lekarskim badaniem kwalifikacyjnym w celu wykluczenia
przeciwwskazan do wykonania szczepienia ochronnegopoprzedzone
jest wykonanie szczepienia:

A. tylko obowigzkowego,

B. tylko zalecanego,

C. obowigzkowego, a tylko w niektérych przypadkach

zalecanego,
D. zaréwno obowigzkowego jak i zalecanego.

Zadanie 36.
Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z
ryzykiem wystgpienia epidemii w celu podjgcia okreslonych w
ustawie dziatan zapobiegawczych, to:

A. stan epidemii,

B. stan zagrozenia epidemicznego,

C. nadzor epidemiologiczny,

D. nadzor sanitarny.



Zadanie 37.
W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci podczas kontroli wewnetrznej w
obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych, powtorng kontrole przeprowadza si¢ nie pdzniej niz w terminie:

A. 1 miesigca od daty przekazania raportu,

B. 3 miesi¢cy od daty przekazania raportu,

C. 1 miesigca od daty przeprowadzenia kontroli,

D. 6 miesi¢cy od dnia przeprowadzenia kontroli.

Zadanie 38.

W rozpoznaniu czynnego zakazenia CMV zasadnicze znaczenie maja:
A. badania serologiczne jedynie przeciwciat klasy 19G,
B. badania serologiczne przeciwcial klasy IgM, 1gG,
C. hodowla wirusa,
D. odczyn Paula- Bunnela-Dawidsona.

Zadanie 39.

Do zakazenia otrzewnej zwigzanego z leczeniem dializa
otrzewnowa, przy zatlozonym na state cewniku dializacyjnym, moze
dojsc¢:

przez $wiatto cewnika,

poprzez ujscie zewnetrzne,

przez tunel cewnika,

wszystkimi wymienionymi drogami.

OO W

Zadanie 40.
U pacjenta z obnizong odpornos$cia 1 z objawami rozsianego
polpasca nalezy zastosowac typ izolacji:

A. powietrzno-kropelkowej,

B. kontaktowej,

C. powietrzno-pytowej i kontaktowej,

D. wylgcznie standardowe].

Zadanie 41.
Najwazniejsza bezposrednig przyczyna amputacji konczyn dolnych u chorych
z cukrzyca jest:

A. wystepowanie chorob wspotistniejacych,

B. infekcja,

C. stan psychofizyczny chorego,

D. wystepowanie przyczyn okreslonych wA, Bi C.



Zadanie 42.
Dokumentacja z realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona w uktadzie:

A. alfabetycznym,

B. terytorialnym,

C. chronologicznym,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 43.
Do zakazen pateczkami Legionella pneumophila w warunkach
szpitalnych dochodzi:

A. droga oddechowas,

B. droga pokarmowa,

C. droga naruszenia ciggtosci tkanek,

D. przez bezposredni kontakt.

Zadanie 44.
Laseczki Clostridium difficile bytujg w:
A. glebie,
B. przewodzie pokarmowym zwierzat,
C. przewodzie pokarmowym czlowicka,
D. wszystkich wyzej wymienionych miejscach.

Zadanie 45.
Noworodek, ktdéry po porodzie wszpitalu zostaje oddzielony od
matki, ulega kolonizacji flora:

A. matki,

B. szpitalng,

C. czlonkow rodziny uczestniczacych w porodzie,

D. swoja wlasng nabytg w tonie matki.

Zadanie 46.
Chorobotwodrcze szczepy Salmonella powodujg nastepujace
zakazenia:

A. salmonelozy,

B. dur brzuszny,

C. bakteriemie¢ I posocznice,

D. wszystkie wyzej wymienione.



Zadanie 47.
W procesie dochodzenia do praktyki opartej na rzetelnych dowodach
naukowych mozna wyodrebni¢ kilka etapow. Pierwszy etap to:

A. szacowanie potrzeby zmian w praktyce, ksztaltowanie
nawyku poddawania jej w watpliwos¢,

B. synteza dowodoéw naukowych, polegajaca na dotarciu do
sprawdzonej wiedzy naukowej, je]j umiej¢tna analiza,
synteza iocena,

C. plan zmian praktyki, opracowany na podstawie
najmocniejszych inajbardziej obiektywnych argumentow,

D. wdrozenie i ocena skutkéw wprowadzonych zmian w
praktyce.

Zadanie 48.
Pierwotne zapalenie otrzewnej:

A. rozwija si¢ po niepowodzeniu terapii, zarowno
chirurgicznej, jak i antybiotykoterapii,

B. rozwija si¢ w wyniku masowego przedostawania sig¢
drobnoustrojow z jelita lub drog moczowo-ptciowych do
jamy otrzewnej,

C. rozwija si¢ Wsposob podstepny itrudny do uchwycenia, bez
wyraznego zrodta zakazenia,

D. spowodowane jest drobnoustrojami o potencjalnie niskiej
zjadliwosci, a potencjalnie znacznej lekoopornosci, W
wyniku wczes$niejszego leczenia.

Zadanie 49.
Zrodtem zakazenia wirusem EBV (Epstein Barr virus) jest:

A. krew i$lina,

B. ptyn mézgowo-rdzeniowy,

C. katl imocz,

D. potitzy.

Zadanie 50.

Opracowanie planow i kierunkow sytemu zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych nalezy do zadan:

A.
B.
C.
D.

czlonkéw komitetu kontroli zakazen szpitalnych,
czlonkow komitetu terapeutycznego,

cztonkdéw zespotu kontroli zakazen szpitalnych,
kierownikow podmiotow leczniczych.



Zadanie 51.

Ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia zapalenia wsierdzia u pacjentow po
wszczepieniu protez zastawkowych serca, nalezy bardzo szybko rozpoznawac
1 wlasciwie leczy¢ miedzy innymi:

A

B.
C.
D.

zapalenie zatok obocznych nosa,
ropne zakazenia skory,

zakazenia uktadu moczowego,
wszystkie wymienione.

Zadanie 52.
Monitorowanie oddzialu po wygaszeniu ogniska epidemicznego
polega na:

A
B.

C
D.

wykonywaniu okresowych badan srodowiskowych,
analizie zakazen w oddziale za miesigc poprzedzajacy
wystapienie ogniska,

. wykonywaniu okresowych badan u personelu,

kontroli aktualnej sytuacji w oddziale ze zwrdoceniem
uwagi na zalecone zasady postepowania.

Zadanie 53.

Kierownik podmiotu leczniczego jest zobowigzany do przekazania
raportu koncowego z wygaszenia ogniska epidemicznego wtasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu w terminie:

A. 15 dni od daty jego sporzadzenia | =zakonczenia
wygaszenia ogniska epidemicznego,

B. 15 dni od daty rozpoczecia wygaszenia ogniska
epidemicznego,

C. 30 dni od daty rozpoczgcia wygaszenia ogniska
epidemicznego,

D. 30 dni od daty zakonczenia wygaszenia ogniska
epidemicznego.

Zadanie 54.

W szpitalu gtéwne kierunki monitorowania biezacej sytuacji
epidemiologicznej obejmuja wskazniki:

A

B.
C.
D

epidemiologiczne,
kliniczne,
laboratoryjne,

. wszystkie wymienione.



Zadanie 55.
Profilaktyka infekcji HCV w warunkach szpitalnych polega na:
A. badaniu dawcow krwi na obecnos$¢ przeciwcial anty HCV,
B. stosowaniu sprzetu jednorazowego uzytku we wszystkich
mozliwych sytuacjach,
C. stosowaniu do dezynfekcji sprzetu wielorazowego uzytku
preparatow o pelnym spektrum dziatania bdjczego,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 56.
Podanie antybiotyku i/lub chemioterapeutyku w sposéb umozliwiajacy
eradykacje drobnoustrojéw odpowiedzialnych za zakazenie w ognisku infekcji,
z uwzglednieniem wlasciwosci farmakodynamiki i1 farmakokinetyki leku u
danego pacjenta, dokonujac wyboru w oparciu o wynik badania
mikrobiologicznego to antybiotykoterapia:

A. empiryczna,

B. celowana,

C. okotozabiegowa,

D. profilaktyczna.

Zadanie 57.
W przypadku pacjenta z ostrg biegunka o etiologii zakaznej, ktory
nie kontroluje oddawania stolca, nalezy zastosowac izolacje¢:

A. standardowa,

B. powietrzno-kropelkowa,

C. kontaktowa,

D. ochronna.

Zadanie 58.
Do zakazenia rotawirusem dochodzi glownie droga:
A. powietrzno-pytowa,
B. fekalno-oralna,
C. powietrzno-kropelkowa,
D. krwi.

Zadanie 59.
Gtowne elementy zagrozenia epidemiologicznego w oddziatach
intensywnej terapii wynikaja z nastepujacych przyczyn:
A. pierwotnie cigzkiego stanu hospitalizowanych pacjentéw,
B. stosowanych sposobdw leczenia i monitorowania chorych,
aw szczegodlnosci wentylacji mechanicznej,
C. szczegdlnych cech oddziatowej flory bakteryjnej,
D. wszystkich wymienionych.



Zadanie 60.
Zakazenie miejsca operowanego obejmujace narzady i1 jamy ciala - w
przypadku, gdy nie wprowadzono implantu rozwija si¢ w okresie do:

A. 30 dni od operacji,

B. 60 dni od operacji,

C. 6 miesigcy od operaciji,

D. 12 miesigcy od operacji.

Zadanie 61.
Dane gromadzone wrejestrze zakazen szpitalnych iczynnikow
alarmowych musza by¢ przechowywane przez okres:

A. nie krotszy niz 10 lat,

B. nie krétszy niz 15 lat,

C. nie Kkrotszy niz 20 lat,

D. Zzadna z odpowiedzi nie jest prawidlowa.

Zadanie 62.
Drobnoustroje mogg przedostawac si¢ na powierzchni¢ cewnika
naczyniowego w nastepujacych sytuacjach:
A. w kontakcie cewnika z florg skorng pacjenta, obecng w
miejscu wktucia cewnika,
B. droga hematogenng poprzez osiadanie na powierzchni
cewnika drobnoustrojow obecnych w tozysku naczyniowym,
C. wczasie obstugi liniiinfuzyjnej,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 63.
Zgltoszenia podejrzenia lub rozpoznania wystapienia niepozadanego
odczynu poszczepiennego do panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego wtasciwego dla miejsca powzigcia podejrzenia jego
wystapienia dokonuje:

A. pielegniarka lub potozna epidemiologiczna,

B. przewodniczacy zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

C. lekarz lub felczer, ktory podejrzewa lub rozpoznaje

niepozadany odczyn poszczepienny,
D. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej.



Zadanie 64.

W przypadku zastosowania obowigzkowej hospitalizacji, izolacji
lub kwarantanny, obowigzek powiadomienia rodziny lub osoby
wskazanej przez osobe poddang obowigzkowej hospitalizacji,
izolacji lub kwarantannie o zastosowaniu tego srodka spoczywa na:

A. kierowniku jednostki, w Kktorej wykonywana jest
obowiazkowa hospitalizacja, izolacja lub kwarantanna,

B. piel¢gniarce epidemiologicznej zatrudnionej w zaktadzie, w
ktorym zastosowano wymienione srodki zaradcze,

C. kierowniku zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

D. przedstawicielu stuzby, ktory dopomodgt w wykonaniu
obowiazku hospitalizacji, izolacji lub kwarantanny osoby
(np. policja).

Zadanie 65.

Wirus varicella-zoster znajduje si¢ u 0s6b chorych na ospe
wietrzng w:

A.
B.
C.

wydzielinie nosa,
wydzielinie gardta,
zawarto$ci wykwitéw pecherzykowych,

D. prawidlowa odpowiedz A, Bi C.

Zadanie 66.
Do zakazenia wirusem ospy wietrznej (wrota zakazenia varicella
zoster) dochodzi najczesciej poprzez:

A

droge pokarmowa,

B. uktad oddechowy,

C.
D.

kontakt ptciowy,
naruszenie ciggtosci tkanek.

Zadanie 67.
Pierwszym i najwazniejszym etapem dekontaminacji wyrobow
medycznych jest:

A. mycie,

B. dezynfekcja manualna,

C. dezynfekcja maszynowa,

D. sterylizacja.



Zadanie 68.
Nadzdr polegajacy na dokonaniu wyboru poszczegdlnych jednostek
(szpitali, poradni), gdzie dokonywana jest rejestracja przypadkéw w
sposOb mozliwie kompletny, to definicja:

A. nadzoru epidemiologicznego biernego,

B. nadzoru epidemiologicznego czynnego,

C. nadzoru epidemiologicznego wybidrczego,

D. specjalnego systemu nadzoru.

Zadanie 69.
Swoista profilaktyka czynna polega na podaniu:
A. 0socza ozdrowiencow,
B. szczepionek zawierajacych okreslone antygeny
drobnoustrojow,
C. antybiotyku,
D. preparatow zawierajacych aminokwasy.

Zadanie 70.
Na mozliwo$¢ wystapienia zakazenia podczas ekspozycji zawodowej
pielgegniarki, potoznej wptywa/ja:

A. rodzaj ekspozycii,

B. glebokos¢ rany,

C. poziom wiremii uosoby bedacej zrodtem ekspozyciji,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 71.
Parametr krytyczny, to:
A. parametr istotny dla procesu sterylizacji, ktéry wymaga
monitorowania,
B. parametr istotny dla procesu sterylizacji, ktéry wymaga
okresowego kontrolowania,
C. parametr nieistotny dla procesu sterylizacji, ktory nie
wymaga monitorowania,
D. parametr nieistotny dla procesu sterylizacji, jednak
wymaga statego kontrolowania.

Zadanie 72.
W diagnostyce zapalenia opon mdézgowo-rdzeniowych stosowane sg badania:
A. ogolne ptynu mdzgowo-rdzeniowego,
B. posiew ptynu mozgowo-rdzeniowego,
C. posiew krwi,
D. wszystkie powyzsze.



Zadanie 73.
Rozsiew patogendw z rany oparzeniowej (z ogniska pierwotnego) zalezny jest
od:

A. gltebokosci irozlegtosci rany,

B. czynnika infekcyjnego,

C. tadunku patogenu,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 74.
Z wtérnym zakazeniem krwi mamy do czynienia, jezeli:
A. wystepuje zakazenie uogélnione zwigzane z cewnikiem
naczyniowym,
B. wystepuje zakazenie miejscowe zwigzane z cewnikiem
naczyniowym,
C. zrodlem zakazenia krwi jest drobnoustréj pochodzacy z
Innego miejsca zakazenia wystgpujacego W ustroju,
D. jezeli nie znaleziono zroédta zakazenia.

Zadanie 75.
Termin dezynsekcja oznacza:
A. zwalczanie szkodliwych owaddéw i innych stawonogow
srodkami chemicznymi, fizycznymi lub biologicznymi,
B. zwalczanie $rodkami chemicznymi, fizycznymi Ilub
biologicznymi szkodliwych gryzoni,

C. wnikniecie 1 namnazanie si¢ Dbiologicznego czynnika
chorobotworczego w organizmach zywych,
D. reakcje zachodzgace pomiedzy antygenem, a
przeciwcialami.
Zadanie 76.

Osoba zakazona HIV Ilub chora na AIDS moze zastrzec dane
umozliwiajace jej identyfikacje. W takim przypadku zgtoszenie lub
rejestr zawierajg:

A. inicjaly imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge zakazenia,

B. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, PESEL, pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge zakazenia,

C. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, adres
zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby
zakaznej oraz droge zakazenia,

D. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, dat¢ urodzenia, pte¢,
adres zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub



choroby zakaznej oraz droge zakazenia.



Zadanie 77.

Wirus zapalenia watroby typu C jest wirusem:
A. DNA nalezacym do rodziny Picornaviridae,
B. DNA nalezacym do rodziny Hepadnaviridae,
C. RNA nalezacym do rodziny Flaviviridae,
D. RNA nalezacym do rodziny Picornaviridae.

Zadanie 78.
Odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byta narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chordéb szczegoélnie niebezpiecznych 1 wysoce
zakaznych, to:

A. izolacja,

B. kohortacja,

C. kwarantanna,

D. nadzor epidemiologiczny.

Zadanie 79.
Do materialow potencjalnie zakaznych w przypadku ekspozycji
zawodowej NIE zaliczamy:

A. plynu owodniowego,

B. potu,

C. plynu otrzewnowego,

D. ptynu mdézgowo-rdzeniowego.

Zadanie 80.
Dnia 27 wrzesnia 2004 roku w Sztokholmie zostalo powotane do zycia
Europejskie Centrum Kontroli i Prewencji Chorob. Uzgodniono akronim
nazwy nowej instytucji - obecnie jest to:

A. EEA,

B. ECDC,

C. EFSA,

D. EMCDDA.

Zadanie 81.
Zasadniczym elementem kazdego standardu, w tym standardu
higienicznego sa kryteria, czyli mierniki, ktére stanowig podstawg¢
jego oceny. Sg to kryteria:

A. struktury iwyniku,

B. struktury, procesu i wyniku,

C. procesu, wyniku I warto§ciowania,

D. struktury, rezultatu i doskonatosci.



Zadanie 82.
Grzybice przewodu pokarmowego najczesciej sa wywolywane przez grzyby z
rodzaju:

A. Aspergillus,

B. Candida,

C. Cryptococcus,

D. Pneumocystis.

Zadanie 83.
Opracowanie i aktualizacja standardoéw farmakoprofilaktyki i farmakoterapii
zakazen 1 chorob zakaznych w szpitalu nalezy do zadan:

A. czlonkow zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

B. czlonkow komitetu terapeutycznego,

C. kierownikow podmiotow leczniczych,

D. czlonkéw komitetu kontroli zakazen szpitalnych.

Zadanie 84.
Najwigksze ryzyko wystepowania i namnazania bakterii z rodzaju Legionella
w instalacjach wodociggowych zwigzane jest z instalacjami wody:

A. zimnej chlorowanej,

B. cieptej,

C. zimnej,

D. zimnej ozonowanej.

Zadanie 85.
Drozdzaki Candida parapsilosis sa odpowiedzialne glownie za
zakazenia:

A. narzadowe,

B. cewnik6w naczyniowych,

C. ukladowe,

D. ptuc.

Zadanie 86.
Zgodnie zwytycznymi WHO dotyczacymi higieny rak czas trwania
procedury mycia ragk przy uzyciu wody i mydta powinien wynosic:
A. 15 sekund,
B. 20-30 sekund,
C. 40-60 sekund,
D. 90 sekund.



Zadanie 87.
Systematyczne zbieranie ianaliza danych na temat zakazen, ana ich
podstawie wydawanie odpowiednich zalecen i informacji przez
Zesp6t Kontroli Zakazen Szpitalnych to:

A. obserwacja,

B. raportowanie danych dyrektorowi,

C. gromadzenie danych,

D. nadzoOr nad zakazeniami.

Zadanie 88.
Za chorobotworczosé gronkowcoéw koagulazo - ujemnych (CNS)
odpowiedzialna jest przede wszystkim zdolnos¢:

A. do wytwarzania toksyn,

B. do przetrwania w srodowisku,

C. do niszczenia komorek fagocytow,

D. wytwarzania zewngtrzkomorkowego $luzu uczestniczgcego W

tworzeniu biofilmu na powierzchni tworzyw.

Zadanie 89.
HBV moze przetrwa¢ na przedmiotach, meblach i w pomieszczeniach
zabrudzonych krwig i ptynami ustrojowymi i nadal moze stanowi¢ zrodto
zakazenia przez:

A. kilka minut,

B. kilka godzin,

C. conajmniej 1 tydzien,

D. nieokreslony czas.

Zadanie 90.
Wystapienie wstrzasu toksycznego jest efektem dziatania:
A. koagulazy,
B. hialuronidazy,
C. TSST,
D. eksfoliatyny.

Zadanie 91.
Badanie przesiewowe to badanie epidemiologiczne:

A. w ktorym pomiary narazenia sg dokonywane po wystapieniu
zachorowan,

B. przeprowadzone w krotkim okresie czasowym pozwalajacym
na okreslenie w populacji proporcji 0s6b posiadajacych
ceche bedaca przedmiotem badania,

C. osO0b bezobjawowych w celu sklasyfikowania ich jako
zagrozonych lub niezagrozonych wystapieniem choroby,
ktora jest przedmiotem tego badania,

D. wktérym dokonywany jest opis lub analiza cech lub zdarzen
w populacji bez ingerencji badacza wprzedmiot badania.



Zadanie 92.
Zakazenie oportunistyczne to zakazenie:

A. dwdch lub wigkszej liczby pacjentow tym samym szczepem
drobnoustroju wwyniku przeniesienia z jednego pacjenta na
drugiego,

B. przenoszone z ogniska pierwotnego do innych tkanek i
narzagdow droga Krwi,

C. drobnoustrojami, ktore w warunkach zdrowia nie powoduja
choroby, sa chorobotworcze tylko dla os6b z niedoborami
odpornosci,

D. ktore ma miejsce podczas trwania porodu lub po porodzie.

Zadanie 93.
Naturalnym rezerwuarem meningokokéw jest:
A. czlowiek,
B. kleszcz,
C. chore zwierze,
D. srodowisko chorego.

Zadanie 94.
Aeracja (degazacja) wymagana jest w Polsce po prawidtowo
przeprowadzonym procesie sterylizacji:
A. formaldehydem,
B. tlenkiem etylenu,
C. plazma,
D. parag wodna.
Zadanie 95.
Cztowiek zaraza si¢ Toxoplasma gondii:
A. droga pokarmowga spozywajac surowe lub polsurowe migso
zawierajace cysty pierwotniaka,
B. wwyniku transfuzji krwi lub preparatow krwiopochodnych
oraz transplantacji narzadow,
C. droga przeztozyskowa w okresie parazytemii u matki, kiedy
tachyzoity przenikaja przez tozysko do tkanek ptodu,
D. wszystkimi wymienionymi wyzej drogami.



Zadanie 96.
Osoby zdrowe, ktore pozostawaly w stycznosci z chorym na zespot
ostrej niewydolnosci oddechowej SARS podlegaja obowigzkowej
kwarantannie przez okres nie dtuzszy niz:

A. 5 dni,

B. 7 dni,

C. 10 dni,

D. 21 dni.

Zadanie 97.
Zakazenia pierwotne wirusem cytomegalii nastepuja droga:
A. uktadu oddechowego lub droga plciowa,
B. pokarmowa przez brudne rece,
C. uktadu krwiono$nego,
D. uktadu moczowego.

Zadanie 98.
W celu wykrycia zapalenia cewki moczowej o etiologii Chlamydia
trachomatis u pacjentki, najlepiej wykonac¢:
A. badanie ogo6lne moczu,
B. bakteriologiczne badanie moczu,
C. badanie wydzieliny z szyjki macicy oraz tylnego
sklepienia pochwy,
D. badanie materiatu pobranego w wyniku biopsji zszyjki
macicy.

Zadanie 99.
Listeria monocytogenes wykazuje tropizm do:
A. komorek ptodu, tozyska i o§rodkowego uktadu nerwowego,
B. komorek uktadu naczyniowego,
C. komorek uktadu moczowego,
D. komorek uktadu pokarmowego.

Zadanie 100.

Sprzatanie sali operacyjnej po zabiegu operacyjnym rozpoczynamy od:
A. odsunig¢cia 0d $cian sprzetow ruchomych,
B. dezynfekcji $cian i innych powierzchni pionowych,
C. mycia dezynfekcyjnego stoltu operacyjnego,
D. usunigcia z sali odpadow ibrudnej bielizny.



Zadanie 101.
W stosunku do pacjenta z czynng gruzlica ptuc nalezy zastosowac izolacjg:
A. ochronna,
B. powietrzno - kropelkowa,
C. powietrzno - pytowas,
D. standardowa.

Zadanie 102.
Podczas przewozenia pacjenta, u ktorego zalozono cewnik do
pecherza moczowego, worek do zbidrki moczu nalezy:

A. potozy¢ na  wozku, na  ktorym  pacjent  jest

transportowany,

B. potozy¢ na brzuchu transportowanego chorego,

C. zawiesi¢ na statywie powyzej poziomu pacjenta,

D. zawiesi¢ na wieszaku ponizej poziomu pacjenta.

Zadanie 103.
Zgodnie z Klasyfikacja szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w
srodowisku pracy, Mycobacterium tuberculosis znajduje si¢ w grupie
zagrozenia:

A 1,

o oOw
BWN

Zadanie 104.
Warunki bezpiecznej terapii infuzyjnej to:
A. zwalidowane warunki przygotowywania lekow,
B. uzycie bezpiecznego sprzetu 1 ograniczenie interwencji
personelu w uktad infuzyjny,
C. uzycie Dbezpiecznego sprzetu |1 czesta interwencja
personelu wuktad infuzyjny,
D. odpowiedzi zawarte wAi B.



Zadanie 105.

Piel¢gniarki i potozne sa narazone na dziatanie czynnikow
biologicznych, ze wzgledu na staty, bezposredni kontakt z chorym
pacjentem. Czynniki biologiczne, nalezace do grupy trzeciej,
oznaczajg takie czynniki:

A. ktore wywotluja cigezkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikbw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
nie istniejg W stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

B. ktore mogg wywolywaé u ludzi ci¢zkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikow arozprzestrzenianie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

C. ktére moga wywotywaé choroby u ludzi, mogg by¢
niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki

lub leczenia,
D. przez ktoére wywotanie choréb u ludzi jest mato
prawdopodobne.
Zadanie 106.

Zakazno$¢ pratkoéw gruzlicy wynika z:
A. trudnego do ograniczenia rozprzestrzeniania = si¢
bakterii droga powietrzna,
B. dlugiego czasu (nawet przez wiele lat) pozostawania w
stanie zdolnym do zycia poza organizmem czlowieka,
C. duzej opornosci na srodki dezynfekcyjne,
D. przyczyn opisanych wA, BiC.

Zadanie 107.
Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujace W okresie wygasania
epidemii,
B. formalne uznanie okreslonego terenu za teren objety
epidemia,
C. epidemia pochodzgaca z jednego zrodta zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w czasie
epidemii.



Zadanie 108.
W przypadku, gdy doszto do kontaktu materiatu zakaznego lub
potencjalnie zakaznego ze sluzéwkami nalezy niezwlocznie:

A. kilkakrotnie przeptuka¢ btony sluzowe ispojowki woda
lub 0,9% NacCl,

B. przeptuka¢ btony $luzowe ispojéwki woda, a nastepnie
preparatem antyseptycznym,

C. przeptuka¢ blony $luzowe 1 spojowki 0,9% NaCl, a
nastgpnie preparatem antyseptycznym,

D. przeptuka¢ blony §luzowe ispojowki preparatem z grupy
antyseptykow.

Zadanie 1009.
Zgodnie z definicjg klas czystosci pola operacyjnego, Klasa III (skazone)
okresla:

A. ran¢ operacyjng, W ktorej nie dochodzi do stycznos$ci ze
zmianami zapalnymi oraz do otwarcia uktadu oddechowego,
pokarmowego, ptciowego, moczowego,

B. ran¢ operacyjng, w ktorej dochodzi do otwarcia uktadu
oddechowego, pokarmowego, plciowego, moczowego W
stopniu kontrolowanym, bez nadmiernego skontaminowania
pola operacyjnego,

C. otwarte, $wieze rany powypadkowe, operacje Dbez
zachowania zasad sterylnosci (np. otwarty masaz serca) lub
ze znacznym wyciekiem tresci z przewodu pokarmowego,
oraz w przypadku, gdy dochodzi do styczno$ci z ostrymi,
nieropnymi zmianami zapalnymi,

D. stare rany pourazowe z martwymi fragmentami tkanek, oraz
gdy dochodzi do stycznos$ci z aktywnym stanem zapalnym
lub perforacja jelit.

Zadanie 110.
U chorych leczonych w oddziatach intensywnej terapii najwyzsze jest ryzyko
wystapienia:

A. szpitalnego zapalenia ptuc,

B. zakazenia miejsca operowanego,

C. sepsy,

D. zakazenia skory itkanek mig¢kkich.



Zadanie 111.
Wymagania dla materiatow wtdkienniczych przeznaczonych na
fartuchy chirurgiczne iobtozenia ze wzgledu na spetniane przez nie
funkcje dotyczg tych samych parametrow:
A. odpornosci na przenikanie mikroorganizmow na sucho ina
mokro,
B. braku czastek zanieczyszczajacych material, ktore moga
by¢ uwolnione w wyniku dziatania mechanicznego,
C. odpornosci na przesigkanie cieczy,
D. wymienionych w punktach A, B, i C.

Zadanie 112.
Ryzyko zakazef drozdzakowatych jest wigksze u:
A. wczesniakow,
B. chorych na cukrzyce¢ i 0sOb narazonych na maceracjg
naskorka przez wilgo¢,
C. 0s06b leczonych immunosupresyjnie,
D. wszystkich wymienionych w odpowiedziach A, BiC.

Zadanie 113.

Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej przesyla lekarz lub kierownik
szpitala:

A. przesytka priorytet w kopertach opatrzonych adresem
zwrotnym nadawcy i symbolem "ZLK",

B. faxem, z potwierdzeniem odbioru przez panstwowego
inspektora sanitarnego,

C. za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej w postaci
zaszyfrowanej, jezeli pozwalaja na to mozliwosci
techniczne nadawcy i odbiorcy,

D. wszystkimi wymienionymi wyzej sposobami.

Zadanie 114.

Bakteria lub inny drobnoustr6j wyhodowany bezposrednio 2z
materiatu klinicznego na podtozu mikrobiologicznym jest okreslany
jako:

izolat,

szczep,

klon,

genom.

O oOw>



Zadanie 115.
Enzymy warunkujace oporno$¢ bakterii na antybiotyki B-laktamowe to:
A. nukleotydylotransferazy,
B. B-laktamazy,
C. acetylotransferazy,
D. fosfotransferazy.

Zadanie 116.
Do zasad okotozabiegowej profilaktyki antybiotykowej nalezy:
A. podanie antybiotyku przed cigciem skornym,
B. spektrum odpowiednie do procedury zabiegowej,
C. podanie S$rdédoperacyjnej  dawki antybiotyku  przy
operacjach dtugich,
D. wszystkie wyzej wymienione zasady.

Zadanie 117.
Drzwi do 1zolatki musza by¢ zamkniete w przypadku izolacji:
A. kontaktowej,
B. powietrzno-pytowej,
C. powietrzno-kropelkowej,
D. standardowej.

Zadanie 118.
Monitorowanie, to ciagle zbieranie i analiza danych
epidemiologicznych o:
A. okreslonej chorobie,
B. grupie chorob,
C. wszystkich zdarzeniach zdrowotnych majacych znaczenie
dla wystepowania iszerzenia si¢ chorob w populacji,
D. wszystkich wyzej wymienionychprzypadkach wcelu oceny
sytuacji epidemiologicznej.

Zadanie 119.
Wiekszos¢ zakazen miejsca operowanego to zakazenia:
A. powierzchowne,
B. glebokie,
C. narzadow,
D. jam ciata.



Zadanie 120.
Jaka czynnos$¢ nalezy wykona¢ u pacjenta z cewnikiem naczyniowym, u
ktorego nagle pojawi si¢ gorgczka, zte samopoczucie, dreszcze 1 spadek
ci$nienia tetniczego, gdy podejrzewamy bakteriemie?

A. monitorowac ci$nienie tetnicze Krwi co 6 godzin,

B. usung¢ cewnik, wykona¢ badania bakteriologiczne i

wlaczyc¢ leczenie,
C. wmiejscu wktucia zastosowaé mas¢ z antybiotykiem,
D. wyltacznie zmieni¢ opatrunek.

Zadanie 121.
Postgpowanie w przypadku wystapienia ogniska epidemicznego
wymaga przestrzegania zasad ograniczajacych ryzyko przeniesienia
zakazenia. Zalecana metoda izolacji pacjenta z objawami zakazenia
skory wywotanego przez Staphylococcus aureus MRSA powinna
uwzgledniac:

A. tylko kropelkowa droge przenoszenia zakazenia,

B. przede wszystkim kontaktowa droge przenoszenia

zakazenia,
C. tylko powietrzno - pylowa droge przenoszenia zakazenia,
D. tylko powietrzno - kropelkowa droge przenoszenia
zakazenia.
Zadanie 122.

Osoby zdrowe, ktore pozostawaty w stycznos$ci z chorymi na ospe prawdziwa,
podlegaja obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu,
przez okres NIE dhuzszy niz:

A. 10 dni,

B. 5 dni,

C. 21 dni,

D. 2 dni.

Zadanie 123.
Osoby przebywajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sa obowigzane
na zasadach okreslonych w ustawie o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i
chorob zakaznych u ludzi do podawania si¢ m.in.:

A. hospitalizacji, leczeniu i izolacji,

B. poekspozycyjnemu profilaktycznemu stosowaniu lekow i

szcepieniom,
C. badaniom sanitarno-epidemiologicznym,
D. wszystkim wyzej wymienionym dziataniom.



Zadanie 124.
Reakcja potransfuzyjna i anemia hemolityczna sa przyktadem
nadmiernej odpowiedzi immunologicznej o duzym nasileniu po
powtornym podaniu antygenu. Sa to reakcje nadwrazliwos$ci o typie:
A. nadwrazliwo$ci typu | - anafilaktycznego,
B. nadwrazliwos$ci typu Il - cytotoksycznego,
C. nadwrazliwos$ci typu Il - komplekséw immunologicznych,
D. nadwrazliwo$ci typu IV - komorkowego.

Zadanie 125.
Terapia empiryczna oparta jest na:

A. analizie statystycznej dotyczacej wystgpowania W danym
srodowisku 1 zakazeniu poszczegbdlnych patogenow i ich
lekowrazliwosci,

B. danych z pi$miennictwa dotyczacych skutecznosci
klinicznej konkretnych antybiotykow,

C. analizie kosztow antybiotykéw w szpitalu,

D. zatozeniach ujetych w punktach Ai B.

Zadanie 126.
Czynniki pozakomérkowe decydujace 0 chorobotworczosci
Streptococcus pyogenes to miedzy innymi:

A. egzotoksyna Ai B,

B. biatko M, ktdre tworzy struktury tworzgce fimbrie,

C. biatko Fuczestniczace w adhezji do komorek nabtonka,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 127.
Do gromadzenia w szpitalu informacji o zakazeniach szpitalnych i
czynnikach alarmowych oraz prowadzenia rejestru zakazen
szpitalnych iczynnikéw alarmowych sg obowiazani:

A. dyrektorzy ds. piel¢gniarstwa,

B. rady nadzorcze szpitali,

C. radcy prawni szpitali,

D. kierownicy szpitali lub podmiotow leczniczych, w sktad

ktérych wchodzi szpital.



Zadanie 128.
Immunosupresja jest:

A

stanem obnizonej aktywnos$ci immunologicznej organizmu,
objawiajacym si¢ oslabieniem lub zahamowaniem
odpowiedzi immunologicznej,

B. przyktadem testu skoérnego, ktory objawia si¢ w postaci
twardego, zaczerwienionego obrzeku,
C. stanem, w Kktdrym przeciwciata oraz limfocyty atakuja
nasze wtasne tkanki,
D. stanem, gdy powstajgce autoprzeciwciala powoduja
zaburzenie czynnosci narzadow lub tkanek.
Zadanie 129.
Zakazenie wirusem zapalenia watroby typu E szerzy si¢ droga:
A. krwi,
B. pokarmowa,
C. seksualna,
D. zadng z wyzej wymienionych.
Zadanie 130.

U NIESZCZEPIONEJ] przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B
pielegniarki, ktora zakuta si¢ igla od pacjenta z dodatnim antygenem HBs (+)
nalezy przeprowadzic:

A

B.
C.
D.

uodpornienie czynne,

uodpornienie bierne,

uodpornienie czynno-bierne,

podac¢ preparaty nieswoiscie zwickszajace odpornos$c¢.

Zadanie 131.
Zakazenia w kardiochirurgii zwigzane s3 gtownie z:

A

B.
C.
D.

istniejagcym zakazeniem W sasiadujgcych tkankach,
wszczepieniem ciata obcego,

angioplastyka,

wszystkimi powyzszymi.

Zadanie 132.
Drobnoustroje odpowiedzialne za zakazenia miejsca operowanego:

A
B.

C
D.

zawsze sg takie same,
roznig si¢ W zalezno$ci od anatomicznej lokalizacji
operacji,

. r0znig si¢ W zaleznos$ci od zespotu operacyjnego,

rdéznia si¢ w zaleznoSci od profilaktyki
okotooperacyjnej.



Zadanie 133.
Szczepienie przeciwko WZW B jest szczepieniem obowigzkowym,
wykonywanym u:

A.
B.
C.
D.

noworodkéw iniemowlat,

0s0b przewlekle chorych,

0s0b przygotowywanych do zabiegow operacyjnych,
0s6b wymienionych wBi C.

Zadanie 134.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty do spraw mikrobiologii - czlonka
zespohu kontroli zakazen szpitalnych to:

A. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii i co
najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym
laboratorium mikrobiologicznym,

B. posiada specjalizacje w dziedzinie mikrobiologii
medycznej i co najmniej 2-letnie do$wiadczenie W
zawodzie diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym wykonujacym badania na rzecz
szpitali,

C. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii
klinicznej 1 co najmniej 2-letnie doswiadczenie W
zawodzie diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym,

D. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii
lekarskiej 1 co najmniej 3-letnie doSwiadczenie W
zawodzie diagnosty laboratoryjnego w szpitalnym
laboratorium mikrobiologicznym.

Zadanie 135.

Do jakiej kategorii ryzyka nalezg endoskopowe kleszczyki biopsyjne i jaki
muszg posiadac¢ stopien czystosci mikrobiologicznej przed uzyciem do

badania?
A
B.
C.

wysokiego ryzyka i muszg by¢ sterylne,

ten sprzet nie wchodzi w kontakt z tkankami,

kategorii $redniego ryzyka 1 moga by¢ poddawane
dezynfekcji,

niskiego ryzyka i wystarczy je podda¢ myciu.
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