PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
TEST NR 211015
GRUPA 1

Zadanie 1.
Podczas dziatan ratunkowych powinno uzywac sie czystego tlenu w trakcie
wentylacji kazdego poszkodowanego, Z WYJATKIEM:

A. ludzi po 65 roku zycia,

B. dzieci,

C. 0s6b oparzonych,

D. noworodkow.

Zadanie 2.
Na czym polega przygotowanie pola operacyjnego do zabiegu
pomostowania tetnic wiencowych?
A. kapieli catego ciata, strzyzeniu klatki piersiowej,
B. kapieli chorego, strzyzeniu klatki piersiowej oraz
pachwin,
C. doktadnym umyciu klatki piersiowej ijej strzyzeniu,
D. kapieli calego ciata, strzyzeniu klatki piersiowej,
pachwin oraz obu konczyn dolnych.

Zadanie 3.
Chorobe Hirschsprunga nalezy podejrzewac u kazdego noworodka z
op6znionym oproznieniem ze smotki, do:

A. 12 godzin,

B. 24 godzin,

C. 36 godzin,

D. 48 godzin.

Zadanie 4.
Zapotrzebowanie podstawowe na ptyny u0séb dorostych wynosi:
A. 8 ml/kg mc./h,
B. 6 ml/kg mc./h,
C. 4 ml/kg mc./h,
D. 2 ml/kg mc./h.



Zadanie 5.
Rozpoznanie niedroznosci gornych drog oddechowych odbywa sie na
podstawie obserwacji:

A. ruchéw oddechowych klatki piersiowej i nadbrzusza oraz
wystuchiwania 1 wyczuwania na policzku ratownika
przeptywu powietrza przez nos i usta poszkodowanego,

B. zawartos$ci jamy ustnej oraz wystuchiwania iwyczuwania
na policzku ratownika przeptywu powietrza przez nos i
usta poszkodowanego,

C. ruchow oddechowych klatki piersiowej i nadbrzusza oraz
ulozenia ratowanego na boku z glowa umieszczong, aby
mozliwy byt odptyw tresci z jamy ustnej,

D. ruchéw paradoksalnych klatki piersiowej i uruchomienia
dodatkowych mig¢sni oddechowych.

Zadanie 6.
W celu potwierdzenia u pacjenta rozpoznania podejrzenia raka
gruczohu krokowego, wykonuje si¢ nastepujace badania:

A. badanie per rectum i oznaczenie antygenu gruczotu
krokowego (PSA),
B. ultrasonografie  przezodbytniczg (TRUS) 1 biopsje

gruczotu krokowego,

C. USG ioznaczenie antygenu gruczotlu krokowego (PSA),

D. badanie per rectum, oznaczenie antygenu gruczotu
krokowego (PSA), ultrasonografi¢ przezodbytniczg (TRUS)
I biopsje gruczotu krokowego.

Zadanie 7.
Preparatem krwi wolnym od ryzyka przeniesienia chorob
wirusowych jest/sga:

A. koncentrat krwinek czerwonych,

B. krioprecypitat,

C. albuminy,

D. $wiezo mrozone 0SOCZe.

Zadanie 8.

16-letnia dziewczyna =zostata przyjeta na oddziat z powodu
potknigcia ciala obcego -igly. Badanie radiologiczne potwierdzito,
ze przedmiot znajduje si¢ w jelicie. Pielegniarka opiekujaca si¢
pacjentka moze:

A. poda¢ srodkiprzeczyszczajace,

B. wykona¢ eneme,

C. obserwowac¢ czy nie wystepujag objawy Kkliniczne
Swiadczgce 0 niedroznosci lub przebiciu $ciany
przewodu pokarmowego,

D. poprosi¢ aby pacjentka codziennie zgtaszala si¢ na
badanie kontrolne do szpitala.



Zadanie 9.
Opatrunki z superabsorbentem w warstwie wewnetrznej i zewnetrzng
siateczkg z poliuretanu, jak Tender Wet i Tender Wet 24 przed
zastosowaniem na rang:

A. powinny by¢ aktywowane roztworem 0,9% NaCl,

B. powinny by¢ aktywowane roztworem 10% NacCl,

C. powinny by¢ aktywowane roztworem plynu Ringera,

D. nie powinny by¢ aktywowane.

Zadanie 10.
Zgodnie z regula z Parkland wykorzystywang do oceny zapotrzebowania
ptynowego w oparzeniach, pielegniarka reguluje przeplyw podawanych
krystaloidow kierujac si¢ zasada:
A.50% zapotrzebowania dobowego nalezy poda¢ w ciagu
pierwszych 8 godzin; 50% w ciggu nast¢pnych 16 godzin,
B. 70% zapotrzebowania dobowego nalezy poda¢ w ciggu
pierwszych 8 godzin; 30% w ciggu nast¢epnych 16 godzin,
C. zapotrzebowanie dobowe nalezy roztozy¢ rOwnomiernie
w ciggu catej doby,
D. szybkos$¢ przetaczanych plyndw nalezy tak zaplanowac
aby utrzymac¢ $rednie ci$nienie skurczowe w granicach
120-130 mm Hg.

Zadanie 11.
Wskaz, ktére z ponizej wymienionych niekorzystnych nastepstw NIE jest
typowe dla leczenia raka piersi:

A. zmniejszenie sily mi¢$ni obreczy barkowej i konczyny

strony operowanej,

B. obrzek limfatyczny konczyny strony operowanej,

C. powickszenie we¢ztow chtonnych pachowych,

D. ubytek piersi.

Zadanie 12.
Do czynnikow ryzyka majacych wpltyw na wystgpowanie raka tarczycy naleza:
A. pte¢ - czgsciej kobiety, wiek powyzej 40 lat, niedobor
jodu, ekspozycja na promienie jonizujace, czynniki
srodowiskowe I genetyczne,
B. pte¢ - czeSciej mezczyzni, wiek ponizej 40 lat, nadmiar
jodu, czynniki psychologiczne,
C. pte¢ - czeSciej mezczyzni, wiek powyzej 60 lat, wahania
stezenia jodu,
D. pte¢ - kobiety i me¢zczyzni w rownym stopniu, wiek okoto
20 lat, okresowy niedobdr jodu.



Zadanie 13.
Po przeprowadzonym zabiegu wytworzenia przetokitetniczo-zylnej
nalezy wiedzie¢, ze NIE wolno:

A. utrzymywac reki, na ktorej wytworzona jest przetoka w
elewaciji,

B. zaktada¢ ciasnych opatrunkéw obejmujgcych obwdéd reki
I pozwala¢ choremu lezeé¢ na operowanej rece,

C. sprawdza¢ przeptywu Kkrwi przez przetoke (przez
wyczuwanie wibracji w miejscu wytworzonej przetoki,
oraz przez wystuchiwanie towarzyszacego pomruku),

D. porusza¢ reka 1 wykonywaé prostych czynnoSci np.
uzywania sztuécow przez kilkanascie godzin po
wykonanym zabiegu.

Zadanie 14.
Prowadzac bilans ptynéw uchorego, nalezy uwzglednié:

A. objetos¢ plyndéw przyjetych doustnie, objgtos¢ 1 rodzaj
pltynow przetoczonych dozylnie, ilos¢ wydalonego moczu,

B. objetos¢ ptyndéw irodzaj ptyndéw przetoczonych dozylnie,
ilos¢ wydalonego moczu, ilo§¢ wydzieliny ze zgtgbnika,
drenu, przetoki jelitowe],

C. objetos¢ ptynow przyjetych doustnie, objetos¢ i rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, 1ilo§¢ wydalonego
moczu, ilos¢ wydzieliny ze zglgbnika, drenu, przetoki
jelitowej,

D. objetos¢ plyndéw przyjetych doustnie, objgtos¢ i rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, ilo§¢ wydzieliny ze
zgtebnika, drenu, przetoki jelitowe].

Zadanie 15.
Jaki sktadnik jest gtownym zrédiem kalorii w preparatach do
zywienia pozajelitowego?

A. glukoza,

B. witaminy,

C. aminokwasy,

D. fosforany.



Zadanie 16.
W leczeniu zespotu ciasnoty przedzialow powigziowych w obrebie konczyny
dolnej NIEWLASCIWE jest postepowanie polegajace na:
A. rozleglym nacig¢ciu przedzialdw powieziowych w celu
obnizenia ciSnienia tkankowego,
B. pozostawienia otwartych ran po nacigciu przedziatow
powieziowych lub pokrycia ich przeszczepami,
C. stosowaniu okladow z lodu, unoszenia konczyny,
zaktadania opatrunkéw uciskowych,
D. odbarczeniu przedziatu przedniego, a przy braku poprawy
konieczne jest wyciecie strzatki i odbarczenie pozostalych
przedzialow powieziowych.

Zadanie 17.
U matego dziecka planowany jest zabieg operacyjny w trybie doraznym. W
postepowaniu przedoperacyjnym istotne jest wyréwnanie:

A. zaburzen w odzywianiu,

B. zaburzen metabolicznych,

C. niedokrwisto$ci preparatami zelaza,

D. niedoboréw witaminy D3.

Zadanie 18.
Glowng przyczyng krwiomoczu makroskopowego (zwtaszcza ze skrzepami) sg
nowotwory nerek i drég moczowych, przede wszystkim:

A. nerek,

B. moczowododw,

C. pecherza moczowego,

D. cewki moczowej.

Zadanie 19.
W przypadku podejrzenia ztamania miednicy wskazany jest szybki transport
do specjalistycznego osrodka medycznego:
A. wpozycji lezacej na plecach znogami wyprostowanymi w
stawach biodrowych i kolanowych,
B. wpozycji lezacej na plecach z lekko zgi¢tymi stawami
biodrowymi i kolanowymi,
C. wczasie transportu wskazane jest podanie morfiny wcelu
zwalczania bolu,
D. wcelu leczenia operacyjnego ztamania.



Zadanie 20.
Postepowanie przedoperacyjne u dziecka z przepukling oponowo-
rdzeniowg, polega na:

A. prawidtowym utozeniu dziecka, wtdézeczku, nakarmieniu
przez sonde, podaniu ptynéw droga dozylna,

B. jalowym zaopatrzeniu obnazonego rdzenia kregowego,
ogrzaniu dziecka, =zalozeniu dostepu do zyly,
wyrownaniu zaburzen metabolicznych i jonowych,
antybiotykoterapii,

C. przygotowaniu pola operacyjnego, kapieli noworodka,
podaniu mieszanek, zalozeniu dojs$cia centralnego do zyty
podobojczykowej,

D. uzyskaniu zgody od rodzicow na zabieg operacyjny,
rozmowie z rodzicami, monitorowaniu podstawowych
parametréw zyciowych.

Zadanie 21.
W skali Norton warto$¢ graniczna oznaczajgca zwigkszone ryzyko
rozwoju odlezyn wynosi:

A. 20 punktow,

B. 18 punktow,

C. 16 punktow,

D. 14 punktow.

Zadanie 22.
W odniesieniu do oparzen mozna stwierdzi¢, ze:
A. chory z poparzeniem skéry na catej gtebokosci w
obrebie obu konczyn dolnych ma poparzone 18% ciala,
B. bol po uktuciu iglg sugeruje oparzenie powierzchowne
lub niepelnej grubosci skory,
C. oparzeniepierwszego stopnia jest oparzeniem catej
grubos$ci skory,
D. krwawienie pouktuciu iglg sugeruje oparzenie peinej
grubosci skory.

Zadanie 23.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego do oddziatu intensywnej opieki medycznej NIE nalezy
zamykaé¢ ani zagina¢ drendéw, gdyz nawet minimalny przeciek
powietrza moze doprowadzi¢ do powstania:

A. krwiaka w jamie optucnej,

B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,

C. ujemnego cisnienia W jamie optucnej,

D. odmy pr¢znej i zatrzymaniakrazenia.



Zadanie 24.

Zabieg escharektomii, jest wykonywany:

w glebokich oparzeniach okr¢znych konczyn, Klatki
piersiowej, brzucha w celu zmniejszenia ucisku
utrudniajgcego ruchy oddechowe lub zaciskajgcego
naczynia i nerwy konczyn,

. W tepych urazach klatki piersiowej w celu ewaluacji
narastajgcego krwiaka, ktory utrudnia rozpre¢zanie Klatki
piersiowej,

. W oparzeniach przebiegajacych z tworzeniem sig¢
pecherzy wysickowych celem przy$pieszenia procesu
gojenia tkanek,

.W sytuacji pojawienia zaburzen czucia |1 objawOow
niedokrwienia konczyny w opatrunku gipsowym.

Klasyfikacja Trapnella w czterostopniowej skali jest stosowana do

A. ciezkosci obrazen,
B. zagrozenia i przebiegu zapalenia zyt zwigzanego z

kaniulacja,

C. ostrego zapalenia trzustki,
D. odlezyn.

A.
B
C
D
Zadanie 25.
oceny:
Zadanie 26.

Pierwszoplanowym postgpowaniem bez wzgledu na posta¢ wstrzasu jest:
A. zastosowanie antybiotykow o szerokim spektrum

dziatania,

B. wlasciwa terapia plynowa, ktéora ma na celu

przywrdcenie objetosci srodnaczyniowej i prawidtowej
perfuzji tkankowej,

C. zastosowanie intubacji dotchawiczej,
D. oznaczenie poziomu elektrolitéw, glukozy, mocznika,

Zadanie 27.

kreatyniny we krwi.

Do zakazen beztlenowych rany naleza:
A. ropien iropowica,

B.

zanokcica izastrzat,

C. tezec 1 zgorzel gazowa,

D.

czyrak.



Zadanie 28.
Zapobieganie powstawaniu owrzodzen i krwawien z przewodu
pokarmowego we wstrzgsie oparzeniowym, polega na:
A. zatozeniu zgtebnika do zotadka i statejaspiracji
zalegajacej tresci,
B. podawaniu inhibitoréw pompy protonowej lub
inhibitorow receptorow H2,
C. podawaniu kwasu traneksamowego (Exacyl) i
adrenaliny,
D. wszystkich powyzszych.

Zadanie 29.
Pielegniarka w opiece pooperacyjnej nad pacjentem po elektroresekcji guza
prostaty, oprocz standardowej obserwacji niepokojacych objawow ze strony
uktadu moczowego, powinna zwroci¢ szczegolng uwage na czynno$¢ serca, ze
wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia:

A. hiponatremii,

B. hiperkaliemii,

C. hipokaliemii,

D. hipernatremii.

Zadanie 30.
Zator tetniczy w  wigkszosci  przypadkoOw rozpoczyna si¢ nagle.
Charakterystyka objawow bolowych w zatorowosci tetnic konczyn dolnych, to:

A. bardzo silny bol na obwodzie konczyny, nasila si¢ przy
probie wykonania ruchu, ustepuje po podaniu lekow
przeciwbolowych,

B. umiarkowany b6l na obwodzie konczyny, nie ma
zwigzku z wykonywaniem ruchdéw, nie wymaga
podawania srodkoéw przeciwbolowych,

C. bardzo silny b6l na obwodzie konczyny, nasila si¢ przy
probie wykonania ruchu, nie ustepuje po lekach
narkotycznych,

D. zadna z powyzszych odpowiedzi.



Zadanie 31.
Nieinwazyjng metoda leczenia zachowawczego przewleklej
niewydolnos$ci zylnej, jest kompresjoterapia, inaczej terapia
uciskowa. Wskaz zdanie NIEPRAWDZIWE:

A. kompresjoterapia poprawia efektywnos$¢ pompy

mi¢s$niowej, zmniejsza zastdj zylny |1 przywraca
prawidtowe warunki hydrostatyczne dla odptywu krwi
zylnej,

B. leczenie uciskiem zmniejsza obje¢tos¢ krwi zalegajacej w
uktadzie zyl powierzchownych, powodujac przez to
przyspieszenie przeptywu krwi w zytach uktadu
glebokiego,

C. stopien rozciggnigcia opaski uciskowej powinien si¢
zwieksza¢ w kierunku proksymalnym, w przeciwnym
razie dojdzie do dystalnego zastoju zylnego,

D. kompresjoterapia moze zwieksza¢ pojemno$é minutowa
serca o0 ok. 5 %, dlatego jest niewskazana u chorych z
niewydolnos$cig serca.

Zadanie 32.
Wytworzenie przezskérnej przetoki nadlonowej (cystostomii)
wykonywane jest w przypadku:

A. zabiegu elektroresekcji guza gruczotu krokowego,

B. przezskornej nefrolitotrypsji (PCNL),

C. naglego zatrzymania moczu,

D. odpowiedzi AiC sgprawidlowe.

Zadanie 33.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania urografii, jest:

A. kamien w moczowodzie, skagpomocz, wiek chorego
powyzej 60 roku zycia,

B. kamien w miedniczce nerki, niewydolno$¢ krgzenia,
bezmocz,

C. nadczynno$§¢ gruczolu tarczowego, niewydolnos¢
kragzenia 1 watroby, cigza, uczulenie na jod, bezmocz,
zaawansowana mocznica,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 34.
Pacjent z obrazeniami klatki piersiowej, u ktérego wystgpita odma
optucnowa, ma zatozony drenaz oplucnej ssacy trzybutlowy. Ktora
z butli reguluje site ssania?

A. pierwsza najblizej klatki piersiowej chorego,

B. druga wypetniona do 15-20 cm ptynem,

C. trzecia podtgczona do ssania,

D. wszystkie trzy butle,



Zadanie 35.

Dzialania pielegniarskie w profilaktyce przelomu nadnerczowego, w
bezposrednim okresie pooperacyjnym u pacjenta po usuni¢ciu guza nadnerczy,
polegaja migdzy innymi na:

A.systematycznej kontroli przesigkania opatrunku,
podawaniu antybiotykéw zgodnie ze zleceniem,

B. kontroli przyjmowania hormonéw steroidowych przez
pacjenta zgodnie ze zleceniem, systematycznej kontroli
ci$nienia t¢tniczego Krwi,

C. podawaniu lekéw przeciwbolowych, edukacji w
zakresie zalecanych ¢wiczen oddechowych,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 36.
W ptynie zewngtrzkomorkowym dominujgcym kationem jest sod.
Glownym anionem plynu zewnatrzkomoéorkowego, jest:
A, wapn,
B. chlor,
C. potas,
D. magnez.
Zadanie 37.
W odniesieniu do leczenia przeciwb6lowego po zabiegu
operacyjnym o0so0b starszych, prawdziwe jest stwierdzenie:
A. zalecane jest stosowanie morfiny i barbituranéw w celu
ulatwienia odpoczynku,
B. w starszym wieku charakterystyczne jest zwiekszone
odczuwanie bélu,
C. wrazliwo$¢ na leki przeciwbolowe obniza si¢ 1 skraca
ich czas dziatania,

D. zaleca si¢ regularne stosowanie matych dawek lekow
przeciwbolowych, unikanie morfiny i barbituranow.

Zadanie 38.
Grupa opatrunkéw alginianowych, alginianowo-wapniowych posiada
wlasciwosct:

A. chtonne, hemostatyczne, hipoalergiczne, utrzymujace
wilgotne srodowisko gojenia,

B. chroniace, osuszajace, powodujace eliminacje
drobnoustrojow ze S$rodowiska rany, zmniejszajgce
aktywno$¢ proteaz,

C. uptynniajace martwice, przeciwbakteryjne, osuszajace,

chtodzace,
D. oczyszczajagce, poprzez zdolnos¢ tzw. sekwestracji
(izolacji) wysieku 1 bakterii wewnatrz wlokien,

przeciwdrobnoustrojowe o szerokim zakresie béjczym.



Zadanie 39.
Cwiczenie efektywnego kaszlu polega na:
A. kaszlu na szczycie wydechu lub przerywanym wydechu,
B. kaszlu na szczycie wdechu lub przerywanym wdechu,
C. kaszlu na szczycie wdechu i wydechu,
D. kaszlu na przerywanym wdechu lub przerywanym
wydechu.

Zadanie 40.
Niedozywienie, W ktorym wystepuje niedobor sktadnikow
energetycznych to:

A. kacheksja,

B. kwashiorkor,

C. niedozywienie mieszane,

D. brak prawidtowej odpowiedzi.

Zadanie 41.
Okreslenie ryzyka wystgpienia nerkopochodnego widknienia uktadowego
(NSF), u pacjentow kierowanych do badania obrazowego z kontrastem, polega
na:
A. oznaczeniu wspodtczynnika przesgczania kanalikowego
lub ste¢zenia mocznika w surowicy krwi,
B. oznaczeniu wspodtczynnika przesgczania kilebuszkowego
lub stezenia kreatyniny w surowicy krwi,
C. oznaczeniu wspoélczynnika filtracji nerek lub stezenia
kwasu moczowego w surowicy krwi,
D. oznaczeniu zdolnos$ci nerek do wydalania wody i
produktow toksycznych lub stezenia biatka catkowitego
w surowicy Krwi.

Zadanie 42.
Pacjent po zabiegu operacyjnym w znieczuleniu zewngtrzooponowym lub
podpajeczynowkowym przyjmuje pozycje:

A. ptaska na grzbiecie lub boku z gtowa uniesiong pod

katem 30°,

B. na plecach z gtowa uniesiong pod katem 60°,

C. na plecach potwysoka,

D. na brzuchu z gtowa na boku.

Zadanie 43.
Oddech opaczny powoduje nieskutecznos¢ ruchow $ciany klatki
piersiowej w wyniku:

A. wielokrotnego ztamania co najmniej 3 zeber,

B. ztamania mostka pomig¢dzy rekojescig a trzonem,

C. pojedynczego ztamania co najmniej 6 zeber,

D. w zranieniu ptuca przez odtamy zeber.



Zadanie 44.
W celu usmierzenia bolu pooperacyjnego mozna stosowa¢ PCA. Co oznacza
skrot PCA?
A. leczenie polegajace na podawaniu lekow przeciwbolowych
droga dokanatowas,
B. analgezje¢ "sterowang przez chorego",
C. termoterapige,
D. leczenie polegajace na podawaniu lekow przeciwbolowych
droga dozylng i dokanatowa.

Zadanie 45.

W  bezposrednim okresie pooperacyjnym w celu zmniejszenia ryzyka

zwichnigcia endoprotezy po totalnej alloplastyce stawu biodrowego, pacjent

powinien unika¢ nadmiernego polaczenia:

. zgiecia, rotacji wewnetrznej 1 przywiedzenia,

wyprostu, rotacji zewnetrznej i przywiedzenia,
przywiedzenia i wyprostu,

.zgiecia, rotacji wewngtrznej 1 przywiedzenia oraz
potaczenia nadmiernego wyprostu, rotacji zewnetrznej i
przywiedzenia.

OO m>

Zadanie 46.
Do powiktan dlugotrwatego utrzymywania cewnika, nalezy
zaliczy¢:
A. objawowe zakazenia uktadu moczowego, zw¢gzenie
cewki moczowej, kamicg drog moczowych,
B. odlezyny, odparzenia, znieksztatcenia cewki moczowej,
C. cienki strumien moczu, ustawiczne krwawienia z drog
moczowych, nietrzymanie moczu,
D. zakazenia, nietrzymanie moczu, odlezyny.

Zadanie 47.
Litotrypsja zewnatrzustrojowa falg uderzeniowa (ESWL) to jedna z
endourologicznych metod kruszenia kamieni wuktadzie moczowym.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania tego zabiegu,
jest/sa:

A. zaburzenia rytmu serca,

B. zapalenie cewki moczowej,

C. niekontrolowana koagulopatia (zaburzenia krzepnigcia),

D. nadci$nienie tg¢tnicze.

Zadanie 48.

Przeszczepy ksenogeniczne pochodza od:
A. blizniaka jednojajowego,
B. dawcy tego samego gatunku,
C. dawcy innego gatunku,



D. tej samej osoby.



Zadanie 49.
Mediatory reakcji zapalnej we wstrzgsie anafilaktycznym, to:
A. histamina, IgE,
B. histamina, IgM,
C. leukotrienty, 1gG,
D. leukotrienty, prostaglandyny.

Zadanie 50.
Zespot Sudecka charakteryzuje si¢ nastgpujacymi objawami:
A.Dbdlem przedramienia, brakiem tetna na tetnicy
promieniowej, zasinieniem a nastepnie blados$cig skory
reki iprzedramienia,

B. zwyrodnieniem i zanikiem gtebokiej grupy migséni
zginaczy przedramienia ireki oraz podraznieniem nerwu
posrodkowego I tokciowego, ktére  powoduje

charakterystyczne szponiaste ustawienie reki,

C. ropne zakazenie odtamow kostnych, tworza si¢ martwaki
kostne,

D. bélem konczyny, zesztywnieniem stawow, zaburzeniami
naczynioruchowymi.

Zadanie 51.
Piel¢gniarka oceniajac wg skali Glasgow stan $§wiadomosci
pacjenta z urazem czaszkowo-mézgowym, musi wzigé¢ pod uwage:
A. otwarcie oczu, odpowiedz ruchowg, odpowiedz stowng,
B. gltebokos¢ snu, szerokos¢ zrenic,
C. stan napig¢cia migsniowego, reakcje stuchowa,
D. stopien pobudzenia, wyostrzenie wzroku i stuchu.

Zadanie 52.

Kontrola pola operacyjnego w warunkach sali operacyjnej uchorego
po zabiegu pomostowania tetnic wiencowych tzw. by-passy
wiencowe (CABG) odbywa sie, gdy objetos¢ utraconej krwi

przekracza:
A. 200 ml po 1 godzinie od operacji lub 500 ml w ciggu 4
godzin,
B. 300 ml po 1 godzinie od operacji lub 700 ml w ciggu 4
godzin,
C. 500 ml po 1 godzinie od operacji lub 1000 ml wciggu 4
godzin,

D. 700 ml po 1 godzinie od operacji lub 1000 ml w ciggu 6
godzin.



Zadanie 53.
Pielegniarka opiekujaca si¢ chorym z rang oparzeniowg, powinna pamigtac, ze
bezposrednio przed zmiang opatrunku nalezy pacjentowi:

A. Doktadnie oczyS$ci¢ rang zzanieczyszczen i strzgpkow
naskorka,

B. poda¢ zgodnie ze zleceniem lekarza, lek
przeciwbdlowy - najlepiej z 15-30 minutowym
wyprzedzeniem,

C. ogoli¢ wlosy z okolic rany przed zalozeniem
ponownego opatrunku,

D. nawilzy¢ poprzedni opatrunek solg fizjologiczng.

Zadanie 54.
W ztamaniu niestabilnym kregostupa szyjnego:

A. stosuje si¢ unieruchomienie kregostupa za pomoca
wyciggu przymocowanego do czaszki klamra
Crutchfielda,

B. stosuje si¢ kolnierze szyjne wykonane indywidualnie dla
kazdego chorego,

C. najwazniejsze jest leczenie przeciwbodlowe i
rozluzniajace migs$nie,

D. unieruchomienie utrzymuje si¢ do ustgpienia
dolegliwosci.

Zadanie 55.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego i w czasie przebywania na oddziale pooperacyjnym
nalezy unika¢:

A. uktadania chorego w pozycji potwysokiej,

B. uktadania chorego ptasko w pozycji lezacej,

C. pionizacji chorego w dobie zabiegu,

D. zabiegow kinezyterapeutycznych.

Zadanie 56.
Pacjentowi z nawracajaca kamicg moczanowg, NIE zaleca sig¢:

A. przyjmowania wigckszej ilosci plynow, warzyw, owocow,
potraw macznych kasz, mleka,

B. diety z duza zawarto$cig zwigzkéw purynowych
wystepujacych W podrobach migsnych, czekoladzie,
kakao, kawie, mocnej herbacie,

C. diety ograniczajgcej zawarto$¢ zwigzkow purynowych
wystepujacych w podrobach migsnych, czekoladzie,
kakao, kawie, herbacie, rybach,

D. stosowania lekéw zwickszajacych wydalanie substancji
tworzacych kamienie.



Zadanie 57.
Pacjent z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego, powinien
stosowac diete:
A. mleczna,
B. wysokobiatkowa do 2,0g biatka na 1 kg masy ciata
naleznej na 1 dzien,
C. bogatobtonnikowa,
D. bogata w witdkna roslinne oniskiej zawartosci soli
mineralnych.

Zadanie 58.
Istotnym problemem u chorych po zabiegu pomostowania tetnic wiencowych,
tzw. by - passy wiencowe (CABG), jest krwawienie pooperacyjne
spowodowane nadmiarem heparyny. Neutralizuje si¢ jej dzialanie za pomoca:
A. siarczanu protaminy,
B. witaminy K,
C. koncentratu krwinek ptytkowych,
D. mrozonego 0SoOcCza.

Zadanie 59.
U pacjenta z cewnikiem naczyniowym, z podejrzeniem bakteriemii,
u ktorego nagle pojawi si¢ goraczka, zte samopoczucie, dreszcze |
spadek ci$nienia, nalezy:

A. zmieni¢ opatrunek,

B. w miejscu wklucia zastosowac¢ mas¢ z antybiotykiem,

C. monitorowaé ci$nienie Krwi co 6 godzin,

D. usuna¢ cewnik i wykona¢ badania bakteriologiczne.

Zadanie 60.
O prawidtowym pH ptynow ustrojowych decydujga w giownej mierze:

A. hormon antydiuretyczny (ADH) iuczucie pragnienia,

B. czynniki nieprzenikajgce przez btony komérkowe (sod,
potas, glukoza, mannitol) i czynniki tatwo przenikajace
przez bltony komdrkowe (mocznik, etanol, glikol
etylenowy),

C. wodoroweglany, biatczany, hormon antydiuretyczny,

D. uktady buforowe krwi itkanek, ptuca, nerki.

Zadanie 61.

Ile pokarmu nalezy poda¢ maksymalnie jednorazowo pacjentowi karmionemu
przez zglebnik zotadkowy metoda porcji w ciggu pot godziny?

200-250 ml,

300-350 ml,

400-450 ml,

500 ml.

Cowr



Zadanie 62.
letni pacjent zostat przyjety do oddziatu urologicznego z objawami
utrudnionego oddawania moczu. Pacjent uskarzat si¢ na gwattowne
parcie na pg¢cherz oraz oddawanie moczu przerywanym i waskim
strumieniem. Objawy takie moga $§wiadczy¢ o:

A. kolce nerkowej,

B. kamicy moczowej,

C. zakazeniu gornych drog moczowych,

D. tagodnym rozros$cie gruczotu krokowego.

Zadanie 63.
Leczenie zgorzeli gazowej polega na:
A. najwazniejsza jest antybiotykoterapia trzema
antybiotykami,

B. najwazniejsze  jest  leczenie  przeciwwstrzasowe,
monitorowanie i korygowanie parametrow
hemodynamicznych,

C. najwazniejsze jestleczenie chirurgiczne,
natychmiastowe wycig¢cie objetych procesem zapalnym
tkanek,

D. leczeniu chirurgicznym, terapii hiperbarycznej i
antybiotykoterapii.

Zadanie 64.
Objawy hipokaliemii to:
A. nadmierna pobudliwo$¢, przyspieszenie tetna,
B. wzmozone napig¢cie mig¢§niowe,
C. zaburzenia rytmu serca, wzmozone napi¢cie mi¢sniowe,
D. ostabienie mig$§niowe, sennos¢.

Zadanie 65.
Zgodnie z aktualnymi wytycznymi resuscytacji:

A.w zatrzymaniu krazenia pierwotnie kardiogennym
wentylacja w poczatkowej fazie NZK jest wazniejsza niz
uciskanie klatki piersiowej,

B. w trakcie prowadzenia RKO nalezy stosowac przerwy w
celu oceny rytmu serca i badania te¢tna,

C.w trakcie prowadzenia RKO faza relaksacji powinna
trwaé dluzej niz faza nacisku,

D. sprawdzanie tetna na tetnicy szyjnej (lub innej tetnicy)
nie jest doktadnag metoda potwierdzania obecnosci lub
braku krazenia i dotyczy to zarowno ratownikOw bez
wyksztatcenia medycznego, jak i personelu medycznego.



Zadanie 66.
U o0s06b starszych poczatek dzialania leku jest:
A. op6zniony, a dziatanie wydtuzone,
B. przyspieszony, adziatanie krotkotrwate,
C. opozniony idziatanie krotkotrwate,
D. zalezne od rodzaju podawanego leku.

Zadanie 67.
W fazie proliferacyjnej gojenia si¢ rany, okreslanej rowniez jako
ziarninowania, w zmianach morfologicznych podstawowag role
odgrywajg komoérki okreslane jako:

A. granulocyty,

B. leukocyty,

C. fibroblasty,

D. makrofagi.

Zadanie 68.
W walce z bélem pooperacyjnym i pourazowym lek przeciwbdélowy
nalezy poda¢ optymalnie, gdy na 10-stopniowej skali VAS - Visual
Analoge Scale, pacjent zgtasza bdél na poziomie:

A. 3-4 punkty,

B. 5-6 punktdéw,

C. 7-8 punktow,
D. 9-10 punktow.

Zadanie 69.
Ktore zdanie na temat obrazen klatki piersiowej jest falszywe:

A. ztamanie kilku zeber moze powodowaé patologiczng
ruchomos$¢ klatki piersiowej i zaburzenia oddychania
(wiotka klatka piersiowa),

B. objawami ztamania zeber sa silny bdl przy wdechu,
bolesnos¢ przy nacisku zlamanego zebra 1 przy
naci$nieciu mostka w kierunku kre¢gostupa,

C. zawsze w takich przypadkach nalezy zalozy¢ na klatke
piersiowg opaske elastyczna,

D. leczenie wiotkiej klatki piersiowej polega na jej
stabilizacji wewngtrznej przy uzyciu respiratora lub
droga operacyjna.

Zadanie 70.
Krwiaki srodczaszkowe stanowig zagrozenie dla zycia ze wzgledu na
mozliwos¢:

A. wytworzenia przetoki tetniczo - jamistej,

B. pojawienia si¢ objawow odmoézdzeniowych,

C. wglobienia pnia mézgu iuszkodzenia osrodka krgzenia

i oddychania,
D. silnego krwawienia i wstrzagsu krwotocznego.



Zadanie 71.
U noworodka z wrodzonym wytrzewieniem w postepowaniu
przedoperacyjnym, nalezy:

A

B.

C.

D.

zwiekszy¢ dozylng podaz ptynéw w stosunku do noworodkow
zdrowych,

nie zaktada¢ sondy zoladkowej przed leczeniem
chirurgicznym,

zastosowac¢ zywienie enteralne przed leczeniem
chirurgicznym,

zastosowaé zywienie enteralne w pierwszej dobie po
leczeniu chirurgicznym.

Zadanie 72.
Najczestszg forma raka nerki jest:

A. rak brodawkowaty,

B. rak jasnokomaérkowy,

C. rak chromofobny,

D. rak z kanalikéw zbiorczych.

Zadanie 73.
O wzmozonym ci$nieniu Srédczaszkowym u chorego po urazie
mozgowo-czaszkowym, mogg $Swiadczyé objawy:

A. podwyzszenie cis$nienia tetniczego krwi, bradykardia,
zaburzenia oddechu,

B. obnizenie ci$nienia tetniczego krwi, tachykardia,
zaburzenia oddechu,

C. jednostronne zwezenie zrenicy, podwyzszenie ci§nienia
tetniczego krwi, bradykardia,

D. zaburzenia przytomnosci, niedowtad nerwu X,
przyspieszenie tempa oddychania.

Zadanie 74.

Endoskopowa choloangiopankreatografia wsteczna (ECPW) jest badaniem, w
trakcie ktdrego:

A. przy uzyciu dtugiego kolonoskopu mozliwe jest badanie
dystalnego odcinka jelita cienkiego,

B. mozliwa jest ligacja zylakow przetyku,
endoprotezowanie przetyku lub wpustu, wykonywanie
cysto gastrostomii,

C. mozliwe jest pobieranie wycinkdw do badania
histopatologicznego ze zmian zlokalizowanych w
tchawicy, oskrzelach gtownych i ptatowych,

D.przez cewnik wprowadzony kanatem  biopsyjnym
instrumentu do brodawki Vatera podaje sie S$rodek
kontrastowy i pod skopig rentgenowska mozna
zobrazowac¢ drogi z6tciowe oraz przewod trzustkowy.



Zadanie 75.

Piel¢gniarka opiekujac si¢ chorym 2z zatozonym wyciggiem
szkieletowym musi zastosowac si¢ do nast¢gpujacych zasad (zaznacz
zdanie FALSZYWE):

A. posciel i odziez nie moze kolidowa¢ z elementami
wyciggu ze wzgledu na mozliwos¢ zmiany jego
parametrow,

B. pacjent powinien by¢ obracany na boki przynajmniej co
2 godziny,

C. cig¢zarki nie powinny opiera¢ si¢ 0 bloczki, rame t6zka,
ani opada¢ na podtoze,

D. urzadzenie wyciggowe powinno by¢ odkryte, aby tatwo
byto kontrolowa¢ jego stan i dziatanie.

Zadanie 76.
Wysoka gorgczka u chorego po ztamaniu otwartym kosci udowe;,
polaczonym z zanieczyszczeniem rany moze sygnalizowac¢ poczatek:
A. agresywnej infekcji tkanek migkkich,
B. zgorzeli gazowej,
C. martwiczego zapalenia powigzi,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 77.
U pacjentki po biopsji mammotomicznej nalezy zastosowac
opatrunek uciskowy przez:

A. 6 godzin,

B. 12 godzin,

C. 18 godzin,

D. 24 godziny.

Zadanie 78.
Zalecang grupa opatrunkéw w leczeniu miejscowym rany
oparzeniowe]j, w przypadku kolonizacji bakteryjnej, sa opatrunki:
A. hydrowtdkniste,
B. hydrozelowe,
C. zawierajace srebro,
D. siatkowe.

Zadanie 79.
Usuwanie kamieni z uktadu kielichowo-miedniczkowego nerki lub z gornego
odcinka moczowodu przez przezskorng przetoke¢ wytworzong w wyniku
naktucia to:

A. ESWL,

B. URS,

C. PCNL,

D.PCCL.



Zadanie 80.
Przyczyna pogrubienia 1 stwardzenia skory wokot stomii tzw. hiperkeratozy, u
niektérych pacjentow z wyloniong stomig, moze by¢:
A. nieprawidtowy dobor srodkow pielegnujacych tj.
ptynow do kapieli, mydet,
B. ciggly kontakt czesci przylepnej woreczka ze skora,
C. naprzemienne wystgpowanie biegunek, zaparc,
D. uczulenie na kremy ipreparaty ochronne stosowane na
skore.

Zadanie 81.

Na skutek ucisku spowodowanego gipsem moze dojs¢ do:

. zespohu z niedokrwienia Volkmanna,

przykurczu ischemicznego Volkmanna,

zespotu Sudecka,

.porazenia nerwu (najcz¢$ciej zagrozony jest nerw
strzalkowy na konczynie dolnej i nerw promieniowy na
konczynie gornej).

O0Owm>

Zadanie 82.
Kontrapulsacja wewnatrzaortalna jest metoda leczenia niewydolnos$ci serca.
Istotnym, mozliwym powiklaniem, na ktére pielegniarka obserwujgca
pacjenta, powinna zwroci¢ uwage, jest:

A. niedowtad konczyny,

B. niedokrwienie konczyny,

C. zator tetnicy ptucnej,

D. znaczne podwyzszenie ciSnienia t¢tniczego Krwi.

Zadanie 83.
Chory, przyjmujacy doustnie antykoagulant, powinien stosowac diete:
A. zrobwnowazong i ogranicza¢ W niej spozywanie zielonych
warzyw iolejow roslinnych zawierajacych duzo witaminy
K,
B. z ograniczonym spozywaniem tluszczow zwierzgcych na
rzecz olejow roslinnych ispozywaé duze ilo$ci warzyw,
C. lekkostrawng, unika¢ pokarméw ciezkostrawnych i
wzdymajacych,
D. urozmaicong, bogatag w btonnik i witaminy
rozpuszczalne w ttuszczach.



Zadanie 84.
Prosze wskaza¢ prawidlowa odpowiedz odnos$nie skrecenia stawu:

A. powierzchnie stawowe tracg ze sobg kontakt
anatomiczny, lecz po chwili wracajg do wtasciwego
potozenia,

B. skrecenie wymaga nastawienia,

C. nast¢puje niekiedy uszkodzenie duzych naczyn lub
nerwow,

D. wszystkie wymienione odpowiedzi sg
charakterystyczne dla skrgcenia stawu.

Zadanie 85.
Zaleceniem Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego i Dojelitowego
jest, aby kazdy dorosty chory przyjmowany do leczenia szpitalnego poddany
byt ocenie stanu odzywienia, za pomoca:
A. formularza Subiektywnej Globalnej Ocenie Stanu
Odzywienia (SGA) lub siatki centylowej,
B. wspotczynnika masy ciata (WCM) na siatce centylowej,
C. formularza NRS 2002 lub Subiektywnej Globalnej
Ocenie Stanu Odzywienia (SGA),
D. formularza Minimalnej Oceny Stanu Odzywienia
(MNA) isiatki centylowej.

Zadanie 86.
Czestym powiklaniem po operacjach kardiochirurgicznych jest tamponada
serca. Objawem sugerujacym powstanie tamponady, zanim zostang wykonane
badania diagnostyczne, jest:
A. zwigkszony wyciek z drendw pozostawionych w
sSrddpiersiu,
B. nagte zatrzymanie drenazu z drenOw pozostawionych w
sSrddpiersiu,
C. zmniejszony wyciek zdrendéw pozostawionych w
Srdédpiersiu,
D. ocena drenazu nie ma istotnego znaczenia.

Zadanie 87.
Podczas badania objetosci i pojemnosci ptuc u chorego z podejrzeniem
nowotworu ptuca, moze wystapi¢ niebezpieczenstwo reakcji:

A. uczuleniowej,

B. endotermicznej,

C. kompensacyjnej,

D. skurczowej oskrzeli.



Zadanie 88.
W czasie badan endoskopowych jest mozliwo$¢ zakazenia
nastepujacymi wirusami:

A. HBV iHCV,

B. HIV,

C. HAV, HEV oraz HIV

D. HBV, HCV oraz HIV,

Zadanie 89.
W przypadku niepowiktanych, pojedynczych ztaman kilku zeber,
postepowanie z pacjentem zapobiegajace niedodmie, polega na:
A. podawaniu lekow przeciwkaszlowych,
B. zalozeniu opatrunku unieruchamiajacego na klatke
plersiowa,
C. intensywnej rehabilitacji oddechowej po podaniu lekéw
przeciwbolowych,
D. zastosowaniu lekéw wykrztusnych.

Zadanie 90.
Patomechanizm powstania urazowej odmy optucnowej-wentylowej
(preznej), polega na:

A. obecnosci pewnej iloSci powietrza w jamie optucnej bez
mozliwosci przechodzenia tego powietrza do atmosfery i
z powrotem,

B. wplywaniu powietrza do oplucnej i wyptywaniu do
atmosfery,

C. przedostawaniu si¢ powietrza do jamy oplucnej oraz
niemozliwo$ci wydostania si¢ powietrza z optucnej do
atmosfery,

D. wydostawaniu si¢ powietrza z jamy optucnej |
niemozliwosci ujScia z powrotem.

Zadanie 91.
Do wtornych nastgpstw niedozywienia nalezy:
A. ostabienie sity mig¢$niowej i sprawnosci
psychomotorycznej,
B. zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej,
C. zaburzenia gojenia sig¢ ran,
D. uposledzenie odpornosci.

Zadanie 92.
Parcie na mocz, b6l w podbrzuszu, wyczuwalny w badaniu
fizykalnym przepetniony pecherz moczowy, to objawy:

A. catkowitego zatrzymania moczu,

B. cz¢dciowego zatrzymania moczu,

C. moczenia paradoksalnego,



D. mieszanego zatrzymania moczu.



Zadanie 93.
Najczestszg przyczyng Krwawienia z przewodu pokarmowego w
okresie do 2 roku zycia dziecka, jest krwawienie:

A. z uchytku Meckela,

B. btony §luzowej zotadka,

C. z przetoki aortalno-jelitowej,

D. w chorobie Lesniowskiego-Crohna.

Zadanie 94.
Objawy, takie jak blados¢ powlok skornych, ochtodzenie skory,
zwlaszcza dystalnych cze$ci ciala, oliguria, tachykardia, potliwos¢
skory, zmniejszenie wartosci ciS§nienia t¢tniczego Krwi, zwigkszenie
cz¢stotliwosci oddechdw, to objawy wstrzgsu:

A. anafilaktycznego,

B. septycznego,

C. kardiogennego,

D. hipowolemicznego.

Zadanie 95.
Wykonanie zabiegu operacyjnego w trybie planowym przeciwwskazane jest w
sytuacji:
A. wystapienia gorgczki, zmian skérnych niewiadomego
pochodzenia,
B. niezytu gornych drog oddechowych (bol gardta, kaszel,
katar), w pierwszych dniach cyklu miesigcznego u
kobiet,
C. wysokiego ci$nienia t¢tniczego krwi, przyspieszonego
tetna ioddechow,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 96.
Synergiczny system zaopatrzenia stomii sktada si¢ z:
A. worka z przymocowanym przylepcem,
B. ptytki z pier§cieniem iworka,
C. ptytki i worka z okreslong $rednica,
D. ptytki bez pierscienia i worka.

Zadanie 97.
Zainfekowane rany charakteryzuja specyficzne cechy wydzieliny. Rana z
rzadka, zotto-szarg ropng wydzieling przemawia za zakazeniem:

A. Gronkowcem,

B. Paciorkowcem,

C. Escherichiag coli,

D. Pseudomonas aeruginosa



Zadanie 98.

W kazdym przypadku podejrzenia martwiczego zapalenia jelit u noworodka,
nalezy:

niezwlocznie rozpoczaé leczenie chirurgiczne,
niezwlocznie rozpoczaé leczenie zachowawcze,
zmniejszy¢ ilos¢ pokarmu, a zwigkszy¢ ilo$¢ karmien,
stosowac¢ nawadnianie enteralne i dozylne.

OO W

Zadanie 99.
Profilaktyka infekcji HCV w warunkach szpitalnych, polega na:
A. badaniu dawcow krwi na obecnos$¢ przeciwcial anty
HCV,
B. stosowaniu sprzetu jednorazowego uzytku we
wszystkich mozliwych sytuacjach,
C. stosowaniu do dezynfekcji sprz¢tu wielorazowego
uzytku preparatéw wirusobdjczych,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 100.
Zrédlem wickszosci zatordw plucnych, jest:
A. prawa komora serca,
B. zakrzepica zyty miednicy matej,
C. zakrzepica zyt konczyn gornych,
D. zakrzepica zyt gigbokich konczyn dolnych.

Zadanie 101.
Najczestszg przyczyng (powyzej 50% przypadkow) wystepowania krwistych
stolcdw u niemowlat jest:

A. martwicze zapalenie jelit,

B. wglobienie,

C. choroba Crohna,

D. polip odbytnicy.

Zadanie 102.
Podczas cewnikowania prawej polowy serca wprowadza si¢ cewnik poprzez:
A. naktucie zyty udowej lub nacigcie zyty przedtokciowej,
B. naktucie prawej tetnicy udowej lub naciecie tgtnicy
ramiennej,
C. naktucie prawej tetnicy udowej lub zylty udowej,
D. nacigcie zyty udowej lub naciecie zylty przedtokciowej.



Zadanie 103.

Zapobiegajac powstawaniu przykurczy u dziecka oparzonego,

nalezy:
A. zachgcac¢ dziecko do wykonywania wczesnych ruchow
(wprowadzac¢ elementy fizjoterapii),
B. unieruchamic¢ dziecko tak, aby powstrzymac je od
dotykania powierzchni oparzenia,
C. unieruchomic okolicg oparzong tak, aby zmniejszy¢
dolegliwosci bdlowe,
D. dba¢ outrzymanie w czystosci sali, w ktdrej dziecko
przebywa.
Zadanie 104.

Cechg charakterystyczng wgtobienia, jest/s3:
A. powolne narastanie objawéw,
B. krwisty stolec,
C. brak stolca,
D. atak kolki wystepujacy jednorazowo.

Zadanie 105.
Prowadzenie gimnastyki oddechowej zalecane  jest
pacjenta/pacjentow:
A. w przypadku ztamania jednego zebra lub mostka,
B. z ograniczong aktywnos$cig ruchowa lub
unieruchomionego,
C. ze schorzeniami uktadu oddechowego,
D. wszystkich powyzszych.

Zadanie 106.
U dziecka operowanego z powodu rozszczepu wargi, bezposrednio po
zabiegu operacyjnym, szczeg6lng uwage nalezy zwrdci¢ na:
A. utrzymanie droznosci drog oddechowych,
B. czg¢ste pojenie ptynami 0 temperaturze pokojowej,
C. utrzymanie higieny ciata,
D. kontrole stanu krazenia obwodowego.

Zadanie 107.

Przed wykonaniem urografii konieczne jest oznaczenie w surowicy krwi

stezenia:
A. mocznika,
B. kreatyniny,
C. bilirubiny,
D. kwasu moczowego.

dla



Zadanie 108.
W sytuacji pobierania moczu na posiew od chorego z zalozonym cewnikiem
do pecherza moczowego, prawidlowe dzialanie polega na:

A. podstawieniu jalowego zbiorniczka pod zewngtrznie
odkazony i odtagczony od worka cewnik,

B. pobraniu préobki moczu przez zanurzenie koncowki cewnika
w naczynku do zbi6rki moczu,

C. odkazeniu zewnetrznej powierzchni cewnika, wkluciu si¢
jatowa iglag do jego Swiatta i aspiracji moczu do jalowe;j
strzykawki,

D. pobraniu moczu do badania z worka na mocz.

Zadanie 109.
Wprowadzenie i utrzymywanie cewnika w zyle gldéwnej zwicksza przede
wszystkim ryzyko wystapienia powiktan:

A. egzogennych,

B. zakrzepowo-zatorowych,

C. endogennych,

D. nieswoistych.

Zadanie 110.
Trwate nieodwracalne ustanie czynno$ci mézgu w celu pobrania komorek,
tkanek lub narzadéw do przeszczepienia, stwierdza:

A. komisja ztozona z trzech lekarzy, posiadajacych
specjalizacj¢, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty wdziedzinie chirurgii,

B. komisja zlozona z trzech lekarzy, posiadajgcych
specjalizacj¢, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii iintensywnej terapii,

C. komisja =zlozona =z trzech Ilekarzy, posiadajacych
specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty w dziedzinie neurologii lub
neurochirurgii,

D. komisja ztozona z trzech lekarzy, posiadajacych
specjalizacj¢, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty wdziedzinie transplantologii.



Zadanie 111.
W przypadku przetozenia wielkich pni tetniczych (TGA) u
noworodka:
A. przewdd tetniczy Botalla wtej wadzie zwykle pozostaje
drozny przez kilka dni,
B. optymalnym czasem leczenia chirurgicznego jest okres
niemowlecy,
C. ukazdego noworodka wtej wadzie wykonuje si¢ zabieg
Rashkinda,
D. przy wspoétistnieniu ubytku migedzykomorowego nasilenie
sinicy jest wigksze.

Zadanie 112.
U niemowlecia po zabiegach neurochirurgicznych w obrgbie
podwzgorza, do objawOw pooperacyjnego zatrucia wodnego, nalezy:
A. hipernatremia,
B. skapomocz,
C. wysoka osmolalno$¢ osocza,
D. niski ciezar wtasciwy moczu.

Zadanie 113.

Po zabiegu przezcewkowej elektroresekcji gruczolaka stercza
(TURP), wymagane jest zastosowanie stalego ptukania pecherza
moczowego, ktdérego celem jest:

A. zapobieganie tamponadzie pgecherza moczowego przez
tworzace si¢ Skrzepy,

B. umozliwienie odptywu moczu po zabiegu w obrebie
cewki moczowej,

C. wyplukiwanie bakterii z pgcherza moczowego,
mogacych doprowadzi¢ do infekcji gornych drog
moczowych,

D. utrzymanie droznosci cewnika moczowego.

Zadanie 114.
Celem przedoperacyjnej rehabilitacji oddechowej jest nauka:

A. oddychania przy uzyciu przepony i pokastywania,

B. szybkiego i ptytkiego oddechu, nie powodujacego
dolegliwosci bolowych,

C. glgbokich oddechéw z wykorzystaniem przepony i
unikania kaszlu,

D. oddychania przy uzyciu przepony, prawidtowej techniki
inhalacji, skutecznego kaszlu, niefarmakologicznych
sposobdéwzwalczania bélu I ochrony miejsca
operowanego.



Zadanie 115.
U pacjenta z zalozong gastrostomig przed podaniem diety i lekow przez
przetoke, celem niedopuszczenia do zatkania drenu, nalezy przeptukaé go
nastepujacym ptynem o temperaturze pokojowe;j:

A. 60-80 ml wody przegotowanej,

B. 20-40 ml wody przegotowanej,

C. 15- 20 ml roztworu 0,9% NaCl,

D. 20-40 ml roztworu 0,9% NacCl.

Zadanie 116.
Pacjenci w starszym wieku w wigkszym stopniu sg narazeni na wystgpienie
pozabiegowych powiklan:

A. krazeniowych,

B. ptucnych,

C. neurologicznych,

D. ze strony rany pooperacyjnej.

Zadanie 117.
Trombofilia jest to:

A.wrodzona lub nabyta niewydolnos$¢ jednego lub wielu
sktadniké6w uktadu hemostatycznego prowadzgca do
zwiekszonej sktonnosci do krwawien,

B. proces, w ktorym osoczowe i komérkowe sktadniki krwi
reagujg ze sktadnikami Sciany naczynia oraz miedzy soba
tworzac zakrzep,

C. wrodzone lub nabyte zaburzenie mechanizmu hemostazy,
ktore usposabia do wystepowania zakrzepow, gtdéwnie w
zytach,

D.proces, w wyniku ktorego dochodzi do krwawien
samoistnych i pourazowych.

Zadanie 118.
Przyczyng znacznego stopnia zaburzen hemodynamicznych, wymagajacych
uzupelnien u noworodka, jest utrata krwi w ilosci okoto:

A. 30 ml,

B. 50 ml,

C. 100 ml,

D. 150 ml.

Zadanie 119.
We wrodzonej niedrozno$ci dwunastnicy:
A. unoworodka zawsze wystepuje brak oddania smoéiki,
B. brzuch noworodka jest maty lub zapadnicty,
C. unoworodka zawsze nastepuje nasilenie zottaczki
fizjologicznej,
D. u matki w czasie cigzy czegsto wystepuje malowodzie.



Zadanie 120.
Objawami sugerujacymi wystapienie powiklan po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajgcego na konczynie, sg wszystkie
wymieniowe, Z WYJATKIEM:

A. zaburzenia ruchow palcéw,

B. zaburzenia czucia na obwodzie konczyny,

C. zasinienia skory stopy lub reki,

D. braku bolu konczyny.

Zadanie 121.
Oparzenie silnymi kwasami (azotowy, solny) w kontakcie z
wilgotng skoéra, powoduje powstanie:

A. suchego martwiczego strupa,

B. martwicy rozptywnej,

C. pecherzy podbarwionych krwia,

D. zaczerwienienie naskorka w miejscu kontaktu z kwasem.

Zadanie 122.
Odtworzenie prawidtowego ustawienia odtamoéw (w znieczuleniu
0golnym lub miejscowym) sposobem zamknietym, otwartym lub przez
wyciag szkieletowy nazywa sig:

A.repozycja,

B. zabiegiem Sudecka,

C. unieruchomieniem,

D. zabiegiem Kochera.

Zadanie 123.
Hormonem wewnatrzwydzielniczym trzustki hamujagcym wydzielanie innych
jej hormonow jest:

A. Insulina,

B. Glikagon,

C. Somatostatyna,

D. Polipeptyd trzustkowy.

Zadanie 124.
Triada Virchowa zaktada, ze zakrzepica zylna powstaje, gdy:

A.sg stosowane leki anestetyczne, uszkodzony jest
srodbtonek naczyn, pacjent jest w podesztym wieku,

B. wykonano zbyt rozlegly zabieg operacyjny, pacjent
utracit duzg ilo$¢ krwi, wystepuje bezmocz,

C. wystepuja  nieprawidtowosci  krzepnigcia  Krwi,
spowolnienie przeptywu krwi, uszkodzenie S$ciany
naczynia,

D. wszystkie wymienione.



Zadanie 125.
Przyczyng zasadowicy oddechowej moze by¢:
A. niedostateczna wentylacja ptuc,
B. nadmierna wentylacja ptuc,
C. zatrucia,
D. obfite wymioty.

Zadanie 126.
Do najczeSciej wystepujacych objawoéw choroby Cushinga
zaliczamy:
A. obnizenie ci$nienia tetniczego, napadowe: bole glowy,
uczucie kotatania serca, poty, skapomocz,
B. wielomocz, nadmierne pragnienie, suchg skore, zanik
tkanki ttuszczowej,
C. nadcis$nienie tetnicze, cukrzyce, otylos¢, twarz
,ksiezyc W petni", ostabienie mi¢§niowe, rozstepy
skory,
D. Problemy z poruszaniem si¢, wychudzenie lub otytos¢,
arytmi¢ serca, migrenowe bole glowy.

Zadanie 127.
Ze wzgledu na réznice anatomiczne, udroznienie drégoddechowych
matego dziecka podczas skutecznych dziatan ratunkowych wymaga:
A. Silnego ucisku na okolice podbrodkowa i wysunigcia
zuchwy Ku gorze,
B. Utozenia dziecka w pozycji bocznej i podtozenie pod
zebra zwinigtego koca,
C. Podtozenia pod plecy ratowanego dziecka koca lub
recznika grubosci 2-3 cm,
D. wysuni¢cia zuchwy ku gorze inieco ku przodowi oraz
uniesienia klatki piersiowej.

Zadanie 128.
Przyjmujac do oddziatu chirurgicznego noworodka z przepukling pgpowinowa
o srednicy wrot powyzej 9 mm, nalezy:

A. utozy¢ dziecko w t6zeczku w pozycji na "brzuszku",
zabezpieczy¢ komfort cieplny, poda¢ mieszanke,

B. zabezpieczy¢ worek przepuklinowy jatowym
kompresem, utozy¢ dziecko w inkubatorze w pozycji
bocznej, zatozy¢ zgtebnik do zotadka,

C. utozy¢ dziecko w t6zeczku w pozycji bocznej, podac
mieszanke zabezpieczy¢ komfort cieplny,

D. utozy¢ dziecko w inkubatorze.



Zadanie 129.
Do kliniki kardiochirurgii trafit 62-letni m¢zczyzna z podejrzeniem
tetniaka  rozwarstwiajacego aorty. Dominujagcym  objawem
klinicznym u chorego, jest:

A. dusznos$¢ spoczynkowa,

B. nagty, bardzo silny, piekacy bol w klatce piersiowe]

szerzacy si¢ do jamy brzusznej i okolicy ledzwiowej,
C. migotanie przedsionkow,
D. dusznos$¢ wysitkowa.

Zadanie 130.
Niemowle z podejrzeniem zatkania drog oddechowych ciatem obcym,
uktadamy:

A. na plecach, nadgarstki obu wtasnych dloni ktadziemy
jeden na drugim powyzej pepka 1 wykonujemy
ucisniecia,

B. na plecach, klekamy obok lub okrakiem nad jego udami
I wykonujemy szereg uci$nigc,

C. na przedramieniu opartym o wilasne udo i wykonujemy
uderzanie w plecy na przemian z uciskiem klatki
piersiowej po odwrdceniu,

D. na brzuchu i wykonujemy r¢koczyn Heimlicha.

Zadanie 131.
Przeciwwskazaniem do wykonania oklepywania klatki piersiowej, jest:
A. uraz czaszkowo-mozgowy,
B. strumectomia,
C. padaczka,
D. zapalenie ptuc.

Zadanie 132.
Triada Cushinga charakteryzuje sie:
A. zwolnieniem tetna, przyspieszeniem oddechu, wzrostem
ci$nienia tetniczego Krwi,
B. przyspieszeniem t¢tna, przyspieszeniem oddechu,
wzrostem ci$nienia t¢tniczego Krwi,
C. zwolnieniem t¢tna, przyspieszeniem oddechu,
obnizeniem ci$nienia tetniczego Krwi,
D. zwolnieniem tetna, zwolnieniem oddechu, wzrostem
ci$nienia tetniczego Krwi.



Zadanie 133.
Podczas znieczulenia podpajeczynowkowego wsrod pacjentow
obserwuje si¢ niekiedy:
A. spadek cisnienia tetniczego Krwi, nudnosci, wymioty,
béle gtowy,
B. wzrost ci$nienia tetniczego kKrwi, nudnosci, wymioty,
tachykardig,
C. bole gtowy, zaburzenia oddychania, wzrost diurezy
godzinowej,
D. zaburzenia mowy, obrze¢ki na konczynach dolnych,
nudnosci.

Zadanie 134.
Charakterystyczne objaw zakrzepicy zyt gtebokich, to miedzy
innymi:
A. wzmozone ocieplenie, wyczuwalne tetno na tetnicy
grzbietowej stopy, obrzek tkanek mig¢kkich,
B. zwigckszonatkliwos$¢ i spoistos¢ goleni, wzmozone
ocieplenie, umiarkowana blado$¢ konczyny,
C. obnizona temperatura konczyny, blados¢ konczyny,
niewyczuwalne tetno na tetnicy grzbietowej stopy,
D. obnizona temperatura konczyny, bardzo silna
bolesnos$¢ konczyny.

Zadanie 135.
W zespole Pierre-Robina u noworodka, wystepuje:
A. niedorozw0j zuchwy, z przemieszczeniem ku przodowi,
B. rozszczep wargi i podniebienia twardego,
C. trudno$¢ w ssaniu i potykaniu,
D. niedorozw0j nozdrzy tylnych.
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