PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 031616
GRUPA 1

Zadanie 1.
Pracodawca dokonuje oceny ryzyka zawodowego zranienia ostrym narzedziem
oraz przeniesienia zakazenia w wyniku ekspozycji na krew, okresowo, nie
rzadziej niz:

A. jeden raz w roku,

B. raz na dwa lata,

C. raz nacztery lata,

D. raz na pig¢¢ lat.

Zadanie 2.
Szkarlatyna jest chorobg zakazng, ktOrej rezerwuarem jest
cztowiek. Zroédtem zarazenia moze byé:

A. chory na ptonic¢ czlowiek,

B. zdrowy nosiciel,

C. chory na btonice cztowiek,

D. poprawne odpowiedzi Ai B.

Zadanie 3.
W szpitalu glowne kierunki monitorowania biezacej sytuacji
epidemiologicznej obejmujg wskazniki:

A. epidemiologiczne,

B. kliniczne,

C. laboratoryjne,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 4.
Do okotooperacyjnego zapalenia ptuc dochodzi w wyniku sekwencji zdarzen,
ktore mozna podzieli¢ na rdézne rodzaje mechanizmow. Mechanizm
inhalacyjny jest zwigzany z:
A. wniknigciem czynnika =zakaznego przeniesionego ze
sprzetu anestezjologicznego oraz przez personel,
B. przedostaniem si¢ do dolnych drég oddechowych materiatu
kolonizujacego zotadek lub jame¢ ustno-gardtowa,
C. przeniesieniem zakazenia drogg Krwi,
D. wnikni¢ciem czynnika zakaznego podczas wypadku, urazu.

Zadanie 5.
Zakazenie wirusem zapalenia watroby typu E szerzy si¢ droga:
A. krwi,
B. pokarmowa,
C. seksualng,
D. zadng z wyzej wymienionych.



Zadanie 6.
HBV moze przetrwa¢ na przedmiotach, meblach i w pomieszczeniach
zabrudzonych krwig 1 ptynami ustrojowymi i nadal moze stanowi¢ zrodio
zakazenia przez:

A. kilka minut,

B. kilka godzin,

C. conajmniej 1 tydzien,

D. nieokreslony czas.
Zadanie 7.

Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujace w okresie wygasania

epidemii,
B. formalne uznanie okreslonego terenu za teren objety
epidemia,
C. epidemia pochodzgaca z jednego zrodta zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w czasie
epidemii.
Zadanie 8.

Wirus zapalenia watroby typu C jest wirusem:
A. DNA nalezacym do rodziny Picornaviridae,
B. DNA nalezacym do rodziny Hepadnaviridae,
C. RNA nalezacym do rodziny Flaviviridae,
D. RNA nalezagcym do rodziny Picornaviridae.

Zadanie 9.
Chorobotwércze szczepy Salmonella powodujg nastepujace
zakazenia:

A. salmonelozy,

B. dur brzuszny,

C. bakteriemie i posocznicg,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 10.
Z wtornym zakazeniem krwi mamy do czynienia, jezeli:
A. wystepuje zakazenie uogolnione zwigzane z cewnikiem
naczyniowym,
B. wystepuje zakazenie miejscowe zwigzane zZ cewnikiem
naczyniowym,
C. zrodlem zakazenia krwi jest drobnoustrdj pochodzacy z
Innego miejsca zakazenia wystgpujagcego W ustroju,
D. jezeli nie znaleziono zrodta zakazenia.



Zadanie 11.
Opracowanie i aktualizacja standardow farmakoprofilaktyki i farmakoterapii
zakazen i chorob zakaznych w szpitalu nalezy do zadan:

A. czlonkow zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

B. czlonkow komitetu terapeutycznego,

C. kierownikow podmiotow leczniczych,

D. czlonkéw komitetu kontroli zakazen szpitalnych.

Zadanie 12.

Reutylizowanego dializatora NIE mozna uzy¢ u chorego:
A. dializowanego powyzej 1 roku,
B. zzakazeniem HBV,

C. zinfekcja kataralna,
D. dziecka.

Zadanie 13.
Do najwazniejszych czynnikow ryzyka =zakazenia laseczka
beztlenowg Clostridium difficile naleza:
A. spozywanie drobiu, jaj nieznanego pochodzenia,
B. spozywanie mleka Ilub produktéw mlecznych, ciast
nieznanego pochodzenia,
C. spozywanie przeterminowanych konserw,
D. zaawansowany wiek  chorego, antybiotykoterapia,
hospitalizacja.

Zadanie 14.
Do zasad okotozabiegowej profilaktyki antybiotykowej nalezy:
A. podanie antybiotyku przed cigciem skdrnym,
B. spektrum odpowiednie do procedury zabiegowej,
C. podanie s$rdédoperacyjnej  dawki antybiotyku  przy
operacjach dtugich,
D. wszystkie wyzej wymienione zasady.

Zadanie 15.
Kontrola wewnetrzna w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona okresowo,
nie rzadziej niz:

A. co 1 miesiac,

B. co 3miesiace,

C. €0 6 miesigcy,

D. co 12 miesigcy.



Zadanie 16.
Najpowazniejsze, b0o obarczone najwyzsza $miertelnosScia
powiktania infekcyjne wystepujg u pacjentow:

A. onkologicznych z neutropenia,

B. po zabiegach operacyjnych,

C. ze wspotistniejgcymi chorobami uktadowymi,

D. wpodesztym wieku.

Zadanie 17.
Gtowne formy szpitalnych zapalen ptuc to:

A. zapalenia pluc wystepujace szczego6lnie u chorych po
zabiegach operacyjnych przeprowadzonych na klatce
piersiowej, gtowie, szyi,

B. zapalenia pluc wystepujace szczeg6lnie u chorych po
zabiegach operacyjnych przeprowadzonych na jamie
brzusznej,

C. zapalenia pluc u chorych intubowanych, wystepujace w
zwiazku z mechaniczng wentylacja ptuc,

D. zapalenia ptuc opisane wAiC.

Zadanie 18.
Oporno$¢ Pseudomonas aeruginosa na wigkszos¢ antybiotykow
spowodowana ograniczeniem penetracji antybiotykow przez ztozona
sciang komorkowa jest przykladem:

A. opornosci nabytej,

B. opornosci naturalnej,

C. opornosci chromosomalnej,

D. opornosci pozachromosomalnej.

Zadanie 19.
Odzysk, w ramach ktérego odpady sg ponownie przetwarzane na produkty,
materialy lub substancje wykorzystywane w pierwotnym celu lub innych
celach, to:

A. spalanie,

B. recykling,

C. unieszkodliwianie,

D. wytwarzanie.



Zadanie 20.
Wskaz btedng odpowiedz:
A. mydto plynne i preparat do dezynfekcji rak na bazie
alkoholu nie powinny by¢ stosowane tacznie,
B. w przypadku kontaktu z pacjentem zakazonym Clostridium
perfringens preferowane jest mycie ragk mydtem i woda,
C. dezynfekcj¢ ragk nalezy wykonaé¢ po zdjeciu sterylnych
lub niesterylnych rekawic,
D. po skorzystaniu z toalety konieczne jest odkazanie ragk
preparatami na bazie alkoholu.

Zadanie 21.
Zakazenia u chorych z rozrusznikiem dotyczg najczescie;:
A. drogi przebiegu elektrod,
B. lokalizacji elektrod w komorach serca,
C. podskdrnej kieszeni,
D. naczyn, w ktorych przebiegaja elektrody.

Zadanie 22.
Jaki rodzaj izolacji nalezy zastosowa¢ U chorego z ospa wietrzna,
aby nie doszto do rozwoju ogniska epidemicznego w oddziale?

A. kontaktowa i powietrzno-pytowas,

B. standardowa,

C. powietrzno-kropelkowa,

D. izolacj¢ ochronng.

Zadanie 23.
Odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chordb szczegoélnie niebezpiecznych 1 wysoce
zakaznych, to:

A. izolacja,

B. kohortacja,

C. kwarantanna,

D. nadzor epidemiologiczny.

Zadanie 24.
Bakterie, ktore moga zosta¢ wykorzystane jako bron biologiczna, to:
A. Coxiella burnetti,
B. Francisella tularemis,
C. Chlamydia psittaci,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 25.
Instalowanie w  oddziale intensywnej terapii kranow
bezdotykowych na fotokomoérke nie jest zalecane z powodu:
A. ustawienia temperatury wody optymalnej do rozwoju
bakterii (30-40°C),
B. obecnosci magnetycznych zastawek zbudowanych z
materiatu utatwiajacego tworzenie biofilmu,
C. opo6znienia W uruchomieniu strumienia i cze¢ste dotykanie
ujsScia kranu przez personel,
D. przyczyn wskazanych w A, B, C.

Zadanie 26.
Podanie antybiotyku i/lub chemioterapeutyku w sposob umozliwiajacy
eradykacje¢ drobnoustrojéw odpowiedzialnych za zakazenie w ognisku infekcji,
z uwzglednieniem wiasciwosci farmakodynamiki i farmakokinetyki leku u
danego pacjenta, dokonujac wyboru w oparciu o wynik badania
mikrobiologicznego to antybiotykoterapia:

A. empiryczna,

B. celowana,

C. okotozabiegowa,

D. profilaktyczna.

Zadanie 27.
Za przeprowadzenie przez lekarza zaktadowego badania profilaktycznego oraz
za przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy
odpowiada w szpitalu:

A. specjalista ds. epidemiologii,

B. pielggniarka poradni profilaktycznej,

C. specjalista ds. BHP,

D. pracodawca.

Zadanie 28.
Dnia 27 wrzesnia 2004 roku w Sztokholmie zostalo powotane do zycia
Europejskie Centrum Kontroli i Prewencji Choréb. Uzgodniono akronim
nazwy nowej instytucji - obecnie jest to:

A. EEA,

B. ECDC,

C. EFSA,

D. EMCDDA.



Zadanie 29.
U pacjenta z objawami sepsy o etiologii Neisseria meningitidis
nalezy zastosowac typ izolacji:

A. powietrzno-pytowej,

B. powietrzno-kropelkowej,

C. ochronnej,

D. wylacznie standardowej.

Zadanie 30.
Wg wytycznych WHO dotyczacych higieny rak preparaty do dezynfekcji rak
na bazie alkoholu mogg by¢ nieskuteczne w stosunku do:

A. form przetrwalnikowych drobnoustrojow,

B. wirusow, grzybow i pratkow,

C. drobnoustrojow wieloopornych,

D. drobnoustrojow wymienionych w punkcie Bi C.

Zadanie 31.
Calkowite przeciwciala anty-HBc Total s3:
A. markerem przebytego lub przewlektego zakazenia HBV,
mogg utrzymywac si¢ przez cate zycie,
B. wykrywane jedynie w zakazonych hepatocytach, nie sg
wydzielane w postaci wolnej do krwi,
C. wykrywane w surowicy u 0s6b po szczepieniu przeciw HBV,
D. wykrywane w surowicy uo0sob ze §wiezym, przewlektymlub
po przebytym zakazeniu wirusem HCV.,

Zadanie 32.
Zakazenie odcewnikowe krwi jest zakazeniem:
A. pierwotnym,
B. wtdérnym,
C. glebokim,
D. narzadowym.

Zadanie 33.
Szczepienie przeciwko WZW B jest szczepieniem obowigzkowym,
wykonywanym u:
A. noworodkow iniemowlat,
B. osob przewlekle chorych,
C. 0s6b przygotowywanych do zabiegow operacyjnych,
D. 0s6b wymienionych wBi C.



Zadanie 34.
Zrédlem zakazenia moze byé organizm ludzki lub zwierzecy, w ktorym:
A. sg drobnoustroje chorobotwaorcze,
B. drobnoustroje chorobotworcze rozmnazaja sieg,
C. drobnoustroje z organizmu dostajg si¢ do srodowiska,
gdzie mogg zakaza¢ kolejne organizmy,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 35.
U pacjenta z objawami =zakazenia 0 etiologii Mycoplasma
pneumoniae nalezy zastosowac typ izolacji:

A. powietrzno-kropelkowej,

B. powietrzno-pylowej,

C. kontaktowej,

D. wylgcznie standardowe].

Zadanie 36.
Ochronne dziatanie mikroflory przed zakazeniami wystepuje W
najsilniejszym stopniu:

A. na nabtonku pochwy,

B. w dwunastnicy,

C. na skorze,

D. na btonie sluzowej nosa.

Zadanie 37.
Ktore ze stwierdzen dotyczgcych wirusa $cieklizny jest prawdziwe?
A. okres inkubacji wirusa wynosi $rednio 1-3 miesiecy,
B. okres inkubacji wirusa jest zalezny od dawki wirusa,
C. okres inkubacji wirusa jest zalazny od odlegtosSci miejsca
wniknigcia wirusa 0d osrodkowego uktadu nerwowego,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawdziwe.

Zadanie 38.
Parametr krytyczny, to:
A. parametr istotny dla procesu sterylizacji, ktéry wymaga
monitorowania,
B. parametr istotny dla procesu sterylizacji, ktéry wymaga
okresowego kontrolowania,
C. parametr nieistotny dla procesu sterylizacji, ktory nie
wymaga monitorowania,
D. parametr nieistotny dla procesu sterylizacji, jednak
wymaga statego kontrolowania.



Zadanie 39.
Najwazniejsza bezposrednig przyczyna amputacji konczyn dolnych u chorych
z cukrzycag jest:

A. wystepowanie choréb wspodtistniejacych,

B. infekcja,

C. stan psychofizyczny chorego,

D. wystgpowanie przyczyn okreslonych wA, Bi C.

Zadanie 40.
Wirus zapalenia watroby typu A u osoby chorej moze znajdowac sig¢:
A w kale,
B. wslinie i wwydzielinie jamy nosowo- gardtowej,
C. we krwi (podczas krotkotrwatej wirusemii),
D. we wszystkich wyzej wymienionych sytuacjach.

Zadanie 41.
Zgltoszenia podejrzenia lub rozpoznania wystapienia niepozadanego
odczynu poszczepiennego do panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego wtasciwego dla miejsca powzigcia podejrzenia jego
wystapienia dokonuje:

A. pielegniarka lub potozna epidemiologiczna,

B. przewodniczacy zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

C. lekarz lub felczer, ktory podejrzewa lub rozpoznaje

niepozadany odczyn poszczepienny,
D. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej.

Zadanie 42.
U pacjenta z objawami blonicy gardta nalezy zastosowaé typ
izolacji:

A. kontaktowej,

B. powietrzno-pytowej,

C. wylacznie standardowej,

D. powietrzno-kropelkowej.

Zadanie 43.
P6zne =zakazenia po wszczepieniu protez zastawkowych sa
wynikiem:
A. wszczepienia sztucznych zastawek obcych antygenowo,
B. rozsiewu drobnoustrojow z innych ognisk zakazenia
ustroju,
C. zastosowania sprzetu w trakcie zabiegu (np. aparat do
krazenia pozaustrojowego),
D. przedostania si¢ drobnoustrojow ze skory podczas
zabiegu.



Zadanie 44.
Czynniki ryzyka to:
A. czynniki zmniejszajace prawdopodobienstwo zafalszowania
wynikoéw badan,
B. czynniki zwi¢kszajace prawdopodobienstwo zajscia danego
zdarzenia,
C. czynniki zmniejszajace prawdopodobienstwo zajscia
danego zdarzenia,
D. nadmiar, brak lub niedobdr niezbednego czynnika.

Zadanie 45.
Przyjete w formie pisemnej oswiadczenie dotyczace z QoOry
ustalonych regul, czynnos$ci i warunkow, ktére sg mierzalne,
mozliwe do osiggnigcia W kontroli zakazen oraz sankcjonowane
przez osobg cieszacg si¢ autorytetem to:

A. instrukcje,

B. procedury,

C. wytyczne,

D. standardy.

Zadanie 46.
Do gromadzenia w szpitalu informacji 0 zakazeniach szpitalnych i
czynnikach alarmowych oraz prowadzenia rejestru zakazen
szpitalnych iczynnikéw alarmowych sg obowigzani:

A. dyrektorzy ds. pielegniarstwa,

B. rady nadzorcze szpitali,

C. radcy prawni szpitali,

D. kierownicy szpitali lub podmiotow leczniczych, w sktad

ktorych wchodzi szpital.

Zadanie 47.
Dokumentacja realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen ichordb zakaznych jest przechowywana przez okres:

A. 5 lat,

B. 10 lat,

C. 20 lat,

D. 50 lat.

Zadanie 48.

Nieodwracalny proces polegajacy na niszczeniu przestrzennej
struktury bialek pod wplywem czynnikéw fizycznych ichemicznych
to:

wysalanie biatek,

denaturacja biatek,

hydroliza biatek,

procesy opisane w A1 B.

O oOw>



Zadanie 49.
Istotnym elementem antybiotykoterapii celowanej jest przede
wszystkim wartos¢ MIC, ktora okresla:

A

B.
C.
D.

maksymalne stezenie hamujace,

czas leczenia,

najmniejsze stezenie bakteriobdjcze,
najmniejsze stezenie hamujace.

Zadanie 50.
Pierwszym i najwazniejszym etapem dekontaminacji wyrobow
medycznych jest:

A

B.
C.
D.

mycie,

dezynfekcja manualna,
dezynfekcja maszynowa,
sterylizacja.

Zadanie 51.
Wymagania zwigzane z izolacja powietrzno-pylowa dotycza:

A

zachowania odlegtosci co najmniej 1 metra miedzy t6zkami,
drzwi do pomieszczenia moga pozosta¢ otwarte, maski
koniecznie zawsze zaktadac¢ przy bliskim (mniejszym niz 1
metr) kontakcie z pacjentem,

zaktadania maski przed wejsciem do izolatki, drzwi do
pomieszczenia muszg by¢ zawsze zamknigte, System
wentylacji zapewniajacy ujemne ci$nienie |1 wymiang
powietrza oraz filtracj¢ usuwanego powietrza,

maski zakladane przed wejsciem do izolatki, drzwi do
pomieszczenia muszg by¢ zawsze zamknigte, System
wentylacji zapewniajacy dodatnie ci$nienie ifiltry HEPA,
zaktadanie maski po wejsciu do izolatki, drzwi do
pomieszczenia mogag by¢ zamknigte, system wentylacji
zapewniajacy dodatnie ci$nienie i filtry HEPA.

Zadanie 52.
Najbardziej pewnym wskaznikiem zakazenia HBV jest obecnos¢:

A

B.
C.
D.

antygenu HBsAQg,
antygenu HBCcAgQg,
antygenu HBeAg,
zadnego z wyzej wymienionych antygenow.



Zadanie 53.
W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:

A

B
C.
D

wszelkich dostepnych §rodkéw eliminujgcych narazenie
lub ograniczajgcych stopien tego narazenia,

. tylko srodkéw ochrony zbiorowej,

wyltacznie Srodkow ochrony osobistej,

. obowigzek taki spoczywa wytacznie na pracowniku.

Zadanie 54.
W trakcie dochodzenia epidemiologicznego wykonuje si¢ badania
mikrobiologiczne w celu:

A. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii empirycznej,
B. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii celowanej,
C. doboru preparatow dezynfekcyjnych do powierzchni,
D. okre§lenia zrodta zakazen i wykrycia drog szerzenia si¢
szczepoOw.
Zadanie 55.

Kierownik podmiotu leczniczego jest zobowigzany do przekazania
raportu koncowego z wygaszenia ogniska epidemicznego wtasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu W terminie:

A. 15 dni od daty jego sporzadzenia | =zakonczenia
wygaszenia ogniska epidemicznego,

B. 15 dni od daty rozpoczecia wygaszenia ogniska
epidemicznego,

C. 30 dni od daty rozpoczgcia wygaszenia ogniska
epidemicznego,

D. 30 dni od daty zakonczenia wygaszenia ogniska
epidemicznego.

Zadanie 56.

Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z
ryzykiem wystgpienia epidemii W celu podjecia okreslonych w
ustawie dziatan zapobiegawczych, to:

A

B.
C.
D.

stan epidemii,

stan zagrozenia epidemicznego,
nadzor epidemiologiczny,
nadzor sanitarny.



Zadanie 57.
Kierownik podmiotu leczniczego jest zobowigzany do przekazania raportu
wstepnego o podejrzeniu lub wystgpieniu ogniska epidemicznego wlasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu w terminie:
A. 12 godzin od powzigcia podejrzenia lub stwierdzenia wystgpienia
ogniska epidemicznego,
B. 24 godzinod powzigcia podejrzenia lub stwierdzenia wystgpienia
ogniska epidemicznego,
C. 36 godzin od powzigcia podejrzenia lub stwierdzenia wystgpienia
ogniska epidemicznego,
D. 48 godzin od powzigcia podejrzenia lub stwierdzenia wystgpienia
ogniska epidemicznego.

Zadanie 58.
Osoby zdrowe, ktore pozostawaly w styczno$ci z chorymi na ospg prawdziwa,
podlegaja obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu,
przez okres NIE dhuzszy niz:

A. 10 dni,

B. 5 dni,

C. 21 dni,

D. 2 dni.

Zadanie 59.
Chorobowos$¢ punktowa jest to liczba:
A. nowych przypadkéw choroby zaistniatych wanalizowanym
czasie,
B. 0s6b chorych w okresie badanym,
C. 0sb6b chorych wdanym momencie,
D. nowych przypadkéw choroby pomniejszona o liczbeg 0s6b
chorych wdanym czasie.

Zadanie 60.

Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej przesyla lekarz lub kierownik
szpitala:

A. przesylka priorytet w kopertach opatrzonych adresem
zwrotnym nadawcy i symbolem "ZLK",

B. faxem, z potwierdzeniem odbioru przez panstwowego
Inspektora sanitarnego,

C. za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej w postaci
zaszyfrowanej, jezeli pozwalaja na to mozliwosci
techniczne nadawcy i odbiorcy,

D. wszystkimi wymienionymi wyzej sposobami.



Zadanie 61.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty do spraw mikrobiologii - czlonka
zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A

B.

C.

D.

posiada specjalizacje¢ w dziedzinie mikrobiologii i co
najmniej 3-letnie do$wiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym,

posiada  specjalizacj¢ ~w dziedzinie mikrobiologii
medycznej ico najmniej 2-letnie doswiadczenie w zawodzie
diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym wykonujacym badania na rzecz
szpitali,

posiada specjalizacje wdziedzinie mikrobiologii klinicznej
I co najmniej 2-letnie dos§wiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w laboratorium mikrobiologicznym,
posiada specjalizacj¢ wdziedzinie mikrobiologii lekarskiej
I co najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym.

Zadanie 62.
Istotne elementy bezpiecznej pracy personelu medycznego to:

A

D.

wprowadzenie wewnetrznych procedur prawidlowego
postgpowania W trakcie pracy i po jej zakonczeniu 0raz
wyznaczenie osoby, ktora nadzorowalaby przestrzeganie
wprowadzonych zasad,

dostepnos$¢ srodkdéw ochrony indywidualnej na stanowisku
pracy,

edukacja o drogach zakazenia i ich eliminacji, ktora
prowadzi do przezwyci¢zenia ztych nawykoéw i niecheci
pracownikow do zmian,

wszystkie wymienione.

Zadanie 63.
Reaktywacja latentnego zakazenia CMV moze wystgpi¢ U pacjentow:

A

B.
C.
D.

po przeszczepach narzadowych,

po antybiotykoterapii,

w fungemiach bez immunosupresji,
wszystkich wymienionych.



Zadanie 64.
Izolacja ochronna jest zalecana w przypadku:
A. hospitalizacji pacjentow odbywajacych kare wigzienia,
B. agresywnych pacjentow,
C. pacjentow z uposledzeniem odpornoSci,
D. pacjentéw z chorobg szczegOlnie niebezpieczng i wysoce
zakazng.

Zadanie 65.
Wsréod  sposobu wyboru respondentéw w  badaniach
epidemiologicznych wyrdznia si¢ metodg:

A. przesiewowa,

B. reprezentatywna,

C. doborucelowego,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 66.
Makroekonomiczna analiza kosztow zakazen szpitalnych uwzglednia koszty:
A. tylko pacjenta,
B. tylko swiadczeniodawcy (szpitala),
C. ptatnika (NF2Z),
D. z perspektywy catego spoleczenstwa.

Zadanie 67.
Umieralno$¢ jest to negatywny miernik zdrowia populacji |
wyraza 0n:
A. liczbe zgonow zaistniatlych w badanej populacji w danym
czasie,

B. odsetek zgondw na $ci$le okreslong chorobg¢ sposrod
0golnej liczby chorych na te chorobe w danym czasie,

C. liczbg zgonow na $cisle okreslong chorobe,

D. poprawne odpowiedzi Bi C.

Zadanie 68.
Pracodawca sporzadza raport 0 bezpieczenstwie I higienie pracy w
podmiocie leczniczym w zakresie zranien ostrymi narzedziami przy
udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych:

A. nie rzadziej niz raz na kwartal,

B. nie rzadziej niz raz na 6 miesigcy,

C. tylko po zakonczeniu roku kalendarzowego za rok

poprzedni,
D. okresowo, nie rzadziej niz raz na dwa lata.



Zadanie 69.
Zakazenie Helicobacter pylori odgrywa istotng rolg w
patogenezie:

A. wrzodow zotadka i dwunastnicy,

B. guzéw nerek,

C. zakazen gornych drég oddechowych,

D. owrzodzen podudzi.

Zadanie 70.
Do wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania systemu oceny ryzyka zakazenia
zwigzanego z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych obowigzani sg:

A. czlonkowie zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

B. cztonkowie komitetu kontroli zakazen szpitalnych,

C. kierownicy podmiotow leczniczych,

D. wszystkie wyzej wymienione osoby.

Zadanie 71.
Naturalnym rezerwuarem meningokokéw jest:
A. czlowiek,
B. kleszcz,
C. chore zwierze,
D. srodowisko chorego.

Zadanie 72.
W badaniach przesiewowych w Kkierunku Enterobacteriaceae
produkujacych karbapenemazy CPE nalezy pobra¢:

A. krew naposiew,

B. kat,

C. wymaz z odbytu ze sladem katu,

D. wydzieling z gornych drog oddechowych.

Zadanie 73.
Catosciowy nadzor epidemiologiczny nad wszystkimi pacjentami zalecany
jest:

A. woddziatach intensywnej terapii,

B. woddziatach zachowawczych,

C. we wszystkich oddziatach szpitala,

D. w poradniach przykliniczych.

Zadanie 74.
Roézyczka objawia sie m. in.:
A. zywo r6zowa wysypka grudkowo-plamistg catego ciata,
B. zywo r6zowa wysypka grudkowo-plamistg twarzy i tutowia,
C. zywo rozowg wysypka pecherzykowg catego ciata,
D. zywo rozowg wysypka pgcherzykowg twarzy i tutowia.



Zadanie 75.
Inwazyjna, plucna aspergiloza jest powaznym, zagrazajacym zyciu
zakazeniem, notowanym gltownie u pacjentow:

A. po przeszczepieniu szpiku,

B. hemodializowanych,

C. po operacjach guzéw moézgu,

D. po przeszczepieniu nerek.

Zadanie 76.
W badaniu mikrobiologicznym katu zdrowego pacjenta stwierdzono
pateczki Salmonella species, zwywiadu wiadomo, ze u pacjenta nie
wystepuja objawy takie jak: biegunka, odwodnienie, goraczka.
Mowimy wowczas o:

A. zakazeniu pozaszpitalnym,

B. nosicielstwie,

C. zakazeniu szpitalnym,

D. zakazeniu pokarmowym.

Zadanie 77.
Zakazno$¢ pratkow gruzlicy wynika z:
A. trudnego do ograniczenia rozprzestrzeniania = sig¢
bakterii droga powietrzna,
B. dlugiego czasu (nawet przez wiele lat) pozostawania w
stanie zdolnym do zycia poza organizmem czlowieka,
C. duzej opornosci na srodki dezynfekcyjne,
D. przyczyn opisanych wA, BiC.

Zadanie 78.
Do zadan zespotu kontroli zakazen szpitalnych NIE nalezy:
A. opracowywanie 1 aktualizacja systemu zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych,
B. opracowywanie plandw i kierunkow systemu zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych,
C. szkolenie personelu w zakresie kontroli zakazen
szpitalnych,
D. konsultowanie oséb podejrzanych o zakazenie lub chorobe
zakazng oraz tych, u ktéorych rozpoznano zakazenie lub
chorobe zakazng.

Zadanie 79.
Przyczynami oporu wobec zmian jest:
A. duza pewnosc siebie,
B. niepewnos$¢ i obawy przed poniesieniem osobistej straty,
C. precyzyjnie okreslony cel dziatania,
D. posiadanie do§wiadczenia zawodowego.



Zadanie 80.
Powtorne zachorowanie na chorobe wirusowg, wywotang przez
varicella- zoster, jest:
A. zupelnie niemozliwe z uwagi na staly poziom
przeciwciat,
B. mozliwe, gdy zakazenie VZV ma charakter utajony iw
czasie immunosupresji jatrogennej,
C. mozliwe, W czasie ostabienia odpornosci np. wchorobie
nowotworowej,
D. prawidlowe odp. BiC.

Zadanie 81.
,»J momentow higieny rgk WHO” zawiera wskazania do wykonania higieny
rak utozone w kolejnosci:

A. przed kontaktem z pacjentem, przed czysta aseptyczng
procedurg, po kontakcie z ptynami ustrojowymi, po
kontakcie z pacjentem, przed kontaktem z otoczeniem
pacjenta,

B. przed kontaktem z pacjentem, przed czysta aseptyczng
procedura, po kontakcie z plynami ustrojowymi, po
kontakcie z pacjentem, po kontakcie zotoczeniem pacjenta,

C. przed kontaktem z pacjentem, przed kontaktem z
otoczeniem pacjenta, przed wykonaniem czystej,
aseptycznej procedury, po wykonaniu czystej, aseptycznej
procedury, po kontakcie z pacjentem,

D. przed kontaktem z pacjentem, przed czysta aseptycznag
procedurg, po kontakcie z krwig i ptynami ustrojowymi, po
kontakcie z pacjentem, po opuszczeniu sali pacjenta.

Zadanie 82.
Szczepy HLAR to:
A. gronkowce oporne na metycyling,
B. enterokoki oporne na wysokie st¢zenie aminoglikozydow,
C. pateczki oporne na cefalosporyny,
D. enterokoki oporne na wankomycyne.

Zadanie 83.
Klasyczne zakazenie rotawirusami charakteryzuje sie¢ trzema
objawami:

A. ostabieniem, wysokg temperaturg, rzadkimi stolcami,

B. wymiotami, gorgczka i wodnistymi stolcami,

C. wymiotami, bélem gtowy, gorgczka,

D. zaburzeniami wchlaniania I trawienia, wysoka

temperaturg, biegunka.



Zadanie 84.
Czy jakos¢ procesu opieki moze by¢ mierzona wskaznikiem
czestosci dezynfekcji ragk przez personel oddziatu?

A. tak,

B. nie,

C. tak, ale wytacznie na oddziatach intensywnej terapii,

D. tak, ale wyltacznie wsrdod pielggniarek oddziatu.

Zadanie 85.
Najpowazniejszym powiktaniem infekcyjnym po wszczepieniu protez
zastawkowych jest:

A. zapalenie osierdzia,

B. zapalenie wsierdzia,

C. zapalenie mi¢$nia Sercowego,

D. zakazenie Krwi.

Zadanie 86.
Zgodnie z Ustawg 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen ichorob
zakaznych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008 roku, obowigzkowej
hospitalizacji NIE podlegaja osoby chore Ilub podejrzane o
zachorowanie na:

A. btlonice,

B. grype H7 i H5,

C. dur brzuszny idury rzekome,

D. ptonice.

Zadanie 87.

Dokumentacj¢ realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen 1
chorob zakaznych prowadzong w postaci pisemnej lub elektronicznej uwaza
si¢ za zabezpieczong przed uszkodzeniem, jezeli sg spetnione warunki:

A. zapewniona jest dostepno$¢ wylacznie dla 0sOb
uprawnionych,

B. jest chroniona przed przypadkowym lub nieuprawnionym
zniszczeniem,

C. sg zastosowane metody i srodki ochrony dokumentaciji,
ktorych skuteczno$¢ w czasie ich zastosowania jest
powszechnie uznawana,

D. lacznie wszystkie wyzej wymienione.



Zadanie 88.
Wiasciwosci, ktore odrozniajg wirusy od innych mikroorganizmow, to:
A. obecnos$¢ tylko jednego typu kwasu nukleinowego,
wielko$§¢ czasteczki,
B. obecnos¢ dwoch typdéw kwasu nukleinowego, opornos¢ na
antybiotyki,
C. sposob replikacji wytagcznie w zywej komoérce, opornosé
na antybiotyki,
D. wlasciwosci zawarte wA i C.

Zadanie 89.
Do zakazenia rotawirusem dochodzi giéwnie droga:
A. powietrzno-pytowa,
B. fekalno-oralna,
C. powietrzno-kropelkowa,
D. krwi.

Zadanie 90.
Do zakazenia wirusem zapalenia watroby typu A moze dojs¢:
A. droga pokarmowa,
B. drogg naruszenia cigglosci tkanek tj. droga krwi,
C. droga kontaktow seksualnych,
D. we wszystkich wyzej wymienionych przypadkach.

Zadanie 91.
Zalecana kolejno$¢ zaktadania srodkow ochrony indywidualnej,
jest nastgpujaca:
A. rekawice medyczne, maska ochronna, przytbica lub gogle,
fartuch ochronny,
B. maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przylbica,
fartuch ochronny, rekawice medyczne,
C. fartuch ochronny, maska chirurgiczna, okulary ochronne
lub przyltbica, rekawice medyczne,
D. D. maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przytbica,
rekawice medyczne, fartuch ochronny.

Zadanie 92.
Do zakazenia pratkami gruzlicy moze dojs¢:
A. droga wziewna,
B. droga pokarmowa,
C. przez bezposrednie przeniesienie, np. po zakluciu si¢
igta lub w czasie leczenia stomatologicznego,
D. wszystkimi wymienionymi wyzej drogami.



Zadanie 93.
Gtownym kryterium rozwoju ryzyka zakazenia uktadu moczowego u
chorych z obecnoscig cewnika moczowego jest:
A. dezynfekowanie koncowki cewnika po roztaczeniu systemu,
B. wiek ipte¢ chorego,
C. nierutynowe ptukanie cewnika wsytuacji krwawienia po
zabiegu,
D. czas utrzymania cewnika.

Zadanie 94.
Bakteria lub inny drobnoustroj wyhodowany bezposrednio z
materiatu klinicznego na podtozu mikrobiologicznym jest okreslany
jako:

A. izolat,

B. szczep,

C. klon,

D. genom.

Zadanie 95.
Zabiegi sanitarne to dziatania podejmowane w celu zapobiegania oraz
zwalczania zakazen 1 chorob zakaznych:

A. stuzace poprawie higieny osobistej, w tym mycie |

strzyzenie,

B. sluzace poprawie higieny pomieszczen,

C. stuzace poprawie higieny odziezy,

D. wymienione wA, Bi C.

Zadanie 96.
Do mechanizmow zjadliwosci (wirulencji) drobnoustrojow naleza:
A. zdolno$¢ do przylegania (adhezji) do powierzchni ciata
gospodarza,
B. wytwarzanie toksycznych substancji  (egzotoksyn i
endotoksyn),
C. zdolno$¢ do wnikania do organizmu gospodarza,
rozprzestrzeniania i namnazania si¢ W jego tkankach,
D. mechanizmy opisane wA 1 B.

Zadanie 97.
Obecnie celem programow szczepien ochronnych jest:
A. zapobieganie chorobom zakaznym,
B. eliminacja choroby zakaznej,
C. eradykacja choroby zakaznej,
D. zapobieganie, eliminacja oraz eradykacja chordb
zakaznych.



Zadanie 98.
Miejsca najczeSciej ulegajace zakazeniu u  noworodkow
donoszonych to:

A. miejsca zwigzane zZ nakluwaniem i kaniulacjg naczyn,

B. skoéra, btona §luzowa jamy ustnej, spojowki ipepek,

C. phluca, jelita i pegpek,

D. skora, jelita i kosci.

Zadanie 99.
Ekspozycja na krew i inny material potencjalnie zakazny
niewymagajaca szczegdlnego postgpowania to ekspozycja:

A. prawdopodobna,

B. skory nieuszkodzonej,
C. ewidentna,
D.

masywna.
Zadanie 100.
Pierwotne zapalenie otrzewnej:

A. rozwija sie po niepowodzeniu terapii, zardéwno

chirurgicznej, jak i antybiotykoterapii,

B. rozwija si¢ w wyniku masowego przedostawania sig
drobnoustrojow z jelita lub drég moczowo-ptciowych do
jamy otrzewnej,

C. rozwija si¢ Wsposob podstepny itrudny do uchwycenia, bez
wyraznego zrodta zakazenia,

D. spowodowane jest drobnoustrojami o potencjalnie niskiej
zjadliwos$ci, a potencjalnie znacznej Ilekoopornosci, W
wyniku wczeéniejszego leczenia.

Zadanie 101.
Osoby przebywajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sa obowigzane
na zasadach okre$lonych w ustawie o zapobieganiu 1 zwalczaniu zakazen i
chorob zakaznych u ludzi do podawania si¢ m.in.:

A. hospitalizacji, leczeniu i izolacji,

B. poekspozycyjnemu profilaktycznemu stosowaniu lekow i

szcepieniom,
C. badaniom sanitarno-epidemiologicznym,
D. wszystkim wyzej wymienionym dziataniom.



Zadanie 102.

Piel¢gniarki i potozne sa narazone na dziatanie czynnikow
biologicznych, ze wzgledu na staty, bezposredni kontakt z chorym
pacjentem. Czynniki biologiczne, nalezace do grupy trzeciej,
oznaczajg takie czynniki:

A. ktore wywotluja cigezkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikbw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
nie istniejg W stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

B. ktore mogg wywolywaé u ludzi ci¢zkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikow arozprzestrzenianie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

C. ktére moga wywotywaé choroby u ludzi, mogg by¢
niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

D. przez ktoére wywotanie choréb u ludzi jest mato
prawdopodobne.

Zadanie 103.

Do chorobotworczych grzybow plesniowych odpowiedzialnych za uktadowe
szpitalne zakazenia grzybicze zaliczamy:

A
B.
C.
D.

Aspergillus,
Candida,
Cryptococcus,
Trichosporon.

Zadanie 104.
W przypadku podejrzenia ci¢zkiego zakazenia u pacjenta na Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym wskazaniem do pobrania badan mikrobiologicznych

jest:

A. temperatura ciala>39,5 stopnia Celsjusza,
B.
C
D

cewnik naczyniowy centralny,
podejrzenie bakteryjnego zapalenia wsierdzia,

. kazda z powyzszych sytuacji.



Zadanie 105.
Pierwszym objawem zapalenia otrzewnej u pacjenta dializowanego
otrzewnowo jest:

A. podwyzszona temperatura ciata i bdle krzyza,

B. zle samopoczucie ispadek liczby leukocytow,

C. nudnos$ci i wymioty, bol brzucha,

D. zmgtnienie plynu dializacyjnego i zwigkszenie liczby

leukocytow.

Zadanie 106.
W celu zwigkszenia skuteczno$ci leczenia zakazen wystepujacych u
pacjentow onkologicznych, niezwykle wazne jest wczesne
rozpoznanie infekcji. U pacjentOow 2z neutropeniag najwicksze
znaczenie maja:

A. badania wydzieliny zdr6g oddechowych,

B. posiewy krwi,

C. badania bakteriologiczne moczu,

D. badania serologiczne katu.

Zadanie 107.
Zaburzenia gojenia rany po wszczepieniu endoprotezy stawu biodrowego
obserwuje si¢ wowczas, gdy wystepuje:

A. wysoki poziom glukozy, wysoki poziom biatka oraz
uposledzenie prawidtowego utlenienia tkanki,

B. obnizony poziom glukozy, uposledzenie prawidlowego
utlenienia tkanki, w niedoborach biatkowych oraz przy
niedoborach odpornosci,

C. otylos¢, wysoki poziom cholesterolu i wysoki poziom
biatka, uposledzenie prawidtowego utlenienia tkanki,

D. wyniszczenie, wysoki poziom glukozy i wysoki poziom
biatka, uposledzenie prawidtowego utlenienia tkanki.



Zadanie 108.
Nadzor SENTINEL oznacza:

A

wybiorczy nadzor epidemiologiczny, prowadzony przez
wybrany podmiot lub zesp6t podmiotow w zakresie ich
podstawowej dziatanoS$ci,

state 1 systematyczne gromadzenie, analiz¢ oraz
interpretacj¢ informacji 0 zachorowaniach lub innych
procesach zachodzacych w sferze zdrowia publicznego,
okresowe gromadzenie, analiz¢ o0raz interpretacje
informacji o zachorowaniach, wykorzystywanych w celu
zapobiegania i zwalczania zakazen lub chorob zakaznych,
obserwacje¢ osoby zakazonej lub podejrzanej o zakazenie,
bez ograniczenia jej swobody przemiesczania sig,
wykonywanie badan sanitarno-epidemiologicznych u tej
osoby w celu wykrycia biologicznych czynnikéw
chorobotwdrczych.

Zadanie 109.
Na koncentracje drobnoustrojow w sali operacyjnej majg wptyw:

A

B.

C.

D.

ilos¢ 1 jako$¢ nawiewanego  powietrza, sposob
rozprowadzania powietrza w pomieszczeniu,

liczba personelu w sali operacyjnej i jego aktywnos¢
podczas  zabiegu, S$rodki  ochrony indywidualnej
zastosowane przez personel iich prawidtlowe stosowanie,
czystos¢ mikrobiologiczna aparatury medycznej i sprzetu
znajdujacego si¢ na salioperacyjnej,

wszystkie wyzej wymienione pozycje.

Zadanie 110.
Typ 2 wirusa HSV (Herpes simplex virus) jest odpowiedzialny za:

A. zakazenia @brnej cze$ci ciala czlowieka (twarz, blona
$luzowa jamy ustnej, rogowka),

B. zakazenia skéry i1 blon Sluzowych calego ciala
czlowieka,

C. zakazenia Dblon $§luzowych zewnetrznych narzadow
plciowych iich okolic ucztowicka,

D. zakazenia bton §luzowych catego ciata cztowieka.

Zadanie 111.

Rany po operacjach na jelicie grubym, stopie cukrzycowej, owrzodzeniach
podudzi to zgodnie ze stopniami czystosci pola operacyjnego, rany:

A
B.
C.
D.

czyste,
czysto-skazone,
skazone,
brudne.



Zadanie 112.
Dokumentacja z realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona w uktadzie:

A. alfabetycznym,

B. terytorialnym,

C. chronologicznym,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 113.
Dane gromadzone wrejestrze zakazen szpitalnych iczynnikow
alarmowych musza by¢ przechowywane przez okres:

A. nie krotszy niz 10 lat,

B. nie krétszy niz 15 lat,

C. nie Kkrotszy niz 20 lat,

D. Zzadna z odpowiedzi nie jest prawidlowa.

Zadanie 114.
W organizmie czlowieka immunoglobulina IgM powstaje:
A. przy pierwszym kontakcie organizmu z okreslonym
antygenem,
B. po powtdérnym wprowadzeniu tego samego antygenu do
organizmu,
C. miejscowo na btonach §luzowych i surowiczych,
D. miejscowo na skoérze.

Zadanie 115.
Podstawowa funkcjg limfocytow B i réznicujacych si¢ z nich
komdrek plazmatycznych jest:

A. wydzielanie cytokin,

B. wytwarzanie przeciwcial,

C. wychwytywanie antygenow,

D. niszczenie antygenow.

Zadanie 116.
Zréodtem  zakazenia  przewodu pokarmowego o  etiologii
Campylobacter jejuni w §rodowisku pozaszpitalnym sg:

A. zwierzeta domowe (np. psy), produkty spozywcze

pochodzenia zwierzecego (drob),

B. owoce,

C. konserwy, przetwory domowe np. kompoty,

D. satatki, surowki.



Zadanie 117.
Na zakazenia w oddziale intensywnej terapii (OIT) NIE maja
wpltywu:

A. pierwotny ciezki stan chorego,

B. stosowane leczenie i monitorowanie pacjenta w OIT,

C. szczegdlne cechy oddziatowej flory bakteryjnej,

D. czas transportu pacjenta na OIT.

Zadanie 118.
Zwolnieniu z obowigzkowych szczepien ochronnych (z wyjatkiem szczepien
poekspozycyjnych) podlegaja osoby przebywajagce na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej przez okres krotszy niz:

A. 1 miesiac,

B. 2 miesigce,

C. 3 miesigce,

D. 6 miesiecy.

Zadanie 119.
Wirus Polio jest obecny u osoby zakazone;j:
A. w kale przez okres 1 tygodnia,
B. w Slinie przez okres 1 dnia w ostrym okresie choroby,
C. we krwi iw moczu przez 2 tygodnie,
D. w kale przez okres 2-3 tygodni.

Zadanie 120.
Stan zagrozenia epidemicznego lub stan epidemii na obszarze wojewodztwa
lub jego czesci:

A. ogtasza 1 odwoluje panstwowy wojewodzki inspektor
sanitarny, wdrodze rozporzadzenia,

B. oglasza i odwotuje wojewoda, wdrodze rozporzadzenia, na
wniosek panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego,

C. ogtlasza i odwoluje wojewoda, wdrodze rozporzadzenia, na
wniosek  panstwowego  wojewddzkiego inspektora
sanitarnego,

D. ogtasza i odwoluje marszalek wojewddztwa, w drodze
rozporzadzenia, na wniosek panstwowego wojewodzkiego
inspektora sanitarnego.

Zadanie 121.
Drobnoustroje odpowiedzialne za zakazenia micjsca Operowanego:
A. zawsze sa takie same,
B. réznig si¢ w zaleznosci od anatomicznej lokalizacji
operacji,
C. rdéznia si¢ W zaleznosci od zespolu operacyjnego,
D. réznig sie w zalezno$ci od profilaktyki



okotooperacyjnej.



Zadanie 122.
Wtasciwos$cia nadajacag pateczkom Escherichia coli
uropatogennos$¢, jest:

A. dziatanie toksyny polisacharydowej,

B. dziatanie enterotoksyny cieptochwiejnej,

C. dziatanie enterotoksyny cieptostatej,

D. posiadanie przez nie fimbrii.

Zadanie 123.
Do organizacji $wiadczen zdrowotnych w sposob zapewniajacy
wykonywanie badan laboratoryjnych oraz analize lokalnej sytuacji
epidemiologicznej wcelu optymalizacji profilaktyki antybiotykowej
obowigzani s3:
A. kierownicy laboratoriéw mikrobiologicznych  oraz
cztonkowie komitetu terapeutycznego,
B. cztonkowie zespotu kontroli zakazen szpitalnych oraz
komitetu kontroli zakazen szpitalnych,
C. kierownicy podmiotow leczniczych,
D. wszystkie wyzej wymienione osoby.

Zadanie 124.
Wskaz BLEDNA odpowiedz - Badanie epidemiologiczne opisowe jest
badaniem:

A. w ktorym dokonywany jest opis pojedynczych lub mnogich
przypadkéw zachorowan,

B. w ktorym sa badane zalezno$ci mig¢dzy poszczegolinymi
zmiennymi,

C. obserwacyjnym, w ktorym moze by¢ okreSlane
rozpowszechnienie cech, zdarzen lub przedmiotow w
populacji,

D. realizowanym z wykluczeniem ingerencji badacza w
przedmiot badania.

Zadanie 125.
Jama wustna stanowi S$rodowisko skontaminowane, ktére u pacjentow
szpitalnych moze stanowi¢ zrodlo zakazenia. Bakterie z plytek nazebnych
najczesciej doprowadzajg do zakazen:

A. przewodu pokarmowego,

B. uktadu oddechowego,

C. zakazenia rany operacyjnej,

D. krwi.



Zadanie 126.

W przebiegu odry jednym z objawdw jest:
A. uogolniona wysypka plamisto-pecherzykowa,
B. uogolniona wysypka plamisto-grudkowa,
C. wysypka plamisto-pecherzykowa twarzy i szyi,
D. wysypka plamisto-grudkowa twarzy i szyi.

Zadanie 127.

Sprzatanie sali operacyjnej po zabiegu operacyjnym rozpoczynamy od:
A. odsuni¢cia od $cian sprzetéow ruchomych,
B. dezynfekcji scian iinnych powierzchni pionowych,
C. mycia dezynfekcyjnego stoltu operacyjnego,
D. usunig¢cia z sali odpadow ibrudnej bielizny.

Zadanie 128.
Jaki jest gtowny cel izolacji zakaznie chorych w szpitalu?

A. ograniczenie kontaktu pacjenta z innymi pacjentami,

B. zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen w warunkach
szpitalnych poprzez odizolowanie zrodta infekcji i
przerwanie drog przenoszenia zakazenia,

C. zapewnienie pacjentowi komfortu pobytu w szpitalu,

D. odosobnienie pacjenta wcelu obserwacji rozwoju choroby.

Zadanie 129.
Do ziarenkowcow gram-dodatnich nalezg:
A. Neisseria meningitidis, Neisseria gonorrhoeae,
B. Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,
C. Acinetobacter baumannii, Haemophilus influenzae,
D. Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae.

Zadanie 130.
Wskaz btedng odpowiedz dotyczaca owsika ludzkiego:
A. pasozytuje w jelicie grubym cztowieka,
B. pasozytuje w jelicie cienkim cztowieka,
C. jedynym zywicielem tego nicienia jest cztowiek,
D. czlowiek zaraza si¢ spozywajgc zanieczyszczony jajami
pasozyta pokarm.



Zadanie 131.

Do =zakazenia otrzewnej zwigzanego z leczeniem dializa
otrzewnowa, przy zatozonym na state cewniku dializacyjnym, moze
dojsc¢:

przez $wiatto cewnika,

poprzez ujscie zewngtrzne,

przez tunel cewnika,

wszystkimi wymienionymi drogami.

OoOw>

Zadanie 132.
W procesie dochodzenia do praktyki opartej na rzetelnych dowodach
naukowych mozna wyodrebni¢ kilka etapdw. Pierwszyetap to:

A. szacowanie potrzeby zmian w praktyce, ksztattowanie
nawyku poddawania jej w watpliwos¢,

B. synteza dowoddéw naukowych, polegajaca na dotarciu do
sprawdzonej wiedzy naukowej, jej umiejetna analiza,
synteza iocena,

C. plan zmian praktyki, opracowany na podstawie
najmocniejszych inajbardziej obiektywnych argumentow,

D. wdrozenie i ocena skutkoéw wprowadzonych zmian w
praktyce.

Zadanie 133.
Do podejmowania dziatan obejmujacych opracowanie, wdrozenie i
nadzor nad procedurami zapobiegajacymi zakazeniom i chorobom
zakaznym zwigzanymi z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, wtym
dekontaminacji obowigzani s3g:

A. czlonkowie zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

B. cztonkowie komitetu kontroli zakazen szpitalnych,

C. kierownicy laboratoriéw mikrobiologicznych,

D. kierownicy podmiotéw leczniczych.

Zadanie 134.
Monitorowanie, to ciagte zbieranie i analiza  danych
epidemiologicznych o:
A. okres$lonej chorobie,
B. grupie chorob,
C. wszystkich zdarzeniach zdrowotnych majacych znaczenie
dla wystepowania iszerzenia si¢ chorob w populacji,
D. wszystkich wyzej wymienionychprzypadkach wcelu oceny
sytuacji epidemiologicznej.



Zadanie 135.
Namnazaniu pateczek Legionella pneumophila sprzyja:
A. wtasciwa konserwacja urzadzen do klimatyzacji wodnej,
B. oprdéznianie uzywanych klimatyzatoréw wodnych,
C. regularne usuwanie osadu i1 kamienia z
kranow, prysznicow,
D. stosowanie wody wodociggowej W urzadzeniach do
terapii oddechowej.
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