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GRUPA 1 

Zadanie 1.  

Międzynarodowy Kodeks Etyki dla Położnych wydany został przez: 

A. Światową Organizację  Zdrowia,  

B. Międzynarodową Radę Pielęgniarek,  

C. Międzynarodowe Stowarzyszenie  Położnych,  

D. Fundusz Narodów Zjednoczonych na Rzecz Dzieci.  

 

Zadanie 2.  

Który narząd kobiety najczęściej  objęty jest procesem 

nowotworowym? 

A. macica, 

B. żołądek,  

C. pierś,  

D. płuca.  

 

Zadanie 3.  

Leczeniem z wyboru nabłoniaka kosmówki jest: 

A. podawanie cytostatyków,  

B. stosowanie radioterapii,  

C. stosowanie hormonów sterydowych,  

D. resekcja macicy wraz z przydatkami.  

 

Zadanie 4.  

Na czym polega wtórna profilaktyka raka narządu rodnego? 

A. na wykrywaniu zmian w okresie bezobjawowym,  

B. zapobieganiu nawrotom,  

C. zapobieganiu przerzutom,  

D. zapobieganiu objawom ubocznym stosowanego leczenia.  

 

Zadanie 5.  

Płeć psychiczna jest to identyfikacja płciowa i wynikające stąd 

poczucie przynależności do płci żeńskiej lub męskiej:  

A. ukształtowana w pierwszych latach życia,  

B. ujawniająca  się na krótko przed okresem dojrzewania 

płciowego,  

C. ma swój początek w okresie płodowym,  

D. ujawnia się tuż po zakończeniu procesu dojrzewania.  

 

Zadanie 6.  

Technika rozrodu wspomaganego IVF, to: 

A. inseminacja domaciczna,  

B. zapłodnienie  pozaustrojowe,  

C. docytoplazmatyczne wstrzykiwanie  plemników, 

D. pobieranie plemników z najądrzy  



 

Zadanie 7.  

Stosowane współcześnie próby ciążowe opierają się na wykrywaniu w moczu 

obecności: 

A. choriongonadotropiny,  

B. pregnandiolu,  

C. estriolu,  

D. kwasu askorbinowego. 

 

Zadanie 8.  

Ostry rybi zapach wydzieliny pochwowej jest charakterystyczny dla:  
A. grzybiczego zapalenia pochwy,  

B. bakteryjnego zapalenia pochwy,  

C. rzęsistkowicy,  

D. infekcji wirusem opryszczki.  

 

Zadanie 9.  

Objawy ostrego brzucha w ginekologii występują najczęściej w: 

A. ostrym zapaleniu błony śluzowej macicy, 

B. ostrym zapaleniu wyrostka robaczkowego, 

C. niedrożności mechanicznej jelit,  

D. ciąży pozamacicznej, skręceniu szypuły guza jajnika. 

 

Zadanie 10. 

Czy rzęsistek pochwowy może kolonizować tylko pochwę? 

A. tak, nie dotyczy innych narządów,  

B. w zależności od odmiany rzęsistka,  

C. kolonizuje też cewkę moczową i pęcherz moczowy,  

D. kolonizuje sąsiedztwo: cewkę moczową i odbyt. 

 

Zadanie 11. 

Jaki hormon jest odpowiedzialny za wzrost podstawowej ciepłoty ciała w cyklu 

miesiączkowym? 

A. progesteron,  

B. estrogeny,  

C. androgeny,  

D. gonadotropina kosmówkowa.  

 

Zadanie 12. 

Substancjami kontrastującymi stosowanymi podczas kolposkopii są:  

A. 76 % spirytus vini, 10% formalina,  

B. formalina, płyn Lugola,  

C. noradrenalina, 76 % spirytus salicylowy, kwas mlekowy,  

D. płyn Lugola, wodny roztwór kwasu mlekowego.  



 

Zadanie 13.  

Stwierdzenie  obecności zmian grupy CIN II i CIN III jest  

wskazaniem do: 

A. powtórzenia badania kolposkopowego, 

B. pobrania wycinków celowanych i łyżeczkowania kanału 

szyjki,  

C. podania leczenia przeciwzapalnego,  

D. wykonania ultrasonografii.  

 

Zadanie 14. 

Zaśniad groniasty prosty jest to: 

A. rak kosmówki,  

B. zwyrodnienie kosmówki,  

C. rak płodu,  

D. zwyrodnienie płodu.  

 

Zadanie 15. 

We wszystkich przypadkach rozpoznanych wad rozwojowych dróg rodnych 

sprawdzany jest również stan układu: 

A. naczyniowego,  

B. pokarmowego,  

C. oddechowego, 

D. układu moczowego.  

 

Zadanie 16. 

Gwałtowne  pęknięcie  jajowodu w przypadku ciąży ektopowej  
spotykane jest najczęściej przy jej lokalizacji w: 

A. cieśni,  

B. bańce,  

C. lejku,  

D. jajniku. 

 

Zadanie 17. 

Badanie wydzieliny z pochwy, w przypadku zapalenia przydatków, najczęściej 

wskazuje na zakażenie: 

A. gruźlicze,  

B. rzeżączkowe,  

C. rzęsistkowe,  

D. bakteryjne.  

 

Zadanie 18. 

Która tkanka organizmu ludzkiego jest najmniej wrażliwa  na 

promieniowanie? 

A. nerwowa, 

B. limfatyczna,  

C. mięśniowa,  



 

D. łączna.  



 

Zadanie 19. 

W okresie andropauzy występuje niedobór: 

A. estrogenów,  

B. androgenów,  

C. folitropiny (FSH),  

D. lutropiny (LH).  

 

Zadanie 20. 

Pacjentka zgłosiła się do oddziału celem poddania się kolejnej chemioterapii. 

Jakie badanie należy bezwzględnie wykonać przed podaniem leków? 

A. poziomu markerów nowotworowych,  

B. morfologii,  

C. poziomu elektrolitów,  

D. gazometrii.  

 

Zadanie 21. 

Wykonanie świadczenia zdrowotnego bez zgody pacjentki w sytuacji gdy nie 

ma zagrożenia życia jest w świetle obowiązującego prawa uznane za: 
A. błąd medyczny,  

B. niedbałość,  

C. naruszenie przepisów prawa, 

D. przekroczenie kompetencji zawodowej.  

 

Zadanie 22. 

Zachorowalność jest to liczba: 

A. wszystkich chorych na nowotwory,  

B. wszystkich chorych na nowotwory danego typu, 

C. nowych zachorowań na dany typ nowotworu w ciągu roku, 

D. chorych na określony typ nowotworu z podziałem na płeć.  

 

Zadanie 23. 

Jaki jest charakterystyczny  obraz podczas badania

 USG stosowanego w diagnostyce zaśniadu groniastego? 

A. liście paproci,  

B. plastra miodu,  

C. zamieci śnieżnej,  

D. rozrzuconych korali.  



 

Zadanie 24.  

Uszkodzenia  popromienne  późne po stosowaniu radioterapii  w 

obrębie jamy brzusznej objawiają się najczęściej:  

A. obrzękiem i przekrwieniem napromieniowanej  okolicy, 

B. uszkodzeniem skóry w miejscu napromieniowania,  

C. dolegliwościami bólowymi miejsc poddanych radioterapi i ,  

D. popromiennym zapaleniem odbytnicy lub uszkodzeniem 
układu moczowego. 

 

Zadanie 25. 

Po ewakuacji zaśniadu  groniastego, zalecane jest stosowanie 

antykoncepcji przez: 

A. 3 miesiące,  

B. 6 miesięcy,  

C. 1 rok, 

D. 2 lata. 

 

Zadanie 26. 

Współżycie seksualne w okresie pomenopauzalnym może stanowić problem, 
głównie z powodu: 

A. zupełnego zaniku libido, 

B. nietrzymania moczu, 

C. zmian zanikowych w pochwie, 

D. obniżenia  pochwy.  

 

Zadanie 27. 

Jakie zmiany obserwuje się w V grupie cytologicznej? 

A. zmiany zapalne, 

B. zmiany przednowotworowe,  

C. rak przedinwazyjny,  

D. rak inwazyjny.  

 

Zadanie 28. 

Za opóźnione pokwitanie u dziewcząt przyjmuje się wiek powyżej: 

A. 11 roku życia,  

B. 13 roku życia,  

C. 14 roku życia,  

D. 16 roku życia.  

 

Zadanie 29. 

Jakie są zalety metody kriochirurgicznej? 

A. nowoczesna, bezbolesna, 

B. rana goi się krótko, można  szybko realizować  plany 

macierzyńskie,  

C. skuteczna,  

D. nie powoduje dużych zmian bliznowatych.  



 

Zadanie 30.  

Fetyszyzm polega na: 

A. podniecaniu się własnym ciałem,  

B. uzyskiwaniu podniecenia seksualnego poprzez kontakt z 

obrazkami, fotografiami lub dziełami  sztuki,  

C. uzyskiwaniu podniecenia seksualnego poprzez kontakt z 

przedmiotem lub częścią ciała symbolizującą  partnera, 

D. uzyskiwaniu podniecenia  seksualnego poprzez 

przebieranie się w odzież przeciwnej płci.  

 

Zadanie 31. 

Kobietom po mastektomii zaleca się noszenie protezy, ponieważ zapobiega 

to: 

A. przykurczom,  

B. bólom,  

C. uszkodzeniu blizny,  

D. zniekształceniu postawy  ciała.  

 

Zadanie 32. 

W skład diagnostyki obrazowej w ginekologii zalicza się: 

A. kolposkopię, oglądanie, badanie USG, 

B. badanie USG , badania cytologiczne,  tomograf ię 

komputerową,  

C. ultrasonografię,  rezonans magnetyczny, tomograf ię 

komputerową,  

D. kolposkopię,  badania cytologiczne,  badanie 

histopatologiczne.  

 

Zadanie 33. 

Erekcja prącia: 

A. pojawia się u mężczyzny w stanie podniecenia,  

B. jest to proces zmieniający przestrzeń wewnątrzjamistą 

prącia z systemu o niskim ciśnieniu i małej objętości w 

system o wysokim ciśnieniu i większej  objętości, 

C. jest  efektem równowagi  dynamicznej  pomiędzy bodźcami  

pobudzającymi a hamującymi,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawdłowe. 

 

Zadanie 34. 

Wśród przyczyn zaburzeń miesiączkowania znajdują się: 

A. hipogonadyzm hipogonadotropowy,  

B. hipogonadyzm hipergonadotropowy,  

C. zaburzenia eugonadotropowe,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  



 

Zadanie 35.  

Uporczywe upławy u dziewczynki  skłaniają  do podejrzeń  w 

kierunku: 

A. owsików, 

B. ciała obcego w pochwie,  

C. glisty ludzkiej,  

D. obrażeń urazowych pochwy. 

 

Zadanie 36. 

Kobieta po menopauzie powinna badać swoje piersi, co: 

A. miesiąc,  

B. 2 miesiące,  

C. 3 miesiące,  

D. 4 miesiące.  

 

Zadanie 37. 

Badanie śródoperacyjne w przypadków nowotworów jest: 

A. badaniem wstępnym,  

B. badaniem odpowiadającym na pytanie czy nowotwór jest 

złośliwy,  

C. badaniem decydującym o rozległości operacji,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 38. 

Niewydolność  ciałka  żółtego  stanowi przyczynę  niepłodności  z 

grupy: 

A. immunologicznej,  

B. endokrynologicznej,  

C. macicznej,  

D. jajowodowej.  

 

Zadanie 39. 

Jaką witaminę  stosuje się w leczeniu zaniku sromu, a której 

jednocześnie  niedobór odgrywa pewną rolę w powstawaniu raka? 

A. witaminę  C, 

B. witaminę  E,  

C. witaminę  A,  

D. witaminę  B .  

 

Zadanie 40. 

Czas pomiędzy  zakażeniem wirusem HIV, a pojawieniem się 

wykrywalnych w diagnostyce serologicznej przeciwciał wynosi: 

A. ok 3 tygodnie,  

B. ok 6 tygodni,  

C. ok 6 miesięcy,  

D. ok 3 miesięce.  



 

Zadanie 41.  

W wieku pomenopauzalnym dominującym estrogenem jest: 

A. estradiol,  

B. estriol,  

C. estron, 

D. nie ma dominującego  estrogenu.  

 

Zadanie 42. 

Złośliwy guz jajnika u 19-letniej dziewczyny jest najczęściej: 

A. rozrodczakiem,  

B. pierwotnym kosmówczakiem,  

C. mięsakiem,  

D. gruczolakiem.  

 

Zadanie 43. 

Oceny czynności  dokrewnej  jajników NIE można  dokonać na 

podstawie: 

A. pomiaru podstawowej ciepłoty ciała,  

B. badania śluzu szyjkowego,  

C. rozmazów cytohormonalnych pochwowych, 

D. badania biologii pochwy.  

 

Zadanie 44. 

Transseksualizm jest to: 

A. brak akceptacji własnej płci,  

B. poczucie przynależności do płci odmiennej,  

C. poczucie przynależności do obu płci,  

D. brak przynależności do jakiejkolwiek płci.  

 

Zadanie 45. 

Obniżenie przedniej ściany pochwy z uwypukleniem ściany 

pęcherza  moczowego w zaburzeniach statyki narządów  miednicy 

mniejszej nazywamy: 

A. rectocele,  

B. cystoocele,  

C. hysterocoele,  

D. enterocele.  

 

Zadanie 46. 

Czym najczęściej wypełniona jest torbiel skórzasta? 

A. płynem surowiczym,  

B. krwią,  

C. tłustą mazią,  włosami,  

D. jest pusta, bez żadnej zawartości.  



 

Zadanie 47.  

Aspermia jest to: 

A. obecność jedynie komórek plemnikotwórczych w nasieniu,  

B. ograniczenie liczby plemników w nasieniu, 

C. brak plemników w nasieniu,  

D. nadmiar plemników w nasieniu.  

 

Zadanie 48. 

Ekshibicjonizm to: 

A. zamierzone obnażenie swoich narządów płciowych przed  
innymi osobami wbrew ich woli i z reguły w "niewłaściwym"  

miejscu,  

B. osiąganie satysfakcji w wyniku cierpienia psychicznego lub 

fizycznego zadawanego przez partnera lub samemu sobie 

albo w trakcie stosunku seksualnego,  

C. utrwalona lub dominująca skłonność do aktywności 

seksualnej z dzieckiem lub z dziećmi w wieku przed 

dojrzewaniem,  

D. satysfakcja seksualna osiągana w kontakcie z osobami 

zmarłymi, umierającymi, nieprzytomnymi,  śpiącymi.  

 

Zadanie 49. 

Czy możliwe jest, aby kobieta po całkowitym usunięciu macicy 

osiągnęła orgazm w czasie stosunku płciowego?  

A. niemożliwe, ponieważ niemożliwe jest wtedy współżycie 

płciowe,  

B. niemożliwe,  ponieważ  przeciwwskazane  jest wtedy 

współżycie płciowe,  

C. możliwe, jeżeli wcześniej też osiągała  orgazm,  

D. możliwe, ale bardzo trudne i niebezpieczne. 

 

Zadanie 50. 

Najczęstszym powodem niepłodności u mężczyzn jest: 

A. mniejsza ilość  plemników w ejakulacie i mniejsza ich 

żywotność,  

B. niedrożność dróg wyprowadzających nasienie,  

C. zaburzenie wzwodu członka,  

D. zaburzenie wytrysku nasienia.  

 

Zadanie 51. 

Po jakich operacjach ginekologicznych  ważne jest wczesne 

uruchamianie chorej? 

A. plastycznych krocza i pochwy, 

B. radykalnych (rozległych),  

C. oszczędzających,  

D. wszystkich operacjach ginekologicznych.  



 

Zadanie 52.  

Pochwica uniemożliwia odbywanie stosunków: 

A. pochwowych,  

B. przedsionkowych,  

C. analnych,  

D. wszelkich stosunków płciowych.  

 

Zadanie 53. 

Krwawienie z narządów  płciowych  w okresie noworodkowym u 

dziewczynek jest wynikiem: 

A. działania estrogenów  matczynych, 

B. działania progesteronu matczynego,  

C. działania estrogenów i progesteronu,  

D. spadku poziomu estrogenów matczynych. 

 

Zadanie 54. 

Faza utajonego zakażenia wirusem HIV: 

A. występuje w pierwszych tygodniach zakażenia,  

B. to okres trwający lata, w którym mechanizmy 

odpornościowe skutecznie kontrolują stężenie wiremii 

HIV,  

C. okres w którym dochodzi do przełamania sił obronnych 

organizmu i pojawienia się objawów zakażenia HIV,  

D. odpowiedzi A i B są prawidłowe.  

 

Zadanie 55. 

Które objawy świadczą o wystąpieniu krwotoku wewnętrznego po zabiegu 
operacyjnym? 

A. wzrost wartości ciśnienia  tętniczego  krwi, obniżenie 

wartości tętna, bladość  powłok,  

B. bladość powłok, podwyższenie  temperatury  ciała, 
podwyższenie wartości ciśnienia tętniczego  krwi, 

C. silny ból w obrębie  jamy brzusznej, wzrost  

częstotliwości tętna i ciśnienia tętniczego  krwi, 

D. obniżenie  wartości ciśnienia  tętniczego  krwi, wzrost  

częstotliwości tętna, bladość powłok.  

 

Zadanie 56. 

Obecnie istnieje nowy system, który oprócz zmian zaliczanych do 

CIN I-III, zawiera obrazy morfologiczne, w przypadku infekcj i 

wirusem HPV. jest to system: 
A. Papanicolau,  

B. Bethesda,  

C. Richardsona,  

D. TNM.  



 

Zadanie 57.  

Narcysta jest w stanie pokochać partnera, który: 

A. okazuje podziw dla jego ciała,  

B. okazuje podziw dla jego intelektu, 

C. zdecydowanie dąży do współżycia  płciowego,  

D. szybko osiąga orgazm.  

 

Zadanie 58. 

Aseksualnością jest: 

A. brak pociągu seksualnego do partnera tej samej płci,  

B. brak pociągu seksualnego do partnera przeciwnej płci,  

C. uznawanie siebie za osobę nieatrakcyjną  seksualnie,  

D. brak pociągu seksualnego do partnera tej samej i/lub 

przeciwnej płci, brak potrzeb seksualnych, pożądania.  
 

Zadanie 59. 

Bezwzględnym  przeciwwskazaniem  do wykonania histeroskopii  

są/jest:  

A. mięśniaki macicy,  

B. macica z przegrodą,  

C. zapalenie przydatków,  

D. obecność wkładki wewnątrzmacicznej.  

 

Zadanie 60. 

Metodą leczenia dysplazji szyjki macicy z wyboru jest: 

A. elektrokoagulacja,  

B. elektrokonizacja,  

C. resekcja szyjki macicy,  

D. resekcja macicy.  

 

Zadanie 61. 

Przyczyną  pojawienia się treści pochwowej  u dziewcząt, które 

jeszcze nie miesiączkują, jest: 

A. estrogenizacja ustroju,  

B. alergia,  

C. niedostatek higieny,  

D. zaburzenia wydzielania gruczołu tarczowego. 

 

Zadanie 62. 

Impotencja jest to: 

A. zmniejszenie potrzeb seksualnych, 

B. niezdolność mężczyzny do odbycia stosunku seksualnego, 

C. opóźniony wytrysk,  

D. przedwczesny wytrysk.  



 

Zadanie 63.  

Kapacytacja definiowana jako przemiana zachodząca w plemniku po wytrysku, 

pozwala mu dokonać zapłodnienia i rozpoczyna się: 

A. po zagęszczeniu ochronnie działającej plazmy nasienia, do 

czego zwykle dochodzi w kanale szyjki pod wpływem 

śluzu,  

B. po zagęszczeniu ochronnie działającej plazmy nasienia, do 

czego najczęściej dochodzi w jamie macicy,  

C. po usunięciu ochronnie działającej plazmy nasienia, do 

czego najczęściej  dochodzi w kanale szyjki pod wpływem 

śluzu,  

D. po usunięciu ochronnie działającej plazmy nasienia, do 

czego najczęściej  dochodzi w pochwie pod wpływem  śluzu.  

 

Zadanie 6 4.  

Do powstawania wad wrodzonych narządów  płciowych dochodzi 

najczęściej:  

A. w pierwszych 3 tygodniach po zapłodnieniu,  

B. między 8-10 tygodniem ciąży,  

C. między 14-16 tygodniem ciąży,  

D. w II trymestrze ciąży.  

 

Zadanie 65. 

Pacjentka zgłasza silny ból wargi sromowej nasilający się przy chodzeniu i 

uniemożliwiający siedzenie. Położna podejrzewa: 

A. ostre zapalenie cewki moczowej,  

B. ostre zapalenie gruczołu Bartholina,  

C. waginozę bakteryjną,  

D. kłykciny kończyste.  

 

Zadanie 66. 

Prawidłowy  odsetek zasiedlenia  pochwy przez pałeczki kwasu 

mlekowego, w stosunku do ogółu flory bakteryjnej,  to: 

A. 50-60%, 

B. 60-70%, 

C. 70-80%, 

D. 90-95%. 

 

Zadanie 67. 

U podłoża zaburzeń funkcji narządów płciowych,  a więc i 

seksualnych leży:  

A. stres, 

B. niepłodność,  

C. klimakterium,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  



 

Zadanie 68.  

W etiopatogenezie  raka piersi pewną rolę  przypisuje  się 

wydzielaniu:  

A. estrogenów,  

B. progesteronu,  

C. gonadotropin,  

D. kortykotropin.  

 

Zadanie 69. 

W przypadku zapalenia pochwy na tle rzęsistkowym, leczeniem 

farmakologicznym i zaleceniem szczególnej dbałości o higienę osobistą należy 
objąć: 

A. kobietę,  

B. partnera,  

C. całą rodzinę,  

D. kobietę i jej partnera. 

 

Zadanie 70. 

Konsekwencją stymulacji owulacji u kobiety, może być: 

A. niepłodność,  

B. oziębłość  płciowa,  

C. zaburzenie statyki macicy,  

D. ciąża mnoga.  

 

Zadanie 71. 

Kiedy występują prawidłowe dwufazowe cykle miesiączkowe? 

A. po jednym nieprawidłowym cyklu,  

B. 1- 2 lata po menarche,  

C. pół roku od menarche, 

D. po dwóch, trzech nieprawidłowych cyklach. 

 

Zadanie 72. 

Który hormon odpowiada  za całkowite  dojrzewanie pęcherzyka 

jajnikowego i uwolnienie komórki jajowej? 

A. progesteron,  

B. prolaktyna,  

C. lutropina,  

D. folitropina.  

 

Zadanie 73. 

Podstawowe znaczenie w diagnostyce rozrostów i nowotworów 

trofoblastu ma oznaczenie: 

A. poziomu gonadotropiny kosmówkowej,  

B. poziomu laktogenu łożyskowego,  

C. poziomu gonadotropin przysadkowych,  

D. oznaczenie stężenia estrogenów i progesteronu.  



 

Zadanie 6.  

Zaznacz prawidłowe  stwierdzenie  dotyczące profi laktycznej  

antybiotykoterapii przed zabiegiem operacyjnym: 

A. antybiotyki powinny być  podawane drogą  dożylną  w dniu 

poprzedzającym zabieg operacyjny,  

B. antybiotyki należy podawać dożylnie na 30 minut przed 

zakończeniem zabiegu operacyjnego, 

C. antybiotyki należy podawać doustnie na 30 minut przed 

zabiegiem operacyjnym,  

D. antybiotyki powinno się podawać dożylnie na 30 minut 

przed rozpoczęciem zabiegu operacyjnego. 

 

Zadanie 75. 

Uderzenia gorąca, nadmierna potliwość, zaburzenia snu, drażliwość, 

depresyjne zmiany nastroju, zaburzenia koncentracji, zawroty i bóle głowy, 

bóle stawów, kołatanie serca, to objawy wchodzące w skład: 
A. skali Granuma,  

B. skali Bishopa,  

C. indeksu Kuppermanna,  

D. indeksu Manninga.  

 

Zadanie 76. 

Infekcja narządu rodnego u kobiety z wirusem brodawczaka (HPV) powoduje: 

A. niepłodność,  

B. zapalenie gruczołu Bartholina,  

C. zapalenia węzłów chłonnych pachwinowych, 

D. zmiany dysplastyczne i raka szyjki macicy.  

 

Zadanie 77. 

Do najczęstszych wczesnych powikłań po operacji radykalnego 

usunięcia sromu techniką en bloc należy: 

A. nietrzymanie moczu, 

B. obrzęk chłonny kończyn dolnych, 

C. zawał mięśnia sercowego,  

D. rozejście sie rany.  

 

Zadanie 78. 

Na występowanie  raka endometrium szczególnie  narażone  są 

kobiety: 

A. z nadwagą ciała,  

B. wieloródki,  

C. żyjące w gorszych warunkach socjoekonomicznych,  

D. chore na niedociśnienie  tętnicze.  



 

 

Zadanie 79. 

NAJTRUDNIEJ rozpoznaje się wczesne objawy nowotworu: 

A. szyjki macicy,  

B. sromu,  

C. jajników,  

D. macicy.  

 

Zadanie 80. 

W Polsce dzień położnej obchodzony jest: 

A. 8 stycznia,  

B. 8 marca, 

C. 8 maja, 

D. 8 lipiec.  

 

Zadanie 81. 

Wzrokową ocenę narządów płciowych wewnętrznych, a zwłaszcza jajników, 

umożliwia: 

A. laparoskopia,  

B. histeroskopia,  

C. kolpomikroskopia,  

D. kolposkopia.  

 

Zadanie 82. 

Jakie czynniki etiologiczne  mogą  wywoływać  zespół napięcia 
przedmiesiączkowego?  

A. fizjologiczny spadek progesteronu, 

B. starzenie się jajników, 

C. zmiany w równowadze progesteronu i estrogenu,  

D. niedokrwienie macicy.  

 

Zadanie 83. 

Skuteczność poszczególnych metod antykoncepcyjnych ocenia się na podstawie: 

A. oceny kobiet stosujących daną metodę,  

B. liczby urodzeń w danym roku w danym kraju,  

C. indeksu HCG, 

D. wskaźnika  Pearla.  

 

Zadanie 84. 

Jakie hormony najczęściej stosowane są u kobiet w przypadku raka 

endometrium? 

A. estrogeny,  

B. progesteron,  

C. androgeny,  

D. progestageny.  



 

Zadanie 85. 

Kobieta w wieku rozrodczym na badania rentgenowskie (np. do książeczki 

zdrowia) powinna zgłosić się: 

A. w czasie miesiączki,  

B. w połowie cyklu miesiączkowego,  

C. pod koniec cyklu miesiączkowego,  

D. w dowolnie wybranym dniu.  

 

Zadanie 86. 

Jakie dolegliwości najczęściej występują w przypadku mięśniaków macicy? 

A. bóle w obrębie narządów miednicy, 

B. nieprawidłowe  krwawienia,  

C. uporczywe upławy,  

D. podrażnienie  otrzewnej.  

 

Zadanie 87. 

Do zadań III poziomu opieki perinetalnej należy: 

A. prowadzenie ciąż i porodów wysokiego ryzyka, 

B. leczenie najciężej  chorych noworodków oraz nadzór nad 

ich rozwojem psychoruchowym,  

C. odpowiedzi A i B są prawidłowe,  

D. wszystkie odpowiedzi są błędne.  

 

Zadanie 88. 

W fizjologicznym, owulacyjnym cyklu miesiączkowym temperatura ciała w fazie 

folikularnej: 

A. jest podwyższona,  

B. jest obniżona,  

C. nie zmienia się,  

D. naprzemiennie raz jest niższa raz wyższa. 

 

Zadanie 89. 

Polucje to objaw: 

A. fizjologiczny,  

B. przedwczesnego dojrzewania  płciowego,  

C. zaburzeń w dojrzewaniu płciowym,  

D. charakterystyczny tylko dla okresu dojrzewania.  

 

Zadanie 90. 

Włóknisto-nabłonkowe, brodawkowate narośla tkankowe na sromie mogą 

sugerować: 

A. kłykciny kończyste,  

B. rogowacenie przerostowe,  

C. dysplazja sromu,  

D. czyraczność  sromu.  



 

Zadanie 91. 

Której z zasad przy stosowaniu automasażu po mastektomii powinna 

bezwzględnie przestrzegać  pacjentka? 

A. kończyna po stronie mastektomii powinna być maksymalnie 

uniesiona ku górze,  

B. wykonując  automasaż  należy go szczególnie intensywnie 

wykonywać w okolicy dołu pachowego przy ranie 

pooperacyjnej,  

C. wykonując  automasaż  należy zaczynać  od dystalnej części 

kończyny,  

D. przy wykonywaniu automasażu należy masować tylko 

okolicę barku i ramienia omijając okolicę dłoni i 

przedramienia skąd odpływ limfy następuje samoistnie po 

uniesieniu ręki po masażu.  

 

Zadanie 92. 

Posiadana wiedza na temat zespołu Lyncha wskazuje na konieczność  

wdrożenia  specjalistycznej  opieki  profilaktyczno-diagnostycznej i 

leczniczej  dla  rodzin,  a  u kobiet dodatkowo zaleca się: 
A. coroczne badanie mammograficzne,  

B. rezonans magnetyczny  piersi i coroczne badanie 

ginekologiczne,  

C. nie wykonuje się żadnych dodatkowych badań,  

D. coroczne badanie ginekologiczne z dopochwowym badaniem 

ultrasonograficznym i w przypadku przerostu błony 

śluzowej mięśnia macicy badanie histopatologiczne 

wyskrobin z trzonu macicy.  

 

Zadanie 93. 

W seksuologii istnieją następujące kategorie norm: 

A. norma społeczna, norma diagnostyczna,  norma kliniczna,  

B. norma kliniczno-diagnostyczna, norma medyczna, norma 

społeczna,  

C. norma seksualna, norma psycho-społeczna, norma moralna, 

D. norma kliniczno-diagnostyczna,  medyczna norma 

seksualna, nowe medyczne normy seksualne.  

 

Zadanie 94. 

Punktem wyjścia procesu nowotworowego raka szyjki macicy jest zwykle: 

A. część pochwowa szyjki macicy,  

B. kanał szyjki macicy,  

C. granica między nabłonkiem gruczołowym a płaskim t arczy 

części pochwowej,  

D. tylna warga szyjki macicy.  



 

Zadanie 95. 

Liszaj biały rozpoznawany jest na podstawie: 

A. objawów klinicznych,  

B. badań hormonalnych,  

C. badania histopatologicznego,  

D. rozmazu cytologicznego.  

 

Zadanie 96. 

Do zakażenia wirusem HIV NIE dochodzi podczas: 

A. kontaktów seksualnych,  

B. korzystania ze wspólnych urządzeń sanitarnych,  

C. transplantacji narządów,  

D. przetaczania preparatów krwi.  

 

Zadanie 97. 

Ustalanie płci u noworodka z cechami obojnactwa powinno opierać się tylko i 

wyłącznie na: 

A. zdaniu rodziców dziecka, ich preferencji,  

B. przeświadczeniu lekarza obecnego przy porodzie,  

C. decyzji konsylium specjalistów,  

D. badaniach genetycznych, hormonalnych i histologicznych.  

 

Zadanie 98. 

Płeć człowieka zostaje ustalona genetycznie: 

A. w momencie zapłodnienia,  

B. w momencie zagnieżdżenia się jaja w macicy,  

C. około 2 tygodni po zagnieżdżeniu jaja w macicy, 

D. około 4 tygodni po zagnieżdżeniu jaja w macicy. 

 

Zadanie 99. 

Rekomendowane metody antykoncepcji dla kobiet z SM, to: 

A. DTA,  

B. Depo-Provera, 

C. prezerwatywa,  

D. odpowiedzi A i C są prawidłowe.  

 

Zadanie 100. 

Osobnicy z zespołem feminizujących jąder posiadają kariotyp: 

A. 47XXY, 

B. 46XX, 

C. 46XY, 

D. 47XXX. 



 

Zadanie 101. 

Brak krwawień  miesięcznych  i rozwoju drugorzędowych  cech 

płciowych po 14 r.ż. określamy jako: 

A. skąpe miesiączki,  

B. pierwotny brak miesiączki,  

C. wtórny brak miesiączki,  

D. przerwy w krwawieniach miesięcznych.  

 

Zadanie 102. 

Co to jest remisja? 

A. całkowite wyleczenie  nowotworu,  

B. nawrót nowotworu, 

C. czasowe złagodnienie  lub zniesienie objawów chorobowych 

wynikających ze zmniejszenia masy guza, 
D. przerzut.  

 

Zadanie 103. 

Rozpoznanie u pacjentki w badaniu cytologicznym LGSIL - dysplastyczne 

zmiany śródbłonkowe niskiego stopnia - wymagają w pierwszej kolejności: 

A. tylko kolejnej kontrolnej cytologii,  

B. badania kolposkopowego,  

C. biopsji stożkowej,  

D. pobrania wycinka.  

 

Zadanie 104. 

Działanie biologiczne i metaboliczne progesteronu polega na: 

A. rozpulchnianiu i przekrwieniu mięśnia macicy, 

zagęszczaniu śluzu szyjkowego, zwiększaniu  diurezy, 

B. rozpulchnianiu i przekrwieniu mięśnia macicy,  

zagęszczaniu śluzu szyjkowego, obniżaniu ciepłoty ciała,  

C. rozpulchnianiu i przekrwieniu mięśnia macicy,  

zagęszczaniu śluzu szyjkowego, zmniejszaniu diurezy,  

zwiększaniu ciepłoty ciała,  

D. progesteron odpowiada za przygotowanie  śluzówki  macicy do 

ciąży, utrzymanie ciąży, a nie ma działania metabolicznego.  

 

Zadanie 105. 

Uporczywy świąd i serowate upławy to objawy: 

A. bakteryjnego zapalenia pochwy,  

B. drożdżakowego zapalenia pochwy,  

C. rzęsistkowicy,  

D. zapalenia gruczołu przedsionkowego większego.  



 

Zadanie 106. 

Który z poniższych  skutków ubocznych chemioterapii  jest  

najgroźniejszy?  

A. mielosupresja,  

B. alopecia,  

C. amenorrhoea,  

D. uszkodzenie błony śluzowej przewodu pokarmowego.  

 

Zadanie 107. 

Przyczyną zaniku sromu w okresie przekwitania, jest niedobór: 

A. estrogenów,  

B. progesteronu,  

C. androgenów,  

D. prolaktyny.  

 

Zadanie 108. 

Jakie badanie powinno być  wykonane u 60-latki w celu 
zdiagnozowania przyczyny krwawienia z dróg rodnych? 

A. badanie poziomu hormonów,  

B. wyłyżeczkowanie jamy macicy i kanału szyjki,  

C. laparoskopia,  

D. rtg jamy brzusznej.  

 

Zadanie 109. 

Do czynników wirusowych i bakteryjnych mogących mieć wpływ na 

powstawanie nowotworów zaliczyć należy: 

A. wirus brodawczaka ludzkiego (HPV), wirus Epsteina-Barr,  

wirus zapalenia wątroby typu B (HBV), 

B. wirus mięsaka  Kaposiego, wirus ludzkiej białaczki  

T-komórkowej typu 1 i 2,  

C. Helicobacter Pylori,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 110. 

W przypadku podejrzenia u noworodka zespołu nadnerczowo-płciowego uwagę 
personelu sali porodowej powinien zwrócić: 

A. znacznie powiększony obwód brzuszka noworodka, 

B. zanikowe zmiany na skórze tułowia,  

C. niedorozwój kończyn górnych i dolnych, 

D. nieprawidłowy wygląd zewnętrznych narządów  płciowych.  



 

Zadanie 111. 

Przygotowując  pacjentkę do zabiegu histeroskopii  należy 

wykonać: 

A. test z gonadoliberyną  (GnRH),  

B. rtg klatki piersiowej,  

C. biocenozę  pochwy,  

D. diagnostyczne wyłyżeczkowanie jamy macicy. 

 

Zadanie 112. 

Czy niedoczynność  tarczycy może  być przyczyną  poronień  

nawykowych? 

A. nie, niedoczynność  tarczycy nie ma związku z 

występowaniem poronień nawykowych,  

B. tak,  niedoczynność tarczycy może być przyczyną poronień 

nawykowych,  

C. tak, ale tylko wtedy, gdy występuje wraz z 
nadczynnością kory nadnerczy,  

D. tylko nadczynność tarczycy może być przyczyną poronień 

nawykowych.  

 

Zadanie 113. 

Masturbacja w okresie dojrzewania jest objawem: 

A. zboczenia seksualnego,  

B. zaburzeń psychicznych,  

C. nadpobudliwości seksualnej,  

D. przejściowym na tym etapie rozwoju. 

 

Zadanie 114. 

Największe  zagrożenie  wystąpienia  wad rozwojowych  u płodu 

pojawia się, jeśli zakażenie różyczką nastąpiło w okresie: 

A. do 12 tygodnia ciąży,  

B. od 12 do 20 tygodnia ciąży,  

C. od 20 do 30 tygodnia ciąży,  

D. od 30 do 38 tygodnia ciąży.  

 

Zadanie 115. 

Płeć osoby określa: 

A. fenotyp i płeć psychologiczna,  

B. płeć gonadalna, 

C. płeć chromosomowa,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  



 

Zadanie 116. 

Definicja gwałtu obejmuje każdy kontakt seksualny, do którego dochodzi: 

A. bez świadomej zgody jednej ze stron, 

B. gdy zastosowano przemoc fizyczną,  

C. gdy istniała groźba zastosowania  przemocy fizycznej  w 

stosunku do ofiary, jak i innej osoby,  

D. wszystkie odpowiedzi prawidłowe.  

 

Zadanie 117. 

W okresie klimakterium następują zmiany w układzie 

moczowo-płciowym:  

A. nabłonek pochwy staje się grubszy, bo zwiększa się w nim 

zawartość glikogenu,  

B. wzrasta pH pochwy i zanika fizjologiczna  flora 

bakteryjna,  

C. gruczoły błony śluzowej zwiększają produkcję śluzu,  

D. zmniejsza się podatność na stany zapalne. 

 

Zadanie 118. 

Dlaczego podczas leczenia cytostatykami dochodzi do leukopenii i 

trombocytopenii? 

A. cytostatyki uszkadzają szpik kostny, 

B. cytostatyki uszkadzają elementy morfotyczne krwi, 

C. skracają czas przeżywalności leukocytów i trombocytów, 

D. powodują  szybkie starzenie się leukocytów i 

trombocytów.  

 

Zadanie 119. 

W przypadku badania okolic odbytu przy badaniu nieletnich ofiar 

wykorzystywania seksualnego najlepszą pozycją jest: 

A. na prawym lub lewym boku,  

B. pozycja żaby,  

C. pozycja żaby na kolanach opiekuna, 

D. kolankowo- łokciowa pronacyjna.  

 

Zadanie 120. 

Pojęcie dyspareunia oznacza: 

A. brak satysfakcji seksualnej,  

B. bolesność odczuwana podczas stosunku bez obkurczenia 

sromu,  

C. bolesność odczuwana podczas stosunku spowodowana, 

obkurczeniem sromu,  
D. niemożność penetracji.  



 

Zadanie 121. 

Raka jajowodu można rozpoznać wykonując badanie: 

A. kliniczne,  

B. cytoonkologiczne,  

C. histopatologiczne,  

D. ultrasonograficzne.  

 

Zadanie 122. 

Czy istnieje ryzyko zachorowania na raka drugiej  piersi u 

30-letniej kobiety po mastektomii?  

A. nie,  

B. tak, większe, niż u zdrowych kobiet (nie z grup ryzyka),  

C. tak,ale mniejsze, niż  u  zdrowych kobiet (nie z grup 

ryzyka),  

D. tak, ale takie samo jak u zdrowych kobiet nie obarczonych 

ryzykiem.  

 

Zadanie 123. 

Kłykciny kończyste  występują w klinicznym stadium zakażenia 

dróg rodnych wywołanego  przez: 

A. chlamydię,  

B. wirusa opryszczki,  

C. mikoplazmy,  

D. wirusa brodawczaka ludzkiego. 

 

Zadanie 124. 

Z czego powstaje torbiel skórzasta? 

A. z mezodermy,  

B. z ektodermy,  

C. z entodermy,  

D. ze wszystkich trzech listków zarodkowych. 

 

Zadanie 125. 

Zmiany dysplastyczne w nabłonku szyjki macicy zaliczone do CIN III, 

wskazują na: 

A. zmiany zapalne, 

B. rak przedinwazyjny,  

C. rak inwazyjny,  

D. mięśniak szyjki macicy.  



 

Zadanie 126. 

Który z niżej wskazanych objawów jest prawdziwy w przypadku zespołu 

feminizujących jąder? 

A. dobrze rozwinięte owłosienie  łonowe,  

B. dobrze rozwinięte owłosienie pod pachami,  

C. dobrze rozwinięte  piersi,  

D. dobrze rozwinięte narządy płciowe zewnętrzne.  

 

Zadanie 127. 

Z endometriozą NIE współistnieje: 

A. niepłodność  kobiety,  

B. cykliczne bóle podbrzusza, bolesność podczas współżycia 
płciowego,  

C. ektopowe endometrium,  

D. VIN II. 

 

Zadanie 128. 

Podczas próby Schi llera, nabłonek wielowarstwowy płaski , barwi  się 

na brązowo, ze względu na obecność:  

A. glikogenu,  

B. hormonów płciowych,  

C. pałeczek kwasu mlekowego, 

D. lip idów. 

 

Zadanie 129. 

Jakie czynniki mogą przyczynić się do wystąpienia raka szyjki macicy u kobiet 
między 40-50 rokiem życia? 

A. brak potomstwa  mimo wieloletniego  leczenia 

niepłodności,  

B. cięcie cesarskie z powodu niewspółmierności porodowej, 

C. liczne porody w młodym wieku i urazy szyjki w ich 

przebiegu,  
D. dwa cięcia cesarskie z powodu przodującego  łożyska.  

 

Zadanie 130. 

W Narodowym Programie Zwalczania Chorób Nowotworowych zostały 

określone, dla populacji polskiej, wytyczne określające zasady wykonywania 

badań genetycznych oraz profilaktyki w rodzinach wysokiego ryzyka. Badanie 

stanu genu BRCA1 wykonuje się: 

A. u pacjentek z rozpoznaną chorobą nowotworową piersi 

i/lub jajnika,  

B. u krewnych pierwszego stopnia, jeśli pacjentka chora  na 

raka piersi i/lub raka jajnika już nie żyje,  

C. u pacjentek chorych na raka piersi tylko we wczesnym 

stadium zaawansowania klinicznego, 
D. odpowiedź A i B są prawidłowe.  



 

Zadanie 131. 

Nadmiernym popędem seksualnym charakteryzuje się: 

A. ekshibicjonizm,  

B. nimfomania,  

C. narratofilia,  

D. gerontofilia.  

 

Zadanie 132. 

Endometrioza najczęściej występuje u kobiet: 

A. po menopauzie,  

B. w okresie prokreacji,  

C. przed menarche i po menopauzie,  

D. w okresie starości.  

 

Zadanie 133. 

Niepłodność według definicji WHO, to: 

A. niemożność zajścia w ciążę pomimo regularnych stosunków 

(4-5 tygodniowo) utrzymywanych przez 12 miesięcy bez 

stosowania metod antykoncepcji,  

B. niemożność zajścia w ciążę pomimo regularnych stosunków 

(7 tygodniowo) przez okres 24 miesięcy,  

C. niemożność zajścia w ciążę pomimo regularnych stosunków 

(6-7 tygodniowo) utrzymywanych przez 15 miesięcy bez 

stosowania metod antykoncepcji,  
D. wszystkie odpowiedzi są błędne.  

 

Zadanie 134. 

Nadrzędnym  ośrodkiem odpowiedzialnym za przebieg cyklu 

miesiączkowego jest/są: 

A. hipokamp,  

B. podwzgórze,  

C. przysadka mózgowa,  

D. jajniki.  

 

Zadanie 135. 

Małe mięśniaki, które NIE powodują żadnych dolegliwości należy: 

A. wyłuszczyć,  

B. usunąć wraz z macicą,  

C. okresowo kontrolować,  

D. zastosować leczenie estrogenami.  
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