PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
TEST NR 021015
GRUPA 1

Zadanie 1.
Badanie spirometryczne wykonane szczegOlnie w okresie
przedoperacyjnym umozliwia:

A. Wykrywanie zaburzen wentylacji i okreslenie ich
postaci, doktadne badanie czynnos$ci wentylacyjnej
ptuc,

B. rozpoznanie niewydolnosci oddechowej,

C. rozpoznanie uposledzenia sprawnosci wysitkowe;j
chorego,

D. okres$lenie jedynie pojemnosci zyciowej pluc.

Zadanie 2.
Po wykonanej arteriografii pacjent powinien:
A.leze¢z unieruchomiong konczyng dolng przez ok. 24
godziny inie zginac jej,
B. leze¢ w pozycji wysokiej przez godzing,
C. leze¢ z unieruchomiong konczyna dolng przez godzing
I nie zginac jej,
D. siedzie¢ na 16zku ze spuszczonymi nogami.

Zadanie 3.
Spadek ci$nienia tgtniczego Krwi wewstrzasie, jest
charakterystyczny dla fazy:

A. skompensowanej,

B. nieskompensowanej,

C. nieodwracalnej,

D. zadnej z powyzszych odpowiedzi.

Zadanie 4.
Objawy zatoru tluszczowego, to:
A. wysypka i wybroczyny na twarzy, szyi i spojéwkach,
B. objawy niewydolnosci uktadu oddechowego,
C. pojawienie si¢ kuleczek ttuszczu wmoczu krwi i
plwocinie,
D. wszystkie powyzsze.



Zadanie 6.
Jednym ze sposobdw nieoperacyjnego leczenia wglobienia jelitowego w
okresie niemowlecym, jest:
A.ulozenie dziecka w pozycji na brzuchu i obserwacja
rodzaju oddechu,
B. zastosowanie ciSnienia hydrostatycznego lub
pneumatycznego pod kontrolg radiologiczna,
C. masowanie powlok brzusznych w Kierunku géra - dot i
zgodnie ze wskazowkami zegara,
D. utozenie dziecka wpozycji lezacej, zuniesionymi nogami
wraz z dolng potowg ciata pod katem 40° na okres nie
dtuzszy niz 1,5 - 2 godzin od momentu wgtobienia.

Zadanie 6.

Przeszczepy izogeniczne pochodza od:
A. blizniaka jednojajowego,
B. dawcy tego samego gatunku,
C. od dawcy innego gatunku,
D. tej samej osoby.

Zadanie 7.
Bezwzgledne przeciwwskazania do zastosowania przezskornej metody
usuwania kamieni nerkowych (PCNL), to:
A. kamienie o duzej twardo$ci nie poddajace si¢ kruszeniu
metoda ESWL,
B. stan septyczny uktadu moczowego, zaburzenia
krzepnigcia Krwi, cigza,
C. kamica odlewowa nerki wypelniajaca poszerzony
uktad kielichowo - miedniczkowy,
D. kamien w uchytku kielicha nerkowego.

Zadanie 8.
Jednym z warunkéw pomyslnego zabiegu ortopedycznego po urazie jest tzw.
reguta 2+2. Stanowi ona, ze:

A. w trakcie operacji mozna wykona¢ dwa zespolenia na
konczynach goérnych i dwa zespolenia na konczynach
dolnych,

B. czas operacji ortopedycznej nie powinien przekraczac
dwoch godzin, w czasie ktorej nalezy si¢ wystrzegad
przetaczania wiecej niz dwoéch jednostek krwi,

C. do operacji nie powinien by¢ kwalifikowany pacjent
powyzej 2 pkt. w GSC, a czas niedokrwienia konczyny
podczas operacji nie powinien przekracza¢ dwie godziny,

D.w trakcie operacji nalezy zespala¢ maksymalnie dwie
ko$ci, uszkodzone nie wiecej niz W 2 miejscach.



Zadanie 9.
U pacjenta z cewnikiem naczyniowym, z podejrzeniem bakteriemii,
u ktérego nagle pojawi si¢ goragczka, zte samopoczucie, dreszcze i
spadek ci$nienia, nalezy:

A. zmieni¢ opatrunek,

B. w miejscu wklucia zastosowac¢ mas¢ z antybiotykiem,

C. monitorowa¢ ci$nienie krwi co 6 godzin,

D. usuna¢ cewnik i wykona¢ badania bakteriologiczne.

Zadanie 10.
Preparat krwi wolny od ryzyka przeniesienia choréb wirusowych, to:
A. albuminy,
B. koncentrat czynnika VIII, IX,
C. krioprecypitat,
D. osocze.

Zadanie 11.
Pacjenci w starszym wieku w wigkszym stopniu sg narazeni na wystgpienie
pozabiegowych powiklan:

A. krazeniowych,

B. ptucnych,

C. neurologicznych,

D. ze strony rany pooperacyjnej.

Zadanie 12.
Zapotrzebowanie podstawowe na ptyny uo0sob dorostych wynosi:
A. 8 ml/kg mc./h,
B. 6 ml/kg mc./h,
C. 4 ml/kg mc./h,
D. 2 ml/kg mc./h.

Zadanie 13.
Bezwzgledne przeciwwskazania do pobrania narzadéw, to:
A. cukrzyca typu I,
B. zakazenia uogolnione,
C. zakrzepowe zapalenie zyt,
D. choroby serca.

Zadanie 14.
W oparzeniach chemicznych w pierwszej kolejnosci, nalezy:
A. ochtodzi¢ miejsce oparzone lodem,
B. ptuka¢ powierzchni¢ oparzong duza iloscig wody,
C. zebra¢ doktadny wywiad na temat $rodka
chemicznego, ktéry spowodowat uraz,
D. ostoni¢ miejsce urazu jatlowym opatrunkiem.



Zadanie 15.
W czasie badan endoskopowych jest mozliwo$¢ zakazenia
nastepujgcymi wirusami:

A. HBV iHCV,

B. HIV,

C. HAV, HEV oraz HIV

D. HBV, HCV oraz HIV,

Zadanie 16.
Klasyfikacja Trapnella w czterostopniowej skali jest stosowana do
oceny:

A. ciezkosSci obrazen,

B. zagrozenia i przebiegu zapalenia zyl zwigzanego z

kaniulacja,
C. ostrego zapalenia trzustki,
D. odlezyn.

Zadanie 17.
Pielegnujac dziecko z podejrzeniem uszkodzenia narzagdow jamy brzusznej,
przede wszystkim nalezy:
A. zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ ptynow do przetaczania,
B. przygotowa¢ odpowiednig ilo§¢ srodkow
przeciwbolowych,
C. systematycznie kontrolowacé ci$nienie t¢tnicze Krwi,
tetno, diureze,
D. prowadzi¢ gimnastyke oddechowg.

Zadanie 18.
U pacjentow z chorobg zakrzepowo-zatorowg, leczonych heparyna,
przeciwwskazane jest wykonywanie wstrzyknie¢:

A. podskérnych,

B. dozylnych,

C. domig$niowych,

D. $rédskédrnych.

Zadanie 19.
Objawy tacznosci zlamania podstawy czaszki z jamami
powietrznymi czaszki, to:

A. wyciek krwisty lub ptynu mézgowo-rdzeniowego z

nosa, ucha lub gardta,

B. krotkotrwata utrata przytomnosci,

C. wzmozone ci$nienie $rodczaszkowe,

D. Triada Cushinga.



Zadanie 20.
W wyniku urazu klatki piersiowej doszto do powstania odmy
wentylowej, ktorej leczenie polega na jak najszybszym odbarczeniu
jamy optucnej przez naktucie. Gruba igla nakluwamy:

A. drugie itrzecie miedzyzebrze od przodu,

B. trzecie iczwarte miedzyzebrze od przodu,

C. trzecie iczwarte mi¢gdzyzebrze w linii pachowej tylnej,

D. czwarte ipiate migdzyzebrze w linii pachowej tylnej.

Zadanie 21.
Badaniem decydujacym o rozpoznaniu zaro$niecia przetyku, jest:
A. napotykanie oporu przy wprowadzaniu zgt¢bnika,
B. RTG przewodu pokarmowego,
C. badanie przetyku z uzyciem kontrastu,
D. zalozenie sondy Sengstakena.

Zadanie 22.
Znieczulenie regionalne podpajeczyndéwkowe uzyskuje sie przez
podanie srodka miejscowo znieczulajacego, najczg¢sciej W:
A. odcinek ledzwiowy kregostupa miedzy drugim i
trzecim kreggiem Igdzwiowym,
B. przestrzen ledzwiowa, najczesciej na wysokosci L3-L4,
C. przestrzen zewnatrzoponowa,
D. okolice pni nerwowych, w ktorej bedzie wykonywany
zabieg operacyjny.

Zadanie 23.
Profilaktyka obrzeku limfatycznego po amputacji piersi jest/sa:

A. wysokie uktadanie konczyny, zarowno wczasie ¢wiczen
ruchowych, jak 1 w roéznych sytuacjach zycia
codziennego,

B. automasaz i odpowiednie ¢wiczenia ruchowe konczyny
strony operowanej,

C. ochrone konczyny strony  operowanej przed
zakazeniami oraz znacznymi obcigzeniami fizycznymi,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 24.
Metoda ESWL stosowana w celu usuwania ztlogow, polega na:
A. nieinwazyjnym pozaustrojowym kruszeniem kamieni w
nerce lub wmoczowodzie,
B. kruszeniu kamieni nerkowych przez przezskorng
przetoke nerkowa,
C. wziernikowaniu moczowodu z mozliwoscig wykonania
zabiegu,
D. zastosowaniudoustnych preparatow rozpuszczajgcych



zlogi.



Zadanie 25.
Do oceny stanu §wiadomosci dziecka przed 3 rokiem zycia stosuje si¢:
A. skale ciezkos$ci obrazen,

B.
C.

dzieciecg skale urazéow,
zmodyfikowang skale Glasgow,

D. skrocong skalg obrazen.

Zadanie 26.
Trwate nieodwracalne ustanie czynno$ci mézgu w celu pobrania komorek,
tkanek lub narzagdéw do przeszczepienia, stwierdza:

A. komisja ztozona z trzech lekarzy, posiadajgcych

specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty wdziedzinie chirurgii,

. komisja zlozona z trzech Ilekarzy, posiadajgcych

specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii,

. komisja zlozona =z trzech Ilekarzy, posiadajacych

specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty w dziedzinie neurologii lub
neurochirurgii,

.komisja ztozona z trzech lekarzy, posiadajgcych

specjalizacj¢, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty wdziedzinie transplantologii.

Zadanie 27.
Dorazna pomoc w odmrozeniu, to:
A.szybkie rozcieranie miejsc odmrozonych $niegiem,

B.

masowanie,

bardzo wolne ogrzewanie miejsca odmrozonego (od
temperatury 20° do 45°), ktére stosujemy jak najdtuzej,
zeby utrzymac ciepto,

. hatychmiastowe ogrzanie miejsca odmrozonego (od

temperatury 25° do 40°) wilgotnymi S$Srodkami
rozgrzewajacymi (kapiel, oktady), ktore stosujemy tylko
do uzyskania ogrzania tkanek, poniewaz zbyt diugie
ogrzewanie jest szkodliwe,

.rozcieranie miejsc odmrozonych $niegiem, podawanie

cieptych napojéw, w tej sytuacji wskazane rowniez
podanie alkoholu.



Zadanie 28.
U osO6b starszych, po zabiegach operacyjnych leczenie
usprawniajgce nalezy podejmowac:

A. pdzniej niz uinnych pacjentow,

B. mozliwie jak najszybciej,

C. wtrzeciej dobie po zabiegu,

D. wczwartej dobie po zabiegu.

Zadanie 29.
Plyny kardioplegiczne stosowane podczas operacji na otwartym sercu
ochraniajg miesien sercowy przed niedokrwieniem, poprzez:
A. calkowite zatrzymanie czynnos$ci elektrycznej serca,
B. catkowite zatrzymanie czynnos$ci mechanicznej serca,
C. zmniejszenie zapotrzebowania mig¢$nia sercowego na tlen,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 30.
Zatozony rozrusznik serca stanowi przeciwwskazanie do
wykonania:

A. oklepywania klatki piersiowej,

B. masazu plecow i posladkow,

C. gimnastyki oddechowej,

D. ¢wiczen biernych.

Zadanie 31.
Profilaktyka infekcji HCV w warunkach szpitalnych, polega na:
A. badaniu dawcow krwi na obecnos$¢ przeciwciat anty
HCV,
B. stosowaniu sprz¢tu jednorazowego uzytku we
wszystkich mozliwych sytuacjach,
C. stosowaniu do dezynfekcji sprzetu wielorazowego
uzytku preparatow wirusobojczych,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 32.
Prowadzac bilans ptynéw uchorego, nalezy uwzglednié:

A. objetos¢ plyndéw przyjetych doustnie, objgtos¢ i rodzaj
pltynow przetoczonych dozylnie, ilos¢ wydalonego moczu,

B. objetos¢ ptynow irodzaj ptynow przetoczonych dozylnie,
ilos¢ wydalonego moczu, 1lo$¢ wydzieliny ze zgltebnika,
drenu, przetoki jelitowej,

C. objetos¢ ptynow przyjetych doustnie, objetos¢ i rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, 1ilo§¢ wydalonego
moczu, ilos¢ wydzieliny ze zglgbnika, drenu, przetoki
jelitowej,

D. objetos¢ pltyndéw przyjetych doustnie, objetos¢ i rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, ilo§¢ wydzieliny ze



zgtebnika, drenu, przetoki jelitowej.



Zadanie 33.
W celu skuteczniejszego leczenia unoworodkéw dysplazji stawu
biodrowego, badanie wtym kierunku nalezy przeprowadzié:

A. po ukonczeniu 2 miesi¢cy zycia,

B. jak najwcze$niej po urodzeniu,

C. po ukonczeniu 6 miesigca zycia,

D. najwczes$niej po ukonczeniu co najmniej 1 roku zycia.

Zadanie 34.

Podstawowym objawem klinicznym raka pgcherza moczowego, jest:
A.ropomocz,
B. bezbolesny krwiomocz najcze¢sciej ze skrzepami,
C. bdl,
D. skapomocz.

Zadanie 35.
W przedziale wieku 20-70 lat wystepuje zmniejszenie wzrostu
srednio 0 ok. 5¢cm, na skutek:

A. zmiany dtugosci kosci dtugich,

B. Scienczenia chrzgstek migdzykregowych kregostupa,

C. zmniejszenie masy kosci,

D. poszerzenia stawOw ze zmianami chrzgstek powierzchni

stawowych.

Zadanie 36.
O jakich odstgpach czasowych po podaniu kolejnych dawek profilaktycznych
heparyny drobnoczasteczkowej nalezy pamigta¢ w przypadku wyjmowania
cewnika zewnatrzoponowego u pacjenta?
A. po uptywie 6 h od ostatniej dawki heparyny i6 hprzed
podaniem kolejnej dawki,
B. po uplywie 12 h od ostatniej dawki heparyny i co
najmniej 12 h przed podaniem kolejnej dawki,
C. po uplywie co najmniej 12 h od ostatniej dawki heparyny i
6 h przed podaniem nastepnej dawki,
D. po uplywie 10 h od ostatniej dawki heparyny, akolejna
dawke mozna poda¢ bezposrednio po usunigciu.

Zadanie 37.
Badaniem obowigzkowym w diagnostyce tagodnego rozrostustercza,
jest:

A. badanie per rectum, wywiad lekarski,

B. badanie og6lne moczu, okreslenie czynnoscinerek,

C. oznaczenie stezenia swoistego antygenu sterczowego

PSA w surowicy,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 38.
Elektrolity przewazajace pozakomodrkowo, to:
A. potas, chlorki,
B. potas, sod,
C. potas, magnez,
D. chlorki, wodoroweglany.

Zadanie 39.
Leczenie wrodzonej przepukliny przeponowej, polega na:
A. natychmiastowymwykonaniu zabiegu operacyjnego z
dostepu przezbrzusznego,
B. stabilizacji uktadu oddechowego ikrgzenia i wykonaniu
zabiegu operacyjnego wtrybie odroczonym,
C. wyrownaniu gospodarki wodno-elektrolitowej i
wykonaniu zabiegu operacyjnego,
D. natychmiastowym zabiegu operacyjnym metoda
rekonstrukcji przepony.

Zadanie 40.
W ocenie stanu zdrowia chorego z urazem sledziony nalezy
uwzgledni¢ wystepowanie objawu Saegessera, ktory objawia sig:

A. promieniowaniem bolu do lewego barku,

B. bolesnoscig lewego dotka nadobojczykowego,

C. wysokim ustawieniem przepony po lewej stronie,

D. wypukleniem odbytnicy wskutek wypelnienia jamy Douglasa

splywajaca krwig.

Zadanie 41.
Pacjenci szczegdlnie narazeni na wystapienie zespotu ponownego
odzywienia to ponizsze grupy chorych, z wyjatkiem:

A. z jadtowstretem psychicznym,

B. przewlekle niedozywionych,

C. alkoholikow,

D. z ostrym zapaleniem trzustki.

Zadanie 42.

Do sktadowych uktadu hemostazy nalezg naczynia krwiono§ne oraz:
A. krwinki ptytkowe, osoczowe mechanizmy krzepnigcia,
B. krwinki ptytkowe, biatkowe mechanizmy krzepnigcia,
C. krwinki czerwone, osoczowe mechanizmy krzepnigcia,
D. krwinki biale, osoczowe mechanizm krzepnigcia.



Zadanie 43.
Pacjent przed wykonaniem cholangiopankreatografii wstecznej
powinien zosta¢ na czczo, CoO najmniej:

A. 6 godzin,

B. 12 godzin,

C. 18 godzin,

D. 24 godziny.

Zadanie 44.
Zwigkszona pobudliwo$¢ nerwowa, drzenie rgk w wyniku zaburzen
neurowegetatywnych, wystepuje w chorobach tarczycy przebiegajacych z:

A. nadczynnoS$cig tarczycy,

B. niedoczynno$cig tarczycy,

C. Z eutyreoza,

D. prawidtowe odpowiedzi Bi C.

Zadanie 45.
Triada Virchowa zaktada, ze zakrzepica zylna powstaje, gdy:

A.sg stosowane leki anestetyczne, uszkodzony jest
srodbtonek naczyn, pacjent jest w podesztym wieku,

B. wykonano zbyt rozlegly zabieg operacyjny, pacjent
utracit duzg ilo$¢ krwi, wystepuje bezmocz,

C. wystepujg  nieprawidtowosci  krzepnigcia  Krwi,
spowolnienie przepltywu krwi, uszkodzenie S$ciany
naczynia,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 46.

Postgpowanie nieoperacyjne w uwiezni¢tej przepuklinie pachwinowej u
chtopcéw w 1 miesiacu zycia polega na uzyskaniu rozluznienia mig$ni brzucha
(sedacji) oraz:

A. zastosowaniu oktadu wysychajacego na powtoki brzuszne
oraz masowaniu powtok zgodnie ze wskazéwkami zegara,

B. zastosowaniu cewnika wprowadzonego doodbytniczo,
przez ktory podawane jest powietrze regulowane
manometrem,

C. utozeniu dziecka w pozycji na boku, w czasie nie
dtuzszym niz 1,5 - 2 godzin od momentu uwi¢znigcia, Z
uniesionymi konczynami dolnymi,

D. utozeniu dziecka w pozycji lezacej z uniesionymi nogami
wraz z dolng potowa ciata pod katem 40° na okres nie
dtuzszy niz 1,5 - 2 godzin od momentu uwi¢zniecia.



Zadanie 47.
W przypadku wycigcia calego pluca, blednym jest podigczenie
pozostawionego podczas zabiegu drenu do ssania, gdyz grozi to wystgpieniem:
A. krwiaka wjamie optucnej,
B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,
C. przesunig¢cia si¢ Srodpiersia ha stron¢ operowang,
D. odmy pre¢znej i zatrzymania krazenia.

Zadanie 48.
Wskaz nieprawidlowe zalecenia dotyczace postepowania Z
pacjentem w ostrym zespole ciasnoty s$rodczaszkowej:
A. utozenie w pozycji na wznak z gtlowg uniesiong 0 30°-
45°,
B. hipotermia glowy i hiperwentylacja,
C. zastosowanie oddechu kontrolowanego u pacjentow
ponizej 8 pkt. GSC,
D. podawanie glukozy we wlewie ciggtym.

Zadanie 49.
U pacjentdw ze ztamaniem otwartym najpowazniejszympowiktaniem
jest:
A. pourazowe zapalenie kosci,
B. dlugotrwate gojenie si¢ rany urazowej,
C. uszkodzenie tkanek mig¢kkich otaczajacych ztamang
kos¢,
D. koniecznos$¢ wykonania skomplikowanych zabiegow
stabilizujacych kos¢.

Zadanie 50.
Hemodilutio, to:
A. wczesniejsze pobranie i konserwowanie petnej krwi
pacjenta,
B. upuszczenie krwi pacjenta i uzupetnienie jej ptynem
Ringera,
C. wykorzystanie krwi traconej przez chorego,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 51.
W przypadku niepowiktanych, pojedynczych ztaman kilku zeber,
postepowanie z pacjentem zapobiegajace niedodmie, polega na:
A. podawaniu lekow przeciwkaszlowych,
B. zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego na klatke
piersiowa,
C. intensywnej rehabilitacji oddechowej po podaniu lekéw
przeciwbolowych,
D. zastosowaniu lekéw wykrztusnych.



Zadanie 50.
Pielegniarka opiekujaca si¢ chorym z rang oparzeniowg, powinna pamigtac, ze
bezposrednio przed zmiang opatrunku nalezy pacjentowi:

A. doktadnie oczysci¢ ran¢ z zanieczyszczen i strzgpkow
naskorka,

B. poda¢ zgodnie ze zleceniem lekarza, lek
przeciwbdlowy - najlepiej z 15-30 minutowym
wyprzedzeniem,

C. ogoli¢ wlosy z okolic rany przed zatozeniem
ponownego opatrunku,

D. nawilzy¢ poprzedni opatrunek sola fizjologiczng.

Zadanie 53.
Jednym z powiktan urazow miednicy, jest uszkodzenie nerwu
kulszowego, ktore powstaje:

A. w ztamaniach brzeznych miednicy,

B. przy ztamaniu talerza biodrowego,

C. wprzypadku ztamania pier§cienia miednicy,

D. w przypadku ztamania panewki Sstawowej.

Zadanie 54.
Zator tetniczy w  wigkszoSci przypadkéw rozpoczyna si¢ nagle.
Charakterystyka objawow bolowych w zatorowosci tetnic konczyn dolnych, to:

A. bardzo silny bol na obwodzie konczyny, nasila si¢ przy
probie wykonania ruchu, ustepuje po podaniu lekow
przeciwbdlowych,

B. umiarkowany bo6l na obwodzie konczyny, nie ma
zwigzku z wykonywaniem ruchdéw, nie wymaga
podawania srodkéw przeciwbolowych,

C. bardzo silny bdl na obwodzie konczyny, nasila si¢ przy
probie wykonania ruchu, nie ustepuje po lekach
narkotycznych,

D. zadna z powyzszych odpowiedzi.

Zadanie 55.
Drenaz wewngtrzny w urologii to zabieg stosowany w celu
ulatwienia swobodnego odprowadzenia moczu:

A. znerki do pgcherza moczowego przy pomocy cewnika

JJ (podwojnie zagigtego),

B. z pgcherza moczowego przez cewnik Foleya,

C. z nerki poprzez nefrostomige,

D. Z pecherza moczowego poprzez cystostomie.



Zadanie 56.
Obrazenia $ciany klatki piersiowej moga spowodowac¢ Kkrwiak
oplucnej. Pielegniarka opiekuje si¢ pacjentem ktéry ma zalozony
drenaz w celu usunigcia Krwi z jamy oplucnej. O czynnym
krwawieniu wewnetrznym $§wiadczy:

A. wydobywanie si¢ krwi zhemolizowanej,

B. wydobywanie si¢ krwi, ktdra krzepnie,

C. niewydobywanie si¢ krwi,

D. wydobywanie si¢ ptynu opalizujacego, podbarwionego

krwig.

Zadanie 57.
U matego dziecka planowany jest zabieg operacyjny w trybie doraznym. W
postepowaniu przedoperacyjnym istotne jest wyrownanie:

A. zaburzen w odzywianiu,

B. zaburzen metabolicznych,

C. niedokrwistos$ci preparatami zelaza,

D. niedoboréw witaminy D3.

Zadanie 58.
Przyczyng zasadowicy oddechowej moze by¢:
A. niedostateczna wentylacja ptuc,
B. nadmierna wentylacja ptuc,
C. zatrucia,
D. obfite wymioty.

Zadanie 59.

W ktorym kwadrancie piersi najcze¢s$ciej umiejscowiony jest guz?
A. gérnym, zewngtrznym,
B. gérnym, wewngtrznym,
C. wobu tych kwadrantach wystepuje w rownych ilosciach,
D. dolnym, zewng¢trznym.

Zadanie 60.
Rozr6ézniamy dwa zasadnicze typy nowotworow ztosliwych: migsak
(sarkoma) wywodzacy si¢ z tkanki mezenchymatycznej, oraz rak
(carcinoma), czyli nowotwér wywodzacy si¢ z tkanki:

A. chtonnej,

B. chrzestnej.

C. nablonkowej,

D. tltuszczowej.



Zadanie 61.
Ostre bakteryjne zapalenie drog zotciowych moze powodowac:
A. powiklania miejscowe W postaci pojedynczego ropnia
lub mnogich ropni watroby,
B. zakrzepice zyly wrotnej,
C. owrzodzenie dwunastnicy,
D. odpowiedzi AiBsgprawidtowe.

Zadanie 62.
Do zyt obwodowych w zywieniu pozajelitowym podajemy roztwory:
A. osmolarnosci >800mOsm/l,
B. osmolarnosci <800mOsm/I,
C. niskiej zawartosci kalorii i azotu,
D. prawidtowe Bi C.

Zadanie 63.
Niedozywienie charakteryzujace si¢ obnizeniem stezenia albumin
I innych biatek w surowicy krwi, to:

A. kwashiorkor,

B. marasmus,

C. kacheksja,

D. chartactwo.

Zadanie 64.
Aby zapewni¢ drozno$¢é cewnikOw po zabiegu operacyjnym
adenomectomii, pacjentowi:

A. podtacza si¢ ptyny droga dozylna,

B. zaleca si¢ picie duzej ilosci ptyndw,

C. podtacza si¢ staty przeplyw,

D. wykonuje si¢ wszystkie powyzsze dziatania.

Zadanie 65.

Ile pokarmu nalezy poda¢ maksymalnie jednorazowo pacjentowi karmionemu
przez zglebnik zotadkowy metoda porcji w ciggu pot godziny?

200-250 ml,

300-350 ml,

400-450 ml,

500 ml.

CoOwp



Zadanie 66.
Do kliniki kardiochirurgii trafit 62-letni m¢zczyzna z podejrzeniem
tetniaka  rozwarstwiajacego aorty. Dominujgcym  objawem
klinicznym u chorego, jest:

A. dusznos$¢ spoczynkowa,

B. nagty, bardzo silny,pickacy bol wklatce piersiowej

szerzacy si¢ do jamy brzusznej i okolicy ledzwiowej,
C. migotanie przedsionkow,
D. dusznos$¢ wysitkowa.

Zadanie 67.
Przy zastosowaniu skali reaktywnos$ci Glasgow (GSC), pacjent znajduje si¢ w
Spigczce umiarkowanej, jesli jego stan zostanie okreslony na:

A. 13-15 punktow,

B. 9-12 punktow,

C. 5-8 punktow,

D. 3-4 punktow.

Zadanie 68.
Zrédlem wickszosci zatorow ptucnych, jest:
A. prawa komora serca,
B. zakrzepica zyty miednicy matej,
C. zakrzepica zyt konczyn gornych,
D. zakrzepica zyt gtebokich konczyn dolnych.

Zadanie 69.
Wstrzas hipowolemiczny, jest nastepstwem:
A. urazu,
B. krwotoku wewnetrznego lub zewnetrznego,
C. cukrzycy,
D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 70.
Niemowle z podejrzeniem zatkania drég oddechowych cialem obcym,
uktadamy:

A. na plecach, nadgarstki obu wlasnych dtoni ktadziemy
jeden na drugim powyzej pepka 1 wykonujemy
ucisniecia,

B. na plecach, klgkamy obok lub okrakiem nad jego udami
I wykonujemy szereg ucis$nie¢,

C. na przedramieniu opartym o wtasne udo i wykonujemy
uderzanie w plecy na przemian z uciskiem klatki
piersiowej po odwroceniu,

D. na brzuchu i wykonujemy rekoczyn Heimlicha.



Zadanie 71.
Profilaktyka powiklan ze strony uktadu oddechowego polega min. na
oklepywaniu Klatki piersiowej u chorych lezacych i mato mobilnych. Nie
oklepuje si¢ klatki piersiowej u pacjentdéw po operacjach:

A. wobrebie jamy brzusznej,

B. kardiochirurgicznych,

C. ortopedycznych w gornej potowie ciata,

D. torakochirurgicznych.

Zadanie 72.
Nastepstwa wstrzasu, to:
A. zesp6t wykrzepiania wewnatrznaczyniowego,
B. niewydolnos¢ oddechowa,
C. martwica cewek nerkowych,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 73.
Osocze znajduje si¢ w przestrzeni wodne;:
A. pozakomoarkowej,
B. sr6dkomodrkowej,
C. trzeciej,
D. migdzykomorkowej.

Zadanie 74.
Oddech paradoksalny u dziecka jest stanem zagrozenia zycia i charakteryzuje
sig:

A. intensywng pracg skrzydetek nosowych, zapadaniem si¢
dotow nadobojczykowych,

B. poziomym  ustawieniem  zeber I jednoczesnym
wypchnieciem jamy brzusznej do gory,

C. zapadaniem Kklatki piersiowej, =zacigganiem zeber |
mostka przy jednoczesnym wypchnigeciu jamy brzusznej
do gory,

D. zapadaniem klatki piersiowej, zacigganiem zeber,
zapadaniem si¢ pecherzykow plucnych.

Zadanie 75.
Rozszerzenie zastoinowe zyt szyjnych jest charakterystyczne dla odmy:
A. zamknigtej,
B. otwartej,
C. zastawkowe]j,
D. zamknigtej iotwartej.



Zadanie 76.
Kontrapulsacja wewnatrzaortalna jest metoda leczenia niewydolnosci serca.
Istotnym, mozliwym powiklaniem, na ktore pielegniarka obserwujgca
pacjenta, powinna zwroci¢ uwage, jest:

A. niedowtad konczyny,

B. niedokrwienie konczyny,

C. zator tetnicy ptucnej,

D. znaczne podwyzszenie ci$nienia tgtniczego Krwi.

Zadanie 77.
Wtornymi nastepstwami niedozywienia u chorych leczonych
chirurgicznie, sg:

A. wzrost chorobowosci i $miertelnosci, zmniejszenie

masy ciata,
B. zaburzenia gojeniasi¢ ran, wzrost chorobowos$ci |
Smiertelnosci,
C. upos$ledzenie odpornosci, atrofia blony sluzowej jelit,
D. zaburzenia gojenia sie ran, niedokrwistos¢

niedobarliwa.

Zadanie 78.
Wykonywanie zdje¢ rentgenowskich serca w ruchu eksponuje pacjenta na
wyzsza dawke promieniowania 1 zostato zastgpione przez:

A. elektrokardiografie,

B. echokardiografie,

C. cewnikowanie serca,

D. angiografi¢ naczyn Serca.

Zadanie 79.
Do jakiej kategorii czystosci pola operacyjnego zaliczysz sytuacjg,
w ktorej dochodzi do kontrolowanego otwarcia przewodu
pokarmowego, drog oddechowych, drog moczowo-ptciowych, bez
wyraznego skazenia pola operacyjnego?

A. rana czysta,

B. rana skazona,

C. rana czysta-skazona,

D. rana brudna, zakazona.



Zadanie 80.
Jakie objawy obejmuje Pentalogia Murphyego?
A. Béle wsrodbrzuszu, zaparte stolce, obnizong temperature
ciata, prawidtowg leukocytoze,
B. bol w okolicy serca, nadci$nienie tetnicze krwi, bole w
klatce piersiowej, zmiany w zapisie EKG,
C. b6l w nadbrzuszu, nudnos$ci, wymioty, miejscowg
bolesnos¢ uciskowg, goragczke, leukocytoze,
D. bol pecherza moczowego, cz¢stomocz, bakterie wmoczu,
obrzek okolicy uj$cia cewki moczowej, przyspieszone
tetno.

Zadanie 81.

Kontrola pola operacyjnego w warunkach sali operacyjnej uchorego
po zabiegu pomostowania tetnic wiencowych tzw. by-passy
wiencowe (CABG) odbywa sie, gdy objetos¢ utraconej krwi

przekracza:
A. 200 ml po 1 godzinie od operacji lub 500 ml w ciggu 4
godzin,
B. 300 ml po 1 godzinie od operacji lub 700 ml w ciggu 4
godzin,
C. 500 ml po 1 godzinie od operacji lub 1000 ml wciggu 4
godzin,
D. 700 ml po 1 godzinie od operacji lub 1000 ml w ciggu 6
godzin.
Zadanie 82.

W przypadku przetozenia wielkich pni tetniczych (TGA) u
noworodka:
A. przewdd tetniczy Botalla w tej wadzie zwykle pozostaje
drozny przez kilka dni,
B. optymalnym czasem leczenia chirurgicznego jest okres
niemowlecy,
C. ukazdego noworodka wtej wadzie wykonuje si¢ zabieg
Rashkinda,
D. przy wspotistnieniu ubytku miedzykomorowego nasilenie
sinicy jest wicksze.



Zadanie 83.
Do czynnikow ryzyka powodujacych powstanie kamicy moczowej, naleza:

A. zaburzenia metaboliczne prowadzace do zwigkszonego
wydalania z moczem: wapnia, Sszczawiandw, kwasu
moczowego, cystyn,

B. przeszkoda w odptywie moczu i zakazenie drog
moczowych bakteriami,

C. ograniczenie podazy ptynéw lub nadmierna ich utrata,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 84.
Dren Kehra zaktadany jest do:
A. przewodu trzustkowego,
B. dwunastnicy,
C. zotadka,
D. przewodu zo6lciowego wspolnego.

Zadanie 85.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego do oddziatu intensywnej opieki medycznej NIE nalezy
zamykac¢ ani zagina¢ drenow, gdyz nawet minimalny przeciek
powietrza moze doprowadzi¢ do powstania:

A. krwiaka w jamie optucnej,

B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,

C. ujemnego cisnienia W jamie oplucnej,

D. odmy pr¢znej i zatrzymaniakrazenia.

Zadanie 86.
Do leczenia uzupethiajgcego po usunigciu jadra z powodu raka, nalezy/a:
A. chemioterapia wielolekowa,
B. radioterapia,
C. limfadenektomia pozaotrzewnowa,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 87.
Mediatory reakcji zapalnej we wstrzgsie anafilaktycznym, to:
A. histamina, IgE,
B. histamina, IgM,
C. leukotrienty, 1gG,
D. leukotrienty, prostaglandyny.



Zadanie 88.
Stezenie antygenu rakowego (CEA) moze by¢ podwyzszone 1 NIE musi
wigzac¢ si¢ z procesem nowotworowym, u:

A. kobiet wpotogu,

B. kobiet ci¢zarnych,

C. 0s0b palacych tyton,

D. 0s6b znadczynnos$cig tarczycy.

Zadanie 89.
U pacjentow po implantacji endoprotezy, przy prawidlowym jej doborze, u
ktorych okres pooperacyjny przebiega bez powiklan, odstawienie przez
pacjenta jednej laski tokciowej powinno nastgpic:

A. po ustgpieniu bolu rany pooperacyjnej,

B. zchwilg wystgpienia poprawy sity migsniowej,

C. gdy chdd pacjenta stanie si¢ stabilny,

D. wszystkie prawidtowe.

Zadanie 90.
Wstrzgsnienie mozgu objawia si¢ krotkotrwata utrata przytomnosci
wystepujaca W chwili urazu. Czas utraty przytomnos$ci moze trwac:
A. od kilku sekund do 5 minut,
B. od kilku sekund do 60 minut,
C. od kilku sekund do 3 godzin,
D. od kilku sekund do 6 godzin,

Zadanie 91.
Odma samoistna pierwotna, bez wyraznych objawow klinicznych zwtaszcza u
ludzi mlodych moze by¢ Ileczona zachowawczo. Pluco w stanie
nierozprezonym moze pozostawac przez okres nie dluzszy niz:

A. 1-5 dni,

B. 4-8 dni,

C. 5-10 dni,

D. 10-14 dni.



Zadanie 92.
Podstawowym celem “analgezji z wyprzedzeniem” poza poprawa
jakosci pooperacyjnej analgezji, jest:

A

B.

C.

D.

szybszy powrot perystaltyki jelit, depresja osrodka
oddechowego iskrocenie pobytu chorego w szpitalu,
prewencja powiktan  plucnych, szybszy powrot
perystaltyki jelit i zwigkszony przeptyw Kkrwi,

mozliwos¢ wczesnego uruchomienia chorego, prewencja
powiktan ptucnych iskrocenie pobytu chorego wszpitalu,
mozliwos¢ wczesnego uruchomienia chorego oraz
uposledzenie odpowiedzi uktadu immunologicznego.

Zadanie 93.
Samobadanie piersi jest prostag metoda wczesnego wykrywania
zmian w piersi i powinno by¢ wykonywane przez kobiety:

A. po ukonczeniu 20 roku zycia, systematycznie 1raz w

miesigcu, bezposrednio po miesigczce,

B. po ukonczeniu 15 roku zycia, systematycznie 2 razy w

miesigcu, przed i po miesigczce,

C. po ukonczeniu 20 roku zycia, codziennie,
D

. po ukonczeniu 35 roku zycia, systematycznie kilka
razy w miesigcu.

Zadanie 94.
Pacjentowi, u ktorego prowadzone jest zywienie dojelitowe przez
zgtebnik umieszczony w jelicie czczym mozna podac:

OoOw>

pokarmy zmiksowane ispecjalne mieszanki odzywcze,
wylacznie pokarmy zmiksowane,

wylacznie fabrycznie przygotowane mieszanki odzywcze,
specjalne mieszanki odzywcze i 20% roztworow glukozy.

Zadanie 95.
Chlustajgce wymioty u miesiecznego niemowlecia, sg typowe dla:

A

B.
C.
D.

niedroznos$ci smotkowej noworodkow,

choroby Hirschsprunga (najczesciej u chtopcow),
wglobienia jelita grubego,

wrodzonego przerostowego zwezenia odzwiernika.



Zadanie 96.
Tezyczka, wystepujaca najczesciej kilkanascie/kilkadziesiat godzin
po zabiegu operacyjnym, jest spowodowana:

A. pooperacyjng niedoczynno$cig przytarczyc w wyniku
ich usuni¢cia lub uszkodzenia unaczynienia,

B. przelomem  tyreotoksycznym  jako nastepstwem
niewtasciwie leczonej nadczynnos$ci tarczycy w okresie
przedoperacyjnym,

C. zapadnig¢ciem chrzastek tchawicy,

D. uszkodzeniem nerwu krtaniowego gornego i/lub nerwu
krtaniowego wstecznego.

Zadanie 97.
Do okreslenia aktywnosci krwawienia z wrzodu stuzy powszechnie
stosowana skala:

A. Forresta,

B. Glasgow,

C. Apache II,

D. ASA.

Zadanie 98.
W jakiej pozycji nalezy ulozy¢ pacjenta po urazie glowy?
A. Uniesienie gtowy pod katem 15° w stosunku do osi
tulowia,
B. Uniesienie gtowy pod katem 30° w stosunku do osi
tulowia,
C. Ptasko ze zgictymi konczynami dolnymi w stawach
kolanowych i biodrowych,
D. w pozycji przeciwwstrzagsowej.

Zadanie 99.
Badanie - kat na "krew utajona”, zeby byto miarodajne, pobiera
si¢:

A. jeden raz jest wystarczajacy,

B. dwukrotnie,

C. trzykrotnie,

D. czterokrotnie.



Zadanie 100.
Przyjmujac do oddziatu chirurgicznego noworodka z przepukling pepowinowa
o §rednicy wrot powyzej 9 mm, nalezy:

A. utozy¢ dziecko w t6zeczku w pozycji na "brzuszku",
zabezpieczy¢ komfort cieplny, poda¢ mieszanke,

B. zabezpieczy¢ worek przepuklinowy jatowym
kompresem, utozyé¢ dziecko w inkubatorze w pozycji
bocznej, zatozy¢ zglgbnik do Zzotadka,

C. utozy¢ dziecko w 16zeczku w pozycji bocznej, poda¢
mieszanke zabezpieczy¢ komfort cieplny,

D. utozy¢ dziecko w inkubatorze.

Zadanie 101.
Wziernikowanie wnetrza moczowodu i miedniczki nerkowej to jedno
z badan diagnostycznych wurologii. Jego prawidtowa nazwa brzmi:
A. uretroskopia,
B. urografia,
C. ureterorenoskopia,
D. pieloskopia.

Zadanie 102.
Litotrypsja zewnatrzustrojowa falg uderzeniowa (ESWL) to jedna z
endourologicznych metod kruszenia kamieni wuktadzie moczowym.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania tego zabiegu,
jest/sa:

A. zaburzenia rytmu serca,

B. zapalenie cewki moczowej,

C. niekontrolowana koagulopatia (zaburzenia krzepniecia),

D. nadci$nienie t¢tnicze.

Zadanie 103.
Objawy, takie jak blado$¢ powlok skornych, ochtodzenie skory,
zwtlaszcza dystalnych cze$ci ciata, oliguria, tachykardia, potliwos¢
skory, zmniejszenie warto$ci ciSnienia tetniczego Krwi, zwigkszenie
czestotliwo$ci oddechdw, to objawy wstrzasu:

A. anafilaktycznego,

B. septycznego,

C. kardiogennego,

D. hipowolemicznego.



Zadanie 104.
W pielegniarskiej ocenie stanu zdrowia chorego z zespotem z niedokrwienia
Volkmanna nalezy uwzgledni¢ objawy, ktore powstaja w wyniku:
A. zbyt obcistego opatrunku gipsowego zalozonego po
skreceniu stawu skokowego,
B. odwapnienia kosci po dtugo trwajacym unieruchomieniu
gipsowym,
C. ucisku na tetnice ramienng PO ztamaniu nadkltykciowym
kos$ci ramiennej,
D. znacznego przemieszczenia odlamoéw kostnych nasad
dalszych kosci przedramienia nie prawidtowo
nastawionych.

Zadanie 105.
Chemioterapia adiuwancyjna stosowana w skojarzonym leczeniu raka
zotadka, to chemioterapia:

A. wspomagajaca,

B. paliatywna,

C. dopetlniajaca,

D. podstawowa.

Zadanie 106.
Chorobe Hirschsprunga nalezy podejrzewac u kazdego noworodka z
opOznionym oproznieniem ze smotki, do:

A. 12 godzin,

B. 24 godzin,

C. 36 godzin,

D. 48 godzin.

Zadanie 107.
U pacjenta w miejscu wprowadzenia wenflonu wystgpita zakrzepica zylna.
Zlecony wlew kroplowy nalezy podigczyc:

A. powyzej odczynuzapalnego,

B. do innego naczynia zylnego,

C. ponizej odczynu zapalnego,

D. Zzadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.

Zadanie 108.
Zespot ’krotkiego jelita”, to:
A. nastepstwo zmniejszenia powierzchni wchianiania
jelita cienkiego np. po rozlegtej resekcii,
B. zmniejszenie powierzchni wchtaniania w jelicie grubym,
C. zmiany w przebiegu niedroznosci jelit,
D. zmiany wodbytnicy.



Zadanie 109.
W  bezposrednim okresie pooperacyjnym w celu zmniejszenia ryzyka
zwichniecia endoprotezy po totalnej alloplastyce stawu biodrowego, pacjent
powinien unika¢ nadmiernego polaczenia:
A. zgigcia, rotacji wewngtrznej | przywiedzenia,
B. wyprostu, rotacji zewngtrznej i przywiedzenia,
C. przywiedzenia i wyprostu,
D. zgigcia, rotacji wewnetrznej 1 przywiedzenia oraz
potaczenia nadmiernego wyprostu, rotacji zewnetrznej i
przywiedzenia.

Zadanie 110.
W niedroznosci jelita cienkiego, na zdjeciu radiologicznym jamy brzusznej w
pozycji pionowej uwidocznione bedzie/beda:

A. rozdecie petli jelitowych z obecnoscig odmy

pecherzykowej $ciany jelita,

B. rozde¢cie zotadka ipetli jelitowych,

C. rozdete petle jelitowe z wyraznymi poziomami ptynow,

D. zwapnienia w obrgbie jamy brzusznej.

Zadanie 111.
Opatrunkiem, ktory mozna zastosowa¢ w ramach profilaktyki w miejscu
narazonym na ucisk 1 tarcia, jest:

A. opatrunek alginianowy,

B. polprzepuszczalna btona poliuretanowa,

C. sterylny opatrunek hydrozelowy,

D. opatrunek hydrokoloidowy.

Zadanie 112.
U pacjenta, ktéremu zastosowano zrownowazony wycigg szkieletowy,
najbardziej narazone na powstawanie odlezyn sg okolice:

A. tydki,

B. kosci krzyzowej istawu kulszowego,

C. stawu skokowego,

D. stawow tokciowych.

Zadanie 113.
U pacjentki po zabiegu czesciowej resekcji zotadka, zaleganie
treSci zotagdkowej jest niebezpieczne ze wzgledu na mozliwos$¢:
A. napigcia linii szwow idoprowadzenie do nieszczelnos$ci
zespolenia,
B. zapalenia otrzewnej,
C. wytworzenia przetoki w poblizu zespolenia, wszystkie
odpowiedzi sa prawidtowe.
D.wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 114.
Czestym powiklaniem po operacjach kardiochirurgicznych jest tamponada
serca. Objawem sugerujagcym powstanie tamponady, zanim zostang wykonane
badania diagnostyczne, jest:
A. zwickszony wyciek z drendw pozostawionych w
srdédpiersiu,
B. nagte zatrzymanie drenazu z drenOw pozostawionych w
srddpiersiu,
C. zmniejszony wyciek zdrenow pozostawionych w
Srdédpiersiu,
D. ocena drenazu nie ma istotnego znaczenia.

Zadanie 115.
U chorych ortopedycznych leczonych operacyjnie, rehabilitacj¢
nalezy rozpoczac:
A. po uzyskaniu zrostu tkanek kostnych, w celu
przeprowadzenia ¢wiczen z obcigzeniem,
B. bezposrednio po zabiegu operacyjnym, aby zapobiegaé
zanikom migsni 1 przykurczom,
C. przed zabiegiemoperacyjnym,
D. po usunig¢ciu szwow Z rany operacyjnej, aby nie doszto do
rozejs$cia sie brzegoéwrany.

Zadanie 116.
Najwazniejsze przeciwwskazania do uruchomienia chorego
leczonego w oddziale chirurgii sa nastepujace:

A. bradykardia <35 uderzen/min.,

B. stan podgoraczkowy, nudnosci, bol glowy,

C. niestabilne nadci$nienie tetnicze Krwi,

D. prawidtowe odpowiedzi Ai C.

Zadanie 117.
Zaleceniem Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego i Dojelitowego
jest, aby kazdy dorosty chory przyjmowany do leczenia szpitalnego poddany
byt ocenie stanu odzywienia, za pomoca:
A. formularza Subiektywnej Globalnej Ocenie Stanu
Odzywienia (SGA) lub siatki centylowej,
B. wspotczynnika masy ciata (WCM) na siatce centylowej,
C. formularza NRS 2002 lub Subiektywnej Globalnej
Ocenie Stanu Odzywienia (SGA),
D. formularza Minimalnej Oceny Stanu Odzywienia
(MNA) isiatki centylowej.



Zadanie 118.
Prowadzenie gimnastyki oddechowej zalecane jest dla
pacjenta/pacjentow:

A. w przypadku ztamania jednego zebra lub mostka,

B. z ograniczong aktywnos$cig ruchowa lub

unieruchomionego,
C. ze schorzeniami uktadu oddechowego,
D. wszystkich powyzszych.

Zadanie 119.
Pielegniarka w opiece pooperacyjnej nad pacjentem po elektroresekcji guza
prostaty, oprocz standardowej obserwacji niepokojacych objawdéw ze strony
uktadu moczowego, powinna zwroci¢ szczegolng uwage na czynnosc¢ serca, ze
wzgledu na mozliwos¢ wystagpienia:

A. hiponatremii,

B. hiperkaliemii,

C. hipokaliemii,

D. hipernatremii.

Zadanie 120.
Objawy kwasicy oddechowej, to:
A. bradykardia,
B. tezyczka,
C. blados¢,
D. sinica.

Zadanie 121.
U dziecka operowanego z powodu rozszczepu wargi, bezposrednio po
zabiegu operacyjnym, szczeg6lng uwage nalezy zwrdcic¢ na:
A. utrzymanie drozno$ci drog oddechowych,
B. czeste pojenie plynami o temperaturze pokojowej,
C. utrzymanie higieny ciata,
D. kontrole stanu krazenia obwodowego.

Zadanie 122.
Przeciwwskazaniem do zabiegu ESWL (litotrypsji falami
uderzeniowymi generowanymi pozaustrojowo) NIE jest:
A. cigza,
B. zakazenie uktadu moczowego,
C. przeszkoda w odptywie moczu ponizej rozbijanego ztogu,
D. z16g 0 $rednicy do 2 cm w miedniczce nerkowej.



Zadanie 123.
Do badan wziernikowych drég moczowych, naleza:
A. ureteroskopia, cystoskopia, scyntygrafia, urografia,
B. cystoskopia, pieloskopia, tomografia komputerowa,
scyntygrafia,
C. cystoskopia, ureterorenoskopia, tomografia
komputerowa, urografia,
D. cystoskopia, ureterorenoskopia, pieloskopia,
ureteroskopia.

Zadanie 124.
Pacjent z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego, powinien
stosowac diete:
A. mleczna,
B. wysokobiatkowg do 2,0g biatka na 1 kg masy ciata
naleznej na 1 dzien,
C. bogatobtonnikowa,
D. bogata w wtokna roslinne oniskiej zawarto$ci soli
mineralnych.

Zadanie 125.
Z jakim charakterystycznym problemem piel¢gnacyjnym spotyka si¢
piel¢gniarka pielegnujac pacjenta po amputacji konczyny dolnej w
nastepstwie choroby Burgera?

A. bolem rany pooperacyjnej,

B. bolami fantomowymi,

C. przygnebieniem i apatig,

D. niechecig do wspodlipracy z zespotem terapeutycznym.

Zadanie 126.

U 80% chorych, zapalenie pecherza moczowego wywotlane jest
przez:

Escherichia coli,

Candida albicans,

Proteus mirabilis,

Staphylococcus aureus.

OO W

Zadanie 127.
Niemowle, u ktorego doszto do wgtobienia jelit, oddaje stolec:
A. zielony, papkowaty, cuchnacy,
B. odbarwiony, jasny, papkowaty ze $luzem,
C. zdomieszka krwistego §luzu (tzw. galaretka malinowa),
D. zaparty, uformowany, twardy, ciemnobrgzowy.



Zadanie 128.
Do najczestszych przyczyn powstawania kamieni w ukladzie moczowym w
wyniku zaburzen gospodarki wapniowo -fosforanowej, nalezy:

A. hiperkalciuria,

B. hipokalciuria,

C. hipooksaluria,

D. hiperurykozuria.

Zadanie 129.
Podczas znieczulenia podpajeczyndéwkowego wsrod pacjentow
obserwuje si¢ niekiedy:
A. spadek ci$nienia tetniczego Krwi, nudnos$ci, wymioty,
bole gtowy,
B. wzrost ci$nienia t¢tniczego Krwi, nudnosci, wymioty,
tachykardig,
C. bdle gtowy, zaburzenia oddychania, wzrost diurezy
godzinowej,
D. zaburzenia mowy, obrzeki na konczynach dolnych,
nudnosci.

Zadanie 130.
Pacjent, u ktorego rozpoznano achalazje wpustu (kurcz wpustu) powinien
stosowac si¢ do podanych nizej zalecen, z wyjatkiem:

A. spozywania pokarmow suchych,

B. spozywania pokarmow w pozycji stojacej,

C. popijania w czasie jedzenia,

D. doktadnego zucia pokarmow.

Zadanie 131.
Do powiktan zrostu kosci zalicza si¢ zrost opozniony, brak
zrostu oraz:

A. wytworzenie stawu rzekomego,

B. algodystrofie,

C. przykurcz ischemiczny Volkmana,

D. ostre zapalenie kosci.



Zadanie 132.

16-letnia dziewczyna zostala przyj¢ta na oddziat z powodu
potknigecia ciala obcego - igly. Badanie radiologiczne
potwierdzito, ze przedmiot znajduje si¢ w jelicie. Pieclegniarka
opiekujaca si¢ pacjentka moze:

A. poda¢ $rodki przeczyszczajace,

B. wykona¢ eneme,

C. obserwowac¢ czy nie wystepujg objawy kliniczne
S§wiadczgce 0 niedroznos$ci lub przebiciu S$ciany
przewodu pokarmowego,

D. poprosi¢ aby pacjentka codziennie zgtaszata si¢ na
badanie kontrolne do szpitala.

Zadanie 133.
Ze wzgledu na r6znice anatomiczne, udroznienie drog
oddechowych matego dziecka podczas skutecznych dziatan
ratunkowych wymaga:
A. silnego ucisku na okolice podbrodkowg wysuniecia
zuchwy ku gorze,
B. utozenia dziecka w pozycji bocznej i podtozenie pod
zebra zwinigtego koca,
C. podtozenia pod plecy ratowanego dziecka koca lub
recznika grubos$ci 2 -3 cm,
D. wysuniecia zuchwy ku gérzeinieco ku przodowi oraz
uniesienia klatki piersiowej.

Zadanie 134.
Wysoka goraczka u chorego po ztamaniu otwartym kosci udowe;,
polaczonym z zanieczyszczeniem rany moze sygnalizowacé poczatek:
A. agresywnej infekcji tkanek migkkich,
B. zgorzeli gazowej,
C. martwiczego zapalenia powigzi,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 135.
Cechg charakterystyczng nudnos$ci i wymiotéw wystepujacych
przy ostrym zapaleniu trzustki, jest:
A. ztagodzenie towarzyszacych dolegliwosci bolowych,
B. ulga i poprawa stanu zdrowia chorego,
C. brak poprawy po zwymiotowaniu tresci zalegajacej
wzotadku,



D. odpowiedzi Ai B prawidlowe.
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