PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 231615
GRUPA 1

Zadanie 1.
Do czynnikow ryzyka zakazen miejsca operowanego u dzieci, ktore zalezg od
pacjenta zaliczymy:
A. poprzednia antybiotykoterapig, hospitalizacj¢
przedoperacyjng, golenie wtosow,
B. wszczepienie ciata obcego, spadek ci$nienia tgtniczego,
masywng transfuzje,
C. wczes$niactwo, zle odzywienie, niedotlenienie,
przewlekty stan zapalny,
D. kontaminacj¢ Srédoperacyjng, krwawienie zZ rany, drenaz.

Zadanie 2.
Metoda PCR stosowana jest:
A. wdiagnostyce klinicznej,
B. wwykrywaniu genow opornosci bakterii na leki,
C. wtypowaniu genetycznym drobnoustrojow,
D. we wszystkich wymienionych.

Zadanie 3.
Kierownik przekazuje z wurzedu wlasciwemu panstwowemu
inspektorowi sanitarnemu raport koncowy z wygaszenia ogniska
epidemicznego w terminie:
A. do 24 godzin od stwierdzenia wystgpienia ogniska
epidemicznego,
B. do 30 dni od daty =zakonczenia wygaszenia ogniska
epidemicznego,
C. do 30 dni od dnia jego sporzadzenia,
D. do 30 dni od daty rozpoznania/podejrzenia ogniska
epidemicznego.

Zadanie 4.
W badaniach przesiewowych w Kkierunku Enterobacteriaceae
produkujacych karbapenemazy CPE nalezy pobra¢:
A. Kkrew naposiew,
B. kat,
C. wymaz z odbytu ze sladem katu,
D. wydzieling z gornych drog oddechowych.



Zadanie 5.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty do spraw mikrobiologii - czlonka
zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A. posiada specjalizacje¢ w dziedzinie mikrobiologii i co

najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym,

posiada  specjalizacj¢ ~w dziedzinie mikrobiologii
medycznej ico najmniej 2-letnie doswiadczenie w zawodzie

diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym wykonujacym badania na rzecz
szpitali,

posiada specjalizacje wdziedzinie mikrobiologii klinicznej
Ico najmniej 2-letnie doSwiadczenie W zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w laboratorium mikrobiologicznym,

D. posiada specjalizacj¢ wdziedzinie mikrobiologii lekarskiej

Ico najmniej 3-letnie dos§wiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym.

Zadanie 6.
Wskaz BLEDNA odpowiedz - Klebsiella pneumoniae KPC:
A. powinna by¢ obowigzkowo umieszczona w Szpitalnym

B.

rejestrze czynnikéw alarmowych,

nalezy do pateczek Gram ujemnych Enterobacteriacae spp.
wytwarzajacych beta- laktamazy o rozszerzonym spektrum
substratowym lub opornych na karbapenemy lub inne dwie
grupy lekow,

nalezy do pateczek Gram ujemnych Enterobacteriacae spp.
opornych na glikopeptydy,

powinna by¢ uwzgledniona w raporcie rocznym O
zakazeniach szpitalnych i czynnikach alarmowych (jezeli
jest biologicznym czynnikiem chorobotworczym, ktéry
wywotal u pacjenta zakazenie).

Zadanie 7.

Konsekwencjg zmienno$ci genetycznej wirusow jest pojawienie si¢
bardziej wirulentnych szczepow opornych na leczenie, a takze
zdolnych do zmiany gospodarza lub komdrek docelowych. Do
najbardziej znanych wiruséw charakteryzujacych si¢ duza
zmiennos$cig zalicza sig:

A

B.
C.
D.

wirus zapalenia watroby typu C,
HIV,

wirus grypy,
wszystkie wymienione wyzej wirusy.



Zadanie 8.
Bakterie, ktore mogg zosta¢ wykorzystane jako bron biologiczna, to:

A.
B.
C.
D.

Coxiella burnetti,
Francisella tularemis,
Chlamydia psittaci,
wszystkie wymienione.

Zadanie 9.
Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej przesyla lekarz lub kierownik

szpitala:

A. przesytka priorytet w kopertach opatrzonych adresem
zwrotnym nadawcy i symbolem "ZLK",

B. faxem, z potwierdzeniem odbioru przez panstwowego
inspektora sanitarnego,

C. za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej w postaci
zaszyfrowanej, jezeli pozwalaja na to mozliwosci
techniczne nadawcy i odbiorcy,

D. wszystkimi wymienionymi wyzej sposobami.

Zadanie 10.

W celu uniknig¢cia zakazenia kikuta pepowinowego unoworodka,
nalezy podjac nastepujace dziatania:

A. zastosowac suchg pielegnacje pepka,
B. stosowa¢ opatrunki utrzymujace wilgotne $rodowisko
kikuta,
C. stosowa¢ mas¢ z antybiotykiem na kikut,
D. stosowaé przymoczki z antyseptyku na kikut.
Zadanie 11.
Najpowazniejszym powiktaniem infekcyjnym po wszczepieniu protez
zastawkowych jest:
A. zapalenie osierdzia,
B. zapalenie wsierdzia,
C. zapalenie migS$nia Sercowego,
D. zakazenie Krwi.
Zadanie 12.
Wirusem cytomegalii mozna zarazi¢ sig:
A. przez bezposredni kontakt z osoba zakazona,
B. droga wertykalna z matki na ptod,
C. drogg parenteralng, np. przeszczepy narzagdow lub
szpiku,
D. we wszystkich wymienionych wyzej przypadkach.



Zadanie 13.
Najwyzsze wymagania, CO0 do barierowosci dla materiatow na
fartuchy chirurgiczne i oblozenia, szczegolnie dla wyrobéw o
wysokim poziomie ochrony, dotycza:

A. przepuszczalnoSci powietrza,

B. przenikania pary wodnej,

C. powierzchni krytycznej,

D. jednorazowego uzytku.

Zadanie 14.
Gtownym rezerwuarem Klebsiella pneumoniae u pacjentow
hospitalizowanych jest:

A. uktad moczowy,

B. przewdd pokarmowy,

C. skora,

D. blona §luzowa drog oddechowych.

Zadanie 15.

Powiklaniem zabiegu operacyjnego wykonywanego w obrgbie jamy brzusznej
bez wczesniejszego zapalenia otrzewnej 1 najczesciej wynikajacego z
nieszczelnosci zespolenia, rzadziej z obecnosci ropnia lub innych patologii,
jest:

spontaniczne zapalenie otrzewnej,

szpitalne wtorne zapalenie otrzewnej,

trzeciorzedowe zapalenie otrzewnej,

czwartorzedowe zapalenie otrzewnej.
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Zadanie 16.
Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujace W okresie wygasania
epidemii,
B. formalne uznanie okre$lonego terenu za teren objety
epidemia,
C. epidemia pochodzgca z jednego zrodta zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w czasie
epidemii.

Zadanie 17.
Badanie skriningowe mozna zastosowa¢ wowczas, gdy choroba
badana:

A. ma istotne znaczenie dla zdrowia spoleczenstwa (np.

wysoka zapadalnos$¢, chorobowos¢, $Smiertelnosc),

B. ma znany przebieg ijest mozliwa do zdiagnozowania oraz
leczenia (wzgledy etyczne),
ma charakterystyczny i dtugi okres wczesnoobjawowy,
wszystkie wymienione.
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Zadanie 18.
Drobnoustroje odpowiedzialne za szpitalne zapalenie pluc mogg pochodzi¢ ze
zrodet endogennych lub egzogennych. Zrédta endogenne to:

A. aparatura,

B. flora kolonizujaca pacjenta,

C. inny chory,

D. personel medyczny oddziatu.

Zadanie 19.
Clostridium perfringens nalezace do laseczek bedacych przyczyng infekcji
przyrannych, w tym zgorzeli gazowej oraz zatru¢ pokarmowych, wystepuje w
srodowisku (gleba, woda, $cieki), ale moze takze kolonizowac:

A. drogi ptciowe,

B. przewdd pokarmowy,

C. uktad nerwowy,

D. zaréwno przewdd pokarmowy jak idrogi ptciowe.

Zadanie 20.
Makroekonomiczna analiza kosztow zakazen szpitalnych uwzglednia koszty:
A. tylko pacjenta,
B. tylko §wiadczeniodawcy (szpitala),
C. ptatnika (NF2Z),
D. z perspektywy calego spoteczenstwa.

Zadanie 21.
Zakazenia W uktadzie moczowym Kkobiet rozprzestrzeniajg si¢
najczesciej drogg:

A. krwionos$na,

B. limfatyczna,

C. wstepujaca,

D. przez ciggtosc.



Zadanie 22.

Osoba zakazona HIV lub chora na AIDS moze zastrzec dane
umozliwiajgce jej identyfikacje. W takim przypadku zgltoszenie lub
rejestr zawierajg:

A. inicjaly imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge zakazenia,

B. inicjaly imienia i nazwiska lub hasto, PESEL, pte¢, nazwe
powiatu wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz
droge¢ zakazenia,

C. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, adres
zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby
zakaznej oraz droge zakazenia,

D. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, dat¢ urodzenia, pte¢,
adres zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub
choroby zakaznej oraz droge zakazenia.

Zadanie 23.
Norowirus jest czynnikiem etiologicznym zakazen uktadu:
A. pokarmowego,
B. nerwowego,
C. moczowego,
D. oddechowego.

Zadanie 24.
Drzwi do 1zolatki musza by¢ zamkniete w przypadku izolacji:
A. kontaktowej,
B. powietrzno-pytowej,
C. powietrzno-kropelkowej,
D. standardowej.

Zadanie 25.
Terapia empiryczna oparta jest na:

A. analizie statystycznej dotyczacej wystepowania W danym
srodowisku 1 zakazeniu poszczegdlnych patogenow i ich
lekowrazliwoS$ci,

B. danych z pi$miennictwa dotyczacych skutecznosci

klinicznej konkretnych antybiotykow,
analizie kosztéw antybiotykdéw w szpitalu,
zalozeniach ujetych w punktach Ai B.
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Zadanie 26.
Profilaktyczne leczenie poekspozycyjne ze stycznosci z ludzkim wirusem
niedoboru odpornosci (HIV), do ktorej doszto w wyniku wypadku w trakcie
wykonywania czynnos$ci zawodowych, jest finansowane przez:

A. osobe¢ eksponowana,

B. osobe, ktora byta zrodtem ekspozyciji,

C. pracodawce lub zlecajacego prace,

D. Ministra Zdrowia.

Zadanie 27.
Odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chordb szczegoélnie niebezpiecznych 1 wysoce
zakaznych, to:

A. izolacja,

B. kohortacja,

C. kwarantanna,

D. nadzor epidemiologiczny.

Zadanie 28.
Pierwszym objawem zapalenia otrzewnej u pacjenta dializowanego
otrzewnowo jest:

A. podwyzszona temperatura ciata i bdle krzyza,

B. zle samopoczucie ispadek liczby leukocytow,

C. nudnosci i wymioty, bol brzucha,

D. zmg¢tnienie ptynu dializacyjnego i zwigkszenie liczby

leukocytow.

Zadanie 29.
W przypadku zgonu osoby zakazonej wirusem goraczkikrwotocznej
wymagane jest:
A. niezwlocznie po stwierdzeniu zgonu zawinigcie zwlok w
ptotno nasgczone preparatem dezynfekcyjnym,
B. ztozenie zwlok w trumnie na dnie ktorej, umieszczona
zostala warstwa substancji ptynochtonnej 0 grubosci 5cm,
C. pochowanie zwlok na cmentarzu w ciggu 24 godzin od
chwili zgonu,
D. zastosowanie srodkow ostroznosci zawartych wA, B, C.



Zadanie 30.
Umieralno$¢ jest to negatywny miernik zdrowia populacji i
wyraza ONn:

A

B.

C.
D. poprawne odpowiedzi Bi C.

liczbe zgondéw zaistnialych w badanej populacji w danym
czasie,

odsetek zgondéw na S$cisle okreslong chorobe sposrod
0go6lnej liczby chorych na te chorob¢ w danym czasie,
liczbe zgonow na scisle okreslong chorobe,

Zadanie 31.
W przypadku pierwszorazowego stwierdzenia zakazenia Clostridium difficile
u pacjenta hospitalizowanego:

A. pacjent powinien by¢ izolowany na okres do okolo 48
godzin od ustapienia biegunki i uzyskania uformowanego
stolca,

B. pacjent powinien by¢ izolowany do momentu ustgpienia
biegunki 1 uzyskania uformowanego stolca,

C. pacjent musi by¢ izolowany przez caly okres hospitalizaciji,

D. wystarczy wprowadzenie wzmozonego rezimu Sanitarnego na
sali chorych, w ktorej przebywa ten pacjent.

Zadanie 32.

Do najczestszych bieddéw popetnianych podczas higienicznego
mycia rak nalezy:

A. pobranie mydta ptynnego na suche dlonie i mycie ragk w
gorgcej wodzie,
B. zwilzenie rak letnia woda przed pobraniem mydta
ptynnego,
C. zakrg¢cenie kurka przy uzyciu suchego jednorazowego
recznika,
D. doktadne osuszanie rak.
Zadanie 33.
Najczestsza postacia aspergilozy inwazyjnej jest aspergiloza:
A. plucna oraz aspergiloza zatok obocznych nosa,
B. mézgu iptucna,
C. kosci iwsierdzia,
D. wsierdzia iptucna.



Zadanie 34.
Lekarskim badaniem kwalifikacyjnym w celu wykluczenia
przeciwwskazan do wykonania szczepienia ochronnegopoprzedzone
jest wykonanie szczepienia:

A. tylko obowigzkowego,

B. tylko zalecanego,

C. obowigzkowego, a tylko w niektérych przypadkach

zalecanego,
D. zaréwno obowiazkowego jak i zalecanego.

Zadanie 35.
Wystepowanie grudkowo-plamistej wysypki na skérze itzw. plamek
Koplika na btonie $§luzowej policzkow jest charakterystyczne dla:
A. odry,
B. ospy wietrznej,
C. rozyczki,
D. polpasca.

Zadanie 36.
Na koncentracje drobnoustrojéw w sali operacyjnej majg wplyw:

A ilos¢ 1 jako$§¢ nawiewanego  powietrza, sposob
rozprowadzania powietrza w pomieszczeniu,

B. liczba personelu w sali operacyjnej i jego aktywnos¢
podczas  zabiegu, S$rodki ochrony indywidualnej
zastosowane przez personel iich prawidtowe stosowanie,

C. czysto$¢ mikrobiologiczna aparatury medycznej i sprzetu
znajdujgcego si¢ na salioperacyjnej,

D. wszystkie wyzej wymienione pozycje.

Zadanie 37.
Zgodnie z Klasyfikacja szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia w
srodowisku pracy, Mycobacterium tuberculosis znajduje si¢ w grupie
zagrozenia:
A 1,
B. 2,
C. 3,
D. 4.
Zadanie 38.
Wirus zapalenia watroby typu A jest obecny w kale chorego:
A. 28 - 22 dni przed wystapieniem zottaczki,
B. 21 - 14 dni przed wystapieniem zo6ttaczki,
C. 13- 7 dni przed wystapieniem zo6ttaczki,
D. 6-3dniprzed wystagpieniem zottaczki.



Zadanie 39.
Higieniczne mycie rak nalezy wykonac:

A. w przypadku widocznego zabrudzenia rak,
B. w przypadku kontaktu z krwig lub innymi plynami
ustrojowymi,
C. po kontakcie z pacjentem zakazonym Clostridium
difficile,
D. we wszystkich wymienionych wyzej sytuacjach.
Zadanie 40.

W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:

A

wszelkich dostgpnych srodkdéw eliminujagcych narazenie
lub ograniczajacych stopien tego narazenia,

B. tylko $§rodkéw ochrony zbiorowej,
C.
D. obowiagzek taki spoczywa wytacznie na pracowniku.

wyltacznie sSrodkow ochrony osobistej,

Zadanie 41.
Metodologicznie poprawnie sporzadzona procedura zapewniajaca ochrong
przed zakazeniami powinna zawiera¢ nastepujace elementy:

A. cele dziatania, przygotowanie sprz¢tu, referencje,

B. definicje, cel, zakres dzialania, przygotowanie sprzetu,
opis czynnos$ci kolejno przebiegajacych, zalaczniki
(instrukcje, skale) oraz referencje (piSmiennictwo),

C. $rodki niezbg¢dne i opisany cel,

D. instrukcje postepowania oraz podpisy osob, ktorych
dotyczy jej przestrzeganie.

Zadanie 42.

U chorych zaintubowanych i sztucznie wentylowanych, wczes$niej
leczonych antybiotykami, wystepujace zapalenie ptuc, najczescie]
spowodowane jest przez:

A
B.

C.
D. Chlamydia pneumoniae.

wirusy np. grypy, RSV,

pateczki G (-) np. Enterobacter, Serratia, Klebsiella,
E. coli,

drozdzaki z rodzaju Candida lub z rodzaju Aspergillus,



Zadanie 43.
W szpitalu glowne kierunki monitorowania biezacej Sytuacji
epidemiologicznej obejmuja wskazniki:

A. epidemiologiczne,

B. kliniczne,

C. laboratoryjne,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 44.

W przypadku szpitali raport z kontroli wewnetrznej w obszarze
realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob
zakaznych jest przekazywany:

A. kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez pielegniarke epidemiologiczna,

B. kierownikowi podmiotu leczniczego po zatwierdzeniu
przez przewodniczacego zespolu kontroli zakazen
szpitalnych,

C. naczelnej pielegniarce po podpisaniu przez pielggniarke
epidemiologiczna,

D. przewodniczacemu zespotu kontroli zakazen szpitalnych po
podpisaniu przez pielegniarke epidemiologiczng.

Zadanie 45.
Mikrobiologiczng czysto$¢  szeroko  pojetego  Srodowiska
szpitalnego mozna oceni¢ na podstawie mikrobiologicznych badan:
A. personelu,
B. powierzchni,
C. powietrza,
D. wszystkich wyzej wymienionych.

Zadanie 46.
Jama ustna stanowi $rodowisko skontaminowane, ktére u pacjentow
szpitalnych moze stanowi¢ zrodlo zakazenia. Bakterie z plytek nazebnych
najczesciej doprowadzaja do zakazen:

A. przewodu pokarmowego,

B. uktadu oddechowego,

C. zakazenia rany operacyjnej,

D. krwi.

Zadanie 47.
HBV moze przetrwa¢ na przedmiotach, meblach i w pomieszczeniach
zabrudzonych krwig 1 ptynami ustrojowymi 1 nadal moze stanowi¢ zrddio
zakazenia przez:

A. kilka minut,

B. kilka godzin,

C. conajmniej 1 tydzien,



D. nieokreslony czas.



Zadanie 48.
Ktore z okreslen najlepiej charakteryzuje enterokrwotoczne serotypy
Escherichia coli - EHEC?

A. wywotuja objawy podobne do czerwonki bakteryjnej,

B. sa odpowiedzialne za biegunkipodréznych,

C. produkuja toksyn¢ podobna do toksyny Shigella, sa
przyczyng krwawych biegunek, krwotocznego zapalenia
jelita grubego oraz zespotu hemolityczno - mocznicowego,

D. sa przyczyng biegunek zwigzanych 2z nieokre§lonymi
czynnikami przylegania i agregacji.

Zadanie 49.
Panstwowy Inspektor Sanitarny lub Glowny Inspektor Sanitarny, w zwigzku z
prowadzonym dochodzeniem epidemiologicznym, moze zada¢ udzielenia
informacji o:

A. osobach zakazonych lub podejrzanych o zakazenie, chorych
lub podejrzanych o chorobe zakazng, osobach zmartych z
powodu choroby zakaznej lub osobach, wobec Kktorych
Istnieje takie podejrzenie,

B. osobach, ktore mogly mie¢ stycznos¢ z osobami
zakazonymi lub podejrzanymi o zakazenie, chorymi lub
podejrzanymi o0 chorobe zakazng, osobami zmarlymi z
powodu choroby zakaznej lub osobami, wobec ktdrych
Istnieje takie podejrzenie,

C. posiadaczach zwierzat, ktore moglty stanowi¢ zrodlo
narazenia na zakazenie lub chorobe zakazna,

D. wszystkich wymienionych wyzej osobach.

Zadanie 50.

Bakteria lub inny drobnoustr6j wyhodowany bezposrednio z
materiatu klinicznego na podtozu mikrobiologicznym jest okreslany
jako:

izolat,

szczep,

klon,

genom.
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Zadanie 51.
Wskaz BLEDNA odpowiedz - Badanie epidemiologiczne opisowe jest
badaniem:

A. w ktorym dokonywany jest opis pojedynczych lub mnogich
przypadkéw zachorowan,

B. w ktorym sa badane zalezno$ci mig¢dzy poszczegdlnymi
zmiennymi,

C. obserwacyjnym, w Kktorym moze by¢é okres§lane
rozpowszechnienie cech, zdarzen lub przedmiotow w
populacji,

D. realizowanym z wykluczeniem ingerencji badacza w
przedmiot badania.

Zadanie 52.
Zarazliwo$¢ jest:
A. to zdolno$¢ zarazka do inwazji i wytwarzania odczynu
infekcyjnego u osoby wrazliwej,
B. jest miarg ci¢zkos$ci choroby 1 moze by¢ znacznie
zroznicowana,
C. jest dawka czynnika zakaznego potrzebng do wywotania
zakazenia,
D. to ilos¢ czynnika zakaznego potrzebna do przeniesienia
zakazenia.

Zadanie 53.
Najwicksza oporno$cig na preparaty dezynfekcyjne charakteryzujg sie:
A. wirusy HIV, HBV, HCV,
B. grzyby zrodzaju Candida sp., Aspergillus sp.,
C. pratki gruzlicy,
D. spory bakterii.

Zadanie 54.
W procesie dochodzenia do praktyki opartej na rzetelnych dowodach
naukowych mozna wyodrebni¢ kilka etapow. Pierwszy etap to:

A. szacowanie potrzeby zmian w praktyce, ksztattowanie
nawyku poddawania jej w watpliwos¢,

B. synteza dowodéw naukowych, polegajaca na dotarciu do
sprawdzonej wiedzy naukowej, je]j umiejetna analiza,
synteza iocena,

C. plan zmian praktyki, opracowany na podstawie
najmocniejszych inajbardziej obiektywnych argumentow,

D. wdrozenie 1 ocena skutkow wprowadzonych zmian w
praktyce.



Zadanie 55.
Istotnym elementem antybiotykoterapii celowanej jest przede
wszystkim wartos¢ MIC, ktora okresla:

A. maksymalne st¢zenie hamujace,

B. czas leczenia,

C. najmniejsze stezenie bakteriobojcze,

D. najmniejsze st¢zenie hamujace.

Zadanie 56.
Przyjete w formie pisemnej o$wiadczenie dotyczace z QoOry
ustalonych regul, czynno$ci i warunkéw, Kktére sa mierzalne,
mozliwe do osiggnigcia W kontroli zakazen oraz sankcjonowane
przez osobg cieszacg si¢ autorytetem to:

A. instrukcje,

B. procedury,

C. wytyczne,

D. standardy.

Zadanie 57.
Zakazenie parvovirusem B19 moze szerzy¢ sig:
A. wertykalnie z matki na ptod,
B. poprzez transfuzje,
C. poprzez przeszczep szpiku,
D. wszystkimi wymienionymi wyzej drogami.

Zadanie 58.
Zapadalnos¢ jest to liczba:
A. nowych przypadkow choroby, zaistniatych w analizowanym
czasie,
B. 0s0b chorych w okresie badanym,
C. 0s6b chorych wdanym momencie,
D. nowych przypadkow choroby pomniejszona o liczbg 0s6b
chorych wdanym czasie.

Zadanie 59.

Rozsiew patogendéw z rany oparzeniowej (z ogniska pierwotnego) zalezny jest
od:

gtebokosci irozlegtosci rany,

czynnika infekcyjnego,

tadunku patogenu,

wszystkie wymienione.
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Zadanie 60.
Podanie antybiotyku i/lub chemioterapeutyku w sposob umozliwiajacy
eradykacje drobnoustrojéw odpowiedzialnych za zakazenie w ognisku infekcji,
z uwzglednieniem wiasciwosci farmakodynamiki i farmakokinetyki leku u
danego pacjenta, dokonujac wyboru w oparciu o wynik badania
mikrobiologicznego to antybiotykoterapia:

A. empiryczna,

B. celowana,

C. okotozabiegowa,

D. profilaktyczna.

Zadanie 61.
Do zasad okotozabiegowej profilaktyki antybiotykowej nalezy:
A. podanie antybiotyku przed cigciem skornym,
B. spektrum odpowiednie do procedury zabiegowej,
C. podanie S$rédoperacyjnej  dawki antybiotyku  przy
operacjach dtugich,
D. wszystkie wyzej wymienione zasady.

Zadanie 62.
Drobnoustroje mogg przedostawac si¢ na powierzchni¢ cewnika
naczyniowego w nastepujacych sytuacjach:
A. w kontakcie cewnika z florag skérng pacjenta, obecng w
miejscu wktucia cewnika,
B. droga hematogenng poprzez osiadanie na powierzchni
cewnika drobnoustrojow obecnych w tozysku naczyniowym,
C. wczasie obstugi liniiinfuzyjnej,
D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.

Zadanie 63.
Swierzb jest chorobg wywotana przez:
A. Ixodes ricinus,
B. Pediculus capitis,
C. Sarcoptes scabiei,
D. Dermatophagoides farinae.

Zadanie 64.
Do zakazen przenoszonych droga powietrzno - pylowa nalezy
miedzy innymi:

A. gruzlica,

B. krztusiec,

C. paciorkowcowe zapalenia gardta,

D. meningokokowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.



Zadanie 65.
Do gromadzenia w szpitalu informacji o zakazeniach szpitalnych i
czynnikach alarmowych oraz prowadzenia rejestru zakazen
szpitalnych i czynnikéw alarmowych sg obowigzani:

A. dyrektorzy ds. pielg¢gniarstwa,

B. rady nadzorcze szpitali,

C. radcy prawni szpitali,

D. kierownicy szpitali lub podmiotow leczniczych, wsktad

ktorych wchodzi szpital.

Zadanie 66.
Niektore bakterie uropatogenne wytwarzaja hemolizyny, ktoére wykazuja
aktywno$¢ toksyczng, migdzy innymi wobec komorek nablonkowych
kanalikow nerkowych. Ktore z ponizej wymienionych nalezy do nich zaliczy¢?
A. Staphylococcus epidermidis,
B. Escherichia coli,
C. szczepy zrodzaju Pseudomonas i Proteus,
D. Corynebacterium urealyticum.

Zadanie 67.
Jakie zakazenia w §rodowisku szpitalnym moga wywota¢ enterokoki oporne
na wankomycyne (VRE-Vancomycin Resistant Enterococcus)?

A. zakazenia krwi,

B. zakazenia ran,

C. zakazenia uktadu moczowego,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 68.
Odpady ulegajace biodegradacji to odpady:
A. medyczne, niebezpieczne pod wzgledem biologicznym,
B. powstajace podczas prowadzenia akcji ratowniczej i
gasniczej,
C. ktore ulegajg rozktadowi tlenowemu lub beztlenowemu
przy udziale mikroorganizmow,
D. ktore nie podlegajg istotnym przemianom fizycznym,
chemicznym, sa nierozpuszczalne.

Zadanie 69.
Wirus varicella-zoster wywotuje podipasiec. Zakaznos$¢ tych
chorych jest:

A. zadna, gdyz jest to inna posta¢ wysypki niezakaznej,

B. do ok. tygodnia po wystagpieniu wysypki,

C. do 1 miesigca po wystgpieniu wysypKi,

D. do konca zycia taka sama.



Zadanie 70.
Wystepowanie zachorowan na dang chorobe zakazng wsrod ludnosci
na okreslonym terenie i W okreslonym czasie w liczbie wigkszej niz
w poprzednim okresie to:

A. endemia,

B. enzoocja,

C. epidemia,

D. pandemia.

Zadanie 71.
Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z
ryzykiem wystapienia epidemii W celu podjecia okreslonych w
ustawie dziatan zapobiegawczych, to:

A. stan epidemii,

B. stan zagrozenia epidemicznego,

C. nadzor epidemiologiczny,

D. nadzdr sanitarny.

Zadanie 72.
W mikrobiologii translokacja jest to:
A. przeniesienie  drobnoustrojow  chorobotworczych  z
powierzchni nieozywionych na cztowieka,
B. przeniesienie zakazenia z jednego czlowieka na
drugiego,
C. przemieszczanie si¢ drobnoustrojéw chorobotworczych z
cztowieka na powierzchnie nieozywione,
D. przemieszczanie si¢ drobnoustrojow z miejsc ich
naturalnego bytowania w obszary naturalnie jatowe.

Zadanie 73.
Do ropnych wczesnych powiktan zakazen paciorkowcowych wywotanych
przez Streptococcus pyogenes zaliczamy miedzy innymi:

A. ropien okotomigdatkowy,

B. goraczke reumatyczna,

C. ostre ktebuszkowe zapalenie nerek,

D. rumien guzowaty.

Zadanie 74.
W przypadku wystgpienia ogniska epidemicznego Aspergillus sp. nalezy
wykona¢ badanie srodowiska szpitalnego. Jakie sg polecane materialy do
badan?

A. wymazy z powierzchni,

B. probki powietrza,

C. probki wody,

D. wszystkie wyzej wymienione.



Zadanie 75.
Do zakazen uktadu moczowego dochodzi najczesciej:
A. droga krwiopochodna,
B. droga limfatyczna,
C. droga wstepujaca,
D. przez ciggtosc¢.

Zadanie 76.
Obecnie celem programow szczepien ochronnych jest:
A. zapobieganie chorobom zakaznym,
B. eliminacja choroby zakaznej,
C. eradykacja choroby zakaznej,
D. zapobieganie, eliminacja oraz eradykacja chordéb
zakaznych.

Zadanie 77.
Pracodawca dokonuje oceny ryzyka zawodowego zranienia ostrym narz¢dziem
oraz przeniesienia zakazenia w wyniku ekspozycji na krew, okresowo, nie
rzadziej niz:

A. jeden raz w roku,

B. raz na dwa lata,

C. raz nacztery lata,

D. raz na pig¢¢ lat.

Zadanie 78.
Grzybice stop najczescie] wywotuje:
A. Trichophyton rubrum,
B. Trichophyton mentagrophytes var. interdigitale,
C. Epidermophyton floccosum,
D. mieszana floragrzybicza.

Zadanie 79.
Ekspozycja to:

A. wystgpowanie zachorowan na dang chorobe wsrod ludnosci
na okreslonym terenie w liczbie utrzymujacej si¢ przez
wiele lat na podobnym poziomie,

B. narazenie lub czas narazenia na wszelkie czynniki o
domniemanym lub pewnym dziataniu szkodliwym na ustrgj
czlowieka,

C. wystapienie zachorowan na dang chorobe¢ pochodzacych z
jednego zrodta wsrdd ludnosci na okreslonym terenie, W
okres§lonym czasie, W liczbie wyraznie wigkszej] niz w
poprzednich latach,

D. przypuszczalny mechanizm, za pomoca ktorego czynnik
etiologiczny powoduje wystapienie choroby.



Zadanie 80.

Zrodlem

zakazenia  przewodu pokarmowego o etiologii

Campylobacter jejuni w §rodowisku pozaszpitalnym sg:

A. zwierzeta domowe (np. psy), produkty spozywcze
pochodzenia zwierzecego (drob),
B. owoce,
C. konserwy, przetwory domowe np. kompoty,
D. satatki, suréwki.
Zadanie 81.

Dokumentacj¢ realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i
choréb zakaznych prowadzong w postaci pisemnej lub elektronicznej uwaza
si¢ za zabezpieczong przed uszkodzeniem, jezeli sg spelnione warunki:

A. zapewniona jest dostepno$¢ wylacznie dla 0sOb
uprawnionych,

B. jest chroniona przed przypadkowym lub nieuprawnionym
zniszczeniem,

C. sg zastosowane metody i srodki ochrony dokumentaciji,
ktorych skuteczno$¢ w czasie ich zastosowania jest
powszechnie uznawana,

D. lacznie wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 82.
Szczepionka poliwalentna jest rodzajem szczepionki:

A. zawierajacej Kkilka lub wszystkie typy (serologiczne,
genetyczne) tego samego drobnoustroju lub antygenow
pochodzacych z kilku typow tego drobnoustroju; uodparnia
przeciw jednej chorobie zakaznej,

B. zawierajacej wszystkie typy (serologiczne, genetyczne)
tego samego drobnoustroju lub antygenéw pochodzacych z
jednego typu tego drobnoustroju; uodparnia przeciw jednej
chorobie zakaznej,

C. zawierajacej kilka typoéw (serologicznych, genetycznych)
tego samego drobnoustroju lub antygenéw pochodzacych z
jednego typu tego drobnoustroju; uodparnia przeciw kilku
chorobom zakaznym,

D. zawierajacej kilka Ilub wszystkie typy (serologiczne,

genetyczne) tego samego drobnoustroju lub antygenow
pochodzacych z kilku typow tego drobnoustroju; uodparnia
przeciw kilku chorobom zakaznym.



Zadanie 83.
W trakcie dochodzenia epidemiologicznego wykonuje si¢ badania
mikrobiologiczne w celu:

A. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii empirycznej,
B. doboru wtasciwych antybiotykow do terapii celowanej,
C. doboru preparatéw dezynfekcyjnych do powierzchni,
D. okre$lenia zrodta zakazen i wykrycia drog szerzenia si¢
szczepow.
Zadanie 84.
Antygen to:
A. preparat zdolny do wzbudzenia odpowiedzi
immunologicznej i syntezy przeciwcial,
B. przeciwciato neutralizujace dziatanie toksyny
bakteryjnej,
C. substancja, Kktéra po zmieszaniu z immunogenem
nieswoiscie wzmacnia odpowiedZ immunologiczna,
D. niepozadany odczyn poszczepienny.
Zadanie 85.

W zakazeniach latentnych, namnazanie wirusa jest zatrzymane na
pewnym etapie cyklu replikacji. Przyktadem tej postaci zakazenia

S9:

A. wirusy ospy wietrznej i potpasca,

B. retrowirusy,

C. wirusy rozyczki i odry,

D. wirusy zapalenia watroby typu Bi C.

Zadanie 86.
Nieswoista profilaktyka zakazen krwiopochodnych polega miedzy innymi na:

A. myciu idezynfekcji rak, uzywaniu odziezy ochronnej oraz
rekawic medycznych,

B. badaniu obecnos$ci antygenu HBsS u pacjenta przed
wykonaniem u niego zabiegéw obarczonych ryzykiem
ekspozycji na materiat zakazny i potencjalnie zakazny,

C. podaniu szczepionki przeciw wirusowemu zapaleniu
watroby typu B,

D. podaniu swoistej immunoglobuliny przeciw wirusowemu

zapaleniu watroby typu B.



Zadanie 87.
W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci podczas kontroli wewnetrzne; w
obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych, powtorng kontrole przeprowadza si¢ nie pdzniej niz w terminie:

A. 1 miesigca od daty przekazania raportu,

B. 3 miesigcy od dnia przekazania raportu,

C. 1 miesigca od daty przeprowadzenia kontroli,

D. 6 miesi¢cy od dnia przeprowadzenia kontroli.

Zadanie 88.
Dokumentacja realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen ichordb zakaznych jest przechowywana przez okres:

A. 5 lat,

B. 10 lat,

C. 20 lat,

D. 50 lat.

Zadanie 89.
Do zadan komitetu kontroli zakazen szpitalnych NIE nalezy:

A. prowadzenie kontroli wewngtrznej w zakresie realizacji
dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob
zakaznych,

B. opracowywanie plandéw systemu zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych,

C. opracowywanie kierunkéw systemu zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych,

D. ocena wynikow kontroli wewnetrznej przedstawianych
przez zespot kontroli zakazen szpitalnych.

Zadanie 90.
Jaki jest gtowny cel izolacji zakaznie chorych w szpitalu?

A. ograniczenie kontaktu pacjenta z innymi pacjentami,

B. zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen w warunkach
szpitalnych poprzez odizolowanie zZrodta infekcji |
przerwanie drog przenoszenia zakazenia,
zapewnienie pacjentowi komfortu pobytu w szpitalu,
odosobnienie pacjenta wcelu obserwacji rozwoju choroby.
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Zadanie 91.
Transmisja wirusa Ebola nastepuje przez:
A. bezposredni kontakt z krwiag, wydalinami i wydzielinami
osoby zakazonej,
B. zachlapanie oraz aerozolizacje wydzielinami osoby
zakazonej,
C. bezposredni kontakt ze zwtokami 0soby zakazonej,
D. drogi zakazenia opisane W punktach A, B, C.

Zadanie 92.
Zakazenie odcewnikowe krwi jest zakazeniem:
A. pierwotnym,
B. wtdérnym,
C. glebokim,
D. narzadowym.

Zadanie 93.
Definicje nadzoru w zdrowiu publicznym, stworzone na potrzeby systemu
przez CDC, sa wykorzystane do realizacji nastepujacych celow:
A. wykrywania i monitorowania przypadkoéw zakazen,
B. oceny ryzyka i czynnikéw ochronnych, a takze oceny
dziatan zapobiegawczych,
C. dostarczania informacji do wszystkich partnerow systemu,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 94.
Krajowe raporty liczbowe o zarejestrowanych zakazeniach, zachorowaniach 1
zgonach na zakazenia i choroby zakazne podlegajace zgloszeniu sporzadza i
publikuje:

A. Minister Zdrowia,

B. Narodowy Instytut Zdrowia - Panstwowy Zaktad Higieny,

C. Glowny Inspektor Sanitarny,

D. Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny.

Zadanie 95.
System dezynfekcji fumigacyjnej sktada si¢ z:
A. myjni-dezynfektorow posiadajgcych metode dezynfekcji
termiczng itermiczno-chemiczna,
B. urzadzenia wytwarzajacego aerozol, gaz lub suchg mgte i
preparatu bojczego,
C. powierzchni o wlasciwosciach przeciwdrobnoustrojowych,
D. odpowiedzi A, BiC.



Zadanie 96.
Przy wyborze miejsca zatozenia cewnika obwodowego brane sg pod uwage
przede wszystkim:

A. wiek pacjenta istan uktadu zylnego,

B. przewidywany czas utrzymania cewnika w zyle,

C. odpornos¢ zyty na podawane leki i ptyny,

D. wystepowanie powiktan po wczesniejszych kaniulacjach.

Zadanie 97.
Do wdrozenia 1 zapewnienia funkcjonowania systemu zapobiegania 1
zwalczania zakazen szpitalnych jest/sag obowigzani:

A. specjalista ds epidemiologii,

B. pielggniarka naczelna,

C. komitet kontroli zakazen szpitalnych,

D. kierownicy szpitali lub podmiotow leczniczych, w sktad

ktorych wchodzi szpital.

Zadanie 98.
Strefa "czystosci zmiennej" to:
A. sale operacyjne, porodowe, gabinety zabiegowe,
opatrunkowe,
B. magazyny zasobow czystych, gabinety lekarskie, sale
chorych,
C. sale chorych, gabinety lekarskie, korytarze,
D. toalety, sktady brudne, brudowniki.

Zadanie 99.
Podstawowa droga szerzenia si¢ SARS jest droga:
A. kontaktowa,
B. powietrzno-kropelkowa,
C. powietrzno-pytowa,
D. przez wektory (komary).

Zadanie 100.
U pacjenta po spozyciu owocOw morza w czasie wycieczki do Ameryki
Potudniowej wystgpila obfita wodnista biegunka. Ktora z bakterii
najprawdopodobniej mogta wywota¢ w/w objaw?

A. Vibrio Cholerae,

B. Klebriella pneumoniae,

C. Pseudomonas aeruginosa,

D. Escherichia coli.



Zadanie 101.
Najpowazniejsze, b0o obarczone najwyzsza $miertelnosScia
powiktania infekcyjne wystepujg u pacjentow:

A. onkologicznych z neutropenia,

B. po zabiegach operacyjnych,

C. ze wspotistniejgcymi chorobami uktadowymi,

D. wpodesztym wieku.

Zadanie 102.
Przyczynami oporu wobec zmian jest:
A. duza pewnosc siebie,
B. niepewnos$¢ i obawy przed poniesieniem osobistej straty,
C. precyzyjnie okreslony cel dziatania,
D. posiadanie doswiadczenia zawodowego.

Zadanie 103.
Alkoholowe preparaty do dezynfekcji powierzchni moga by¢
prawidtowo uzywane do:
A. matych powierzchni niedoczyszczonych wstepnie $srodkiem
myjacym,
B. malych powierzchni niezanieczyszczonych,
C. spryskiwania powierzchni wrazliwych na dziatanie
alkoholi,
D. spryskiwania powierzchni potencjalnie skazonych MRSA i
pratkami gruzlicy.

Zadanie 104.
Cele posrednie leczenia  przeciwwirusowego przewleklego
wirusowego zapalenia watroby typu B, to:

A. normalizacja biochemicznych wskaznikow zapalenia

watroby,

B. ograniczenie szerzenia si¢ zakazen HBV,

C. poprawa jakosci zycia,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 105.
W celu diagnostyki Clostridium difficile nalezy pobra¢ do
badania:
A. Krew,
B. mocz,
C. kat,
D. plwocing.



Zadanie 106.
W badaniu mikrobiologicznym katu zdrowego pacjenta stwierdzono
pateczki Salmonella species, zwywiadu wiadomo, ze upacjenta nie
wystepuja objawy takie jak: biegunka, odwodnienie, goraczka.
Mowimy wowczas o:

A. zakazeniu pozaszpitalnym,

B. nosicielstwie,

C. zakazeniu szpitalnym,

D. zakazeniu pokarmowym.

Zadanie 107.
Czas, jaki uplywa od momentu zakazenia organizmu cztowieka do
wystagpienia pierwszych klinicznych objawoéw choroby to:

A. okres inkubaciji,

B. nosicielstwo,

C. okres zakaznoSci,

D. nadkazenie.

Zadanie 108.
W przypadku zastosowania obowigzkowej hospitalizacji, izolacji
lub kwarantanny, obowigzek powiadomienia rodziny lub osoby
wskazanej przez osobe poddang obowigzkowej hospitalizacji,
izolacji lub kwarantannie o zastosowaniu tego srodka spoczywa na:
A. kierowniku jednostki, w ktorej wykonywana jest
obowigzkowa hospitalizacja, izolacja lub kwarantanna,
B. pielegniarce epidemiologicznej zatrudnionej w zaktadzie,
w ktorym zastosowano wymienione srodki zaradcze,
C. kierowniku zespotu kontroli zakazen szpitalnych,
D. przedstawicielu shtuzby, ktoéry dopomoégt w wykonaniu
obowigzku hospitalizacji, izolacji lub kwarantanny osoby

(np. policja).

Zadanie 109.
Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia zapalenia wsierdzia u pacjentdow po
wszczepieniu protez zastawkowych serca, nalezy bardzo szybko rozpoznawac
1 wlasciwie leczy¢ migdzy innymi:

A. zapalenie zatok obocznych nosa,

B. ropne zakazenia skory,

C. zakazenia uktadu moczowego,

D. wszystkie wymienione.



Zadanie 110.
Nadzdr polegajacy na dokonaniu wyboru poszczegdlnych jednostek
(szpitali, poradni), gdzie dokonywana jest rejestracja przypadkéw w
sposOb mozliwie kompletny, to definicja:

A. nadzoru epidemiologicznego biernego,

B. nadzoru epidemiologicznego czynnego,

C. nadzoru epidemiologicznego wybidrczego,

D. specjalnego systemu nadzoru.

Zadanie 111.
Osoby zdrowe, ktore pozostawaly w styczno$ci z chorymi na osp¢ prawdziwa,
podlegaja obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu,
przez okres NIE dluzszy niz:

A. 10 dni,

B. 5 dni,

C. 21 dni,

D. 2 dni.

Zadanie 112.
Termin ewazja oznacza unikanie mechanizmow obronnych
gospodarza, m.in. poprzez:

A. hamowanie odpowiedzi immunologicznej,

B. zmienno$¢ antygenowa,

C. mimikre antygenowa,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 113.
Czynnikiem ryzyka zakazen miejsca operowanego jest czas
operacji, ktéry powinien by¢ mierzony od:
A. przywiezienia pacjenta na sal¢ operacyjng do momentu
wywiezienia pacjenta po zabiegu z tej sali,
B. potozenia pacjenta na stole operacyjnym do przetozenia na
wozek po zabiegu,
C. momentu znieczulenia do momentu wybudzenia,
D. naciecia skory do jej pelnego zamknigcia.



Zadanie 114.
Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej sg przekazywane:

A

panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca zamieszkania pacjenta opisanego
w zgloszeniu,

panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia, choroby
zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby
zakaznej,

panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu granicznemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia, choroby
zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby
zakaznej,

panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub
panstwowemu wojewoOdzkiemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca zamieszkania pacjenta opisanego
w zgloszeniu.

Zadanie 115.
Nadzor nad zakazeniami sktada si¢ z nastepujacych kluczowych etapow:

A

o

zbieraniu, weryfikowaniu, zestawianiu danych,
analizowaniu, interpretowaniu danych, przekazywaniu
danych osobom majacym wptyw na sposob postepowania,
zbieraniu ianalizowaniu danych,

zbieraniu danych i przekazywaniu danych osobom majacym
wplyw na sposéb post¢powania,

zbieraniu, zestawianiu danych, analizowaniu,
interpretowaniu danych.

Zadanie 116.
Dokumentacja z realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen i chordb zakaznych jest prowadzona w uktadzie:

A

B.
C.
D

alfabetycznym,
terytorialnym,
chronologicznym,
wszystkie wymienione.



Zadanie 117.
Przecigcie drogi szerzenia si¢ zakazen przez przenosicieli polega na
zastosowaniu  zabiegdbw  dezynsekcji, w przypadku gdy
przenosicielami sga:
A. gryzonie,
B. szczury,
C. ptaki,
D. stawonogi.
Zadanie 118.
Szczepionki stuzace do przeprowadzania obowigzkowychszczepien
ochronnych zakupuje:
A. osoba poddajaca si¢ Szczepieniu,
B. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej z budzetu
jednostki,
C. minister wlasciwy do spraw zdrowia zgodnie z przepisami
0 zaméwieniach publicznych,
D. Swiadczeniodawca ze srodkow publicznych.

Zadanie 119.
Wylagcznym, naturalnym rezerwuarem meningokokoéw jest:
A. gleba,
B. zwierz¢ domowe,
C. cztowiek,
D. naturalne Srodowisko wodne.

Zadanie 120.
Do okotooperacyjnego zapalenia ptuc dochodzi w wyniku sekwencji zdarzen,
ktore mozna podzieli¢ na rdézne rodzaje mechanizmow. Mechanizm
inhalacyjny jest zwigzany z:
A. wniknigciem czynnika =zakaznego przeniesionego ze
sprzetu anestezjologicznego oraz przez personel,
B. przedostaniem si¢ do dolnych drég oddechowych materiatu
kolonizujacego zotadek lub jame¢ ustno-gardtowa,
C. przeniesieniem zakazenia drogg Kkrwi,
D. wnikni¢ciem czynnika zakaznego podczas wypadku, urazu.

Zadanie 121.
Pracodawca sporzadza raport 0 bezpieczenstwie I higienie pracy w
podmiocie leczniczym w zakresie zranien ostrymi narzedziami przy
udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych:

A. nie rzadziej niz raz na kwartal,

B. nie rzadziej niz raz na 6 miesiecy,

C. tylko po zakonczeniu roku kalendarzowego za rok

poprzedni,
D. okresowo, nie rzadziej niz raz na dwa lata.



Zadanie 122.
Ptyn moézgowo - rdzeniowy pobrany do jatlowej probowki nabadania
bakteriologiczne nalezy:

A. transportowac natychmiast, zabezpieczy¢ przed
schlodzeniem,

B. natychmiast wstawi¢ do lodowki i transportowad
schtodzony,

C. pozostawi¢ w temperaturze pokojowej, transportowac 2z
innymi badaniami,

D. probowke wstawi¢ do cieplarki i inkubowaé w
temperaturze 40°C przez 72 godz.

Zadanie 123.
Klasyczne zakazenie rotawirusami charakteryzuje si¢ trzema
objawami:

A. ostabieniem, wysokg temperatura, rzadkimi stolcami,

B. wymiotami, goraczka i wodnistymi stolcami,

C. wymiotami, bolem glowy, goraczka,

D. zaburzeniami wchtaniania I trawienia, wysoka

temperaturg, biegunka.

Zadanie 124.
W przypadku wykonywania w danym laboratorium wielu badan
materiatu klinicznego pobranego od pacjenta w czasie trwania tego
samego zakazenia zgloszeniu podlega dodatni wynik badania w
kierunku danego biologicznego czynnika chorobotwdérczego:

A. jedynie pierwszego badania,

B. pierwszego iostatniego badania,

C. wszystkich wykonanych badan,

D. dowolnego badania.

Zadanie 125.
Rany po operacjach na jelicie grubym, stopie cukrzycowej, owrzodzeniach
podudzi to zgodnie ze stopniami czystosci pola operacyjnego, rany:

A. czyste,

B. czysto-skazone,

C. skazone,
D. brudne.

Zadanie 126.
Miejsca najczeSciej ulegajace zakazeniu u  noworodkow
donoszonych to:

A. miejsca zwigzane Z nakluwaniem i kaniulacjg naczyn,

B. skora, blona §luzowa jamy ustnej, spojowki ipepek,

C. phluca, jelita i pegpek,

D. skora, jelita i kosci.



Zadanie 127.
Swoista profilaktyka czynna polega na podaniu:
A. 0socza ozdrowiencow,
B. szczepionek zawierajacych okreslone antygeny
drobnoustrojow,
C. antybiotyku,
D. preparatow zawierajgcych aminokwasy.

Zadanie 128.
Bezposredni lub posredni kontakt osoby ze zrédtem zakazenia,
jezeli charakter tego kontaktu zagrazal lub zagraza przeniesieniem
na t¢ osobe¢ biologicznych czynnikow chorobotworczych to:

A. stycznosc¢,

B. zarazliwos$¢,

C. zakaznos¢,

D. zakazenie.

Zadanie 129.
Zakazenia dolnych drég oddechowych moga przebiega¢ w postaci:
A. zapalenia tchawicy i oskrzeli,
B. zapalenia oskrzeli i oskrzelikow,
C. zapalenia ptuc iropnia ptuc,
D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 130.
Ryzyko zakazen drozdzakowatych jest wieksze u:
A. wczesniakow,
B. chorych na cukrzyce¢ i 0sOb narazonych na maceracje
naskorka przez wilgo¢,
C. 0s6b leczonych immunosupresyjnie,
D. wszystkich wymienionych w odpowiedziach A, BiC.

Zadanie 131.
Opracowywanie i aktualizacja standardow  farmakoprofilaktyki i
farmakoterapii zakazen 1 chordb zakaznych w szpitalu nalezy do zadan:

A. pielegniarki, potoznej epidemiologicznej,

B. zespotu kontroli zakazen zakladowych,

C. komitetu kontroli zakazen szpitalnych,

D. wszystkich wymienionych.



Zadanie 132.
Ztotym standardem higieny rak w opiece zdrowotnej
jest stosowanie preparatow do dezynfekcji rak na bazie:

A. alkoholu,

B. chlorheksydyny,

C. alkoholu i chlorheksydyny,

D. alkoholu i czwartorzedowych zwigzkéw amonowych.

Zadanie 133.
Obowigzkowej hospitalizacji podlegajg osoby chore |
podejrzane ozachorowanie na:
A. grype H5,
B. inwazyjne zakazenia Streptococcus pneumoniae,
C. odre,
D. wirusowe zapalenie watroby typu A.
Zadanie 134.
Powstawanie biofilmu w zakazeniach odcewnikowych jest
ztozonym iwielostopniowym procesem. Pierwsza jego faza to:
A. nieodwracalna adhezja,
B. fagocytoza,
C. rozwdj macierzy,
D. faza dojrzewania.

Zadanie 135.
Kontrola biologiczna procesow sterylizacji parg wodng jest przeprowadzana
z wykorzystaniem przetrwalnikéw nastepujacych mikroorganizmow:

A. Bacillus atrophaeus (dawniej Bacillus subtilis

var niger),

B. Bacillus stearothermophilus,

C. Bacillus pumilus,

D. wszystkie wyzej wymienione.
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