PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
TEST NR 241014
GRUPA 1

Zadanie 1.
Zapobiegajac powstawaniu przykurczy u dziecka oparzonego,
nalezy:
A. Zachgcaé¢ dzieckodo wykonywania wczesnych ruchéw
(wprowadzac¢ elementy fizjoterapii),
B. unieruchamic¢ dziecko tak, aby powstrzymac je od
dotykania powierzchni oparzenia,
C. unieruchomic okolice oparzong tak, aby zmniejszy¢
dolegliwosci bdlowe,
D. dba¢ outrzymanie w czystosci sali, w ktdrej dziecko
przebywa.

Zadanie 2.
Ile pokarmu nalezy poda¢ maksymalnie jednorazowo pacjentowi karmionemu
przez zglebnik Zzotadkowy metoda porcji w ciggu pot godziny?

A. 200-250 ml,

B. 300-350 ml,

C. 400-450 ml,

D. 500 ml.

Zadanie 3.
W okresie niemowlgecym zespot ostrego brzucha powoduje
najczesciej:

A. zapalenie wyrostka robaczkowego,

B. wgtobienie jelitowe,

C. martwicze zapalenie jelit,

D. powiktania uchytku Meckla.

Zadanie 4.
Choroba Perthesa, jest typem jalowej martwicy kosci 1 dotyczy;
A. trzondw kregow w odcinku piersiowym,
B. nasady gltowy kosci udowe],
C. gtowki kosciramiennej,
D. stawu skokowego.



Zadanie 5.
Spodziectwo jest to:
A. zaburzone ksztaltowanie si¢ dolnego odcinka powtoki
jamy brzusznej,
B. niecalkowitezamknigcie si¢ rynienki cewkowej po
stronie brzusznej pracia,
C. niecatkowite zamknigcie si¢ rynienki cewkowej po
stronie grzbietowej,
D. ubytek przedniej §ciany jamy brzusznej, przedniej $ciany
pecherza i cewki moczowej.

Zadanie 6.
W oparzeniach chemicznych w pierwszej kolejnosci, nalezy:
A. ochtodzi¢ miejsce oparzone lodem,
B. ptuka¢ powierzchni¢ oparzona duza iloscig wody,
C. zebra¢ doktadny wywiad na temat Srodka
chemicznego, ktéry spowodowat uraz,
D. ostoni¢ miejsce urazu jatowym opatrunkiem.

Zadanie 7.
Zator tetniczy w  wigkszoSci przypadkéw rozpoczyna si¢ nagle.
Charakterystyka objawow bolowych w zatorowosci tetnic konczyn dolnych, to:

A. bardzo silny bol na obwodzie konczyny, nasila si¢ przy
probie wykonania ruchu, ustepuje po podaniu lekow
przeciwbdlowych,

B. umiarkowany bdél na obwodzie konczyny, nie ma
zwigzku z wykonywaniem ruchéw, nie wymaga
podawania srodkéw przeciwbolowych,

C. bardzo silny bdl na obwodzie konczyny, nasila si¢ przy
probie wykonania ruchu, nie ustepuje po lekach
narkotycznych,

D. zadna z powyzszych odpowiedzi.

Zadanie 8.
Profilaktyka infekcji HCV w warunkach szpitalnych, polega na:
A. badaniu dawcow krwi na obecnos$¢ przeciwciat anty
HCV,
B. stosowaniu sprz¢tu jednorazowego uzytku we
wszystkich mozliwych sytuacjach,
C. stosowaniu do dezynfekcji sprzetu wielorazowego
uzytku preparatow wirusobojczych,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 09.
Oceny rozleglosci oparzen u oso6b dorostych, dokonuje si¢ wedtug reguty:
A. 0semek,
B. jedynek,
C. osiemnastek,
D. dziewiatek.

Zadanie 10.
Objawami zwigzanymi z napelnianiem pe¢cherza moczowego w
tagodnym rozroscie gruczotu krokowego, sa migdzy innymi:

A. trudno$ciw rozpoczeciu mikcji, zwezenie Strumienia
moczu, wydtuzenie czasu mikcji,

B. przerywany strumien moczu, oddawanie moczu
kroplami, uczucie niecatkowitego oprozniania pgcherza
MoCczowego,

C. czestomocz dzienny inocny, uczucie gwaltownego
parcia na pecherz, pieczenie w trakcie oddawania moczu,

D. okresowe trudnosci w powstrzymaniu mikcji,
wydtuzenie czasu mikcji, oddawanie moczu kroplami.

Zadanie 11.
Do obnizenia oérodkowego ci$nienia zylnego (OCZ) dochodzi w
przypadku:

A. hiperwolemii, tamponady serca,

B. niewydolnosci prawokomorowej,

C. hipowolemii, wstrzasu,

D. wad zastawkowych serca.

Zadanie 12.
Oceniajac stan zdrowia chorego z pourazowa odma oplucnej w
przypadku utrzymywania si¢ obfitego przecieku powietrza i nie
rozpr¢zania si¢ ptuca pielegniarka powinna wiedzieé, ze taki stan
moze wskazywac¢ na:
A. rozlegle stluczenie ptuca,
B. uszkodzenie duzego oskrzela lubrozerwanie ptuca na
znacznej przestrzeni,
C. stan wyplywajacy ze zbyt intensywnego odsysania,
D. zapalenie ptuc zzespotem ostrej niewydolnosci
oddechowej.

Zadanie 13.
U dziecka operowanego z powodu rozszczepu wargi, bezposrednio po
zabiegu operacyjnym, szczeg6lng uwage nalezy zwroci€ na:
A. utrzymanie droznos$ci drog oddechowych,
B. czg¢ste pojenie ptynami o temperaturze pokojowej,
C. utrzymanie higieny ciata,



D. kontrole stanu krazenia obwodowego.



Zadanie 14.
Pacjent mial wykonane badanie angiograficzne, w czasie ktorego
naktuto tetnice udowa i podano $rodek kontrastowy. Prosze wskazac
prawidtowe postepowanie po badaniu:

A. pacjent moze przyjmowacé positki i moze pi¢,

B. pacjent powinien leze¢ przez 24 godziny,

C. pacjent powinien leze¢ przez 24 godziny ptasko, nie

moze zginac¢ konczyn,
D. nalezy kontrolowac¢ opatrunek uciskowy w pachwinie.

Zadanie 15.
Kazdy chory po urazie powinien otrzymac jak najszybciej lek przeciwbolowy.
W zaleznosci od natezenia bolu nalezy poda¢ opioid lub nieopioidowy lek
przeciwbdlowy. Opioidow NIE nalezy stosowac u chorych, po:

A. urazach brzucha,

B. urazach Kklatkipiersiowej,

C. izolowanych urazach czaszki,

D. urazach konczyn.

Zadanie 16.
Pacjent ze zdiagnozowang kamicg odlewowa nerki ma wytworzong przetoke
nerkowg. Chory bedzie miat wykonywany zabieg PCNL (przezskorna
nefrolitotrypsja). Chory powinien by¢ przygotowany do zabiegu tak, jak do:
A. znieczulenia miejscowego,
B. ESWL,
C. operacji na otwartej nerce,
D. TURP.

Zadanie 17.
Pierwszoplanowym postepowaniem bez wzgledu na posta¢ wstrzasu jest:

A. zastosowanie antybiotykOw o szerokim spektrum
dziatania,

B. wlasciwa terapia plynowa, ktéora ma na celu
przywrocenie objetosci srodnaczyniowej i prawidtowej
perfuzji tkankowej,

C. zastosowanie intubacji dotchawiczej,

D. oznaczenie poziomu elektrolitéw, glukozy, mocznika,
kreatyniny we krwi.



Zadanie 18.
Pacjent po zabiegu operacyjnym przeprowadzonym w znieczuleniu
zewngatrzoponowym powinien przyjaé pozycje:

A. ptaska z gtlowa uniesiong pod katem 30°,

B. ptaska z gtlowa uniesiong pod katem 45°- 60°,

C. ptaska z glowa odgicta ku tytowi,

D. potwysoka, na grzbiecie.

Zadanie 19.
U pacjentéw z chorobg zakrzepowo-zatorowa, leczonych heparyna,
przeciwwskazane jest wykonywanie wstrzyknie¢:

A. podskornych,

B. dozylnych,

C. domig$niowych,

D. $rédskérnych.

Zadanie 20.
Przed natozeniem opatrunku hydrokoloidowego, na ran¢ nalezy Qo:
A. zamoczy¢ W cieptej wodzie,
B. ogrza¢ wdtoniach,
C. przycig¢ do wielkos$ci rany,
D. zdezynfekowac.

Zadanie 21.
W przypadku niepowiktanych ztaman Kkilku zeber podstawa
leczenia, jest:

A. zakladanie opatrunkdéw unieruchamiajacych klatke

piersioway,

B. podawanie lekéw przeciwkaszlowych,

C. intensywna rehabilitacja oddechowa,

D. podawanie antybiotykow.

Zadanie 22.
Rozpoznanie niedrozno$ci gornych drog oddechowych odbywa si¢ na
podstawie obserwacji:

A. ruchéw oddechowych klatki piersiowej i nadbrzusza oraz
wystuchiwania 1 wyczuwania na policzku ratownika
przeptywu powietrza przez nos i usta poszkodowanego,

B. zawartos$ci jamy ustnej oraz wystuchiwania i wyczuwania
na policzku ratownika przeptywu powietrza przez nos i
usta poszkodowanego,

C. ruchow oddechowych klatki piersiowej i nadbrzusza oraz
utozenia ratowanego na boku z glowa umieszczong, aby
mozliwy byt odptyw tresci z jamy ustnej,

D. ruchéw paradoksalnych klatki piersiowej i uruchomienia
dodatkowych mig¢sni oddechowych.



Zadanie 23.
Do zyt obwodowych w zywieniu pozajelitowym podajemy roztwory:
A. osmolarno$ci >800mOsm/lI,
B. osmolarno$ci <800mOsm/I,
C. niskiej zawarto$ci kalorii i azotu,
D. prawidlowe Bi C.

Zadanie 24.
Suspensorium po zabiegu operacyjnym przepukliny pachwinowej stosuje si¢
w celu zapobiegania:

A. obrz¢ku moszny lub jadra,

B. wystepowania odparzen,

C. ponownego powstania przepukliny,

D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 25.
Pacjenci w starszym wieku w wigkszym stopniu sg narazeni na wystgpienie
pozabiegowych powiklan:

A. krazeniowych,

B. ptucnych,

C. neurologicznych,

D. ze strony rany pooperacyjnej.

Zadanie 26.
Przeciwwskazaniem do wykonania oklepywania klatki piersiowej, jest:
A. uraz czaszkowo-mozgowy,
B. strumectomia,
C. padaczka,
D. zapalenie ptuc.

Zadanie 27.
Do powiktan dlugotrwatego utrzymywania cewnika, nalezy
zaliczy¢:
A. objawowe zakazenia uktadu moczowego, zwegzenie cewki
moczowej, kamic¢ dr6g moczowych,
B. odlezyny, odparzenia, znieksztalcenia cewki moczowej,
C. cienki strumien moczu, ustawiczne krwawienia z drdg
moczowych, nietrzymanie moczu,
D. zakazenia, nietrzymanie moczu, odlezyny.



Zadanie 28.
Prowadzenie gimnastyki oddechowej zalecane jest dla
pacjenta/pacjentow:
A. w przypadku ztamania jednego zebra lub mostka,
B. z ograniczong aktywnos$cig ruchowga lub
unieruchomionego,
C. ze schorzeniami uktadu oddechowego,
D. wszystkich powyzszych.

Zadanie 29.
W fazie katabolicznej choroby oparzeniowej dochodzi do utraty
biatka z powierzchni oparzonej si¢gajacej:

A. 60-100g nadobeg,

B. 20-30 g =nadobg,

C. 30-50 gnadobg,

D. 100-150 gna dobeg.

Zadanie 30.
O jakich odstgpach czasowych po podaniu kolejnych dawek profilaktycznych
heparyny drobnoczgsteczkowej nalezy pamigta¢ w przypadku wyjmowania
cewnika zewnatrzoponowego u pacjenta?
A. po uptywie 6 h od ostatniej dawki heparyny i6 hprzed
podaniem kolejnej dawki,
B. po uplywie 12 h od ostatniej dawki heparyny i co
najmniej 12 h przed podaniem kolejnej dawki,
C. po uptywie co najmniej 12 h od ostatniej dawki heparyny i
6 h przed podaniem nastepnej dawki,
D. po uplywie 10 h od ostatniej dawki heparyny, akolejna
dawke mozna poda¢ bezposrednio po usunigciu.

Zadanie 31.
Aby zminimalizowa¢ ryzyko zakazenia, przedoperacyjne strzyzenie skory
najkorzystniej jest wykonac:

A. w dniu operacji,

B. 12 h przed zabiegiem,

C. bezposrednio przed zabiegiem,

D. w przeddzien operacji.

Zadanie 32.
Hemodilutio, to:
A. wczes$niejsze pobranie i konserwowanie peinej krwi
pacjenta,
B. upuszczenie krwi pacjenta i uzupeinienie jej ptynem
Ringera,
C. wykorzystanie krwi traconej przez chorego,
D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.



Zadanie 33.
Objawy hipokaliemii to:
A. nadmierna pobudliwo$¢, przyspieszenie t¢tna,
B. wzmozone napigcie mig¢$§niowe,
C. zaburzenia rytmu serca, wzmozone napi¢cie mi¢sSniowe,
D. ostabienie mig¢$§niowe, sennos¢.

Zadanie 34.
U rocznego dziecka w pierwszych godzinach po zabiegu
operacyjnym objawem niebezpiecznym, jest:

A. utrzymujaca si¢ sennos¢,

B. staty wzrost cze¢stotliwoS$ci tetna,

C. diureza godzinowa 2 ml/kg,

D. brak przyrostu masy ciala.

Zadanie 35.
Wedlug standardow zywienia dojelitowego, jedynym pewnym potwierdzeniem
prawidlowej lokalizacji konca zglebnika wprowadzanego w celu zywienia
dozotadkowego jest:
A. przeswietlenie z podaniem kontrastu przez zgtebnik,
B. ostuchanie nadbrzusza stetoskopem po podaniu powietrza,
C. aspirowanie tresci zotgdkowej i sprawdzenie jej pH,
D. odgtos bulgotania w zotagdku po podaniu 50 ml wody.

Zadanie 36.

Po zabiegu przezcewkowej elektroresekcji gruczolaka stercza
(TURP), wymagane jest zastosowanie stalego plukania pecherza
moczowego, ktdrego celem jest:

A. zapobieganie tamponadzie pecherza moczowego przez
tworzace si¢ Skrzepy,

B. umozliwienie odptywu moczu po zabiegu w obrgbie
cewki moczowej,

C. wyptukiwanie bakterii z pecherza moczowego,
mogacych doprowadzié¢ do infekcji gornych drog
moczowych,

D. utrzymanie droznosci cewnika moczowego.

Zadanie 37.
Pacjentowi zatozono opatrunek gipsowy na konczynie dolnej.
Objawem $swiadczacym o0 ucisku na nerw strzatkowy, NIE be¢dzie:
A. dretwienie i mrowienie palcéw,
B. niemozno$¢ zginania i prostowania palcow,
C. zmiana zabarwienia konczyny (konczyna blada),
D. opadanie stopy.



Zadanie 36.
W jakiej pozycji nalezy utozy¢ pacjenta po urazie glowy?
A. Uniesienie gtowy pod katem 15° w stosunku do osi
tulowia,
B. Uniesienie gtowy pod katem 30° w stosunku do osi
tulowia,
C. Ptasko ze zgietymi konczynami dolnymi w stawach
kolanowych i biodrowych,
D. w pozycji przeciwwstrzasowej.

Zadanie 39.
Bol wystepujacy w okresie gtodu (bolnocny) ustepujacy po positku
jest charakterystyczny dla:

A. raka zotadka,

B. wrzodu zotadka,

C. wrzodu dwunastnicy,

D. choroby Lesniowskiego - Crohna.

Zadanie 40.
Pacjentowi, u ktorego prowadzone jest zywienie dojelitowe przez
zgtebnik umieszczony w jelicie czczym mozna podac:
A. pokarmy zmiksowane ispecjalne mieszanki odzywcze,
B. wytacznie pokarmy zmiksowane,
C. wylacznie fabrycznie przygotowane mieszanki odzywcze,
D. specjalne mieszanki odzywcze i 20% roztworow glukozy.

Zadanie 41.
U chorego, ktéry w wyniku pozaru doznal oparzenia twarzy i
gornych drég oddechowych, w pierwszej kolejnosci nalezy:

A. jak najszybciej uzupetni¢ utracone ptyny,

B. zadba¢ o0 utrzymanie droznosci drog oddechowych i

przygotowac zestaw do ewentualnej intubacji,
C. dokona¢ oceny oparzonej powierzchni,
D. wykona¢ jalowy opatrunek na miejsca oparzone.

Zadanie 42.

Czynniki ryzyka posocznicy szpitalnej to:
A. podeszly wiek chorego,
B. cewnikowanie pgcherza moczowego,
C. immunosupresja nabyta lub wrodzona,
D. wszystkie powyzsze.



Zadanie 43.
Opiekujgc si¢ chorymi ze ztamaniami kosci dtugich, leczonymi za
pomocag stabilizatorow zewnetrznych, postepowanie
przeciwobrzekowe polega miedzy innymi na wysokim utozeniu
konczyny, umozliwiajacym grawitacyjny odptyw krwi zylnej i
chtonki. Utozenie takie jest NIE wlasciwe:
A. gdy rana jest pokryta zywa, dobrze ukrwiong ziarning,
B. w ztamaniach wieloodtamowych,
C. w przypadku niedokrwienia t¢tniczego, W zagrazajgcym
zespole ciasnoty przedziatlow powig¢ziowych,
D. w ztamaniu, ktéoremu towarzyszy uszkodzenie struktur
nerwowo- naczyniowych.

Zadanie 44.

Przeszczepy izogeniczne pochodzg od:
A. blizniaka jednojajowego,
B. dawcy tego samego gatunku,
C. od dawcy innego gatunku,
D. tej samej osoby.

Zadanie 45.
Pielegnujac dziecko z podejrzeniem uszkodzenia narzagdéw jamy brzusznej,
przede wszystkim nalezy:
A. zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ ptynow do przetaczania,
B. przygotowa¢ odpowiednig ilo§¢ srodkow
przeciwbdlowych,
C. systematycznie kontrolowacé ci$nienie t¢tnicze Krwi,
tetno, diureze,
D. prowadzi¢ gimnastyke oddechowgs.

Zadanie 46.
Preparatem krwi wolnym od ryzyka przeniesienia chorob
wirusowych jest/sa:

A. koncentrat krwinek czerwonych,

B. krioprecypitat,

C. albuminy,

D. $wiezo mrozone 0SOCZe.

Zadanie 47.
W wyniku urazu klatki piersiowej doszto do powstania odmy
wentylowej, ktorej leczenie polega na jak najszybszym odbarczeniu
jamy optucnej przez naktucie. Grubg igla nakluwamy:

A. drugie itrzecie mi¢dzyzebrze od przodu,

B. trzecie i czwarte miedzyzebrze od przodu,

C. trzecie iczwarte mi¢dzyzebrze w linii pachowej tylnej,

D. czwarte i piagte migdzyzebrze w linii pachowej tylnej.



Zadanie 48.

Oceniajac wg skali Glasgow glebokos¢ $pigczki, nalezy
obserwowac:

A. otwieranie oczu, mowe, orientacje W czasie,

B. orientacje¢ W czasie i miejscu, rozpoznawanie 0s0b,

C. otwieranie oczu, najlepszg reakcj¢ ruchowg, najlepsza

reakcje stowng na zadawane pytania,

D. reakcje na bél, otwieranie oczu, orientacje W czasie.

Zadanie 49.

Do metod diagnostycznych wczesnego wykrywania raka stercza, zalicza si¢:

A

B.

C.

D.

Zadanie 50.

badanie per-rectum, oznaczenie swoistego antygenu
sterczowego, ultrasonografi¢ dorektalna, biopsj¢ stercza,
oznaczenie swoistego antygenu sterczowego,
elektroresekcje przezcewkowga, biopsje stercza,

badanie per-rectum, oznaczenie swoistego antygenu
sterczowego, ureterorenoskopie,

oznaczenie swoistego antygenu sterczowego,
ultrasonografig dorektalna, elektroresekcje
przezcewkowa.

Czestym powiklaniem po operacjach kardiochirurgicznych jest tamponada
serca. Objawem sugerujgcym powstanie tamponady, zanim zostang wykonane
badania diagnostyczne, jest:

A. zwickszony wyciek z drendw pozostawionych w

Srdédpiersiu,

B. nagle zatrzymanie drenazu z drenéw pozostawionych w

sSrddpiersiu,

C. zmniejszony wyciek z drendéw pozostawionych w

sSrddpiersiu,

D. ocena drenazu nie ma istotnego znaczenia.

Zadanie 51.

U kazdego chorego zgtaszajacego si¢ zpowodu dolegliwosci ze
strony jamy brzusznej zawsze nalezy przeprowadzi¢ badanie:

A. przegladowe jamy brzusznej,

B. USG jamy brzusznej,

C. per rectum,

D. laboratoryjne poziomu w surowicy krwi lipazy i amylazy.



Zadanie 52.
Wskazaniem do podania osocza swiezo mrozonego, NIE jest:
A. rozsiane krzepnigcie wewnagtrznaczyniowe,
B. niedozywienie,
C. zaburzenia krzepnigcia zwigzane Z masywng transfuzja,
D. potrzebanatychmiastowego odwrdcenia dziatania
doustnych antykoagulantow.

Zadanie 53.
Wskaz odpowiedzZNIEWLASCIWA. W ostrych chorobachjamybrzusznej
nalezy:
A. utozy¢ chorego w pozycji wygodnej z podkurczonymi
nogami,
B. woczekiwaniu na badanie lekarza przynie$¢ ulge przez
podanie srodkoéw przeciwbdlowych,
C. monitorowac¢ parametry zyciowe: ci$nienie, tetno,
temperature,
D. obserwowac¢ ewentualne wydzieliny i wydaliny.

Zadanie 54.
Przygotowujac 8-letnie dziecko do cystoskopii, nalezy:
A. wykona¢ eneme¢ wieczorem irano w dniu badania,
B. poda¢ 0,5 | ptynu obojetnego do wypicia,
C. wdniu badania pozostawic¢ je na czczo,
D. wykonac¢ ptukanie pgcherza moczowego.

Zadanie 55.
Najczestszg przyczyng Krwawienia z przewodu pokarmowego w
okresie do 2 roku zycia dziecka, jest krwawienie:

A. Z uchytku Meckela,

B. btony §luzowej zotadka,

C. z przetoki aortalno-jelitowej,

D. w chorobie Lesniowskiego-Crohna.



Zadanie 56.
Dorazna pomoc w odmrozeniu, to:

A.szybkie rozcieranie miejsc odmrozonych $niegiem,
masowanie,

B. bardzo wolne ogrzewanie miejsca odmrozonego (od
temperatury 20° do 45°), ktére stosujemy jak nadtuzej,
zeby utrzymac ciepto,

C. natychmiastowe ogrzanie miejsca odmrozonego (od
temperatury 25° do 40°) wilgotnymi $rodkami
rozgrzewajacymi (kapiel, oktady), ktore stosujemy tylko
do uzyskania ogrzania tkanek, poniewaz zbyt diugie
ogrzewanie jest szkodliwe,

D. rozcieranie miejsc odmrozonych $niegiem, podawanie
cieptych napojoéw, w tej sytuacji wskazane rowniez
podanie alkoholu.

Zadanie 57.
Jezeli u chorego z zatozonym wyciggiem na konczyne dolng obcigzniki
powodujg zsuwanie si¢ w dot 16zka, nalezy zadba¢ o prawidlowy
przeciwwyciag poprzez:
A. usuniecie takiej ilosci obcigznikow, aby pacjent nie
zsuwal sie,
B. uniesienie noznej czg¢$ci t6zka poprzez podtozenie
odpowiednich podktadek,
C. przymocowanie szerokim pasem tulowia pacjenta do
tozka,
D. zastosowanie statej blokady linki wyciagu.

Zadanie 58.
Podstawowym objawem klinicznym raka pgcherza moczowego jest/sa:
A. nasilone objawy dyzuryczne,
B. bezbolesny krwiomocz,
C. oddawanie moczu w nocy,
D. nietrzymanie moczu.

Zadanie 59.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego do oddziatu intensywnej opieki medycznej NIE nalezy
zamykaé¢ ani zagina¢ drendéw, gdyz nawet minimalny przeciek
powietrza moze doprowadzi¢ do powstania:

A. krwiaka w jamie optucnej,

B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,

C. ujemnego cisnienia W jamie optucnej,

D. odmy pr¢znej i zatrzymaniakrazenia.



Zadanie 60.

Triada Cushinga charakteryzuje sig:

A.

B.

C.

D.

Zadanie 61.

zwolnieniem tetna, przyspieszeniem oddechu, wzrostem
ci$nienia tetniczego Krwi,

przyspieszeniem tetna, przyspieszeniem oddechu,
wzrostem ci$nienia tetniczego Krwi,

zwolnieniem tetna, przyspieszeniem oddechu,
obnizeniem ci$nienia tgtniczego Krwi,

zwolnieniem tetna, zwolnieniem oddechu, wzrostem
ci$nienia tetniczego Krwi.

Wskaz wlasciwe zalecenia dotyczace pielggnacji protezy piersi.

A.

B.

C.

D.

Zadanie 62.

ze wzgledu na mozliwos¢ uszkodzenia protezy nie nalezy
stosowac¢ na ptywalni lub podczas kapieli w morzu,

ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzenia protezy nie mozna
stosowac podczas kapieli stonecznych,

protez¢ nalezy codziennie my¢ mydiem, splukiwa¢ woda
I osuszac¢ recznikiem frotte,

protez¢ nalezy codziennie dezynfekowaé tagodnym
preparatem na bazie alkoholu, pozostawia¢ do
wyschnig¢cia, a nastepnie talkowac.

Wprowadzenie i utrzymywanie cewnika w zyle gtéwnej zwicksza przede
wszystkim ryzyko wystapienia powiktan:

A
B.
C.
D.

Zadanie 63.

egzogennych,
zakrzepowo-zatorowych,
endogennych,
nieswoistych.

Do czynnikow ryzyka powodujacych powstanie kamicy moczowej, nalezg:
A. zaburzenia metaboliczne prowadzace do zwigkszonego

wydalania z moczem: wapnia, szczawianow, kwasu
moczowego, cystyn,

B. przeszkoda w odplywie moczu i =zakazenie drog

moczowych bakteriami,

C. ograniczenie podazy ptynow lub nadmierna ich utrata,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.



Zadanie 64.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania urografii, jest:

A. kamien w moczowodzie, skgpomocz, wiek chorego
powyzej 60 roku zycia,

B. kamien w miedniczce nerki, niewydolno$¢ krazenia,
bezmocz,

C. nadczynno$§¢ gruczolu tarczowego, niewydolnosé
krazenia i watroby, cigza, uczulenie na jod, bezmocz,
zaawansowana mocznica,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 65.
U pacjenta z cewnikiem naczyniowym, z podejrzeniem bakteriemii,
u ktorego nagle pojawi si¢ gorgczka, zte samopoczucie, dreszcze i
spadek ci$nienia, nalezy:

A. zmieni¢ opatrunek,

B. w miejscu wklucia zastosowac¢ mas¢ z antybiotykiem,

C. monitorowa¢ ci$nienie krwi co 6 godzin,

D. usuna¢ cewnik i wykona¢ badania bakteriologiczne.

Zadanie 66.

Pielegnacja cewnikow pozostawionych w drogach moczowych powinna mie¢
na uwadze m. in. zapobieganie zakazeniu. Pielegniarka w profilaktyce zakazen
uktadu moczowego, powinna zwrdci¢ szczegdlng uwage na:

A. duzg podaz ptynow u chorego,

B. stosowanie zamknigtego systemu drenazu moczu,

C. wymiane¢ workow icewnikow wg obowigzujacych zasad
aseptyki 1 antyseptyki oraz utrzymywanie droznos$ci
cewnikow,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 67.
Prowadzac bilans ptynéw uchorego, nalezy uwzglednié:

A. objetos¢ plyndéw przyjetych doustnie, objgtos¢ 1 rodzaj
plynow przetoczonych dozylnie, ilos¢ wydalonego moczu,

B. objetos¢ ptyndéw irodzaj ptyndéw przetoczonych dozylnie,
ilos¢ wydalonego moczu, ilo§¢ wydzieliny ze zgtgbnika,
drenu, przetoki jelitowe],

C. objetos¢ ptynow przyjetych doustnie, objetos¢ i rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, 1ilo§¢ wydalonego
moczu, ilos¢ wydzieliny ze zglgbnika, drenu, przetoki
jelitowej,

D. objetos¢ plyndéw przyjetych doustnie, objegtos¢ i rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, ilo§¢ wydzieliny ze
zgtebnika, drenu, przetoki jelitowe].



Zadanie 68.
Zatozony rozrusznik serca stanowi przeciwwskazanie do
wykonania:

A. oklepywania klatki piersiowej,

B. masazu plecow i posladkow,

C. gimnastyki oddechowej,

D. ¢wiczen biernych.

Zadanie 69.
W jakich urazach kosci stosujemy opatrunek 6semkowy?
A. ztamanie lopatki,
B. zwichnigcie stawu barkowego,
C. ztamanie obojczyka,
D. podwichnigcie w stawie ramiennym.

Zadanie 70.
Do okreslenia aktywno$ci krwawienia z wrzodu stuzy powszechnie
stosowana skala:

A. Forresta,

B. Glasgow,

C. Apache I,

D. ASA.

Zadanie 71.
Oddech paradoksalny u dziecka jest stanem zagrozenia zycia i charakteryzuje
sig:

A. intensywng pracg skrzydetek nosowych, zapadaniem si¢
dotéw nadobojczykowych,

B. poziomym ustawieniem zeber I jednoczesnym
wypchnigciem jamy brzusznej do gory,

C. zapadaniem Kklatki piersiowej, =zacigganiem zeber |
mostka przy jednoczesnym wypchnigciu jamy brzusznej
do gory,

D. zapadaniem klatki piersiowej, zacigganiem zeber,
zapadaniem si¢ pecherzykoéw ptucnych.

Zadanie 72.
Niepokojaca objetoscig Kkrwi pojawiajacg sie W ciggu godziny W
drenazu po zabiegu torakochirurgicznym i zmuszajaca lekarzy do
rozwazenia koniecznos$ci reoperacji, jest objeto§¢é powyzej:

A. 100 ml,

B. 150 ml,

C. 200 ml,

D. 250 ml.



Zadanie 73.
Po przeprowadzonym zabiegu wytworzenia przetokitetniczo-zylnej
nalezy wiedzie¢, ze NIE wolno:

A.utrzymywac reki, na ktorej wytworzona jest przetoka w
elewaciji,

B. zaktada¢ ciasnych opatrunkéw obejmujgcych obwdéd reki
I pozwala¢ choremu lezeé¢ na operowanej rece,

C. sprawdza¢ przeptywu Kkrwi przez przetoke (przez
wyczuwanie wibracji w miejscu wytworzonej przetoki,
oraz przez wystuchiwanie towarzyszacego pomruku),

D. porusza¢ reka 1 wykonywaé prostych czynnoSci np.
uzywania sztuécoOw przez kilkanascie godzin po
wykonanym zabiegu.

Zadanie 74.
Najwazniejsze przeciwwskazania do uruchomienia chorego
leczonego w oddziale chirurgii sg nastepujace:

A. bradykardia <35 uderzen/min.,

B. stan podgoraczkowy, nudnosci, bél glowy,

C. niestabilne nadci$nienie tetnicze Krwi,

D. prawidtowe odpowiedzi Ai C.

Zadanie 75.
Odma samoistna pierwotna, bez wyraznych objawow klinicznych zwlaszcza u
ludzi mlodych moze by¢ Ileczona zachowawczo. Pluco w stanie
nierozprezonym moze pozostawac przez okres nie dtuzszy niz:

A. 1-5 dni,

B. 4-8 dni,

C. 5-10 dni,

D. 10-14 dni.

Zadanie 76.
Pierwszym iczgsto jedynym objawem nowotworu jadra, jest:
A. bolesne powigckszenie jadra,
B. niebolesne powigkszenie jadra,
C. obrzek moszny,
D. ropien jadra.

Zadanie 77.
Wyczuwalne palpacyjne trzeszczenie tkanek jest poznym objawem:
A.tezca,
B. zaawansowanej zgorzeli gazowej,
C. ropowicy konczyn,
D. zastrzatu podskdrnego.



Zadanie 78.
Ultrasonografia przezodbytnicza TRUS z biopsjagruczotu
krokowego:
A. jest rutynowym badaniem w tagodnym rozros$cie Stercza,
B. jest wykonywana w przypadku nieprawidlowosci w
badaniu per rectum lub podwyzszeniu PSA,
C. stuzy do oceny stopnia powigkszenia gruczotu
krokowego,
D. zadne zpowyzszych.

Zadanie 79.
Podczas dziatan ratunkowych powinno uzywac si¢ czystego tlenu w trakcie
wentylacji kazdego poszkodowanego, Z WYJATKIEM:

A. ludzi po 65 roku zycia,

B. dzieci,

C. 0s6b oparzonych,

D. noworodkow.

Zadanie 80.
Chirurgiczne przezcewkowe wytuszczenie gruczolaka gruczotu
krokowego, to:

A. URS,

B. PSA,

C. TURP,

D. PCNL.

Zadanie 81.
Objawami sugerujacymi wystgpienie powiktan
po zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego na konczynie, wymieniowe, Z
WYJATKIEM:
A. zaburzenia ruchow palcéow,
B. zaburzenia czucia na obwodzie konczyny,
C. zasinienia skory stopy lub re¢ki,
D. braku bolu konczyny.

Zadanie 82.
Jakie objawy obejmuje Pentalogia Murphyego?
A. bdle wsrédbrzuszu, zaparte stolce, obnizong temperature
ciata, prawidtowg leukocytoze,
B. b6l w okolicy serca, nadcisnienie tetnicze krwi, bole w
klatce piersiowej, zmiany w zapisie EKG,
C.bdl w nadbrzuszu, nudno$ci, wymioty, miejscowg
bolesnos¢ uciskowa, goraczke, leukocytoze,
D. bol pecherza moczowego, cz¢stomocz, bakterie wmoczu,
obrzek okolicy ujscia cewki moczowej, przyspieszone
tetno.



Zadanie 83.
Pacjent z zalozonym drenazem optucnowym, powinien zostac
ulozony w pozycji:
A. ptaskiej nawznak,
B. z uniesieniem gtowy 0 okoto 30°, na zdrowym boku,
C. potsiedzacej zumieszczeniem zestawu okoto 1'm
ponizej poziomu klatki piersiowej,
D. siedzgcej Zzumieszczeniem zestawu okoto 30 cm
ponizej poziomu klatki piersiowej.

Zadanie 84.

W bezposrednim okresie pooperacyjnym w celu zmniejszenia ryzyka

zwichnigcia endoprotezy po totalnej alloplastyce stawu biodrowego, pacjent

powinien unika¢ nadmiernego potaczenia:

. zgiecia, rotacji wewnetrznej 1 przywiedzenia,

wyprostu, rotacji zewnetrznej i przywiedzenia,
przywiedzenia i wyprostu,

.zgiecia, rotacji wewngtrznej 1 przywiedzenia oraz
potaczenia nadmiernego wyprostu, rotacji zewnetrznej i
przywiedzenia.

O0Ow>

Zadanie 85.
Do podéznych powiktan po leczeniu chirurgicznym zapalenia
wyrostka robaczkowego udziecka, nalezy:

A. tkliwos¢ 1 bol okolicy w miejscu wykonania zabiegu,

B. niedroznos¢ mechaniczna,

C. niedroznos$¢ porazenna,

D. czynno$ciowe zaparcie.

Zadanie 86.
W czasie badan endoskopowych jest mozliwos¢ zakazenia nast¢pujacymi
wirusami:

A. HBV iHCV,

B. HIV,

C. HAV, HEV oraz HIV

D. HBV, HCV oraz HIV,

Zadanie 87.
U pacjentow po implantacji endoprotezy, przy prawidlowym jej doborze, u
ktorych okres pooperacyjny przebiega bez powiklan, odstawienie przez
pacjenta jednej laski lokciowej powinno nastapic:

A. po ustgpieniu bolu rany pooperacyjnej,

B. zchwilg wystapienia poprawy sity mig$niowej,

C. gdy chdd pacjenta stanie si¢ stabilny,

D. wszystkie prawidtowe.



Zadanie 88.
Triada Virchowa zaktada, ze zakrzepica zylna powstaje, gdy:

A.sg stosowane leki anestetyczne, uszkodzony jest
srodbtonek naczyn, pacjent jest w podesztym wieku,

B. wykonano zbyt rozlegly zabieg operacyjny, pacjent
utracit duzg ilos¢ krwi, wystepuje bezmocz,

C. wystepuja  nieprawidtowosci  krzepnigcia  Krwi,
spowolnienie przeptywu krwi, uszkodzenie $ciany
naczynia,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 89.
Z jakim charakterystycznym problemem pielegnacyjnym spotyka sig
pielegniarka pielegnujac pacjenta po amputacji konczyny dolnej w
nast¢pstwie choroby Burgera?

A. bolem rany pooperacyjnej,

B. b6lami fantomowymi,

C. przygngbieniem i apatia,

D. niechecig do wspoipracy z zespotem terapeutycznym.

Zadanie 90.
W jakim czasie po badaniu gastroskopii pacjent moze otrzymac positek?
A. 3 godziny po badaniu,
B. gdy powrdci odruch potykania,
C. bezposrednio po badaniu,
D. 15 minut po zabiegu.

Zadanie 91.
"Plastron” to:
A. pekniety wrzadd,
B. jedna z metod leczenia wrzodu dwunastnicy,
C. naciek okotowyrostkowy,
D. jedna z metod lecznia stosowana w perforacji wrzodu
trawiennego.

Zadanie 92.
Trening pecherza moczowego, w przypadku nietrzymania moczu polega na:
A. ustaleniu planowych odstepow czasu miedzy mikcjami,
B. planowym, co tygodniowym wydtuzaniu 0 15 minut
odstepu czasu miedzy mikcjami,
C. wzmocnieniu kontroli korowej nad mechanizmem
czuciowym pecherza moczowego,
D. stosowaniu wszystkich wymienionych.



Zadanie 93.
Pielegniarka opiekujaca si¢ chorym z rang oparzeniowg, powinna pamigtac, ze
bezposrednio przed zmiang opatrunku nalezy pacjentowi:

A. doktadnie oczy$ci¢ ran¢ z zanieczyszczen istrzgpkow
naskorka,

B. poda¢ zgodnie ze zleceniem lekarza, lek
przeciwbdlowy - najlepiej z 15-30 minutowym
wyprzedzeniem,

C. ogoli¢ wlosy z okolic rany przed zalozeniem
ponownego opatrunku,

D. nawilzy¢ poprzedni opatrunek solg fizjologiczng.

Zadanie 94.
Opatrunki alginianowe NIE sg wskazane do stosowania na rany:
A. w ktorych moga wystapi¢ krwawienia réznego
pochodzenia,
B. suche, pokryte martwymi, czarnymi tkankami,
C. zainfekowane, z torbielami, jamami i przetokami,
D. wytwarzajace duze ilosci wysieku, wtoknika, ropy.

Zadanie 95.
Leki adiuwantywne w onkologii podaje sig:
A. jako uzupelnienie analgetykow,
B. do likwidacji bélu nocyceptywnego,
C. do likwidacji bolu neuropatycznego,
D. jako $rodek do neurolizy splotow nerwowych inerwow
obwodowych.

Zadanie 96.
Zbiornik na wydzieling sptywajaca poprzez dren T (Kehra) nalezy zawiesi¢
przy t6zku chorego:

A. na poziomie materaca, na ktorym lezy pacjent,

B. powyzej poziomu materaca,

C. ponizej poziomu materaca,

D. wysoko$¢ nie ma znaczenia.

Zadanie 97.
W  przypadku wycigcia calego pluca, blednym jest podiaczenie
pozostawionego podczas zabiegu drenu do ssania, gdyz grozi to wystgpieniem:
A. krwiaka wjamie optucnej,
B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,
C. przesunig¢cia si¢ Srddpiersia na stron¢ operowana,
D. odmy pre¢znej izatrzymania krazenia.



Zadanie 98.
Badanie spirometryczne wykonane szczegdllnie w okresie
przedoperacyjnym umozliwia:

A. wykrywanie zaburzen wentylacji i okreslenie ich
postaci, doktadne badanie czynnos$ci wentylacyjnej
ptuc,

B. rozpoznanie niewydolnosci oddechowej,

C. rozpoznanie uposledzenia sprawnosci wysitkowej
chorego,

D. okres$lenie jedynie pojemnosci zyciowej pluc.

Zadanie 99.
Chory po zabiegu operacyjnym metoda tradycyjng powinien by¢ jak
najwczesniej uruchamiany. W dobie operacyjnej wieczorem pacjent powinien
wykonywac¢ ¢wiczenia rehabilitacyjne, z wyjatkiem:

A. ¢wiczen czynnych konczyn dolnych,

B. préby pionizaciji,

C. ¢wiczen izometrycznych,

D. zmiany pozycji w t6zku.

Zadanie 100.
Do btedow w profilaktyce przeciwodlezynowej zalicza sig
stosowanie:

A. materacy zmiennoci$nieniowych,

B. fizjoterapii,

C. stabilizacji pozycji chorego przy uzyciu podporek,

D. dtugich przerw w zmianie utozenia chorego.

Zadanie 101.
Ktéra z warto$ci indeksu masy ciata (BMI) wskazuje wocenie
stanu odzywienia chorego na ryzyko niedozywienia?

A. 17 -17,9,

B. 18 -19,9,

C. 20-24,9,

D. 25-29,9.

Zadanie 102.
Najwieksze ryzyko zakazenia zespotu operacyjnego wirusem HIV wystepuje
przy zabiegach:

A. ortopedycznych,

B. chirurgii brzucha,

C. endoskopowych,

D. chirurgii klatki piersiowej.



Zadanie 103.
Wystepowanie znacznego obnizenia ciSnienia tetniczego Krwi u
pacjenta po zabiegu operacyjnym, moze sugerowac¢ wystgpienie:

A. krwawienia z rany, hipowolemii lub niedomogi serca,

B. zespotu ciasnoty przedziatdéw powieziowych,

C. zatoru ttuszczowego,

D. zakrzepicy zyt.

Zadanie 104.
Wtornymi nastepstwami niedozywienia u chorych leczonych
chirurgicznie, sg:
A. wzrost chorobowos$ci I $miertelnos$ci, zmniejszenie
masy ciata,
B. zaburzenia gojeniasi¢ ran, wzrost chorobowosci i
Smiertelnosci,
C. uposledzenie odpornos$ci, atrofia blony sluzowej jelit,
D. zaburzenia gojenia si¢ ran, niedokrwistos¢
niedobarliwa.

Zadanie 105.
Kontrapulsacja wewnatrzaortalna jest metoda leczenia niewydolno$ci serca.
Istotnym, mozliwym powiklaniem, na ktére pielegniarka obserwujgca
pacjenta, powinna zwroci¢ uwage, jest:

A. niedowtad konczyny,

B. niedokrwienie konczyny,

C. zator tetnicy ptucnej,

D. znaczne podwyzszenie ciSnienia t¢tniczego Krwi.

Zadanie 106.
Niemowle z podejrzeniem zatkania drog oddechowych ciatem obcym,
uktadamy:

A. na plecach, nadgarstki obu wtasnych dloni ktadziemy
jeden na drugim powyzej pepka 1 wykonujemy
uci$niecia,

B. na plecach, klekamy obok lub okrakiem nad jego udami
I wykonujemy szereg uci$nigc,

C. na przedramieniu opartym o wtasne udo i1 wykonujemy
uderzanie w plecy na przemian z uciskiem klatki
piersiowej po odwradceniu,

D. na brzuchu i wykonujemy r¢koczyn Heimlicha.



Zadanie 107.
Podstawowym celem “analgezji z wyprzedzeniem” poza poprawa
jakosci pooperacyjnej analgezji, jest:
A.szybszy powrdt perystaltyki jelit, depresja os$rodka
oddechowego iskrocenie pobytu chorego w szpitalu,
B. prewencja powiktan plucnych, szybszy  powrot
perystaltyki jelit i zwi¢kszony przeptyw krwi,
C. mozliwo$¢ wczesnego uruchomienia chorego, prewencja
powiktan ptucnych iskrocenie pobytu chorego wszpitalu,
D. mozliwo$¢ wczesnego uruchomienia chorego oraz
uposledzenie odpowiedzi uktadu immunologicznego.

Zadanie 108.
Litotrypsja zewnatrzustrojowa falg uderzeniowag (ESWL) to jedna z
endourologicznych metod kruszenia kamieni wuktadzie moczowym.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania tego zabiegu,
jest/sa:

A. zaburzenia rytmu serca,

B. zapalenie cewki moczowej,

C. niekontrolowana koagulopatia (zaburzenia krzepnigcia),

D. nadci$nienie t¢tnicze.

Zadanie 1009.
Do objawow przetomu tarczycowego naleza:

A. wysoka temperatura, tachykardia, wzrost cisnienia,
niepokoj, pobudzenie, spadek poziomu wapnia, sodu,
hiperglikemia,

B. wysoka temperatura, tachykardia, wzrost ci$nienia,
niepokdj, pobudzenie, leukocytoza, wzrost poziomu
sodu, wapnia ihipoglikemia,

C. bradykardia, apatia, spadek ci$nienia, hipernatremia,
hiperkalcemia, hipoglikemia,

D. niepokoj, bradykardia, wymioty, biegunka,
hipernatremia, hiperkalcemia, hipoglikemia.

Zadanie 110.
Do ilu godzin przed planowym zabiegiem w znieczuleniu ogolnym pacjent
moze przyjmowac ptyny?

A. do 10 - 20 godzin,

B. do 9 - 14 godzin,

C. do 2 godzin,

D. do 6 - 8 godzin.



Zadanie 111.
Bezwzgledne przeciwwskazania do pobrania narzadow, to:
A. cukrzyca typu I,
B. zakazenia uogdlnione,
C. zakrzepowe zapalenie zyt,
D. choroby serca.

Zadanie 112.
Podczas badania objeto$ci 1 pojemnosci pluc u chorego z podejrzeniem
nowotworu ptuca, moze wystapi¢ niebezpieczenstwo reakcji:

A. uczuleniowej,

B. endotermicznej,

C. kompensacyjnej,

D. skurczowej oskrzeli.

Zadanie 113.
Przyczyng znacznego stopnia zaburzen hemodynamicznych, wymagajacych
uzupetien u noworodka, jest utrata krwi w ilosci okoto:

A. 30 ml,

B. 50 ml,

C. 100 ml,

D. 150 ml.

Zadanie 114.
W opiece nad chorymi w podesztym wieku bardzo duze znaczenie ma
profilaktyka powiktan w okresie okolooperacyjnym. Zaleca si¢ dziatania
wszystkie wymienione, z WYJATKIEM:

A. wczesnego uruchamiania,

B. unikania ryzyka zaburzen psychicznych,

C. krotszego utrzymywania szwow skornych,

D. stalej obecnosci przy chorym pielggniarki.

Zadanie 115.
Wytworzenie przezskornej przetoki nadtonowej (cystostomii)
wykonywane jest w przypadku:

A. zabiegu elektroresekcji guza gruczotu krokowego,

B. przezskornej nefrolitotrypsji (PCNL),

C. naglego zatrzymania moczu,

D. odpowiedzi AiCsgprawidlowe.



Zadanie 116.
Przeprowadzenie badan w kierunku rozpoznania dysplazji stawu
biodrowego jest zasadne:

A. tylko w przypadku dziewczynek,

B. uwszystkich noworodkow i niemowlat,

C. tylko w przypadku predyspozycji rodzinnych,

D. tylko w przypadku chlopcow.

Zadanie 117.
Objawy, takie jak blados¢ powlok skornych, ochtodzenie skory,
zwlaszcza dystalnych cze$ci ciala, oliguria, tachykardia, potliwos¢
skory, zmniejszenie wartosci ciS§nienia t¢tniczego Krwi, zwigkszenie
cz¢stotliwosci oddechdw, to objawy wstrzgsu:

A. anafilaktycznego,

B. septycznego,

C. kardiogennego,

D. hipowolemicznego.

Zadanie 118.
Poréwnawczy pomiar ci$nienia tetniczego Krwi na obu konczynach
gornych to podstawowe badanie przesiewowe przeprowadzane w
gabinecie lekarza pierwszego kontaktu w diagnostyce:

A. zaburzen rytmu pracy serca,

B. bélow glowy,

C. zwezenia tetnic Szyjnych,

D. niedokrwienia konczyn gornych.

Zadanie 119.
Do ogolnych zasad pielggnacji skory po przebytej operacji piersi,
nalezy:
A. kapiel wtemperaturze wody do 38°C, nie przekraczajaca
10-15 minut,
B. naprzemienne stosowanie ciepta i zimna pod natryskiem,
tzw. hartowanie skory,
C. masowanie ttustym kremem okolicy operowanej 2-3 razy
dziennie przez 10-15 minut,
D. stosowanie chemicznych srodkow do depilacji dotu
pachowego strony operowanej i unikania mechanicznego
golenia tej okolicy.

Zadanie 120.
Pielegnujac noworodka po operacji z powodu niedroznosSci
odbytnicy, wszczegolnosci nalezy:

A. utrzymac drozno$¢ zgltebnika zatozonego do zotadka,

B. prowadzi¢ bilans ptynow,

C. rygorystycznie dbac¢ o higien¢ krocza,



D. czesto zmienia¢ woreczki stomijne.



Zadanie 121.
Bezposrednio po zabiegu operacyjnym wycigcia migdatkow, dziecko
powinno by¢ utozone w pozycji:

A. ptaskiej naplecach,

B. poétwysokiej,

C. wysokiej z pochyleniem do przodu,

D. ptaskiej na brzuchu lub naboku.

Zadanie 122.
O obecnosci krwiaka wewnatrzczaszkowego swiadcza m. in. objawy:
A. nieré6wnos$¢ zrenic, zbaczanie gatek ocznych, porazenie
konczyn gérnych,
B. zwezenie zrenic, symetryczno$¢ gatek ocznych,
porazenie konczyn dolnych,
C. rozszerzenie zrenic, nieruchomos$¢ gatek ocznych,
porazenie konczyn gérnych i dolnych,
D. szeroka zrenica po stronie krwiaka, zbaczanie gatek
ocznych, porazenie konczyn po stronie przeciwnej.

Zadanie 123.
W celu u§mierzenia bolu pooperacyjnego mozna stosowa¢ PCA. Co oznacza
skrot PCA?
A. leczenie polegajace na podawaniu lekow przeciwbolowych
droga dokanatowag,
B. analgezje¢ "sterowang przez chorego",
C. termoterapig,
D. leczenie polegajace na podawaniu lekow przeciwbolowych
droga dozylng i dokanatowag.

Zadanie 124.
Do oceny ryzyka zagrozenia powstania odlezyn, nalezg skale:
A.najczesciej Norton, ale takze Douglas, Waterloo,
Bradena,
B. najcze¢sciej Norton, ale takze GDS, Glasgow, Waterloo,
C. najczesciej Bradena i Baxtera, atakze Kussmaula,
D. najczes$ciej Norton, ale takze Baxtera, Waterloo,
Hamiltona.

Zadanie 125.
W ostrej niedroznosci mechanicznej bole brzucha maja charakter napadowy.
Im nizej polozona jest przeszkoda, tym przerwy migdzy bdlami, s3:

A. Krotsze,

B. dluzsze,

C. nie ma przerw, bdle sg state,

D. nie ma to znaczenia.



Zadanie 126.
Chorobe Hirschsprunga nalezy podejrzewac u kazdego noworodka z
op6znionym oproznieniem ze smotki, do:

A. 12 godzin,

B. 24 godzin,

C. 36 godzin,

D. 48 godzin.

Zadanie 127.
Skuteczno$¢ drenazu klatki piersiowej, zalezy od:

A. srednicy wewnetrznej przekroju drenu optucnowego
rownej 4 mm,

B. ré6znicy ci$nien pomiedzy klatka piersiowag a uktadem
drenazowym,

C. §rednicy wewnetrznej przekroju drenu oplucnowego
powyzej 20 mm oraz ro6znicy ci$nien pomiedzy klatka
piersiowg a uktadem drenazowym,

D. srednicy wewnetrznej przekroju drenu optucnowego 6 -
12 mm oraz réznicy cisSnien pomiedzy klatkg piersiowg
a uktadem drenazowym.

Zadanie 128.
Do kliniki kardiochirurgii trafit 62-letni m¢zczyzna z podejrzeniem
tetniaka  rozwarstwiajacego aorty. Dominujgcym  objawem
klinicznym u chorego, jest:

A. dusznos$¢ spoczynkowa,

B. nagty, bardzo silny,pickacy bol wklatce piersiowej

szerzacy si¢ do jamy brzusznej i okolicy ledzwiowej,
C. migotanie przedsionkow,
D. duszno$¢ wysitkowa.

Zadanie 129.
Po zalozeniu drenu do jamy optucnej podiaczamy go do drenazu
ssagcego O Sile ssania 15-20 cm stupa wody. Jezeli mimo tego ptuco
nie rozpreza sig, sil¢ ssania mozemy zwieckszy¢ do:

A. 25 cm stupa wody,

B. 30 cm stupa wody,

C. 35 cm stupa wody,

D. 40 cm stupa wody.



Zadanie 130.
Pacjent, uktdrego planuje si¢ wytworzenie stomii jelitowej w czasie
zabiegu operacyjnego powinien mie¢ przed zabiegiem wyznaczone
miejsce wylonienia stomii przez pielggniarke. Miejsce stomii
wyznacza si¢ W pozycji:

A. stojacej isiedzacej,

B. siedzacej ilezacej,

C. lezacej 1 stojacej,

D. siedzacej, lezacej i stojacej.

Zadanie 131.
Niedozywienie, W ktérym wystepuje niedobor sktadnikow
energetycznych to:

A. kacheksja,

B. kwashiorkor,

C. niedozywienie mieszane,

D. brak prawidtowej odpowiedzi.

Zadanie 132.
Spadek cisnienia t¢tniczego Krwi we wstrzgsie, jest
charakterystyczny dla fazy:

A. skompensowanej,

B. nieskompensowanej,

C. nieodwracalnej,

D. zadnej z powyzszych odpowiedzi.

Zadanie 133.
Pacjent po operacji na przewodzie pokarmowym z zalozong
gastrostomig. Pierwszy positek nalezy poda¢ wnastepujacy Sposob:

A.w obecnosci lekarza, poda¢ ok. 50 ml wody
przegotowanej, nastepne porcje zwigksza si¢ obserwujac,
czy nie wyptywa tre$¢ koto przetoki, czy chory nie ma
uczucia rozpierania w zotadku,

B. poda¢ ok. 150 ml wody przegotowanej, nastgpna porcja
po uptywie 30 minut, obserwujac, czy nie wyplywa tres¢
koto przetoki, czy chory nie ma uczucia zalegania
zotadkowego,

C. w obecnosci lekarza, poda¢ ok. 50 ml kleiku, nastepne
porcje zwigksza si¢ obserwujgc, czy nie wyptywa tres¢
koto przetoki, czy chory nie ma uczucia rozpierania w
zotadku,

D.w obecnos$ci lekarza, poda¢ ok. 250 ml wody
przegotowanej, obserwujac czy nie wyptywa tre§¢ koto
przetoki, czy chory nie ma uczucia rozpierania w zotadku.



Zadanie 134.
Dzienne zapotrzebowanie na potas wynosi:
A. 30 mmol,
B. 40 mmol,
C. 50 mmol,
D. 60 mmol.

Zadanie 135.
Przeciwwskazaniem do wykonania badania rezonansu magnetycznego NIE
jest:

A. choroba demielinizacyjna,

B. klaustrofobia,

C. proteza oczna, ciata obce w gatce ocznej,

D. obecnos¢ klipsow naczyniowych lub innych

elementéw pooperacyjnych.
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