PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 031615
GRUPA 1

Zadanie 1.
Transport wewnetrzny odpadow medycznych z miejsca powstawania do
miejsca magazynowania, unieszkodliwiania lub odbioru odbywa sig:
A. przez przenoszenie workOw recznie przez wyznaczone
osoby,
B. w otwartych wézkach wypetnionych workami,
C. w zamykanych wozkach lub wédzkach przewozacych
zamykane pojemniki,
D. wszystkimi wyzej wymienionymi sposobami.

Zadanie 2.
Nadzor nad zakazeniami szpitalnymi w szpitalu prowadzi:
A. zespot kontroli zakazen szpitalnych przy wspotudziale
pracowni mikrobiologicznej i personelu medycznego,
B. kierownik mikrobiologii i kierownik apteki,
C. pielegniarka naczelna,
D. lekarz zaktadowy.

Zadanie 3.
Wskaz, jakie drobnoustroje odpowiedzialne sgza zakazenia u
pacjentow w oddziale intensywnej terapii:
A. drobnoustroje pochodzace ze srodowiska szpitalnego,
B. wiasna flora pacjenta,
C. drobnoustroje pochodzgce od innych pacjentéw,
D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 4.
Do zasad okotozabiegowej profilaktyki antybiotykowej nalezy:
A. podanie antybiotyku przed cigciem skdrnym,
B. spektrum odpowiednie do procedury zabiegowej,
C. podanie srodoperacyjnej dawki antybiotyku przy
operacjach dtugich,
D. wszystkie wyzej wymienione zasady.

Zadanie 5.
Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujgce W okresie
wygasania epidemii,
B. formalne uznanie okreslonego terenu za teren objety
epidemig,
C. epidemia pochodzaca z jednego zrodila zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w
czasie epidemil.



Zadanie 6.
Dokumentacja z realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona w uktadzie:

A. alfabetycznym,

B. terytorialnym,

C. chronologicznym,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 7.
Zgodnie z klasyfikacja szkodliwych czynnikéw biologicznych,
czynniki nalezace do pierwszej grupy zagrozenia, oznaczajg takie
czynniki:

A. ktére wywotuja ciezkie choroby uludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikdw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji  ludzkiej jest bardzo prawdopodobne;
zazwyczaj nie istnieja W stosunku do nich skuteczne
metody profilaktyki lub leczenia,

B. ktére moga wywotlywaé¢ u ludzi cigzkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikéw a rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne;
zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

C. ktore moga wywolywac¢ choroby u ludzi, mogg by¢
niebezpieczne dla pracownikow, ale rozprzestrzenianie
ich w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne;
zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

D.przez ktore wywotlanie chorob u ludzi jest mato
prawdopodobne.

Zadanie 8.
Do wdrozenia i1 zapewnienia funkcjonowania systemu zapobiegania 1
zwalczania zakazen szpitalnych jest/sag obowigzani:

A. specjalista ds epidemiologii,

B. piclggniarka naczelna,

C. komitet kontroli zakazen szpitalnych,

D. kierownicy szpitali lub podmiotow leczniczych, w

sktad ktorych wchodzi szpital.



Zadanie 09.
Bezposredni lub posredni kontakt osoby ze zrdédiem zakazenia,
jezeli charakter tego kontaktu zagrazal lub zagraza przeniesieniem
na te osobe¢ biologicznych czynnikow chorobotwdérczych to:

A. stycznos¢,

B. zarazliwos¢,

C. zakaznos¢,

D. zakazenie.

Zadanie 10.

Obecnie celem programow szczepien ochronnych jest:

. zapobieganie chorobom zakaZznym,

eliminacja choroby zakaznej,

eradykacja choroby zakaznej,

. zapobieganie, eliminacja oraz eradykacja choréb
zakaznych.
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Zadanie 11.
Swoista profilaktyka czynna polega na podaniu:
A. 0s0cza ozdrowiencow,
B. szczepionek zawierajgcych okreslone antygeny
drobnoustrojow,
C. antybiotyku,
D. preparatow zawierajacych aminokwasy.

Zadanie 12.
Zgltoszenia podejrzenia lub rozpoznania wystapienia niepozadanego
odczynu poszczepiennego do panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego wtasciwego dla miejsca powzigcia podejrzenia jego
wystapienia dokonuje:

A. piclegniarka lub potlozna epidemiologiczna,

B. przewodniczacy zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

C. lekarz lub felczer, ktory podejrzewa lub rozpoznaje

niepozadany odczyn poszczepienny,
D. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej.

Zadanie 13.
Badanie epidemiologiczne, w ktorym dokonywany jest opis pojedynczych
przypadkoéw zachorowan lub zachorowan mnogich, to badanie:

A. eksperymentalne,

B. kohortowe,

C. przesiewowe,

D. opisowe.



Zadanie 14.
Pracodawca dokonuje oceny ryzyka zawodowego zranienia ostrym narzedziem
oraz przeniesienia zakazenia w wyniku ekspozycji na krew, okresowo, nie
rzadziej niz:

A. jeden raz w roku,

B. raz na dwa lata,

C. raz na cztery lata,

D. raz na pig¢ lat.

Zadanie 15.
Liczba drobnoustrojéw dostajacych si¢ do jamy otrzewnej jest zréznicowana
w zaleznos$ci od lokalizacji pierwotnego procesu zapalnego. Najmniej bedzie
ich przy perforacji:

A. zotadka,

B. dwunastnicy,

C. jelita cienkiego,

D. jelita grubego.

Zadanie 16.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty do spraw mikrobiologii - cztonka
zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii i co
najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym,

B. posiada specjalizacje¢ w dziedzinie mikrobiologii
medycznej 1 co najmniej 2-letnie doswiadczenie W
zawodzie diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym wykonujacym badania na rzecz

szpitali,
C. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii
klinicznej 1 co najmniej 2-letnie dosSwiadczenie W

zawodzie diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym,

D. posiada specjalizacje w dziedzinie mikrobiologii
lekarskiej 1 co najmniej 3-letnie doswiadczenie W
zawodzie diagnosty laboratoryjnego w szpitalnym
laboratorium mikrobiologicznym.

Zadanie 17.
Jama ustna stanowi S$rodowisko skontaminowane, ktore u pacjentéw
szpitalnych moze stanowi¢ zrodlo zakazenia. Bakterie z ptytek nazgbnych
najczesciej doprowadzaja do zakazen:

A. przewodu pokarmowego,

B. uktadu oddechowego,

C. zakazenia rany operacyjnej,



D. krwi.



Zadanie 18.
Najczestszym czynnikiem etiologicznym szpitalnej aspergilozy
jest gatunek:

A. Aspergillus flavus,

B. Aspergillus fumigatus,

C. Aspergillus nidulans,

D. Aspergillus terreus.

Zadanie 19.
Powiktaniem zabiegu operacyjnego wykonywanego w obrgbie jamy brzusznej
bez wczesniejszego zapalenia otrzewnej 1 najczgSciej] wynikajacego z
nieszczelnosci zespolenia, rzadziej z obecnosci ropnia lub innych patologii,
jest:

A. spontaniczne zapalenie otrzewnej,

B. szpitalne wtdrne zapalenie otrzewnej,

C. trzeciorzedowe zapalenie otrzewnej,

D. czwartorzedowe zapalenie otrzewnej.

Zadanie 20.
Pracodawca sporzadza raport 0 bezpieczenstwie I higienie pracy w
podmiocie leczniczym w zakresie zranien ostrymi narz¢dziami przy
udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych:

A. nie rzadziej niz raz na kwartal,

B. nie rzadziej niz raz na 6 miesiecy,

C. tylko po zakonczeniu roku kalendarzowego za rok

poprzedni,
D. okresowo, nie rzadziej niz raz na dwa lata.

Zadanie 21.
Clostridium perfringens nalezace do laseczek bedacych przyczyng infekcji
przyrannych, w tym zgorzeli gazowej oraz zatru¢ pokarmowych, wystepuje w
srodowisku (gleba, woda, $cieki), ale moze takze kolonizowac:

A. drogi ptciowe,

B. przewod pokarmowy,

C. uktad nerwowy,

D. zarowno przewod pokarmowy jak idrogi pitciowe.

Zadanie 22.
HBV moze przetrwa¢ na przedmiotach, meblach 1 w pomieszczeniach
zabrudzonych krwig 1 ptynami ustrojowymi 1 nadal moze stanowi¢ zrodio
zakazenia przez:

A. kilka minut,

B. kilka godzin,

C. co najmniej 1 tydzien,

D. nieokreslony czas.



Zadanie 23.
Czas, jaki uptywa od momentu zakazenia organizmu cztowieka do
wystgpienia pierwszych klinicznych objawéw choroby to:

A. okres inkubacji,

B. nosicielstwo,

C. okres zakaznosci,

D. nadkazenie.

Zadanie 24.
Wirus zapalenia watroby typu A jest obecny w kale chorego:
A. 28-22 dni przed wystapieniem zottaczki,
B. 21-14 dni przed wystapieniem zoéttaczki,
C. 13-7 dni przed wystgpieniem zo6ttaczki,
D. 6-3 dni przed wystapieniem zoéttaczki.

Zadanie 25.
Pierwszym w swiecie pelnym programem ciaglego nadzoru nad zakazeniami,
opartym na profesjonalnych zespotach kontroli zakazen jest:

A. NNIS,

B. APIC,

C. SHEA,

D. ICARE.

Zadanie 26.
Wystepowanie grudkowo-plamistej wysypki na skdrze itzw. plamek
Koplika na btonie §luzowej policzkow jest charakterystyczne dla:
A. odry,
B. ospy wietrznej,
C. rozyczki,
D. péipasca.

Zadanie 27.
W mikrobiologii translokacja jest to:
A. przeniesienie drobnoustrojow  chorobotwdérczych 2
powierzchni nieozywionych na czlowieka,
B. przeniesienie zakazenia z jednego czlowieka na
drugiego,
C. przemieszczanie si¢ drobnoustrojow chorobotwdrczych
z cztowieka na powierzchnie nicozywione,
D. przemieszczanie sie¢ drobnoustrojéw z miejsc ich
naturalnego bytowania w obszary naturalnie jatowe.



Zadanie 28.
Systematyczne zbieranie ianaliza danych na temat zakazen, ana ich
podstawie wydawanie odpowiednich zalecen i informacji przez
Zesp6t Kontroli Zakazen Szpitalnych to:

A. obserwacja,

B. raportowanie danych dyrektorowi,

C. gromadzenie danych,

D. nadz6r nad zakazeniami.

Zadanie 29.
Drzwi do izolatki muszg by¢ zamknigte w przypadku izolacji:
A. kontaktowej,
B. powietrzno-pytowej,
C. powietrzno-kropelkowej,
D. standardowej.

Zadanie 30.
Bakterie, ktore moga zosta¢ wykorzystane jako bron biologiczna, to:
A. Coxiella burnetti,
B. Francisella tularemis,
C. Chlamydia psittaci,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 31.
Lekarskim badaniem kwalifikacyjnym w celu wykluczenia
przeciwwskazan do wykonania szczepienia ochronnegopoprzedzone
jest wykonanie szczepienia:

A. tylko obowigzkowego,

B. tylko zalecanego,

C. obowigzkowego, a tylko w niektdrych przypadkach

zalecanego,
D. zarébwno obowigzkowego jak i zalecanego.

Zadanie 32.
Najpowazniejszym powiktaniem infekcyjnym po wszczepieniu protez
zastawkowych jest:

A. zapalenie osierdzia,

B. zapalenie wsierdzia,

C. zapalenie mig¢g$nia Sercowego,

D. zakazenie Krwi.



Zadanie 33.
Zgodnie z Klasyfikacja szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia w
srodowisku pracy, Mycobacterium tuberculosis znajduje si¢ w grupie
zagrozenia:
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Zadanie 34.
W celu wykrycia zapalenia cewki moczowej o etiologii Chlamydia
trachomatis u pacjentki, najlepiej wykona¢:
A. badanie og6lne moczu,
B. bakteriologiczne badanie moczu,
C. badanie wydzieliny z szyjki macicy oraz tylnego
sklepienia pochwy,
D. badanie materialu pobranego w wyniku biopsji z szyjki
macicy.

Zadanie 35.
Drobnoustroje odpowiedzialne za szpitalne zapalenie pluc moga pochodzi¢ ze
zrodet endogennych lub egzogennych. Zrédta endogenne to:

A. aparatura,

B. flora kolonizujaca pacjenta,

C. inny chory,

D. personel medyczny oddziatu.

Zadanie 36.

Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej przesyla lekarz lub kierownik
szpitala:

A. przesytka priorytet w kopertach opatrzonych adresem
zwrotnym nadawcy i symbolem "ZLK",

B. faxem, z potwierdzeniem odbioru przez panstwowego
inspektora sanitarnego,

C.za pomocag $rodkow komunikacji elektronicznej w
postaci zaszyfrowanej, jezeli pozwalaja na to
mozliwos$ci techniczne nadawcy i odbiorcy,

D. wszystkimi wymienionymi wyzej sposobami.

Zadanie 37.
Metoda PCR stosowana jest:
A. w diagnostyce klinicznej,
B. w wykrywaniu genow opornos$ci bakterii na leki,
C. wtypowaniu genetycznym drobnoustrojow,
D. we wszystkich wymienionych.



Zadanie 38.
Obowiazk

owe] hospitalizacji podlegaja osoby chore i podejrzane

0 zachorowanie na:

A
B.
C.
D.

Zadanie 39.

gryp¢ HS, _
inwazyjne zakazenia Streptococcus pneumoniae,

odre,
wirusowe zapalenie watroby typu A.

Do zakazenia wirusem ospy wietrznej (wrota zakazenia varicella
zoster) dochodzi najczgsciej poprzez:

A
B.
C.
D.

droge pokarmowa,

uktad oddechowy,

kontakt ptciowy,
naruszenie cigglosci tkanek.

Zadanie 40.
Nadzor SENTINEL oznacza:

A.

wybiorczy nadzér epidemiologiczny, prowadzony przez
wybrany podmiot lub zesp6t podmiotow w zakresie ich
podstawowej dziatanos$ci,

. stale 1 systematyczne gromadzenie, analize oraz

interpretacj¢ informacji 0 zachorowaniach lub innych
procesach zachodzacych w sferze zdrowia publicznego,

okresowe gromadzenie, analiz¢ o0raz interpretacje
informacji o zachorowaniach, wykorzystywanych w celu
zapobiegania i zwalczania zakazen lub chorob zakaznych,

. obserwacj¢ osoby zakazonej lub podejrzanej ozakazenie,

bez ograniczenia jej swobody przemiesczania sig,
wykonywanie badan sanitarno-epidemiologicznych u tej
osoby w celu wykrycia biologicznych czynnikow
chorobotwdrczych.

Zadanie 41.
Wirusem cytomegalii mozna zarazi€ sig:

A. przez bezposredni kontakt z osobg zakazong,

B. droga wertykalng z matki na ptod,

C. drogg parenteralng, np. przeszczepy narzadow lub
szpiku,

D. we wszystkich wymienionych wyzej przypadkach.



Zadanie 42.
Ognisko epidemiczne szpitalne to:

A. pojedynczy przypadek infekcji w szpitalu,

B. chory czlowiek wraz z jego otoczeniem, w ktorym
istnieja warunki przenoszenia czynnika
chorobotwdrczego na osoby wrazliwe,

C. wystgpienie w szpitalu co najmniej dwoch wyraznie
powigzanych ze sobg przypadkéw zakazen,

D. poszukiwanie nierozpoznanych przypadkéw zakazen w
szpitalu.

Zadanie 43.
W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci podczas kontroli wewnetrzne; w
obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych, powtorng kontrole przeprowadza si¢ nie pdzniej niz w terminie:

A. 1 miesigca od daty przekazania raportu,

B. 3 miesigcy od dnia przekazania raportu,

C. 1 miesigca od daty przeprowadzenia kontroli,

D. 6 miesi¢cy od dnia przeprowadzenia kontroli.

Zadanie 44.

Najistotniejszg funkcjg klimatyzacji wszpitalu jest:

. ogrzewanie powietrza i usuwanie zapachow,

ochtadzanie i osuszanie powietrza,

nawilzanie i usuwanie kurzu z powietrza,

.0Czyszczanie powietrza z zanieczyszczen
mikrobiologicznych.
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Zadanie 45.
Zakazenie parvovirusem B19 moze szerzy¢ si¢:
A. wertykalnie z matki na ptéd,
B. poprzez transfuzje,
C. poprzez przeszczep szpiku,
D. wszystkimi wymienionymi wyzej drogami.

Zadanie 46.
W ciezkich, zagrazajacych zyciu infekcjach najwazniejsze W
otrzymaniu wyniku badania mikrobiologicznego jest:

A. szybkos$¢ otrzymania wyniku,

B. wykonanie badania kilkoma metodami,

C. potwierdzenie wyniku dodatkowo w innym laboratorium,

D. zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.



Zadanie 47.
Jedyng immunoglobuling majacg zdolnos¢ do przechodzenia przez tozysko
jest:

A. immunoglobulina A (IgA),

B. immunoglobulina D(1gD),

C. immunoglobulina E (I1gE),

D. immunoglobulina G(1gG).

Zadanie 48.
Opracowywanie 1 aktualizacja standardow  farmakoprofilaktyki i
farmakoterapii zakazen 1 choréb zakaznych w szpitalu nalezy do zadan:

A. pielggniarki, potoznej epidemiologicznej,

B. zespotu kontroli zakazen zaktadowych,

C. komitetu kontroli zakazen szpitalnych,

D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 49.
W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:
A. wszelkich dostepnych $§rodkow eliminujacych narazenie
lub ograniczajacych stopien tego narazenia,
B. tylko §rodkéw ochrony zbiorowej,
C. wylacznie srodkow ochrony o0sobistej,
D. obowigzek taki spoczywa wytacznie na pracowniku.

Zadanie 50.
Czynnikiem ryzyka zakazen miejsca operowanego jest czas
operacji, ktéry powinien by¢ mierzony od:
A. przywiezienia pacjenta na sal¢ operacyjng do momentu
wywiezienia pacjenta po zabiegu z tej sali,
B. potozenia pacjenta na stole operacyjnym do
przetozenia na wozek po zabiegu,
C. momentu znieczulenia do momentu wybudzenia,
D. nacigcia skory do jej petnego zamknigcia.

Zadanie 51.
Catkowite przeciwciata anty-HBc Total sa:
A. markerem przebytego lub przewlektego zakazenia
HBV, moga utrzymywac si¢ przez cate zycie,
B. wykrywane jedynie w zakazonych hepatocytach, nie sg
wydzielane w postaci wolnej do krwi,
C. wykrywane w surowicy u 0séb po szczepieniu przeciw
HBV,
D. wykrywane w surowicy u 0s6b ze swiezym,
przewlekltymlub po przebytym zakazeniu wirusem
HCV.



Zadanie 52.

Dokumentacj¢ realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i
choréb zakaznych prowadzong w postaci pisemnej lub elektronicznej uwaza
si¢ za zabezpieczong przed uszkodzeniem, jezeli sg spetnione warunki:

A. zapewniona jest dostepnos¢ wylacznie dla 0sob
uprawnionych,

B. jest chroniona przed przypadkowym lub
nieuprawnionym zniszczeniem,

C. sg zastosowane metody i$rodki ochrony dokumentacji,
ktorych skuteczno§é w czasie ich zastosowania jest
powszechnie uznawana,

D. tacznie wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 53.
Higieniczne mycie rak nalezy wykonac:
A. w przypadku widocznego zabrudzenia rak,
B. w przypadku kontaktu z krwig lub innymi ptynami
ustrojowymi,
C. po kontakcie z pacjentem zakazonym Clostridium
difficile,
D. we wszystkich wymienionych wyzej sytuacjach.

Zadanie 54.
Odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byta narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chorob szczegolnie niebezpiecznych 1 wysoce
zakaznych, to:

A.izolacja,

B. kohortacja,

C. kwarantanna,

D. nadzér epidemiologiczny.

Zadanie 55.
U NIESZCZEPIONEJ przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B
pielegniarki, ktora zakuta si¢ igla od pacjenta z dodatnim antygenem HBs (+)
nalezy przeprowadzic:

A. uodpornienie czynne,

B. uodpornienie bierne,

C. uodpornienie czynno-bierne,

D. poda¢ preparaty nieswoiscie zwickszajace odpornos¢.



Zadanie 56.
Enzymy warunkujace oporno$¢ bakterii na antybiotyki B-laktamowe to:
A. nukleotydylotransferazy,
B. B-laktamazy,
C. acetylotransferazy,
D. fosfotransferazy.

Zadanie 57.
Monitorowanie, to ciggte zbieranie i analiza danych
epidemiologicznych o:

A. okres$lonej chorobie,

B. grupie chorob,

C. wszystkich zdarzeniach zdrowotnych majacych
znaczenie dla wystgpowania iszerzenia si¢ choréb w
populaciji,

D. wszystkich wyzej wymienionychprzypadkach wcelu
oceny sytuacji epidemiologicznej.

Zadanie 58.
Istotnym elementem antybiotykoterapii celowanej jest przede
wszystkim warto$¢ MIC, ktora okres$la:

A. maksymalne stezenie hamujace,

B. czas leczenia,

C. najmniejsze stezenie bakteriobdjcze,

D. najmniejsze stezenie hamujace.

Zadanie 59.
Rany po operacjach na jelicie grubym, stopie cukrzycowej, owrzodzeniach
podudzi to zgodnie ze stopniami czystosci pola operacyjnego, rany:

A. czyste,

B. czysto-skazone,

C. skazone,

D. brudne.

Zadanie 60.
Dla oceny wartosci testu diagnostycznego stosujemy wspotczynnik
czulosci, ktory stanowi odsetek:
A. chorych z dodatnim wynikiem testu do wszystkich
chorych w badanej populacji,
B. zdrowych z ujemnym wynikiem testu do wszystkich
zdrowych w badanej populacji,
C. zdrowych zujemnym wynikiem testu do wszystkich
badanych,
D. chorych z dodatnim iujemnym wynikiem testu do
wszystkich badanych.



Zadanie 61.
Do materialow potencjalnie zakaznych w przypadku ekspozycji
zawodowej NIE zaliczamy:

A. ptynu owodniowego,

B. potu,

C. ptynu otrzewnowego,

D. ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Zadanie 62.
Najczestszym zakazeniem u noworodkow niedojrzatych, leczonych w
oddziale intensywnej terapii jest:

A. zapalenie ptuc,

B. zapalenie skory,

C. zapalenie kosci,

D. sepsa.

Zadanie 63.
Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej sg przekazywane:

A. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca zamieszkania pacjenta
opisanego w zgltoszeniu,

B. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
lub  panstwowemu  wojewoddzkiemu  inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu dla miejsca rozpoznania
zakazenia, choroby =zakaznej lub zgonu z powodu
zakazenia lub choroby zakazZnej,

C. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
lub panstwowemu granicznemu inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu dla miejsca rozpoznania
zakazenia, choroby =zakaznej lub zgonu z powodu
zakazenia lub choroby zakazZnej,

D. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
lub  panstwowemu  wojewddzkiemu  inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu dla miejsca zamieszkania
pacjenta opisanego w zgloszeniu.

Zadanie 64.
Kontrola biologiczna procesow sterylizacji parg wodng jest przeprowadzana z
wykorzystaniem przetrwalnikow nast¢pujacych mikroorganizmow:

A. Bacillusatrophaeus (dawniej Bacillus subtilis var

niger),

B. Bacillus stearothermophilus,

C. Bacillus pumilus,

D. wszystkie wyzej wymienione.



Zadanie 65.
Dokumentacja realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu sig
zakazen i chorob zakaznych jest przechowywana przez okres:

A. 5 lat,

B. 10 lat,

C. 20 lat,

D. 50 lat.

Zadanie 66.
Zakazenia wirusem cytomegalii CMV szerzg si¢ najcze¢s$ciej droga:
A. powietrzno-pytowas,
B. powietrzno-kropelkowa,
C. pokarmowa,
D. kontaktéw bezposrednich.

Zadanie 67.
Choroba Legionistéw bez objawdéw zapalenia pluc to:
A. Goraczka Pontiac,
B. Zespot Hoigne,
C. Choroba Creutzfeldta-Jakoba,
D. Goragczka Ebola.

Zadanie 68.
W przypadku wykonywania w danym laboratorium wielu badan
materiatu klinicznego pobranego od pacjenta w czasie trwania tego
samego zakazenia zgloszeniu podlega dodatni wynik badania w
kierunku danego biologicznego czynnika chorobotwdérczego:

A. jedynie pierwszego badania,

B. pierwszego i ostatniego badania,

C. wszystkich wykonanych badan,

D. dowolnego badania.

Zadanie 69.
Osoby zdrowe, ktére pozostawatly w stycznosci z chorymi na ospe prawdziwa,
podlegaja obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu,
przez okres NIE dluzszy niz:

A. 10 dni,

B. 5 dni,

C. 21 dni,

D. 2 dni.



Zadanie 70.
Najczesciej] wystepujaca infekcja grzybicza u osdb zakazonych HIV jest:
A. aspergiloza uktadu oddechowego,
B. kryptokokoza (zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i
mozgu, zapalenie ptuc),
C. kandydoza skory i bton §luzowych,
D. wszystkie wyzej wymienione rodzaje infekcji.

Zadanie 71.
W przypadku zgonu osoby zakazonej wirusem goraczkikrwotocznej
wymagane jest:
A. niezwlocznie po stwierdzeniu zgonu zawini¢cie zwlok w
plotno nasaczone preparatem dezynfekcyjnym,
B. zlozenie zwlok w trumnie na dnie ktorej, umieszczona
zostala warstwa substancji ptynochtonnej 0 grubosci 5cm,
C. pochowanie zwlok na cmentarzu w ciggu 24 godzin od
chwili zgonu,
D. zastosowanie srodkow ostroznosci zawartych wA, B, C.

Zadanie 72.

Sprzatanie sali operacyjnej po zabiegu operacyjnym rozpoczynamy od:
A. odsunigcia od $Scian sprzetow ruchomych,
B. dezynfekcji $cian i innych powierzchni pionowych,
C. mycia dezynfekcyjnego stotu operacyjnego,
D. usuniecia z sali odpadow i brudnej bielizny.

Zadanie 73.
Najwyzsze wymagania, €O do barierowos$ci dla materiatow na
fartuchy chirurgiczne i obtozenia, szczegllnie dla wyrobéw o
wysokim poziomie ochrony, dotycza:

A. przepuszczalnos$ci powietrza,

B. przenikania pary wodnej,

C. powierzchni krytycznej,

D. jednorazowego uzytku.

Zadanie 74.
Minister  Zdrowia powotal do  wydawania  certyfikatu
akredytacyjnego dla szpitali:

A. Centrum Monitorowania JakoSci,

B. Radg,

C. Pelnomocnika ds. Akredytacji,

D. Specjaliste Krajowego.



Zadanie 75.

Fagocytoza drobnoustrojow wnikajacych do ustroju gospodarza

stanowi:

A

B.
C.

D.

Zadanie 76.

mechanizm nieswoistej miejscowej przeciwinfekcyjnej
reakcji obronnej,

reakcj¢ immunologiczng typu komorkowego,
mechanizm uktadowej odpornosci nieswoistej,

uktad humoralnej reakcji immunologicznej.

Istotne elementy bezpiecznej pracy personelu medycznego to:

A

wprowadzenie wewngtrznych procedur prawidlowego
postgpowania W trakcie pracy i po jej zakonczeniu oraz
wyznaczenie osoby, ktéra nadzorowataby przestrzeganie
wprowadzonych zasad,

. dostepno§¢  $Srodkow  ochrony indywidualne; na

stanowisku pracy,

. edukacja o drogach zakazenia i ich eliminacji, ktora

prowadzi do przezwyci¢zenia ztych nawykoéw i niechgci
pracownikow do zmian,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 77.

Najwigksza opornoscia na preparaty dezynfekcyjne charakteryzujg sie:
A. wirusy HIV, HBV, HCV,
B. grzyby z rodzaju Candida sp., Aspergillus sp.,
C. pratki gruzlicy,
D. spory bakterii.

Zadanie 78.

Najbardziej niebezpiecznym zrédltem zakazenia wirusami HBV, HCV jest/sa:
A. wymiociny,
B. ptyn otrzewnowy,
C. wydzielina pochwowa,
D. krew.



Zadanie 79.

Jednym z czynnikdw zmniejszajacych ryzyko narastania opornosci bakterii
powodujacych zakazenia uktadu moczowego jest:

A. leczenie u kazdego pacjenta bakteriomoczu
bezobjawowego,

B. stosowanie terapii empirycznej w zakazeniach uktadu
moczowego,

C. wlasciwe dawkowanie antybiotykow,
D. stosowanie profilaktyki antybiotykowej przed zatozeniem
cewnika moczowego.

Zadanie 80.
W procesie dochodzenia do praktyki opartej na rzetelnych dowodach
naukowych mozna wyodrebni¢ kilka etapow. Pierwszy etap to:

A. szacowanie potrzeby zmian w praktyce, ksztaltowanie
nawyku poddawania jej w watpliwos¢,

B. synteza dowoddéw naukowych, polegajaca na dotarciu do
sprawdzonej wiedzy naukowej, jej umiej¢tna analiza,
synteza iocena,

C. plan zmian praktyki, opracowany na podstawie
najmocniejszych inajbardziej obiektywnych argumentow,

D. wdrozenie i ocena skutkéw wprowadzonych zmian w
praktyce.

Zadanie 81.
Szkarlatyna jest chorobg =zakazng, Ktorej rezerwuarem jest
cztowiek. Zroédtem zarazenia moze byé:

A. chory na ptonic¢ cztowiek,

B. zdrowy nosiciel,

C. chory na blonice cztowiek,

D. poprawne odpowiedzi Ai B.

Zadanie 82.
Wystepowanie zachorowan na dang chorobe zakazng wsrod ludnosci
na okre$lonym terenie i W okreslonym czasie w liczbie wickszej niz
w poprzednim okresie to:

A. endemia,

B. enzoocja,

C. epidemia,

D. pandemia.



Zadanie 83.
Zarazliwos$¢ jest:
A. to zdolno$¢ zarazka do inwazji i wytwarzania odczynu
infekcyjnego u osoby wrazliwej,
B. jest miarg ci¢zkosci choroby 1 moze by¢é znacznie
zroznicowana,
C. jest dawkg czynnika zakaznego potrzebng do wywotania
zakazenia,
D. to ilo$¢ czynnika zakaznego potrzebna do przeniesienia
zakazenia.

Zadanie 84.
Wymagania dla materiatow wtdkienniczych przeznaczonych na
fartuchy chirurgiczne iobtozenia ze wzgledu na spetniane przez nie
funkcje dotyczg tych samych parametrow:
A. odpornosci na przenikanie mikroorganizmow na sucho ina
mokro,
B. braku czastek zanieczyszczajacych material, ktore moga
by¢ uwolnione w wyniku dziatania mechanicznego,
C. odpornosci na przesigkanie cieczy,
D. wymienionych w punktach A, B, i C.

Zadanie 85.
Ztotym standardem higieny rak w opiece zdrowotnej jest
stosowanie preparatow do dezynfekcji rak na bazie:

A. alkoholu,

B. chlorheksydyny,

C. alkoholu i chlorheksydyny,

D. alkoholu i czwartorzedowych zwiazkéw amonowych.

Zadanie 86.
Do chorobotworczych grzybdw plesniowych odpowiedzialnych za uktadowe
szpitalne zakazenia grzybicze zaliczamy:

A. Aspergillus,

B. Candida,

C. Cryptococcus,

D. Trichosporon.

Zadanie 87.
Nadzor polegajacy na dokonaniu wyboru poszczegdlnych jednostek
(szpitali, poradni), gdzie dokonywana jest rejestracja przypadkéw w
sposOb mozliwie kompletny, to definicja:

A. nadzoru epidemiologicznego biernego,

B. nadzoru epidemiologicznego czynnego,

C. nadzoru epidemiologicznego wybidrczego,

D. specjalnego systemu nadzoru.



Zadanie 88.
Do zakazenia rotawirusem dochodzi glownie droga:
A. powietrzno-pytowa,
B. fekalno-oralng,
C. powietrzno-kropelkowa,
D. krwi.

Zadanie 89.
Herpes neonatorum jest ciezka chorobg wirusowa noworodkow:
A. spowodowana najczeSciej przez HSV 1w czasie porodu,
B. spowodowang najcze¢$ciej przez HSV 2 w czasie porodu,
C. wrozsianej postaci $§miertelnos¢ sigga 80% a powiktania
dotyczg uktadu nerwowego oraz narzaduwzroku,
D. prawidtowe odp. BiC.

Zadanie 90.
Zrédlem zapalenia otrzewnej u chorych dializowanych najczesciej sa:
A. bakterie,
B. grzyby,
C. wirusy,
D. wirusy igrzyby.

Zadanie 91.
Profilaktyczne leczenie poekspozycyjne ze stycznosci z ludzkim wirusem
niedoboru odpornosci (HIV), do ktorej doszto w wyniku wypadku w trakcie
wykonywania czynno$ci zawodowych, jest finansowane przez:

A. osobe¢ eksponowanag,

B. osobe, ktora byta zrodtem ekspozyciji,

C. pracodawce lub zlecajacego prace,

D. Ministra Zdrowia.

Zadanie 92.
Drobnoustroje mogg przedostawac si¢ na powierzchni¢ cewnika
naczyniowego w nastepujacych sytuacjach:
A. w kontakcie cewnika z florg skorng pacjenta, obecng w
miejscu wktucia cewnika,
B. droga hematogenng poprzez osiadanie na powierzchni
cewnika drobnoustrojow obecnych w tozysku naczyniowym,
C. wczasie obstugi liniiinfuzyjnej,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.



Zadanie 93.
Do najwazniejszych czynnikOw ryzyka zakazenia laseczkg
beztlenowa Clostridium difficile naleza:
A. spozywanie drobiu, jaj nieznanego pochodzenia,
B. spozywanie mleka Ilub produktow mlecznych, ciast
nieznanego pochodzenia,
C. spozywanie przeterminowanych konserw,
D. zaawansowany wiek  chorego, antybiotykoterapia,
hospitalizacja.

Zadanie 94.
Wtlasciwos$cia nadajacag pateczkom Escherichia coli
uropatogennos$¢, jest:

A. dziatanie toksyny polisacharydowej,

B. dziatanie enterotoksyny cieptochwiejnej,

C. dziatanie enterotoksyny cieptostatej,

D. posiadanie przez nie fimbrii.

Zadanie 95.
W badaniu mikrobiologicznym katu zdrowego pacjenta stwierdzono
pateczki Salmonella species, zwywiadu wiadomo, ze u pacjenta nie
wystepuja objawy takie jak: biegunka, odwodnienie, goraczka.
Mdéowimy wowczas o:

A. zakazeniu pozaszpitalnym,

B. nosicielstwie,

C. zakazeniu szpitalnym,

D. zakazeniu pokarmowym.

Zadanie 96.
W szpitalu glowne kierunki monitorowania biezacej Sytuacji
epidemiologicznej obejmuja wskazniki:

A. epidemiologiczne,

B. kliniczne,

C. laboratoryjne,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 97.
Do metali ciezkich posiadajacych potwierdzone dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe, ktore moze ograniczyé

rozprzestrzenianie sie¢ drobnoustrojow w placowkach ochrony
zdrowia nalezg:

A. srebro, ztoto, cynk, chrom,

B. srebro, miedz, zelazo, zloto,

C. miedz, zelazo, nikiel, kadm,

D. miedz, srebro, ztoto, otow.



Zadanie 98.
Makroekonomiczna analiza kosztéw zakazen szpitalnych uwzglednia koszty:
A. tylko pacjenta,
B. tylko §wiadczeniodawcy (szpitala),
C. ptatnika (NF2Z),
D. z perspektywy catego spoleczenstwa.

Zadanie 99.
Ze wzgledu na udowodniona szkodliwo$¢ aldehydu glutarowego do
dezynfekcji sprze¢tu endoskopowego obecnie wprowadza sie¢ inne
zwiazki np.:
A. aldehyd bursztynowy,
B. aldehyd orto-ftalowy,
C. kwas nadoctowy, nadtlenek wodoru, nadboran sodu + TAED,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 100.
Transmisja wirusa Ebola nastepuje przez:
A. bezposredni kontakt z krwig, wydalinami i wydzielinami
osoby zakazonej,
B. zachlapanie oraz aerozolizacje wydzielinami o0soby
zakazonej,
C. bezposredni kontakt ze zwlokami osoby zakazonej,
D. drogi zakazenia opisane W punktach A, B, C.

Zadanie 101.
Swierzb jest chorobg wywotang przez:
A. Ixodes ricinus,
B. Pediculus capitis,
C. Sarcoptes scabiei,
D. Dermatophagoides farinae.

Zadanie 102.
W badaniach przesiewowych w Kkierunku Enterobacteriaceae
produkujacych karbapenemazy CPE nalezy pobrac:
A. Kkrew naposiew,
B. kat,
C. wymaz z odbytu ze sladem katu,
D. wydzieling z gérnych drog oddechowych.



Zadanie 103.
W przypadku wystapienia ogniska epidemicznego Aspergillus sp. nalezy
wykona¢ badanie §rodowiska szpitalnego. Jakie sg polecane materialy do
badan?

A. wymazy z powierzchni,

B. probki powietrza,

C. probki wody,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 104.
Na podstawie rozporzadzenia nr  851/2004  Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 21 kwietnia 2004r. powotano
Europejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli Chorob (ECDC),
ktorego jednym zkluczowych zadan jest zwic¢kszenie ochrony przed
chorobami zakaznymi oraz dziatania na rzecz wzmocnienia irozwoju
nadzoru epidemiologicznego. Centrum oficjalnie rozpoczeto swoja
dziatalnos$¢:

A. 20 maja 2004 r.,

B. 20 maja 2005 r.,

C. 20 maja 2006 r.,

D. dotychczas nie rozpoczeto dziatalnosci.

Zadanie 105.
Bakteria lub inny drobnoustr6j wyhodowany bezposrednio z
materiatu klinicznego na podtozu mikrobiologicznym jest okreslany
jako:

A. izolat,

B. szczep,

C. klon,

D. genom.

Zadanie 106.
Nieswoista profilaktyka w zakazeniach WZW typu A polega na:
A. myciu rak i ochronie przed skazeniem wody i zywnosci,
B. podaniu gammaglobuliny,
C. szczepieniu szczepionka inaktywowana,
D. wykonaniu poziomu aminotransferaz.



Zadanie 107.
Ptyn moézgowo - rdzeniowy pobrany do jatlowej probowki nabadania
bakteriologiczne nalezy:

A. transportowac natychmiast, zabezpieczy¢ przed
schlodzeniem,

B. natychmiast wstawi¢ do lodowki i transportowad
schtodzony,

C. pozostawi¢ W temperaturze pokojowej, transportowacé Z
innymi badaniami,

D. probowke wstawi¢ do cieplarki i inkubowaé w
temperaturze 40°C przez 72 godz.

Zadanie 108.
Postepowanie majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci dla pacjentéw w szpitalu, okre$leniec metod
ograniczania zagrozen oraz ustalenie dziatan naprawczych okre$la
system:

A. AQAP,

B. SQMS,

C. HACCP,

D. GLOBALGAP.

Zadanie 109.
Krajowe raporty liczbowe o zarejestrowanych zakazeniach, zachorowaniach 1
zgonach na zakazenia i choroby zakazne podlegajace zgloszeniu sporzadza 1
publikuje:
A. Minister Zdrowia,
B. Narodowy Instytut Zdrowia - Panstwowy Zaktad Higieny,
C. Gtowny Inspektor Sanitarny,
D. Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny.

Zadanie 110.
Szczepionki stuzace do przeprowadzania obowigzkowychszczepien
ochronnych zakupuje:
A. osoba poddajaca si¢ Szczepieniu,
B. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej z Dbudzetu
jednostki,
C. minister wlasciwy do spraw zdrowia zgodnie z przepisami
0 zamoOwieniach publicznych,
D. Swiadczeniodawca ze srodkow publicznych.



Zadanie 111.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty ds. epidemiologii lub higieny i
epidemiologii - cztonka zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A

posiada  specjalizacje¢ w dziedzinie piel¢gniarstwa
epidemiologicznego lub higieny 1 epidemiologii oraz
wyzsze wyksztatcenie W dziedzinie pielggniarstwa i CO
najmniej 2-letnie doSwiadczenie W zawodzie pielegniarki
lub zawodzie potoznej,

posiada  specjalizacj¢ W dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego lub higieny i epidemiologii oraz
srednie medyczne wyksztatcenie w  dziedzinie
pielegniarstwa 1 co najmniej 4-letnie doswiadczenie w
zawodzie pielegniarki lub potoznej wykonywanym tylko w
szpitalu,

posiada  specjalizacj¢ w dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego, epidemiologii  lub  higieny i
epidemiologii oraz posiada $rednie medyczne lub wyzsze
wyksztalcenie w dziedzinie pielegniarstwa i co najmniej 3-
letnie doswiadczenie w zawodzie pielegniarki lub w
zawodzie potoznej, wykonywanym w szpitalu,

specjalizacja w dziedzinie piclegniarstwa
epidemiologicznego, epidemiologii  lub  higieny i
epidemiologii oraz s$rednie medyczne Ilub wyzsze
wyksztatcenie W dziedzinie pielggniarstwa i Co najmniej 5-
letnie doswiadczenie w zawodzie pielgegniarki lub potoznej
wykonywanym w szpitalu.

Zadanie 112.

U pacjenta po spozyciu owocOw morza w czasie wycieczki do Ameryki
Potudniowej wystgpila obfita wodnista biegunka. Ktora z bakterii
najprawdopodobniej mogta wywola¢ w/w objaw?

A
B.
C.
D.

Vibrio Cholerae,
Klebriella pneumoniae,
Pseudomonas aeruginosa,
Escherichia coli.

Zadanie 113.
W diagnostyce zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych stosowane sg badania:

A
B. posiew ptynu mozgowo-rdzeniowego,
C.

D. wszystkie powyzsze.

ogolne pltynu moézgowo-rdzeniowego,

posiew krwi,



Zadanie 114.
Do czynnikoéw ryzyka zakazeh miejsca operowanego u dzieci, ktore zalezg od
pacjenta zaliczymy:
A. poprzednia antybiotykoterapie, hospitalizacj¢
przedoperacyjna, golenie wtosow,
B. wszczepienie ciata obcego, spadek ci$nienia t¢tniczego,
masywng transfuzje,
C. wczesniactwo, zle odzywienie, niedotlenienie,
przewlekty stan zapalny,
D. kontaminacj¢ $Srédoperacyjng, krwawienie zZ rany, drenaz.

Zadanie 115.
Zrodlem zakazenia moze byé:
A. chory cztowiek lub chore zwierze,
B. nosiciel,
C. zwloki,
D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.

Zadanie 116.
Do najczestszych bleddéw popelnianych podczas higienicznego
mycia rak nalezy:
A. pobranie mydta ptynnego na suche dtonie i mycie rgk w
gorgcej wodzie,
B. zwilzenie rak letniag woda przed pobraniem mydta
ptynnego,
C. zakrecenie kurka przy uzyciu suchego jednorazowego
recznika,
D. doktadne osuszanie rak.

Zadanie 117.
W przypadku zastosowania obowigzkowej hospitalizacji, izolacji
lub kwarantanny, obowigzek powiadomienia rodziny lub osoby
wskazanej przez osobe poddang obowigzkowej hospitalizacji,
izolacji lub kwarantannie o zastosowaniu tego srodka spoczywa na:
A. kierowniku jednostki, w ktorej wykonywana jest
obowiagzkowa hospitalizacja, izolacja lub kwarantanna,
B. pielegniarce epidemiologicznej zatrudnionej w zaktadzie,
w ktorym zastosowano wymienione srodki zaradcze,
C. kierowniku zespotu kontroli zakazen szpitalnych,
D. przedstawicielu shtuzby, ktoéry dopomogt w wykonaniu
obowiazku hospitalizacji, izolacji lub kwarantanny osoby

(np. policja).



Zadanie 118.
Leczenie zatrucia toksyng botulinowg polega na postepowaniu
objawowym i bardzo wczesnym podaniu:

A. streptomycyny,

B. wancomycyny,

C. antytoksyny konskiej,

D. penicyliny i klindamycyny.

Zadanie 119.
Zaburzenia gojenia rany po wszczepieniu endoprotezy stawu biodrowego
obserwuje si¢ wowczas, gdy wystepuje:

A. wysoki poziom glukozy, wysoki poziom biatka oraz
uposledzenie prawidtowego utlenienia tkanki,

B. obnizony poziom glukozy, uposledzenie prawidlowego
utlenienia tkanki, w niedoborach biatkowych oraz przy
niedoborach odpornosci,

C. otylos¢, wysoki poziom cholesterolu i wysoki poziom
biatka, uposledzenie prawidtowego utlenienia tkanki,

D. wyniszczenie, wysoki poziom glukozy i wysoki poziom
biatka, uposledzenie prawidtowego utlenienia tkanki.

Zadanie 120.
Rekomendacje stosowane w Polsce od kwietnia 2011 roku do interpretacji
wynikow oznaczania lekowrazliwosci drobnoustrojow izolowanych z
materiatow klinicznych pobranych od pacjentéw to:

A. KORLD,

B. ECDC,

C. EUCAST,

D. EMEA.

Zadanie 121.
Wirus HDV wywohujacy wirusowe zapalenie watroby typu D jest:
A. rotawirusem odpowiedzialnym za =zespot nabytego
uposledzenia odpornoSeci,
B. niekompletnym, "utomnym" wirusem namnazajgacym si¢
jedynie w obecnosci HBV,
C. pierwszym markerem infekcji wykrywalnym w surowicy po
6-ciu tygodniach po zakazeniu,
D. jedynym wirusem powodujacym zakazenie U 0SOb z obnizong
odpornoscig immunologiczng.



Zadanie 122.
Prowadzenie kontroli wewnegtrznej w  zakresie realizacji  dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych oraz przedstawianie
wynikow i wnioskow z tej kontroli kierownikowi szpitala jest zadaniem:

A. dzialu BHP,

B. dziatu kontroli wewnetrznej,

C. komitetu kontroli zakazen szpitalnych,

D. zespotu kontroli zakazen szpitalnych.

Zadanie 123.
Badanie skriningowe mozna zastosowaé¢ wowczas, gdy choroba
badana:
A. ma istotne znaczenie dla zdrowia spoleczenstwa (np.
wysoka zapadalno$¢, chorobowo$¢, $miertelnosc),
B. ma znany przebieg ijest mozliwa do zdiagnozowania oraz
leczenia (wzgledy etyczne),
C. ma charakterystyczny i dtugi okres wczesnoobjawowy,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 124.
Najwazniejszym czynnikiem ryzyka wyst¢powania zakazenu chorych
onkologicznych jest:

A. neutropenia,

B. uszkodzenie skory ibton sluzowych,

C. ucisk guza na otaczajace tkanki,

D. czynniki osobnicze, np. wiek, wyniszczenie.

Zadanie 125.
Zapadalnos¢ jest to liczba:
A. nowych przypadkow choroby, zaistniatych w analizowanym
czasie,
B. o0s0b chorych wokresie badanym,
C. o0sob chorych wdanym momencie,
D. nowych przypadkdéw choroby pomniejszona oliczbg 0s0b
chorych wdanym czasie.

Zadanie 126.
Do najczestszych postaci klinicznych zakazen wywotanych przez pateczki z
rodziny Acinetobacter nalezg:
A. zakazenia drég oddechowych, drog moczowych oraz
bakteriemial/sepsa,
B. zakazenia drog oddechowych, przewodu pokarmowego iran
pooperacyjnych,
C. zakazenia przewodu pokarmowego, drog moczowych, ptynu
mdzgowo-rdzeniowego,
D. zakazenia krwi, ran pourazowych, kosci i stawow.



Zadanie 127.
Wsad wzorcowy sterylizatora to:
A. przedmioty, ktore bedg lub byty sterylizowane w jednym
cyklu sterylizacji,
B. tadunek  reprezentujacy  najtrudniejsza  kombinacje¢
wyrobow przeznaczonych do sterylizacji,
C. tadunek reprezentujacy najczesciej stosowang kombinacje
wyrobow przeznaczonych do sterylizacji,
D. przedmioty, ktére byty sterylizowane w pierwszym cyklu
sterylizacji danego dnia.

Zadanie 128.
Podanie antybiotyku i/lub chemioterapeutyku w sposéb umozliwiajacy
eradykacje¢ drobnoustrojéw odpowiedzialnych za zakazenie w ognisku infekcji,
z uwzglednieniem wlasciwosci farmakodynamiki i1 farmakokinetyki leku u
danego pacjenta, dokonujac wyboru w oparciu o wynik badania
mikrobiologicznego to antybiotykoterapia:

A. empiryczna,

B. celowana,

C. okotozabiegowa,

D. profilaktyczna.

Zadanie 129.

Piel¢gniarki i potozne sa narazone na dziatanie czynnikow
biologicznych, ze wzgledu na staty, bezposredni kontakt z chorym
pacjentem. Czynniki biologiczne, nalezace do grupy trzeciej,
oznaczajg takie czynniki:

A. ktore wywotlujg ciezkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikébw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
nie istniejg w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

B. ktore mogg wywolywaé u ludzi ciezkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikow arozprzestrzenianie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

C. ktére moga wywoltywaé choroby u ludzi, mogg by¢
niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia,

D. przez ktére wywolanie chorob u ludzi jest mato
prawdopodobne.



Zadanie 130.
Na zakazenia w oddziale intensywnej terapii (OIT) NIE maja
wpltywu:

A. pierwotny ciezki stan chorego,

B. stosowane leczenie i monitorowanie pacjenta w OIT,

C. szczegdlne cechy oddziatowej flory bakteryjnej,

D. czas transportu pacjenta na OIT.

Zadanie 131.
Najwieksze ryzyko wystgpowania i namnazania bakterii z rodzaju Legionella
w instalacjach wodociggowych zwigzane jest z instalacjami wody:

A. zimnej chlorowanej,

B. cieptej,

C. zimnej,

D. zimnej ozonowanej.

Zadanie 132.
Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z
ryzykiem wystgpienia epidemii w celu podj¢cia okreslonych w
ustawie dziatan zapobiegawczych, to:

A. stan epidemii,

B. stan zagrozenia epidemicznego,

C. nadzor epidemiologiczny,

D. nadzdr sanitarny.

Zadanie 133.
Pojeciem "$miertelno$¢" okreslamy:
A. liczbe zgonow zaistniatych w badanej populacji w danym
czasie,
B. odsetek zgonow na S$ci$le okreslong chorobg sposrod
0golnej liczby chorych na te chorobe,
C. liczbe nowych zgondw zaistniatych w analizowanym
czasie,
D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.

Zadanie 134.
Do zakazen przenoszonych droga powietrzno - pylowa nalezy
miedzy innymi:

A. gruzlica,

B. krztusiec,

C. paciorkowcowe zapalenia gardta,

D. meningokokowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.



Zadanie 135.
Glownym rezerwuarem Klebsiella pneumoniae u pacjentow
hospitalizowanych jest:

A. uktad moczowy,

B. przewod pokarmowy,

C. skora,

D. btona $luzowa drog oddechowych.
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