PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
TEST NR 031014
GRUPA 1

Zadanie 1.
U pacjenta z cewnikiem naczyniowym, z podejrzeniem bakteriemii,
u ktorego nagle pojawi si¢ goraczka, zte samopoczucie, dreszcze i
spadek ci$nienia, nalezy:

A. zmieni¢ opatrunek,

B. w miejscu wklucia zastosowac¢ mas¢ z antybiotykiem,

C. monitorowaé ci$nienie Krwi co 6 godzin,

D. usuna¢ cewnik i wykona¢ badania bakteriologiczne.

Zadanie 2.
Parcie na mocz, b6l w podbrzuszu, wyczuwalny w badaniu
fizykalnym przepelniony pgcherz moczowy, to objawy:

A. calkowitego zatrzymania moczu,

B. cz¢sciowego zatrzymania moczu,

C. moczenia paradoksalnego,

D. mieszanego zatrzymania moczu.

Zadanie 3.
Leczenie wrodzonej przepukliny przeponowej, polega na:
A. natychmiastowymwykonaniu zabiegu operacyjnego z
dostepu przezbrzusznego,
B. stabilizacji uktadu oddechowego ikrgzenia i wykonaniu
zabiegu operacyjnego wtrybie odroczonym,
C. wyrownaniu gospodarki wodno-elektrolitowej i
wykonaniu zabiegu operacyjnego,
D. natychmiastowym zabiegu operacyjnym metodsa
rekonstrukcji przepony.

Zadanie 4.
Ze wzgledu na roznice anatomiczne, udroznienie drogoddechowych
maltego dziecka podczas skutecznych dziatan ratunkowych wymaga:
A. silnego ucisku na okolice podbrodkowsg i wysuniegcia
zuchwy kugorze,
B. ulozenia dziecka w pozycji bocznej i podtozenie pod
zebra zwinigtego koca,
C. podtozenia pod plecy ratowanego dziecka koca lub
recznika grubos$ci 2-3 cm,
D. wysuniecia zuchwy ku goOrze inieco ku przodowi oraz
uniesienia klatki piersiowej.



Zadanie 5.
Najczestszg przyczyng (powyze] 50% przypadkow) wystepowania krwistych
stolcow u niemowlat jest:

A. martwicze zapalenie jelit,

B. wgtobienie,

C. choroba Crohna,

D. polip odbytnicy.

Zadanie 6.
W ostrej niedrozno$ci mechanicznej béle brzucha maja charakter napadowy.
Im nizej potozona jest przeszkoda, tym przerwy miedzy bolami, s3:

A. krotsze,

B. dluzsze,

C. nie ma przerw, bole sa state,

D. nie mato znaczenia.

Zadanie 7.
U dziecka operowanego z powodu rozszczepu wargi, bezposrednio po
zabiegu operacyjnym, szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ na:
A. utrzymanie droznosci drog oddechowych,
B. czg¢ste pojenie ptynami o temperaturze pokojowej,
C. utrzymanie higieny ciata,
D. kontrole stanu krazenia obwodowego.

Zadanie 8.
U rocznego dziecka w pierwszych godzinach po zabiegu
operacyjnym objawem niebezpiecznym, jest:

A. utrzymujaca si¢ sennos¢,

B. staly wzrost czgstotliwos$ci tetna,

C. diureza godzinowa 2 ml/kg,

D. brak przyrostu masy ciala.

Zadanie 9.

Pielegnacja cewnikéw pozostawionych w drogach moczowych powinna mie¢
na uwadze m. in. zapobieganie zakazeniu. Pielegniarka w profilaktyce zakazen
uktadu moczowego, powinna zwrdci¢ szczegdlng uwage na:

A. duzg podaz ptynow u chorego,

B. stosowanie zamknigtego systemu drenazu moczu,

C. wymian¢ workow icewnikéw wg obowigzujacych zasad
aseptyki 1 antyseptyki oraz utrzymywanie droznosci
cewnikow,

D. wszystkie powyzsze.



Zadanie 10.
O jakich odstgpach czasowych po podaniu kolejnych dawek profilaktycznych
heparyny drobnoczasteczkowej nalezy pamigta¢ w przypadku wyjmowania
cewnika zewnatrzoponowego u pacjenta?
A. po uptywie 6 h od ostatniej dawki heparyny i6 hprzed
podaniem kolejnej dawki,
B. po uplywie 12 h od ostatniej dawki heparyny i co
najmniej 12 h przed podaniem kolejnej dawki,
C. po uptywie co najmniej 12 h od ostatniej dawki heparyny i
6 h przed podaniem nastepnej dawki,
D. po uptywie 10 hod ostatniej dawki heparyny, akolejna
dawke mozna poda¢ bezposrednio po usunig¢ciu.

Zadanie 11.
Jezeli u chorego z zalozonym wyciggiem na konczyne dolng obcigzniki
powoduja zsuwanie si¢ w dot 16zka, nalezy zadba¢ o prawidlowy
przeciwwycigg poprzez:
A. usunie¢cie takiej ilosci obcigznikow, aby pacjent nie
zsuwat sie,
B. uniesienie noznej czg¢sci t6zka poprzez podtozenie
odpowiednich podktadek,
C. przymocowanie szerokim pasem tulowia pacjenta do
tozka,
D. zastosowanie statej blokady linki wyciagu.

Zadanie 12.
Klasyczne objawy zakrzepicy zyt chorej konczyny, to:
A. podwyzszona temperatura ciata,
B. obrzek konczyny,
C. tkliwos$¢ konczyny podczas badania palpacyjnego,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 13.
Przyjmujac do oddziatu chirurgicznego noworodka z przepukling pepowinowa
o srednicy wrot powyzej 9 mm, nalezy:

A.utozy¢ dziecko w t6zeczku w pozycji na "brzuszku",
zabezpieczy¢ komfort cieplny, poda¢ mieszanke,

B. zabezpieczy¢ worek przepuklinowy jatowym
kompresem, utozy¢ dziecko w inkubatorze w pozycji
bocznej, zatozy¢ zgtebnik do zotadka,

C. utozy¢ dziecko w t6zeczku w pozycji bocznej, poda¢
mieszanke zabezpieczy¢ komfort cieplny,

D. utozy¢ dziecko w inkubatorze.



Zadanie 14.
Bezwzgledne przeciwwskazania do zastosowania przezskornej
metody usuwania kamieni nerkowych (PCNL), to:
A. kamienie o duzej twardosci nie poddajace sie
kruszeniu metoda ESWL,
B. stan septyczny uktadu moczowego, zaburzenia
krzepnigcia Krwi, cigza,
C. kamica odlewowa nerki wypetniajaca poszerzony
uktad kielichowo - miedniczkowy,
D. kamien w uchytku kielicha nerkowego.

Zadanie 15.
Przeprowadzenie badan w kierunku rozpoznania dysplazji stawu
biodrowego jest zasadne:

A. tylko w przypadku dziewczynek,

B. uwszystkich noworodkow i niemowlat,

C. tylko w przypadku predyspozycji rodzinnych,

D. tylko w przypadku chlopcow.

Zadanie 16.
Przeciwwskazaniem do wykonania badania rezonansu magnetycznego NIE
jest:

A. choroba demielinizacyjna,

B. klaustrofobia,

C. proteza oczna, ciata obce w gatce ocznej,

D. obecnos¢ klipséw naczyniowych lub innych elementow

pooperacyjnych.

Zadanie 17.
Pacjent, uktdrego planuje si¢ wytworzenie stomii jelitowej w czasie
zabiegu operacyjnego powinien mie¢ przed zabiegiem wyznaczone
miejsce wylonienia stomii przez pielggniarke. Miejsce stomii
wyznacza si¢ W pozycji:

A. stojacej isiedzacej,

B. siedzacej ilezacej,

C. lezacej 1 stojacej,

D. siedzacej, lezacej i stojacej.

Zadanie 18.
Do powiktan dlugotrwatego utrzymywania cewnika, nalezy
zaliczy¢:
A. objawowe zakazenia uktadu moczowego, zw¢zenie
cewki moczowej, kamicg drog moczowych,
B. odlezyny, odparzenia, znieksztatcenia cewki moczowej,
C. cienki strumien moczu, ustawiczne krwawienia z drog
moczowych, nietrzymanie moczu,



D. zakazenia, nietrzymanie moczu, odlezyny.



Zadanie 19.
Preparatem krwi wolnym od ryzyka przeniesienia chorob
wirusowych jest/sga:

A. koncentrat krwinek czerwonych,

B. krioprecypitat,

C. albuminy,

D. Swiezo mrozone 0SOCZe.

Zadanie 20.
Pierwszoplanowym postepowaniem bez wzgledu na posta¢ wstrzasu jest:

A. zastosowanie antybiotykow o szerokim spektrum
dziatania,

B. wlasciwa terapia plynowa, ktéora ma na celu
przywradcenie objetosci srodnaczyniowej | prawidtowej
perfuzji tkankowej,

C. zastosowanie intubacji dotchawiczej,

D. oznaczenie poziomu elektrolitow, glukozy, mocznika,
kreatyniny we krwi.

Zadanie 21.
Karcynogen grupy I w rozwoju gruczolakoraka zotadka to:
A. tyton,
B. Helicobakter Pylorii (HP),
C. pokarmy bogate w biatko zwierzece,
D. alkohol.

Zadanie 22.
Trening pgcherza moczowego, w przypadku nietrzymania moczu polega na:
A. ustaleniu planowych odstepow czasu miedzy mikcjami,
B. planowym, co tygodniowym wydtuzaniu 0 15 minut
odstepu czasu miedzy mikcjami,
C. wzmocnieniu kontroli korowej nad mechanizmem
czuciowym pecherza moczowego,
D. stosowaniu wszystkich wymienionych.

Zadanie 23.
Prowadzac usprawnianie po urazie czaszkowo-moézgowym z
jednoczesnym wystapieniem wysokiego ci$nienia

wewnatrzczaszkowego, nalezy:
A. wykonywac¢ tylko ¢wiczenia bierne,
B. kontynuowa¢ wykonywanie zaleconych ¢wiczen,
C. zaniecha¢ wszelkich metod usprawniania,
D. wykonywa¢ tylko ¢wiczenia czynne.



Zadanie 24.
Podczas transportu chorego po zabiegu torakochirurgicznym z bloku
operacyjnego do oddziatu intensywnej opieki medycznej NIE nalezy
zamykaé¢ ani zagina¢ drendéw, gdyz nawet minimalny przeciek
powietrza moze doprowadzi¢ do powstania:

A. krwiaka w jamie optucnej,

B. przetoki oskrzelowej w kikucie oskrzela,

C. ujemnego cisnienia W jamie optucnej,

D. odmy preznej i zatrzymaniakrazenia.

Zadanie 25.
"Plastron" to:
A. pekniety wrzadd,
B. jedna z metod leczenia wrzodu dwunastnicy,
C. naciek okotowyrostkowy,
D. jedna z metod lecznia stosowana w perforacji wrzodu
trawiennego.

Zadanie 26.
Chemioterapia adiuwancyjna stosowana w skojarzonym leczeniu raka
zotadka, to chemioterapia:

A. wspomagajaca,

B. paliatywna,

C. dopelniajaca,

D. podstawowa.

Zadanie 27.
Pacjentowi, u ktorego prowadzone jest zywienie dojelitowe przez
zgtebnik umieszczony w jelicie czczym mozna podac:
A. pokarmy zmiksowane ispecjalne mieszanki odzywcze,
B. wyltacznie pokarmy zmiksowane,
C. wylacznie fabrycznie przygotowane mieszanki odzywcze,
D. specjalne mieszanki odzywcze i1 20% roztworow glukozy.

Zadanie 28.
Oceniajac stan zdrowia chorego z pourazowa odma oplucnej w
przypadku utrzymywania si¢ obfitego przecieku powietrza i
nierozprezania si¢ ptuca pielggniarka powinna wiedzie¢, ze taki stan
moze wskazywacé na:
A. rozlegle stluczenie ptuca,
B. uszkodzenie duzego oskrzela lubrozerwanie ptuca na
znacznej przestrzeni,
C. stan wyplywajacy ze zbyt intensywnego odsysania,
D. zapalenie ptuc zzespotem ostrej niewydolnosci
oddechowej.



Zadanie 29.
Pacjent po zabiegu operacyjnym w znieczuleniu zewnatrzooponowym lub
podpajeczynowkowym przyjmuje pozycje:

A. ptaska na grzbiecie lub boku zgtowa uniesiona pod

katem 30°,

B. na plecach z gtowa uniesiong pod katem 60°,

C. na plecach potwysoka,

D. na brzuchu z gtowa na boku.

Zadanie 30.
Zapobiegajac powstawaniu przykurczy u dziecka oparzonego,
nalezy:
A. zacheca¢ dziecko do wykonywania wczesnych ruchow
(wprowadzac¢ elementy fizjoterapii),
B. unieruchamic¢ dziecko tak, aby powstrzymac je od
dotykania powierzchni oparzenia,
C. unieruchomi¢ okolic¢ oparzong tak, aby zmniejszy¢
dolegliwos$ci bdlowe,
D. dba¢ outrzymanie w czystosci sali, w ktorej dziecko
przebywa.

Zadanie 31.
Bezwzgl¢dnym przeciwwskazaniem do wykonania urografii, jest:

A. kamien w moczowodzie, skagpomocz, wiek chorego
powyzej 60 roku zycia,

B. kamien w miedniczce nerki, niewydolno$¢ krazenia,
bezmocz,

C. nadczynno$§¢ gruczolu tarczowego, niewydolnos¢
krazenia i watroby, cigza, uczulenie na jod, bezmocz,
zaawansowana mocznica,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 32.
Dhugos$¢ okresu niedokrwienia amputowanej czesci ciala oraz rodzaj tego
niedokrwienia jest czynnikiem decydujagcym o przystgpieniu do replantacji.
Niedokrwienie zimne (w fizjologicznym roztworze NaCl o temperaturze okoto
4 stopni) umozliwia replantacje:

A. palcow - nawet po uptywie 30 godzin od urazu,

B. r¢ki - do 24 godzin od urazu,

C. konczyny - do 12 godzin od urazu,

D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.



Zadanie 33.
Przy pozajelitowej podazy witaminy A nalezy zwraca¢ szczeg6lng uwage na:
A. funkcjonowanie zmystu wzroku,
B. wydolno$¢ watroby i nerek,
C. przebieg procesdw odpornos$ciowych,
D. przebieg proceséw rozrodczych.

Zadanie 34.
U pacjenta w miejscu wprowadzenia wenflonu wystapita zakrzepica zylna.
Zlecony wlew kroplowy nalezy podiaczy¢:

A. powyzej odczynuzapalnego,

B. do innego naczynia zylnego,

C. ponizej odczynu zapalnego,

D. zadna z odpowiedzi nie jest prawidlowa.

Zadanie 35.
U pacjentow po implantacji endoprotezy, przy prawidlowym jej doborze, u
ktorych okres pooperacyjny przebiega bez powiklan, odstawienie przez
pacjenta jednej laski tokciowej powinno nastgpic:

A. po ustapieniu bdlu rany pooperacyjnej,

B. zchwilg wystapienia poprawy sity mig$niowej,

C. gdy chdd pacjenta stanie si¢ stabilny,

D. wszystkie prawidtowe.

Zadanie 36.
Ztamania stabilne kregostupa leczy sig¢:
A. zachowawczo przez zatozenie odpowiedniego gorsetu
gipsowego lub ortopedycznego,
B. operacyjnie, ktorego celem jest usztywnienie
uszkodzonego miejsca,
C. operacyjnie, ktorego celem jest odbarczenie rdzenia
kregowego,
D. zachowawczo poprzez leczenie spoczynkowe,
unieruchamiajace kregostup.

Zadanie 37.
Odlezyna powstaje w wyniku:
A. zaburzen ukrwienia wywotanego uciskiem,
B. zaburzen ukrwienia wywotanego zakrzepem,
C. zaburzeh ukrwienia spowodowanego niedroznos$cia
naczynia wiencowatego,
D. nadmiernie miejscowego gromadzenia si¢ tkanki
thuszczowej.



Zadanie 38.
Na czym polega przygotowanie pola operacyjnego do zabiegu
pomostowania t¢tnic wiencowych?
A. kapieli catego ciata, strzyzeniu klatki piersiowej,
B. kapieli chorego, strzyzeniu klatki piersiowej oraz
pachwin,
C. doktadnym umyciu klatki piersiowej ijej strzyzeniu,
D. kapieli calego ciata, strzyzeniu klatki piersiowej,
pachwin oraz obu konczyn dolnych.

Zadanie 39.
Pacjent po operacji na przewodzie pokarmowym z zalozong
gastrostomig. Pierwszy positek nalezy poda¢ wnastepujacy Sposob:

A.w obecnosci lekarza, poda¢ ok. 50 ml wody
przegotowanej, nastepne porcje zwigksza si¢ obserwujac,
czy nie wyptywa tres¢ koto przetoki, czy chory nie ma
uczucia rozpierania w zotadku,

B. poda¢ ok. 150 ml wody przegotowanej, nastgpna porcja
po uplywie 30 minut, obserwujac, czy nie wyptywa tresc
koto przetoki, czy chory nie ma uczucia zalegania
zotadkowego,

C. w obecnosci lekarza, poda¢ ok. 50 ml kleiku, nast¢epne
porcje zwigksza si¢ obserwujgc, czy nie wyptywa tres¢
koto przetoki, czy chory nie ma uczucia rozpierania w
zotadku,

D.w obecnosci Ilekarza, poda¢ ok. 250 ml wody
przegotowanej, obserwujgc czy nie wyptywa tre$é¢ koto
przetoki, czy chory nie ma uczucia rozpierania w zotadku.

Zadanie 40.
Przygotowujac 8-letnie dziecko do cystoskopii, nalezy:
A. wykona¢ eneme wieczorem irano w dniu badania,
B. poda¢ 0,5 | ptynu obojetnego do wypicia,
C. wdniu badania pozostawi¢ je na czczo,
D. wykona¢ plukanie pecherza moczowego.

Zadanie 41.
Przyczyng zasadowicy oddechowej moze byc¢:
A. niedostateczna wentylacja ptuc,
B. nadmierna wentylacja ptuc,
C. zatrucia,
D. obfite wymioty.



Zadanie 42.
Sod w organizmie zapewnia:
A. cisSnienie osmotyczne,
B. osmolarno$¢ osocza,
C. przewodnictwo nerwowe,
D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 43.
Jaka technika uciskania klatki piersiowej uniemowlat powinna by¢
zastosowana podczas reanimacji prowadzonej przez dwaéch i wiece]j
ratownikow zgodnie z wytycznymi 20107?

A. uciskanie klatki piersiowej dwoma palcami,

B. uciskanie klatki piersiowej jedna r¢ka,

C. uciskanie dwoma kciukami i dtonig obejmujacych

klatke piersiowa,
D. uciskanie dwoma kciukami na srodku klatki piersiowej.

Zadanie 44.
Przyczyng znacznego stopnia zaburzen hemodynamicznych, wymagajacych
uzupelnien u noworodka, jest utrata krwi w ilo$ci okoto:

A. 30 ml,

B. 50 ml,

C. 100 ml,

D. 150 ml.

Zadanie 45.
U pacjenta przyjetego do operacji z powodu niedroznosci niskiej
jelita, w okresie przedoperacyjnym nalezy uzupeinié:

A. wapn i magnez,

B. sod ipotas,

C. chlor isdd,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 46.
Kontrapulsacja wewnatrzaortalna jest metoda leczenia niewydolnosci serca.
Istotnym, mozliwym powiklaniem, na ktore pielegniarka obserwujaca
pacjenta, powinna zwroci¢ uwage, jest:

A. niedowtad konczyny,

B. niedokrwienie konczyny,

C. zator tetnicy plucnej,

D. znaczne podwyzszenie ciSnienia t¢tniczego Krwi.



Zadanie 47.
Po przeprowadzonym zabiegu wytworzenia przetokitetniczo-zylnej
nalezy wiedzie¢, ze NIE wolno:

A.utrzymywac reki, na ktorej wytworzona jest przetoka w
elewaciji,

B. zaktada¢ ciasnych opatrunkéw obejmujgcych obwdéd reki
I pozwala¢ choremu lezeé¢ na operowanej rece,

C. sprawdza¢ przeptywu Kkrwi przez przetoke (przez
wyczuwanie wibracji w miejscu wytworzonej przetoki,
oraz przez wystuchiwanie towarzyszacego pomruku),

D. porusza¢ reka 1 wykonywaé prostych czynnoSci np.
uzywania sztuécow przez kilkanascie godzin po
wykonanym zabiegu.

Zadanie 48.
Szczegodlng uwage u dziecka ci¢zko oparzonego nalezy zwrocié na:
A. sennos$¢, kontakt z otoczeniem, wielko$¢ zrenic, ilo$¢
oddechow, leukocytoze,
B. kolor skory, stopien niepokoju, pomiar ci$nienia
tetniczego Krwi itetna, godzinowg diurezeg, hematokryt,
C. pobudzenie/$piagczke, poziom biatka w moczu, stan
swiadomosci, zabarwienie moczu, HDL, LDL,
D. OB, poziom glukozy we krwi, cigzar wtasciwy moczu,
ciS$nienie centralne zylne, aktywnos¢.

Zadanie 49.
Objawy zatoru thuszczowego, to:
A. wysypka iwybroczyny na twarzy, szyi i spojowkach,
B. objawy niewydolnos$ci uktadu oddechowego,
C. pojawienie si¢ kuleczek tluszczu wmoczu krwi i
plwocinie,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 50.

W  bezposrednim okresie pooperacyjnym w celu zmniejszenia ryzyka

zwichniecia endoprotezy po totalnej alloplastyce stawu biodrowego, pacjent

powinien unika¢ nadmiernego polaczenia:

. zgiecia, rotacji wewnetrznej 1 przywiedzenia,

wyprostu, rotacji zewnetrznej i przywiedzenia,
przywiedzenia i wyprostu,

.zgiecia, rotacji wewngtrznej 1 przywiedzenia oraz
potaczenia nadmiernego wyprostu, rotacji zewnetrznej i
przywiedzenia.
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Zadanie51.
Zapotrzebowanie podstawowe na ptyny u0séb dorostych wynosi:
A. 8 ml/kg mc./h,
B. 6 ml/kg mc./h,
C. 4 ml/kg mc./h,
D. 2 ml/kg mc./h.

Zadanie 52.
Profilaktyka powiktan ze strony uktadu oddechowego polega min.
na oklepywaniu klatki piersiowej u chorych lezacych 1 mato
mobilnych. Nie oklepuje sie¢ klatki piersiowej u pacjentéw po
operacjach:

A. w obrebie jamy brzusznej,

B. kardiochirurgicznych,

C. ortopedycznych w gornej potowie ciata,

D. torakochirurgicznych.

Zadanie 53.
"Dumping syndrome" wystepuje u pacjentow:
A. po zabiegach operacyjnych w obrebie zotadka,
B. cierpiacych z powodu kamicy pe¢cherzyka zéiciowego
I/lub drog zoétciowych,
C. po operacji na jelicie cienkim,
D. chorujacych na zapalenie blony $luzowej zotadka.

Zadanie 54.
Pielegniarka w opiece pooperacyjnej nad pacjentem po elektroresekcji guza
prostaty, oprocz standardowej obserwacji niepokojacych objawdéw ze strony
uktadu moczowego, powinna zwrdci¢ szczegdlng uwage na czynnosc¢ serca, ze
wzgledu na mozliwos¢ wystapienia:

A. hiponatremii,

B. hiperkaliemii,

C. hipokaliemii,

D. hipernatremii.



Zadanie 55.
Pacjentowi z nawracajaca kamicg moczanowg, NIE zaleca sig¢:

A. przyjmowania wigkszej ilo$ci ptynéw, warzyw, owocow,
potraw mgcznych kasz, mleka,

B. diety z duza zawarto$cig zwigzkéw purynowych
wystepujacych w podrobach migsnych, czekoladzie,
kakao, kawie, mocnej herbacie,

C. diety ograniczajacej zawarto$S¢ zwigzkoéw purynowych
wystepujacych w podrobach migsnych, czekoladzie,
kakao, kawie, herbacie, rybach,

D. stosowania lekéw zwigckszajacych wydalanie substancji
tworzacych kamienie.

Zadanie 56.
Wysoka gorgczka u chorego po ztamaniu otwartym ko$ci udowej,
potaczonym z zanieczyszczeniem rany moze sygnalizowac poczatek:
A. agresywnej infekcji tkanek migkkich,
B. zgorzeli gazowej,
C. martwiczego zapalenia powigzi,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 57.
Zatozony rozrusznik serca stanowi przeciwwskazanie do
wykonania:

A. oklepywania klatki piersiowej,

B. masazu plecow i posladkow,

C. gimnastyki oddechowej,

D. ¢wiczen biernych.

Zadanie 58.
Czas 1 przebieg gojenia si¢ rany zalezy od:

A.rodzaju, rozmiaru, ksztaltu, ilosci uszkodzonych
tkanek, ciat obcych, warunkéw odpltywu wydzieliny
oraz stanu ukrwienia okolicy rany izakazenia,

B. rodzaju, oczyszczenia rany, prawidlowo zalozonego
opatrunku iszwow,

C. rodzaju, stopnia ukrwienia, szczelnego zszycia rany,
wieku pacjenta i choréb wspoétistniejacych,

D. wszystkie odpowiedzi sag prawidtowe.



Zadanie 59.
Dokladne monitorowanie hemodynamiczne stanu pacjenta po operacjach
kardiochirurgicznych umozliwia szybka reakcje na zaobserwowane
nieprawidlowosci 1 pozwala im w por¢ =zapobiega¢c. U chorych z
niewydolnoscig lewokomorowa 1 tendencja spadkowa ci$nienia tetniczego
krwi, precyzyjnej oceny hemodynamicznej dostarcza:

A. kontrapulsacja wewnatrzaortalna,

B. pomiar cisnienia zaklinowania (cewnik Swana-Ganza),

C. pomiar ci$nienia metodg krwawa,

D. wspomaganie lewokomorowe.

Zadanie 60.
Ile pokarmu nalezy poda¢ maksymalnie jednorazowo pacjentowi karmionemu
przez zglebnik zotadkowy metoda porcji w ciggu pot godziny?

A. 200-250 ml,

B. 300-350 ml,

C. 400-450 ml,

D. 500 ml.

Zadanie 61.
Pacjent w Il dobie po operacji ma zatozony zglebnik w celu
odcigzenia przewodu pokarmowego z =zalegajacej treSci.
Zapobiegajac powiktaniom plucnym, nalezy zastosowac:

A. utozenie chorego w pozycji pétwysokiej, gimnastyke

oddechowa,

B. ulozenie pacjenta wpozycji ptaskiej, zgtebnik 0 waskim
przekroju,

C. nauketechniki oddychania polegajacej na sptyceniu
oddechu,

D. przeptukiwanie zgtebnika po kazdej porcji jedzenia
podanej choremu.

Zadanie 62.

Ktory stopien zaawansowania odlezyn wedtug klasyfikacji
Torrance'a przedstawia ponizszy opis? Owrzodzenie - Uszkodzenie
na catej grubosci skory do granicy z tkankg podskorng. Brzegi rany
sg dobrze odgraniczone, otoczone obrzg¢kiem irumieniem. Dno rany
jest wypelnione czerwong ziarning lub zoltymi  masami
rozpadajacych sie¢ tkanek?

stopien 2,

stopien 3,

stopien 9,

stopien 7.

COow>



Zadanie 63.

Trwale nieodwracalne ustanie czynnosci mézgu w celu pobrania komorek,
tkanek lub narzagdow do przeszczepienia, stwierdza:

A

Zadanie 64.

komisja zlozona z trzech lekarzy, posiadajacych
specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty wdziedzinie chirurgil,

. komisja ztozona z trzech lekarzy, posiadajacych

specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii iintensywnej terapii,

. komisja zlozona =z trzech Ilekarzy, posiadajacych

specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty w dziedzinie neurologii lub
neurochirurgii,

.komisja ztozona z trzech lekarzy, posiadajgcych

specjalizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w
dziedzinie anestezjologii 1 intensywnej terapii oraz
jednego specjalisty wdziedzinie transplantologii.

Ztamania podokostnowe typu "zielonej gatazki" charakterystyczne sg dla:

A
B.
C.
D.

Zadanie 65.

kobiet,
mezezyzn,
dzieci,

ludzi starszych.

Objawami sugerujgcymi wystgpienie powiktan po zatozeniu opatrunku
unieruchamiajgcego na konczynie, wymieniowe, Z WYJATKIEM:

A
B.
C.
D.

zaburzenia ruchdéw palcow,

zaburzenia czucia na obwodzie konczyny,
zasinienia skory stopy lub reki,

braku bolu konczyny.



Zadanie 67.
Odma zastawkowa powstaje w wyniku:

A. przedostania si¢ do optucnej pewnej ilosci powietrza
bez braku mozliwos$ci swobodnego przechodzenia tego
powietrza do atmosfery iz powrotem,

B. jednokierunkowej mozliwosci wlotu powietrza do
optucnej,

C. przedostania sie powietrza do tkanki podskodrnej,

D. statej tacznos$ci jamy optucnej z atmosferg, co pozwala
na swobodne wplywanie i wyplywanie powietrza do
optucne;j.

Zadanie 67.
W opiece nad chorymi w podesztym wieku bardzo duze znaczenie ma
profilaktyka powiktan w okresie okotooperacyjnym. Zaleca si¢ dziatania
wszystkie wymienione, z WYJATKIEM:

A. wczesnego uruchamiania,

B. unikania ryzyka zaburzen psychicznych,

C. krotszego utrzymywania szwow skornych,

D. stalej obecnosci przy chorym pielggniarki.

Zadanie 68.
Metoda termiczng hamowania krwawienia z przewodu pokarmowego NIE jest:
A. elektrokoagulacja,
B. termokoagulacja,
C. skleroterapia,
D. koagulacja laserem Nd:YAG.

Zadanie 69.
Ktore z ponizszych stwierdzen jest prawdziwe?
A. oparzenie zasadami sigga znacznie gigbiej w tkanki niz
oparzenie kwasami,
B. oparzenie kwasami si¢gga znacznie glebiej w tkanki niz
oparzenie zasadami,
C. glgbokos¢ uszkodzen nie zalezy od czynnika
wywotujacego oparzenie,
D. oparzenie zasadami prowadzi do koagulacji biatka.



Zadanie 70.
Celem przedoperacyjnej rehabilitacji oddechowej jest nauka:

A. oddychania przy uzyciu przepony i pokastywania,

B. szybkiego i ptytkiego oddechu, niepowodujgcego
dolegliwosci bolowych,

C. glgbokich oddechéw 2z wykorzystaniem przepony i
unikania kaszlu,

D. oddychania przy uzyciu przepony, prawidtowej techniki
inhalacji, skutecznego kaszlu, niefarmakologicznych
sposoboéw  zwalczania bolu 1  ochrony miejsca
operowanego.

Zadanie 71.
Do zakrzepicy zyt giebokich dochodzi w efekcie:
A. zastoju zylnego,
B. nieprawidtowosci w budowie $ciany zylnej,
C. zmian w sktadzie krwi,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 72.
Osocze rozmraza si¢ w temperaturze:
A. pokojowej,
B. 37°C,
C. 60°C,
D. 80°C.

Zadanie 73.
Najwazniejsze przeciwwskazania do uruchomienia chorego
leczonego w oddziale chirurgii sa nastepujace:

A. bradykardia <35 uderzen/min.,

B. stan podgoraczkowy, nudnosci, bél glowy,

C. niestabilne nadcis$nienie tetnicze Krwi,

D. prawidtowe odpowiedzi Ai C.

Zadanie 74.
Wstrzgs septyczny charakteryzuje sig:
A. ci$nieniem tetniczym Krwi ponizej 90 mmHg,
B. temperaturag powyzej 39°C lub ponizej 36.6°C,
C. zaburzeniami oddychania (tachypnoe) lub/i
zaburzeniami krazenia (tachykardia),
D. wszystkimi powyzszymi.



Zadanie 75.
Chory, przyjmujacy doustnie antykoagulant, powinien stosowac diete:
A. zrobwnowazong i ogranicza¢ W niej spozywanie zielonych
warzyw iolejow roslinnych zawierajacych duzo witaminy
K,
B. z ograniczonym spozywaniem tluszczow zwierzgcych na
rzecz olejow roslinnych i spozywaé duze ilo$ci warzyw,
C. lekkostrawng, unika¢ pokarméw ci¢zkostrawnych i
wzdymajacych,
D. urozmaicong, bogatag w btonnik i witaminy
rozpuszczalne w ttuszczach.

Zadanie 76.
Hemaodilutio, to:
A. wczes$niejsze pobranie i konserwowanie petnej krwi
pacjenta,
B. upuszczenie krwi pacjenta i uzupetnienie jej ptynem
Ringera,
C. wykorzystanie krwi traconej przez chorego,
D. wszystkie odpowiedzi sag prawidlowe.

Zadanie 77.
Woczesny zabieg operacyjny przepukliny oponowo-rdzeniowej w okolicy
ledzwiowo-krzyzowej (w ciggu pierwszych 48 godzin zycia) u noworodka, ma
na celu zabezpieczenie przed:

A. infekcja osrodkowego uktadu nerwowego,

B. rozwojem matogtowia,

C. wystapieniem znieksztatcen konczyn dolnych,

D. zaburzeniami oddawania moczu.

Zadanie 78.
Zmniejszenie dolegliwosci bdlowych przy ztamaniu kilku zeber po
jednej stronie klatki piersiowej uzyskuje si¢ poprzez:

A. zastosowanie okreznego opatrunku przylepcowego,

B. podawanie podpaj¢czynowkowe opatow,

C. znieczulenie przewodowe nerwow mig¢dzyzebrowych

oraz podanie analgetykow,
D. czeste odsysanie wydzieliny z drog oddechowych.

Zadanie 79.
W czasie badan endoskopowych jest mozliwo$¢ zakazenia
nastepujacymi wirusami:

A. HBV iHCV,

B. HIV,

C. HAV, HEV oraz HIV

D. HBV, HCV oraz HIV,



Zadanie 80.
Najkorzystniejszym okresem do wymiany workéw urostomijnych, sa
godziny:
A. popotudniowe, po spozyciu positku i krotkim
odpoczynku,
B. wieczorne, przed udaniem si¢ naspoczynek,
C. poranne, przed przyjeciem ptynow, kiedy przetoka
jest mniej aktywna,
D. poranne, po spozyciu positku i krotkim spacerze.

Zadanie 81.
Przeszczepianie tkanki allogennej to przeniesienie tkanki lub
narzadu:

A. biorcy z jednego miejsca organizmu w drugie,

B. micdzy osobnikami identycznymi genetycznie,

C. migdzy osobnikami dwu r6znych gatunkow,

D. miedzy osobnikami tego samego gatunku chociaz

odmiennymi genetycznie.

Zadanie 82.
Piel¢gniarka opiekujaca si¢ chorym z rang oparzeniowg, powinna
pamig¢taé¢, ze bezposSrednio przed zmiang opatrunku nalezy
pacjentowi:

A. doktadnie oczysSci¢ ran¢ z zanieczyszczen i strzgpkow
naskorka,

B. poda¢ zgodnie ze zleceniem lekarza, lek
przeciwbélowy - najlepiej z 15-30 minutowym
wyprzedzeniem,

C. ogoli¢ wtlosy z okolic rany przed zalozeniem
ponownego opatrunku,

D. nawilzy¢ poprzedni opatrunek solg fizjologiczng.

Zadanie 83.
Na skutek ucisku spowodowanego gipsem moze dojs¢ do:
A. zanikow mi¢sniowych, odwapnienia kosci, odlezyn,
B. niedokrwienia konczyny,zaniku kosci, odwapnienia
kosci,
C. zaburzen ukrwienia konczyny, obrz¢ku, porazenia
nerwu,
D. zakrzepicyzyt gigbokich, zwtoknienia torebek
stawowych, obrzeku.



Zadanie 84.
Pourazowy wyciek ptynu mozgowo-rdzeniowego z przewoddw nosowych,
usznych lub splywanie plynu po tylnej S$cianie gardla, jest objawem
wskazujacym na:
A. wgniecenie kosci czaszki,
B. ztamanie podstawy czaszki z uszkodzeniem opony
twardej,
C. krwawienie podpaj¢eczynowkowe z powstaniem krwiaka
wewnatrzmozgowego,
D. krwawienie dokomorowe.

Zadanie 85.
Stulejka jest:

A. wada rozwojowg powstalta w wyniku niecatkowitego
zamknigcia si¢ rynienki cewkowej po stronie brzusznej
pracia,

B. wadg wrodzong wystepujaca tylko uchtopcow w postaci
fatdu btony sluzowej, umiejscowionego w cewce tylnej,

C. jedna z postaci zaburzen zstgpowania jadra,

D. stanem znacznego zwezenia napletka,
uniemozliwiajacym  uwidocznienie ujsScia  cewki
moczowej uniemowlat, a calej zolgdzi po 2rz.

Zadanie 86.
Do zyt obwodowych w zywieniu pozajelitowym podajemy roztwory:
A. osmolarnos$ci >800mOsm/I,
B. osmolarno$ci <800mOsm/I,
C. niskiej zawartos$ci kalorii i azotu,
D. prawidlowe Bi C.

Zadanie 87.
U 0s0b starszych poczatek dziatania leku jest:
A. op6zniony, a dziatanie wydluzone,
B. przyspieszony, adziatanie krotkotrwate,
C. opozniony idziatanie krotkotrwate,
D. zalezne od rodzaju podawanego leku.

Zadanie 88.
Zespot Arnolda-Chiariego, charakteryzuje sig:
A. zaburzonym przeptywem ptynu moézgowo-rdzeniowego,
B. zaburzonym przewodnictwem nerwowym,
C. jatrogennym zapaleniem jelit,
D. zanikiem tkanki mi¢$sniowej.



Zadanie 89.

Jatrogenna hipokaliemia moze wystapic:
A. w oparzeniach,

B.

po srodkach moczopednych,

C. w urazach,
D. w chorobach przewodu pokarmowego.

Zadanie 90.

Podstawowym objawem klinicznym raka pgcherza moczowego jest/sa:

A
B.
C.
D.

Zadanie 91.

nasilone objawy dyzuryczne,
bezbolesny krwiomocz,
oddawanie moczu w nocy,
nietrzymanie moczu.

Dorazna pomoc w odmrozeniu, to:

A

B.

Zadanie 92.

szybkie rozcieranie miejsc odmrozonych $niegiem,
masowanie,

bardzo wolne ogrzewanie miejsca odmrozonego (od
temperatury 20° do 45°), ktore stosujemy jak nadtuzej,
zeby utrzymac ciepto,

natychmiastowe ogrzanie miejsca odmrozonego (od
temperatury 25° do 40°) wilgotnymi S$rodkami
rozgrzewajacymi (kgpiel, oktady), ktore stosujemy tylko
do uzyskania ogrzania tkanek, poniewaz zbyt diugie
ogrzewanie jest szkodliwe,

.rozcieranie miejsc odmrozonych $niegiem, podawanie

cieptych napojéw, w tej sytuacji wskazane rowniez
podanie alkoholu.

Do zakazen beztlenowych rany naleza:

A
B.
C.
D.

Zadanie 93.

ropien iropowica,
zanokcica izastrzat,
tezec i zgorzel gazowa,
czyrak.

W celu u§mierzenia bolu pooperacyjnego mozna stosowa¢ PCA. Co oznacza

skrot PCA?

A. leczenie polegajace na podawaniu lekow przeciwbdolowych
droga dokanatowg,

B. analgezje¢ "sterowang przez chorego",

C. termoterapig,

D. leczenie polegajace na podawaniu lekow przeciwbolowych
droga dozylng i dokanatowag.



Zadanie 94.
Badaniem obowiazkowym w diagnostyce tagodnego rozrostustercza,
jest:

A. badanie per rectum, wywiad lekarski,

B. badanie og6Ilne moczu, okre§lenie czynnos$cinerek,

C. oznaczenie stezenia swoistego antygenu sterczowego

PSA w surowicy,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 95.

Do objawow zatoru te¢tnicy ptucnej NIE zalicza sig:
A. bradykardii,
B. przyspieszonej czynnos$ci Serca,
C. bélu w klatce piersiowej,
D. dusznosci.

Zadanie 96.
W leczeniu oparzen za pomocg opatrunkow stosuje si¢ opatrunki wilgotne,
ktore:
A. utatwiajg wchtanianie stosowanego leku, powoduja
zmniejszenie balu,
B. przy zmianie opatrunku zmniejszajag mozliwos¢ powtdrnego
uszkodzenia skory,
C. nie hamujg procesu naskorkowania,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 97.
Objawy wskazujace na wrodzone przerostowe zwezenie odzwiernika to:
A. wymioty fusowate,
B. wymioty chlustajace,
C. czeste ulewania,
D. wystepowanie czkawki.

Zadanie 98.
Najwickszej utraty krwi w przypadku ztaman kosci, nalezy si¢
spodziewa¢ W ztamaniu:

A. kilku kregéw i zeber,

B. ko$ci udowej,

C. obu kosci przedramienia,

D. miednicy.



Zadanie 99.

Czestym powiklaniem po operacjach kardiochirurgicznych jest tamponada
serca. Objawem sugerujacym powstanie tamponady, zanim zostang wykonane
badania diagnostyczne, jest:

A. zwickszony wyciek z drendw pozostawionych w

Srdédpiersiu,

B. nagte zatrzymanie drenazu z drenOw pozostawionych w

sSrddpiersiu,

C. zmniejszony wyciek z drendéw pozostawionych w

srdédpiersiu,

D. ocena drenazu nie ma istotnego znaczenia.

Zadanie 100.
Wsrod tagodnych nowotwordw stercza wyrdznia sig:

A

raka stercza, mi¢saka stercza,

B. mi¢saka gtadkokomorkowego, gruczolaka,

C.

naczyniaki, brodawczaki,

D. mi¢$niaki, naczyniaki.

Zadanie 101.
Pielegnujac dziecko z podejrzeniem uszkodzenia narzagdéw jamy brzusznej,
przede wszystkim nalezy:
A. zapewni¢ odpowiednig ilos¢ pltynow do przetaczania,
B. przygotowa¢ odpowiednig ilo§¢ sSrodkow

przeciwbdlowych,

C. systematycznie kontrolowac ciSnienie tetnicze Krwi,

tetno, diureze,

D. prowadzi¢ gimnastyke oddechowgs.

Zadanie 102.
Wskaz wtasciwe zalecenia dotyczace pielggnacji protezy piersi.

A

B.

C.

D.

ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzenia protezy nie nalezy
stosowac¢ na ptywalni lub podczas kapieli w morzu,

ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzenia protezy nie mozna
stosowac podczas kapieli stonecznych,

protez¢ nalezy codziennie my¢ mydiem, splukiwa¢ woda
I osuszac¢ recznikiem frotte,

protez¢ nalezy codziennie dezynfekowaé tagodnym
preparatem na bazie alkoholu, pozostawia¢ do
wyschnigcia, a nastepnie talkowac.

Zadanie 103.
Przeciwwskazaniem do wykonania oklepywania klatki piersiowej, jest:

A
B.
C.

uraz czaszkowo-mozgowy,
strumectomia,
padaczka,



D. zapalenie ptuc.



Zadanie 104.
Wedlug standardow zywienia dojelitowego, jedynym pewnym potwierdzeniem
prawidlowej lokalizacji konca zglgbnika wprowadzanego w celu zywienia
dozotadkowego jest:
A. przeswietlenie z podaniem kontrastu przez zgtebnik,
B. ostuchanie nadbrzusza stetoskopem po podaniu powietrza,
C. aspirowanie tresci zotagdkowej i sprawdzenie jej pH,
D. odgtos bulgotania w zotadku po podaniu 50 ml wody.

Zadanie 105.
Niepokojaca objetoscig Krwi pojawiajacg si¢ W ciggu godziny W
drenazu po zabiegu torakochirurgicznym i zmuszajaca lekarzy do
rozwazenia koniecznos$ci reoperacji, jest objeto§¢ powyzej:

A. 100 ml,

B. 150 ml,

C. 200 ml,

D. 250 ml.

Zadanie 106.
Czynniki  epidemiologiczne, tzw. zewngtrzne, sprzyjajace
rozwojowi kamicy moczowej, to:
A. siedzacy tryb zycia (pracy),
B. mata ilos¢ spozywanych ptynéw, dieta bogatobiatkowa,
C. czynniki rasowe i dziedziczne,
D. odpowiedzi AiB sagprawidlowe.

Zadanie 107.
Do powiktan gojenia si¢ rany pooperacyjnej naleza:
A. zakazenia, rozej$cie brzegéw rany, ewentracja, krwotok,
B. saczenie tresci, ropien, czasami czyrak,
C. zaczerwienienie, zakazenie grzybicze,
D. nasilajacysi¢ bdl pooperacyjny, trudnosci w
oddychaniu.

Zadanie 108.
Podejrzenie raka piersi mogg nasuwac zmiany skorne, takie jak:
A. miejscowe zaczerwienienie skory piersi i goraczka,
B. wciggnigcie skory,
C. objaw "skdrki pomaranczy",
D. prawidlowe odpowiedzi Bi C.



Zadanie 109.
Podajac choremu tlen przez cewnik do nosa pielggniarka ustala
szybko§¢ przeptywu tlenu na:

A. 10 - 15 I/min,

B. 5-101/min,

C. 4-8I/min,

D. 2-41/min.

Zadanie 110.
W chirurgii onkologicznej operacje, ktérych celem jest usuniecie
zmian niebedacych zmianami ztosliwymi, ale ktdre pozostawione
bez leczenia moga ulec przemianie w postaé¢ ztosliwa, to operacje:
A. profilaktyczne,
B. diagnostyczne,
C. tagodzace,
D. lecznicze oszczedzajace.

Zadanie 111.
Sposoby wytwarzania przeptywu podczas stalego ptukania pgcherza
moczowego (najczescie] po wyluszczeniu gruczolaka stercza), to:
A. dwubiezny cewnik Foleya,
B. dwa cewniki: w przetoce nadtonowej i w cewce
moczowej,
C. cewnik moczowodowy podwojnie zagiety (pig-tail),
D. odpowiedzi AiB sgprawidtowe.

Zadanie 112.
Pacjent z zalozonym drenazem optucnowym, powinien zostaé
ulozony w pozycji:
A. ptaskiej nawznak,
B. zuniesieniem gtowy 0 okoto 30°, na zdrowym boku,
C. polsiedzacej zumieszczeniem zestawu okoto 1 mponizej
poziomu klatki piersiowej,
D. siedzacej zumieszczeniem zestawu okolo 30 cm ponizej
poziomu klatki piersiowej.

Zadanie 113.
Objawy hipokaliemii to:
A. nadmierna pobudliwo$¢, przyspieszenie tetna,
B. wzmozone napigcie mi¢sniowe,
C. zaburzenia rytmu serca, wzmozone napigcie
mi¢$niowe,
D. ostabienie mig¢$§niowe, sennos¢.



Zadanie 114.
Obserwujac pacjenta po  zabiegu PCNL (przezskodrna
nefrolitotrypsja), nalezy zwroci¢ uwage na nasilenie krwawienia, z:
A. przetoki nerkowej,
B. drég rodnych,
C. przewodu pokarmowego,
D. przetoki nadtonowe;j.

Zadanie 115.
Ekstrakcja zeba przeprowadzona u pacjenta z nadczynnos$cig
tarczycy grozi wystgpieniem:

A. przetomu tarczycowego,

B. przetomu tyreometabolicznego,

C. wola Hashimoto,

D. prawidtowe odpowiedzi Ai B.

Zadanie 116.
Pacjent mial wykonane badanie angiograficzne, w czasie ktdrego
nakluto tetnic¢ udowa ipodano srodek kontrastowy. Proszg¢ wskazac
prawidtowe postgpowanie po badaniu:

A. pacjent moze przyjmowac positki i moze pi¢,

B. pacjent powinien leze¢ przez 24 godziny,

C. pacjent powinien leze¢ przez 24 godziny ptasko, nie moze

zgina¢ konczyn,
D. nalezy kontrolowa¢ opatrunek uciskowy w pachwinie.

Zadanie 117.
Wystepowanie smolistych stolcdw u pacjenta, §wiadczy oO:
A. szczelinie odbytu,
B. polipowatos$ci jelita grubego,
C. krwawieniu z gornego odcinka przewodu
pokarmowego,
D. zylakach odbytu.

Zadanie 118.
Podczas naktadania opatrunku hydrokoloidowego na rang, nalezy
bezwzglednie zachowa¢ margines poza krawedz rany siegajacy:
A.05-1cm,
B.1-2cm,
C.2-3cm,
D.4-5cm.



Zadanie 119.
Prowadzac bilans ptynéw uchorego, nalezy uwzgledni¢:

A. objetos¢ pltynow przyjetych doustnie, objetos¢ i rodzaj
plynoéw przetoczonych dozylnie, ilo§¢ wydalonego moczu,

B. objetos$¢ ptynoéw irodzaj ptynow przetoczonych dozylnie,
ilo§¢ wydalonego moczu, 1lo$¢ wydzieliny ze zgtebnika,
drenu, przetoki jelitowej,

C. objetos¢ ptynow przyjetych doustnie, objetos¢ i rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, ilo§¢ wydalonego
moczu, ilos¢ wydzieliny ze zgtebnika, drenu, przetoki
jelitowej,

D. objetos¢ pltyndéw przyjetych doustnie, objetos¢ i rodzaj
ptynow przetoczonych dozylnie, ilos¢ wydzieliny ze
zgtebnika, drenu, przetoki jelitowej.

Zadanie 120.
U dziecka z chorobg Hirschsprunga, najcz¢sciej jest wylaniana:
A. przetoka,
B. urostomia,
C. illeostomia,
D. kolostomia (przetoka katowa).

Zadanie 121.

letnia dziewczyna zostala przyjeta na oddziat z powodu potknigcia
ciala obcego - iglty. Badanie radiologiczne potwierdzilo, ze
przedmiot znajduje si¢ w jelicie. Pielggniarka opiekujaca si¢
pacjentka moze:

A. poda¢ srodki przeczyszczajace,

B. wykona¢ eneme,

C. obserwowa¢ czy nie wystepuja objawy Kkliniczne
Swiadczgce 0 niedroznosci lub przebiciu $ciany
przewodu pokarmowego,

D. poprosi¢ aby pacjentka codziennie zgtaszala si¢ na
badanie kontrolne do szpitala.

Zadanie 122.
Rolg pielggniarki, w zapobieganiu zakrzepowemu zapaleniu zyt
konczyn dolnych uchorych po zabiegach operacyjnych, jest:

A. wczesne uruchamianie chorego,

B. unieruchomienie chorego w 16zku,

C. wykonywanie wszystkich czynno$ci higienicznych przy

chorym,
D. utozenie konczyny na szynie.



Zadanie 123.
Samobadanie piersi jest prosta metoda wczesnego wykrywania
zmian w piersi i powinno by¢ wykonywane przez kobiety:
A. po ukonczeniu 20 roku zycia, systematycznie 1raz w
miesigcu, bezposrednio po miesigczce,
B. po ukonczeniu 15 roku zycia, systematycznie 2 razy w
miesigcu, przed i po miesigczce,
C. po ukonczeniu 20 roku zycia, codziennie,
D. po ukonczeniu 35 roku zycia, systematycznie kilka
razy w miesigcu.

Zadanie 124.
Do okreslenia aktywnosci krwawienia z wrzodu stuzy powszechnie
stosowana skala:

A. Forresta,

B. Glasgow,

C. Apache IlI,

D. ASA.

Zadanie 125.

Do sktadowych uktadu hemostazy nalezg naczynia krwiono$ne oraz:
A. krwinki ptytkowe, osoczowe mechanizmy krzepnigcia,
B. krwinki ptytkowe, biatkowe mechanizmy krzepnigcia,
C. krwinki czerwone, osoczowe mechanizmy krzepnigcia,
D. krwinki biate, osoczowe mechanizm krzepnigcia.

Zadanie 126.
U chorych ze wstrza$nieniem mozgu, u ktorych jest rozpoznane lub
podejrzane ztamanie dotu przedniego czaszki, NIE zaleca sig
wykonania:
A. cewnikowania pgcherza moczowego,
B. punkcji ledzwiowej,
C. zgtebnikowania zotadka przez nos,
D. zglebnikowania zotadka przez usta.

Zadanie 127.
Zaleceniem Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego i Dojelitowego
jest, aby kazdy dorosty chory przyjmowany do leczenia szpitalnego poddany
byt ocenie stanu odzywienia, za pomoca:
A. formularza Subiektywnej Globalnej Ocenie Stanu
Odzywienia (SGA) lub siatki centylowej,

B. wspotczynnika masy ciata (WCM) na siatce centylowej,

C. formularza NRS 2002 lub Subiektywnej Globalnej

Ocenie Stanu Odzywienia (SGA),

D. formularza Minimalnej Oceny Stanu Odzywienia

(MNA) isiatki centylowej.



Zadanie 128.
Klasyfikacja Trapnella w czterostopniowej skali jest stosowana do
oceny:

A. ciezkosSci obrazen,

B. zagrozenia i przebiegu zapalenia zyt zwigzanego z

kaniulacja,
C. ostrego zapalenia trzustki,
D. odlezyn.

Zadanie 129.
Profilaktyka infekcji HCV w warunkach szpitalnych, polega na:
A. badaniu dawcow krwi na obecno$¢ przeciwciat anty
HCV,
B. stosowaniu sprzetu jednorazowego uzytku we
wszystkich mozliwych sytuacjach,
C. stosowaniu do dezynfekcji sprz¢tu wielorazowego
uzytku preparatow wirusobojczych,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 130.
Chemioterapia adiuwantowa stosowana w leczeniu ztosliwych guzach mozgu,
wystepujacych najczesciej w pierwszych 7 latach zycia, jest chemioterapig:
A. indukcyjna,
B. przed zabiegiem operacyjnym,
C. wtrakcie zabiegu operacyjnego,
D. po zabiegu operacyjnym.

Zadanie 131.
Po ktorych zabiegach torakochirurgicznych przeciwwskazane jest podiaczenie
drendw do ssania?

A. segmentektomii,

B. lobektomii,

C. pneumonektomii,

D. bilobektomii.

Zadanie 132.
Do kliniki kardiochirurgii trafit 62-letni m¢zczyzna z podejrzeniem
tetniaka  rozwarstwiajacego aorty. Dominujgcym  objawem
klinicznym u chorego, jest:

A. dusznos$¢ spoczynkowa,

B. nagty, bardzo silny, pickacy bol w klatce piersiowe]

szerzacy si¢ do jamy brzusznej i okolicy ledzwiowej,
C. migotanie przedsionkow,
D. duszno$¢ wysitkowa.



Zadanie 133.
Przy zastosowaniu skali reaktywnosci Glasgow (GSC), pacjent znajduje si¢
w $pigczce umiarkowanej, jesli jego stan zostanie okreslony na:

A. 13-15 punktow,

B. 9-12 punktow,

C. 5-8 punktow,

D. 3-4 punktéw.

Zadanie 134.
Ktore wyniki badan laboratoryjnych 0 zwigkszonych
warto$ciach sg typowe dla zé6ttaczki mechanicznej?
A. cholesterol, fosfataza zasadowa, bilirubina,
B. AIAT, AspAT, proba tymolowa,
C. elektroforeza, urobilinogen w moczu,
D. antygen HBs, zelazo.

Zadanie 135.
Chwilowa utrata przytomnosci to:
A. zamroczenie,
B. nieprzytomnos¢,
C. $piagczka,
D. brak prawidtowej odpowiedzi.
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