PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE
TEST NR 261614
GRUPA 1

Zadanie 1.
Szczepy HLAR to:
A. gronkowce oporne na metycyling,
B. enterokoki oporne na wysokie stezenie aminoglikozydow,
C. pateczki oporne na cefalosporyny,
D. enterokoki oporne na wankomycyne.

Zadanie 2.
Najczestszg postacig kliniczng kryptokokozy jest zapalenie:
A. opon mbzgowo-rdzeniowych,
B. kosci i stawow,
C. gruczotlu krokowego i nadnerczy,
D. watroby, $ledziony, wegztéw chlonnych.

Zadanie 3.
Szczepionka poliwalentna jest rodzajem szczepionki:

A. zawierajgcej Kilka lub wszystkie typy (serologiczne,
genetyczne) tego samego drobnoustroju lub antygenow
pochodzacych z kilku typéw tego drobnoustroju;
uodparnia przeciw jednej chorobie zakaznej,

B. zawierajacej wszystkie typy (serologiczne, genetyczne)
tego samego drobnoustroju lub antygenéw pochodzacych
z jednego typu tego drobnoustroju; uodparnia przeciw
jednej chorobie zakaznej,

C. zawierajacej kilka typow (serologicznych, genetycznych)
tego samego drobnoustroju lub antygendéw pochodzacych
z jednego typu tego drobnoustroju; uodparnia przeciw
kilku chorobom zakaznym,

D. zawierajacej kilka lub wszystkie typy (serologiczne,
genetyczne) tego samego drobnoustroju lub antygenow
pochodzacych z kilku typéw tego drobnoustroju;
uodparnia przeciw kilku chorobom zakaznym.

Zadanie 4.
Powstawanie biofilmu w zakazeniach odcewnikowych jest ztozonym
I wielostopniowym procesem. Pierwsza jego faza to:

A. nieodwracalna adhezja,

B. fagocytoza,

C. rozwdj macierzy,

D. faza dojrzewania.



Zadanie 5.
Ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia zapalenia wsierdzia u pacjentdow po
wszczepieniu protez zastawkowych serca, nalezy bardzo szybko rozpoznawac i
wlasciwie leczy¢ miedzy innymi:

A. zapalenie zatok obocznych nosa,

B. ropne zakazenia skory,

C. zakazenia uktadu moczowego,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 6.
Brudna bielizna w oddziale, przed transportem do prania powinna by¢:
A. wstepnie zdezynfekowana,
B. naprawiona i posktadana,
C. splukana zzanieczyszczen,
D. zapakowana, opisana i przechowywana jak najkrocej.

Zadanie 7.
Zakazenia w kardiochirurgii zwigzane sg gtownie z:
A. istniejacym zakazeniem W sgsiadujacych tkankach,
B. wszczepieniem ciata obcego,
C. angioplastyka,
D. wszystkimi powyzszymi.

Zadanie 8.
Najwazniejszym czynnikiem w efektywnym nadzorze nad zakazeniami jest:
A. codzienny kontakt cztonkéw zespotu kontroli zakazen
szpitalnych z personelem oddziatow,

B. organizowanie zebran  komitetu  kontroli zakazen
szpitalnych raz na kwartat,
C. organizowanie zebran  zespotu  kontroli  zakazen
szpitalnych jeden raz w tygodniu,
D. raportowaniezarejestrowanych zakazen 1 patogenow
alarmowych.
Zadanie 9.

W celu ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez
szkodliwe czynniki biologiczne pracodawca jest obowigzany do stosowania:
A. wszelkich dostepnych §rodkow eliminujacych narazenie
lub ograniczajacych stopien tego narazenia,
B. tylko §rodkéw ochrony zbiorowej,
C. wylacznie srodkow ochrony o0sobistej,
D. obowigzek taki spoczywa wytacznie na pracowniku.



Zadanie 10.
Jakie zakazenia w Srodowisku szpitalnym mogg wywota¢ enterokoki oporne
na wankomycyne (VRE-Vancomycin Resistant Enterococcus)?

A. zakazenia Krwi,

B. zakazenia ran,

C. zakazenia uktadu moczowego,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 11.
Pojemniki lub worki z odpadami medycznymi powinny by¢ wymieniane tak
czesto, jak pozwalaja na to warunki przechowywania oraz wiasciwosci
odpaddéw medycznych w nich gromadzonych, nie rzadziej niz co:

A. 24 godziny,

B. 48 godzin,

C. 72 godziny,

D. 96 godzin.

Zadanie 12.
Do zakazenia rotawirusem dochodzi glownie droga:
A. powietrzno-pytowa,
B. fekalno-oralna,
C. powietrzno-kropelkowa,
D. krwi.

Zadanie 13.
W przypadku pacjenta z salmonelozg stosuje si¢ izolacje:
A. powietrzno-kropelkowas,
B. kontaktowa,
C. ochronng,
D. powietrzno-ptynowa.

Zadanie 14.
Badanie skriningowe mozna zastosowaé¢ wowczas, gdy choroba
badana:
A. ma istotne znaczeniedla zdrowia spoteczenstwa (np.
wysoka zapadalno$¢, chorobowos$¢, $miertelnosc),
B. ma znany przebieg ijest mozliwa do zdiagnozowania
oraz leczenia (wzgledy etyczne),
C. ma charakterystyczny i dtugi okres wczesnoobjawowy,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 15.
Pracodawca sporzgdza raport 0 bezpieczenstwie i higienie pracy w
podmiocie leczniczym w zakresie zranien ostrymi narzedziami przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych:

A. nie rzadziej niz raz na kwartat,

B. nie rzadziej niz raz na 6 miesiecy,

C.tylko po zakonczeniu roku kalendarzowego za rok

poprzedni,
D. okresowo, nie rzadziej niz raz na dwa lata.

Zadanie 16.
W diagnostyce zakazen wirusem cytomegalii (CMV) wykorzystuje si¢:
A. wykrywanie swoistych przeciwciat klasy IgM,
B. wykrywanie antygenu wirusowego w moczu, $linie, krwi,
C. wykrywanie cialek wtretowych, tzw. "sowich oczu" w
wycinkach, ptynach ustrojowych i tkankach,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 17.
Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej sa przekazywane:

A. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu dla miejsca zamieszkania pacjenta
opisanego w zgltoszeniu,

B. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
lub  panstwowemu  wojewodzkiemu inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu dla miejsca rozpoznania
zakazenia, choroby =zakaznej lub zgonu z powodu
zakazenia lub choroby zakaznej,

C. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
lub panstwowemu granicznemu inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu dla miejsca rozpoznania
zakazenia, choroby =zakaznej lub zgonu z powodu
zakazenia lub choroby zakaznej,

D. panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
lub  panstwowemu  wojewoOdzkiemu  inspektorowi
sanitarnemu wlasciwemu dla miejsca zamieszkania
pacjenta opisanego w zgloszeniu.



Zadanie 18.
Izolacje powietrzno-kropelkowa stosuje si¢ w celu:

A. zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ zakazen
przenoszonych tylko drogg kontaktu bezpos$redniego i
posredniego,

B. zapobiegania transmisji drobnoustrojéw przez jadra
kondensacji lub skazone czgstki kurzu 0 S$rednicy
mniejszej niz 5 mikrometréw,

C. tylko ochrony pacjentow z obnizong odpornoscig,

D. zapobiegania transmisji drobnoustrojéw przez czastki
aerozolu o srednicy powyzej 5 mikrometrow.

Zadanie 19.
Odpady ulegajace biodegradacji to odpady:
A. medyczne, niebezpieczne pod wzgledem biologicznym,
B. powstajace podczas prowadzenia akcji ratowniczej i
gasniczej,
C. ktore ulegaja rozktadowi tlenowemu  lub
beztlenowemu przy udziale mikroorganizméw,
D. ktore nie podlegajg istotnym przemianom fizycznym,
chemicznym, sa nierozpuszczalne.

Zadanie 20.
Panstwowy Inspektor Sanitarny lub Glowny Inspektor Sanitarny, w zwigzku z
prowadzonym dochodzeniem epidemiologicznym, moze zada¢ udzielenia
informacji o:

A. osobach zakazonych Ilub podejrzanych o zakazenie,
chorych lub podejrzanych o chorob¢ zakazna, osobach
zmartych z powodu choroby zakaznej lub osobach, wobec
ktorych istnieje takie podejrzenie,

B. osobach, ktore mogly mie¢ styczno$§¢ z osobami
zakazonymi lub podejrzanymi o zakazenie, chorymi lub
podejrzanymi 0 chorob¢ zakazng, osobami zmartymi z
powodu choroby zakaznej lub osobami, wobec ktérych
Istnieje takie podejrzenie,

C. posiadaczach zwierzat, ktore mogly stanowi¢ zrodto
narazenia na zakazenie lub chorobe zakazna,

D. wszystkich wymienionych wyzej osobach.

Zadanie 21.
Najwyzszym ryzykiem zakazenia obarczone jest zalozenie cewnika
centralnego do zyty:

A.szyjnej wewngtrznej,

B. gtdéwnej gornej,

C. podobojczykowej,

D. udowej.



Zadanie 20.
Jedyng immunoglobuling majacg zdolnos¢ do przechodzenia przez tozysko
jest:

A. immunoglobulina A (IgA),
B. immunoglobulina D(1gD),
C. immunoglobulina E (I1gE),
D. immunoglobulina G(1gG).

Zadanie 23.
Zrédlem zapalenia otrzewnej u chorych dializowanych najczesciej sa:
A. bakterie,
B. grzyby,
C. wirusy,
D. wirusy igrzyby.

Zadanie 24.
Czynnikami etiologicznymi zakazen ran oparzeniowych w drugim tygodniu
sg najczesciej:

A. paciorkowece,

B. gronkowiec ztocisty,

C. gram ujemne pateczki Enterobacteriacae ipateczki

niefermentujace,
D. grzyby z rodzaju Candida, Aspergillus i Fusarium.

Zadanie 25.
Rana skazona to:

A.rana powstala w wyniku penetrujacego urazu, ktory
wystapil w czasie dtuzszym niz cztery godziny przed
zabiegiem,

B. otwarta rana pourazowa, uraz penetrujacy poddany
zabiegowi do czterech godzin od jego powstania,

C. rana, ktora jest skutkiem reoperacji w ciggu siedmiu dni
po zabiegu czystym atakze urazu t¢pego,

D. rana, ktora powstaje wtrakcie zabiegow z kontrolowanym
otwarciem drog moczowych, rodnych, bez wyraznej
kontaminacji ich trescia.

Zadanie 26.
Profilaktyczne leczenie poekspozycyjne ze stycznosci z ludzkim wirusem
niedoboru odpornosci (HIV), do ktorej doszto w wyniku wypadku w trakcie
wykonywania czynnosci zawodowych, jest finansowane przez:

A. osobe eksponowang,

B. osobe, ktora byta zrodtem ekspozyciji,

C. pracodawce lub zlecajacego prace,

D. Ministra Zdrowia.



Zadanie 27.
W celu unikni¢cia zakazenia kikuta pgpowinowego u noworodka,
nalezy podjac¢ nastepujace dziatania:

A. zastosowac suchg pielegnacje pe¢pka,

B. stosowaé¢ opatrunki utrzymujace wilgotne $rodowisko

kikuta,
C. stosowac mas¢ z antybiotykiem na kikut,
D. stosowa¢ przymoczki z antyseptyku na kikut.

Zadanie 28.
Dominujgcym patogenem powodujacym grzybice u pacjentéw
onkologicznych jest:

A. Candida albicans,

B. Candida tropicalis,

C. Aspergillus fumigatus,

D. Aspergillus flavus.

Zadanie 29.
Zrédtem zakazenia moze by¢ organizm ludzki lub zwierzecy, w ktorym:
a. sg drobnoustroje chorobotwaorcze,
b. drobnoustroje chorobotworcze rozmnazajg sie,
c. drobnoustroje z organizmu dostajg si¢ do Srodowiska,
gdzie moga zakazaé¢ kolejne organizmy,
d. wszystkie wymienione.

Zadanie 30.
Najtansza i skuteczng metodg walki z zakazeniami szpitalnymi
jest:

A. stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej,

B. izolacja pacjentow,

C. prawidlowa higiena rak personelu medycznego,

D. stosowanie narzedzi i sprzetu jednorazowego uzycia.

Zadanie 31.
Waglik jest chorobg zakazng, ktdra najcz¢s$ciej przebiega w
postaci:

A. ptucnej,

B. bakteriemii i zapalenia opon mézgowo - rdzeniowych,

C. skdrnej,

D. jelitowej.



Zadanie 32.
Wiasciwoscia nadajaca paleczkom Escherichia coli
uropatogennos$¢, jest:

A. dziatanie toksyny polisacharydowej,

B. dziatanie enterotoksyny cieptochwiejnej,

C. dziatanie enterotoksyny cieptostatej,

D. posiadanie przez nie fimbrii.

Zadanie 33.
Do obszarow ciala na state skolonizowanych florg fizjologiczng naleza:

A. srodkowy odcinek przewodu pokarmowego (przelyk,
zotadek, gorna cze¢$é jelita cienkiego), cewka moczowa,
szyjka macicy,

B. moczowody, pecherz moczowy, oskrzeliki, pgcherzyki
ptucne,

C. skdra, gorny i dolny odcinek przewodu pokarmowego,
blony §luzowe gornych drég oddechowych,

D. krtan, tchawica, oskrzela, zatoki boczne nosa, cewka
moczowa.

Zadanie 34.
Drozdzaki Candida parapsilosis sa odpowiedzialne gtownie za
zakazenia:

A. narzadowe,

B. cewnikéw naczyniowych,

C. uktadowe,

D. ptuc.

Zadanie 35.
Noworodek, ktdéry po porodzie wszpitalu zostaje oddzielony od
matki, ulega kolonizacji flora:

A. matki,

B. szpitalna,

C. cztonkoéw rodziny uczestniczacych w porodzie,

D. swoja wtlasng nabyta w tonie matki.

Zadanie 36.
Warunkiem wstepnym, zapewniajagcym odpowiednig jako$¢ procesu w
myjni dezynfektorze, a takze wplywajacym na efektywnos$¢ i
bezpieczenstwo kolejnych etapdéw jest:

A. wysoki poziom zabrudzenia,

B. oczyszczanie,

C. dezynfekcja wstegpna,

D. dezynfekcja wtasciwa.



Zadanie 37.
Wedtug Mi¢dzynarodowych Przepisow Zdrowotnych do grupy chorob
kwarantannowych NIE zaliczamy:

A. dzumy,

B. cholery,

C. malarii,

D. zoltej; goraczki.

Zadanie 38.
W badaniu mikrobiologicznym katu zdrowego pacjenta stwierdzono
pateczki Salmonella species, zwywiadu wiadomo, ze u pacjenta nie
wystepuja objawy takie jak: biegunka, odwodnienie, goraczka.
Mowimy wowczas o:

A. zakazeniu pozaszpitalnym,

B. nosicielstwie,

C. zakazeniu szpitalnym,

D. zakazeniu pokarmowym.

Zadanie 39.
Czestos¢ wystepowania sepsy odcewnikowej przy zatozonym cewniku
centralnym ros$nie proporcjonalnie do:

A. ciezkos$ci choroby pacjenta,

B. rodzaju cewnika, z ktérego wykonana jest kaniula,

C. liczby portéw/kanatow cewnika,

D. wymiany kadry pielggniarskiej.

Zadanie 40.
Wskaz prawidtowg kolejnos¢ badania skriningowego:
A. populacja badana - test diagnostyczny przesiewowy -
pogtebione badanie diagnostyczne pacjentéw dodatnich,
B. populacja badana - test diagnostyczny poglebiony
(wysoko specjalistyczny) - badanie pacjentow testem
diagnostycznym przesiewowym,
C. populacja badana - test diagnostyczny przesiewowy -
pogltebione badanie pacjentdw ujemnych,
D. populacja badana - test diagnostyczny pogiebiony
(wysoko specjalistyczny) - test diagnostyczny pacjentow
dodatnich (wysoko specjalistyczny).

Zadanie 41.
Aeracja (degazacja) wymagana jest w Polsce po prawidtowo
przeprowadzonym procesie sterylizacji:

A. formaldehydem,

B. tlenkiem etylenu,

C. plazma,

D. parg wodng.



Zadanie 42.
Kontrola wewnetrzna w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych jest prowadzona okresowo,
nie rzadziej niz:

A. co 1 miesiac,

B. co 3miesiace,

C. co 6 miesigcy,

D. co 12 miesiecy.

Zadanie 43.
Czynniki pozakomérkowe decydujace 0 chorobotworczosci
Streptococcus pyogenes to miedzy innymi:
A. egzotoksyna Ai B,
B. biatko M, ktdre tworzy struktury tworzgce fimbrie,
C. biatko Fuczestniczace w adhezji do komorek nabtonka,
D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 44.
Grzyby plesniowe z rodzaju Fusarium wywoluja zakazenia przede wszystkim
u pacjentow:

A. po przeszczepach szpiku, narzadow,

B. oddziatéw internistycznych,

C. po urazach, wypadkach,

D. z chorobami uktadu oddechowego.

Zadanie 45.
Do materiatow potencjalnie zakaznych w przypadku ekspozycji
zawodowej NIE zaliczamy:

A. ptynu owodniowego,

B. potu,

C. ptynu otrzewnowego,

D. ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Zadanie 46.
Do mechanizméw niszczenia drobnoustrojow przez komorki zerne naleza:
A. procesy fagocytozy,
B. mechanizmy tlenowe,
C. mechanizmy pozatlenowe,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 47.
Immunosupresja jest:

A. stanem obnizonej aktywnosci immunologicznej
organizmu, objawiajgcym  si¢  ostabieniem  lub
zahamowaniem odpowiedzi immunologicznej,

B. przyktadem testu skornego, ktory objawia si¢ w postaci
twardego, zaczerwienionego obrze¢ku,

C. stanem, w ktorym przeciwciata oraz limfocyty atakuja
nasze wtlasne tkanki,

D.stanem, gdy powstajace autoprzeciwciata powoduja
zaburzenie czynnosci narzadéw lub tkanek.

Zadanie 48.

Osoba zakazona HIV lub chora na AIDS moze zastrzec dane
umozliwiajace jej identyfikacje. W takim przypadku zgtoszenie lub
rejestr zawierajg:

A. inicjaly imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pteé, nazwe
powiatu  wtasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub
choroby zakaznej oraz droge zakazenia,

B. inicjatly imienia inazwiska lub hasto, PESEL, pte¢, nazwe
powiatu  wtasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub
choroby zakaznej oraz droge zakazenia,

C. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, wiek, pte¢, adres
zamieszkania, rozpoznanie kliniczne zakazenia lub
choroby zakaznej oraz droge zakazenia,

D. inicjaty imienia i nazwiska lub hasto, dat¢ urodzenia,
pte¢, adres zamieszkania, rozpoznanie Kliniczne
zakazenia lub choroby zakaznej oraz drogg zakazenia.

Zadanie 49.
Najwazniejszymi czynnikami zjadliwos$ci Clostridium difficile sa:
A. toksyna Aitoksyna binarna,
B. toksyna B itoksyna binarna,
C. toksyna Aitoksyna B,
D. toksyna A, Bitoksynabinarna.



Zadanie 50.

W przypadku pierwszorazowego stwierdzenia zakazenia Clostridium difficile
u pacjenta hospitalizowanego:

A. pacjent powinien by¢ izolowany na okres do okoto 48

B.

C.

godzin od ustgpienia biegunki i uzyskania uformowanego
stolca,

pacjent powinien by¢ izolowany do momentu ustgpienia
biegunki i uzyskania uformowanego stolca,

pacjent musi by¢ izolowany przez caly okres
hospitalizaciji,

D. wystarczy wprowadzenie wzmozonego rezimu sanitarnego

na sali chorych, w ktdrej przebywa ten pacjent.

Zadanie 51.
Wirus zapalenia watroby typu A jest obecny w kale chorego:
A. 28 - 22 dni przed wystapieniem zottaczki,

B
C

.21 - 14 dni przed wystgpieniem zottaczki,
.13 - 7 dni przed wystapieniem zd6ttaczki,

D. 6 - 3 dni przed wystapieniem zo6ttaczki.

Zadanie 52.
Bierna profilaktyka wirusowego zapalenia watroby typ B, uoséb po
ekspozycji na materiat biologiczny skazony wirusem HBYV polega

na.

A. podaniu szczepionki przeciw WZW typ B,

B. podaniu immunoglobuliny z wysoka zawartos$cia
przeciwcial przeciwko HbsAg,

C. podaniu Interferonu,

D. obserwacji osoby po ekspozycji.



Zadanie 53.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty do spraw mikrobiologii - czlonka
zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii i co
najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie diagnosty
laboratoryjnego w szpitalnym laboratorium
mikrobiologicznym,

B. posiada specjalizacje¢ w dziedzinie mikrobiologii
medycznej 1 co najmniej 2-letnie doswiadczenie W
zawodzie diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym wykonujagcym badania na rzecz

szpitali,
C. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii
klinicznej 1 co najmniej 2-letnie doswiadczenie W

zawodzie diagnosty laboratoryjnego w laboratorium
mikrobiologicznym,

D. posiada specjalizacj¢ w dziedzinie mikrobiologii
lekarskiej 1 co najmniej 3-letnie doswiadczenie W
zawodzie diagnosty laboratoryjnego w szpitalnym
laboratorium mikrobiologicznym.

Zadanie 54.
Najwazniejszym czynnikiem ryzyka wystepowania zakazenu chorych
onkologicznych jest:

A. neutropenia,

B. uszkodzenie skéry ibton$luzowych,

C. ucisk guza na otaczajace tkanki,

D. czynniki osobnicze, np. wiek, wyniszczenie.

Zadanie 55.
Zabiegi przeciwepidemiczne maja na celu zapobieganie i zwalczanie
chorob zakaznych w drodze przerwania procesu epidemicznego
poprzez:

A. likwidacj¢ zrodta zakazenia,

B. przecigcie drog szerzenia zachorowan,

C. uodpornienie (albo wzmocnienie odpornosci 0s6b

narazonych nazakazenie),
D. uwzglgednienie wszystkich w/w dziatan.

Zadanie 56.
Nabywanie opornosci i selekcjonowanie szczepow opornych na
preparaty dezynfekcyjne moze by¢ spowodowane:
A. stosowaniem zbyt niskich stezen preparatow,
B. skracaniem czasu dezynfekcji,
C. stosowaniem preparatow dezynfekcyjnych owaskim
spektrum dziatania,



D. wszystkimi wyzej wymienionymi czynnikami.



Zadanie 57.
Postacig kliniczng zakazenia laseczka Clostridium difficile
jest:

A. rzekomobtoniaste zapalenie jelita grubego,

B. zakazenie btony §luzowej zotadka,

C. zapalenie ki¢buszkow nerkowych,

D. zapalenie zotadkowo-jelitowe.

Zadanie 58.
U chorych leczonych w oddziatach intensywnej terapii najwyzsze jest ryzyko
wystgpienia:
A. szpitalnego zapalenia ptuc,
B. zakazenia miejsca operowanego,
C. sepsy,
D. zakazenia skory itkanek mig¢kkich.
Zadanie 59.
Namnazaniu pateczek Legionella pneumophila sprzyja:
A. wlasciwa konserwacja urzadzen do klimatyzacji wodnej,
B. opréznianie uzywanych klimatyzatorow wodnych,
C. regularne usuwanie osadu i kamienia z kranow,
prysznicow,
D. stosowanie wody wodociggowej W urzadzeniach do
terapii oddechowej.



Zadanie 60.

Piel¢gniarki i potozne sa narazone na dziatanie czynnikow
biologicznych, ze wzgledu na staty, bezposredni kontakt z chorym
pacjentem. Czynniki biologiczne, nalezace do grupy trzeciej,
oznaczajg takie czynniki:

A. ktore wywotujg cigzkie choroby uludzi, sg niebezpieczne
dla pracownikdw a rozprzestrzenianie czynnikow w
populacji  ludzkiej jest bardzo prawdopodobne;
zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich skuteczne
metody profilaktyki lub leczenia,

B. ktore moga wywolywaé¢ u ludzi ci¢zkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikOw a rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne;
zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

C. ktére moga wywoltywaé¢ choroby u ludzi, moga by¢
niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie
ich w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne;
zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia,

D.przez ktore wywotanie choréb u ludzi jest mato
prawdopodobne.

Zadanie 61.
Najczesciej wystepujaca infekcja grzybicza u osob zakazonych HIV jest:
A. aspergiloza uktadu oddechowego,
B. kryptokokoza (zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych i
mozgu, zapalenie ptuc),
C. kandydoza skory i bton §luzowych,
D. wszystkie wyzej wymienione rodzaje infekcji.

Zadanie 62.
Jakg czynno$¢ nalezy wykona¢ u pacjenta z cewnikiem naczyniowym, u
ktorego nagle pojawi si¢ goraczka, zle samopoczucie, dreszcze 1 spadek
ci$nienia t¢tniczego, gdy podejrzewamy bakteriemie?
A. monitorowac ci$nienie tetnicze Krwi co 6 godzin,
B. usung¢ cewnik, wykona¢ badania bakteriologiczne i
wlgczy¢ leczenie,
C. wmiejscu wktucia zastosowaé mas¢ z antybiotykiem,
D. wylacznie zmieni¢ opatrunek.



Zadanie 63.
Ktore z okreslen najlepiej charakteryzuje enterokrwotoczne serotypy
Escherichia coli - EHEC?

A. wywotuja objawy podobne do czerwonki bakteryjnej,

B. sa odpowiedzialne za biegunkipodroznych,

C. produkuja toksyne podobng do toksyny Shigella, sa
przyczyna krwawych biegunek, krwotocznego zapalenia
jelita grubego oraz zespotu hemolityczno- mocznicowego,

D.sa przyczynag biegunek zwigzanych Zz nieokreslonymi
czynnikami przylegania i agregacji.

Zadanie 64.
Podczas operacji urologicznych 1 torakochirurgicznych, bez
istniejacej infekcji, powstaja rany:

A. czyste,

B. czyste -skazone,

C. skazone,

D. brudne lub zakazone.

Zadanie 65.
Zakazenie oportunistyczne to zakazenie:

A.dwoéch lub wigkszej liczby pacjentow tym samym
szczepem drobnoustroju w wyniku przeniesienia z
jednego pacjenta na drugiego,

B. przenoszone z ogniska pierwotnego do innych tkanek i
narzadow droga krwi,

C. drobnoustrojami, ktore w warunkach zdrowia nie
powodujg choroby, sa chorobotworcze tylko dla osob z
niedoborami odpornosci,

D. ktore ma miejsce podczas trwania porodu lub po
porodzie.

Zadanie 66.
Jaka czynno$¢ nalezy wykona¢ natychmiast po kontakcie krwi ze spojowka
oka?

A. przeptukac¢ oko woda lub 0,9% NacCl,

B. zgtosi¢ ekspozycje lekarzowi chorob zakaznych,

C. zglosi¢ ekspozycje zespoltowi  kontroli zakazen

szpitalnych,
D. zorganizowac pilng konsultacje okulistyczna.



Zadanie 67.
Gtowne elementy zagrozenia epidemiologicznego w oddziatach
intensywnej terapii wynikaja z nast¢pujacych przyczyn:
A. pierwotnie cigzkiego stanu hospitalizowanych
pacjentow,
B. stosowanych sposobdw leczenia i monitorowania
chorych, awszczegolnosci wentylacji mechanicznej,
C. szczegoblnych cech oddziatowej flory bakteryjnej,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 68.
Calkowite przeciwciala anty-HBc Total s3:
A. markerem przebytego lub przewlektego zakazenia
HBV, moga utrzymywac si¢ przez cate zycie,
B. wykrywane jedynie  w zakazonych hepatocytach,
nie sg wydzielane w postaci wolnej do krwi,
C. wykrywane w surowicy u 0sOb po szczepieniu przeciw
HBV,
D. wykrywane w surowicy u 0sob ze Swiezym,
przewlekltymlub po przebytym zakazeniu wirusem
HCV.

Zadanie 69.
Miejsca najczeSciej ulegajace zakazeniu u  noworodkow
donoszonych to:

A. miejsca zwigzane zZ nakluwaniem i kaniulacjg naczyn,

B. skora, blona §luzowa jamy ustnej, spojowki ipepek,

C. ptuca, jelita i pepek,

D. skora, jelita i kosci.

Zadanie 70.
Prowadzenie kontroli wewnetrznej w  zakresie realizacji  dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych oraz przedstawianie
wynikow i wnioskow z tej kontroli kierownikowi szpitala jest zadaniem:

A. dziatu BHP,

B. dziatu kontroli wewnetrznej,

C. komitetu kontroli zakazen szpitalnych,

D. zespotu kontroli zakazen szpitalnych.

Zadanie 71.
Zakazenie miejsca operowanego obejmujace narzady i1 jamy ciala - w
przypadku, gdy nie wprowadzono implantu rozwija si¢ w okresie do:

A. 30 dni od operacji,

B. 60 dni od operacji,

C. 6 miesigcy od operaciji,

D. 12 miesiecy od operacji.



Zadanie 72.
Kwalifikacje wymagane dla specjalisty ds. epidemiologii lub higieny i
epidemiologii - cztonka zespotu kontroli zakazen szpitalnych to:

A.posiada specjalizacj¢ w dziedzinie pielggniarstwa
epidemiologicznego lub higieny i epidemiologii oraz
wyzsze wyksztalcenie w dziedzinie pielegniarstwa i CO
najmniej 2-letnie do§wiadczenie w zawodzie pielggniarki
lub zawodzie potoznej,

B. posiada specjalizacje¢ W dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego lub higieny i epidemiologii oraz
$rednie  medyczne  wyksztalcenie w  dziedzinie
pielegniarstwa i co najmniej 4-letnie doswiadczenie W
zawodzie pielegniarki lub poloznej wykonywanym tylko

w szpitalu,
C. posiada specjalizacje w dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego, epidemiologii lub higieny i

epidemiologii oraz posiada $Srednie medyczne lub wyzsze
wyksztalcenie w dziedzinie pielegniarstwa i CO najmniej
3-letnie doswiadczenie w zawodzie pielegniarki lub w
zawodzie potoznej, wykonywanym w szpitalu,

D. specjalizacja w dziedzinie pielggniarstwa
epidemiologicznego, epidemiologii lub higieny i
epidemiologii oraz S$rednie medyczne lub wyzsze
wyksztalcenie W dziedzinie pielggniarstwa i CO najmniej
5-letnie dos$wiadczenie w zawodzie pielegniarki lub
potoznej wykonywanym w szpitalu.

Zadanie 73.
Wirus varicella-zoster wywotuje podtpasiec. Zakaznos¢ tych
chorych jest:

A. zadna, gdyz jest to inna posta¢ wysypki niezakaznej,

B. do ok. tygodnia po wystgpieniu wysypKi,

C. do 1 miesigca po wystgpieniu wysypKi,

D. do konca zycia taka sama.

Zadanie 74.
Za chorobotworczo$é gronkowcdéw koagulazo-ujemnych (CNS)
odpowiedzialna jest przede wszystkim zdolnos¢:
A. do wytwarzania toksyn,
B. do przetrwania w §rodowisku,
C. do niszczenia komorek fagocytow,
D. wytwarzania zewnatrzkomoérkowego $luzu
uczestniczacego W tworzeniu biofilmu na powierzchni
tworzyw.



Zadanie 75.

Charakterystyczna wysypka drobnoplamista na twarzy typu rumieniowego, z
wolnym obszarem w okolicy migdzy fatdami policzkowymi i wokot ust jest
charakterystyczna dla:

A. blonicy,

B. ptonicy,

C. ospy wietrznej,
D. potpasca.

Zadanie 76.
W przypadku zakazenia podskodrnej kieszeni, w Ktorej znajduje
si¢ rozrusznik nalezy:

A. usung¢ rozrusznik i umiesci¢ nowy w nowym miejscu,
stosowac antybiotykoterapie,

B. pozostawié¢ rozrusznik, wlaczyé antybiotyk,

C. usung¢ stary rozrusznik, nowy umie$ci¢ W miejsce
starego, wlaczy¢ antybiotyk,

D. usung¢ stary rozrusznik, nowy umie$ci¢ W miejsce
starego.

Zadanie 77.

Kordon sanitarny to:

A. odosobnienie 1 poddanie obowigzkowej obserwacji
lekarskiej zdrowych ludzi i zwierzat, ktorzy zetkngli si¢
z chorobami lub przyjechali z terenéw endemicznych, na
ktorych panujg choroby wysoko zakazne,

B. zmniejszenie ilosci drobnoustrojow w okreslonym
srodowisku do tzw. bezpiecznego poziomu,

C. poddanie obowiazkowej obserwacji mieszkancow
jednego miasta lub regionu,

D. przymusowe icaltkowite przerwanie wszelkiej tagcznosci z
obszarem objetym epidemig okre$lonej choroby
zakaznej.

Zadanie 78.
Terapia empiryczna oparta jest na:

A. analizie statystycznej dotyczacej wystepowania w danym

srodowisku i zakazeniu poszczegdlnych patogendw i ich
lekowrazliwos$ci,

B. danych z piSmiennictwa dotyczacych skutecznos$ci

klinicznej konkretnych antybiotykéw,

C. analizie kosztow antybiotykéw w szpitalu,
D. zatozeniach ujetych w punktach Ai B.



Zadanie 79.
Kontrola biologiczna procesow sterylizacji parg wodng jest przeprowadzana z
wykorzystaniem przetrwalnikéw nastepujacych mikroorganizmow:

A. Bacillus atrophaeus (dawniej Bacillus subtilis var

niger),

B. Bacillus stearothermophilus,

C. Bacillus pumilus,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 80.
Do zakazenia wirusem ospy wietrznej (wrota zakazenia varicella
zoster) dochodzi najczgsciej poprzez:

A. droge pokarmowa,

B. uktad oddechowy,

C. kontakt piciowy,

D. naruszenie cigglosci tkanek.

Zadanie 81.
Oporno$¢ na metycyling oznacza oporno$¢ gronkowcow na:
A. wszystkie antybiotyki beta - laktamowe,
B. linkozamidy,
C. aminoglikozydy,
D. glikopeptydy.

Zadanie 82.
Jaki jest gtowny cel izolacji zakaznie chorych w szpitalu?

A. ograniczenie kontaktu pacjenta z innymi pacjentami,

B. zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen w
warunkach szpitalnych poprzez odizolowanie Zzrodta
infekcji i przerwanie drog przenoszenia zakazenia,

C. zapewnienie pacjentowi komfortu pobytu w szpitalu,

D. odosobnienie pacjenta w celu obserwacji rozwoju
choroby.

Zadanie 83.
Czynnikiem etiologicznym wczesnych szpitalnych zapalen pluc s3:
A. Streptococcus pneumoniae,
B. Staphylococcus aureus,
C. Pseudomonas aeruginosa,
D. Acinetobacter.



Zadanie 84.

Dokumentacj¢ realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen 1
choréb zakaznych prowadzong w postaci pisemnej lub elektronicznej uwaza
si¢ za zabezpieczong przed uszkodzeniem, jezeli sg spetnione warunki:

A. zapewniona jest dostepnos¢ wylacznie dla 0sob
uprawnionych,

B. jest chroniona przed przypadkowym lub
nieuprawnionym zniszczeniem,

C. sg zastosowane metody i$rodki ochrony dokumentacji,
ktorych skuteczno§é w czasie ich zastosowania jest
powszechnie uznawana,

D. tacznie wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 85.
Szczepionki stuzace do przeprowadzania obowigzkowychszczepien
ochronnych zakupuje:
A. osoba poddajgca si¢ szczepieniu,
B. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej z budzetu
jednostki,
C. minister wtasciwy do spraw zdrowia zgodnie z
przepisami o zamowieniach publicznych,
D. §wiadczeniodawca ze srodkéw publicznych.

Zadanie 86.
Strefa "czystosci zmiennej" to:
A. sale operacyjne, porodowe, gabinety zabiegowe,
opatrunkowe,
B. magazyny zasobow czystych, gabinety lekarskie, sale
chorych,
C. sale chorych, gabinety lekarskie, korytarze,
D. toalety, sktady brudne, brudowniki.

Zadanie 87.
Umieralno$¢ jest to negatywny miernik zdrowia populacji i
wyraza on:
A. liczbe zgonow zaistniatych w badanej populacji w
danym czasie,
B. odsetek zgondw na $cisle okre$long chorobe sposrod
0golnej liczby chorych na te chorob¢ w danym czasie,
C. liczb¢ zgonow na scisle okreslong chorobe,
D. poprawne odpowiedzi Bi C.



Zadanie 88.
Po zakazeniu HAV:

A. wystepuje stan nosicielstwa ale nie wystepuje
przewleklte wirusowe zapalenie watroby,

B. niewystepuje stan nosicielstwa ani nie wystepuje
przewlekte wirusowe zapalenie watroby,

C. wystepuje stan nosicielstwa oraz przewlekle wirusowe
zapalenie watroby,

D. nie wystgpuje stan nosicielstwa ale wystepuje
przewlekle wirusowe zapalenie watroby.

Zadanie 89.
Do jakiej kategorii ryzyka nalezag endoskopowe kleszczyki biopsyjne 1 jaki
muszg posiada¢ stopien czystosci mikrobiologicznej przed uzyciem do

badania?
A. wysokiego ryzyka i muszg by¢ sterylne,
B. ten sprze¢t nie wchodzi w kontakt z tkankami,
C. kategorii $redniego ryzyka 1 moga by¢ poddawane

dezynfekcji,

D. niskiego ryzyka i wystarczy je podda¢ myciu.

Zadanie 90.

W przypadku zastosowania obowigzkowej hospitalizacji, izolacji
lub kwarantanny, obowigzek powiadomienia rodziny lub o0soby
wskazanej przez osobg¢ poddang obowiazkowej hospitalizacji,
izolacji lub kwarantannie o zastosowaniu tego srodka spoczywa na:

A. kierowniku jednostki, w ktorej wykonywana jest
obowigzkowa hospitalizacja, izolacja lub kwarantanna,

B. piel¢gniarce epidemiologicznej zatrudnionej w zaktadzie, w
ktérym zastosowano wymienione srodki zaradcze,

C. kierowniku zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

D. przedstawicielu stuzby, ktory dopomogt w wykonaniu
obowiazku hospitalizacji, izolacji lub kwarantanny osoby
(np. policja).

Zadanie 91.

Do zakazen pateczkami Legionella pneumophila w warunkach
szpitalnych dochodzi:

A. drogg oddechowa,

B. droga pokarmowa,

C. drogg naruszenia ciggtosci tkanek,
D. przez bezposredni kontakt.



Zadanie 92.
W celu diagnostyki Clostridium difficile nalezy pobra¢ do
badania:

A. Krew,

B. mocz,

C. kat,

D. plwocing.

Zadanie 93.
Na zwickszenie liczby zakazen miejsca operowanego ma wplyw:
A. golenie wdniu poprzedzajacym zabieg,
B. skrécenie czasu pobytu chorego przed zabiegiem w
szpitalu,
C. wykonanie kapieli w srodku antyseptycznym w dniu
zabiegu i w dniu poprzedzajgcym zabieg operacyjny,
D. modyfikacja profilaktyki antybiotykowej przez
skrocenie czasu podawania antybiotyku.

Zadanie 94.
Cele posrednie leczenia przeciwwirusowego przewlektego
wirusowego zapalenia watroby typu B, to:

A. normalizacja biochemicznych wskaznikow zapalenia

watroby,

B. ograniczenie szerzenia si¢ zakazen HBV,

C. poprawa jakos$ci zycia,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 95.
CDC (Center for Disease Control and Prevention) zaliczyto do
chorob wskaznikowych dla AIDS:

A. gruzlice,

B. biegunki rotawirusowe,

C. zakazenia meningokokowe,

D. ospg wietrzng.

Zadanie 96.
Norowirus jest czynnikiem etiologicznym zakazen uktadu:
A. pokarmowego,
B. nerwowego,
C. moczowego,
D. oddechowego.



Zadanie 97.
Najlepsza probka moczu do mikrobiologicznego posiewu jest mocz:
A. z pierwszej porannej mikcji, z pierwszego strumienia,
B. z pierwszej porannej mikcji, ze srodkowego strumienia,
C. pobrany w dowolnej porze dnia, z pierwszego strumienia,
D. pobrany w dowolnej porze dnia, ze S$rodkowego
strumienia.

Zadanie 98.
W sktad zespolu kontroli zakazen szpitalnych wchodzi mig¢dzy
innymi pielggniarka lub potozna jako specjalista do spraw
epidemiologii lub higieny i epidemiologii, w liczbie nie mniejszej
niz 1 na:

A. 200 16zek szpitalnych,

B. 150 t6zek szpitalnych,

C. 100 to6zek szpitalnych

D. 250 t6zek szpitalnych

Zadanie 99.
Niektore bakterie uropatogenne wytwarzaja hemolizyny, ktére wykazuja
aktywno$¢ toksyczng, miedzy innymi wobec komoérek nablonkowych
kanalikow nerkowych. Ktore z ponizej wymienionych nalezy do nich zaliczy¢?
A. Staphylococcus epidermidis,
B. Escherichia coli,
C. szczepy zrodzaju Pseudomonas i Proteus,
D. Corynebacterium urealyticum.

Zadanie 100.
Przecigcie drogi szerzenia si¢ zakazen przez przenosicieli polega na
zastosowaniu  zabiegdbw  dezynsekcji, w przypadku gdy
przenosicielami sa:

A. gryzonie,

B. szczury,

C. ptaki,

D. stawonogi.

Zadanie 101.
Zakazenie odcewnikowe krwi jest zakazeniem:
A. pierwotnym,
B. wtérnym,
C. gtebokim,
D. narzgdowym.



Zadanie 102.
Jama ustna stanowi S$rodowisko skontaminowane, ktore u pacjentéw
szpitalnych moze stanowi¢ zrédlo zakazenia. Bakterie z ptytek nazgbnych
najczesciej doprowadzaja do zakazen:

A. przewodu pokarmowego,

B. uktadu oddechowego,

C. zakazenia rany operacyjnej,

D. krwi.

Zadanie 103.

Grype wywotujg wirusy z rodziny:
A. Togovirdae,
B. Orthomyxovirdae,
C. Retrovirdae,
D. Herpesvirdae.

Zadanie 104.

Programy nadzoru epidemiologicznego moga by¢ zaklasyfikowane w czterech
ogolnych kategoriach: nadzor bierny, czynny, nadzér wybidrczy oraz specjalne
systemy nadzoru. Nadzér wybiorczy polega na:

A. dokonywaniu rejestracji przypadkoéw zdarzen wzglgdnie
czestych w sposdéb mozliwie kompletny, jedynie w
wybranych jednostkach (szpitale, poradnie, gabinety
lekarskie),

B. wypelnianiu kart lub formularzy zgloszenia stanu
podlegajacego rejestracji,

C. dokonywaniu analizy uczestnictwa w niektdrych
programach zdrowia publicznego (np. eradykacji odry),

D. zgtaszaniu raportow 0 catkowitej liczbie przypadkéow
wysytanych tylko w sytuacji podejrzenia wybuchu
epidemii.

Zadanie 105.
Naturalnym rezerwuarem meningokokéw jest:
A. czlowiek,
B. kleszcz,
C. chore zwierze,
D. srodowisko chorego.



Zadanie 106.
Za przeprowadzenie przez lekarza zaktadowego badania profilaktycznego oraz
za przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy
odpowiada w szpitalu:

A. specjalista ds. epidemiologii,

B. piclggniarka poradni profilaktycznej,

C. specjalista ds. BHP,

D. pracodawca.

Zadanie 107.
Dnia 27 wrzesnia 2004 roku w Sztokholmie zostalo powotane do zycia
Europejskie Centrum Kontroli i Prewencji Chorob. Uzgodniono akronim
nazwy nowej instytucji - obecnie jest to:

A. EEA,

B. ECDC,

C. EFSA,

D. EMCDDA.

Zadanie 108.
Reaktywacja latentnego zakazenia CMV moze wystgpi¢ u pacjentow:
A. po przeszczepach narzadowych,
B. po antybiotykoterapii,
C. w fungemiach bez immunosupresji,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 109.
Rozsiew patogendw z rany oparzeniowej (z ogniska pierwotnego) zalezny jest
od:

A. gtebokosci i rozleglosci rany,

B. czynnika infekcyjnego,

C. tadunku patogenu,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 110.
Jakie czynniki predysponujg do wystgpienia szpitalnych zakazen uktadu
moczowego?

A. stosowanie nieprawidtowo zdezynfekowanych basenow i

kaczek,

B. brak higieny osobistej,

C. wykonywanie zabiegow urologicznych, cewnikowanie,

D. wszystkie wymienione.



Zadanie 111.
Przyczynami oporu wobec zmian jest:
A. duza pewnos¢ siebie,
B. niepewnos$¢ i obawy przed poniesieniem osobistej straty,
C. precyzyjnie okre$lony cel dziatania,
D. posiadanie doSwiadczenia zawodowego.

Zadanie 112.
Zakazenia W uktadzie moczowym Kkobiet rozprzestrzeniajg si¢
najczesciej drogg:

A. krwionos$na,

B. limfatyczna,

C. wstegpujaca,

D. przez ciggtosc.

Zadanie 113.
Najwieksza opornoscig na preparaty dezynfekcyjne charakteryzujg sie:
A. wirusy HIV, HBV, HCV,
B. grzyby z rodzaju Candida sp., Aspergillus sp.,
C. pratki gruzlicy,
D. spory bakterii.

Zadanie 114.
Wtorne zapalenie otrzewnej rozwija si¢:
A. bez wyraznego zrodta zakazenia,
B. wwyniku masowego przedostania sie drobnoustrojow
z jelita lub dr6g moczowo-piciowych do jamy
otrzewnej,
C. po antybiotykoterapii,
D. wwyniku zakazenia rotawirusem.

Zadanie 115.

Koszty $wiadczen zdrowotnych, udzielanych w zwigzku z leczeniem
niepozadanych odczynéw poszczepiennych o0s6b NIEPOSIADAJACYCH
uprawnien z tytulu ubezpieczenia zdrowotnego, sa finansowane:

A. z Narodowego Funduszu Zdrowia,

B. z budzetu panstwa z czesci, ktorej dysponentem jest
minister wtasciwy do spraw zdrowia,

C. przez zaktad opieki zdrowotnej, w ktérej udzielono
$wiadczen zdrowotnych w zwiazku 2z leczeniem
niepozgdanych odczyndéw poszczepiennych,

D. przez osobe, u ktéorej wystgpit niepozadany odczyn
poszczepienny.



Zadanie 116.
Do =zakazenia otrzewnej zwigzanego z leczeniem dializa
otrzewnowa, przy zatozonym na state cewniku dializacyjnym, moze
dojsc¢:

A. przez swiatto cewnika,

B. poprzez ujscie zewnetrzne,

C. przez tunel cewnika,

D. wszystkimi wymienionymi drogami.

Zadanie 117.
W organizmie czlowieka immunoglobulina IgM powstaje:
A. przy pierwszym kontakcie organizmu z okreslonym
antygenem,
B. po powtornym wprowadzeniu tego samego antygenu
do organizmu,
C. miejscowo na btonach $§luzowych i surowiczych,
D. miejscowo na skorze.

Zadanie 118.
W strefie sterylnej centralnej sterylizacji wykonuje sie:
A. mycie wilasciwe i dezynfekcj¢ wlasciwa,
B. pakowanie, zgrzewanie zestawOw narzadzi i
zaktadanie testow kontrolnych,
C. zaladunek do sterylizatora i sterylizacje,
D. przechowywanie i dystrybuowanie sterylnych
zestawOw do oddziatow.

Zadanie 119.
Dla oceny wartos$ci testu diagnostycznego stosujemy wspolczynnik
czutosci, ktory stanowi odsetek:
A. chorych z dodatnim wynikiem testu do wszystkich
chorych w badanej populacji,
B. zdrowych z ujemnym wynikiem testu do wszystkich
zdrowych w badanej populaciji,
C. zdrowych z ujemnym wynikiem testu do wszystkich
badanych,
D. chorych z dodatnim i ujemnym wynikiem testu do
wszystkich badanych.



Zadanie 120.
Powaznym BELEDEM popelnianym przez personel podczas mycia 1
dezynfekcji skory pola operacyjnego przed zabiegiem jest:
A. przestrzeganie czasu dezynfekcji preparatem
antyseptycznym, zgodnie z czasem dzialania preparatu,
B. mycie skdrywoda zmydtem przed przeprowadzeniem
dezynfekcji skory preparatem antyseptycznym,
C. dezynfekcja pola operacyjnego przed przystgpieniem do
chirurgicznego mycia rak przez chirurga,
D. dezynfekowanie pola operacyjnego przez chirurga
ubranego wjatowy fartuch operacyjny.

Zadanie 121.
Potencjalnie chorobotworcze bakterie kolonizujace pochwe to:
A. Streptococcus agalactiae,
B. Lactobacillus spp.,
C. Gronkowce koagulazo - ujemne,
D. Bacteroides spp.

Zadanie 122.
W epidemiologii wyr6znia si¢ cztery zasadnicze metody wyboru
populacji do badan. W metodzie przesiewowej grupa do badan:

A. wybierana jest losowo,

B. polega na celowym wyborze jednostek o0 okreslonych

cechach,
C. obejmuje catg populacje,
D. zglasza si¢ sama.

Zadanie 123.
Jakie sg zrodta drobnoustrojow wywotujacych zapalenie ptuc u
pacjentow wentylowanych sztucznie?
A. personel medyczny (rece),
B. respirator (nawilzacz, potaczenia rurowe, putapki
wodne),
C. jama ustna, zotadek (sonda nosowa zotadkowa),
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 124.
Grzybice stop najczescie] wywotuje:
A. Trichophyton rubrum,
B. Trichophyton mentagrophytes var. interdigitale,
C. Epidermophyton floccosum,
D. mieszana flora grzybicza.



Zadanie 125.
Szczyt epidemii to:
A. pojedyncze zachorowania wystepujace W okresie
wygasania epidemii,
B. formalne uznanie okreslonego terenu za teren objety
epidemig,
C. epidemia pochodzaca z jednego zrodta zakazenia,
D. okres wystapienia najwyzszej liczby zachorowan w
czasie epidemii.

Zadanie 126.
Ekspozycja to:

A. wystgpowanie zachorowan na dang chorobe wsrod
ludnosci na okreslonym terenie wliczbie utrzymujacej si¢
przez wiele lat na podobnym poziomie,

B. narazenie lub czas narazenia na wszelkie czynniki o
domniemanym lub pewnym dziataniu szkodliwym na
ustroj cztowieka,

C. wystgpienie zachorowan na dang chorob¢ pochodzacych
Z jednego zrddita wsrdd ludnosci na okreslonym terenie,
w okreslonym czasie, W liczbie wyraznie wigkszej niz w
poprzednich latach,

D. przypuszczalny mechanizm, za pomoca ktorego czynnik
etiologiczny powoduje wystapienie choroby.

Zadanie 127.
Zgltoszenia podejrzenia lub rozpoznania wystapienia niepozadanego
odczynu poszczepiennego do panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego wtasciwego dla miejsca powzigcia podejrzenia jego
wystapienia dokonuje:

A. piclegniarka lub potlozna epidemiologiczna,

B. przewodniczacy zespotu kontroli zakazen szpitalnych,

C. lekarz lub felczer, ktory podejrzewa lub rozpoznaje

niepozadany odczyn poszczepienny,
D. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej.

Zadanie 128.
W celu wykrycia zapalenia cewki moczowej o etiologii Chlamydia
trachomatis u pacjentki, najlepiej wykonac¢:
A. badanie og06lne moczu,
B. bakteriologiczne badanie moczu,
C. badanie wydzieliny z szyjki macicy oraz tylnego
sklepienia pochwy,
D. badanie materialu pobranego w wyniku biopsji z szyjki
macicy.



Zadanie 129.
Zrédtem  zakazenia  przewodu pokarmowego o  etiologii
Campylobacter jejuni w §rodowisku pozaszpitalnym sg:

A. zwierzeta domowe (np. psy), produkty spozywcze

pochodzenia zwierzecego (drob),

B. owoce,

C. konserwy, przetwory domowe np. kompoty,

D. satatki, suréwki.

Zadanie 130.
Poje¢cie sktadajace si¢ z elementow: zrodlo zakazenia, droga
przenoszenia zarazkow, wrota zakazenia, to inaczej:

A. tancuch epidemiczny,

B. droga translokacji,

C. tancuch zarazek - zywiciel,

D. tancuch sanitarny.

Zadanie 131.

Zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej przesyta lekarz lub kierownik
szpitala:

A. przesytka priorytet w kopertach opatrzonych adresem
zwrotnym nadawcy i symbolem "ZLK",

B. faxem, z potwierdzeniem odbioru przez panstwowego
inspektora sanitarnego,

C.za pomoca s$rodkéw komunikacji elektronicznej w
postaci zaszyfrowanej, jezeli pozwalaja na to
mozliwosci techniczne nadawcy i odbiorcy,

D. wszystkimi wymienionymi wyzej sposobami.

Zadanie 132.
Do zakazen przenoszonych droga powietrzno - pylowag nalezy
miedzy innymi:

A. gruzlica,

B. krztusiec,

C. paciorkowcowe zapalenia gardta,

D. meningokokowe zapalenie opon mézgowo-

rdzeniowych.

Zadanie 133.
Najwyzsze wymagania, CO do barierowosci dla materiatow na
fartuchy chirurgiczne i oblozenia, szczegOlnie dla wyrobéw o
wysokim poziomie ochrony, dotycza:

A. przepuszczalno$ci powietrza,

B. przenikania pary wodnej,

C. powierzchni krytycznej,



D. jednorazowego uzytku.



Zadanie 134.
Krwiopochodng, uogdlniong postacig gruzlicy pierwotnej,
czesto 0 przebiegu ostrym i gwattownym jest gruzlica:

A. kosci i stawow,

B. przewodu pokarmowego,

C. uktadu moczowego,

D. prosdwkowa,

Zadanie 135.
W celu ograniczenia ryzyka rozprzestrzeniania si¢ infekcji w
kontakcie z pacjentem z zakazeniem rany, u ktorego stwierdzono
w wyniku badania mikrobiologicznego - Clostridium perfringens,
NIE ma wskazan do:

A. palenia  sprzetu, poscieli 1 innych

przedmiotow kontaktujacych si¢ z pacjentem,

B. czestej wymiany bielizny osobistej i
poscielowej pacjenta,
stosowania izolacji pacjenta metoda kontaktowa,
dezynfekcji pomieszczen, sprzetu i odziezy preparatami
0 aktywnosci sporobdjczej.
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