


Szanowni Państwo
Serdecznie zapraszamy na kolejny II Kongres Polskich Neurologów 
i Psychiatrów. Państwa olbrzymie zainteresowanie, czynny udział 
i pozytywne opinie Kongresu, który odbył się w 2023 roku, nie 
pozwoliły nam zaniechać tej inicjatywy.

Zgadzamy się z Państwa opinią, że neurologia i psychiatria, nie 

posiadają wyraźnego rozgraniczenia i wzajemnie się przenikają. 
Nie ma choroby mózgu, w której występuje komponenta tylko 
neurologiczna albo tylko psychiatryczna. Nasi pacjenci potrzebują 
wzajemnych konsultacji. Kluczowym wyzwaniem pozostaje 
odpowiednia farmakoterapia oraz wymiana doświadczeń z obu 
perspektyw, bo przecież wspólnie leczymy tych samych pacjentów. 
Kongres Polskich Neurologów i Psychiatrów to nowa formuła. 
Platforma wspólnej wymiany poglądów, nowoczesnych form 
leczenia i nowych pozycji nozologicznych szczególnie w aspekcie 
najnowszej klasyfikacji ICD-11. W każdej sesji występuje zawsze 
psychiatra i neurolog, a dyskusja jest nierozłącznym elementem 
każdego panelu. Tematyka spotkania obejmuje nie tylko strategie 
farmakologiczne w kluczowych chorobach neurologicznych, jak 
i psychiatrycznych, ale również zagadnienia farmakoekonomiki. 
Funkcjonowania sytemu neurologicznej i psychiatrycznej opieki 
zdrowotnej, która jak wiemy wymaga ciągłych zmian, także będzie 
elementem naszej wspólnej debaty.

Prof. Agnieszka Słowik
Konsultant Krajowa w dziedzinie neurologii

Kierownik Katedry Neurologii UJ CM w Krakowie

Prof. Piotr Gałecki
Konsultant Krajowy w dziedzinie psychiatrii

Kierownik Kliniki Psychiatrii Dorosłych UM w Łodzi

W trakcie Kongresu, dla wybitnych postaci polskiej neurologii, psychiatrii i mediów 
zaangażowanych w rozwój i zmianę postrzegania chorób mózgu zostaną wręczone 
nagrody Beautiful Brain Award w trzech kategoriach: neurologia, psychiatria i media[PG1] .

Raz jeszcze Państwa zapraszamy, wszystkich neurologów i psychiatrów, by wspólnie się 

spotkać, uczyć wzajemnie i osobiście wymieniać poglądy.



PROGRAM KONGRESU

1 DZIEŃ KONGRESU (22 MARCA 2024, PIĄTEK)

10:00 – 10:10 Otwarcie Kongresu

10:10 – 10:35

Wykład inauguracyjny:  Korzyści stosowania leków przeciwdepresyjnych  
w leczeniu depresji – stanowisko Europejskiego Towarzystwa  
Psychiatrycznego (EPA) 
prof. dr hab. med. Jerzy Samochowiec
Kierownik Katedry i Kliniki Psychiatrii PUM w Szczecinie

10:10 – 10:35 Wręczenie nagród „Beautiful Brain Award” w czterech kategoriach:  
neurologia, psychiatria i media.

11:00-11:15 Przerwa na kawę.
SESJA 1
Temat sesji: Przełomy w farmakoterapii

11:15-11:40
Kompleksowa opieka w chorobie Parkinsona
prof. dr hab. med. Jarosław Sławek
Zakład Pielęgniarstwa Neurologiczno-Psychiatrycznego GUM

11:40-12:05
Pilotaż Centrów Zdrowia Psychicznego
dr Anna Depukat
Kierownik biura ds. pilotażu Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

12:05-12:30
Program lekowy w psychiatrii – lekooporna depresja.
prof. dr hab. med. Piotr Gałecki
Konsultant Krajowy w dziedzinie Psychiatrii, Kierownik Kliniki Psychiatrii Dorosłych UM w Łodzi

12:30-12:40 Dyskusja

12:40-12:55 Przerwa na kawę

SESJA 2
Temat sesji: Gdy zmieniamy przebieg naturalny choroby

12:55-13:20
Częściowi agoniści receptora D2 – przełom w leczeniu schizofrenii.
prof. dr hab. med. Agata Szulc
Prezes Elekt Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Kierownik Kliniki Psychiatrycznej WUM

13:20-13:45

Terapie immunologiczne w stwardnieniu rozsianym. Nowe perspektywy terapii 
modyfikujących układ immunologiczny w chorobach układu nerwowego.
prof. dr hab. med. Monika Adamczyk-Sowa
Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii ŚUM w Katowicach

13:45-14:10
Nowoczesne leczenie migreny.
prof. dr hab. n. med. Adam Stępień
Kierownik Kliniki Neurologii WIM w Warszawie

14:10-14:20 Dyskusja

14:20-15:00 Przerwa na lunch
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SESJA 3
Temat sesji: 

15:00-15:30
Racjonalna polityka lekowa w neurologii i psychiatrii.
prof. dr hab. med. Marcin Czech
Kierownik Zakładu Farmakoekonomiki Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie

15:30-16:45

Debata Prezesów Towarzystw Naukowych i Konsultantów Krajowych 
w neurologii i psychiatrii
Moderacja:
prof. dr hab. med. Agnieszka Słowik - Konsultant Krajowa w dziedzinie Neurologii,
prof. dr hab. med. Piotr Gałecki - Konsultant Krajowy w dziedzinie Psychiatrii,

Uczestnicy:
prof. dr hab. med. Konrad Rejdak
Prezes Polskiego Towarzystwa Neurologicznego,
prof. dr hab. med. Dominika Dudek 
Prezes Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
dr n. med. Aleksandra Lewandowska
Konsultant Krajowa ds. psychiatrii dzieci i młodzieży,
prof. dr hab. med. Ewa Emich-Widera
Konsultant Krajowa ds. neurologii dziecięcej,
prof. dr hab. n. med. Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska
Prezes Polskiego Towarzystwa Neurologii Dziecięcej, 

16:45-17:00 Dyskusja

17:00-17:15 Przerwa

SESJA 4
Temat sesji: Coś dla psychiatrów, coś dla neurologów

17:15-17:40
Strategie wsparcia dla osób przewlekle chorych.
Dr n. med. Piotr Artur Winciunas
Naczelny lekarz ZUS 

17:40-18:05
Wypalenie zawodowe u Polskich neurologów. Skala zjawiska.   
prof. dr hab. med. Halina Sienkiewicz-Jarosz
Kierownik I Kliniki Neurologii, Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

18.05-18.30
Wypalenie zawodowe u lekarzy - diagnoza i wsparcie.
prof. dr hab. med. Marta Makara-Studzińska
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie

18.30-18.55
Diagnoza zaburzeń świadomości w podeszłym wieku. 
prof. dr hab. med. Małgorzata Urban-Kowalczyk
Kliniki Zaburzeń Afektywnych i Psychotycznych Uniwersytetu Medycznego w Łodzi.

18:55-19:05 Dyskusja



PROGRAM KONGRESU

2 DZIEŃ KONGRESU (23 MARCA 2024, SOBOTA)

SESJA 5
Temat sesji: Wspólne diagnozy w neurologii i psychiatrii

9:00-9:25

Objawy psychiatryczne w chorobach neurologicznych – leczenie 
(OCD, choroba Parkinsona, migrena)
prof. dr hab. med. Marcin Wojnar
Prezes Polskiego Towarzystwa Badań nad Uzależnieniami, Kierownik Katedry i Kliniki 
Psychiatrycznej WUM

9:25-9:50

Diagnoza objawów psychotycznych w chorobach neurologicznych
prof. dr hab. med. Dominika Dudek 
Prezes Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Kierownik Katedry Psychiatrii i Kliniki 
Psychiatrii Dorosłych UJ CM

9:50-10:15

Autoimmunologiczne zapalenie mózgu.
prof. dr hab. med. Alina Kułakowska
Prezes Elekt Polskiego Towarzystwa Neurologicznego, Klinika Neurologii Uniwersytetu 
Medycznego w Białymstoku

10:15-10:30 Dyskusja

10:30-10:45 Przerwa

SESJA 6
Debata: Cztery najczęstsze otępienia

10:45-11:00
Otępienia czołowo-skroniowe i z Ciałami Lewego aspekt neurologiczny
prof. dr hab. med. Agnieszka Słowik
Konsultant Krajowa w dziedzinie Neurologii, Kierownik Katedry Neurologii CM UJ w Krakowie

11:00-11:15
Otępienia czołowo-skroniowe i z Ciałami Lewe*go aspekt  psychiatryczny
prof. dr hab. med. Tomasz Sobów
Centralny Szpital Kliniczny Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

11:15-11:30
Otępienie naczyniopochodne i w chorobie Alzheimera aspekt neurologiczny.
prof. dr hab. med. Anetta Lasek-Bal
Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii ŚUM w Katowicach

11:30-11:45
Otępienie naczyniopochodne i w chorobie Alzheimera aspekt  psychiatryczny.
prof. dr hab. med. Anna Mosiołek
Dyrektor ds. Lecznictwa Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

11:45-12:15 Dyskusja

12:15-12:30 Przerwa



PROGRAM KONGRESU

SESJA 7
Temat sesji: Kontrowersyjne diagnozy w neurologii i psychiatrii

12:30-12:55
ADHD u osób dorosłych
prof. dr hab. med. Filip Rybakowski
Klinika Psychiatrii Dorosłych Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

12:55-13:20
Borelioza układu nerwowego
prof. dr hab. med. Halina Bartosik-Psujek
Kierownik Kliniki Neurologii z Pododdziałem Leczenia Udaru Mózgu

13.20-13.45
Ból jako jedyny objaw neurologiczny
prof. dr hab. med. Konrad Rejdak
Prezes Polskiego Towarzystwa Neurologicznego, Kierownik Kliniki Neurologii UM w Lublinie

13:45-13:55 Dyskusja

13:55-14:35 Przerwa na lunch

SESJA 8
Temat sesji: Aktualne wyzwania w farmakoterapii w neuronauce

14:35-15:00 Grant edukacyjny

15:00-15:25 Grant edukacyjny

15:25-15:50 Grant edukacyjny

15:50-16:15 Grant edukacyjny

16:15
Podsumowanie i zamknięcie konferencji
prof. Agnieszka Słowik, prof. Piotr Gałecki



NOTATKI
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