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61 Operacja stożka rogówki 
metodą cross-linking 
 

Wymagania 
formalne 

1) w lokalizacji: 
a) oddział szpitalny o profilu:  

– okulistyka lub  
– okulistyka dla dzieci; 

2) w lokalizacji lub w dostępie: 
a) poradnia okulistyczna lub 
b) poradnia okulistyczna dla dzieci. 

Personel  
 

1) lekarze: 
a) specjalista w dziedzinie okulistyki,  
b) specjalista w dziedzinie anestezjologii lub anestezjologii i intensywnej terapii - w  
przypadku dzieci niewspółpracujących oraz osób dorosłych niewspółpracujących; 

2) pielęgniarki: 
a) specjalista w dziedzinie pielęgniarstwa chirurgicznego lub w trakcie specjalizacji w 

dziedzinie pielęgniarstwa chirurgicznego, lub po kursie kwalifikacyjnym w dziedzinie 
pielęgniarstwa chirurgicznego, lub w trakcie kursu kwalifikacyjnego w dziedzinie 
pielęgniarstwa chirurgicznego,  

b) specjalista w dziedzinie pielęgniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki lub 
pielęgniarka po kursie kwalifikacyjnym w dziedzinie pielęgniarstwa anestezjologicznego i 
intensywnej opieki - w przypadku dzieci niewspółpracujących oraz osób dorosłych 
niewspółpracujących. 

Wyposażenie  
w sprzęt  
i aparaturę 
medyczną 

W miejscu udzielania świadczeń: 
1) aparat do CXL; 
2) tomograf okulistyczny (OCT); 
3) pachymetr; 
4) topograf rogówkowy. 

Warunki 
kwalifikacji do 
świadczenia 

1. Do leczenia kwalifikuje się świadczeniobiorcę, spełniającego łącznie następujące warunki: 
1) rozpoznanie chorobowe ICD–10 H18.6 Stożek rogówki;  
2) wiek ≤ 40 lat; 
3) w przypadku świadczeniobiorców ≥18 roku życia – wymagane wykazanie progresji choroby:  



a) oceniana na podstawie 2 badań wykonywanych co 6 miesięcy: 
– zmianą krzywizny rogówki (Kmax) o ≥1 D, oraz 
– keratometrią wyjściową ≥47 D, 

b) utrzymanie lub pogorszenie ostrość wzroku towarzyszące zmianie krzywizny rogówki, lub 
c) konieczność wymiany soczewki twardej. 

2. Przeciwwskazaniami do przeprowadzenia zabiegu są: 
1) blizna w centralnej części rogówki; 
2) grubość rogówki <380–400 μm. 

Zakres 
świadczenia 

Świadczenie obejmuje: 
1) znieczulenie miejscowe do zabiegu lub znieczulenie ogólne (w przypadku dzieci 

niewspółpracujących oraz osób dorosłych niewspółpracujących); 
2) podanie ryboflawiny (witaminy B2);  
3) naświetlanie lampą do cross-linking. 

Warunki 
organizacji 
świadczeń 

Wizyty  kontrolne po operacji stożka rogówki metodą cross-linking: 
1) wizyta kontrolna w okresie do 1 miesiąca po operacji; 
2) 2 wizyty kontrolne co 6 miesięcy. 

 


