PIELEGNIARSTWO OPERACYJNE
TEST NR 341114 GRUPA 1

Zadanie 1.

Za postepowanie sprzeczne z zasadami etyki zawodowej oraz za zawinione
naruszenie przepisOw dotyczacych wykonywania zawodu, pielegniarka
podlega odpowiedzialno$ci zawodowej przed:

rzecznikiem odpowiedzialnos$ci zawodowej,

sagdem okregowym i/lub sagdem naczelnym,

okregowa rada,

naczelng rada.
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Zadanie 2.

Jezeli ztamanie krggostupa nie moze by¢ nastawione za pomoca
unieruchomienia zewn¢trznego, wowczas stosuje sie:

A. wyciag,

B. zatozenie stabilizatoro6w wewnetrznych,

C. zalozenie gorsetu gipsowego,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 3.
Allotransplantacja szpiku to:

A. pobranie szpiku od osoby chorej, kiedy szpik nie jest zajety przez
proces chorobowy 1 przeszczepienie go tej samej osobie w okresie
pOzniejszym,

B. przeszczepienie komorek szpiku dawcy zmartego osobie chorej,

C. przeszczepienie komorek szpiku dawcy zdrowego osobie chorej,

D. pobranie komorek szpiku osoby chorej, kiedy szpik nie jest zajety
przez proces chorobowy 1 przeszczepienie go innej osobie w okresie
pOzniejszym.

Zadanie 4.
W trakcie reoperacji po usunigciu wyrostka robaczkowego stwierdzono u
pacjenta migdzy petlami jelita cienkiego zbiornik prawdopodobnie z
wydzieling ropng. Tre$s¢ pobrano do jatowej strzykawki. Do pracowni
bakteriologicznej pobrany materiat oddamy:
A. wstrzykujagc wydzieling do specjalnego aplikatora z jatowym
kwaczem 1 pozywka dla drobnoustrojow,
B. wstrzykujac wydzieling do suchej probéwki,
C. w tej samej strzykawce zabezpieczonej igla w plastikowej ostonce
lub jatowym koreczkiem,
D. w tej samej strzykawce bez dodatkowych zabezpieczen.



Zadanie 5.
Co to jest kardioplegia?
A. ozig¢bianie,
B. rozrzedzenie krwi,
C. masaz serca,
D. ptyny chronigce migsien sercowy przed niedokrwieniem.

Zadanie 6.

Uchylki przetyku sg nastepstwem:
A. marsko$ci watroby,
B. zaburzen motoryki przetyku,
C. choroby refluksowej przetyku,
D. choroby wrzodowej zotadka.

Zadanie 7.

Po aspiracji ciala obcego do drzewa tchawiczo-oskrzelowego jezeli nie doszto
do jego wykrztuszenia nalezy wykonac:

bronchoskopig,
mediastinoskopig,
endoskopie przewodu pokarmowego,

. chirurgiczne otwarcie  klatki piersiowej] w  miejscu
uwiegznigcia ciala obcego.
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Zadanie 8.
Rozpoznanie zatoru tetnicy konczyny dolnej stawiamy na podstawie:
A. badania histopatologicznego (biopsji),
B. arteriografii,
C. wywiadu i1 badania przedmiotowego,
D. badania USG ewentualnie uzupetnionego badaniem CT.

Zadanie 9.
Do objawow zapalenia wyrostka robaczkowego NIE nalezy:

A. bolesno$¢ uciskowa i1 obrona migsniowa najwicksza w punkcie
McBurneya,

B. bol w nadbrzuszu okreslany jako "gleboki", "ssacy" lub "kolkowy",
C. bolesnos¢ przy oderwaniu reki po ucisku,
D

. przy ucisku lewego podbrzusza odczuwalna jest bolesno$¢ w
prawym dole biodrowym (tzw. objaw Rovsinga).



Zadanie 10.

Nie stanowi naruszenia tajemnicy zawodowej przekazywanie przez
pielegniarke informacji o stanie zdrowia podopiecznego:

A.
B.

C.

D.

innym czlonkom zespotu terapeutycznego,

innym cztonkom zespotu terapeutycznego ze wzgledu na potrzeby
procesu pielegnowania,

innym cztonkom zespotu terapeutycznego ze wzgledu na potrzeby
procesu leczniczo-pielegnacyjnego,

innym cztonkom zespotu terapeutycznego ze wzgledu na stan
psychiczny pacjenta.

Zadanie 11.
Dla odmy optucnowej samoistnej charakterystycznymi objawami sg:

A.
B.
C.

D.

kaszel, bol, sptaszczenie klatki piersiowe;,

duszno$¢, brak szmerdéw pecherzykowych po obu stronach,

bol w klatce piersiowej, kaszel, duszno$¢, wypuk bebenkowy,
ostabienie lub brak szmeru pecherzykowego,

duszno$¢, bebenkowy odglos opukowy, kaszel, wypetione zyly
szyjne.

Zadanie 12.

Uchwycenie 1 usunig¢cie powierzchownych zylakoéw konczyn dolnych odbywa
si¢ za pomocg kleszczykow typu:

A.
B.
C.
D.

Pottsa,
Mosquito,
Peana,
Kochera.

Zadanie 13.

Do tamponady zylakow przetyku zastosujesz zgtebnik:
A. Fogartyego,
B. Foleya,

C.

Sengstakena-Blackemorea,

D. Thiemana.

Zadanie 14.

W ztamaniach szyjki kosci udowej u 0os6b mtodych, operacja polega na:
A. nastawieniu i1 zespoleniu odtamow drutem Kirschnera,
B. nastawieniu i zespoleniu odtamoéw $rubami kaniulowanymi,
C. zespoleniu odtamow ptytka nakostna,
D. zespoleniu ptytg Danisa.



Zadanie 15.
U pacjenta z narastajgcym krwiakiem wewnatrzczaszkowym objaw
Babinskiego jest:

A. dodatni na obu konczynach dolnych,

B. ujemny na obu konczynach dolnych,

C. dodatni na konczynie dolnej po stronie krwiaka,

D. dodatni na konczynie dolnej po stronie przeciwne;.

Zadanie 16.
Usunigcie przetyku en bloc to resekcja:

A. calego piersiowego odcinka przetyku wraz z optucng $rodpiersiowa,
otaczajagca tkankg limfatyczng oraz weztami chlonnymi
srodpiersiowymi, okotoprzetykowymi, przytchawiczymi 1 z okolicy
rozwidlenia tchawicy,

B. radykalna catego przelyku wraz z wezlami chtonnymi z okolicy
Srodpiersia 1 szyi,

C. paliatywna przetyku wraz z weztami chlonnymi z okolic $rodpiersia
1 nadbrzusza,

D. cz¢sciowa przetyku w bloku z otaczajacymi tkankami oraz weztami
chlonnymi okotoprzeltykowymi 1 okolicy $rodpiersia.

Zadanie 17.

Chtopiec 2-miesieczny, urodzony przedwczesnie, z malg masg urodzeniowa,
bedzie mial wykonang krioterapi¢. Do czego stuzy krioaplikator?

A. badania pola widzenia,

B. przymrozenia siatkbwki obwodowej poprzez powtoki oka,
C. koagulacji siatkowki wigzka §wiatta,

D. pomiaru glgbokosci przedniej komory.

Zadanie 18.
Koniecznym warunkiem przeprowadzenia zabiegu kardiochirurgicznego w
krazeniu pozaustrojowym jest:

A. podniesienie temperatury ciata o 2°C,

B. obnizenie krzepliwosci krwi przez podanie heparyny,

C. przetoczenie masy erytrocytarnej,

D. podanie preparatow kwasu acetylosalicylowego.



Zadanie 19.
Pielegniarka operacyjna przygotowuje do zabiegu operacyjnego oprocz stolika
podrecznego Mayo, stolik dodatkowy. Ktore ze stwierdzen jest
NIEPRAWIDLOWE:
A. stolik dodatkowy wykorzystuje tylko 1 wylacznie do jednego zabiegu
operacyjnego,
B. stolik dodatkowy wykorzystuje si¢ do wszystkich zabiegow
zaplanowanych w jednej sali operacyjne;,
C. obtozenie stolika powinno zawieraC  warstwe
nieprzemakalng,
D. stolik powinien znajdowac si¢ w bezpiecznej odlegtosci od Sciany.

Zadanie 20.

Metodg leczenia operacyjnego Zespotu Leriche'a jest:
A. wszczepienie by-passu zylnego udowo-podkolanowego,
B. wszczepienie protezy rozwidlonej aortalno-dwuudowe;,
C. thrombendarteriectomia tgtnicy udowe;,
D. embolektomia cewnikiem Fogarty'ego.

Zadanie 21.
Trwa rodzinny przeszczep watroby u 4-letniego dziecka. Po transplantacji
redukowane;] watroby od  dorostego dawcy, pierwotne

zamknigcie powtok jest niemozliwe z powodu ucisku na przeszczepiony
narzad. Co nalezy przygotowac¢ do bezposredniego zamknigcia otwartej rany?
A. folig¢ operacyjna,
B. siatke vicrylowa,
C. gaziki z kontrastem RTG,
D. serwety brzuszne z kontrastem RTG.

Zadanie 22.
Pielggniarka zorientowawszy si¢, ze w postepowaniu medycznym zostat
popelniony blad, zwlaszcza w  przypadku btedu zagrazajagcego zyciu
lub zdrowiu pacjenta, niezwlocznie powinna powiadomi¢ o tym:

A. dyrekcje placowki,

B. bezposredniego przetozonego,

C. odpowiednie osoby z zespotu terapeutycznego,

D. prokurature.



Zadanie 23.
Pacjentka zostata przyjeta do oddziatu otolaryngologicznego z powodu
utrudnionego pasazu powietrza przez nos. Stwierdzono deformacje szkieletu
nosa. Pacjentke zakwalifikowano do septoplastyki. Zabieg operacyjny
rozpoczyna cigcie:

A. w przedsionku nosa z naruszeniem blony $luzowe;,

B. w przedsionku nosa bez naruszenia btony §luzowe;,

C. na powierzchni btony §luzowe;,

D. w dowolnym miejscu jamy nosowe;j.

Zadanie 24.

U pacjenta wystgpily: silny bol konczyny dolnej prawej, zblednigcie i
ochlodzenie tej konczyny, niewielkie zaburzenia czucia oraz brak t¢tna na
konczynie. Objawy te sugeruja:

chorobg¢ niedokrwienng konczyny dolnej,

zator tetnicy konczyny dolnej,

zaburzenia krazenia w konczynie dolnej,

. uraz mechaniczny konczyny dolne;.
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Zadanie 25.
Choroba zawodowa to:
A. choroba wywotana dziataniem szkodliwych dla zdrowia czynnikéw
srodowiska pracy, znajdujgca si¢ w urzgdowym wykazie choréb
zawodowych,

B. kazda choroba wywotana dzialaniem szkodliwych czynnikéw
srodowiska pracy,

C. choroba o etiologii przemystowej,
D. choroba wywotana czynnikiem zakaznym.

Zadanie 26.

Zabieg wszczepienia rozrusznika serca okresla si¢ mianem:
defibrylacji,

stymulacji,

implantacji,

. obturacji.

OOw»



Zadanie 27.

Edukacja pacjenta 1 jego rodziny w zakresie samoopieki nalezy do:
A. lekarza operujacego,
B. lekarza anestezjologa,
C. lekarza i pielegniarki sprawujacych opieke nad pacjentem,
D. pielegniarki srodowiskowe;.

Zadanie 28.

Do wykonania zabiegu laparoskopii operacyjnej celem wytworzenia odmy
otrzewnowej wprowadza si¢ do jamy otrzewnowej:

A. podtlenek azotu,
B. dwutlenek wegla,
C. tlenek wegla,

D. powietrze.

Zadanie 29.

Jaskra jest pojeciem okreslajagcym zespot chordb, ktore charakteryzujg
nastepujace cechy za WYJATKIEM:

A. obnizonego ci$nienia wewnatrzgatkowego,

B. zaglebienia 1 postgpujacego zaniku tarczy nerwu wzrokowego,
C. podwyzszonego cisnienia wewnatrzgatkowego,

D. postepujacego ubytku w polu widzenia.

Zadanie 30.

REM czyli Return Electrode Monitoring to system monitorujacy dzialanie
elektrody:

A. biernej, samoprzylepnej, dwukomorowe;,
B. czynnej, monopolarnej,

C. czynnej, bipolarne;,

D. biernej, wielorazowej, silikonowe;.

Zadanie 31.
Najczestszg przyczyng krwawienia z zylakow przetyku jest:
A. choroba wrzodowa zotadka,
B. choroba wrzodowa dwunastnicy,
C. nadci$nienie wrotne,
D. przepuklina przetykowa.



Zadanie 32.
Wycigcie jadra przez kanat pachwinowy przeprowadzany jest z powodu:
A. guza jadra,
B. wodniaka jadra,
C. przepukliny,
D. zaniku jadra.

Zadanie 33.
Jaki lek podaje si¢ dawcy tuz przed pobraniem serca do przeszczepu?
A. proefferalgan,
B. penicyling prokainowa,
C. heparyne,
D. dexaven.

Zadanie 34.
Jezeli w ukladzie tetniczym dojdzie do ostrego zamknigcia naczynia
najczescie] wskutek zatoru niezbedne jest wykonanie zabiegu operacyjnego
tzw. embolektomii. Do wykonania tego zabiegu musimy przygotowaé cewnik:
A. Pigtaila,
B. moczowodowy,
C. Fogarty'ego,
D. Foleya.

Zadanie 35.

Najprostszg i najbardziej skuteczng metoda  zapobiegania  zakazeniom
wewnatrzszpitalnym jest:

dezynfekcja narzgdzi chirurgicznych,

mycie 1 dezynfekcja rak,

segregacja odpadow medycznych,

. profilaktyka antybiotykowa u chorych oczekujacych na zabieg
operacyjny.
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Zadanie 36.
Planujac obsade pielegniarska nowo uruchamianego bloku operacyjnego
nalezy uwzgledni¢:

A. ilo$¢ czynnych sal operacyjnych, ilo§¢ dni pracy, system pracy,
frekwencje, urlopy, dodatkowe obowiazki zwigzane z prowadzeniem
szkolen,

B. ilo$¢ sal operacyjnych, ilos¢ dni pracy, system pracy,

C. rodzaj 1 ilo$¢ wykonywanych zabiegdw, rodzaj specjalnosci
chirurgicznych,



D. system pracy zmianowe;j.

Zadanie 37.

Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielegniarek/potoznych za postepowanie
sprzeczne z zasadami etyki zawodowej oraz za zawinione naruszenie
przepisow dotyczacych wykonywania zawodu pielegniarek/potoznych
uregulowana jest w ustawie o:

dziatalnosci lecznicze;,

samorzadzie pielggniarek 1 potoznych,

zawodach pielegniarki 1 polozne;,

. powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym.
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Zadanie 38.
Torbiel - (cysta) BEKERA dotyczy zapalenia kaletki:
A. przedrzepkowe;,
B. kretarzowe;,
C. tokciowe;,
D. podkolanowe;.

Zadanie 39.
Przewéd Botalla to:
A. potaczenie pomigedzy lewym 1 prawym przedsionkiem,
B. cze$¢ uktadu bodzco - przewodzacego serca,
C. polaczenie pomiedzy aortg 1 tetnicg ptucna,
D. pozostatos¢ po zyle pepowinowe;.

Zadanie 40.

Jaki material opatrunkowy stosujemy w obrgbie pola operacyjnego gtebokich
struktur mozgu:

gaziki,
watki na nitkach,
waciki,
. "groszki" z gazy.
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Zadanie 41.
Do  zabiegbw  kardiochirurgicznych  wykonywanych w  krazeniu
pozaustrojowym konieczne jest zastosowanie:

A. sztucznej lewej komory,

B. aparatu ptuco - serce,

C. balonu kontrapulsacyjnego,

D. hemofiltru.



Zadanie 42.
Aparat cell -saver stuzy do:
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odzyskiwania krwi z pola operacyjnego,
szybkiego przetaczania pltynow,
orientacyjnej oceny czynnos$ci uktadu krzepniecia,

. podgrzewania przetaczanych ptynéw.

Zadanie 43.
Na czym polega operacja zeza?

A.
B.

wydtuzeniu migénia,
przesuni¢ciu przyczepu miesnia,

C. zrotowaniu mig$nia,
D. usuni¢ciu mig$nia.

Zadanie 44.
Do rozwoju oddzialéw "chirurgii jednego dnia" do leczenia wybranych
schorzen u dzieci istotne znaczenie miato:

A. zmniejszenie liczby powiktan pooperacyjnych po zabiegach
krotkotrwatych,

B. zte wyposazenie pomieszczen szpitalnych dla dzieci,

C. wprowadzenie krétkodziatajagcych $rodkow do  znieczulenia
wziewnego, dozylnego oraz nowych technik znieczulen
miejscowych,

D. brak wymogu szczepien przeciw WZW przed planowanym
zabiegiem w ramach "pobytu dziennego".

Zadanie 45.

TURP - jest to zabieg endoskopowy polegajacy na:

gowp

wycieciu guza pecherza,
usuni¢ciu obcego ciata z pecherza,
resekeji gruczotu krokowego,

. Tozcigciu zwezenia cewki moczowe;.

Zadanie 46.
Protokot pielggniarki operacyjnej stuzy miedzy innymi do:

gowp

dokumentowania pracy pielegniarki operacyjnej,
rejestrowania czasu trwania zabiegu,
notowania ilo$ci zuzytego materiatu, lekow, szwow chirurgicznych,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.



Zadanie 47.

Paracentesis, to:
A. naciecie jamy bebenkowej,
B. ogladanie blony bebenkowe;,
C. przeciecie blony bebenkowej,
D. drenaz jamy bebenkowe;.

Zadanie 48.
W rozpoznanym wolu guzkowym obojetnym wskazaniem do zabiegu
operacyjnego sa:

A. objawy uciskowe, podejrzenie zmiany nowotworowej, wzgledy

kosmetyczne,

B. powigkszenie wezlow chtonnych szyi,

C. porazenie nerwu krtaniowego,

D. podwyzszony poziom hormonu TSH.

Zadanie 49.

Pobranie szpiku do transplantacji nastepuje z:

kolcoOw biodrowych lub mostka,

talerzy biodrowych lub mostka,

talerzy biodrowych lub kolcéw biodrowych,
. kolcow biodrowych lub kosci udowe;.
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Zadanie 50.

Okoto 90% nowotwordéw nerki u 0s6b dorostych stanowi rak jasnokomorkowy,
czyli gruczolakorak zwany po tacinie:

hypernephroma,

adenocarcinoma,
ca urotheliale,

. nephroblastoma.
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Zadanie 51.
Pelne bezpieczenstwo sterylizowania 1 przechowywania narzedzi
chirurgicznych zapewniaj3:

A. torebki papierowo-foliowe,

B. puszki Schimmelbuscha,

C. papier krepowany 1 widknina,

D. kontenery 1 siatki.



Zadanie 52.

Odjete duze czesci ciata np. konczyny gorne, dolne lub inne fragmenty tkanek
nieprzeznaczone do badania histopatologicznego nalezy:
A. wrzuci¢ do worka z odpadami medycznymi, przeznaczonymi do
spalenia,
B. wyrzuci¢ do $§mietnika szpitalnego,
C. odpowiednio zapakowac, opisa¢, zanotowa¢ w specjalnym rejestrze
kto odbiera materiat (podpis) 1 przekaza¢ do spalenia,
D. wywiez¢ na wysypisko odpadéw komunalnych.

Zadanie 53.
Specyfika  poszczegolnych  operacji  kardiochirurgicznych ~ wymaga
dostosowania utozenia pacjenta na stole operacyjnym, procedury mycia i
dezynfekcji skory oraz obtozenia pola operacyjnego w zaleznos$ci od rodzaju
wykonywanego zabiegu operacyjnego. Do pomostowania naczyn wiencowych
pole operacyjne jest:
A. zdezynfekowane od kata brodki do pachwiny, obydwie nogi
okreznie, obtozenie od szyi do stop,
B. zdezynfekowane od kata brodki do potowy uda, obtozenie od szyi do
stop,
C. zdezynfekowane od wciecia mostka do pachwiny, oblozenie do
potowy uda,

D. zdezynfekowane od kata brodki do 1/3 uda, obtozenie do polowy
uda.

Zadanie 54.

Cewnik Dufour w operacji urologicznej zaktadamy w celu:
wypuszczenia moczu,

podania kontrastu,

wykonania przeptywu pecherzowego 1 ucisku lozy,
. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.
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Zadanie 55.

Doszczetne wycigcie pgcherza moczowego, to:
cystostomia,

resectio partialis vesicae urinae,
cystotomia,

. cystectomia.

Sowp



Zadanie 56.

W jakim okresie leczenia  powinno si¢  stosowac
zabiegi operacyjne w obrebie kosci dtugich u chorych z mnogimi obrazeniami

ciata?

A.

B.

w pierwszej kolejnosci, jeszcze przed zaopatrzeniem pozostatych
uszkodzen,

bezposrednio po wyrownaniu stanu pacjenta 1 wykonaniu zabiegdéw
ratujgcych zycie, najlepiej w pierwszej dobie po urazie,

C. najkorzystniejszy  jest drugi, trzeci tydzien

hospitalizacji, kiedy stan chorego  jest w

stabilny,
D. zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.

Zadanie 57.
Pielggniarka operacyjna swoja prace odnotowuje w:
A. ksigzce raportoéw,
B. protokole pielggniarki operacyjnej,
C. ksiedze operacyjnej,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 58.
Do przyczyn kregozmyku NIE zalicza sig:
A. przerwania nasady tuku kregu,
B. zmian zwyrodnieniowych kregostupa,
C. osteoporozy,
D. urazow.

Zadanie 59.
Zastawka trojdzielna oddziela:
A. lewy przedsionek od lewej komory,
B. tetnice plucng od drogi odptywu prawej komory,
C. prawy przedsionek od prawej komory,
D. aortg od lewej komory.

Zadanie 60.
Przepuklina rozworu przetykowego przepony najczescie]
chorobie refluksowej przetyku, to przepuklina:

A. wslizgowa,

B. okotoprzetykowa,

C. mieszana,

D. odwrdconego zotadka.

pelni

towarzyszaca



Zadanie 61.
Litotrypsja jest to:
A. karmienie pozajelitowe,
B. kruszenie kamieni nerkowych oraz moczowodowych,
C. wenesekcja,
D. punkcja stawu kolanowego.

Zadanie 62.

Jedng z zasad $rodoperacyjnej ochrony serca przed niedokrwieniem w czasie
operacji jest:

masaz serca,

hipotermia,

oblozenie serca mokrymi serwetami,

. monitorowanie akcji serca.
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Zadanie 63.
Kurza klatka piersiowa spowodowana jest:
A. krzywica,
B. wrodzong nieprawidtowoscig uktadu migsniowego klatki piersiowej,
C. przewlektymi chorobami uktadu oddechowego,
D. wrodzong wadg serca.

Zadanie 64.
Do usunigcia szyputy migdatka stuzy:
A. lopatka jezykowa zagieta,
B. kleszczyki okienkowe do migdatkow,
C. petla migdatkowa,
D. separator.

Zadanie 65.
Wprowadzenie i szkolenie nowo przyjetego pracownika, organizowanie pracy
personelu w danej dziedzinie zabiegowej, sporzadzanie harmonogramu
szkolen, prowadzenie obowigzujacej dokumentacji, nalezy do obowigzkow:
A. pielegniarki instrumentariuszki,
B. kierownika bloku operacyjnego,
C. pielegniarki koordynujacej bloku operacyjnego,
D. zastepcy kierownika.



Zadanie 66.
Wypadniety fragment jagdra miazdzystego usuwa si¢ przy pomocy:
A. zgryzaczy Kerrisona,
B. zgryzaczy Luera,
C. kleszczykow Peana,
D. kleszczykow "pancza".

Zadanie 67.
Ktora z cech jest charakterystyczna dla zespotu Fallota?
A. ubytek przegrody miedzyprzedsionkowe;,
B. przesunigcie aorty w lewo,
C. zwezenie zastawki trojdzielne;,
D. ubytek w przegrodzie miedzykomorowe;.

Zadanie 68.
Celem akredytacji jest:
A. kontrola 1 wyszukiwanie btedéw w biezacej dziatalnosci jednostki,

B. wspieranie wewnetrznych inicjatyw 1 angazowanie personelu
jednostek do wspolnych dziatan projakosciowych,

C. wdrazanie programoéw poprawy jakosci,

D. wprowadzenie narzg¢dzi i technik do realizacji cyklu jakosci.

Zadanie 69.
Prawidtowo elektrode neutralng nalezy:
A. zalozy¢ jak najblizej pola operacyjnego,
B. umiesci¢ na zdrowej, suchej skorze,
C. cala plytka musi szczelnie przylegac,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 70.

Oponiak to:
A. meningioma,
B. lipoma,
C. pineocytoma,
D. astrocytoma.

Zadanie 71.
Do szycia $ciggien stosuje si¢ szwy atraumatyczne z igla:
A. okragla przyostrzona,

B. okragla tepa,
C. typu szpatula,



D. tnacg konwencjonalnie lub odwrotnie tnaca.

Zadanie 72.
W celu oznaczenia antygenow transplantacyjnych 1 testu cytotoksycznego do
badania nalezy pobrac:
A. krew na oznaczenie przeciwcial anty-HIV 1 HCV,
B. fragment naskorka, krew na oznaczenie czasu krwawienia i
krzepniecia,
C. wezty chtonne lub fragment $ledziony,
D. bioptat z watroby.

Zadanie 73.
U pacjenta pracujagcego ciezko fizycznie stwierdzono przepukling
pachwinowa. W czasie =zabiegu operacyjnego plastyki przepukliny
pachwinowej sposobem Bassiniego, pierwszy szew na plastyke podajemy?
A. gruby szew wchlanialny na mocnej igle o przekroju okragltym,
B. gruby szew niewchtanialny na mocnej igle o przekroju trojkatnym,
C. szew  niewchtanialny na igle mocne;j 0 przekroju
okraglym,
D. gruby szew wchtanialny na igle mocnej o przekroju trojkatnym.

Zadanie 74.

W jakiego typu zalmaniach konieczne jest leczenie operacyjne?
otwartych,

powiktanych uszkodzeniem naczyn i nerwow,
niestabilnych,

. wszystkich wymienionych.

JOowp

Zadanie 75.
Najczestszym umiejscowieniem tetniaka aorty brzusznej jest odcinek miedzy:
A. tetnicg biodrowa wewngtrzng, a tgtnicg biodrowa zewnetrzna,
B. odejsciem tetnic nerkowych, a rozwidleniem aorty,
C. aortg zstepujaca, a aortg brzuszna,
D. tukiem aorty, a aortg zstgpujaca.

Zadanie 76.
Zabieg usuwania zaémy mozna wykona¢ metoda:
A. keratotomii,
B. retinoskopii,
C. korekeji optycznej,
D. fakoemulsyfikac;ji.



Zadanie 77.

Podczas operacyjnego usunigcia pegcherza moczowego otrzymuje Pan(i)
dodatkowy materiat z gazy. Po dokladnym przeliczeniu okazuje si¢, ze w
opakowaniu byto 19 gazikow zamiast 20. Co nalezatoby zrobi¢ w tej sytuacji?

A.
B.

odrzuci¢ poza stét otrzymane 19 gazikow,

zglosi¢ fakt operatorowi, II instrumentariuszce oraz odnotowac ilos¢
gazikow na tablicy,

C. zatrzyma¢ informacj¢ o otrzymanym materiale dla siebie,
D.

przeliczy¢ jeszcze raz spokojnie otrzymany materiat z gazy.

Zadanie 78.
Zasadniczg czg$cig kazdego standardu sg mierniki stuzace do oceny, czyli:

gowp

kwestionariusze,
kryteria,
oswiadczenia standardowe,

. wszystkie wymienione.

Zadanie 79.
Pielegniarka pracujaca w oddziale dziennym "chirurgii jednego dnia" powinna

umiec:

A.

B.

przygotowac pacjenta do zabiegu operacyjnego, sprawowac¢ nad nim
kompleksowa opieke, prowadzi¢ dokumentacje pielegniarska,
udzieli¢ wsparcia pacjentowi 1 jego rodzinie w zakresie samoopieki,
sprawowac opieke nad pacjentem tylko wtedy, gdy zabieg wykonano
w znieczuleniu ogdlnym,

. oceni¢ podstawowe parametry zyciowe (tetno, oddech, temperature

ciata), natomiast przygotowaniem pacjenta do zabiegu zajmuje si¢
gléwnie lekarz chirurg 1 anestezjolog,

. glbwnie zarejestrowal pacjenta, wspolpracowa¢ z lekarzem

operujacym i rodzing pacjenta.

Zadanie 80.
Do  podtrzymywania migzszu  plucnego podczas  zabiegow
operacyjnych uzywa si¢ najczesciej:

A. pesety anatomicznej,

B. klemo6w naczyniowych,

C. kleszczykow Peana,

D. kleszczykéw Duvala.



Zadanie 81.
Histeroskopia jest to:
A. operacyjne usuni¢cie macicy z przydatkami,
B. endoskopowa ocena szyjki i jamy macicy oraz ujs¢ jajowodow,
C. laparoskopowe usunigcie macicy,
D. endoskopowa punkcja jajnikdw.

Zadanie 82.
Po zakonczonym zabiegu operacyjnym, gdzie pacjent byl sprawca wypadku
samochodowego, przed blokiem operacyjnym spotyka Pan/Pani policjanta,
ktory chciatby uzyska¢ informacje o stanie zdrowia pacjenta. W tej sytuacji
nalezy:
A. udzieli¢ szczegotowych informacji o stanie zdrowia pacjenta,
B. poinformowaé, ze operator zabiegu jest jeszcze na bloku
operacyjnym,
C. udostepni¢ policjantowi histori¢ choroby pacjenta,
D. pozwoli¢ wejs$¢ policjantowi na blok operacyjny, zeby mogt uzyskaé
szczegotowe informacje od lekarza operujacego.

Zadanie 83.
Jakie wigzadto najczesciej ulega uszkodzeniu przy urazach kciuka?
A. odlokciowe,
B. poboczne,
C. blizsze stawu $rddreczno - paliczkowego,
D. blizsze stawu miedzypaliczkowego.

Zadanie 84.

Z ryzykiem rozwoju za¢my wiklajacej nalezy liczy¢ si¢ w przypadku:
zapalenia teczoOwki 1 naczynidwki,

ciata obcego wewnatrzgatkowego,

urazu tepego,

. wszystkich wymienionych.

gowp

Zadanie 85.

Pacjent lat 40 ma mie¢ wykonang kraniotomi¢. Do tamowania krwawienia z
ptata skérnego stuza:

A. kleszczyki Kochera,
B. kleszczyki Peana,
C. opinaki,

D. peseta naczyniowa.



Zadanie 86.

Badanie brzucha ma na celu stwierdzenie ewentualnych zmian w wielkosci
narzadow, ich przemieszczenie lub znieksztalcenie, stanu zapalnego,
nowotworowych lub zapalnych guzoéw, ptynu w jamie otrzewnowe;j.
Jest to przesiewowe badanie, ktére rozpoczyna si¢:

A. ostuchiwaniem, opukiwaniem, palpacja, ogladaniem,

B. ogladaniem, ostuchiwaniem, opukiwaniem, palpacja,

C. palpacja, ogladaniem, opukiwaniem, ostuchiwaniem,

D. opukiwaniem, palpacja, ostuchiwaniem, ogladaniem.

Zadanie 87.

Operacje odtworcze w przypadku obnizenia narzadu rodnego polegaja na:
wykonaniu plastyki przednie;,

wykonaniu plastyki przedniej 1 tylnej,

zalozeniu ta§my prolenowe;,

. wykonaniu tylnej plastyki pochwy.

gowp

Zadanie 88.
Jednym z etapdw usuniecia guza mozgu jest catkowite usunigcie plata kostnego
na czas operacji czyli wytworzenie tzw "wolnego" ptata kostnego. Jak nazywa
si¢ ten zabieg operacyjny?

A. laminektomia,

B. kraniektomia,

C. kraniotomia,

D. interlaminektomia.

Zadanie 89.
Najczesciej spotykane guzy Srddpiersia, to:
A. grasiczaki, wole, potworniaki, chloniaki, guzy nerwoéw
migdzyzebrowych, pni wspotczulnych 1 splotow nerwowych,
B. zmiany przelyku, ptuc, powigkszone wezty chtonne,
C. torbiele bablowca,
D. przerzuty nowotwordéw ztosliwych.

Zadanie 90.
Jezeli czas pracy pielegniarki na bloku operacyjnym przekroczy 9 godzin
przystuguje jej przerwa wypoczynkowa co najmnie;j:

A. 20 minut,

B. 30 minut,

C. 45 minut,

D. 50 minut.



Zadanie 91.
Gdzie jest wyczuwane tetno w przypadku niedroznosci tetnicy podkolanowej?
A. wyczuwalno$¢ tetna zalezy od stopnia zaawansowania choroby,
B. nie jest wcale wyczuwalne,
C. pod kolanem,
D. w okolicach pachwiny na tetnicy udowe;.

Zadanie 92.
Rynoscopia, to:
A. otwarcie jamy nosowej,
B. ogladanie jamy nosowej,
C. biopsja zatok obocznych nosa,
D. rekonstrukcja przegrody nosa.

Zadanie 93.
Pseudophakia jest to stan:
A. przed usuni¢ciem zmetniatej soczewki oka,
B. po usuni¢ciu zmgtniatej soczewki oka,
C. przed wszczepieniem soczewki wewnatrzgatkowej,
D. po wszczepieniu soczewki wewnatrzgatkowe;.

Zadanie 94.

Najlepszym pojemnikiem na preparat do badania histopatologicznego jest:
A. pojemnik z nietlukgcego si¢ tworzywa,
B. pojemnik posiadajacy "duzy wlot",
C. pojemnik posiadajacy szczelne zamknigcie (najlepiej zakrgcany),
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 95.
Peseta typu Adson'a stuzy do przytrzymania:
A. skory,
B. powiezi,
C. kregow kregostupa,
D. opony twarde;.

Zadanie 96.
Czesto przeszczep nerki jest wykonywany bez potrzeby usuwania nerek
chorego.  Jak nazywa si¢  tego typu lokalizacja chirurgiczna
przeszczepu?

A. przeszczep przesunigty,



B. przeszczep ortotopowy,
C. przeszczep symetryczny,
D. przeszczep heterotropowy.

Zadanie 97.

Do zabiegu operacyjnego zostal przywieziony pacjent, ktéory poufnie
poinformowal pielegniarke, ze jest nosicielem wirusa HIV. Pielggniarka
powinna: A. zachowac¢ tajemnice,

B. poinformowac kierownika bloku,
C. poinformowac zespot operacyjno-anestezjologiczny,
D. odmowi¢ przyjecia pacjenta do zabiegu.

Zadanie 98.
W Polsce dokumentem dotyczacym praw pacjenta jest:
A. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskie;,
B. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego,
C. Ustawa o pobieraniu komorek, tkanek 1 narzadow,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Zadanie 99.

Najskuteczniejsza metodg wczesnego wykrywania raka piersi jest/sa:
punkcja cienkoigtowa,

badanie histopatologiczne,

samokontrola piersi,

zadna z powyzszych.

onow>

Zadanie 100.
Jednym z najwazniejszych badan w diagnostyce chorob tarczycy
wykonywanym obecnie na duzg skalg jest:

A. tomografia komputerowa,

B. rezonans magnetyczny,

C. badanie ultrasonograficzne,

D. angiografia.

Zadanie 101.
W ramach "chirurgii jednego dnia" NIE przeprowadza si¢ zabiegow:

A. trwajacych dtuzej niz 1 godzing u dzieci i 4 godziny u dorostych, oraz
zabiegoOw obarczonych ryzykiem duzego krwawienia 1 silnego bolu
pooperacyjnego,

B. laparoskopowych 1 endoskopowych,

C. uniemowlat przed ukonczeniem 6 miesigca zycia,



D. z zakresu onkologii dzieci¢ce;.

Zadanie 102.

Po czgSciowym usunigciu platow tarczycy, w czasie szycia poszczegdlnych
warstw, operator prosi 0 szew nap l aty z m ¢. Podajemy szew:
niewchtanialny na duzej igle o przekroju ostrym,

wchtanialny na duzej, mocnej igle o przekroju ostrym,
niewchtanialny na igle o przekroju okragltym,

. wchtanialny na $redniej wielkosci igle o przekroju okragtym.

Sowp

Zadanie 103.
Klasyczng tracheotomi¢ wykonuje si¢ na chrzastce:
A. Itchawicy,
B. pier§cieniowate;,
C. II-IV tchawicy,
D. prawidtowe odpowiedzi A i1 B.

Zadanie 104.

Polskie Towarzystwo Pielggniarskie (PTP) jest stowarzyszeniem naukowym,
posiadajagcym osobowos¢ prawng, ktorego celem jest:

A. popularyzowanie zdobyczy naukowych w zakresie pielggniarstwa i
nauk pokrewnych,

B. wspieranie zawodowego 1 naukowego rozwoju pielggniarek 1
potoznych,

C. prowadzenie badan naukowych i wdrazanie ich wynikow do praktyki
pielegniarskiej,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 105.
Bezwzglednym wskazaniem do wykonania cesarskiego cigcia jest:
A. milody wiek rodzacej,
B. nieprawidtowe potozenie ptodu,
C. brak wspdlpracy podczas akcji porodowej pomiedzy rodzaca a
potoznikiem,
D. niski prég bolu u potoznicy.



Zadanie 106.
U pacjentéw z wszczepionym rozrusznikiem serca:

A. wskazane jest uzywanie koagulacji jednobiegunowej
(monopolarnej) pod warunkiem prawidtowego zalozenia elektrody
biernej,

B. catkowicie zabronione jest uzywanie koagulacji jedno- 1
dwubiegunowej,

C. dozwolone uzywanie koagulacji jednobiegunowej
(monopolarnej) 1 dwubiegunowej (bipolarnej),

D. zalecane jest uzywanie koagulacji dwubiegunowe;j
(bipolarnej).



Zadanie 107.
Jaki objaw jest charakterystyczny do rozpoznania siatkowczaka?
A. zmgtnienie rogdwki,
B. tzw $lepe kocie oko,
C. zwyrodnienie taSmowate rogowki,
D. tzw wolne oko.

Zadanie 108.
Bezcementowe protezy stawu biodrowego maja zastosowanie u pacjentow:
A. znasilonym zanikiem kostnym,
B. mlodych z prawidlowg tkankg kostna,
C. z przewleklym gos¢cem stawowym,
D. chorych na cukrzyce.

Zadanie 109.
Zgodnie z obowigzujagcymi w Polsce przepisami pacjent ma prawo do:
A. rzetelnego leczenia i1 pielegnowania,

B. prywatno$ci oraz poszanowania  godno$ci  osobiste;j,
samostanowienia o sobie,

C. godnego zycia,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 110.
Miedzynarodowa Rada Pielggniarek postugiwata si¢ znanym skrotem:
A. MRP,
B. TAN,
C. ICN,
D. NIC.



Zadanie 111.
Do zabiegow w "chirurgii jednego dnia" kwalifikuje si¢ dzieci:

A. u ktorych zabieg nie trwa dtuzej niz 15-20 minut,

B. ktorego rodzice posiadaja samochod 1 mieszkajg w poblizu miejsca
wykonania zabiegu,

C. bez infekcji drog oddechowych,

D. ogolnie zdrowe, wczesniej zbadane przez lekarza anestezjologa,
zabieg bedzie wykonany na powlokach ciata, z minimalnym
ryzykiem krwawienia, a wyst¢pujacy po zabiegu bol uda sig
opanowac lekami doustnymi.

Zadanie 112.

Z zachowania tajemnicy zawodowe] mogg zwolni¢ pielggniarke nastgpujace
okolicznosci:

A. $mier¢ pacjenta,

B. gdy zachowanie tajemnicy zawodowej w istotny sposéb zagraza
zdrowiu 1 Zyciu pacjenta lub zyciu innych oséb,

C. polecenie ordynatora,

D. zezwolenie policji.

Zadanie 113.
Dla efektywnosci pielegnowania  podejmowanego zawodowo,
znaczenie podstawowe ma ksztattowanie wlasciwej relacji
pielegniarka - pacjent. Powinna ona mie¢ charakter:

A. wspomagajacy,

B. leczniczy,

C. terapeutyczny,

D. wspomagajaco-leczniczy.

Zadanie 114.
Amputacj¢ zamknieta konczyny wykonuje si¢ w przypadkach, gdy:
A. pole operacyjne jest zakazone,
B. pole operacyjne jest czyste,
C. doszto do rozlegltych zmiazdzen i martwicy tkanek,
D. zezwala si¢ na wygojenie tkanek przez ziarninowanie.



Zadanie 115.

Rozpoznanie: guz piersi prawej to:
tu mammae sin,

cystis mammae dex,

tu mammae dex,

. mastopathia mammae dex.

Sowp

Zadanie 116.
Na  czym polega zabieg wszczepienia pomostéw zylnych
aortalno-wiencowych (by-pass)?

A. wszyciu protezy,

B. wszyciu rozrusznika,

C. wytworzeniu nowych polaczen miedzy aorta a segmentami tetnic

wiencowych,
D. przezskornej srodnaczyniowej plastyce tetnic wiencowych.

Zadanie 117.

Manewr Heimlicha stosujemy podczas:
intubacji,

zakrztuszenia,

tracheotomii,

. zaktadania tamponady przedniej nosa.

Sowp

Zadanie 118.
Zespot Meigsa charakteryzuja nastepujace objawy:
A. wodobrzusze, ptyn w jamie optucnej, duzy guz jajnika,
B. wodobrzusze, ptyn w jamie optucnej, przerzuty do ptuc, C. ptyn w
jamie optucnej, guz jajnika, hepatomegalia,
D. guz jajnika, hepatomegalia, przerzuty do phuc.



Zadanie 119.

Trwa kolejny etap przeszczepu serca u 40-letniej pacjentki. Kaniule
umieszczono w naczyniach krwiono$nych, prowadzone jest krazenie
pozaustrojowe. Wykonywane sg zespolenia naczyniowe serca. W jakich
naczyniach umieszczone sg kaniule do krazenia pozaustrojowego?

aorcie, pniu tetnicy plucnej, zyle gtownej dolne;,

aorcie, pniu tetnicy plucnej, zyle gtownej gorne;,

aorcie, zyle gléwnej goérnej, zyle gtdwnej dolne;,

. aorcie, zyle gtownej gérnej, zytach ptucnych lewych.

gowp

Zadanie 120.
Standard wedlug A. Piatek to:
A. wskazowki postgpowania,
B. zbior norm,
C. przepisy,
D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 121.
Dla guza $rddpiersia najbardziej charakterystyczne objawy to:
A. duszno$¢, kaszel, wypetnione zyly szyjne,
B. chrypka, uniesienie przepony, przekrwienie zylne glowy, szyi i
konczyn gornych, uszkodzenie nerwow,
C. kaszel, dusznos$¢, odglos opukowy bebenkowy po obu stronach,
D. bdl, dusznos¢, brak szmerow pgcherzykowych po obu stronach.



Zadanie 122.
Ktére z dokumentow medycznych prowadzonych w bloku operacyjnym
pomagaja w okresleniu kosztow wykonanej procedury u danego pacjenta?

A. ksiega zabiegdw operacyjnych i znieczulenia,

B. protokot pielggniarki operacyjnej 1 pielegniarki
anestezjologicznej,

C. ksigzka raportdéw pielegniarki operacyjnej 1 pielegniarki
anestezjologicznej,

D. indywidualna karta zlecen.

Zadanie 123.
Trombektomia, to:
A. podwigzanie krwawigcego naczynia,
B. usunigcie skrzepliny z naczynia zylnego,
C. zespolenie naczynia zylnego,
D. zatkanie naczynia (zakrzepica).

Zadanie 124.
Zawdd pielggniarki moze wykonywaé osoba posiadajgca prawo wykonania
zawodu wydane przez:

A. Okregowa Rade Pielggniarek 1 Potoznych,

B. Naczelng Radg Pielegniarek i Potoznych,

C. Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej,

D. Ministerstwo Zdrowia.

Zadanie 125.

Objawy odplywu pecherzowo-moczowego to:

bole brzucha,

nykturia,

czeste zakazenia moczu 1 drog moczowych,
. zatrzymanie moczu.

Sowp

Zadanie 126.
Instalacje klimatyzacyjne zastosowane w salach operacyjnych musza:
A. zapewnia¢ nawiew powietrza poprzez filtry zapewniajgce wymagang
czysto$¢ powietrza,
B. zapewnia¢ nawiew powietrza goérg, a wycigg w 20% gorg 1 w 80%
dotem,
C. podlega¢ dezynfekc;i,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 127.

Sporzadzanie planow zabiegdw operacyjnych dla bloku
operacyjnego ma na celu:

A. dobre jego wykorzystanie,

B. usprawnienie organizacji pracy,

C. zapobieganie rozwojowi infekcji szpitalnych,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 128.
W zabiegach urologicznych do szycia moczowoddéw nalezy zastosowac
nici chirurgiczne:

A. o dhlugim okresie wchtaniania,

B. o krotkim okresie wchianiania,

C. niewchtanialne,

D. skoérne.

Zadanie 129.

Prawo pacjenta do wyrazenia zgody lub odmowy na wykonanie §wiadczenia
zdrowotnego /zabiegu operacyjnego/, ktéry ma by¢ przeprowadzony u
nieletniego do lat 16 przystuguje:

A. lekarzowi prowadzacemu,

B. dyrektorowi szkoty, ktorej uczniem jest pacjent,

C. osobom reprezentujagcym jego prawa, w mysl odrebnych przepisow,
D. tylko samemu pacjentowi.

Zadanie 130.
Operacja wnetrostwa polega na:
A. nakluciu jamy otrzewne;,
B. nakluciu torbieli sutka,
C. sprowadzeniu jadra do moszny i umocowaniu go,
D. nacigciu ropnia.

Zadanie 131.
Pielegniarka sprawujaca opieke nad pacjentem w oddziale "chirurgii jednego
dnia" powinna zwroci¢ uwagg na:
A. ek i niepokdj rodziny pacjenta oczekujacego na zabieg,
B. wiek pacjenta,
C. posiadanie przez pacjenta aktualnego szczepienia przeciw WZW
typu B,



D. zachowanie pacjenta, stan $§wiadomosci, czas trwania bolu
pooperacyjnego, wydolno$¢ krazeniowo-oddechowg oraz mogace
wystapi¢ powiktania pooperacyjne.

Zadanie 132.
Zespot terapeutyczny najczesciej jest okreslany jako grupa osob wspdlnie
realizujacych proces leczenia.
W sktad zespotu terapeutycznego NIE wchodzi:
A. lekarz,

B. pielegniarka,
C. opiekun socjalny,
D. pacjent.

Zadanie 133.

W przypadku planowanego przeprowadzenia zabiegu operacyjnego u
pacjenta z zespotem Leriche'a wazne jest przygotowanie do operacji:
A. okolicy brzucha,

B. okolicy pachwinowej,
C. okolicy udowe;,
D. wszystkich wyzej wymienionych.

Zadanie 134.
Usunigcie/wycigcie jakiego$ narzadu to:
A. cholecystektomia, appendektomia, gastrektomia,
B. appendicitis, cholecystitis,
C. cystoskopia, bronchoskopia,
D. nephrostomia, gastrostomia.

Zadanie 135.

Pielggniarka operacyjna przygotowujac szwy do zabiegu operacyjnego
napotyka na takie oznakowania na saszetce: 1/2 circle, absorbable, braided.
Co one oznaczaja?

A. igla 1/2, obwodu kota, ostra, nitka niewchtaniana, jednowtdknowa,
B. igta 3/8, obwodu kota, okragla, nitka niewchtaniana, pleciona,

C. igtal/2, obwodu kota, okragla, nitka wchtaniana, jednowldéknowa,
D. igta 1/2, obwodu kota, okragta, nitka wchianiana, pleciona.



