PIELEGNIARSTWO
NEONATOLOGICZNE TEST NR 281815
GRUPA 1

Zadanie 1.
Glebokos¢ zatozenia zglebnika zotadkowego u noworodka okreslamy odmierzajac
odleglos¢:
A. od dolnego konca mostka, poprzez nasad¢ nosa do ptatka
usznego,
B. od gornego konca mostka, poprzez nasade nosa do ptatka
usznego,
C. od dolnego konca mostka, poprzez zewngtrzny kacik oka do
nasady nosa,
D. od gdrnego konca mostka, poprzez zewnetrzny kacik oka do
ptatka usznego.

Zadanie 2.
Natychmiastowe osuszenie skory niedojrzatego noworodka po
urodzeniu minimalizuje utrate jego ciepta w wyniku mechanizmu:

A. parowania,

B. promieniowania,

C. konwekcji,

D. przewodzenia.

Zadanie 3.
Wchtanianie przezskorne leku u noworodka jest najwicksze w:
A. 33 tygodniuzycia,
B. 34 tygodniuzycia,
C. 35tygodniuzycia,
D. 36 tygodniuzycia.

Zadanie 4.
Najczestszg przyczyng zoOttaczki patologicznej u noworodka
donoszonego lub wczesniaka po pierwszym tygodniu zycia jest:

A. farmakoterapia,

B. uogolnione zakazenie,

C. wchlanianie wynaczynionej Krwi,

D. policytemia.

Zadanie 5.
Cechg typowg dla skory wczesniakow jest:
A. kwasne pH i nadmierne wytwarzanie wolnych kwasow
thuszczowych,
B. zasadowe pH iniedostateczne wytwarzanie wolnych kwasow
ttuszczowych,
C. to, ze osigga petng dojrzatos¢ dopiero po 37 tygodniu,
D. prawidlowe odpowiedzi Ai C.



Zadanie 6.
Przedtuzajaca si¢ u noworodka sinica centralna, pomimo obecnosci wilasne;j
spontanicznej aktywnos$ci oddechowej i prawidlowej czynnos$ci serca, jest
wskazaniem do:

A. podazy tlenu (tlenoterapia bierna - 2-5L/min w

zaleznosci od kontroli pulsoksymetrem),

B. podazy tlenu (tlenoterapia bierna - 10L/min),

C. podlaczenia do respiratora,

D. podazy tlenu (tlenoterapia czynna - 5L/min).

Zadanie 7.
W celu oceny zazotcenia powtok skornych u noworodka (natezenia
hiperbilirubinemii) wykorzystywany jest schemat:

A. Kramarek,

B. Ballard,

C. Kramera,

D. Brazeltona.

Zadanie 8.
Przyrost dobowy u noworodka donoszonego powinien wynosic:
A. 10 g,
B. 30 g,
C. 50 g,
D. 70 g.

Zadanie 9.

W przesiewowym tescie pulsoksymetrycznym, jezeli pomiar wysycenia
hemoglobiny tlenem u noworodka obserwuje si¢ w granicach 90-94%, badanie
nalezy powtorzy¢ na:

prawej konczynie gornej i dowolnej konczynie dolnej,

lewej konczynie gornej i prawej konczynie dolnej,

dowolnej konczynie gornej i dolnej,

prawej konczynie gornej.
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Zadanie 10.
Ktore z ponizszych objawow moga wskazywaé¢ na fizjologiczny
refluks zotagdkowo - jelitowy u noworodka?
A. noworodek ulewa i sporadycznie wymiotuje, ale zjada
che¢tnie 1 prawidlowo sie rozwija,
B. objawy wyraznie zmniejszaja si¢ z tygodnia na tydzien, a
epizodom ulewania nie towarzyszg zadne inne objawy,
C. narastanie objawoéw wigze si¢ ze zwickszaniem zjadanej
wraz z wiekiem objetosci pokarmu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 11.
Nastepstwem mechanicznego urazu okotoporodowego moga by¢:
A. zmiany tkankowe, funkcjonalne i strukturalne w
organizmie dziecka,
B. powiktania doprowadzajace cz¢sto do trwatych uszkodzen
roznych narzadow u dziecka,
C. zmiany wytwadrcze idegeneracyjne wptywajace na jakos¢
zycia dziecka oraz warto$¢ biologiczng populacji,
D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 12.
W jakiej odleglosci od lamp naswietlajacych powinien znajdowac si¢
noworodek poddawany fototerapii?

A. 10-20 cm,

B. 20 -30cm,

C. 40 -50cm,

D. 60 -80 cm.

Zadanie 13.
Zespolem genetycznym spowodowanym trisomig chromosomow
autosomalnych NIE jest zespot:

A. Downa,

B. Patau,

C. Edwardsa,

D. Turnera.

Zadanie 14.
Ktore z ponizszych schorzen NIE jest bezwzglednym przeciwwskazaniem do
karmienia piersig ze strony matki?

A. narkomania,

B. niewydolnos$¢ krazenia IV° wedtug NYHA,

C. gruzlica aktywna, jesli matka nie pratkuje, przyjmuje leki,

ktore moga by¢ stosowane podczas karmienia piersia,
D. ci¢zka choroba psychiczna.

Zadanie 15.
Przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B, dziecko nalezy zaszczepic:
A. domiesniowo dawkag 0,5 ml, wsrodkowo - wewnetrzng cz¢sé

uda,

B. domigéniowo dawka 0,5 ml, w srodkowo - zewnetrzng cz¢$¢
uda,

C. $rodskornie dawkag 0,5 ml, wsrodkowo -zewnetrzng czes¢
uda,

D. podskdrnie dawka 0,5 ml, wérodkowo - zewnetrzng czesé
uda.



Zadanie 16.
Pierwszym sktadnikiem wiaczanym do zywienia pozajelitowego u noworodkow
urodzonych przedwczes$nie jest/sa:

A. aminokwasy,

B. glukoza,

C. ptyn wieloelektrolitowy (PWE),

D. sdl fizjologiczna (0,9% NacCl).

Zadanie 17.
Specyficznymi objawami  klinicznymi  niedokrwistos$ci u
wczesniakoéw NIE jest/s3a:

A. staby przyrost masy ciala,

B. blados¢ powlok,

C. trudnosci w karmieniu,

D. drgawki.

Zadanie 18.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do karmienia piersia, zestrony
noworodka jest:

A. fenyloketonuria,

B. rozszczep wargi i podniebienia,

C. choroba syropu klonowego,

D. galaktozemia.

Zadanie 19.
Wystepujgce W pierwszej dobie zycia noworodka objawy:
nieregularny oddech polaczony z wysitkiem, blado$¢ powtok
skornych, zapadnigty (}¥6dkowaty) brzuch, sugeruja:

A. wrodzong przepukling pepkowa,

B. porazenie nerwu twarzowego,

C. gastroschize,

D. wrodzong przepukling przeponows.

Zadanie 20.

Do przyczyn drgawek zwykle NIE nalezy:
A. niedotlenienie okotoporodowe,
B. krwawienia srodczaszkowe,
C. zaburzenia metaboliczne,
D. zespot zaburzen oddychania.



Zadanie 21.
W potowie 2 miesigca zycia zanika U dziecka odruch, gdzie
noworodek podczas jednoczesnego ucisku na wewnetrzng
powierzchnie obu dtoni otwiera usta. Jest to odruch:

A. szukania,

B. toniczny szyjny symetryczny,

C. ssania,

D. Babkina.

Zadanie 22.
U noworodka, w badaniu neurologicznym NIE mozna oceni¢ nerwu
czaszkowego:

A 1,

B. 11,

C. I, 1V, VI,

D. IX, X.

Zadanie 23.
Jak nalezy prawidtowo uktada¢ noworodka z wrodzonym kreczem szyi?

A. uktadaé¢ dziecko tylko na brzuchu, z gtowa odwiedziong w
stron¢ kreczu,

B. pozwoli¢ dziecku uktada¢ gtowe w dowolng strong,
poniewaz przykurcz mig¢$nia ustepuje samoistnie W krotkim
czasie po urodzeniu,

C. umies$ci¢ zabawki nad t6zeczkiem dziecka po stronie
krgczu, co umozliwi mu wtasciwg pozycje glowy,

D. pochyli¢ gtowe i skreci¢ brodke dziecka w strone zdrowa
oraz podlozy¢ poduszke pod gloweg, uniemozliwiajac jej
obrdcenie w strone kreczu.

Zadanie 24.

Do powiktan zwigzanych z zalozeniem cewnika do zyty pepowinowej naleza:
A. zator powietrzny,
B. zakazenie,
C. krwawienie zwigzane z przypadkowym usunigciem cewnika,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 25.
Niewidoczna utrata ptynow u noworodka przez skore sigga:
A. 30%,
B. 50%,
C. 70%,
D. 90%.



Zadanie 26.

Pneumatoza $ciany jelit jest charakterystycznym symptomem:
A. matoptytkowosci,
B. wzmozonego ci$nienia $rdédczaszkowego,
C. noworodkowego martwiczego zapalenia jelit,
D. przepukliny oponowo-rdzeniowej.

Zadanie 27.

Wodorowgglan sodu podawany dozylnie noworodkowi, nalezy do iniekcji
rozcienczy¢ z wodg:

w stosunku 1:1,

w stosunku 1:2,

w stosunku 2:1,

wodorowg¢glan sodu nigdy nie powinien by¢ rozcienczany
przy podazy dozylne;j.
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Zadanie 28.
Wykonujagc u noworodka badanie przesiewowe w kierunku chorob
metabolicznych, nalezy pobrac:

A. krew wtos$niczkowa z bocznej lub przysrodkowej okolicy
podeszwowej piety lub z bocznych powierzchni dystalnych
paliczkéw - 2, 3, 4 palca,

B. krew wtosniczkowg z bocznej lub przysrodkowej okolicy
podeszwowej piety lub z bocznych powierzchni dystalnych
paliczkow -1, 2, 3 palca,

C. krew zylng z bocznej Ilub przysrodkowej okolicy
podeszwowej piety lub z bocznych powierzchni dystalnych
paliczkéw - 1, 2, 3 palca,

D. krew zylng z bocznej Ilub przysrodkowej okolicy
podeszwowej piety lub z bocznych powierzchni dystalnych
paliczkéw - 2, 3, 4 palca.

Zadanie 29.
Pielegniarka, potozna, ktéora karmi noworodka przez zglebnik powinna
pamietac o jego wymianie. Zaleca si¢, aby zglebnik silikonowy zalozony przez
nos wymieniac co:

A. 48 - 72 godziny, a poliuretanowy co 12 - 24 godziny,

B. 12 - 24 godziny, a poliuretanowy co 48 - 72 godziny,

C. 12 godzin, a poliuretanowy co 24 godziny,

D. 6 godzin, apoliuretanowy co 12 - 24 godziny.

Zadanie 30.

Choroba hemolityczna objawia si¢ u:
A. ptodu i noworodka,
B. matki dziecka,
C. matki i ptodu,



D. ojca dziecka.



Zadanie 31.
Wszystkie noworodki po urodzeniu powinny otrzymywac¢ witaming K, przy czym
noworodki donoszone:

A. 0,5 mg domig¢$niowo (i.m.) lub 2 mg doustnie (p.o.),

B. 0,5 mg domigsniowo (i.m.) lub 1 mg doustnie (p.o0.),

C. 1 mg domig¢s$niowo (i.m.) lub 2 mg doustnie (p.o.),

D. 0,5 mg domig¢éniowo (i.m.) lub 0,5 mg doustnie (p.o.).

Zadanie 32.

Nadmierne wydzielanie sliny przez nos i usta u noworodka w
krétkim czasie po urodzeniu moze by¢ objawem:

porazenia nerwu przeponowego,

niedroznosci przetyku,

krwawienia dootrzewnowego,

wzdegcia brzuszka.
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Zadanie 33.
Bardzo mate ciemigczko u noworodkow jest charakterystyczne dla:
A. matogtowia,
B. wczesnego zarastania szwow czaszkowych,
C. wczeSniakow,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 34.
Podstawa rozpoczecia kompleksowej opieki nad noworodkiem z rozszczepem
wargi i/lub podniebienia jest:

A. korekcja nieprawidtowosci anatomicznych,

B. udzielenie matce wsparcia emocjonalnego i
informacyjnego, ktére powinno rozpocza¢ si¢ juz W czasie
porodu,

C. ustalenie indywidualnego ibezpiecznego dla dziecka
sposobu odzywiania,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 35.
Obrzek piersi u kobiet karmigcych jest wynikiem:
A. patologicznej budowy piersi,
B. wzrostu poziomu progesteronu i poziomu prolaktyny,
C. spadku poziomu progesteronu I wzrostu poziomu
prolaktyny,
D. nieprawidtowej techniki karmienia.



Zadanie 36.
Podczas sprawowania opieki nad noworodkiem z wrodzong chorobg metaboliczng
wyczuwasz karmelowy zapach moczu. Najprawdopodobniej masz do
czynienia z:

A. fenyloketonuria,

B. chorobg syropu klonowego,

C. hipermetioninemia,

D. kwasicg izowalerianowag.

Zadanie 37.
Surfaktant pojawia si¢ w ptucach okoto:
A. 24 tygodniaciazy,
B. 26 tygodniaciazy,
C. 28 tygodniaciazy,
D. 30 tygodniacigzy.

Zadanie 38.
Standardowe nastawianie alarméw dla SaO2 to:
A. 80 -90%,
B. 80 - 88%,
C. 88 -95%,
D. 90 - 98%.

Zadanie 39.
W ocenie rozwoju fizycznego, masa ciata dziecka ponizej 10
centyla dla wieku i ptcioznacza:

A. dziecko eutroficzne,

B. dziecko hipotroficzne,

C. dziecko hipertroficzne,

D. wszystkie odpowiedzi sg bi¢dne.

Zadanie 40.
Profilaktyka zwichnigcia stawow biodrowych noworodka polega na:
A. zachowaniu fizjologicznej (swobodnej) pozycji konczyn
dolnych ze zgieciem i odwiedzeniem,
B. czestym, powolnym prostowaniu i przywodzeniu konczyn w
stawach biodrowych,
C. noszeniu noworodka na re¢kach z utrzymaniem jednej
konczyny w przywiedzeniu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 41.
Prawidlowe utozenie noworodka poddawanego resuscytacji, polega na
zastosowaniu pozycji Trendelenburga pod katem:
A. 10° - 15° do podtoza, gtowa w maksymalnymodgieciu,
B. 10° -15° do podtoza, glowa nie moze by¢ nadmiernie
odgigta ani przygiecta,
C. 15°-20° do podtoza, gtowa w maksymalnymodgigciu,
D. 30° do podtoza, glowa nie moze by¢ nadmiernie odgigta
ani przygieta.

Zadanie 42.
Czynnikiem ryzyka rozwoju zakazenia szpitalnego u noworodka zwigzanym z
pobytem na oddziale NIE jest:

A. masa urodzeniowa powyzej 1500 g,

B. dlugotrwata kaniulacja naczyn zylnych,
C. dhugotrwata antybiotyko- isteroidoterapia,
D

. zbyt duze zageszczenie pacjentdw i mata liczba
pielegniarek.
Zadanie 43.

W ocenie rozwoju fizycznego masa ciata dziecka migdzy 10 a 90 centylem
dla wieku 1 plci 0znacza:

A. dziecko eutroficzne,

B. dziecko hipotroficzne,

C. dziecko hipertroficzne,

D. brak prawidtowej odpowiedzi.

Zadanie 44.
Jak czesto nalezy zmienia¢ plyny do nawilzania gazow
oddechowych przy zastosowaniu respiratora u noworodka?

A. raz na dobeg,

B. co 2 doby,

C. co 3 doby,

D. co 4 doby.

Zadanie 45.
Ktora z cech fizjologicznych i anatomicznych uktadu oddechowego noworodka
jest prawdziwa?

A. noworodek oddycha wylacznie nosem,

B. jezyk noworodka jest maty izgiecie gtowy do przodu moze
spowodowac¢ zamkni¢cie nagtos$ni,

C. tchawica noworodka jest szeroka, bardzo podatna na urazy,
tatwo ulega zamknigciu przy nadmiernym zgigciu lub
odchyleniu gtowy,

D. naglo$nia jest duza, uksztaltowana w ksztalcie litery Y,
bardzo wrazliwa na urazy.



Zadanie 46.
Jedng z reakcji noworodka na bol jest ptacz. Jest to reakcja:

A.
B.
C.
D.

behawioralna,

fizjologiczna,

hormonalna,

wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 47.
Stosowanie lekow sedacyjnych pomaga w ustabilizowaniu stanu o0go6lnego
noworodka podczas transportu. Wskaz stwierdzenie NIEPRAWDZIWE:

A. do lekow sedacyjnych nalezg; luminal, dormicum,
gardenal,

B. dormicum mozna stosowa¢ u wszystkich noworodkéw
niczaleznie od masy ciata istopnia dojrzatosci,

C. nie nalezy stosowaé¢ lekow sedacyjnych u dziecka
podiaczonego do nCPAP,

D. leki sedacyjne stosuje si¢ w przypadku koniecznoS$ci
transportu dziecka zaintubowanego i podiaczonego do
sztucznej wentylacji.

Zadanie 48.
Objawem wynikajacym z zaro$nigcia nozdrzy tylnych u noworodka NIE jest:

A. znaczny wysitek oddechowy,

B. nasilajgca si¢ sinica podczas proby oddychania przez
nos,

C. nasilajaca sig¢ sinica podczas ptaczu dziecka,

D. wyciek wydzieliny §luzowej z nosa.

Zadanie 49.
Produkcje interleukiny stymuluja:

A. cytokiny,

B. nukleotydy,

C. oligosacharydy,

D. SIgA.

Zadanie 50.
Najwazniejsza zasadg organizacji opieki nad wczesniakiem w OION jest:

A. zapewnienie optymalnej temperatury,

B. zasady "Minimal handling",

C. ochrona noworodka przed zakazeniem,

D. posiadanie certyfikowanego sprze¢tu.



Zadanie 51.
Wskazaniem do zywienia troficznego jest:
A. zaburzenie funkcji potykania u noworodka,
B. martwicze zapalenie jelit,
C. krwawienie z przewodu pokarmowego,
D. brak prawidtowej odpowiedzi.

Zadanie 52.
Na oddziatach neonatologicznych nalezy minimalizowac ryzyko przenoszenia
zakazen szpitalnych, dlatego podczas cewnikowania noworodka nalezy uzywac
2% zelu z lidokaing:
A. teza prawdziwa, przestanka prawdziwa, przestanka nie
wynika z tezy,
B. teza prawdziwa, przestanka prawdziwa, przestanka wynika z
tezy,
C. teza iprzestanka fatszywe,
D. teza falszywa, przestanka prawdziwa.

Zadanie 53.

Umiejetnos¢ zwiekszania przemiany materii w odpowiedzi na
dyskomfort termiczny pojawia si¢ u dziecka:

okoto 28-30 tygodnia zycia,

po 37 tygodniu zycia,

okoto 35 tygodnia zycia,

wszystkie odpowiedzi sg biedne.
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Zadanie 54.
Powiktaniem zespolu MAS jest:
A. zatykanie oskrzelikow, putapka powietrzna,
B. rozdecie pluc, odma,
C. zesp6l nadci$nienia ptucnego,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 55.
Okreslajac dojrzatos¢ noworodka w zmodyfikowanej skali Ballard oceniamy:
A. kat zgigcia dtoni,
B. objaw przeskakiwania,
C. objaw szarfy,
D. prawidtowa odpowiedz Ai C.



Zadanie 56.
Ktére z ponizszych  stwierdzen dotyczacych  czynnoSci
resuscytacyjnych unoworodka jest prawdziwe?
A. stosunek ucisni¢¢ klatki piersiowej do wdechow powinien
wynosi¢ 2:2,
B. stosunek ucisni¢¢ klatki piersiowej do wdechow powinien
wynosi¢ 3:1,
C. stosunek uci$ni¢¢ klatki piersiowej do wdechoéw powinien
wynosi¢ 4:1,
D. stosunek ucisni¢¢ klatki piersiowej do wdechow powinien
wynosi¢ 5:2.

Zadanie 57.
W postepowaniu przedoperacyjnym u noworodka z gastroschiza najbardziej
Istotne znaczenie ma:

A. zaopatrzenie gastroschizy jatowym, wilgotnym
opatrunkiem w sterylnym worku nylonowym, =zalozenie
cewnika do zotadka i okresowe odsysanie tresci zotadkowej
oraz powietrza,

B. zaopatrzenie gastroschizy jatowym, suchym opatrunkiem i
monitorowanie czynnosci zyciowych,

C. monitorowanie czynnos$ci zyciowych izalozenie zgtebnika do
zotadka,

D. umieszczenie noworodka w inkubatorze i zaopatrzenie
gastroschizy jatlowym opatrunkiem.

Zadanie 58.
Wsérod  bardzo  niebezpiecznych  klinicznych ~ objawow  krwawienia
wewnatrzczaszkowego u noworodka, pielegniarka, potozna moze zaobserwowac:

A. stupor, $piaczke, =zaburzenia wentylacji, uogolnione
drgawki, sztywno$é 1 objawy uszkodzenia nerwoéw
czaszkowych,

B. $pigczke, zaburzenia wentylacji, uogolnione drgawki,
podwyzszong cieptote ciata, wiotko$¢ iobjawy uszkodzenia
nerwow czaszkowych,

C. stupor, S$pigczke, zaburzenia wentylacji, uogdlnione
drgawki, podwyzszong cieptote ciata, sztywnos¢ i objawy
uszkodzenia nerwow obwodowych,

D. stupor, $pigczke, uogdlnione drgawki, wiotkos¢ i objawy
uszkodzenia nerwow obwodowych.



Zadanie 59.

W celu scharakteryzowania dziecka pod wzgledem ksztattowania si¢ proporcji
miedzy skladnikami i cze$ciami ciata stosuje sie:

tabele liczbowe,

tabele norm,

siatki centylowe,

morfogramy.
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Zadanie 60.
Wskaz chorobe, w grupie jednostek chorobowych u noworodka okreslanych
mianem TORCH, ktorej czynnikiem etiologicznym NIE jest wirus:

A. Cytomegalia,

B. Toksoplazmoza,

C. Rozyczka,

D. Opryszczka.

Zadanie 61.

Zywienie troficzne wstrzymuje sie w przypadku wystapienia:
A. krwawienia z przewodu pokarmowego,
B. placzu dziecka,
C. hipoksji,

D. ozigbienia.

Zadanie 62.

Jak czesto nalezy zmienia¢ zestawy do podawania kroplowek u noworodkow?
co 12 godzin,

co 24 godziny,

co 36 godzin,

co 48 godzin.
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Zadanie 63.
Ruchomo$¢ zuchwy podczas ssania pozwala na ocen¢ nerwu
czaszkowego:

A. trojdzielnego,

B. twarzowego,

C. jezykowo-gardtowego,

D. bigdnego.



Zadanie 64.
Pielggniarka specjalista jest uprawniona w nagtych przypadkach do podania bez
zlecenia lekarza nastgpujacych lekow przydatnych w resuscytacji noworodka:
A. Epinephrine bitartrate, Naloxonum hydrochloricum,
Naloxon, Curamed, Natrium chloratum -0,9% roztwor,
tlen - gaz wziewnie, dotchawiczo,

B. Wodoroweglan sodu, Natrium chloratum - 0,9% roztwor,
tlen - gaz wziewnie, dotchawiczo

C. Wodoroweglan sodu, Epinephrine bitartrate, Natrium
chloratum - 0,9% roztwdr, tlen - gaz wziewnie,
dotchawiczo,

D. Wodoroweglan sodu, Adrenaling, tlen - gaz wziewnie,
dotchawiczo.

Zadanie 65.
Czynnos$ciowe zamknigcie przewodu tetniczego U noworodka
nastgpuje zazwyczaj W ciggu:

A. 1-2 godzin pourodzeniu,

B. 3-4 godzin pourodzeniu,

C. 6-8 godzin pourodzeniu,

D. 10-15 godzin po urodzeniu.

Zadanie 66.
Wsrod najczestszych niepozadanych objawow leczenia wad serca
prostaglandynami, obserwuje sie:

A. bradykardie,

B. drgawki,

C. bezdechy,

D. hipotensje.

Zadanie 67.
Przejsciowe zaburzenia oddychania predysponuja do zywienia
pozajelitowego. Karmienie doustne wprowadza sig:

A. po zmniejszeniu liczby oddechow ponizej 100/min,

B. po zmniejszeniu liczby oddechéw ponizej 80/min,

C. pozmniejszeniu liczby oddechow ponizej 60/min,

D. pozmniejszeniu liczby oddechow ponizej 40/min.



Zadanie 68.
Ktore z ponizszych stwierdzen dotyczacych krwawien okoto- i dokomorowych
u noworodkow jest FALSZYWE?

A. krwawienia podpajeczyndéwkowe wystepuja czesto | maja
ci¢zki przebieg kliniczny,

B. krwawienia podpajeczyndéwkowe wystepuja cze¢sto | maja
tagodny przebieg kliniczny,

C. krwawienia okolo - 1 dokomorowe dotycza glownie
wczeSniakow urodzonych przed 32 tygodniem cigzy, zZ masg
ciata ponizej 1500 gramow,

D. powiktaniem krwawien IlIl i IV® moze by¢ wodoglowie
pokrwotoczne.

Zadanie 69.

W celu szybkiej oceny wieku ptodowego przydatna jest znajomos$¢ niektérych
objawow neurologicznych:

A.

B.

C.

D.

uwczesniaka urodzonego w 34 tygodniu, konczyny dolne sg
zgigte w stawach biodrowych i kolanowych,

uwczesniaka urodzonego w 34 tygodniu, konczyny gdrne
pozostaja wyprostowane,

przygigcie konczyn gornych rozpoczyna si¢ okotlo 36
tygodnia, natomiast konczyn dolnych okoto 32 tygodnia,
wszystkie stwierdzenia sg prawdziwe.

Zadanie 70.
O glebokiej hipotermii noworodka mowimy wowczas, gdy cieptota ciata wynosi

ponizej:

A. 37°C,

B.
C.

36°C,
35°C,

D. 34°C.

Zadanie 71.
Powigkszanie si¢ szwoéw czaszkowych 1 ciemigczka u noworodka sugeruje:

A.
B.
C.
D.

zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych,
obrzek mdzgu,

krwiak podtwardowkowy,

wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 72.
W rozwoju dziecka "trend sekularny"™ oznacza:

A.

tendencj¢ przemian,

B. tendencje¢ zwigckszania wymiarow ciata,
C.
D

zmiany sprawnosci ruchowej,

. wszystkie odpowiedzi sag prawidlowe.



Zadanie 73.
Colostrum to:
A. uktad odpornosciowy uktadu oddechowego,
B. mleko z duzg zawartoscia IgA,
C. wszystkie klasy przeciwciat,
D. wszystkie grupy komorek odpornos$ciowych.

Zadanie 74.
Ktdére z ponizszych stwierdzen, dotyczgcych postgpowania Z
odciggnietym wczesniej pokarmem matki, jest FALSZYWE?
A. pokarm raz rozmrozony nie nadaje si¢ do powtdrnego
zamrozenia,
B. nie nalezy mieszac ze sobg mleka swiezo odciggnigtego z
rozmrozonym,
C. pokarm przed podaniem dziecku wystarczy podgrzaé¢ do
temperatury okoto 36°- 37°C,
D. porozmrozeniu pokarm kobiecy mozna przechowywac¢ w
lodéwce do 48 godzin.

Zadanie 75.
U noworodkéw w pierwszych dniach zycia moze wystapi¢ sladowa
przejsciowa:

A. proteinuria,

B. glikozuria,

C. leukocyturia,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 76.
Odruch Hering - Brenera, to odruch:
A. zapobiegajacy aspiracji ptynu do pecherzykdéw plucnych,
B. pozwalajacy na wytworzenie ujemnego ciSnienia W
optucnej,
C. pozwalajacy na bierng fazg oddychania,
D. pozwalajacy na aktywng faze oddychania.

Zadanie 77.
Do dziatan niepozadanych opioidow stosowanych u noworodka
nalezy/a:

A. bradykardia,

B. depresja uktadu oddechowego,

C. tachykardia,

D. prawidtowe odpowiedzi Ai B.



Zadanie 78.
Ocena dojrzatosci noworodka wedtug skali Dubovitza i wsp.
opiera si¢ na badaniu:

A. 11 cechmorfologicznych i10 cech neurologicznych,

B. 10 cech morfologicznychill cechneurologicznych,

C. 5cechmorfologicznychi10 cechneurologicznych,

D. 5cech morfologicznych 111 cechneurologicznych.

Zadanie 79.
Stany zachowania noworodka mozna sprawdzi¢ skalg:
A. Prechtla,
B. Ballard,
C. Brazeltona,
D. Amiel - Tison.

Zadanie 80.
Podaz pokarmu drogg enteralng musi by¢ wstrzymana do czasu zakonczenia
diagnostyki w przypadku:

A. rozszczepu podniebienia,

B. przetoki przetykowo-tchawiczej,

C. zespotu Pierre'a Robina,

D. wrodzonego krgczu mi¢§niowego Szyi.

Zadanie 81.
Wilgotno$¢ powietrza na poziomie 60 - 80% rekomendowana jest dla
noworodkéw o masie ciala:

A. <500 g,

B. 500 - 1000 g,

C. 1000 - 1500 g,

D. > 1500 g.

Zadanie 82.
O hipoglikemii noworodka donoszonego, w pierwszych trzech
godzinach zycia, §wiadczy stgzenie glukozy we Krwi ponizej:

A. 50 mg/dl,

B. 40 mg/dl,

C. 30 mg/dl,

D. 20 mg/dl.

Zadanie 83.
Fizjologiczny spadek masy ciala u noworodka NIE powinien
przekroczy¢:

A. 8% wagi urodzeniowej,

B. 10% wagiurodzeniowej,

C. 12% wagiurodzeniowej,

D. 14% wagiurodzeniowej.



Zadanie 84.
"Krwawienie dokomorowe z krwawieniem do migzszu mozgu", to w
klasyfikacji krwawien dokomorowych wg Papile'a:

A. Istopien krwawienia,

B. Il stopien krwawienia,

C. Il stopien krwawienia,

D. IV stopien krwawienia.

Zadanie 85.
Po porodzie traumatycznym, w pierwszych godzinach zycia noworodka,
wystapity u dziecka: blado$¢ powtok skornych, przyspieszenie t¢tna i oddechu,
niepokoj 1 intensywny placz, nadmierne uwypuklenie brzucha. Symptomy te
moga swiadczy¢ o:

A. porazeniu splotu barkowego,

B. urazie narzadéw wewngtrznych,

C. zlamaniu ko$ci czaszKi,

D. krwiaku przestrzeni zaotrzewnowej.

Zadanie 86.
Objawem wrodzonej torbieli szyi u noworodka mogg by¢:
A. dysgrafia idysplazja,
B. atetozaidysgrafia,
C. ataksja idysgrafia,
D. stridor i1 dysfagia.

Zadanie 87.
Asfiksja to:
A. zamartwica,
B. niedotlenienie okoloporodowe,
C. wczeS$niactwo,
D. prawidtowe odpowiedzi Ai B.

Zadanie 88.
Saturacja to wyrazony w procentach stosunek:
A. tlenu do dwutlenku wegla,
B. oksyhemoglobiny do catkowitej ilosci hemoglobiny,
C. tlenu do catkowitej hemoglobiny,
D. tlenu do oksyhemoglobiny.

Zadanie 89.

U zdrowego noworodka, w ciggu kilkudziesieciu minut po urodzeniu, dochodzi
do normalizacji oddechéw. Ich czgstotliwo$¢ na minute powinna wynosic:

15 - 20,

20 - 30,

40 - 60,

60 - 80.
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Zadanie 90.
U noworodka przedwczesnie urodzonego wystapity od pierwszych godzin zycia:
przyspieszone, nieregularne oddechy z widocznym wysitkiem oddechowym -
zacigganie przestrzeni mig¢dzyzebrowych, praca skrzydelek nosa, stekanie
wydechowe albo bezdechy oraz nasilajaca si¢ sinica. Objawy te wskazujg na:

A. zespodt zaburzen oddychania,

B. zapalenie ptuc,

C. posocznicg,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 91.
Powiktaniem fototerapiijest/s3:
A. przegrzanie dziecka,
B. pe¢kanie nitek DNA,
C. spadek rzutu serca,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 92.
Podaz lekow w trakcie resuscytacji noworodka moze odbywac sig:
A. dotchawiczo,
B. droga zyt obwodowych,
C. przez zyte pepkowa,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 93.
Rytmiczne skurcze czesci ciata noworodka z tendencjg do
zwalniania pod koniec napadu to:

A. drgawki kloniczne,

B. drgawki toniczne,

C. drgawki miokloniczne,

D. drzenia mig$niowe.

Zadanie 94.

Do czynnikow ryzyka wystepowania noworodkowej hipokalcemii NIE nalezy:
pte¢ meska,

porod wczesng wiosna,

niedoczynnos$¢ przytarczyc u matki,

niedotlenienie okotoporodowe.
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Zadanie 95.
W opiece nad noworodkiem przebywajacym w Oddziale Intensywnej Terapii
bardzo wazne jest zbudowanie dobrych relacji miedzy personelem medycznym
a rodzing dziecka. Ma to istotny wplyw na:
A. podejmowanie  przez rodzicow decyzji dotyczacych
proponowanych zasad terapii,
B. wzrost zaufania i porozumienia migdzy lekarzem a
rodzing,
C. zrozumienie stanu pacjenta przez rodzing,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 96.
Mankiet stuzacy do nieinwazyjnego pomiaru cis$nienia tg¢tniczego Krwi u
noworodka, od wyrostka barkowego do wyrostka lokciowego powinien
obejmowac:

A. 55% dtugosci ramienia,

B. 65% dtugosci ramienia,

C. 75% dtugosci ramienia,

D. 85% dtugosci ramienia.

Zadanie 97.
Wczesna stymulacja rozwoju noworodkdw urodzonych przedwczesnie to
system dziatan, na Ktory sktadajg si¢: 1. Wnikliwa indywidualna
obserwacja dziecka, 2. Ocena stanu dojrzatosci, 3. Ocena rozwoju
spontanicznej aktywnos$ci ruchowej, 4. Analiza zdolnoSci
poznawczych, 5. Analiza umiej¢tnosci ssania i polykania. Wskaz
prawidtowe odpowiedzi:

A. Prawidtowe wytacznie odpowiedzi 115,

B. Prawidtowe wytacznie odpowiedzi 113,

C. Prawidtowe wylacznie odpowiedzi 1, 2, 3,

D. Prawidtowe odpowiedzi 1,2,3,4,5.

Zadanie 98.
Atrezje¢ zastawki trojdzielnej NIE charakteryzuje:
A. ubytek przegrody miedzyprzedsionkowej i
miedzykomorowej,
B. hipoplazja lewej komory,
C. zwezenie tetnicy ptucnej,
D. sinica.



Zadanie 99.
Do podstawowych funkcji Il poziomu trdjstopniowej opieki
perinatalnej w Polsce NIE nalezy/NIE nalezg:

A. promocja zdrowia,
B. opracowywanie i prowadzenie edukacji ciagglej,
C. edukacja ciagta,
D. przyj¢cia z poziomu opieki podstawowe]j i prowadzenie cigz
oraz porodéw sredniego ryzyka.
Zadanie 100.

Celem leczniczym w tlenoterapii jest utrzymanie we Kkrwi
tetniczej preznosci tlenu w granicach:

A. 80 - 100 mmHg,

B. 60 - 80 mmHg,

C. 50 -70 mmHg,

D. 20 - 40 mmHg.

Zadanie 101.
Do objawow  Kklinicznych  niedroznosci smotkowej  jelit
nalezy/naleza:

A. wzdgcie brzuszka,

B. Dbrak stolca,

C. wymioty,

D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 102.
Podczas przeprowadzania wywiadu z rodzicami, w celu oceny
rozwoju somatycznego dziecka, nalezy zada¢ pytanie dotyczace:

A. wydawanych przez dziecko dzwickow,

B. unoszenia glowy,

C. przyrostdw masy ciata,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 103.
Gtowne objawy policytemii to:
A. oliguria, zaburzenia oddechowe, martwicze zapalenie
jelit,
B. wielomocz, zaburzenia oddechowe, martwicze zapalenie
jelit,
C. hiperglikemia, hiperkalcemia, oliguria,
D. hipoglikemia, hiperkalcemia, wielomocz.



Zadanie 104.
W odniesieniu do jakiego okresu nalezy rozpatrywac dziatania
prozdrowotne w perinatologii?

A. okresu przedporodowego,
B. okresu przedporodowego i pourodzeniowego,
C. okresu przedkoncepcyjnego i przedporodowego,
D. okresu przedkoncepcyjnego, przedporodowego [
pourodzeniowego.
Zadanie 105.

Ktore z ponizszych zdan jest prawdziwe?

A. izolowany rozszczep wargi z rozszczepem lub bez
rozszczepu podniebienia jest widoczng wadg jamy ustnej i
twarzy zaliczang do najcze$ciej wystepujacych wad
wrodzonych, ktore nie zaburzaja ogdlnego rozwoju
dziecka,

B. rozszczep podniebienia wtdrnego najczesciej stanowi
izolowana wade rozwojowa, ktora zaburza ogdlny rozwoj
dziecka,

C. rozszczep wargi pochodzi z pdzniejszego okresu zycia
wewnagtrzlonowego, tj. 8-12 tydz., natomiast rozszczep
podniebienia z wczes$niejszego, tj. 4-8 tydz. zycia
wewnatrzlonowego,

D. rozszczep wargi z rozszczepem lub bez rozszczepu
podniebienia powstaje w okresie rozwoju
wewngtrzmacicznego pod wptywem czynnikow genetycznych.

Zadanie 106.

W palpacji we¢ztow chlonnych, powickszenie lokalne weztow w
dolnej okolicy lewego obojczyka udzieci swiadczy o:

A.

rozyczce,

B. zapaleniu ucha,
C.
D

chorobie Hodgkina,

. Swierzbie.



Zadanie 107.

Bezdech jest to:

A. czeste zaburzenie oddychania obserwowane w okresie
noworodkowym, polegajace na przerwie w oddychaniu
powyzej 10s, ktore prowadzi do przyspieszenia akcji serca
powyzej 140/min., podwyzszenia ci§nienia tetniczego Krwi
oraz bladosci.

B. cz¢ste zaburzenie oddychania obserwowane w okresie
noworodkowym, polegajace na przerwie w oddychaniu
powyzej 20s, ktore prowadzi do zwolnienia akcji serca
ponizej 80/min., obnizenia ci$nienia tetniczego Krwi oraz
bladosci,

C. czeste zaburzenie oddychania obserwowane w okresie
noworodkowym, polegajace na przerwie w oddychaniu
powyzej 10s, ktore prowadzi do zwolnienia akcji serca
ponizej 80/min., obnizenia ci$nienia t¢tniczego Krwi oraz
bladosci,

D. czeste zaburzenie oddychania obserwowane w okresie
noworodkowym, polegajace na przerwie w oddychaniu
powyzej 10s, ktére prowadzi do przyspieszenia akcji serca
powyzej 140/min., obnizenia ci$nienia tetniczego Krwi oraz
bladosci,

Zadanie 108.
Wsréd przyczyn zaburzonego przeptywu  krwi  w jelitach,
predysponujgcego do NEC-u, NIE wymienia sig:

A. hipoksji,

B. hipotensji,

C. hipostezji,

D. hipoksemii.

Zadanie 1009.

Stolce przejsciowe u noworodka, to stolce:

A.
B.
C.
D.

0 z6ttym zabarwieniu i luznej konsystencji,

wodniste o zielonym zabarwieniu,

0 brazowo - zielonym zabarwieniu i luznej konsystenciji,
wodniste 0 z6ttym zabarwieniu.

Zadanie 110.
Wsrod klinicznych objawow zaburzen oddychania pochodzenia
krazeniowo-ptucnego unoworodka wymienia si¢:

A.
B.
C.
D.

oddechy - powyzej 60/minute,
sinice,

wzmozony wysitek oddechowy,
przesunigcie srodpiersia.



Zadanie 111.
Prawidtowy zakres wartosci pH krwi noworodkawynosi:
A. 7,15 -7,35,

B.

7,25 -7,35,

C. 7,30 - 7,40,
D. 7,35 -7,45.

Zadanie 112.
Badanie przesiewowe w kierunku fenyloketonurii powinno by¢
wykonane:

A.

W ciggu pierwszych 12 godzin zycia,

B. wciggu pierwszych 24 godzin zycia,
C.
D

W ciggu pierwszych 48-72 godzin zycia,
po 72 godzinach zycia.

Zadanie 113.
Ktore z ponizszych stwierdzen jest prawdziwe?

A. wczes$niak ma mniejsze zdolnosci do zaggszczania moczu
(do 550mOsm/L), niz noworodek donoszony (do 700mOsm/L),
B. wczes$niak ma mniejsze zdolnoSci do zageszczania moczu
(do 700mOsm/L), niz noworodek donoszony (do
1200mOsm/L),
C. wczesniak ma wigksze zdolnosci do zaggszczania moczu (do
700mOsm/L), niz noworodek donoszony (do 550mOsm/L),
D. wcze$niak ma wigksze zdolnosci do zagegszczania moczu
(do 1200mOsm/L), niz noworodek donoszony (do
700mOsm/L).
Zadanie 114.
Przeciwwskazaniem do minimalnego zywienia enteralnego NIE jest:
A. martwicze zapalenie jelit (NEC),
B. niedroznos¢ przewodu pokarmowego,
C. wstrzas,
D. brak odruchu potykania.
Zadanie 115.
Gdy noworodek znajduje si¢ w zimnym otoczeniu, to traci ciepto poprzez:
A. przewodzenie,
B. konwekcje,
C. parowanie,
D. promieniowanie.



Zadanie 116.
Drgawki subtelne u noworodka urodzonego przedwczesnie, wystepuja w
postaci:

A. objawow ocznych, ruchow policzkow, warg, jezyka, ruchow
konczyn typu ptywanie, boksowanie, pedatowanie,
zaburzenia wegetatywne i bezdechy,
gwaltownych skurczOw migsni zginaczy,
przetrwatego utozenia konczyn lub asymetrycznego
utozenia tulowia,

D. rytmicznych skurczéw cze$ci ciata, sg wolne, z
czestotliwo$cig 1-3 sekundy.
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Zadanie 117.

Noworodek w 2-dobie zycia, z porodu kleszczowego, ktdrego
nastepstwem bylo duze wgniecenie kosci czolowej. U dziecka
wystapito nadmierne napiecie mig¢sniowe Oraz zwracanie pokarmu
bezposrednio po prébie karmienia. Objawy te wskazuja na:

atrezje przeltyku,

wzmozone ciSnienie Srodczaszkowe,

mdzgowe porazenie dzieciece,

peknigcie kosci czaszki.
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Zadanie 118.
Jezeli pomimo stosowania prawidlowej wentylacji 1 masazu
posredniego serca u noworodka nie wudato si¢ przywrocié
efektywnego i spontanicznego krazenia lekarz neonatolog powinien
rozwazy¢ podanie wodorowgglanu sodu (NaHCO3), w celu likwidacji
kwasicy migsnia sercowego. Pielegniarka, potozna powinna
wiedzie¢, ze rekomendowana dawka wynosi:
A. 1-2 mmol NaHCO3/kg mc, w rozcienczeniu 1:1 zwodg do
wstrzykniec¢, w powolnym wlewie dozylnym,
B. 2,5-5 mmol NaHCO3/kg mc, wrozcienczeniu 1:1 zwoda do
wstrzykni¢é¢, w powolnym wlewie dozylnym,
C. 1-2 mmol NaHCO3/kg mc, wrozcienczeniu 1:2 zwoda do
wstrzyknieé¢, w powolnym wlewie dozylnym,
D. 1-2 mmol NaHCO3/kg mc, wrozcienczeniu 2:1 zwoda do
wstrzykniec¢, w powolnym wlewie dozylnym.

Zadanie 119.
Podczas badania przedmiotowego, wywolujac objaw oczu lalki mozna oceni¢
nerw czaszkowy:

A,

B. II,

C. I, IV, VI,

D. IX, X.



Zadanie 120.
Do oceny umiejetnosci noworodka stuzy skala:
A. Brazeltona,
B. Silvermanna,
C. Ballard,
D. Dubowitza.

Zadanie 121.
Do toalety drzewa oskrzelowego i rurki intubacyjnej wykonywanej przez
pielggniarke NIE jest potrzebny:

A. fonendoskop,

B. cewnik do odsysania,

C. jatowe rgkawiczki,

D. zestaw ssacy.

Zadanie 122.
Przyczyna niedoboru surfaktantu NIE jest:
A. przegrzanie,
B. kwasica,
C. hipoksja,
D. ozigbienie.

Zadanie 123.
Jak nalezy postepowaé przy zaktadaniu cewnikow do zyt
obwodowych unoworodka?
A. przetrze¢ skore S$rodkiem dezynfekcyjnym i dokonaé
wktucia,
B. przetrze¢ skore Srodkiem dezynfekcyjnym, odczekaé
minimum 15-30 sekund i dokona¢ wktucia,
C. przetrze¢ skoére sSrodkiem dezynfekcyjnym, odczekaé 1
minut¢ | dokona¢ wktucia,
D. przetrze¢ skore sSrodkiem dezynfekcyjnym, odczekaé 2
minuty i dokona¢ wktucia.

Zadanie 124.

Ammopunkqe; wykonuje si¢ zwykle:

do 12 tygodnia cigzy,

miedzy 12-14 tygodniem cigzy,
miedzy 15-20 tygodniem cigzy,
miedzy 18-22 tygodniem ciazy.

o0 W

Zadanie 125.

U noworodka donoszonego, tkanka tluszczowa stanowi:
A. 5-10% masy ciata,
B. 10-15% masyciala,
C. 15-20% masyciata,



D. ponad 25% masy ciata.



Zadanie 126.

W celu weczesnej diagnostyki wrodzonej dysplazji stawow biodrowych
wykonuje si¢ badanie polegajace na zastosowaniu manewru, ktéry reponuje
zwichnigte biodro, co oznacza dodatni wynik testu. Kiedy zwichniete
(podwichnigte) biodro ulega odwiedzeniu zgiete pod katem 90 stopni, pojawia
si¢ wrazenie "kliknigcia" w momencie gdy gtowa kosci udowej przemieszcza si¢
do panewki stawu biodrowego. Jest to tzw.:

objaw Babinskiego,

objaw Ortolaniego,

objaw Ottona,

zaden z powyzszych.

SOwe

Zadanie 127.
Odwracanie gtowy przez noworodka w kierunku $wiatla oraz
zdolno$¢ skupienia wzroku na przedmiocie pojawia si¢ Ww:

A. 1-2 tygodniuzycia,

B. 2-3 tygodniuzycia,

C. 3-4 tygodniuzycia,

D. 4-5 tygodniuzycia.

Zadanie 128.
Obserwowane w zespole RDS (ang. Respiratory Distress Syndrome), bezdechy
zaporowe:

A. polegaja na zaprzestaniu ruchow oddechowych wskutek
braku stymulacji ze strony osrodka oddechowego,

B. polegaja na zaprzestaniu ruchow oddechowych wskutek
braku stymulacji ze strony osrodka termoregulacji wwyniku
hipotermii,

C. sg zwigzane ze wzrostem oporu oddechowego w obrebie
jamy nosowo - gardtowej i krtani,

D. sg zwigzane ze zmniejszeniem si¢ oporu oddechowego w
obrebie Klatki piersiowej.

Zadanie 129.

Odruch ssania pobudza smak:

kwasny,

gorzki,

stony,

wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

SO wx



Zadanie 130.

Laktoperoksydaza to enzym mleka kobiecego:
A. trawiacy biatka,
B. dziatajacy bakteriostatycznie,
C. stymulujacy produkcje IgA,
D. trawigcy weglowodany.

Zadanie 131.

W badaniu reakcji na $wiatto u noworodka, odruch Peipera polega na:
wystgpieniu oczoplasu,

wystapieniu zeza,

ruchu gatek odwrotnie do ruchu gtowy,

zaci$ni¢ciu powiek.

SO W

Zadanie 132.
W opiece nad noworodkiem przedwczesnie urodzonym istotne znaczeniec ma
zapobieganie bezdechom. Do dziatah wdrazanych samodzielnie przez
pielegniarke neonatologiczng naleza:

A. utrzymywanie prawidtowej temperatury ciata noworodka,

B. stosowanie stymulacji dotykowej,

C. wprowadzenie do farmakoterapii metyloksantyn,

D. prawidtowe sa odpowiedzi A B.

Zadanie 133.
Dziecko niedojrzate potrzebuje wigcej czasu niz donoszony noworodek na
"rozpracowanie" bodzcow, ktore do niego ptyng. Powinno by¢ wyciszone przed
kontaktem stymulujacym, aby bodziec zostal rozpoznany, pozytywnie
zapami¢tany 1 utrwalony. Z tego tez powodu noworodek po wykonaniu zabiegow
pielggniarskich czy lekarskich, powinien:

A. zosta¢ poddany kagpieli relaksujacej,

B. otrzymac lek uspokajajacy,

C. przez okoto 1godzing odpoczywaé, anastepnie by¢ poddany

"kangurowaniu", masazowi, muzykoterapii indywidualnej,
D. prawidlowe sg odpowiedzi Bi C.

Zadanie 134.
Pomiar obwodu gtowy dokonywany po porodzie, jest mierzony przy uzyciu tasmy
centymetrowej w wymiarze:

A. podpotyliczno - czotowym,

B. brodowo -ciemieniowym,

C. podpotyliczno -ciemieniowym,

D. czolowo - potylicznym.



Zadanie 135.
Prosz¢ wskaza¢ prawidiowa odpowiedz dla FiO2:
A. oznacza preznosc tlenu,
B. pozwala precyzyjnie kontrolowa¢ tlenoterapie,
C. tostezenie procentowe tlenu w mieszaninie oddechowej,
D. odpowiedzi BiC sg prawidlowe.
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