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GRUPA 1 

Zadanie 1.  

Okres preterminalny trwa zwykle kilka: 

A. dni,  

B. miesięcy,  

C. tygodni,  

D. godzin.  

 

Zadanie 2.  

Objawem odczynu popromiennego  na śluzówkach jamy ustnej  

są/jest:  

A. zaczerwienienie i suchość jamy ustnej, 

B. krwawienia z przewodu pokarmowego, 

C. nudności i wymioty, 

D. anemia. 

 

Zadanie 3.  

Przed rozpoczęciem napromieniania jamy ustnej, należy pacjenta 

poinformować o: 

A. konieczności przeglądu stomatologicznego i sanacji lub 

ekstracji uzębienia,  

B. stosowania diety wysokokalorycznej,  

C. przestrzegania higieny jamy ustnej,  

D. badań kontrolnych u laryngologa.  

 

Zadanie 4.  

Wskazaniami do wysokiego ułożenia tułowia są: 

A. zaburzenia świadomości  po znieczuleniach,  stany po 

operacjach płucnych, stany porażenia połowiczego,  

B. usunięcie  płata, segmentu lub całego  płuca, 

niewydolność  krążeniowo-oddechowa, 

C. wstrząs, stany porażenia połowiczego, usunięcie płata, 
segmentu lub całego płuca,  

D. niewydolność krążeniowa, stany po amputacjach piersi, 

kończyn dolnych, znieczulenie rdzeniowe. 



 

Zadanie 5.  

Chemioterapia adiuwantowa to: 

A. leczenie stosowane przed radioterapią w celu zniszczenia 

ewentualnych mikroprzerzutów, 

B. metoda stosowana przed zabiegami operacyjnymi w celu 

likwidacji ewentualnych mikroprzerzutów,  

C. metoda uzupełniająca stosowana po radykalnych zabiegach 

operacyjnych w celu zniszczenia ewentualnych 

mikroprzerzutów,  

D. metoda leczenia śródoperacyjnego mająca na celu 

zapobieganie ewentualnemu rozsiewowi spowodowanemu 
zabiegiem operacyjnym.  

 

Zadanie 6.  

PET NIE jest stosowany we diagnostyce wstępnej: 

A. nowotworów płuc,  

B. nowotworów jelita grubego,  

C. chłoniaków,  

D. nowotworów głowy i szyi.  

 

Zadanie 7.  

Późnym odczynem popromiennym ze strony układu oddechowego jest:  

A. krwioplucie,  

B. kaszel,  

C. duszność,  

D. zwłóknienie  płuc.  

 

Zadanie 8.  

Przeciwwskazaniem do założenia protez głosowych u chorych po całkowitym 

usunięciu krtani jest: 

A. niewydolność układu oddechowego, 

B. niezborność ruchowa pacjenta,  

C. znaczny stopień zwężenia odcinka  gardłowo-przełykowego,  

D. wszystkie wymienione.  

 

Zadanie 9.  

Samokontrola piersi powinna być wykonana w: 

A. I fazie cyklu miesiączkowego,  

B. II fazie cyklu miesiączkowego,  

C. III fazie cyklu miesiączkowego,  

D. IV fazie cyklu miesiączkowego.  



 

Zadanie 10. 

Jak działa L-asparaginaza? 

A. zaburza reprodukcję  tkanek przez blokowanie włączania 

puryn do kwasów nukleinowych,  

B. zaburza syntezę  kwasów nukleinowych  poprzez 

upośledzenie metabolizmu kwasu foliowego, 

C. uniemożliwia przyłączanie aminokwasów niezbędnych do 

syntezy białek,  

D. zapobiega załamaniu  się przemiany ksantyny w kwas 

moczowy. 

 

Zadanie 11. 

U pacjenta, u którego występują bóle incydentalne 
(przebijające), najczęściej  obserwujemy: 

A. pobudzenie psychoruchowe,  

B. ograniczenie  aktywności ,  

C. zaburzenia świadomości ,  

D. niezborność  ruchów. 

 

Zadanie 12. 

Celem edukacji pielęgniarek onkologicznych w okresie adaptacji zawodowej 

jest: 

A. zdobycie wiedzy, opanowanie praktyczno-operacyjne 

algorytmów,  procedur, standardów opieki  

pielęgniarskiej,  
B. nabycie umiejętności pracy zespołowej, 

C. przyjęcie refleksyjnej, otwartej postawy wobec pracy 

zawodowej,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 13. 

Celami działań PSPO jest: 

A. wyznaczanie celów, kierunków oraz zasad kształcenia i 

doskonalenia  podyplomowego,  stała edukacja 

profesjonalna, udział w kształceniu i doskonaleniu modelu 

opieki onkologicznej w Polsce, 

B. wspieranie prac badawczych z zakresu teorii i praktyki 

pielęgniarstwa  onkologicznego oraz wymiana doświadczeń z 

innymi organizacjami pielęgniarskimi w kraju i za granicą,  

C. podnoszenie i utrzymanie wysokiej jakości świadczeń 

pielęgniarskich w opiece onkologicznej i profilaktyce 

chorób nowotworowych,  
D. wszystkie powyższe.  



 

Zadanie 14. 

Eprex podawany jest przy spadku poziomu: 

A. hemoglobiny,  

B. leukocytów,  

C. białka,  

D. potasu. 

 

Zadanie 15. 

Co oznacza pojęcie markery nowotworowe? 

A. immunogenne substancje białkowe,  glikoproteinowe lub 
glikolipidowe, wytwarzane przez niektóre nowotwory,  

B. leki stosowane w hormonoterapii,  

C. stany przedrakowe i wczesne postacie raka, 

D. substancje "uwrażliwiające"  tkanki na działanie 

promieniowania jonizującego.  

 

Zadanie 16. 

Co ile lat, w profi laktyce nowotworów jelita grubego jest  zalecane 

wykonywanie kolonoskopii: 

A. 1 rok, 

B. 2 lata, 

C. 5 lat,  

D. 10 lat. 

 

Zadanie 17. 

Wystąpienie raka sutka w zależności od miesiączkowania wzrasta przy: 

A. wczesnej pierwszej miesiączce, późnym klimakterium,  

B. wczesnej pierwszej miesiączce,  wczesnym klimakterium,  

C. późnej pierwszej miesiączce, wczesnym klimakterium,  

D. późnej pierwszej miesiączce, późnym klimakterium.  

 

Zadanie 18. 

U pacjentki chorującej na raka trzonu macicy, leczonej napromienianiem 

wystąpiła biegunka. Opieka pielęgniarska polega na:  

A. zgłoszeniu lekarzowi powikłania związanego z leczeniem,  

wykonywanie zleceń lekarskich,  

B. obserwacji  w kierunku odwodnienia,  zaleceniu spożywania  

zwiększonej ilości płynów, zaleceniu do picia wody 

mineralnej niegazowanej,  

C. poinformowaniu pacjentki, że powikłanie to jest naturalne i 

nie należy podejmować żadnych czynności,  

D. obserwacja w kierunku odwodnienia, obserwacja ilości, 

charakteru i częstości wypróżnień, zalecenia dietetyczne, 

pomoc w utrzymaniu higieny. 



 

Zadanie 19. 

Wskaż narządy krytyczne przy napromienianiu gruczołu krokowego:  

A. pęcherz moczowy i odbytnica,  

B. cewka moczowa, 

C. jelito cienkie i grube,  

D. moszna. 

 

Zadanie 20. 

Mężczyzna lat 55, leczony cytostatykami z powodu raka okrężnicy,  

u którego udało się uzyskać znaczną remisję  choroby. Z powodu 

postępującej anemizacji wielokrotnie przetaczano choremu masę 

erytrocytarną uzyskując niewielką poprawę parametrów morfologii  

krwi.  Obecnie poziom hemoglobiny wynosi  8 mg%. Opisana sytuacja 

skłania do: 

A. zastosowania G-CSF lub GM-CSF,  

B. kolejnego przetoczenia krwi,  

C. przerwania chemioterapii do czasu samoistnej  odbudowy 

żądanej ilości erytrocytów, 

D. zastosowania preparatów erytropoetyny.  

 

Zadanie 21. 

Pacjent w I dobie po totalnej laryngectomii, stabilny oddechowo i krążeniowo, 

oddycha samodzielnie, ma założoną rurkę tracheostomijną i sondę do żołądka. 

W jakiej pozycji należy ułożyć pacjenta po powrocie z sali pooperacyjnej? 
A. Flowera, 

B. Semi-Flowera,  

C. płaskiej na plecach,  

D. na prawym boku.  

 

Zadanie 22. 

Przed rozpoczęciem  leczenia metodą  radioterapii,  pacjenta  

należy poinformować  o: 

A. technice leczenia tzn. czasie, miejscu, sposobach 
napromieniania,  

B. aktywności źródła promieniowania,  

C. miejscu badań kontrolnych w czasie leczenia,  

D. zasadach kontroli lekarskiej.  

 

Zadanie 23. 

Orchidektomia to: 

A. zabieg usunięcia guza pęcherza moczowego, 

B. zabieg radykalnego  usunięcia  nerki z okolicznymi 

tkankami,  

C. zabieg usunięcia jądra zmienionego nowotworowo, 

D. rodzaj amputacji gruczołu piersiowego. 



 

Zadanie 24. 

Członkiem zwyczajnym Polskiego Stowarzyszenia Pielęgniarek 

Onkologicznych może zostać: 

A. pielęgniarka lub położna sprawująca opiekę nad pacjentem 
z chorobą  nowotworową, która złoży pisemną deklarację 

przynależności do Stowarzyszenia,  

B. osoba posiadająca szczególne zasługi dla rozwoju 

pielęgniarstwa onkologicznego i Stowarzyszenia lub w 

zakresie współpracy międzynarodowej w tym zakresie,  

C. każda pielęgniarka lub położna, która wyrazi chęć 

przynależenia do Stowarzyszenia,  

D. pielęgniarka lub położna założycielka  Stowarzyszenia.  

 

Zadanie 25. 

Według zaleceń Europejskiego Kodeksu Walki z Chorobami Nowotworowymi, 

najważniejszymi wytycznymi związanymi ze stylem życia w profilaktyce raka skóry 

jest: 

A. niepalenie papierosów, niepicie alkoholu, aktywność 

ruchowa, 

B. wykonywanie szczepień ochronnych, uczestniczenie w 

badaniach przesiewowych,  

C. unikanie nadmiernej ekspozycji na promieniowanie 

słoneczne, stosowanie środków chroniących przed 

słońcem, ochrona przed narażeniem na substancje 

rakotwórcze,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 26. 

Czego dotyczą najważniejsze  wskazówki  pielęgnacyjne  dla 

pacjenta po zakończeniu napromieniania klatki piersiowej? 

A. nauka prawidłowego  oddychania,  

B. zmiana klimatu,  

C. przestrzeganie diety wysokobiałkowej,  

D. co kwartalne kontrole pojemności płuc. 

 

Zadanie 27. 

Jeśli stosowanie  u pacjenta 100 mg tramadolu w odstępie  4 

godzin, nie niweluje dolegliwości bólowych należy: 

A. podwoić dawkę leku, 

B. potroić dawkę leku, 

C. podawać 100 mg tramadolu w odstępie 2 godzin, 

D. zastosować leki z wyższego  poziomu drabiny 

analgetycznej.  



 

Zadanie 28. 

Przeciwwskazaniem do stosowania hormonoterapii  u chorych z 

zaawansowanym nowotworem jest/są: 

A. rozwój nowotworu, 

B. nadciśnienie,  

C. cukrzyca, 

D. masywne żylaki kończyn dolnych.  

 

Zadanie 29. 

Świadczenia z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej przysługują dorosłym 

i dzieciom. U osób dorosłych jednostkami chorobowymi kwalifikującymi do 
tego rodzaju leczenia są: 

A. nowotwory, choroby wywołane przez HIV, 

B. następstwa chorób zapalnych ośrodkowego układu 

nerwowego, kardiomiopatie,  

C. układowe  zaniki pierwotne zajmujące  OUN, owrzodzenia 

odleżynowe,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 30. 

Skutki uboczne podawania winkrystyny to: 

A. zapalenie skóry, biegunka, nefrotoksyczność,  

B. brak łaknienia,  zapalenie jamy ustnej,  powiększenie 

wątroby,  

C. krwotoczne zapalenie pęcherza moczowego, owrzodzenie 

śluzówek, niepłodność,  

D. utrata  owłosienia,  neurotoksyczność,  zaparcia,  

gorączka.  

 

Zadanie 31. 

Organizatorem  kształcenia  podyplomowego  w dziedzinie 

pielęgniarstwa onkologicznego może zostać: 

A. uczelnia,  

B. szkoła prowadząca działalność dydaktyczną i badawczą w 

dziedzinie nauk medycznych, 

C. medyczna jednostka badawczo-rozwojowa, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 32. 

Pierwszym etapem leczenia nowotworów zarodkowych jajnika jest:  

A. leczenie operacyjne,  

B. chemioterapia,  

C. radioterapia,  

D. hormonoterapia.  



 

Zadanie 33. 

Jakie są podstawowe współczynniki  używane  w epidemiologi i  

onkologicznej? 

A. inicjacja, progresja,  promocja,  

B. zachorowalność, śmiertelność,  chorobowość,  umieralność,  

C. ekspresja nowotworu, charakter histopatologiczny,  

D. "case-control" test, oszacowanie statystyczne. 

 

Zadanie 34. 

Na oddział został przyjęty 67-letni pacjent leczony między innymi Cisplatyną. 

Skarży się na obrzęki i złe samopoczucie, oddawanie moczu w małych 

ilościach. Powyższe objawy mogą świadczyć o rozpoczynającej się: 
A. niewydolności nerek,  

B. niewydolności krążenia,  

C. niewydolności oddechowej,  

D. niedożywieniu  i obniżonej  wartości białka  w surowicy 

krwi.  

 

Zadanie 35. 

Fentanyl stosowany transdermalnie, zmienia się co: 

A. 12 godz.,  

B. 24 godz.,  

C. 48 godz.,  

D. 72 godz. 

 

Zadanie 36. 

Czy w opiece paliatywnej chory może być wyleczony? 

A. tak, jak w każdej specjalności medycyny chory może być 

leczony lub wyleczony,  

B. nie, gdyż opieka paliatywna zajmuje się leczeniem chorych 

w fazie choroby niepoddającej się leczeniu 

przyczynowemu,  

C. tak ale zależy to od sposobu leczenia i możliwości placówki 

leczącej,  
D. nie, gdyż opieka paliatywna zajmuje się tylko opieką.  

 

Zadanie 37. 

Mężczyzna, lat 46, palacz papierosów od 26 lat, bez istotnej przeszłości 

chorobowej, skierowany do poradni onkologicznej celem zdiagnozowania 

trwającego od ok. 2 tygodni niebolesnego, okresowego krwiomoczu. 

Diagnostyka powinna być ukierunkowana na:  

A. raka jelita grubego,  

B. czerniaka,  

C. raka pęcherza  moczowego, 

D. nasieniaka jądra. 



 

Zadanie 38. 

Celem Programu Zwalczania Chorób Nowotworowych na lata 2006-2015 jest: 

A. zahamowanie wzrostu zachorowań na nowotwory,  

B. stworzenie warunków do wykorzystania w praktyce 

onkologicznej postępu wiedzy o przyczynach i 

mechanizmach rozwoju chorób nowotworowych, 

C. utworzenie systemu ciągłego monitorowania skuteczności  

zwalczania nowotworów w skali kraju i w poszczególnych 

regionach kraju,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 39. 

Prowadzenie rehabili tacji  zawodowej  u chorych na nowotwór m oż e  

przyczynić się do wystąpienia następujących korzyści zdrowotnych:  

A. wzmocnienie oraz przyspieszenie  efektów rehabil itacj i  

medycznej,  

B. poprawę  ogólnego  metabol izmu organizmu i poprawę 

napięcia mięśniowego,  

C. niwelowanie problemów ze snem, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 40. 

W historii choroby pacjentki zaznaczono stopień zaawansowania raka sutka wg 

skali TNM. Czy wynik T1N0M0 oznacza guz o: 

A. wymiarze nie przekraczającym  2 cm, nie wyczuwalne węzły 

chłonne, brak przerzutów odległych,  

B. wymiarze nie przekraczającym 2 cm, wyczuwalne węzły 

chłonne, klinicznie stwierdzone przerzuty, 

C. wymiarze  3 cm, wyczuwalne  węzły chłonne,  brak 
przerzutów,  

D. różnych  wymiarach, nacieczenie skóry, przerzuty 

odległe.  

 

Zadanie 41. 

Ryzyko wystąpienia raka piersi zmniejsza: 

A. karmienie piersią,  

B. bezdzietność,  

C. menopauza po 55 r.ż., 

D. jasna karnacja skóry.  



 

Zadanie 42. 

Do wykrywania jakiego rodzaju nowotworu  korzystne jest  

zastosowanie badań skriningowych? 

A. kości i stawów, czerniaka złośliwego,  

B. piersi, szyjki macicy, jelita grubego,  

C. oka, węzłów chłonnych, układu pokarmowego, 

D. żołądka, oskrzeli, płuc i gardła.  

 

Zadanie 43. 

Główną  przyczyną  umieralności  kobiet z powodu nowotworów 

złośliwych jest: 

A. rak piersi,  

B. rak szyjki macicy,  

C. rak płuca,  

D. rak jelita grubego.  

 

Zadanie 44. 

U pacjenta, leczonego energią promienistą z powodu nowotworu szyi wystąpił 

wczesny odczyn popromienny na skórze. Wstępne pielęgniarskie działanie 

będzie polegało na: 

A. obserwacji zmienionego miejsca pod kątem wystąpienia 

rumienia, suchego lub wilgotnego złuszczania  naskórka, 

B. zgłoszeniu o zaistniałej sytuacji lekarzowi, 

C. zastosowaniu suchego opatrunku na zmienione miejsce, 

D. zastosowaniu maści natłuszczającej o odczynie 

obojętnym.  

 

Zadanie 45. 

Jakie izotopy promieniotwórcze stosowane są w brachyterapii? 

A. iryd, cez, jod, 

B. złoto,  

C. złoto, tantal,  

D. iryd, technet.  

 

Zadanie 46. 

W zwalczaniu chorób nowotworowych stosuje się profi laktykę 

wtórną, polega ona na: 

A. propagowaniu zdrowego stylu życia,  

B. wykrywaniu stanów przedrakowych,  

C. wczesnym zastosowaniu leczenia,  

D. żadna z wymienionych odpowiedzi.  



 

Zadanie 47. 

Formowanie kikuta po amputacji kończyny  dolnej uzyskujemy 

poprzez: 

A. ścisłe bandażowanie opaską elastyczną,  

B. naciskanie kikutem na twardą powierzchnię,  

C. zakładanie  wilgotnej,  ciepłej,  elastycznej,  obcisłej  

skarpety, 

D. ćwiczenia mięśni kikuta.  

 

Zadanie 48. 

Pielęgnowanie pacjenta z odczynem popromiennym na śluzówkach jamy ustnej 

obejmuje: 

A. przyjmowanie 1,5 litra wody mineralnej niegazowanej,  

B. stosowanie lignocainy w sprayu,  

C. częste płukanie jamy ustnej i gardła,  

D. natłuszczanie  linomagiem.  

 

Zadanie 49. 

Napromienianie narządu rodnego metodą brachyterapii polega na: 

A. dojamowym napromienianiu,  

B. śródtkankowym napromienianiu,  

C. napromienianiu przez powłoki brzuszne, 

D. śródoperacyjnym napromienianiu.  

 

Zadanie 50. 

Kryterium rozpoznania gorączki neutropenicznej NIE jest: 

A. spadek liczby granulocytów obojętnochłonnych  poniżej  

1000/ml,  

B. wzrost temperatury ciała powyżej 38 stopni C, 

C. utrzymywanie  się temperatury  powyżej  38,5 stopni C 

przez co najmniej godzinę,  

D. spadek liczby granulocytów obojętnochłonnych  poniżej  

500/ml.  

 

Zadanie 51. 

Jaką diagnozę może sugerować pozytywny wynik na krew utajoną? 

A. białaczkę,  

B. raka okrężnicy i odbytnicy,  

C. raka przełyku,  

D. raka krtani.  



 

Zadanie 52. 

Na oddział został przyjęty 30-letni mężczyzna ze zmianą w górnym 

śródpiersiu, z obrzękiem twarzy, sinicą, dusznością. Występuje poszerzenie żył 
ściany klatki piersiowej, widoczne i wyczuwalne są żyły szyjne. Objawy te 

świadczą o: 

A. obrzęku płuc,  

B. zespole żyły głównej górnej,  

C. niewydolności krążenia,  

D. żylakach przełyku.  

 

Zadanie 53. 

Dużą wrażliwość na promieniowanie wykazuje: 

A. guz pęcherza  żółtkowego,  

B. rak zarodkowy, 

C. rozrodczak,  

D. nabłoniak  kosmówkowy.  

 

Zadanie 54. 

Opieka pielęgniarska nad pacjentem po biopsji gruczołu krokowego obejmuje: 

A. obserwację w kierunku ewentualnego krwawienia z odbytu 

oraz wzrostu ciepłoty ciała,  

B. poinformowanie pacjenta o możliwości pojawienia się 
śladów krwi w moczu, stolcu lub nasieniu przez kilka dni 

po badaniu,  

C. zalecenie unikania wysiłku fizycznego, spożywania mocnej 

kawy oraz gorącej kąpieli,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 55. 

Bóle koincydencyjne,  występujące  u chorych na nowotwory 

złośliwe, to bóle: 

A. związane z chorobą nowotworową,  

B. nie związane z chorobą nowotworową,  

C. związane z leczeniem p/nowotworowym,  

D. żadne z wymienionych.  

 

Zadanie 56. 

Najczęstszymi powikłaniami w przebiegu szpiczaka mnogiego są: 

A. złamania kompresyjne kręgów, samoistne złamania kości ,  
niewydolność nerek, przełom hiperkalcemiczny,  

B. złamania  patologiczne  kości, deformacja szkieletowa, 

tężyczka, udar mózgu,  

C. złamania  kości, zmiany troficzne prowadzące  do 

amputacji kończyn,  hiperfosfatemia,  

D. martwica mięśni, kalcyfikacja rogówki, złamania kości, 

marskość  wątroby.  



 

Zadanie 57. 

Cyklofosfamid należy do grupy: 

A. antybiotyków,  

B. antymetabolitów,  

C. leków alkilujących,  

D. alkaloidów roślinnych.  

 

Zadanie 58. 

Kobieta, lat 33, w trzeciej dobie po limfadenektomii pachowej z 

powodu czerniaka, zgłasza pogorszenie samopoczucia  od godzin 

porannych, temperatura ciała 37,2°C, w obrębie rany pooperacyjnej 

tkanki napięte, bolesne. Przyczyną opisanej sytuacji jest: 

A. zastój chłonki z następowym zakażeniem rany,  

B. spadek odporności pacjentki,  

C. reakcja na utratę krwi podczas zabiegu operacyjnego, 

D. późny odczyn poprzetoczeniowy na krew podaną podczas  

zabiegu operacyjnego.  

 

Zadanie 59. 

W diagnostyce nowotworów gruczołu krokowego za podstawowe uważa się 

badanie: 

A. antygenu gruczołu krokowego  (PSA), 

B. antygen CA 19-9,  

C. ultrasonograficzne transrektalne,  

D. tomograficzne miednicy małej.  

 

Zadanie 60. 

Leczenie metodą MDR (średnia moc dawki) trwa: 

A. kilka dni,  

B. kilkanaście  minut,  

C. kilka godzin,  

D. kilka tygodni.  

 

Zadanie 61. 

Zasadniczym leczeniem u kobiet chorych na raka jajnika jest 

zabieg:  

A. operacyjny,  

B. operacyjny, a następnie chemioterapia wielolekowa, 

C. operacyjny, a następnie brachyterapia,  

D. operacyjny, a następnie teleterapia.  



 

Zadanie 62. 

Ustalając wskazania do transplantacji szpiku należy wziąć pod uwagę: 

A. rozpoznanie  z uwzględnieniem  fazy choroby,  czasu 

trwania i poprzedniego leczenia,  

B. wiek i stan biologiczny chorego, 

C. choroby współistniejące,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 63. 

Do szpitala zgłosiła się pacjentka z rozpoznanym nowotworem narządu rodnego 

i wodobrzuszem. W przypadku którego nowotworu występuje wysięk do jamy 

otrzewnowej? 

A. trzonu macicy,  

B. szyjki macicy,  

C. jajników,  

D. błony śluzowej macicy.  

 

Zadanie 64. 

Opieka terminalna to: 

A. opieka chorego w wyznaczonym terminie, 

B. część opieki paliatywnej, nad chorym w okresie ostatnich 

tygodni, dni lub miesięcy, gdy staje się oczywiste, że zbliża 
się kres życia,  

C. termin anachroniczny, nie powinien znajdować się w 

literaturze,  

D. opieka nad chorym z zaawansowaną  chorobą nowotworową,  
leczonym silnymi narkotykami.  

 

Zadanie 65. 

Na czym polega leczenie raka płuc brachyterapią?  

A. na podaniu dożylnie izotopu promieniotwórczego Strontu,  

B. na napromienianiu zmiany z pól zewnętrznych,  

C. na dotkankowym napromienianiu  izotopem 

promieniotwórczym,  

D. na napromienianiu promieniami Rentgena. 

 

Zadanie 66. 

Aby zapobiec zastoinowemu zapaleniu ślinianek przyusznych u pacjentów 

karmionych przez przetokę odżywczą zaleca się: 

A. mycie zębów przynajmniej 2 razy dziennie, 

B. stosowanie okładów na szyję,  

C. żucie  bezcukrowej gumy lub ssanie cukierków przy braku 

przeciwwskazań,  

D. płukanie ust naparem ziołowym.  



 

Zadanie 67. 

Jakie badania potwierdzą niektóre powikłania po Cisplatynie? 

A. klirens kreatyniny i poziom mocznika, 

B. EKG,  

C. spirometria,  

D. dobowa zbiórka moczu na poziom cukru i białko Bence 

Jonesa. 

 

Zadanie 68. 

Ośrodki oferujące pewien ściśle określony zakres świadczeń, ograniczony do 

jednej skomplikowanej metody lub specjalizujące się w terapii jednej lub kilku 

rzadkich chorób, reprezentują następujący poziom referencyjności: 
A. poziom I,  

B. poziom II,  

C. poziom III,  

D. poziom S.  

 

Zadanie 69. 

Priorytet w profilaktyce wtórnej stanowi edukacja dotycząca: 

A. znajomości wczesnych objawów choroby,  

B. czynników ryzyka, 

C. zapobiegania powikłaniom nowotworów, 

D. nawrotów nowotworów. 

 

Zadanie 70. 

Do powstawania powikłań krwotocznych przyczynia się: 

A. małopłytkowość,  

B. upośledzenie funkcji płytek krwi,  

C. zaburzona synteza czynników krzepnięcia krwi, 

D. wszystkie powyższe.  

 

Zadanie 71. 

Zespół Pancoasta: 

A. charakteryzuje się bólami za mostkiem promieniującymi do 

lewej ręki, nudnościami, dusznością  wysiłkową,  

B. objawia się dusznością, bólem promieniującym do żuchwy,  

brakiem apetytu,  nudnościami,  

C. charakteryzuje się obrzękiem twarzy i szyi, dusznością,  

zaburzeniami świadomości,  

D. to zespół bólowy o cechach neuralgii ramiennej,  dotyczący 

barku i łopatki, z promieniowaniem do ramienia, 

przedramienia oraz 4 i 5 palca ręki.  



 

Zadanie 72. 

Podanie Taxolu poprzedza: 

A. premedykacja steroidowa i przeciwhistaminowa,  

B. nawodnienie,  

C. podanie leków uspokajających,  

D. wykonanie lewatywy.  

 

Zadanie 73. 

Kancerogeneza jest procesem wieloetapowym, etapy występują po sobie w 

kolejności: 

A. promocja, inicjacja,  progresja,  

B. inicjacja, promocja,  progresja,  

C. progresja, inicjacja, promocja,  

D. żadne z odpowiedzi nie jest prawidłowa. 

 

Zadanie 74. 

Grupę szczególnie zagrożoną rakiem krtani stanowią osoby: 

A. wykonujące zawód piosenkarza estradowego, 

B. grające na instrumentach dętych,  

C. palące i pijące alkohol,  

D. wykonujący zawód nauczyciela.  

 

Zadanie 75. 

Prowadzenie rehabili tacji  zawodowej  u chorych na nowotwór m oż e  
przyczynić się do wystąpienia następujących korzyśc i 

psychologicznych: 

A. poczucie samodzielności,  

B. możliwość samorealizacji, odniesienia  sukcesu, 

C. poprawa nastroju, korzystny wpływ na jakość życia,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 76. 

Do wczesnych powikłań występujących u pacjentki z rakiem szyjki macicy, 

leczonej energią promienistą należą: 

A. częstomocz, bolesne parcie na mocz, nocne oddawanie 

moczu,  

B. wystąpienie przetoki jelitowo-pęcherzowej, 

C. niedoczynność  tarczycy,  

D. zwężenie moczowodu, zwężenie cewki moczowej.  

 

Zadanie 77. 

Objawem jakiego raka jest tzw. skórka pomarańczy? 

A. raka skóry,  

B. czerniaka złośliwego,  

C. raka sutka,  

D. raka wargi .  



 

Zadanie 78. 

Jednostką sprawującą nadzór nad realizacją kształcenia 

podyplomowego jest: 

A. Centrum Kształcenia  Podyplomowego  Pielęgniarek  i 

Położnych,  

B. Naczelna Rada Pielęgniarek i Położnych,  

C. minister właściwy do spraw zdrowia, 

D. konsultant krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa.  

 

Zadanie 79. 

Z podanych poniżej czynników wskaż te, które mają wpływ na obniżenie progu 

bólowego: 

A. depresja,  

B. leki przeciwdepresyjne,  

C. rozproszenie uwagi,  

D. sen.  

 

Zadanie 80. 

W czasie obserwacji pacjenta po napromienianiu metodą brachyterapii obszaru 

miednicy małej, należy zwrócić przede wszystkim uwagę na: 
A. ilość i barwę moczu,  

B. pozycję ciała,  

C. ciśnienie tętnicze krwi,  

D. ogólne samopoczucie.  

 

Zadanie 81. 

Sigmoidoskopia, jest wykorzystywana w diagnostyce nowotworów: 

A. głowy i szyi,  

B. narządów rodnych kobiet,  

C. przerzutów nowotworowych,  

D. odbytnicy, esicy. 

 

Zadanie 82. 

Mężczyzna, lat 58, po resekcji części jelita z powodu raka odbytnicy, 

poddawany pooperacyjnej radioterapii. Opiekując się pacjentem w oddziale 

radioterapii należy wdrożyć dietę: 

A. bezresztkową, bezmleczną,  bezsolną,  

B. bogatoresztkową, bogatobiałkową,  bogatowitaminową,  

C. ubogoresztkową, bezmleczną,  bezglutenową,  

D. ubogoresztkową, niskosodową,  beztłuszczową. 



 

Zadanie 83. 

Co jest najkorzystniejsze z punktu widzenia efektu skriningu? 

A. wykrycie nowotworu przed powstaniem przeżutów,  

B. poznanie historii naturalnej danego nowotworu,  

C. zastosowanie skutecznych metod przy stałym wzroście  
kosztów, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 84. 

Pielęgniarka bierze udział w kwalifikowaniu kobiet do przesiewowych badań 

mammograficznych. Którą z grup kobiet zaproponuje do w/w badania? 
A. dziewczynki w wieku szkolnym,  

B. kobiety w wieku 20-30 lat, 

C. kobiety w wieku 30-40 lat, 

D. kobiety powyżej 50 roku życia.  

 

Zadanie 85. 

Pacjentka lat 50 z rozpoznaniem raka macicy została zakwalifikowana do 

leczenia na oddziale Brachyterapii metodą MDR (średnia moc dawki). Chora 

jest przygotowana do założenia źródła promieniowania i powinna: 

A. otrzymać do wypicia siemię lniane, 

B. otrzymać do wypicia wodę mineralną w ilości 1,5 litra, 

C. pozostać na czczo i mieć założony cewnik do pęcherza 

moczowego,  

D. wypić mleko.  

 

Zadanie 86. 

W przypadku, jakich bólów można  stosować przeciwbólowo 

stymulację elektryczną nerwów obwodowych? 

A. ostrych, 

B. tępych krótkotrwałych,  

C. przewlekłych,  

D. krótkotrwałych.  

 

Zadanie 87. 

W którym przedziale wiekowym nowotwory występują najczęściej?  

A. 0-10 lat, 

B.  10-30 lat,  

C.  30-50 lat,  

D. powyżej 50 roku życia. 



 

Zadanie 89. 

Edukacja pacjenta poddawanego teleradioterapii powinna polegać na:  

A. skontaktaktowaniu pacjenta z osobą o podobnej sytuacji 

zdrowotnej, leczoną napromieniowaniem, która omówi 

podstawowe zasady leczenia,  

B. przekazaniu informacji o możliwych powikłaniach 

wczesnych i późnych radioterapii,  

C. przekazaniu informacji na temat zasad radioterapii, trybu 

życia, postępowania w przypadku wystąpienia 

niepokojących objawów związanych z leczeniem,  

D. przekazaniu przez lekarza wyczerpujących informacji na 

temat napromieniania.  

 

Zadanie 89. 

Wczesne objawy niepożądane  przy działaniu  wysokich dawek 

Cisplatyny to: 

A. zaparcia,  

B. biegunki,  

C. osłabienie,  

D. wymioty i nudności.  

 

Zadanie 90. 

Diagnozę  "chłoniak  Hodgkina" można  postawić  jedynie na 

podstawie: 

A. badania histopatologicznego pobranego w całości węzła 

chłonnego,  

B. BAC,  

C. biopsji szpiku,  

D. tomografii komputerowej.  

 

Zadanie 91. 

Które z poniższych sformułowań określa pojęcie "skrining"? 

A. działania wśród osób bez objawów choroby w celu wykrycia 

choroby w okresie bezobjawowym lub przedklinicznym,  

B. profilaktyka w zakresie koszt-efekt; pomiar częstości 

występowania choroby nowotworowej w wybranej części  
kraju, 

C. profilaktyka trzeciej fazy,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  



 

Zadanie 92. 

Rehabilitacja psychologiczna chorych na nowotwór prowadzona jest w 

oddziale onkologicznym: 

A. przez lekarza psychiatrę  i psychologa,  w sytuacji  

zaburzeń psychiatrycznych,  

B. na podstawie planu działania  opracowanego  wspólnie 

przez członków zespołu terapeutycznego,  

C. przez psychoterapeutę, w oparciu o zlecenie lekarskie,  

D. przez przedstawicieli -terapeutów medycyny 

niekonwencjonalnej.  
 

Zadanie 93. 

Do rozwoju pielęgniarstwa  onkologicznego  jako specjalności  

onkologicznej przyczyniła  się: 

A. Międzynarodowa Rada Pielęgniarek,  

B. Międzynarodowa Unia Antyrakowa, 

C. Światowa Organizacja  Zdrowia,  

D. Międzynarodowa Rada Położnych.  

 

Zadanie 94. 

W przygotowaniu pacjenta do podania chemioterapii dopęcherzowo należy 

uwzględnić następujące informacje: 

A. przed podaniem leków należy wypić litr płynów i nie 
opróżniać  pęcherza, po podaniu leków należy oddać  mocz i 

dużo chodzić,  

B. 2 godziny przed podaniem leków nie wolno oddawać moczu,  

wolno przyjmować płyny i należy leżeć po zabiegu, 

C. należy ograniczyć przyjmowanie płynów i opróżnić pęcherz  

moczowy przed podaniem leków, po zakończeniu wlewu 
powstrzymać się od oddawania moczu oraz leżeć przez 

około 1 godzinę,  

D. nie ograniczać przyjmowania płynów, opróżnić pęcherz 

moczowy, po zakończeniu wlewu jak najszybciej oddać 

mocz.  

 

Zadanie 95. 

Trastuzumab to przeciwciało monoklonalne stosowane w terapii: 

A. chłoniaków,  

B. raka piersi i raka żołądka,  

C. raka jelita grubego,  

D. raka płuca.  



 

Zadanie 96. 

Czy w leczeniu choroby nowotworowej  można  łączyć 

teleradioterapię z brachyterapią?  

A. zawsze, 

B. nigdy,  

C. tylko w wybranych przypadkach,  

D. tylko w nowotworach narządu rodnego. 

 

Zadanie 97. 

W jakim przedziale wiekowym obserwuje się u kobiet szczyt  

zachorowań na nowotwory macicy? 

A. w czasie pokwitania,  

B. przed menopauzą,  

C. w wieku rozrodczym,  

D. po menopauzie.  

 

Zadanie 98. 

Późnym skutkiem ubocznym po napromienianiu jamy brzusznej pacjenta 

jest/są: 

A. zespół złego wchłaniania,  

B. spadek masy ciała,  

C. przebarwienia skóry,  

D. brak apetytu.  

 

Zadanie 99. 

Do czynników karcynogennych białaczki zaliczamy: 

A. dietę bogatotłuszczową,  

B. niedobory żywieniowe,  

C. promieniowanie jonizujące,  

D. małą aktywność ruchową.  

 

Zadanie 100. 

Jakiego działania  ubocznego można  spodziewać  się podając  

salicylany? 

A. agregacji płytek,  

B. zaburzenia żołądkowoûjelitowego i krwawienia,  

C. wystąpienia ograniczonych stanów zapalnych, 

D. wystąpienia stanu zapalnego jamy ustnej.  

 

Zadanie 101. 

Co powinien określać standard zapobiegania odleżynom?  

A. grupę opieki,  

B. warunki organizacji pracy i zadania personelu,  

C. wyposażenie  oddziału,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  



 

Zadanie 102. 

Do przyczyn zwiększonego wchłaniania Fentanylu (stosowanego w formie 

plastrów), zaliczamy: 

A. gorączkę,  

B. kąpiel w gorącej wodzie, 

C. obecność poduszki elektrycznej w pobliżu plastra,  

D. wszystkie odpowiedzi prawidłowe.  

 

Zadanie 103. 

Wymień  podstawowe zasady postępowania  miejscowego  przy 

napromienianiu skóry: 

A. zakaz stosowania wody i mydła w miejscu napromieniania,  

B. używanie odzieży bawełnianej, przewiewnej,  luźnej,  

C. unikanie ekstremalnych warunków atmosferycznych,  

D. wszystkie wyżej wymienione.  

 

Zadanie 104. 

Zespół ostrego rozpadu guza powstaje najczęściej po: 

A. radioterapii,  

B. hormonoterapii,  

C. leczeniu chirurgicznym,  

D. chemioterapii.  

 

Zadanie 105. 

Trepanobiopsja to badanie polegające na: 

A. nakłuciu rękojeści mostka i pobraniu szpiku kostnego,  

B. nakłuciu  i pobraniu z talerza kości biodrowej  szpiku 

kostnego i bloczku kostnego,  

C. pobraniu punktatu z dowolnej kości długiej,  

D. nakłuciu i pobraniu szpiku z talerza kości biodrowej.  

 

Zadanie 106. 

Do stanów nagłego zagrożenia życia w onkologii, spowodowanych obecnością 

nowotworu lub będących następstwem leczenia przeciwnowotworowego, 

zalicza się: 

A. zespół ucisku rdzenia kręgowego, tamponadę serca, zespół 

żyły głównej górnej, niedrożność przewodu pokarmowego, 

zaburzenia metaboliczne,  

B. pęknięcie tętniaka aorty, krwawienie z pęcherza 

moczowego, zespół żyły głównej górne j, zaburzenia 

metaboliczne,  

C. złamania patologiczne kości, zwężenie zastawki mitralnej, 

ostrą zatorowość płucną, posocznicę,  

D. krwawienie z przewodu pokarmowego, krwotok mózgowy, 

osłabienie siły mięśniowej, niedosłuch.  



 

Zadanie 107. 

W którym stopniu drabiny analgetycznej znajduje się Tramadol? 

A. I stopniu,  

B. II stopniu,  

C. III stopniu,  

D. IV stopniu.  

 

Zadanie 108. 

Które markery nowotworowe monitorują leczenie raka z komórek wątroby: 

A. CA 125, CEA, 

B. AFP, CA 19,9,  

C. CA  15,3, AFP,  

D. CEA, hCG. 

 

Zadanie 109. 

U pacjentki lat 50, z rozpoznaniem nowotworu wątroby narasta wodobrzusze. 

Pacjentka jest przygotowywana do odbarczającego upuszczenia płynu. Przed 

wykonaniem nakłucia obowiązkiem pielęgniarki jest: 
A. oznaczyć miejsce wkłucia,  

B. znieczulić miejscowo skórę,  

C. zmierzyć i zanotować obwód brzucha, 

D. opisać probówkę do badania. 

 

Zadanie 110. 

W zespole złego wchłaniania dietę można wzbogacić stosując: 

A. galaretki mięsne, rybne i warzywne, 

B. margarynę,  

C. surowe owoce, 

D. ostre przyprawy.  

 

Zadanie 111. 

Co jest warunkiem zastosowania inwazyjnych metod leczenia bólu? 

A. właściwy poziom składników morfologicznych  krwi, 

B. dobry ogólny stan zdrowia, 

C. świadoma, pisemna zgoda pacjentki na zabieg, 

D. wszystkie odpowiedzi są właściwe. 



 

Zadanie 112. 

Pielęgniarka pracująca na oddziale chemioterapii została zobowiązana przez 

ordynatora do uczestniczenia w badaniu klinicznym, które ma wprowadzić 
nowy lek na rynek. Udział w eksperymencie nie jest zgodny z przekonaniami 

pielęgniarki. Jakie działania może podjąć w tej sytuacji? 

A. pielęgniarka wyraża zgodę na udział w badaniu klinicznym, 

ponieważ jest to polecenie przełożonego,  

B. pielęgniarka  nie uczestniczy w badaniu klinicznym, gdyż 

swoją istotą przeczy ono uznawanym przez nią normom 

etycznym,  

C. pielęgniarka  wyraża zgodę na udział w badaniu, ponieważ nie 

chronią jej przed odmową żadne przepisy prawne, 

D. pielęgniarka  uczestniczy w badaniu klinicznym z obawy o 

utratę pracy.  

 

Zadanie 113. 

Rozpoznanie białaczki potwierdza: 

A. badania morfologicznego krwi, 

B. biopsji szpiku,  

C. objawów klinicznych,  

D. wszystkich wymienionych.  

 

Zadanie  114 .  

Allodynia to:  

A. ból związany z obecnością  zmiany nowotworowej w OUN, 

B. nieprawidłowe,  nieprzyjemne  uczucie, które może  być 

samoistne lub wywołane,  

C. zwiększona wrażliwość na pobudzenia, 

D. ból  spowodowany przez bodziec, który normalnie bólu nie 

powoduje.  

 

Zadanie 115. 

Założycielką ruchu hospicyjnego na świecie była: 

A. Elisabeth Kübler-Ross, 

B. Betty Neuman,  

C. Cicely Saunders,  

D. Callista Roy.  

 

Zadanie 116. 

Stopień natężenia  bólu powyżej  7 w skali wizualno-analogowej  

(VAS) oznacza: 

A. brak bólu,  

B. ból o umiarkowanym natężeniu,  

C. ból nie do wytrzymania,  

D. silny ból.  



 

Zadanie 117. 

Stowarzyszenie prowadzące  działalność  naukowo-badawczą na rzecz 

rozwoju pielęgniarstwa onkologicznego  to: 

A. PTPO, 

B. PTO,  

C. PSPO, 

D. PTP.  

 

Zadanie 118. 

Jakie są cele i zadania zespołu terapeutycznego  w opiece 

paliatywnej? 

A. maksymalne złagodzenie  bólu,  poprawa jakości życia 

chorego i rodziny, przygotowanie do godnej śmierci,  

B. złagodzenie dolegliwości bólowych pacjenta,  

C. poprawa warunków życia  chorego, poprzez właściwą 

pielęgnację i leczenie,  

D. maksymalne złagodzenie ubocznych skutków leczenia i 

terapii.  

 

Zadanie 119. 

Najważniejszym zaleceniem pielęgniarskim dla pacjentki z rakiem piersi po 

skojarzonym leczeniu chirurgicznym z radioterapią jest: 
A. tylko pielęgnacja  skóry, 

B. zapewnienie wypoczynku, 

C. korzystanie z pomocy grup wsparcia,  

D. stała rehabilitacja kończyny górnej.  

 

Zadanie 120. 

Kolpomikroskopia jest: 

A. badaniem histologicznym materiału pobranego w czasie 
konizacji,  

B. metodą oceny nabłonka szyjki macicy w celu wybrania 

miejsca, z którego pobiera się wycinek, 

C. badaniem wyskrobin z szyjki macicy,  

D. pobraniem wycinka z owrzodziałej zmiany szyjkowej.  

 

Zadanie 121. 

U pacjentek z nowotworem narządu rodnego, najczęstszym 

powikłaniem wczesnym w trakcie radioterapii jest/są:  

A. odczyn popromienny ze strony dolnego odcinka układu 

pokarmowego,  

B. przetoki pęcherzowo - pochwowe,  

C. świąd skóry w miejscu napromienianym,  

D. martwica pochwy.  



 

Zadanie 122. 

Jak należy  pielęgnować  skórę, aby złagodzić  dolegl iwości  

świądu?  

A. stosować długie, gorące kąpiele,  

B. skórę natłuszczać lanoliną, unikać przegrzewania ciała,  

używać odzieży z włókna naturalnego, 

C. osuszać skórę po kąpieli i nacierać spirytusem, ubierać 
ciepłą odzież,  

D. stosować maści wysuszające i łagodzące świąd.  

 

Zadanie 123. 

Jakie powinno być  postępowanie  pielęgniarki  w obrzęku 

limfatycznym? 

A. masaż limfatyczny,  

B. ucisk powierzchniowy kończyny,  

C. bandażowanie  uciskowe,  

D. wszystkie wyżej wymienione sposoby. 

 

Zadanie 124. 

Który z markerów nowotworowych charakterystyczny jest dla raka jelita grubego? 

A. AFP (alfa-fetoproteina),  

B. HCG (gonadotropina kosmówkowa),  

C. CEA (antygen rakowo-płodowy),  

D. LDL (dehydrogenaza mleczanowa).  

 

Zadanie 125. 

Radioterapia  znalazła  zastosowanie w leczeniu chorób 

nowotworowych jako metoda: 

A. samodzielna,  

B. skojarzona,  

C. ratunkowa, paliatywna,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  



 

Zadanie 126. 

U pacjenta prowadzona jest teleradioterapia na obszarze jamy brzusznej. 

Udzielając wskazówek dietetycznych zalecisz: 

A. zwiększoną podaż płynów, ograniczenie produktów 
mlecznych, unikanie produktów zbożowych, techniki 

obróbki pokarmów: gotowanie,  duszenie, 

B. zwiększoną podaż płynów, szczególnie mleka, unikanie 

produktów zbożowych, techniki obróbki pokarmów: 

gotowanie,  duszenie,  

C. zwiększoną podaż płynów, ograniczenie produktów 

mlecznych, unikanie produktów zbożowych, techniki 

obróbki pokarmów: smażenie,  pieczenie,  

D. zwiększoną podaż płynów, szczególnie napojów 

gazowanych, unikanie produktów zbożowych, techniki 

obróbki pokarmów: gotowanie, smażenie.  

 

Zadanie 127. 

Jakie są metody oceny węzłów chłonnych szyjnych? 

A. ocena przedmiotowa w badaniu fizykalnym,  

B. ultrasonografia oraz tomografia komputerowa szyi,  

C. biopsja powiększonych węzłów,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.  

 

Zadanie 128. 

Obecność białka monoklonalnego w surowicy lub moczu,  

osteolityczne zmiany w kościach oraz postępujące uszkodzenie 

nerek to objawy typowe dla: 
A. ziarnicy złośliwej,  

B. szpiczaka mnogiego,  

C. ostrej białaczki szpikowej,  

D. przewlekłej białaczki limfocytowej.  

 

Zadanie 129. 

Co to jest wsparcie? 

A. umiejętność wyzwalania wiary we własne siły,  

B. umiejętność przezwyciężenia  problemów,  

C. umiejętność radzenia sobie z trudnościami,  

D. umiejętność przezwyciężenia  konfliktów. 



 

Zadanie 130. 

Oświadczenie standardowe jako element standardu opieki pielęgniarskiej: 

A. jest deklaracją osób działających zgodnie ze standardem, co 
do korzystnych zmian, które spodziewają się utrzymać lub 

osiągnąć w stanie fizycznym, psychicznym, społecznym 

pacjenta,  

B. może dotyczyć zmniejszenia lub wyeliminowania 

niekorzystnej sytuacji zdrowotnej,  

C. może dotyczyć poprawy wskaźników jakości opieki 

pielęgniarskiej lub satysfakcji pacjenta, 

D. wszystkie powyższe twierdzenia są prawidłowe.  

 

Zadanie 131. 

Jakie objawy świadczą o wystąpieniu u chorego niedokrwistości? 

A. bladość powłok skórnych, szara skóra, niepokój ,  

pobudzenie ruchowe,  

B. zmęczenie,  osłabienie,  duszność, ból głowy,  zawroty 

głowy, omdlenia,  tachykardia,  

C. bladość powłok skórnych, szara skóra, niepokój ,  

pobudzenie ruchowe, gorączka, nudności,  tachykardia,  

D. zaburzenia rytmu serca, krwawienia z dziąseł, suchość 

jamy ustnej, duszność, ból głowy.  
 

Zadanie 132. 

W trakcie zbierania wywiadu pielęgniarka dowiaduje się o stosowaniu przez 

pacjenta alternatywnych metod leczenia (leczenie farmakologiczne): 

A. pielęgniarka niezwłocznie powinna powiadomić o tym 

lekarza prowadzącego,  

B. ta informacja nie jest ważna dla przebiegu procesu 

leczenia,  

C. pielęgniarka  powinna wyjaśnić  pacjentowi 

niebezpieczeństwo stosowania tych leków, 

D. pielęgniarka powinna wyjaśnić niebezpieczeństwa tej 

metody leczenia, jednocześnie wskazując te które są 

skuteczne, powiadomić o tym lekarza prowadzącego.  

 

Zadanie 133. 

Co oznacza pojęcie "rak in situ"? 

A. rak przedinwazyjny,  

B. stan przedrakowy,  

C. rak z przerzutami do węzłów chłonnych,  

D. rak z przerzutami odległymi.  



 

Zadanie 132. 

Które grupy leków powodują martwicę po wynaczynieniu? 

A. każdy wynaczyniony cytostatyk powoduje martwicę,  

B. tylko antracykliny,  

C. tylko leki alkilujące,  

D. antracykliny, alkaloidy i niektóre alkilujące.  

 

Zadanie 135. 

Które parametry biochemiczne  należy  kontrolować

 podczas ewakuacji płynu z jamy brzusznej w przypadku 
wodobrzusza? 

A. białka i elektrolitów, 

B. mocznika i kreatyniny,  

C. poziomu wapnia, 

D. poziomu bilirubiny.  
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