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Zadanie 1.  

Rozpoczęcie współżycia seksualnego przed 18 r. ż. oraz częsta zmiana 

partnerów stanowi czynnik ryzyka raka: 

A. piersi,  

B. jajnika, 

C. pęcherza moczowego,  

D. szyjki macicy.  

 

Zadanie 2.  

Według zaleceń Europejskiego Kodeksu Walki z Chorobami Nowotworowymi, 

najważniejszymi wytycznymi związanymi ze stylem życia w profilaktyce raka skóry 

jest: 

A. niepalenie papierosów, niepicie alkoholu, aktywność 

ruchowa, 

B. wykonywanie szczepień ochronnych, uczestniczenie w 

badaniach przesiewowych,  

C. unikanie nadmiernej ekspozycji na promieniowanie 

słoneczne, stosowanie środków chroniących przed 

słońcem, ochrona przed narażeniem na substancje 

rakotwórcze,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 3.  

Późny odczyn popromienny to odczyn pojawiający się: 

A. 6 dni od zakończenia leczenia,  

B. 6 tygodni od zakończenia leczenia,  

C. 6 miesięcy od zakończenia leczenia,  

D. 6 lat od zakończenia leczenia.  

 

Zadanie 4.  

Orchidektomia to: 

A. zabieg usunięcia guza pęcherza moczowego, 

B. zabieg radykalnego  usunięcia nerki z okolicznymi 

tkankami,  

C. zabieg usunięcia jądra zmienionego nowotworowo, 

D. rodzaj amputacji gruczołu piersiowego. 



 

Zadanie 5.  

Pacjentka lat 50 z rozpoznaniem raka macicy została zakwalifikowana do 

leczenia na oddziale Brachyterapii metodą MDR (średnia moc dawki). Chora 

jest przygotowana do założenia źródła promieniowania i powinna: 
A. otrzymać do wypicia siemię lniane, 

B. otrzymać do wypicia wodę mineralną w ilości 1,5 litra, 

C. pozostać na czczo i mieć założony cewnik do pęcherza 

moczowego,  
D. wypić mleko.  

 

Zadanie 6.  

Przeciętny typowy model, norma, wzorzec, profesjonalnie 

uzgodniony poziom wykonawstwa jakiegoś działania,  stosownie do 

grupy pacjentów, który jest osiągalny, mierzalny, pożądany to: 
A. standard, 

B. procedura,  

C. instrukcja,  

D. algorytm.  

 

Zadanie 7.  

Do czynników wzrostowych układu krwiotwórczego, stosowanych podczas 

leczenia onkologicznego, zalicza się: 

A. czynnik stymulujący tworzenie kolonii granulocytów, 

B. czynnik stymulujący tworzenie kolonii makrofagów, 

C. białka stymulujące erytropoezę,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 8.  

Celem rehabilitacji społecznej u chorych na nowotwór, u których 

wystąpiły powikłania w postaci niedowładów i porażeń jest: 

A. odzyskanie jak największej  niezależności  społecznej i 

powrót do aktywnego życia społecznego,  

B. zorganizowanie  choremu pomocy profesjonalnych 

pracowników medycznych i socjalnych,  

C. objęcie chorego programem usprawniania  na oddziale 

rehabilitacji,  

D. zorganizowanie  możliwości  pobytu w domu opieki  

społecznej.  
 

Zadanie 9.  

Jakie parametry powinny być kontrolowane przy występowaniu wymiotów w 

niedrożności jelit? 

A. poziom wapnia,  

B. poziom mocznika,  

C. poziom kreatyniny,  

D. poziom elektrolitów.  



 

Zadanie 10. 

Jakie informacje dotyczące rodziny powinna zgromadzić 

pielęgniarka w swojej diagnozie? 

A. strukturę rodziny i więzi emocjonalne  w niej  
występujące,  

B. strukturę społeczności lokalnej,  

C. zanieczyszczenie środowiska, 

D. aktywność rodziny.  

 

Zadanie 11. 

Nadmierna ekspozycja na promienie ul t rafioletowe  stanowi 

czynnik ryzyka: 

A. białaczek, 

B. raka skóry i czerniaka,  

C. nowotworów kości,  

D. nowotworów siatkówki oka. 

 

Zadanie 12. 

Który rodzaj markerów nowotworowych ma największe znaczenie w 

monitorowaniu raka jajnika? 

A. CA 125, 

B. PSA,  

C. HCG, AFP, 

D. CEA.  

 

Zadanie 13. 

LP to typ chłoniaka ziarniczego: 

A. z zanikiem limfocytów,  

B. pod postacią stwardnienia guzkowego, 

C. mieszanokomórkowej,  

D. z przewagą limfocytów. 

 

Zadanie 14. 

Które z poniższych sformułowań określa pojęcie "skrining"? 

A. działania wśród osób bez objawów choroby w celu wykrycia 

choroby w okresie bezobjawowym lub przedklinicznym,  

B. profilaktyka w zakresie koszt-efekt; pomiar częstości 

występowania choroby nowotworowej w wybranej części  
kraju, 

C. profilaktyka trzeciej fazy,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 15. 

Objawem jakiego raka jest tzw. skórka pomarańczy? 

A. raka skóry,  

B. czerniaka złośliwego,  

C. raka sutka,  

D. raka wargi .  

 

Zadanie 16. 

Dużą wrażliwość na promieniowanie wykazuje: 

A. guz pęcherza żółtkowego, 

B. rak zarodkowy, 

C. rozrodczak,  

D. nabłoniak kosmówkowy.  

 

Zadanie 17. 

Przeciwwskazaniem do stosowania hormonoterapii  u chorych z 

zaawansowanym nowotworem jest/są: 

A. rozwój nowotworu, 

B. nadciśnienie,  

C. cukrzyca, 

D. masywne żylaki kończyn dolnych.  

 

Zadanie 18. 

Kolpomikroskopia jest: 

A. badaniem histologicznym materiału pobranego w czasie 

konizacji,  

B. metodą oceny nabłonka szyjki macicy w celu wybrania 

miejsca, z którego pobiera się wycinek, 

C. badaniem wyskrobin z szyjki macicy,  

D. pobraniem wycinka z owrzodziałej zmiany szyjkowej.  

 

Zadanie 19. 

Zmiany nowotworowe w rdzeniu kręgowym w odcinku szyjnym mogą 

spowodować: 

A. niedowład połowiczy ciała, 

B. bezwład całkowity ciała,  

C. niedowład prawej kończyny górnej ,  

D. niedowład prawej kończyny dolnej .  

 

Zadanie 20. 

W zespole złego wchłaniania zaleca się dietę: 

A. wysokokaloryczną,  

B. cukrzycową,  

C. lekkostrawną, ubogoresztkową,  

D. ogólną.  



 

Zadanie 21. 

Jakie są objawy wysięku do jamy otrzewnej  u pacjentek w 

zaawansowanej fazie raka jajnika? 

A. obrzęki, uczucie dyskomfortu w podbrzuszu,  

B. duszność, obrzęk twarzy,  

C. bolesne uczucie rozpierania  i rozciągania  brzucha, 

uczucie "zgagi", obrzęk kończyn dolnych, duszność, 

D. objawy niestrawności.  

 

Zadanie 22. 

Drugą przyczynę  umieralności kobiet z powodu nowotworów 

złośliwych stanowi rak: 

A. żołądka, 

B. płuca, 

C. piersi,  

D. tarczycy.  

 

Zadanie 23. 

Chemioterapia indukcyjna guzów litych: 

A. jest stosowana przed radykalnym leczeniem miejscowym, 

B. powoduje  zmniejszenie masy guza i przywraca  jego 

operacyjność,  

C. niszczy mikroskopijne ogniska rozsiewu, obniża zdolność  

komórek nowotworowych do tworzenia przerzutów, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 24. 

Chora zakwalifikowana do chemioterapii z zastosowaniem Taxolu i Karboplatyny. 

Jakie objawy uboczne często występują podczas podawania taksoidów? 

A. bóle mięśniowo-stawowe, 

B. nadmierne pocenie się, 

C. całkowity brak łaknienia,  

D. zaparcia.  

 

Zadanie 25. 

Jaka dieta jest zalecana przy napromienianiu jamy brzusznej? 

A. bezmleczna,  bezglutenowa,  

B. małosolna, wysokobiałkowa, 

C. przetarta, bezresztkowa, 

D. lekkostrawna, bezsolna.  



 

Zadanie 26. 

Jakie czynniki wpływają na podwyższenie progu bólowego? 

A. złagodzenie objawów, niepokój, sen, 

B. zrozumienie, obecność innych, smutek, 

C. izolacja wewnętrzna, zrozumienie,  sen,  

D. odpoczynek, sen, odwrócenie uwagi. 

 

Zadanie 27. 

Pacjentowi z odczynem popromiennym na śluzówce jamy ustnej należy zalecić 

posiłki: 

A. wysokokaloryczne, ostro przyprawione,  

B. wysokobiałkowe, gorące,  

C. miksowane, ciepłe, z dużym udziałem jogurtów i kefirów, 

D. z lodówki.  

 

Zadanie 28. 

Protoonkogeny to: 

A. geny, których produkty białkowe pobudzają wzrost  

komórki,  

B. zmutowany prootoonkogen jest nazywany onkogenem,  

C. odpowiedź A i B jest prawdziwa,  

D. odpowiedz A - jest prawdziwa, B - nieprawdziwa. 

 

Zadanie 29. 

W Polsce, podstawą prawną zasad obowiązujących przy przygotowywaniu, 

podawaniu i przechowywaniu cytostatyków jest: 

A. Ustawa o zawodzie pielęgniarki i położnej,  

B. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 sierpnia 2000r. 

w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy 

przygotowywaniu, podawaniu i przechowywaniu leków 

cytostatycznych w zakładach opieki zdrowotnej,  

C. Ustawa o Działalności Leczniczej,  

D. Rozporządzenie  Rady Ministrów w sprawie bezpieczeństwa i 

higieny pracy przy stosowaniu promieniowania 
jonizującego.  

 

Zadanie 30. 

Objawem popromiennego zapalenia  płuc u osoby dorosłej NIE 

jest/są: 

A. kaszel,  

B. gorączka, 

C. nudności,  wymioty,  

D. narastająca duszność. 



 

Zadanie 31. 

Pacjentka, lat 37, z zaawansowanym procesem nowotworowym jajnika, 

znajdująca się pod opieką hospicyjnego zespołu domowego. Z powodu 
utrzymującego się od dłuższego czasu zespołu kacheksja û anoreksja leczona 

przewlekle octanem megestrolu. Który z poniższych objawów jest 

niepożądanym działaniem ubocznym leku? 

A. wysypka, 

B. nudności,  

C. zaparcia,  

D. nieprawidłowe krwawienia z dróg rodnych. 

 

Zadanie 32. 

Wymień podstawowe zasady postępowania  miejscowego  przy 

napromienianiu skóry: 

A. zakaz stosowania wody i mydła w miejscu napromieniania,  

B. używanie odzieży bawełnianej, przewiewnej,  luźnej,  

C. unikanie ekstremalnych warunków atmosferycznych,  

D. wszystkie wyżej wymienione.  

 

Zadanie 33. 

W trakcie zbierania wywiadu pielęgniarka dowiaduje się o stosowaniu przez 

pacjenta alternatywnych metod leczenia (leczenie farmakologiczne): 

A. pielęgniarka niezwłocznie powinna powiadomić o tym 

lekarza prowadzącego,  

B. ta informacja nie jest ważna dla przebiegu procesu 

leczenia,  

C. pielęgniarka  powinna wyjaśnić pacjentowi 

niebezpieczeństwo stosowania tych leków, 

D. pielęgniarka powinna wyjaśnić niebezpieczeństwa tej 

metody leczenia, jednocześnie wskazując te które są 

skuteczne, powiadomić o tym lekarza prowadzącego. 

 

Zadanie 34. 

Późnym odczynem popromiennym ze strony układu oddechowego jest:  

A. krwioplucie,  

B. kaszel,  

C. duszność,  

D. zwłóknienie płuc. 



 

Zadanie 35. 

Komórki nowotworowe w odróżnieniu od odnawiających się komórek 

prawidłowych charakteryzuje niepohamowany wzrost. Dynamikę tego wzrostu 
określają parametry: 

A. faza wzrostowa,  

B. długość cyklu komórkowego,  

C. wskaźnik ubytku komórkowego,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 36. 

Najbardziej kardiotoksycznymi lekami spośród cytostatyków są: 

A. winkrystyna i winblastyna,  

B. doksorubicyna i daunorubicyna,  

C. metotrexat i cytarabina,  

D. cisplatyna i ifosfamid.  

 

Zadanie 37. 

Odczyny popromienne to: 

A. reakcja komórek nowotworowych na napromienianie,  

B. reakcja prawidłowych komórek na napromienianie,  

C. uszkodzenie miejscowe w wyniku błędu zespołu leczącego, 

D. zmiany w zachowaniu pacjenta spowodowane lękiem przed 

terapią energią promienistą.  

 

Zadanie 38. 

Co rozumiesz pod pojęciem godne warunki umierania? 

A. zapewnienie  obecności najbliższych,  zapewnienie 

odejścia bez cierpienia,  

B. pielęgnacja skóry, zapewnienie  sfery socjalnej ,  

umożliwienie kontaktu z osobą duchowną, 

C. zapewnienie spokoju, ciszy, umiejętne leczenie bólu,  

D. wszystkie powyżej.  

 

Zadanie 39. 

Pacjentka lat 23 z podejrzeniem guza mózgu została skierowana na wstępne 

badania diagnostyczne. Chora jest w 12 tygodniu ciąży. Które badanie można 

wykonać u tej chorej w zakresie diagnostyki guza mózgu? 
A. rezonans magnetyczny,  

B. tomografię komputerową, 

C. badanie ultrasonograficzne,  

D. rentgen czaszki.  



 

Zadanie 40. 

W profilaktyce raka jelita grubego podstawowym jest badanie: 

A. endoskopowe,  

B. radiologiczne z kontrastem,  

C. per rectum, 

D. ultrasonograficzne.  

 

Zadanie 41. 

Co jest głównym celem prowadzenia akredytacji placówek ochrony zdrowia? 

A. ewaluacja kosztów, 

B. analiza wydatków związanych z realizacją opieki  

zdrowotnej,  

C. poprawa jakości świadczeń zdrowotnych, 

D. uzyskanie wysokich kredytów w systemie "akonto" na 

realizację świadczeń zdrowotnych. 

 

Zadanie 42. 

Jakie znaczenie dla zwalczania bólu ma podawanie innych leków 

prócz przeciwbólowych? 

A. zapobiegają przedawkowanie leków przeciwbólowych,  

B. stanowią ochronę przed uzależnieniem od leków 

przeciwbólowych,  

C. potęgują działanie leków przeciwbólowych,  wpływają na 

percepcję pacjenta,  

D. blokują działanie leku przeciwbólowego.  

 

Zadanie 43. 

Który z czynników ryzyka powoduje rozwój raka płuca? 

A. wędzenie i peklowanie mięsa, 

B. picie ciemnego tzw. "odymionego" piwa, 

C. palenie tytoniu,  

D. stres. 

 

Zadanie 44. 

Napromienianie narządu rodnego metodą brachyterapii polega na: 

A. dojamowym napromienianiu,  

B. śródtkankowym napromienianiu,  

C. napromienianiu przez powłoki brzuszne, 

D. śródoperacyjnym napromienianiu.  

 

Zadanie 45. 

Trastuzumab to przeciwciało monoklonalne stosowane w terapii: 

A. chłoniaków,  

B. raka piersi i raka żołądka, 

C. raka jelita grubego,  

D. raka płuca.  



 

Zadanie 46. 

Wskazaniem do paliatywnego napromieniania chorego jest/są: 

A. łagodzenie bólu,  przerzuty do kości, przerzuty do 

mózgu,  

B. złamania na skutek urazów,  

C. bóle przewlekłe, choroby skórne, 

D. przerzuty do mózgu, nawracające bóle gardła i krtani.  

 

Zadanie 47. 

Pacjenci chorzy na nowotwory, przygotowywani do transplantacji szpiku 

kostnego, poddawani są fazie przygotowawczej, która polega na: 

A. znalezieniu dawcy szpiku kostnego identycznego  dla 

wszystkich antygenów istotnych dla przeszczepu, 

B. pobraniu szpiku kostnego od dawcy, 

C. odizolowaniu pacjenta od jego środowiska,  

D. podawaniu dużych dawek środków chemioterapeutycznych 

oraz/lub radioterapii.  

 

Zadanie 48. 

W diagnostyce nowotworów gruczołu krokowego za podstawowe uważa się 

badanie: 

A. antygenu gruczołu krokowego (PSA), 

B. antygen CA 19-9,  

C. ultrasonograficzne transrektalne,  

D. tomograficzne miednicy małej.  

 

Zadanie 49. 

Do stanów nagłego zagrożenia życia w onkologii, spowodowanych obecnością 

nowotworu lub będących następstwem leczenia przeciwnowotworowego, 

zalicza się: 

A. zespół ucisku rdzenia kręgowego, tamponadę serca, zespół 

żyły głównej górnej, niedrożność przewodu pokarmowego, 

zaburzenia metaboliczne,  

B. pęknięcie tętniaka aorty, krwawienie z pęcherza 

moczowego, zespół żyły głównej górnej, zaburzenia 

metaboliczne,  

C. złamania patologiczne kości, zwężenie zastawki mitralnej, 

ostrą zatorowość płucną, posocznicę,  

D. krwawienie z przewodu pokarmowego, krwotok mózgowy, 

osłabienie siły mięśniowej, niedosłuch.  



 

Zadanie 50. 

Długotrwałym i uciążliwym powikłaniem po wulwektomii jest: 

A. obrzęk kończyn dolnych,  

B. nietrzymanie moczu, 

C. zapalenie cewki moczowej,  

D. powstanie odleżyn.  

 

Zadanie 51. 

W zależności od sposobu zastosowania źródła promieniowania, 

brachyterapię dzielimy na: 

A. kontaktową i śródtkankową,  

B. dojamową i śródoperacyjną,  

C. śródtkankową i okołooperacyjną,  

D. wszystkie wyżej wymienione.  

 

Zadanie 52. 

Które z wymienionych nowotworów są hormonozależne? 

A. rak żołądka, rak płuca, rak pęcherza moczowego, 

B. rak przełyku, rak krtani, rak wargi,  

C. rak sutka, rak prostaty, rak trzonu macicy, 

D. białaczki, chłoniaki, rak skóry. 

 

Zadanie 53. 

Wysoka skuteczność, szybkość działania, niewielkie objawy 
uboczne, umiarkowany koszt i możliwość leczenia ambulatoryjnego,  

to zalety stosowanej w patologicznych złamaniach w przebiegu 

przerzutów do kości: 

A. chemioterapii,  

B. chirurgii ortopedycznej,  

C. radioterapii,  

D. hormonoterapii.  

 

Zadanie 54. 

Zespół Pancoasta: 

A. charakteryzuje się bólami za mostkiem promieniującymi do 

lewej ręki, nudnościami, dusznością wysiłkową, 

B. objawia się dusznością, bólem promieniującym do żuchwy,  

brakiem apetytu, nudnościami,  

C. charakteryzuje się obrzękiem twarzy i szyi, dusznością,  

zaburzeniami świadomości,  

D. to zespół bólowy o cechach neuralgii ramiennej,  dotyczący 

barku i łopatki, z promieniowaniem do ramienia, 

przedramienia oraz 4 i 5 palca ręki.  



 

Zadanie 55. 

Jaki rodzaj leczenia stanowi hormonoterapia  u chorych z 

zaawansowanym nowotworem? 

A. paliatywny,  

B. radykalny,  

C. zachowawczy,  

D. leczniczy.  

 

Zadanie 56. 

Ćwiczenia ruchowe w usprawnianiu mięśni mimicznych zawierają następujące 

elementy: 

A. pomocnicze zastosowanie zabiegów cieplnych, 

B. stosowanie masażu, 

C. zamykanie oczu, marszczenie  czoła, dmuchanie,  

gwizdanie,  

D. rozciąganie i kurczenie mięśni mimicznych.  

 

Zadanie 57. 

Prowadzenie rehabili tacji  zawodowej  u chorych na nowotwór m oż e  
przyczynić się do wystąpienia następujących korzyśc i 

psychologicznych: 

A. poczucie samodzielności,  

B. możliwość samorealizacji, odniesienia  sukcesu, 

C. poprawa nastroju, korzystny wpływ na jakość życia, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 58. 

Podanie Taxolu poprzedza: 

A. premedykacja steroidowa i przeciwhistaminowa,  

B. nawodnienie,  

C. podanie leków uspokajających,  

D. wykonanie lewatywy.  

 

Zadanie 59. 

Odczyn popromienny ze strony przełyku złagodzi: 

A. siemię lniane,  

B. woda mineralna gazowana,  

C. gorąca herbata,  

D. zimne mleko.  

 

Zadanie 60. 

Raki wywodzą się z tkanki: 

A. mięśniowej,  

B. chłonnej,  

C. gruczołowej,  

D. nabłonkowej.  



 

Zadanie 61. 

Celami działań PSPO jest: 

A. wyznaczanie celów, kierunków oraz zasad kształcenia i 

doskonalenia  podyplomowego,  stała edukacja 

profesjonalna, udział w kształceniu i doskonaleniu modelu 

opieki onkologicznej w Polsce, 

B. wspieranie prac badawczych z zakresu teorii i praktyki 

pielęgniarstwa onkologicznego oraz wymiana doświadczeń z 

innymi organizacjami pielęgniarskimi w kraju i za granicą, 

C. podnoszenie i utrzymanie wysokiej jakości świadczeń 

pielęgniarskich w opiece onkologicznej i profilaktyce 

chorób nowotworowych,  
D. wszystkie powyższe. 

 

Zadanie 62. 

Głównym niebezpieczeństwem stosowania metod niekonwencjonalnych przez osoby 

chore na nowotwór najczęściej jest: 

A. pozytywne nastawienie do metod medycyny alternatywnej ,  

B. zaniechanie lub opóźnienie leczenia onkologicznego,  

C. brak zaufania do lekarza onkologa, 

D. uzależnienie się od bioenergoterapeuty.  

 

Zadanie 63. 

Pacjent, lat 55, zakwalifikowany do chemioterapii i leczony Docetaxelem z 

powodu nawrotowego raka płuca. Podczas podawania leku doszło do jego 
wynaczynienia. Na miejsce wynaczynienia należy zastosować: 

A. dimetylosulfotlenek (DMSO) i zimny okład,  

B. dimetylosulfotlenek (DMSO) i ciepły okład,  

C. hialuronidazę i zimny okład,  

D. tiosiarczan sodu i ciepły okład. 

 

Zadanie 64. 

Jak zdefiniujesz zagadnienie "promocji zdrowia"? 

A. rozpoznawanie wyznaczające rodzaj i zakres opieki,  

B. uwarunkowanie działania na rzecz poprawy samopoczucia i 

wsparcia w trudnych sytuacjach,  

C. proces umożliwiający każdemu człowiekowi zwiększenie  

oddziaływania na własne zdrowie w sensie jego poprawy i 

utrzymania,  

D. działania zmierzające do usunięcia lub przynajmniej 
ograniczenia następstw choroby.  



 

Zadanie 65. 

Aby zapobiec zastoinowemu zapaleniu ślinianek przyusznych u pacjentów 

karmionych przez przetokę odżywczą zaleca się: 

A. mycie zębów przynajmniej 2 razy dziennie, 

B. stosowanie okładów na szyję, 

C. żucie bezcukrowej gumy lub ssanie cukierków przy braku 

przeciwwskazań,  

D. płukanie ust naparem ziołowym. 

 

Zadanie 66. 

Kiedy należy podawać chorym środki p/wymiotne przy terapii  

cytostatykami?  

A. bezpośrednio po podaniu leków cytostatycznych,  

B. przed rozpoczęciem podawania leków cytostatycznych,  

C. przed podaniem leków cytostatycznych  i przez okres 

24-72 godzin od ostatniego podania leków, 

D. po 12 godzinach od ostatniego podania leków 

cytostatycznych.  

 

Zadanie 67. 

Przyczyną wzrostu ciśnienia wewnątrzczaszkowego u chorych na nowotwory 

jest: 

A. nowotwór pierwotny,  

B. nowotwór wtórny,  

C. krwawienie śródczaszkowe, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 68. 

W którym przedziale wiekowym nowotwory występują najczęściej?  

A. 0-10 lat, 

B.  10-30 lat,  

C.  30-50 lat,  

D. powyżej 50 roku życia. 

 

Zadanie 69. 

Eprex podawany jest przy spadku poziomu: 

A. hemoglobiny,  

B. leukocytów,  

C. białka, 

D. potasu. 



 

Zadanie 70. 

Do szpitala zgłosiła się pacjentka z rozpoznanym nowotworem narządu rodnego 

i wodobrzuszem. Jakie powikłania mogą wystąpić podczas nakłucia jamy 
brzusznej? 

A. uszkodzenie jelita,  

B. nakłucie naczynia krwionośnego,  

C. zapalenie otrzewnej,  

D. wytworzenie się przetoki.  

 

Zadanie 71. 

Zdecydowana większość przypadków raka szyjki macicy spowodowana jest 

infekcją: 

A. EBV,  

B. HHV,  

C. HPV,  

D. HIV.  

 

Zadanie 72. 

Allodynia to: 

A. ból związany z obecnością zmiany nowotworowej w OUN, 

B. nieprawidłowe,  nieprzyjemne  uczucie, które może być 

samoistne lub wywołane,  

C. zwiększona wrażliwość na pobudzenia, 

D. ból  spowodowany przez bodziec, który normalnie bólu nie 

powoduje.  

 

Zadanie 73. 

Co jest najczęstszą przyczyną zgonów w ciągu pierwszych  3 

miesięcy po zabiegu przeszczepienia szpiku kostnego? 

A. niewydolność nerek,  

B. infekcje,  

C. zawał serca,  

D. niewydolność wątroby. 

 

Zadanie 74. 

Pacjentka z rozpoznaniem raka piersi poddawana monoterapii Vinorelbiną. 

Podczas podawania tego leku należy pamiętać o tym, że lek podaje się w: 
A. dużym rozcieńczeniu i szybkim wlewie,  

B. małym rozcieńczeniu i szybkim wlewie,  

C. dużym rozcieńczeniu i powolnym wlewie,  

D. małym rozcieńczeniu i powolnym wlewie.  



 

Zadanie 75. 

Czynniki ryzyka powstania choroby nowotworowej to czynniki: 

A. które zwiększają prawdopodobieństwo zachorowania na 

nowotwór,  

B. którejeśli występują zawsze prowadzą  do powstania 

nowotworu,  

C. inicjujące rozwój procesu nowotworowego,  

D. hamujące rozwój procesu nowotworowego.  

 

Zadanie 76. 

U pacjenta z rozpoznanym rakiem płuca wystąpiły: duszność, bóle głowy, bóle 

w klatce piersiowej, przepełnienie żył szyi i kończyn górnych z 

zaczerwienieniem, co wskazuje na: 

A. zawał mięśnia sercowego,  

B. płyn w jamie opłucnej,  

C. zespół żyły głównej górnej,  

D. niedrożność górnych dróg oddechowych. 

 

Zadanie 77. 

W jakim okresie życia najczęściej występują guzy zarodkowe? 

A. w wieku dziecięcym,  

B. w wieku menopauzalnym,  

C. w starszym wieku,  

D. w okresie młodzieńczym.  

 

Zadanie 78. 

Przy zastosowaniu,  jakich leków przeciwbólowych,  należy 
jednocześnie ordynować środki przeczyszczające? 

A. uspokajających,  

B. opioidowych,  

C. niesterydowych leków przeciwzapalnych,  

D. niesterydowych leków przeciwbólowych.  

 

Zadanie 79. 

Objawy hiperkalcemii  u pacjentów z chorobą nowotworową 

występują: 

A. jako powikłanie po radioterapii,  

B. jako powikłanie po chemoterapii,  

C. podczas stosowania diety bogatobiałkowej ,  

D. przy przerzutach nowotworowych do kości .  



 

Zadanie 80. 

Do procedur terapeutycznych wykonywanych przez pielęgniarkę zespołu 

domowej opieki paliatywnej należy: 

A. inwazyjne leczenie odleżyn,  

B. zakładanie cewników do dużych naczyń krwionośnych,  

C. leczenie objawów wymagających szybkiego uśmierzenia z 

uwzględnieniem leczenia bólu zgodnie z zasadami drabiny 

analgetycznej WHO, 

D. zakładanie cewnika do ciągłej analgezji śródopłucnowej.  

 

Zadanie 81. 

Podstawową zasadą etyczną obowiązującą w opiece pielęgniarskiej jest zasada 

szacunku dla osoby, a działanie w myśl tej zasady jest następujące: 

A. niewyrządzanie szkody niewłaściwym postępowaniem, 

ochrona osób, które nie są w stanie chronić się sami ze 

względu na wiek, chorobę czy stan umysłu, 

B. respektowanie świata wartości, celów, osobistej i 

społecznej sytuacji oraz poszanowanie autonomiczności 

człowieka,  

C. traktowanie wszystkich chorych równo, niezależnie od płci, 

stanu cywilnego, pozycji społecznej i ekonomicznej,  

D. świadczenie usług korzystnych z punktu widzenia  zdrowia i 

życia podopiecznych.  

 

Zadanie 82. 

U chorych zagrożonych wystąpieniem zespołu DIC, obserwację 

pielęgniarską ukierunkowujemy szczególnie  na: 

A. występowanie krwawień, wybroczyn, "siniaków", 

B. nagły, duży skok temperatury ciała, 

C. pojawienie się uczucia zmęczenia, senności,  

D. przyrost masy ciała. 

 

Zadanie 83. 

Do powstawania powikłań krwotocznych przyczynia się: 

A. małopłytkowość,  

B. upośledzenie funkcji płytek krwi,  

C. zaburzona synteza czynników krzepnięcia krwi, 

D. wszystkie powyższe. 



 

Zadanie 84. 

Jakie emocje najczęściej dominują przy nawrocie choroby 

nowotworowej  u pacjentki w wieku pełnej aktywności zawodowej? 

A. nadzieja na szybki powrót do zdrowia, 

B. lęk przed dalszą terapią, ewentualną śmiercią, uczucie 

złości,  

C. akceptacja nowej rzeczywistości,  

D. bezradność wobec choroby.  

 

Zadanie 85. 

Kształcenie podyplomowe mające na celu uzyskanie przez pielęgniarki i 

położne specjalistycznej wiedzy i umiejętności w określonej dziedzinie 

pielęgniarstwa lub dziedzinie mającej zastosowanie w ochronie zdrowia i 

uzyskanie tytułu specjalisty w tej dziedzinie to: 

A. szkolenie specjalizacyjne,  

B. kurs kwalifikacyjny,  

C. kurs specjalistyczny,  

D. kurs dokształcający.  

 

Zadanie 86. 

Wczesne objawy niepożądane  przy działaniu wysokich dawek 

Cisplatyny to: 

A. zaparcia,  

B. biegunki,  

C. osłabienie,  

D. wymioty i nudności.  

 

Zadanie 87. 

Skutki uboczne podawania winkrystyny to: 

A. zapalenie skóry, biegunka, nefrotoksyczność,  

B. brak łaknienia,  zapalenie jamy ustnej,  powiększenie 

wątroby, 

C. krwotoczne zapalenie pęcherza moczowego, owrzodzenie 

śluzówek, niepłodność,  

D. utrata owłosienia,  neurotoksyczność,  zaparcia,  gorączka. 

 

Zadanie 88. 

Formowanie kikuta po amputacji kończyny dolnej uzyskujemy 

poprzez: 

A. ścisłe bandażowanie opaską elastyczną,  

B. naciskanie kikutem na twardą powierzchnię,  

C. zakładanie wilgotnej,  ciepłej,  elastycznej,  obcisłej  

skarpety, 
D. ćwiczenia mięśni kikuta.  



 

Zadanie 89. 

Jakie są wskazania do leczenia rozrostu trofoblastu? 

A. utrzymujące się większe stężenie HCG w 3 kolejnych 

oznaczeniach,  

B. zmniejszające  się stężenie  HCG w dwóch kolejnych 

oznaczeniach,  

C. stężenie  HCG <20 000 mj./ml utrzymujące się po 4 

tygodniach od usunięcia ciąży zaśniadowej, 

D. utrzymujące się większe stężenie HCG w 2 kolejnych 

oznaczeniach.  

 

Zadanie 90. 

W stanach terminalnych lekarz NIE ma obowiązku: 

A. prowadzenia reanimacji,  

B. zapewnienia choremu humanitarnej opieki terminalnej,  

C. przygotowania rodziny do śmierci chorego,  

D. zapewnienia godnych warunków umierania.  

 

Zadanie 91. 

Grupę wysokiego ryzyka w raku jelita grubego stanowią: 

A. osoby często chorujące na salmonellozę, 

B. dzieci w wieku 7 - 15 lat,  

C. osoby z rodzinnie występującą polipowatością  jel ita 
grubego, 

D. osoby o jasnej karnacji skóry. 

 

Zadanie 92. 

W celu zwalczania bólów nowotworowych pacjentom najczęściej  

podajemy morfinę drogą: 

A. podskórną,  

B. domięśniową,  

C. dożylną, 

D. doustną. 

 

Zadanie 93. 

Głównym zagrożeniem po całkowitej resekcji płuca jest: 

A. zawał płuca,  

B. odma opłucnowa,  

C. przesunięcie śródpiersia,  

D. niedrożność drenu opłucnowego. 



 

Zadanie 94. 

U 30-letniej nosicielki mutacji genu BRCA1 można się obawiać rozwoju raka: 

A. jelita grubego lub odbytu,  

B. piersi lub jajnika,  

C. żołądka lub trzustki,  

D. pęcherza moczowego lub nerki.  

 

Zadanie 95. 

Kobieta, lat 33, w trzeciej dobie po limfadenektomii pachowej z 

powodu czerniaka, zgłasza pogorszenie samopoczucia  od godzin 

porannych, temperatura ciała 37,2°C, w obrębie rany pooperacyjnej 
tkanki napięte, bolesne. Przyczyną opisanej sytuacji jest: 

A. zastój chłonki z następowym zakażeniem rany,  

B. spadek odporności pacjentki,  

C. reakcja na utratę krwi podczas zabiegu operacyjnego, 

D. późny odczyn poprzetoczeniowy na krew podaną podczas  

zabiegu operacyjnego.  

 

Zadanie 96. 

Jakie objawy są wskazaniem do wykonania histeroskopii? 

A. nasilające się upławy,  

B. objawy pokastracyjne,  

C. zaburzenia hormonalne,  

D. powtarzające się krwawienia z jamy macicy.  

 

Zadanie 97. 

Apoptoza jest to: 

A. wieloetapowy proces działający stabilizująco na procesy 

utrzymujące stabilność genetyczną  komórki,  

B. rodzaj translokacji onkogenów, 

C. aktywny proces eliminacji komórek niepotrzebnych, 

uszkodzonych czy zawierających mutacje, 

D. rodzaj nowotworu będący wynikiem mutacji genowej.  

 

Zadanie 98. 

Proces gojenia odleżyny składa się z następujących faz z WYJĄTKIEM: 

A. zapalenia,  

B. indukcji,  

C. ziarninowania,  

D. naskórkowania.  



 

Zadanie 99. 

Który z wymienionych związków ma działanie rakotwórcze? 

A. brom,  

B. chlor,  

C. dwutlenek węgla,  

D. nitrozaminy.  

 

Zadanie 100. 

W jakim przedziale wiekowym obserwuje się u kobiet szczyt  

zachorowań na nowotwory macicy? 

A. w czasie pokwitania,  

B. przed menopauzą,  

C. w wieku rozrodczym,  

D. po menopauzie.  

 

Zadanie 101. 

Pacjentka jest w dobie operacyjnej po zabiegu amputacji piersi. Przytomna, 

ułożona w pozycji Semi-Flowera. Wysokie ułożenie kończyny górnej strony 

operowanej stosujemy w celu: 
A. zapewnienia prawidłowego krążenia krwi,  

B. zmniejszenia bólu przez unieruchomienie,  

C. profilaktyki przeciwzakrzepowej,  

D. profilaktyki przeciwobrzękowej.  

 

Zadanie 102. 

Czy chory na nowotwór może zrezygnować z nocnej dawki morfiny 

krótkodziałąjącej? 

A. nie może,  

B. może zrezygnować z dawki nocnej, przyjmując w ciągu 

dnia dwukrotnie większe dawki morfiny,  

C. może zrezygnować z dawki nocnej , podwyższając o 50% lub 

100% ostatnią dawkę wieczorną, 

D. powinien  zmienić częstotl iwość  przyjmowania  morf iny 
np.: co 8 godzin.  

 

Zadanie 103. 

Jakie są uboczne skutki stosowania morfiny? 

A. chudnięcie,  

B. wywołanie depresji ośrodka oddechowego, 

C. nudności,  wymioty,  

D. nudności, wymioty, depresja ośrodka oddechowego.  



 

Zadanie 104. 

Jakie są cele i zadania zespołu terapeutycznego  w opiece 

paliatywnej? 

A. maksymalne złagodzenie  bólu,  poprawa jakości życia 

chorego i rodziny, przygotowanie do godnej śmierci,  

B. złagodzenie dolegliwości bólowych pacjenta,  

C. poprawa warunków życia chorego, poprzez właściwą 
pielęgnację i leczenie,  

D. maksymalne złagodzenie ubocznych skutków leczenia i 

terapii.  

 

Zadanie 105. 

Przy kuracji Neupogenem może pojawić się: 

A. wysoka temperatura, ból kostno-mięśniowy,  

B. odczyn zapalny w miejscu wstrzyknięcia,  

C. obrzęk, 

D. krwiomocz. 

 

Zadanie 106. 

Jak należy pielęgnować skórę, aby złagodzić dolegliwości  świądu? 

A. stosować długie, gorące kąpiele,  

B. skórę natłuszczać lanoliną, unikać przegrzewania ciała,  

używać odzieży z włókna naturalnego, 

C. osuszać skórę po kąpieli i nacierać spirytusem, ubierać 
ciepłą odzież, 

D. stosować maści wysuszające i łagodzące świąd. 

 

Zadanie 107. 

U chorych napromienianych na obszar jamy brzusznej zaleca się wg 

Joanny Tajer i Janusza Medera zmianę diety: 

A. miesiąc przed i w trakcie napromieniowań, 

B. przez okres prowadzenia  napromieniowań  i w trzy 

miesiące po ich zakończeniu,  

C. miesiąc po zakończeniu napromieniowań,  

D. nie ma potrzeby zmiany diety.  

 

Zadanie 108. 

Rama stereotaktyczna zakładana jest, gdy: 

A. pacjent jest przygotowywany do napromieniania śródpiersia,  

B. pacjent jest przygotowywany do brachyterapii  guza mózgu,  

C. wykonywana jest kolposkopia,  

D. doszło do zastoju chłonki.  



 

Zadanie 109. 

Czy opieką paliatywną obejmuje się tylko pacjentów z 

zaawansowaną chorobą nowotworową? 

A. tak, ponieważ wymaga specyficznego leczenia,  

B. nie, obejmuje się także chorych z wirusem HIV, 

C. nie, w Polsce wszystkie choroby przewlekłe są objęte 

opieką paliatywną,  

D. to zależy od decyzji lekarza prowadzącego.  

 

Zadanie 110. 

Jakie tkanki najszybciej  reagują na toksyczne działanie 

cytostatyków? 

A. skóra, błona śluzowa, mięsień sercowy, komórki  

rozrodcze,  

B. mieszki włosowe, nabłonek przewodu pokarmowego, komórki 

rozrodcze,  

C. mięsień sercowy, wątroba, skóra, nabłonek przewodu 

pokarmowego,  

D. szpik kostny, nerki, wątroba, mieszki włosowe. 

 

Zadanie 111. 

Ile razy silniejsze jest działanie  morfiny podawanej  dożylnie 

od działania morfiny podawanej drogą doustną? 

A. czterokrotnie,  

B. trzykrotnie,  

C. pięciokrotnie,  

D. nie ma istotnego znaczenia jaką drogą jest podana. 

 

Zadanie 112. 

Odpowiedzialność moralna pielęgniarki onkologicznej polega na: 

A. obowiązku moralnym lub prawnym odpowiadania za wykonane 

osobiście lub zlecone innej osobie czynności zawodowe, 

lub za ich zaniechanie lub zaniedbanie,  
B. wynagrodzeniu wyrządzonej komuś szkody lub straty, 

C. konieczności odpowiadania za swoje czyny, zachowania 

nakazane lub zakazane przez normę moralną i ponoszeniu za 

nie konsekwencji,  

D. obowiązku ponoszenia konsekwencji , określonych przez  

odpowiednie przepisy prawne.  

 

Zadanie 113. 

Brachyterapię dzielimy w zależności od: 

A. aktywności źródła promieniowania,  

B. czasu trwania napromieniowania,  

C. rodzaju izotopu promieniotwórczego 

D. planowania leczenia - rekonstrukcji 3D. 



 

Zadanie 114. 

Najważniejszym zaleceniem pielęgniarskim dla pacjentki z rakiem piersi po 

skojarzonym leczeniu chirurgicznym z radioterapią jest: 

A. tylko pielęgnacja skóry, 

B. zapewnienie wypoczynku, 

C. korzystanie z pomocy grup wsparcia,  

D. stała rehabilitacja kończyny górnej.  

 

Zadanie 115. 

W historii choroby pacjentki zaznaczono stopień zaawansowania raka sutka wg 

skali TNM. Czy wynik T1N0M0 oznacza guz o: 

A. wymiarze nie przekraczającym 2 cm, nie wyczuwalne węzły 

chłonne, brak przerzutów odległych, 

B. wymiarze nie przekraczającym 2 cm, wyczuwalne węzły 

chłonne, klinicznie stwierdzone przerzuty, 

C. wymiarze  3 cm, wyczuwalne  węzły chłonne, brak 

przerzutów,  

D. różnych wymiarach, nacieczenie skóry, przerzuty 

odległe.  

 

Zadanie 116. 

Działaniem niepożądanym wywołanym podawaniem Metoclopramidu jest/są: 

A. uspokojenie, działanie antycholinergiczne,  

B. uspokojenie, biegunka, objawy pozapiramidowe,  

C. pobudzenie,  zmiany nastroju, owrzodzenie  przewodu 

pokarmowego, hiperglikemia,  

D. nadmierna senność, zaburzenia orientacj i , 

niedociśnienie.  

 

Zadanie 117. 

Po wystąpieniu u pacjenta zapalenia żyły wskutek podawania chemioterapii 

należy: 

A. stosować leki p/zapalne,  

B. całkowicie zaprzestać podawania leków do żyły objętej 

stanem zapalnym,  

C. zaprzestać podawania leków do żyły objętej s tanem 

zapalnym, stosować okłady oraz ogólnie działające leki 

p/bólowe i p/zapalne,  

D. zastosować wilgotne, chłodne okłady w miejscu powyżej 

wkłucia, nie zaprzestając podawania leków do żyły objętej 

stanem zapalnym.  



 

Zadanie 118. 

Jakie badania potwierdzą niektóre powikłania po Cisplatynie? 

A. klirens kreatyniny i poziom mocznika, 

B. EKG,  

C. spirometria,  

D. dobowa zbiórka moczu na poziom cukru i białko Bence 

Jonesa. 

 

Zadanie 119. 

Odczyn popromienny miejscowy na sucho łagodzi: 

A. jałowy opatrunek przyklejony plastrem,  

B. talkowanie Alantanem i wietrzenie,  

C. kąpiel całego ciała pod prysznicem,  

D. noszenie obcisłej bielizny.  

 

Zadanie 120. 

Samokontrola piersi powinna być wykonana w: 

A. I fazie cyklu miesiączkowego,  

B. II fazie cyklu miesiączkowego,  

C. III fazie cyklu miesiączkowego,  

D. IV fazie cyklu miesiączkowego.  

 

Zadanie 121. 

Pielęgniarka pracująca na oddziale chemioterapii uczestniczy w badaniu 

klinicznym nad nowym lekiem przeciwnowotworowym. Podczas trwania 

eksperymentu stwierdza, że pacjenci nie są uczciwie informowani o 

komplikacjach związanych z badaniem, lecz przedstawia się im jedynie 

ewentualne korzyści. Co powinna zrobić pielęgniarka? 

A. pielęgniarka uczestniczy w dalszym ciągu w eksperymencie 
stwierdzając,  że informowanie chorych nie należy do jej 

obowiązków,  

B. pielęgniarka rozmawia z kierownikiem eksperymentu, a 

ponieważ sytuacja nie uległa zmianie, postanawia wycofać 

się z uczestnictwa w badaniu klinicznym,  

C. pielęgniarka sama informuje chorych o możliwych 

powikłaniach na skutek stosowanie leku, nie konsultując się 

z zespołem badawczym,  

D. pielęgniarka uczestniczy w badaniu klinicznym z obawy o 

utratę pracy.  

 

Zadanie 122. 

Jakie elementy zawiera wszechstronna ocena rozmiarów bólu? 

A. lokalizację, intensywność, czynniki warunkujące,  

B. sposób radzenia sobie w krytycznej sytuacji,  

C. uwarunkowania psychopatyczne,  

D. czynniki sytuacyjne.  



 

Zadanie 123. 

U pacjentki lat 50, z rozpoznaniem nowotworu wątroby narasta wodobrzusze. 

Pacjentka jest przygotowywana do odbarczającego upuszczenia płynu. Przed 
zabiegiem pacjentka: 

A. powinna być na czczo z opróżnionym pęcherzem moczowym, 

B. nie musi być na czczo z pęcherzem moczowym wypełnionym, 

C. nie musi być na czczo z pęcherzem moczowym opróżnionym, 

D. powinna być na czczo z pęcherzem moczowym wypełnionym. 

 

Zadanie 124. 

Co należy do zadań pielęgniarki w pierwszej dobie po przyjęciu 

pacjenta z rozpoznaniem zespołu ostrej lizy guza? 

A. obserwacja zmian skórnych i wykonywanie  jałowych 

opatrunków,  

B. obserwacja bólu brzucha, wymiotów i biegunki,  

C. obserwacja perystaltyki  jelit,  założenie po zleceniu 

lekarza sondy do żołądka, 

D. założenie bilansu płynów, dokładne jego prowadzenie z 

uwzględnieniem godzinowej zbiórki moczu. 

 

Zadanie 125. 

Jakie objawy świadczą o wystąpieniu u chorego niedokrwistości? 

A. bladość powłok skórnych, szara skóra, niepokój ,  

pobudzenie ruchowe,  

B. zmęczenie,  osłabienie,  duszność, ból głowy, zawroty 

głowy, omdlenia,  tachykardia,  

C. bladość powłok skórnych, szara skóra, niepokój ,  

pobudzenie ruchowe, gorączka, nudności,  tachykardia,  

D. zaburzenia rytmu serca, krwawienia z dziąseł, suchość 

jamy ustnej, duszność, ból głowy. 

 

Zadanie 126. 

Jakość opieki pielęgniarskiej można określić jako: 

A. stopień w jakim opieka ta, wykazuje zgodność z aktualną 

profesjonalną wiedzą,  

B. przyczynia się do osiągnięcia  pożądanych efektów w 

stanie zdrowia osób/populacji,  

C. zwiększa zdolność osób/populacji  do samopielęgnacj i ,  

zwiększa ich niezależność,  

D. wszystkie powyższe twierdzenia są prawdziwe. 



 

Zadanie 127. 

Pielęgnowanie pacjenta z odczynem popromiennym na śluzówkach jamy ustnej 

obejmuje: 

A. przyjmowanie 1,5 litra wody mineralnej niegazowanej,  

B. stosowanie lignocainy w sprayu,  

C. częste płukanie jamy ustnej i gardła, 

D. natłuszczanie linomagiem.  

 

Zadanie 128. 

Do szpitala zgłosiła się pacjentka z rozpoznanym nowotworem narządu rodnego 

i wodobrzuszem. W przypadku którego nowotworu występuje wysięk do jamy 
otrzewnowej? 

A. trzonu macicy,  

B. szyjki macicy,  

C. jajników,  

D. błony śluzowej macicy.  

 

Zadanie 129. 

Pacjentka lat 38 została przyjęta na oddział brachyterapii z rozpoznaniem raka 

macicy. Zakwalifikowano ją do leczenia energią promienistą. W trakcie 

leczenia po osiągnięciu 1/3 dawki chora zaczęła zgłaszać złe samopoczucie. U 

chorej wystąpił miejscowy odczyn popromienny objawiający się: 

A. brakiem łaknienia,  

B. bolesnym parciem na odbytnicę,  

C. zmęczeniem,  

D. anemią. 

 

Zadanie 130. 

Które grupy leków powodują martwicę po wynaczynieniu? 

A. każdy wynaczyniony cytostatyk powoduje martwicę, 

B. tylko antracykliny,  

C. tylko leki alkilujące,  

D. antracykliny, alkaloidy i niektóre alkilujące.  

 

Zadanie 131. 

Opieka terminalna to: 

A. opieka chorego w wyznaczonym terminie, 

B. część opieki paliatywnej, nad chorym w okresie ostatnich 
tygodni, dni lub miesięcy, gdy staje się oczywiste, że zbliża 

się kres życia, 

C. termin anachroniczny, nie powinien znajdować się w 

literaturze,  

D. opieka nad chorym z zaawansowaną chorobą nowotworową,  

leczonym silnymi narkotykami.  



 

Zadanie 132. 

Przed rozpoczęciem napromieniania jamy ustnej, należy pacjenta 

poinformować o: 

A. konieczności przeglądu stomatologicznego i sanacji lub 

ekstracji uzębienia,  

B. stosowania diety wysokokalorycznej,  

C. przestrzegania higieny jamy ustnej, 

D. badań kontrolnych u laryngologa. 

 

Zadanie 133. 

Sprawując opiekę nad pacjentem z objawami zespołu żyły głównej górnej 

(ZŻGG) zwrócisz uwagę na: 

A. utrzymanie drożności dróg oddechowych, obserwację 

oddechu, obserwację obrzęku i zasinienia twarzy, 
parametrów życiowych i stanu świadomości pacjenta,  

B. monitoring wkłuć dożylnych w obrębie kończyny objętej 

procesem chorobowym,  

C. obserwację stanu świadomości  chorego, gdyż wskazuje on 
na nasilenie objawów, 

D. obserwację i monitoring oddechu pacjenta pod kątem 

wystąpienia świstu oddechowego.  

 

Zadanie 134. 

Opieka pielęgniarska nad pacjentem po biopsji gruczołu krokowego 

obejmuje: 

A. obserwację w kierunku ewentualnego krwawienia z odbytu 

oraz wzrostu ciepłoty ciała, 

B. poinformowanie pacjenta o możliwości pojawienia się 

śladów krwi w moczu, stolcu lub nasieniu przez kilka dni 

po badaniu,  

C. zalecenie unikania wysiłku fizycznego, spożywania 

mocnej kawy oraz gorącej kąpieli,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 135. 

Jakość życia uwarunkowana stanem zdrowia to: 

A. HRQL, 

B. ESAS,  

C. HNPCC, 

D. RSCL.  
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