PIELEGNIARSTWO ONKOLOGICZNE
TEST NR 221313
GRUPA 1

Zadanie 1.

Rozpoczgcie wspotzycia seksualnego przed 18 r. Z. oraz czegsta zmiana
partnerow stanowi czynnik ryzyka raka:

piersi,

jajnika,

pecherza moczowego,

szyjki macicy.
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Zadanie 2.

Wedtug zalecen Europejskiego Kodeksu Walki z Chorobami Nowotworowymi,
najwazniejszymi wytycznymi zwigzanymi ze stylem zycia w profilaktyce raka skory
jest:

A. niepalenie papierosow, niepicie alkoholu, aktywnos¢
ruchowa,

B. wykonywanie szczepien ochronnych, uczestniczenie w
badaniach przesiewowych,

C. unikanie nadmiernej ekspozycji na promieniowanie
stoneczne, stosowanie $rodkow chronigcych przed
stoncem, ochrona przed narazeniem na substancje
rakotworcze,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 3.
P6zny odczyn popromienny to odczyn pojawiajacy si¢:
A. 6dni od zakonczenia leczenia,
B. 6tygodni od zakonczenia leczenia,
C. 6 miesigcy od zakonczenia leczenia,
D. 6 lat od zakonczenia leczenia.

Zadanie 4.
Orchidektomia to:
A. zabieg usunigcia guza pgcherza moczowego,
B. zabieg radykalnego usunig¢cia nerki z okolicznymi
tkankami,
C. zabieg usunig¢cia jadra zmienionego nowotworowo,
D. rodzaj amputacji gruczolu piersiowego.



Zadanie 5.
Pacjentka lat 50 z rozpoznaniem raka macicy zostala zakwalifikowana do
leczenia na oddziale Brachyterapii metodg MDR (Srednia moc dawki). Chora
jest przygotowana do zatozenia zrédta promieniowania 1 powinna:

A. otrzymac do wypicia siemi¢ Iniane,

B. otrzyma¢ do wypicia wode mineralng wilosci 1,5 litra,

C. pozosta¢ na czczo i mie¢ zatozony cewnik do pegcherza

moCzoweqgo,
D. wypi¢ mleko.

Zadanie 6.
Przeci¢ctny typowy model, norma, wzorzec, profesjonalnie
uzgodniony poziom wykonawstwa jakiego$ dziatania, stosownie do
grupy pacjentow, ktory jest osiggalny, mierzalny, pozadany to:

A. standard,

B. procedura,

C. instrukcja,

D. algorytm.

Zadanie 7.
Do czynnikow wzrostowych uktadu krwiotworczego, stosowanych podczas
leczenia onkologicznego, zalicza sig¢:
A. czynnik stymulujacy tworzenie kolonii granulocytow,
B. czynnik stymulujgcy tworzenie kolonii makrofagow,
C. bialka stymulujace erytropoeze,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 8.
Celem rehabilitacji spotecznej u chorychna nowotwor, uktdorych
wystgpily powiktania w postaci niedowladow i porazen jest:
A. odzyskanie jak najwickszej niezalezno$ci spotecznej |
powrot do aktywnego zycia spotecznego,
B. zorganizowanie choremu pomocy  profesjonalnych
pracownikéw medycznych i socjalnych,
C. obje¢cie chorego programem usprawniania na oddziale

rehabilitacji,
D. zorganizowanie mozliwo$ci pobytu w domu opieki
spotecznej.
Zadanie 9.
Jakie parametry powinny by¢ kontrolowane przy wystgpowaniu wymiotow w
niedroznosci jelit?

poziom wapnia,
poziom mocznika,
poziom Kkreatyniny,
poziom elektrolitow.
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Zadanie 10.
Jakie informacje dotyczace rodziny powinna zgromadzi¢
pielegniarka w swojejdiagnozie?

A. strukture rodziny 1 wigzi emocjonalne w niej

wystepujace,

B. strukture spotecznosci lokalnej,

C. zanieczyszczenie srodowiska,

D. aktywno$¢ rodziny.

Zadanie 11.

Nadmierna ekspozycja na promienie ultrafioletowe stanowi
czynnik ryzyka:

biataczek,

raka skory i czerniaka,

nowotworow kosci,

nowotworow siatkdwki oka.
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Zadanie 12.
Ktéry rodzaj markeréw nowotworowych ma najwigksze znaczenie w
monitorowaniu raka jajnika?

A. CA 125,

B. PSA,

C. HCG, AFP,

D. CEA.

Zadanie 13.
LP to typ chloniaka ziarniczego:
A. z zanikiem limfocytow,
B. pod postacig stwardnienia guzkowego,
C. mieszanokomorkowej,
D. zprzewaga limfocytow.

Zadanie 14.
Ktore z ponizszych sformutowan okresla pojecie "skrining"?

A. dziatania wsrdd 0sOb bez objawdw choroby wcelu wykrycia
choroby w okresie bezobjawowym lub przedklinicznym,

B. profilaktyka w zakresie koszt-efekt; pomiar czestosci
wystepowania choroby nowotworowej w wybranej czg¢sci
kraju,

C. profilaktyka trzeciej fazy,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.



Zadanie 15.
Objawem jakiego raka jest tzw. skorka pomaranczy?
A. raka skory,
B. czerniaka ztoSliwego,
C. raka sutka,
D. raka wargi.

Zadanie 16.

Duzg wrazliwo$¢ na promieniowanie wykazuje:
guz pecherza zottkowego,

rak zarodkowy,

rozrodczak,

nabtoniak kosmowkowy.
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Zadanie 17.

Przeciwwskazaniem do stosowania hormonoterapii uchorych z
zaawansowanym nowotworem jest/sg:

rozwoj nowotworu,

nadcisnienie,

cukrzyca,

masywne zylaki konczyn dolnych.
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Zadanie 18.
Kolpomikroskopia jest:
A. badaniem histologicznym materiatu pobranego w czasie
konizacji,
B. metoda oceny nablonka szyjki macicy wcelu wybrania
miejsca, z ktdérego pobiera si¢ wycinek,
C. badaniem wyskrobin z szyjki macicy,
D. pobraniem wycinka z owrzodziatej zmiany szyjkowej.

Zadanie 19.

Zmiany nowotworowe w rdzeniu kregowym w odcinku szyjnym moga
spowodowac:

niedowtlad potowiczy ciata,

bezwtad catkowity ciata,

niedowtad prawej konczyny gornej,

niedowtad prawej konczyny dolnej.
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Zadanie 20.

W zespole zlego wchianiania zaleca si¢ dietg:
wysokokaloryczna,
cukrzycowa,

lekkostrawng, ubogoresztkowa,
0g6lng.
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Zadanie 21.
Jakie sg objawy wysicku do jamy otrzewnej u pacjentek w
zaawansowanej fazie raka jajnika?

A. obrzeki, uczucie dyskomfortu w podbrzuszu,

B. duszno$¢, obrzek twarzy,

C. bolesne uczucie rozpierania 1 rozciggania brzucha,

uczucie "zgagi", obrzek konczyn dolnych, dusznosc¢,
D. objawy niestrawnoSci.

Zadanie 22.
Druga przyczyne umieralnosci kobiet z powodu nowotworow
ztosliwych stanowi rak:

A. Zotadka,

B. ptluca,

C. piersi,

D. tarczycy.

Zadanie 23.
Chemioterapia indukcyjna guzow litych:
A. jest stosowana przed radykalnym leczeniem miejscowym,
B. powoduje zmniejszenie masy guza |1 przywraca jego
operacyjnosc,
C. niszczy mikroskopijne ogniska rozsiewu, obniza zdolnos$¢
komdrek nowotworowych do tworzenia przerzutow,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 24.

Chora zakwalifikowana do chemioterapii z zastosowaniem Taxolu i Karboplatyny.
Jakie objawy uboczne czesto wystepuja podczas podawania taksoidow?

béle mi¢sniowo-stawowe,

nadmierne pocenie sig,

catkowity brak taknienia,

zaparcia.
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Zadanie 25.
Jaka dieta jest zalecana przy napromienianiu jamy brzusznej?
A. bezmleczna, bezglutenowa,
B. matosolna, wysokobiatkowa,
C. przetarta, bezresztkowa,
D. lekkostrawna, bezsolna.



Zadanie 26.
Jakie czynniki wptywaja na podwyzszenie progu bolowego?
A. zlagodzenie objawoOw, niepokoj, sen,
B. zrozumienie, obecnos¢ innych, smutek,
C. izolacja wewngtrzna, zrozumienie, Sen,
D. odpoczynek, sen, odwrocenie uwagi.

Zadanie 27.
Pacjentowi z odczynem popromiennym na $luzoéwce jamy ustnej nalezy zaleci¢
posifki:

A. wysokokaloryczne, ostro przyprawione,

B. wysokobiatkowe, gorace,

C. miksowane, ciepte, z duzym udziatem jogurtow i kefirow,

D. z lodowki.

Zadanie 28.
Protoonkogeny to:
A. geny, Kktorych produkty biatkowe pobudzajg wzrost
komorki,
B. zmutowany prootoonkogen jest nazywanyonkogenem,
C. odpowiedz AiB jest prawdziwa,
D. odpowiedz A - jest prawdziwa, B - nieprawdziwa.

Zadanie 29.
W Polsce, podstawa prawna zasad obowigzujgcych przy przygotowywaniu,
podawaniu i przechowywaniu cytostatykow jest:
A. Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej,
B. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 sierpnia 2000r.
W sprawie bezpieczenstwa |1 higieny pracy przy
przygotowywaniu, podawaniu i przechowywaniu lekow
cytostatycznych w zaktadach opieki zdrowotnej,
C. Ustawa o Dziatalnosci Leczniczej,
D. Rozporzadzenie Rady MinistrOw w sprawie bezpieczenstwa i
higieny  pracy przy  stosowaniu promieniowania
jonizujacego.

Zadanie 30.

Objawem popromiennego zapalenia ptuc u osoby dorostej NIE
jest/sa:

kaszel,

gorgczka,

nudnos$ci, wymioty,

narastajaca dusznoSc.
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Zadanie 31.

Pacjentka, lat 37, z zaawansowanym procesem nowotworowym jajnika,
znajdujaca si¢ pod opieka hospicyjnego zespotu domowego. Z powodu
utrzymujacego si¢ od dtuzszego czasu zespotu kacheksja O anoreksja leczona
przewlekle octanem megestrolu. Ktory z ponizszych objawow jest
niepozadanym dziataniem ubocznym leku?

wysypka,

nudnosci,

zaparcia,

nieprawidtowe krwawienia z drog rodnych.
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Zadanie 32.

Wymien podstawowe zasady postgpowania miejscowego przy
napromienianiu skory:

zakaz stosowania wody i mydta w miejscu napromieniania,
uzywanie odziezy bawetnianej, przewiewnej, luznej,
unikanie ekstremalnych warunkéw atmosferycznych,
wszystkie wyzej wymienione.
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Zadanie 33.
W trakcie zbierania wywiadu pielegniarka dowiaduje si¢ o stosowaniu przez
pacjenta alternatywnych metod leczenia (leczenie farmakologiczne):
A. pielegniarka niezwlocznie powinna powiadomi¢ 0 tym
lekarza prowadzacego,
B. ta informacja nie jest wazna dla przebiegu procesu
leczenia,
C. pielegniarka powinna wyjasnié pacjentowi
niebezpieczenstwo stosowania tych lekow,
D. pielegniarka powinna wyjasni¢ niebezpieczenstwa tej
metody leczenia, jednocze$nie wskazujac te Kktore sg
skuteczne, powiadomi¢ otym lekarza prowadzacego.

Zadanie 34.
P6znym odczynem popromiennym ze strony uktadu oddechowego jest:
A. krwioplucie,
B. kaszel,
C. dusznosc¢,
D. zwldknienie ptuc.



Zadanie 35.

Komoérki nowotworowe w odréznieniu od odnawiajacych si¢ komorek
prawidlowych charakteryzuje niepohamowany wzrost. Dynamike tego wzrostu
okreslajg parametry:

faza wzrostowa,

dtugos¢ cyklu komdrkowego,

wskaznik ubytku komorkowego,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.
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Zadanie 36.

Najbardziej kardiotoksycznymi lekami sposrdd cytostatykow sa:
winkrystyna iwinblastyna,

doksorubicyna idaunorubicyna,

metotrexat i cytarabina,

cisplatyna i ifosfamid.
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Zadanie 37.

Odczyny popromienne to:

reakcja komorek nowotworowych nanapromienianie,
reakcja prawidtowych komorek na napromienianie,
uszkodzenie miejscowe wwyniku bl¢du zespotu leczgcego,
zmiany w zachowaniu pacjenta spowodowane Igkiem przed
terapig energia promienista.
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Zadanie 38.
Co rozumiesz pod pojeciem godne warunki umierania?
A. zapewnienie obecnos$ci  najblizszych, zapewnienie
odej$cia bez cierpienia,
B. piclegnacja  skory, zapewnienie sfery  socjalnej,
umozliwienie kontaktu z osobg duchowna,
C. zapewnienie spokoju, ciszy, umiejetne leczenie bolu,
D. wszystkie powyzej.

Zadanie 39.

Pacjentka lat 23 z podejrzeniem guza moézgu zostata skierowana na wstgpne
badania diagnostyczne. Chora jest w 12 tygodniu cigzy. Ktére badanie mozna
wykona¢ u tej chorej w zakresie diagnostyki guza mézgu?

rezonans magnetyczny,

tomografi¢ komputerowa,

badanie ultrasonograficzne,

rentgen czaszki.
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Zadanie 40.
W profilaktyce raka jelita grubego podstawowym jest badanie:
A. endoskopowe,
B. radiologiczne z kontrastem,
C. per rectum,
D. ultrasonograficzne.

Zadanie 41.
Co jest gtownym celem prowadzenia akredytacji placowek ochrony zdrowia?
A. ewaluacja kosztow,
B. analiza wydatkow zwigzanych z realizacjg opieki
zdrowotnej,
C. poprawa jakosci Swiadczen zdrowotnych,
D. uzyskanie wysokich kredytow w systemie "akonto™ na
realizacje §wiadczen zdrowotnych.

Zadanie 42.
Jakie znaczenie dla zwalczania bélu ma podawanie innychlekow
procz przeciwbolowych?
A. zapobiegaja przedawkowanie lekow przeciwbdlowych,
B. stanowig ochron¢ przed wuzaleznieniem od lekow
przeciwbdlowych,
C. poteguja dziatanie lekow przeciwbdlowych, wptywajg na
percepcje pacjenta,
D. blokuja dziatanie leku przeciwbdlowego.

Zadanie 43.

Ktory z czynnikow ryzyka powoduje rozwoj raka ptuca?
A. wedzenie i peklowanie migsa,
B. picie ciemnego tzw. "odymionego" piwa,
C. palenie tytoniu,
D. stres.

Zadanie 44.
Napromienianie narzadu rodnego metoda brachyterapii polega na:
A. dojamowym napromienianiu,
B. sréodtkankowym napromienianiu,
C. napromienianiu przez powtoki brzuszne,
D. $rédoperacyjnym napromienianiu.

Zadanie 45.
Trastuzumab to przeciwcialo monoklonalne stosowane w terapii:
A. chloniakow,
B. raka piersi iraka zotadka,
C. raka jelita grubego,
D. raka ptuca.



Zadanie 46.
Wskazaniem do paliatywnego napromieniania chorego jest/sa:

A.

tagodzenie bélu, przerzuty do kosci, przerzuty do
mozgu,

B. zlamania na skutek urazéw,
C.
D

béle przewlekte, choroby skorne,

. przerzuty do mozgu, nawracajace bole gardta i krtani.

Zadanie 47.

Pacjenci

chorzy na nowotwory, przygotowywani do transplantacji szpiku

kostnego, poddawani sg fazie przygotowawczej, ktora polega na:

A.
B.
C

D.

znalezieniu dawcy szpiku kostnego identycznego dla
wszystkich antygenow istotnych dla przeszczepu,

pobraniu szpiku kostnego od dawcy,

odizolowaniu pacjenta od jego srodowiska,

podawaniu duzych dawek $rodkow chemioterapeutycznych
oraz/lub radioterapii.

Zadanie 48.
W diagnostyce nowotwordéw gruczotu krokowego za podstawowe uwaza si¢

badanie:
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antygenu gruczotu krokowego (PSA),
antygen CA 19-9,

ultrasonograficzne transrektalne,
tomograficzne miednicy matej.

Zadanie 49.
Do stanow naglego zagrozenia zycia w onkologii, spowodowanych obecnoscig
nowotworu lub bedacych nastepstwem leczenia przeciwnowotworowego,
zalicza sig¢:

A.

B.

zespotl ucisku rdzenia kregowego, tamponade¢ serca, zespot
zyty gtdownej gornej, niedroznos¢ przewodu pokarmowego,
zaburzenia metaboliczne,

peknigcie  tetniaka aorty, krwawienie z pecherza
moczowego, zespot zyly glownej gornej, zaburzenia
metaboliczne,

ztamania patologiczne kos$ci, zwe¢zenie zastawki mitralnej,
ostrg zatorowos¢ ptucng, posocznice,

krwawienie z przewodu pokarmowego, krwotok mozgowy,
ostabienie sity migsniowej, niedostuch.



Zadanie 50.
Dtugotrwatym iucigzliwym powiktaniem po wulwektomii jest:
A. obrzek konczyn dolnych,
B. nietrzymanie moczu,
C. zapalenie cewki moczowej,
D. powstanie odlezyn.

Zadanie 51.

W zaleznos$ci od sposobu zastosowania zrédta promieniowania,
brachyterapi¢ dzielimy na:

kontaktowa i$§rodtkankowa,

dojamowag i$réodoperacyjna,

srodtkankowa iokotooperacyjna,

wszystkie wyzej wymienione.
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Zadanie 52.
Ktore z wymienionych nowotworow s3 hormonozalezne?
A. rak zotadka, rak ptuca, rak pecherza moczowego,
B. rak przelyku, rak krtani, rak wargi,
C. rak sutka, rak prostaty, rak trzonu macicy,
D. biataczki, chtoniaki, rak skory.

Zadanie 53.
Wysoka skuteczno$¢, szybkos§¢ dzialania, niewielkie objawy
uboczne, umiarkowany koszt imozliwos$¢ leczenia ambulatoryjnego,
to zalety stosowanej w patologicznych zlamaniach w przebiegu
przerzutow do kosci:

A. chemioterapii,

B. chirurgii ortopedycznej,

C. radioterapii,

D. hormonoterapii.

Zadanie 54.
Zespot Pancoasta:
A. charakteryzuje si¢ bolami za mostkiem promieniujagcymi do
lewej reki, nudnosciami, dusznos$ciag wysitkowa,
B. objawia si¢ dusznos$cig, bdlem promieniujgcym do zuchwy,
brakiem apetytu, nudnosciami,
C. charakteryzuje si¢ obrze¢kiem twarzy i Szyi, dusznoscig,
zaburzeniami $wiadomosci,
D. to zespo6l bolowy o cechach neuralgii ramiennej, dotyczacy
barku i1 ‘topatki, z promieniowaniem do ramienia,
przedramienia oraz 415 palca reki.



Zadanie 55.
Jaki rodzaj leczenia stanowi hormonoterapia u chorych z
zaawansowanym nowotworem?

A. paliatywny,

B. radykalny,

C. zachowawczy,

D. leczniczy.

Zadanie 56.
Cwiczenia ruchowe w usprawnianiu mie$ni mimicznych zawieraja nastgpujace
elementy:

A. pomocnicze zastosowanie zabiegow cieplnych,

B. stosowanie masazu,

C. zamykanie oczu, marszczenie czota, dmuchanie,

gwizdanie,
D. rozciagganie i kurczenie mi¢§ni mimicznych.

Zadanie 57.
Prowadzenie rehabilitacji zawodowej u chorych na nowotwoOr moze
przyczyni¢ si¢ do  wystgpienia  nastepujacych  korzysci
psychologicznych:

A. poczucie samodzielnosci,

B. mozliwos$¢ samorealizacji, odniesienia sukcesu,

C. poprawa nastroju, korzystny wptyw na jakos$¢ zycia,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 58.
Podanie Taxolu poprzedza:
A. premedykacja steroidowa i przeciwhistaminowa,
B. nawodnienie,
C. podanie lekow uspokajajacych,
D. wykonanie lewatywy.

Zadanie 59.
Odczyn popromienny ze strony przetyku ztagodzi:
A. siemie Iniane,
B. woda mineralna gazowana,
C. goraca herbata,
D. zimne mleko.

Zadanie 60.

Raki wywodzg si¢ z tkanki:
mi¢sniowej,
chtonnej,
gruczolowej,
nabtonkowe;j.
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Zadanie 61.
Celami dziatan PSPO jest:

A. wyznaczanie celow, kierunkOw oraz zasad ksztalcenia i
doskonalenia podyplomowego, stala edukacja
profesjonalna, udzial w ksztatceniu i doskonaleniu modelu
opieki onkologicznej w Polsce,

B. wspieranie prac badawczych z zakresu teorii i praktyki
piclegniarstwa onkologicznego oraz wymiana doswiadczen z
innymi organizacjami pielegniarskimi w Kraju iza granica,

C. podnoszenie i utrzymanie wysokiej jakoSci $wiadczen
pielegniarskich w opiece onkologicznej i profilaktyce
chordob nowotworowych,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 62.

Glownym niebezpieczenstwem stosowania metod nickonwencjonalnych przez osoby
chore na nowotwor najczesciej jest:

pozytywne nastawienie do metod medycyny alternatywnej,
zaniechanie lub opd6znienie leczenia onkologicznego,

brak zaufania do lekarza onkologa,

uzaleznienie si¢ od bioenergoterapeuty.
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Zadanie 63.
Pacjent, lat 55, zakwalifikowany do chemioterapii i leczony Docetaxelem z
powodu nawrotowego raka ptuca. Podczas podawania leku doszto do jego
wynaczynienia. Na miejsce wynaczynienia nalezy zastosowac:

A. dimetylosulfotlenek (DMSO) i zimny oktad,

B. dimetylosulfotlenek (DMSO) i ciepty oktad,

C. hialuronidaze¢ izimny oktad,

D. tiosiarczan sodu iciepty oktad.

Zadanie 64.
Jak zdefiniujesz zagadnienie "promocji zdrowia"?

A. rozpoznawanie wyznaczajace rodzaj i zakres opieki,

B. uwarunkowanie dziatania na rzecz poprawy samopoczucia i
wsparcia w trudnych sytuacjach,

C. proces umozliwiajacy kazdemu czlowiekowi zwigkszenie
oddziatywania na wtasne zdrowie w sensie jego poprawy i
utrzymania,

D. dziatania zmierzajagce do wusunig¢cia lub przynajmniej
ograniczenia nastepstw choroby.



Zadanie 65.
Aby zapobiec zastoinowemu zapaleniu $linianek przyusznych u pacjentow
karmionych przez przetoke odzywcza zaleca si¢:

A. mycie z¢gboéw przynajmniej 2 razy dziennie,

B. stosowanie oktadoéw na szyje,

C. zucie bezcukrowej gumy lub ssanie cukierkéw przy braku

przeciwwskazan,
D. plukanie ust naparem ziolowym.

Zadanie 66.
Kiedy nalezy podawa¢ chorym S$rodki p/wymiotne przy terapii
cytostatykami?
A. bezposrednio po podaniu lekdw cytostatycznych,
B. przed rozpoczeciem podawania lekoOw cytostatycznych,
C. przed podaniem lekow cytostatycznych i przez okres
24-72 godzin od ostatniego podania lekéw,
D. po 12 godzinach od ostatniego podania lekow
cytostatycznych.

Zadanie 67.
Przyczyna wzrostu ci$nienia wewnatrzczaszkowego u chorych na nowotwory
jest:

A. nowotwor pierwotny,

B. nowotwoér wtorny,

C. krwawienie srodczaszkowe,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 68.
W ktorym przedziale wiekowym nowotwory wystepuja najczescie]?
A. 0-10 lat,
B. 10-30 lat,
C. 30-50 Iat,
D. powyzej 50 roku zycia.

Zadanie 69.

Eprex podawany jest przy spadku poziomu:
hemoglobiny,

leukocytow,

biatka,

potasu.

SO wx



Zadanie 70.

Do szpitala zglosita si¢ pacjentka z rozpoznanym nowotworem narzadu rodnego
1 wodobrzuszem. Jakie powiklania moga wystapi¢ podczas naktucia jamy
brzusznej?

uszkodzenie jelita,

naktucie naczynia krwiono$nego,

zapalenie otrzewnej,

wytworzenie si¢ przetoki.

SO wW®

Zadanie 71.

Zdecydowana wigkszo$¢ przypadkow raka szyjki macicy spowodowana jest
infekcja:

. EBV,

HHV,

HPV,

HIV.

o0 we

Zadanie 72.
Allodynia to:
A. boél zwigzany z obecnoscig zmiany nowotworowej w OUN,
B. nieprawidtowe, nieprzyjemne uczucie, ktére moze by¢
samoistne lub wywotane,
C. zwigkszona wrazliwo$¢ na pobudzenia,
D. bél spowodowany przez bodziec, ktoéry normalnie bolu nie
powoduje.

Zadanie 73.

Co jest najczestszg przyczyng zgonOw Ww ciggu pierwszych 3
miesi¢cy po zabiegu przeszczepienia szpiku kostnego?
niewydolno$¢ nerek,

infekcje,

zawal serca,

niewydolnos¢ watroby.

S0 wm>

Zadanie 74.

Pacjentka z rozpoznaniem raka piersi poddawana monoterapii Vinorelbing.
Podczas podawania tego leku nalezy pamigtac o tym, ze lek podaje si¢ w:
duzym rozcienczeniu i szybkim wlewie,

matym rozcieficzeniu i Szybkim wlewie,

duzym rozcienczeniu i powolnym wlewie,

matym rozcienczeniu i powolnym wlewie.

oo W



Zadanie 75.
Czynniki ryzyka powstania choroby nowotworowej to czynniki:
A. ktore zwiekszajg prawdopodobienstwo zachorowania na
nowotwor,
B. ktdrejesli  wystepuja zawsze prowadza do powstania
nowotworu,
C. inicjujgce rozw0j procesu nowotworowego,
D. hamujgce rozwoj procesu nowotworowego.

Zadanie 76.
U pacjenta z rozpoznanym rakiem ptuca wystapity: dusznos¢, bole glowy, bole
w klatce piersiowej, przepelienie zyt szyi 1 konczyn gornych z

zaczerwienieniem, co wskazuje na:
A. zawal mig$nia sercowego,
B. ptyn w jamie optucnej,
C. zespot zyty gtownej gornej,
D. niedroznos$¢ gornych drog oddechowych.

Zadanie 77.

W jakim okresie zycia najczescie] wystepuja guzy zarodkowe?
w wieku dziecigcym,

w wieku menopauzalnym,

w starszym wieku,

w okresie mlodzienczym.
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Zadanie 78.
Przy zastosowaniu, jakich lekéw przeciwbolowych, nalezy
jednoczesnie ordynowac Srodki przeczyszczajace?

A. uspokajajacych,

B. opioidowych,

C. niesterydowych lekéw przeciwzapalnych,

D. niesterydowych lekéw przeciwbdlowych.

Zadanie 79.
Objawy hiperkalcemii u pacjentow 2z choroba nowotworows
wystepuja:

A. jako powiktanie po radioterapii,

B. jako powiktanie po chemoterapii,

C. podczas stosowania diety bogatobiatkowej,

D. przy przerzutach nowotworowych dokosci.



Zadanie 80.

Do procedur terapeutycznych wykonywanych przez pielegniarke zespotu
domowej opieki paliatywnej nalezy:

A. inwazyjne leczenie odlezyn,

B. zakladanie cewnikéw do duzych naczyn krwiono$nych,

C. leczenie objawow wymagajacych szybkiego u$mierzenia 2z
uwzglednieniem leczenia bOlu zgodnie z zasadami drabiny
analgetycznej WHO,

D. zaktadanie cewnika do ciggtej analgezji sr6doptucnowe;j.

Zadanie 81.

Podstawowg zasada etyczng obowigzujaca w opiece pielggniarskiej jest zasada
szacunku dla osoby, a dzialanie w mysl tej zasady jest nastepujace:

A.

niewyrzadzanie szkody niewtlasciwym postepowaniem,
ochrona o0so6b, ktore nie sg w stanie chroni¢ si¢ sami ze
wzgledu na wiek, chorobe¢ czy stan umystu,

respektowanie $wiata wartosci, celow, osobistej |
spolecznej sytuacji oraz poszanowanie autonomiczno$ci
czlowieka,

traktowanie wszystkich chorych rowno, niezaleznie od pici,
stanu cywilnego, pozycji spotecznej i ekonomicznej,
swiadczenie ustug korzystnych z punktu widzenia zdrowia i
zycia podopiecznych.

Zadanie 82.
U chorych zagrozonych wystapieniem zespotu DIC, obserwacje
pielgegniarska ukierunkowujemy szczegdlnie na:

A. wystepowanie krwawien, wybroczyn, "siniakow",
B. nagty, duzy skok temperatury ciata,
C. pojawienie si¢ uczucia zme¢czenia, sennosci,
D. przyrost masy ciatla.
Zadanie 83.

Do powstawania powiktan krwotocznych przyczynia si¢:

SO wm>

matoptytkowose,

uposledzenie funkcji ptytek krwi,

zaburzona synteza czynnikow krzepniecia Krwi,
wszystkie powyzsze.



Zadanie 84.
Jakie emocje najczeSciej dominujg przy nawrocie choroby
nowotworowej u pacjentki w wieku petnej aktywnosci zawodowej?
A. nadzieja na szybki powrdt do zdrowia,
B. l¢k przed dalszg terapig, ewentualng $miercig, uczucie
zlosci,
C. akceptacja nowejrzeczywistosci,
D. bezradnos¢ wobec choroby.

Zadanie 85.
Ksztalcenie podyplomowe majace na celu uzyskanie przez pielegniarki 1
potozne specjalistycznej wiedzy 1 umiejetnosci w okreslonej dziedzinie
pielggniarstwa lub dziedzinie majacej zastosowanie w ochronie zdrowia i
uzyskanie tytutu specjalisty w tej dziedzinie to:

A. szkolenie specjalizacyjne,

B. kurs kwalifikacyjny,

C. kurs specjalistyczny,

D. kurs doksztalcajacy.

Zadanie 86.
Wczesne objawy niepozadane przy dziataniu wysokich dawek
Cisplatyny to:

A. zaparcia,

B. biegunki,

C. oslabienie,

D. wymioty i nudnosci.

Zadanie 87.
Skutki uboczne podawania winkrystyny to:
A. zapalenie skory, biegunka, nefrotoksycznos$c¢,
B. brak ‘taknienia, zapalenie jamy ustnej, powigckszenie
watroby,
C. krwotoczne zapalenie pgcherza moczowego, owrzodzenie
sluzowek, nieptodnosc¢,
D. utrata owtosienia, neurotoksyczno$¢, zaparcia, goraczka.

Zadanie 88.
Formowanie kikuta po amputacji konczyny dolnej uzyskujemy
poprzez:

A. S$ciste bandazowanie opaska elastyczna,

B. naciskanie kikutem na twarda powierzchnig,

C. zaktadanie wilgotnej, ciepltej, elastycznej, obcistej

skarpety,
D. ¢wiczenia mie$ni Kikuta.



Zadanie 89.
Jakie sg wskazania do leczenia rozrostu trofoblastu?
A. utrzymujace si¢ wicksze stezenie HCG w 3 kolejnych
oznaczeniach,
B. zmniejszajace si¢ stezenie HCG w dwodch kolejnych
oznaczeniach,
C. stezenie HCG <20 000 mj./ml utrzymujace si¢ po 4
tygodniach od usunigcia cigzy zasniadowej,
D. utrzymujace si¢ wigksze stezenie HCG w 2 kolejnych
oznaczeniach.

Zadanie 90.
W stanach terminalnych lekarz NIE ma obowigzku:
A. prowadzenia reanimacji,
B. zapewnienia choremu humanitarnej opiekiterminalnej,
C. przygotowania rodziny do $mierci chorego,
D. zapewnienia godnych warunkéw umierania.

Zadanie 91.
Grupe wysokiego ryzyka w raku jelita grubego stanowia:
A. osoby czesto chorujgce na salmonellozeg,
B. dzieci wwieku 7 -15 lat,
C. osoby =z rodzinnie wystepujacg polipowatoscig jelita
grubego,
D. osoby o jasnej karnacji skory.

Zadanie 92.
W celu zwalczania boléw nowotworowych pacjentom najczescie]
podajemy morfin¢ droga:

A. podskodrna,

B. domig¢$niowa,

C. dozylna,

D. doustng.

Zadanie 93.

Glownym zagrozeniem po catkowitej resekcji ptuca jest:
zawat ptuca,

odma optucnowa,

przesunigcie Srodpiersia,

niedrozno$¢ drenu optucnowego.

SO wx



Zadanie 94.
U 30-letniej nosicielki mutacji genu BRCA1 mozna si¢ obawia¢ rozwoju raka:
A. jelita grubego lub odbytu,
B. piersi lub jajnika,
C. zotadka lub trzustki,
D. pecherza moczowego lub nerki.

Zadanie 95.

Kobieta, lat 33, w trzeciej dobie po limfadenektomii pachowej z
powodu czerniaka, zglasza pogorszenie samopoczucia od godzin
porannych, temperatura ciata 37,2°C, w obrgbie rany pooperacyjnej
tkanki napiete, bolesne. Przyczynag opisanej sytuacji jest:

zastoj chtonki z nastegpowym zakazeniem rany,

spadek odpornosci pacjentki,

reakcja na utrate krwi podczas zabiegu operacyjnego,
p6zny odczyn poprzetoczeniowy na krew podang podczas
zabiegu operacyjnego.

SO W

Zadanie 96.

Jakie objawy sg wskazaniem do wykonania histeroskopii?
nasilajacesi¢ uptawy,

objawy pokastracyjne,

zaburzenia hormonalne,

powtarzajace si¢ Krwawienia z jamy macicy.

SO wx

Zadanie 97.
Apoptoza jest to:
A. wieloetapowy proces dziatajacy stabilizujagco na procesy
utrzymujace stabilno$¢ genetyczng komorki,
B. rodzaj translokacji onkogenow,
C. aktywny proces eliminacji komorek niepotrzebnych,
uszkodzonych czy zawierajgcych mutacje,
D. rodzaj nowotworu bedacy wynikiem mutacji genowej.

Zadanie 98.

Proces gojenia odlezyny sktada si¢ z nast¢pujacych faz z WYJATKIEM:
. zapalenia,

indukciji,

ziarninowania,

naskérkowania.

50w >



Zadanie 99.
Ktory z wymienionych zwigzkow ma dziatanie rakotworcze?
A. brom,
B. chlor,
C. dwutlenek wegla,
D. nitrozaminy.

Zadanie 100.
W jakim przedziale wiekowym obserwuje si¢ u kobiet szczyt
zachorowan na nowotwory macicy?

A. wczasie pokwitania,

B. przed menopauza,

C. wwieku rozrodczym,

D. po menopauzie.

Zadanie 101.
Pacjentka jest w dobie operacyjnej po zabiegu amputacji piersi. Przytomna,
utozona w pozycji Semi-Flowera. Wysokie utozenie kofczyny gornej strony
operowanej stosujemy w celu:

A. zapewnienia prawidtowego krazenia krwi,

B. zmniejszenia bolu przez unieruchomienie,

C. profilaktyki przeciwzakrzepowej,

D. profilaktyki przeciwobrzgkowej.

Zadanie 102.
Czy chory na nowotwor moze zrezygnowac z nocnej dawki morfiny
krotkodzialajace)?
A. nie moze,
B. moze zrezygnowac¢ z dawki nocnej, przyjmujac W ciggu
dnia dwukrotnie wicksze dawki morfiny,
C. moze zrezygnowac z dawki nocnej, podwyzszajac 050% lub
100% ostatnig dawke wieczorna,
D. powinien zmieni¢ cze¢stotliwos¢ przyjmowania morfiny
np.: co 8godzin.

Zadanie 103.
Jakie sg uboczne skutki stosowania morfiny?
A. chudnigcie,
B. wywotanie depresji o§rodka oddechowego,
C. nudnosci, wymioty,
D. nudnos$ci, wymioty, depresja oSrodka oddechowego.



Zadanie 104,
Jakie sg cele i1 zadania zespotlu terapeutycznego w opiece
paliatywnej?
A. maksymalne =ztagodzenie bélu, poprawa jakosci zycia
chorego irodziny, przygotowanie do godnej $mierci,
B. ztagodzenie dolegliwo$ci bélowych pacjenta,
C. poprawa warunkéw zycia chorego, poprzez wtasciwg
pielegnacje ileczenie,
D. maksymalne ztagodzenie ubocznych skutkow leczenia [
terapii.

Zadanie 105.
Przy kuracji Neupogenem moze pojawic sie:
A. wysoka temperatura, bol kostno-migéniowy,
B. odczyn zapalny w miejscu wstrzyknigcia,
C. obrzek,
D. krwiomocz.

Zadanie 106.
Jak nalezy pielegnowac skore, aby ztagodzi¢ dolegliwos$ci Swigdu?
A. stosowac dtugie, gorace kapiele,
B. skore nattuszczac¢ lanoling, unika¢ przegrzewania ciala,
uzywac odziezy z wtokna naturalnego,
C. osusza¢ skorg po kapieli inacieraé spirytusem, ubierac
ciepla odziez,
D. stosowaé masci wysuszajace itagodzace $wiad.

Zadanie 107.
U chorych napromienianych na obszar jamy brzusznej zaleca si¢ wg
Joanny Tajer iJanusza Medera zmiang diety:
A. miesigc przed i w trakcie napromieniowan,
B. przez okres prowadzenia napromieniowan I W trzy
miesigce po ich zakonczeniu,
C. miesigc po zakonczeniu napromieniowan,
D. nie ma potrzeby zmiany diety.

Zadanie 108.

Rama stereotaktyczna zaktadana jest, gdy:
A. pacjent jest przygotowywany do napromieniania srédpiersia,
B. pacjent jest przygotowywany do brachyterapii guza mézgu,
C. wykonywana jest kolposkopia,
D. doszto do zastoju chtonki.



Zadanie 109.
Czy opieka paliatywng obejmuje si¢ tylko pacjentow z
zaawansowang chorobg nowotworowg?

A. tak, poniewaz wymaga specyficznego leczenia,
B. nie, obejmuje si¢ takze chorych z wirusem HIV,
C. nie, w Polsce wszystkie choroby przewlekle sg objete
opieka paliatywna,
D. to zalezy od decyzji lekarzaprowadzacego.
Zadanie 110.
Jakie tkanki najszybciej reaguja na toksyczne dziatanie
cytostatykow?
A. skéra, Dblona S$luzowa, miesien sercowy, komorki
rozrodcze,
B. mieszki wlosowe, nabtonek przewodu pokarmowego, komarki
rozrodcze,
C. miesien sercowy, watroba, skora, nablonek przewodu
pokarmowego,
D. szpik kostny, nerki, watroba, mieszki wlosowe.
Zadanie 111.

lle razy silniejsze jest dziatanie morfiny podawanej dozylnie
od dziatania morfiny podawanej droga doustng?

A.
B.
C.
D.

czterokrotnie,

trzykrotnie,

pieciokrotnie,

nie ma istotnego znaczenia jaka drogg jest podana.

Zadanie 112.
Odpowiedzialno$¢ moralna pielggniarki onkologicznej polega na:

A. obowiazku moralnym lub prawnym odpowiadania za wykonane
osobiscie lub zlecone innej osobie czynno$ci zawodowe,
lub za ich zaniechanie lub zaniedbanie,

B. wynagrodzeniu wyrzadzonej komus$ szkody lub straty,

C. koniecznos$ci odpowiadania za swoje czyny, zachowania
nakazane lub zakazane przez norme¢ moralng i ponoszeniu za
nie konsekwencji,

D. obowigzku ponoszenia konsekwencji, okreslonych przez
odpowiednie przepisy prawne.

Zadanie 113.

Brachyterapi¢ dzielimy w zalezno$ci od:

SOowx

aktywnos$ci zrédta promieniowania,
czasu trwania napromieniowania,
rodzaju izotopu promieniotwdrczego
planowania leczenia - rekonstrukcji 3D.



Zadanie 114.
Najwazniejszym zaleceniem pielegniarskim dla pacjentki z rakiem piersi po
skojarzonym leczeniu chirurgicznym z radioterapig jest:

A. tylko pielegnacja skory,

B. zapewnienie wypoczynku,

C. korzystanie z pomocy grup wsparcia,

D. stata rehabilitacja konczyny gdrnej.

Zadanie 115.
W historii choroby pacjentki zaznaczono stopien zaawansowania raka sutka wg
skali TNM. Czy wynik TINOMO oznacza guz o:
A. wymiarze nie przekraczajacym 2 cm, nie wyczuwalne wezty
chtonne, brak przerzutow odlegtych,
B. wymiarze nie przekraczajgcym 2 cm, wyczuwalne wegzty
chtonne, klinicznie stwierdzone przerzuty,
C. wymiarze 3 cm, wyczuwalne wezly chtonne, brak

przerzutéw,
D. r6znych  wymiarach, nacieczenie skory, przerzuty
odlegte.

Zadanie 116.

Dziataniem niepozgdanym wywotanym podawaniem Metoclopramidu jest/sa:
A. uspokojenie, dziatanie antycholinergiczne,
B. uspokojenie, biegunka, objawy pozapiramidowe,
C. pobudzenie, zmiany nastroju, owrzodzenie przewodu
pokarmowego, hiperglikemia,
D. nadmierna sennos¢, zaburzenia orientacji,
niedoci$nienie.

Zadanie 117.
Po wystapieniu u pacjenta zapalenia zyly wskutek podawania chemioterapii
nalezy:

A. stosowac leki p/zapalne,

B. catkowicie zaprzesta¢ podawania lekow do zyly objete]
stanem zapalnym,

C. zaprzesta¢ podawania lekéw do zyly objetej stanem
zapalnym, stosowaé¢ oktady oraz ogodlnie dziatajace leki
p/bolowe ip/zapalne,

D. zastosowa¢ wilgotne, chtodne oktady w miejscu powyzej
wktlucia, nie zaprzestajac podawania lekéw do zyly objete;]
stanem zapalnym.



Zadanie 118.
Jakie badania potwierdza niektore powiklania po Cisplatynie?

A.
B.
C.
D

klirens kreatyniny i poziom mocznika,
EKG,

spirometria,

dobowa zbidérka moczu na poziom cukru i biatko Bence

Jonesa.

Zadanie 119.

Odczyn popromienny miejscowy na sucho tagodzi:
A. jalowy opatrunek przyklejony plastrem,

B.

talkowanie Alantanem i wietrzenie,

C. kapiel catego ciata pod prysznicem,
D. noszenie obcistej bielizny.

Zadanie 120.
Samokontrola piersi powinna by¢ wykonana w:

A. | fazie cyklu miesigczkowego,

B. Il fazie cyklu miesigczkowego,

C. Il fazie cyklu miesigczkowego,

D. IV fazie cyklu miesigczkowego.
Zadanie 121.

Pielegniarka pracujaca na oddziale chemioterapii uczestniczy w badaniu
klinicznym nad nowym lekiem przeciwnowotworowym. Podczas trwania
cksperymentu stwierdza, ze pacjenci nie s3 uczciwie informowani o
komplikacjach zwigzanych z badaniem, lecz przedstawia si¢ im jedynie
ewentualne korzysci. Co powinna zrobi¢ pielggniarka?

A.

pielegniarka uczestniczy w dalszym ciggu w eksperymencie
stwierdzajac, ze informowanie chorych nie nalezy do jej
obowigzkow,

pielegniarka rozmawia z kierownikiem eksperymentu, a
poniewaz sytuacja nie ulegla zmianie, postanawia wycofac
si¢ z uczestnictwa w badaniu klinicznym,

pielegniarka sama informuje chorych 0 mozliwych
powiktaniach na skutek stosowanie leku, nie konsultujac si¢
Z zespotem badawczym,

pielegniarka uczestniczy w badaniu klinicznym z obawy o
utrate pracy.

Zadanie 122.
Jakie elementy zawiera wszechstronna ocena rozmiaréw bélu?

A.
. Sposob radzenia sobie w krytycznej sytuaciji,

B
C.
D

lokalizacje¢, intensywnos$¢, czynniki warunkujace,

uwarunkowania psychopatyczne,

. czynniki sytuacyjne.



Zadanie 123.

U pacjentki lat 50, z rozpoznaniem nowotworu watroby narasta wodobrzusze.
Pacjentka jest przygotowywana do odbarczajacego upuszczenia plynu. Przed
zabiegiem pacjentka:

SO we

powinna by¢ naczczo z opréoznionym pgcherzem moczowym,
nie musi by¢ na czczo z pecherzem moczowym wypetnionym,
nie musi by¢ na €zczo z pecherzem moczowym opréznionym,
powinna by¢ na czczo z p¢cherzem moczowym wypetnionym.

Zadanie 124.
Co nalezy do zadan pielegniarki w pierwszej dobie po przyjeciu
pacjenta z rozpoznaniem zespotu ostrej lizy guza?

A. obserwacja zmian skdérnych i wykonywanie jatowych
opatrunkow,
B. obserwacja bolu brzucha, wymiotow i biegunki,
C. obserwacja perystaltyki jelit, zatozenie po zleceniu
lekarza sondy do zotadka,
D. zalozenie bilansu ptynéw, doktadne jego prowadzenie z
uwzglednieniem godzinowej zbiorki moczu.
Zadanie 125.
Jakie objawy Swiadczg o wystgpieniu u chorego niedokrwistosci?
A. blado$¢ powlok skornych, szara skora, niepokoj,
pobudzenie ruchowe,
B. zmeczenie, ostabienie, duszno$é, bol glowy, zawroty
gtowy, omdlenia, tachykardia,
C. blados¢ powlok skérnych, szara skdra, niepokoj,
pobudzenie ruchowe, gorgczka, nudnosci, tachykardia,
D. zaburzenia rytmu serca, krwawienia z dzigset, suchos¢
jamy ustnej, dusznos¢, bol glowy.
Zadanie 126.
Jakos$¢ opieki pielggniarskiej mozna okresli¢ jako:
A. stopien w jakim opieka ta, wykazuje zgodnos$¢ z aktualng
profesjonalng wiedza,
B. przyczynia si¢ do osiggnigcia pozadanych efektow w
stanie zdrowia osob/populacji,
C. zwigksza zdolno$¢ osoOb/populacji do samopielegnacji,
zwigksza ich niezalezno$¢,
D. wszystkie powyzsze twierdzenia sg prawdziwe.



Zadanie 127.

Pielggnowanie pacjenta z odczynem popromiennym na sluzowkach jamy ustnej
obejmuje:

przyjmowanie 1,5 litra wody mineralnejniegazowanej,
stosowanie lignocainy w sprayu,

cz¢ste plukanie jamy ustnej i gardia,

nattuszczanie linomagiem.

SO wm>

Zadanie 128.
Do szpitala zglosita si¢ pacjentka z rozpoznanym nowotworem narzadu rodnego
I wodobrzuszem. W przypadku ktérego nowotworu wystepuje wysiek do jamy
otrzewnowej?

A. trzonu macicy,

B. szyjki macicy,

C. jajnikow,

D. btony $luzowej macicy.

Zadanie 129.
Pacjentka lat 38 zostata przyjeta na oddziat brachyterapii z rozpoznaniem raka
macicy. Zakwalifikowano ja do leczenia energig promienista. W trakcie
leczenia po osiagnieciu 1/3 dawki chora zaczeta zglasza¢ zte samopoczucie. U
chorej wystapit miejscowy odczyn popromienny objawiajacy sig:

A. brakiem laknienia,

B. bolesnym parciem na odbytnicg,

C. zmegczeniem,

D. anemig.

Zadanie 130.
Ktore grupy lekéw powoduja martwice po wynaczynieniu?
A. kazdy wynaczyniony cytostatyk powoduje martwice,
B. tylko antracykliny,
C. tylko leki alkilujace,
D. antracykliny, alkaloidy i niektore alkilujace.

Zadanie 131.
Opieka terminalna to:

A. opieka chorego wwyznaczonym terminie,

B. cz¢s$¢ opieki paliatywnej, nad chorym w okresie ostatnich
tygodni, dni lub miesiecy, gdy staje si¢ oczywiste, ze zbliza
si¢ kres zycia,

C. termin anachroniczny, nie powinien znajdowaé si¢ W
literaturze,

D. opieka nad chorym z zaawansowana choroba nowotworowa,
leczonym silnymi narkotykami.



Zadanie 132.
Przed rozpoczeciem napromieniania jamy ustnej, nalezy pacjenta
poinformowac o:

A.

koniecznosci przegladu stomatologicznego isanacji lub
ekstracji uzebienia,

B. stosowania diety wysokokalorycznej,
C.
D. badan kontrolnych u laryngologa.

przestrzegania higieny jamy ustnej,

Zadanie 133.
Sprawujac opiek¢ nad pacjentem z objawami zespotu zyly gltownej gornej
(ZZ2GG) zwrocisz uwage na:

A. utrzymanie droznos$ci drég oddechowych, obserwacjg¢
oddechu, obserwacje obrzeku i zasinienia twarzy,
parametréw zyciowych istanu §wiadomos$ci pacjenta,

B. monitoring wktué¢ dozylnych w obrebie konczyny objete]
procesem chorobowym,

C. obserwacje stanu §wiadomosci chorego, gdyz wskazuje on
na nasilenie objawow,

D. obserwacje | monitoring oddechu pacjenta pod katem
wystapienia $wistu oddechowego.

Zadanie 134.
Opieka pielggniarska nad pacjentem po biopsji gruczotu krokowego
obejmuje:

A. obserwacj¢ w kierunku ewentualnego krwawienia zodbytu

B.

C.

D.

oraz wzrostu cieptoty ciata,

poinformowanie pacjenta 0 mozliwo$ci pojawienia si¢
$ladow krwi wmoczu, stolcu lub nasieniu przez kilka dni
po badaniu,

zalecenie unikania wysitku fizycznego, spozywania
mocnej kawy oraz goracej kapieli,

wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 135.
Jakos$¢ zycia uwarunkowana stanem zdrowia to:

A. HRQL,
B.
C
D

ESAS,
HNPCC,

. RSCL.
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