PIELEGNIARSTWO
NEUROLOGICZNE TEST NR 271716
GRUPA 1

Zadanie 1.
W jaki sposéb mozna wywota¢ u dziecka odruch Moro?
A. poprzez draznienie zewnetrznej  powierzchni  stopy
dziecka,
B. poprzez draznienie palcem kacika ust,
C. poprzez nagle oswietlenie twarzy dziecka,
D. poprzez gwattowne uderzenie w materac, na ktérym lezy
dziecko.

Zadanie 2.

U chorego ze $wiezym udarem mozgu, z obrzekiem mozgu, odwodnieniem,
hiperglikemia, 1 in., zastosowano rézne dziatania zmniejszajace ich dynamike.
PRZECIWWSKAZANE u chorego jest:

utozenie ptaskie z uniesieniem gtowy 0 30 stopni,

utozenie ptaskie z uniesieniem ndég o 30 stopni,

podawanie srodkow odwadniajacych,

stosowanie hyperwentylacji kontrolowanej.
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Zadanie 3.

Tymektomia jest zabiegiem polegajacym na usunigciu:
czeSci wstepujacej drdg ruchowych,
grasiczaka,

cz¢$ci zstepujgcych drog ruchowych,
nerwiakowtdkniaka.
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Zadanie 4.

Niedowlad spastyczny powstaje w wyniku uszkodzenia:
neuronu ruchowego obwodowego,
narzadu ruchu,

uktadu pozapiramidowego,

neuronu ruchowego osrodkowego.
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Zadanie 5.
Odrebnosciami urazow glowy u dzieci jest mozliwos$¢ wystgpienia:
A. wglobienia, zlaman, przejsciowe] Slepoty, krwiaka
podokostnowego,
B. obrzeku twarzy, rosngcych ztaman, przejsciowej afazji,
krwiaka podokostnowego, drgawek,
C. wymiotoéw, rosngcych ztaman, przejSciowej przeczulicy,
krwiaka podokostnowego, drgawek,
D. naglego obrzeku mdzgu, rosngcych ztaman, przejsciowe]
$lepoty, krwiaka podokostnowego, drgawek.



Zadanie 6.
Postepowanie pielegniarskie wobec pacjenta z zespolem zaniedbywania
jednostronnego powinno charakteryzowac sie:

A. angazowaniem tylko strony "zaniedbywanej",

B. ustawieniem szafki przyt6zkowej od strony "zdrowej",

C. stosowaniem bodzcéw akustycznych, wzrokowych i
dotykowych, kierujagcych uwage chorego na strong
"zaniedbywang",

D. angazowaniem tylko strony "zdrowej".

Zadanie 7.

W drugiej dobie po operacyjnym usunig¢ciu krwiaka srodczaszkowego u
chorego nasilit si¢ bol glowy, zaczat stabiej reagowa¢ na bodzce z powodu
senno$ci. Rozwingl si¢ intensywny obrzek okolicy oczodoléw 1 zuchwy. W
celu zlagodzenia dolegliwosci 1 obrzgku twarzy pielegniarka powinna:

A. uspokoi¢ chorego, ze jest to naturalne zjawisko po
kraniotomii czolowej lub czotowo-skroniowej, wykona¢
zimny oktad tagodzacy dyskomfort,

B. wykona¢ ocen¢ pola operacyjnego, podaé Srodki
przeciwzapalne i przeciwbolowe zgodnie ze zleceniem
lekarza,

C. poda¢ leki odwadniajagce poniewaz narastajace Objawy
Swiadczg 0 rozwijajgcym sie obrzeku mozgu,

D. poinformowac lekarza, ktory zleci badanie na tomografig
komputerowy.

Zadanie 8.

Nadmierne powigkszenie czaszki z widocznym rozstepem SzZwOw
czaszkowych, powigkszenie ciemigczek 1 zespot wzmozonego ciSnienia
srodczaszkowego swiadczy o wystgpieniu:

matoglowia,

dziurowato$ci mozgu,

wgniecenia podstawy czaszki,

wodogtowia.
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Zadanie 9.

W czasie wypadku samochodowego, 10-letnia Magda doznata otwartego urazu
czaszkowo-moézgowego. Jakie zagrozenie wystepuje u Magdy w zwigzku z
wystepujacym u niej ptynotokiem nosowym?

zapalenie opon mézgowo - rdzeniowych,

zaburzenia oddychania,

zaburzenia powonienia,

zespol wodogtowia.
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Zadanie 10.

8-letni chtopiec po powrocie z wakacji na Mazurach poczut si¢ Zle.
Poczatkowo Ilekarz rodziny podejrzewatl infekcje¢ gornych drég
oddechowych. Obecnie kieruje chtopca do szpitala z podejrzeniem
boreliozy. W obserwacji pielegniarskiej, wpierwszym okresie choroby
nalezy zwrécic¢ szczegbdlng uwage na wystepowanie:
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drgawek, dreszczy,

nudnos$ci, braku apetytu,

zapar¢ lub biegunki,

zmian na skorze w postaci rumienia.

Zadanie 11.
Jakie problemy pojawiaja si¢ u pacjentéw z dystrofig migsSniowa?

A. tylko trudnosci w chodzeniu i czeste upadki w zwigzku z
ostabieniem izanikiem mig¢éni,

B. dyzartria, dysfagia, zaburzenia ostro$sci wzroku oraz
trudnosci w chodzeniu,

C. wystepuja trudnosci w chodzeniu zwigzane z ostabieniem |
zanikiem mig¢éni oraz utrata ostrosci wzroku spowodowana
zaéma,

D. pacjent pomimo ostabienia mig¢$ni nie ma trudnosci w
chodzeniu.

Zadanie 12.

We wzmozonym ciSnieniu wewnatrzczaszkowym W poznej fazie
rozwoju wystepuje:
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oddech ataktyczny Biota,
oddech Cheyne-Stokesa,
oddech pogtebiony,
dusznos¢.

Zadanie 13.
Jedng z cech charakterystycznych dla uszkodzenia pojedynczych korzeni
nerwowych jest/s3:

A

B.
C.
D

przeczulica,
porazenia,
zaburzenia troficzne,
ubytki czucia.



Zadanie 14.
U pacjenta ze stwardnieniem rozsianym wystgpitly kliniczne objawy
uszkodzenia mozgu, m. in. zaburzenia widzenia. Czego wynikiem jest,
nieprzyjemne dla chorej, podwadjne widzenie?

A. niedowtadu mi¢$ni ruchowych gatki ocznej,

B. nadczynnos$ci ruchowej mieéni gatki ocznej,

C. uszkodzenia nerwdw czuciowych gatki ocznej,

D. stwardnienia rogowki gatki ocznej.

Zadanie 15.
Odruch podeszwowy Babinskiego mozemy stwierdzi¢ u zdrowego, prawidtowo
rozwijajacego si¢ dziecka do:

A. 2-3 miesigca zycia,

B. 6 miesigca zycia,

C. pierwszego roku,

D. drugiego roku zycia.

Zadanie 16.
Przy uszkodzeniu grupy wiokien nerwu blednego (n. X) u pacjenta z
rozpoznanym nerwiakiem nerwu VIII szczegdlng uwagge nalezy zwrocic na:
A. czynno$¢ trawienia, poniewaz moze wystgpi¢ odruch
wymiotny,
B. odruch potykania, ktéry moze by¢ zaburzony i moze
objawiac¢ si¢ krztuszeniem,
C. pionizacj¢ pacjenta, poniewaz moga wystgpi¢ zaburzenia
rownowagi,
D. zadne z wymienionych powiktan nie ma zwiagzku 2z
uszkodzeniem nerwu blgdnego.

Zadanie 17.
U pacjenta kilkakrotnie wystapity nast¢pujace objawy: nagly srednio silny bol
glowy, niedowtad potowiczy prawostronny, zaburzenia mowy. Objawy trwaty
zwykle okoto pél godziny i nie pozostawity zadnych objawow ubytkowych.
Wyzej wymienione objawy sa najbardziej charakterystyczne dla:

A. napadu ischemicznego,

B. krwawienia podpaj¢eczyndéwkowego,

C. zatoru modzgu,

D. krwotoku mézgowego.



Zadanie 18.
Cechy zespotu Hornera to:
A. zwezenie  zrenicy,  zweg¢zenie szpary powiekowej,
zaburzenia wydzielania potu na twarzy,
B. zwezenie zrenicy, niedomykalnos¢ powiek, zaburzenia
wydzielania potu na twarzy,
C. rozszerzenie zrenicy, niedomykalno$¢ powiek, zaburzenia
wydzielania potu na twarzy,
D. rozszerzenie zrenicy, opadnigcie powieki, zaburzenia
wydzielania potu na twarzy.

Zadanie 19.

U pacjenta, ze stwardnieniem rozsianym, wystapit trzeci ostry rzut choroby.
Rozpoczeto leczenie kortykosterydami. Jaki system opieki powinna
zastosowac pielegniarka w stosunku do chorego w ostrym rzucie choroby?
peinej samodzielnosci chorego,

wspierajaco - edukacyjny,

czgsciowo kompensacyjny,

catkowicie kompensacyjny.
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Zadanie 20.
Pacjent (lat 32) zostal przyjety do oddzialu psychiatrycznego z powodu
utrzymujacych si¢ od dwoch tygodni silnych napadow leku. Podczas przyjecia do
szpitala chory niechetnie nawigzuje kontakt, jest nieufny. Pacjent z objawami
leku, budzi si¢ w nocy, jest przerazony, krzyczy. Jak w takiej sytuacji powinna
postapi¢ pielegniarka?

A. wlaczy¢ o$wietlenie nocne,

B. zastosowaé unieruchomienie pasami bezpieczenstwa,

C. uspokoi¢ pacjenta przyciszonym glosem, posiedzieé przy

nim,
D. poda¢ leki uspokajajace.

Zadanie 21.
Jakie zwiastuny beda sygnalem dla pielegniarki, ze pacjent jest w stanie
zapowiadajacym delirtum tremens?

A. czeste oddawanie moczu, nasilony lek, dusznosc¢,

B. bole gltowy, duza sennos$¢, nawykowe zaparcia,

C. nasilony 1lek, nadwrazliwos¢ na bodzce stuchowe |

wzrokowe, krotkotrwate omamy w porze nocnej,
D. nasilajaca si¢ duszno$¢, omdlenia, biegunka.



Zadanie 22.
Porozumiewajac si¢ z pacjentem z afazjg ruchowa nalezy:
A. zachgcaé pacjenta do mowienia i powstrzymywac si¢ od
krytyki,
B. stosowac tylko komunikacj¢ pozawerbalna,
C. zmusza¢ pacjenta do méwienia,
D. korygowac¢ nieprawidtowe wypowiedzi chorego.

Zadanie 23.

Nagte odstawienie steroidu podawanego dtugo 1 w duzych dawkach moze
spowodowac wystapienie:

padaczki,

objawdéw krwawienia z btony $§luzowej zotadka,
objawow niewydolnos$ci kory nadnerczy,

zaburzen Igkowych.
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Zadanie 24.
Ktory z wymienionych nizej objawow nalezy do grupy objawow wytworczych
w schizofrenii?

A. anhedonia,

B. stepienie afektu,

C. urojenia,

D. apatia.

Zadanie 25.
Zespot zaniedbywania potowiczego to:
A. zaniedbywanie czynnos$ci higienicznych,
B. ignorowanie bliskiej i dalekiej przestrzeni po stronie
niesprawnej,
C. trudnosci zodwzorowaniem nieskomplikowanego rysunku,
D. zaburzenie dziatania po stronie niesprawnej.

Zadanie 26.
Choroba Alzheimera jest to:

A. proces obejmujacy zmiany wsteczne zwigzane Z miazdzyca,
B. rozlany proces zanikowy mézgu z otgpieniem,
C. szczegoOlna posta¢ porazenia postgpujacego,
D. sprawa organiczna moézgowa przejawiajaca si¢ glownie
zespotem amentywnym.
Zadanie 27.
Spiaczka jest:
A. gtebokim, jako§ciowym zaburzeniem $wiadomosci,
B. zaréwno zaburzeniem jakoSciowym jak iilosciowym,
C. glebokim, iloSciowym zaburzeniem przytomnosci,
D. prostym zaburzeniem przytomnosci.



Zadanie 28.
U pacjenta ze stwardnieniem rozsianym wystgpity kliniczne objawy
uszkodzenia moézgu, m. in. zaburzenia widzenia. Jaka jest przyczyna
wystepujacego u chorej zaburzenia ostro$ci wzroku?

A. wzmozone ciSnienie Srdédczaszkowe,

B. wystepujace W galce ocznej krwawe wybroczyny,

C. uszkodzenie kory mozgowej w okolicy ptacika

przysrodkowego,
D. zapalenie nerwu wzrokowego.

Zadanie 29.

Zaburzenia mowy u pacjentow z dluzej trwajaca chorobg Parkinsona
polegajace na przyspieszeniu mowy, belkotliwosci szczegdlnie w Sytuacjach
napigcia emocjonalnego to:

afazja motoryczna,

afazja sensoryczna,

dysfazja,

dyzartria.
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Zadanie 30.
Jakiego typu uszkodzenie ukladu nerwowego, w przebiegu stwardnienia
rozsianego, powoduje wystgpienie ubytkowych objawow neurologicznych?

A. mechaniczne uszkodzenie kory mozgowej,

B. biochemiczne zaburzenie przewodnictwa

neurosynaptycznego,
C. uszkodzenie ostonek mielinowych wtdékien nerwowych,
D. obnizenie perfuzji krwi w tkance nerwowej.

Zadanie 31.
Chory jest negatywnie nastawiony do zycia. Zaniepokojona matka pacjenta
dzwonita do pielegniarki z informacja, ze syn zegnat si¢ z nig przez telefon. Jak
pielegniarka zareaguje na taki sygnat?

A. powiadamia lekarza i zapewnia choremu calodobowg $cista

obserwacje i nadzor,

B. rozmawia z chorym na temat telefonu od matki,

C. prosi pacjenta o rozwage,

D. tlumaczy choremu 0 zaletach zycia.

Zadanie 32.
Obsesje sg to:
A. objawy psychotyczne,
B. mysli lekowe,
C. natretne mysli i impulsy,
D. objawy pod$swiadomego konfliktu.



Zadanie 33.
Aby zapobiec obrzekowi mozgu, pacjenta z udarem nalezy utozy¢ w pozycji:
A. lezacej na wznak,
B. wysokiej - Fowlera,
C. lezgcej z glowa uniesiong pod katem 30 stopni w
stosunku do tutowia,
D. Trendelenburga.

Zadanie 34.
U pacjenta wystepuje zespot Cushinga pochodzenia przysadkowego (w wyniku
rozwoju gruczolaka). Przyczyna zespotu Cushinga jest zwigkszone
wydzielanie przez przysadk¢ moézgowa:

A. ACTH,

B. prolaktyny,

C. somatotropiny,

D. gonadotropin.

Zadanie 35.
Objawami dysrefleksji autonomicznej u pacjenta po urazie rdzenia kregowego
sq:

A. pocenie sig, zaczerwienienie twarzy, bol glowy,
bradykardia, napadowe ci¢zkie nadci$nienie te¢tnicze,
uczucie "zatkania nosa",

B. pocenie sie, blados¢ twarzy, bol glowy, tachykardia,
napadowe, ci¢zkie nadciSnienie tetnicze, uczucie "zatkania
nosa'",

C. sucho$¢ w ustach, zaczerwienienie twarzy, bol glowy,
tachykardia,

D. pobudzenie, biegunka, bradykardia.

Zadanie 36.
Urojenia s3 to:
A. zaburzenia postrzegania,
B. nieprawidlowe tworzenie mysli,
C. falszywe przekonania,
D. zaburzenia w postrzeganiu wlasnego ciata.

Zadanie 37.

Jakie dziatanie musi bezwzglednie podjac pielegniarka, jezeli u
chorego stwierdzono agresj¢ czynng?

unieruchomi¢ chorego i powiadomi¢ otymlekarza,
pozwoli¢ pacjentowi odreagowac negatywne emocje,
zastosowac metode perswazji,

czekaé, az pacjent sam si¢ Uspokoi.
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Zadanie 38.
Otepienie charakteryzuja:

A. zaburzenia funkcji poznawczych, zmiany osobowoS$ci Z
wybuchowos$cig, zaburzenia ukltadu ruchu, zaburzenia
emocjonalne zchwiejnos$ciag i drazliwos$cia,

B. zaburzenia funkcji poznawczych, iluzje, mutyzm,

C. nieprzestrzeganie norm spotecznych, urojenia,

D. zaburzenia uktadu ruchu, afazja.

Zadanie 39.

Chory po zabiegu neurochirurgicznym zostal przewieziony na sale pooperacyjna.
Obserwacja chorego bezposrednio po zabiegu neurochirurgicznym w obrebie
glowy ukierunkowana jest szczegolnie na wystepowanie objawow:
moczowki prostej,

dyzartrii,

wzmozonego cisnienia srédczaszkowego,

zaburzen potykania.
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Zadanie 40.

W czasie napadu padaczkowego nalezy:
przytrzymac¢ chorego w czasie drgawek,
zabezpieczy¢ jezyk przed przygryzieniem,
utozy¢ chorego na wznak,

podtozy¢ pod glowe co$ migkkiego.
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Zadanie41.
Chory po operacji tetniaka mézgu czut si¢ dobrze, byl przytomny,
zorientowany bez zaburzen ogniskowych. W miesigc po przebytym
zabiegu operacyjnym tetniaka mozgu, zaobserwowano, zaburzenia
swiadomos$ci, chory skarzyl si¢ na zawroty gtowy, pojawito si¢
nietrzymanie moczu istolca. Powyzsze objawy $wiadczg 0:

A. zsunieciu si¢ klipsa z tetniaka,

B. powstaniu wodogtowia,

C. powstaniu przewlektego krwiaka,

D. wytworzeniu si¢ drugiego tetniaka w innym miejscu.

Zadanie 42.
Ktory z wymienionych zabiegdéw obnizajacych napigcie migsniowe NIE jest
zalecany w spastyczno$ci w stwardnieniu rozsianym?

A. ulozenie chorego wylaczajace wyzwalanie odruchow

antygrawitacyjnych iobronnych,

B. masaz segmentarny,

C. gorace kapiele,

D. masaz kostka lodu.



Zadanie 43.
W chodzie mézdzkowym uwidacznia si¢ "asynergia tutlowia", co oznacza, ze
chory wskutek zakloconej koordynacji tutowia i konczyn dolnych ma postawe:
A. pochylong do przodu,
B. pochylong w strong¢ prawa lub lewa,
C. wygieta do tytu,
D. nadmiernie wyprostowang.

Zadanie 44.
Jaka jest roznica pomiedzy dyskopatig a spondyloza?

A. dyskopatia to choroba krazka miedzykregowego dotyczaca
jednej przestrzeni migdzykregowej; spondyloza toczy si¢ na
wielu poziomach kregostupa z czesto towarzyszacymi
odczynami ko$ciotworczymi oraz cechami niestabilnosci
kregostupa,

B. dyskopatia to choroba kragzka mie¢dzykregowego, a
spondyloza to choroba zwyrodnieniowa kregostupa,

C. dyskopatia to choroba krazka miedzykregowego, a
spondyloza to skrzywienie kregostupa,

D. dyskopatia to catkowite wypadni¢cie jadra miazdzystego, a
spondyloza -cze¢sSciowe.

Zadanie 45.
Zmiany skérne w postaci drobnych pecherzykow wypetnionych trescig
surowicza pojawiajagce si¢ na miejscach odpowiadajacym dermatomom sg
charakterystyczne dla:

A. ospy,

B. stwardnienia guzowatego mozgu,

C. poipasca,

D. alergii.

Zadanie 46.
W czasie wypadku samochodowego, 10-letnia dziewczynka doznata
otwartego urazu czaszkowo-mozgowego. Jakie moze by¢ nastepstwo
otwartego urazu czaszkowo-mozgowego u dziewczynki?

A. obrzek tetnicy szyjnej wewnetrznej,

B. rozerwanie opony twardej,

C. wystgpienie dystrofii mi¢sniowej,

D. powstanie ogniska demielinizacji w mozgu.



Zadanie 47.
U dzieci z zespotem Downa, wystepuje:
A. wodoglowie, kos$lawosé stop, bruzdy poprzeczne dtoni,
krotkie konczyny,
B. dlugie konczyny, wady uktadu krazenia, ptaska potylica,
zmarszczki nakatne,
C. obnizenie napig¢cia mig§niowego, uposledzenie umystowe,
ptaska potylica, kréotkogtowie, bruzdy poprzeczne dtoni,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 48.
Czy u pacjenta z rozrusznikiem serca mozna wykona¢ badanie metoda
rezonansu magnetycznego?

A. rozrusznik serca nie stanowi przeciwwskazania do
wykonania badania MRI,

B. mozna, ale pacjent musi by¢ przynajmniej 2 miesigce po
wszczepieniu rozrusznika,

C. mozna, jes§li pacjent podpisze specjalne o$wiadczenie ze
wzgledu na to, ze rozrusznik moze ulec uszkodzeniu w polu
magnetycznym,

D. jest to bezwzgledne przeciwwskazanie do wykonania
badania.

Zadanie 49.
W opisowej ocenie stanu przytomnosci, senno$¢ charakteryzuje sig:
A. silng tendencjg do zasypiania, na tle ogdlnie zmniejszonej
aktywnos$ci psychoruchowej z zaburzeniami orientacji,
B. silng tendencjg do zasypiania, na tle ogolnie zwigkszonej
aktywnos$ci psychoruchowej,
C. brakiem stanu czuwania i reakcja jedynie na silne,
powtarzalne bodzce zewngtrzne,
D. tendencjag do wystepowania okreséw pobudzen i reakcji
obronnych.

Zadanie 50.

Jaka jest glowna przyczyna wystgpienia poéznej padaczki, po
urazie czaszkowo-mbdzgowym?

predyspozycje genetyczne,

operacyjne leczenie skutkéw urazu gtowy,

blizna glejowa w tkance moézgowej,

zaburzenie przytomnosci chorego.
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Zadanie 51.
Pacjentke z zespotem maniakalnym zaczeto leczy¢ neuroleptykami w postaci
iniekcji domiesniowych. W przypadku odmowy przyjecia lekdéw, pielegniarka
powinna:
A. odstapic¢ od podania leku,
B. po konsultacji z lekarzem zastosowaé przymus
bezposredni i podac lek,
C. zamiast podania leku unieruchomié¢ pacjentke pasami
bezpieczenstwa,
D. potajemnie  doda¢ lek do jedzenia w formie
rozpuszczonej.

Zadanie 52.

W piSmiennictwiec oOpisuje si¢ zasade cewnikowania jatowego
jednorazowego wykonywane z czestotliwos$cig CO:

3h,

2h,

6-8h,

. 12h.
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Zadanie 53.
Objawami ubocznymi stosowania trojpiersciennych lekow
przeciwdepresyjnych, sa:

A. niepokdj,

B. biegunka,

C. podwyzszenie ciSnienia tgtniczego Krwi,

D. suchos$¢ wjamie ustnej.

Zadanie 54.
Na czym polega profilaktyka zakazen drog moczowych u chorych z pecherzem
neurogennym?

A. doktadne przestrzeganie czasu cewnikowania,
przynajmniej cztery razy dziennie, picie okoto poéttora litra
plynow dziennie, przestrzeganie zasad higieny osobistej,

B. cewnikowanie dwarazy dziennie, picie 2-3 litrow ptynéw na
dobg, przestrzeganie zasad aseptyki 1 antyseptyki przy
cewnikowaniu,

C. zacewnikowanie pacjenta na state, picie 2-3 litrow plynow
na dobe, przestrzeganie zasad aseptyki iantyseptyki,

D. zacewnikowanie pacjenta na stale, picie pottora litra
plynow na dobe, przestrzeganie zasad higieny o0sobistej
pacjenta.



Zadanie 55.
Zapobieganie marskosci pgcherza moczowego u chorego z zatozonym cewnikiem
Foleya po urazie rdzenia krggowego, polega na:
A. okresowym zaciskaniu cewnika,
B. unikaniu zaciskania cewnika,
C. zaktadaniu worka na mocz ponizej poziomu pecherza
moCzoweqgo,
D. zaktadaniu worka na mocz powyzej poziomu pe¢cherza
MOCZOWEQO.

Zadanie 56.
Charakterystyczny dla stwardnienia rozsianego objaw Lhermitta polega na:
A. przechodzeniu pradu przez plecy przy przygieciu gltowy,
B. bélu wkonczynach dolnych przy probie ich podniesienia do
gory przy wyprostowanych stawach kolanowych i
biodrowych,
C. niemoznos$ci wyprostowania konczyn dolnych w stawach
kolanowych przy zgi¢tych stawach biodrowych,
D. uczuciu sztywnoS$ci karku przy préobie przygiecia brody do
mostka.

Zadanie 57.
Objawami zespotu majaczeniowego sg migdzy innymi:
A. zaburzenia rytmu snu i czuwania, agresja, dysfagia,

B. zaburzenia  pamigci 1 dezorientacja,  zaburzenia
jelitowe,
C. omamy i iluzje, zaburzenia rytmu snu i czuwania,

zaburzenia pamieci | dezorientacja,
D. zwig¢kszenie lub zmniejszenie aktywnoS$ci ruchowej,
apraksja.

Zadanie 58.
Na ostry dyzur przywieziono 12-letniego chtopca po wypadku
komunikacyjnym. U dziecka stwierdzono zmiany zastoinowe na dnie oka,
pekniecie kosci czaszki oraz poszerzenie jednej zrenicy. Chiopiec jest
nieprzytomny. Lekarz stwierdzit krwiaka nadoponowego. Jakie jest najczestsze
zrodto krwawienia nadoponowego?

A. uszkodzenie naczyniaka tg¢tniczo-zylnego,

B. pekniecie wodniaka podtwardowkowego,

C. stluczenie powierzchni moézgu,

D. uszkodzenie tetnicy oponowej $srodkowej.



Zadanie 59.
Zespot opuszkowy wystepuje w uszkodzeniu:
A. pniamozgu,
B. podwzgdrza,
C. kory mozgu,
D. rdzenia kregowego.

Zadanie 60.
Chory po urazie kregostupa ma objawy porazenia konczyn dolnych i
zaburzenia czynnos$ci zwieraczy. W badaniu USG jamy brzusznej
wykonanym w 3 godzinie po wypadku nie stwierdzono uszkodzenia
narzagdow wewngtrznych jamy brzusznej. Nie wyshluchuje sig
perystaltyki jelit. Stolec zalegajacy zpowodu atonii jelit wpierwszej
fazie po urazie usuwa si¢ Zz pomocy:

A. wlewki doodbytniczej,

B. wydobycia r¢cznego,

C. lewatywy,

D. zatozenia suchej rurki.

Zadanie 61.
U 52-letniej pacjentki wystepuje w ostatnich kilku miesigcach coraz wigksze
obnizenie nastroju. Skarzy si¢ na zmeczenie, stabos$¢, sucho$¢ skory oraz
tamliwos¢ wloséw. Na co szczegdlnie nalezy zwroci¢ uwage opiekujac sig
chorym w stanie depresyjnym?

A. utrzymanie kontaktu z chorym,

B. zapobieganie samobdjstwu isamouszkodzeniu sie chorego,

C. udzielenie pomocy pacjentowi w adaptacji do warunkéw

szpitalnych,
D. obserwowanie zachowania i wypowiedzi pacjenta.

Zadanie 62.

Jednostronny bol promieniujgcy torem podraznionego korzenia nerwowego,
nasilajacy si¢ pod wptywem kaszlu, kichania, parcia na stolec wystepuje w
zespole:

uszkodzenia nerwu obwodowego,

wielonerwowym,

korzeniowym,

ogona konskiego.

SO we

Zadanie 63.
Ktore dziatanie powinna podja¢ pielegniarka w zwigzku ze
stosowang U pacjenta hemodylucja?

A. obserwacje¢ stanu odwodnienia,

B. obserwacj¢ krwawienia do $luzowek ijam ciata,

C. monitorowanie cisnienia t¢tniczego Krwi,

D. mierzenie obwodu podudzi.



Zadanie 64.
Ruchy mimowolne to:

A. rytmiczne ruchy oscylujace przewaznie 0 niewielkiej
amplitudzie, dotyczace gltéwnie dystalnych odcinkow
konczyn,
dowolne skurcze migéni, dtugotrwate lub przerywane,

C. zaburzenia wykonywania celowych czynnosciruchowych,
D. ruchy powstajagce w sposOb niezamierzony i zwykle
niemozliwe do opanowania.

=

Zadanie 65.

Na jakie powiklania jest narazony chory na miasteni¢, w zwigzku z dlugotrwalg
sterydoterapig?

biegunki, zmiany skorne,

osteoporoze, nadci$nienie tetnicze,

uszkodzenie watroby, hipoglikemig,

uszkodzenie szpiku, goraczke.

SOwW®

Zadanie 66.

Prowadzac edukacje chorego ze stwardnieniem rozsianym, u ktérego zostalo
zastosowane leczenie immunomodulujgce, (np. terapia interferonami z grupy
beta) nalezy uwzgledni¢ informacje w zakresie identyfikacji objawow
niepozadanych:

objawoOw podwyzszonego ci$nienie §rodczaszkowego,
reakcji skornych w miejscu podania leku,

wzrostu st¢zenia poziomu neuroprzekaznikow,

wszystkie odpowiedzi sg nieprawidtowe.

SOwe

Zadanie 67.
Dodatni objaw Babinskiego §wiadczy o:
A. uszkodzeniu osrodkowego neuronu ruchowego,
B. uszkodzeniu odcinka ledzwiowego krggostupa,
C. uszkodzeniu drogi pozapiramidowej,
D. ucisku ogona konskiego przez wpadniety krazek
mi¢dzykregowy.

Zadanie 68.
Dziataniami pielggniarskimi, ktore NIE sprzyjaja tagodzeniu
objawow napadu klasterowego bélu gtowy, jest/sa:

A. eliminacja czynnikow zewnetrznych (ograniczenie ilo$ci

Swiatta, wyciszenie radia i rozmow),

B. wietrzenie pomieszczenia,

C. zalecenie przyjecia pozycji lezacej,

D. uspokojenie pacjenta.



Zadanie 69.

W wyniku wystapienia zmian ogniskowych w czotowym ptacie mozgu
pojawiaja si¢ zaburzenia o charakterze:

zaburzen orientacji w przestrzeni,

niedowidzenia potowiczego,

apatii i braku zahamowan z odruchami prymitywnymi,
potowicze zaburzenia czucia.

SO wm>

Zadanie 70.
Pokonywanie bolu w stopniu czwartym w terminalnej fazie choroby
wedtug zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia polega na
podawaniu:
A. na kazda prosbg pacjenta lekow takich jak Kwas
Acetylosalicylowy, Paracetamol, Indometacyna,
B. doustnym Morfiny i innych opioidow na kazdg prosbg
pacjenta,
C. Morfiny i pozajelitowo innych opioidéw na kazdg prosbe
pacjenta,
D. Morfiny i innych opioidow pozajelitowo z wyprzedzeniem
czasu konca dziatania leku 00,5-1 godziny, aby oszczg¢dzié
choremu nawrotu bolu.

Zadanie 71.
Jakie mogg by¢ nastgpstwa wykonywania iniekcji w konczyne
objeta niedowtadem?

A. zaburzenia prawidtowego wchtaniania lekdéw i ryzyko

powstania infekcji,

B. nasilenie niedowtadow,

C. ograniczenie sprawnos$ci pacjenta,

D. nasilenie dolegliwos$ci bolowych.

Zadanie 72.
Objaw "kota zgbatego" wystepujacy w chorobie Parkinsona to:

A. szereg nastepujacych po sobie oporow, ktore wyczuwa si¢
jako przerywany opOr podczas biernego rozciggania
mig¢s$nia,

B. opdér wyczuwany podczas zginania i prostowania konczyny
zwigzany ze sztywnos$cig mi¢$niowg I drzeniem,

C. rébwnoczesne wystgpowanie sztywnoSci mi¢Sniowe] |
drzenia podczas prostowania konczyny,

D. ostabienie mig¢éni konczyn dolnych, utrata czucia bolu i
temperatury.



Zadanie 73.
Przetom cholinergiczny objawia si¢:

A. potami, zaburzeniami oddechowymi, wzrostem napigcia
mig¢gsniowego,
B. zaburzeniami oddechowymi, nadpobudliwoscia,
rozszerzeniem zrenic,
C. rozszerzeniem zrenic, drgawkami, zaburzeniami
przytomnosci,
D. zwezeniem Zrenic, zaburzeniami oddechowymi, biegunka.
Zadanie 74.
Jakie elementy obejmuje ocena stanu §wiadomosci wg GCS (Glasgow Coma
Scale)?
A. ocene odpowiedzi ruchowej, stownej, reakcje Zrenic,
B. oceng¢ mowy i ruchu,
C. oceng odpowiedzi stownej, ruchowej, odruchy
patologiczne,
D. oceng¢ odpowiedzi stownej, ruchowej, reakcj¢ otwierania
oczu.
Zadanie 75.

Pacjent zostat przyjety do oddziatu neurologicznego z powodu bardzo silnego
bolu glowy. Pacjent opisuje, ze bol pojawit sie nagle, dajac wrazenie uderzenia
w tyt glowy. Bolowi towarzyszyly sztywnos$¢ karku, wymioty oraz krétkotrwata
utrata przytomnosci (pacjent nie wie jak dlugo). Powyzsze objawy moga
wskazywaé na wystgpienie krwawienia podpajeczynowkowego (SAH). Po badaniu
angiograficznym, ktoére wykazato obecnos$¢ tetniaka pacjent moze chodzi¢:

A.

B.
C.

po 12 godzinach, poniewaz takie sg zasady opieki nad
pacjentem po cewnikowaniu tgtnicy udowej,

po 2 godzinach, po usunigciu opatrunku uciskowego,
pacjent nie moze chodzi¢ do czasu wykonania zabiegu
operacyjnego, poniewaz takie sg zasady opieki po
krwawieniu podpajeczynowkowym,

pacjent moze zaczaé chodzi¢ dopiero nastgpnego dnia.



Zadanie 76.
Jaki jest obraz kliniczny uszkodzenia nerwu obwodowego?

A. niedowtad spastyczny odpowiednich grup migéniowych,
ostabienie lub zniesienie odruchow przewodzonych przez
dany nerw, drzenie pgczkowe mies$ni,

B. zanik mig¢s$ni, zaburzenia czucia (tylko glebokiego) w
obszarze skoOry unerwionej przez dany nerw, bole i
parestezje,

C. zaburzenia szybkosci przewodnictwa nerwowego,
zaburzenia troficzne 1 powydzielnicze, niedowtad lub
porazenie wiotkie odpowiednich grup mig¢sniowych, zanik
miesni,

D. elektromiograficzne cechy uszkodzenia neurogennego,
zaburzenia czucia (tylko glebokiego) w obszarze
unerwionym przez dany nerw, bole i parestezje.

Zadanie 77.
Objawami niepozgdanymi stosowania lekéw immunomodulacyjnych drogag
iniekcji w terapii stwardnienia rozsianego s3 wszystkie ponizsze, Z
WYJATKIEM:

A. wzrostu temperatury, bolami mie$ni, dreszczami,

B. reakcji miejscowej w miejscu wstrzykniecia leku,

C. wzrostu st¢zenia enzymow watrobowych iuczucia uciskuw

klatce piersiowej,
D. biegunki, nudnosci i wymiotow.

Zadanie 78.
Pacjentka hospitalizowana w oddziale urazowym z powodu urazu
kregostupa w odcinku piersiowym. U chorej wystepuja zaburzenia w
oddawaniu moczu. W jakim okresie od urazu rozpoczyna si¢
wyrabianie automatyzmu pecherza moczowego?

A. po 2-3 dniach,

B. pod koniec pierwszego tygodnia,

C. na przetomie drugiego itrzeciego tygodnia,

D. powyzej 3 miesigcy.

Zadanie 79.

Odruchowa reakcja dziecka na gwattowng zmian¢ pozycji lub glo$ny halas,
utrzymujgca si¢ do okoto 4 miesigca zycia, to odruch:

Galanta,

Pereza,

Babinskiego,

Moro.

SO wW>



Zadanie 80.
Dziewczynka 3,5-letnia z mézgowym porazeniem dziecigcym, ma niesprawny
narzad mowy: matg ruchomos$¢ warg, jezyka, podniebienia, ktéra wynika z
porazen oraz zmiennego napi¢cia mig¢sniowego. Porazenie oraz zmienne
napiecie migsniowe w obrebie narzadow mowy prowadzg takze do:

A. nudnos$ci, wymiotow,

B. trudnosci z polykaniem, gryzieniem, zuciem,

C. trudnosci z koncentracja,

D. trudnos$ci w zakresie uS$miechania sie.

Zadanie 81.
Wymien struktury anatomiczne biorgce udziat w wytwarzaniuptynu
mdzgowo-rdzeniowego:

A. komory boczne,

B. sploty naczyniéwkowe,

C. struktury podkorowe,

D. wodociag Sylwiusza.

Zadanie 82.
Dziatania dotyczace aktywnos$ci ruchowej pacjenta po udarze
niedokrwiennym mdézgu wymagaja:
A. leczenia spoczynkowego przez okres 6 tygodni,
B. wczesnego aktywizowania, zmiany pozycji, wlasciwego
ulozenia, ¢wiczen biernych,
C. rehabilitacji, ktorg rozpoczyna si¢ po okolo 2
tygodniach od udaru,
D. stosowania tylko ¢wiczen biernych.

Zadanie 83.
W oddziale neuroinfekcji przebywa chlopiec z rozpoznang chorobg Heinego-
Medina. Ktore drobnoustroje wywotujg te chorobe?

A. wirus poliomyelitis,

B. paciorkowiec beta-hemolizujacy,

C. gronkowiec ztocisty,

D. pateczka z grupy Shigella.

Zadanie 84.

Objawy krwotoku podpajeczynowkowego to:
drzenia spoczynkowe,

béle kregostupa,

przewlekte bole glowy,

nagly bol gtowy, nudnosci i wymioty.

Sowx



Zadanie 85.

Do pierwotnych przyczyn zaburzen swiadomosci NIE nalezy:
A. krwotok podpajeczynowkowy,
B. uraz czaszkowo-moézgowy,
C. zatrucie uktadu nerwowego tlenkiem wegla,
D. padaczka.

Zadanie 86.
Do oddzialu neurologicznego przyjeto pacjenta z podejrzeniem krwotoku
podpajeczynowkowego. Chory miat krotkotrwale zaburzenie przytomnosci.
Obecnie jest przytomny, ale senny, wystepuja objawy oponowe. Ktore dziatanie
powinna bezwzglednie zastosowac¢ pielegniarka u chorego bezposrednio po
przyjeciu do szpitala?

A. tlenoterapig,

B. ¢wiczenia ruchowe,

C. wysokie utozenie chorego w t6zku,

D. unieruchomienie chorego w to6zku.

Zadanie 87.
Pacjent po ci¢zkim udarze krwotocznym nie wydaje zadnych
dzwickow 1 nie otwiera oczu mimo stymulacji, reaguje odruchowym
wycofaniem konczyny na bél. Jego stan wskali Glasgow ocenisz na:
A. 3 punkty GCS,
B. 4 punkty GCS,
C. 6 punkty GCS,
D. 8 punkty GCS.

Zadanie 88.
Proba Romberga jest:
A. préba zbornosSciowa polegajacg na staniu na bacznos¢
najpierw z otwartymi oczami, a nastepnie Z zamknigtymi,
B. probg zbornosciowa polegajgcag na staniu na bacznos¢é
najpierw z zamknig¢tymi oczami, a nastepnie z otwartymi,
C. badaniem odruchéw polegajacym na staniu na bacznos$¢
najpierw z otwartymi oczami, a nastepnie Z zamknigtymi,
D. badaniem uktadu ruchu polegajgcym na staniu na bacznos$¢
najpierw z otwartymi oczami, a nastepnie z zamknigtymi.



Zadanie 89.
Objawem odkorowania s3:

A.

B.

konczyny gorne zgicte w stawie tokciowym i nadgarstku, a
dolne wyprostowane wstawach kolanowym iskokowym,
konczyny goOrne wyprostowane w stawie tokciowym,
nawrocone i zgiete w nadgarstku, konczyny dolne
wyprostowane w stawach kolanowym i1 skokowym,
konczyny dolne zgiete w stawach kolanowych ibiodrowych i
goérne w stawach tokciowych inadgarstkowych,

konczyny dolne zgiete wstawach kolanowych ibiodrowych,
reka zaci$nigta W pigsc.

Zadanie 90.
Objawem zespotu Brown - Sequarda jest:

A.

B.

C.
D.

niedowlad spastyczny po stronie przeciwnej do ogniska
chorobowego,

zaburzenie czucia gl¢bokiego po stronie ogniska, czucia
bolu i temperatury po stronie przeciwnej do uszkodzenia,
brak czucia gtebokiego,

obustronny niedowtad spastyczny.

Zadanie 91.
W stosunku do pacjenta z urojeniami 1 halucynacjami, ze strony pielegniarki
wskazane jest/sg:

SO wW®

kontrola emocjonalna,

niepotwierdzanie ani niezaprzeczanie tym objawom,
iImprowizacja,

proby perswadowania wystepowania objawow.

Zadanie 92.
Przeprowadzanie tzw. zabiegu Credego bez polecenia lekarza moze prowadzi¢

do:

A.

B.

powstania zylakéw odbytu, nadmiernego wzrostu cisnienia W
drogach moczowych niosace ryzyko uszkodzenia nerek,
powstania zylakow, nadmiernego wzrostu cisnienia W
drogach moczowych niosace ryzyko uszkodzenia nerek,
wystapienia biegunek, nadmiernego wzrostu ci§nienia W
drogach moczowych niosgce ryzyko uszkodzenia nerek,
powstania bolow brzucha, nadmiernego pobudzenia
chorego.



Zadanie 93.
Drzenie, sztywno$¢ mig$ni oraz niepewny chod chorego z choroba Parkinsona
moze ustapi¢ na chwile, jezeli choremu:

A. bedziemy zwraca¢ uwage, aby chodzit prawidtowo,

B. poradzimy, aby chodzit w takt muzyki,

C. poradzimy, aby chodzit z obcigzeniem,

D. poradzimy, aby chodzit dtugimi krokami.

Zadanie 94.

W znacznej czesci przypadkow zespot Guillain-Barre poprzedzony jest:
infekcjg drég oddechowych,

infekcjg drég moczowych,

niewydolnos$cig krazenia,

zapaleniem watroby.

SO W

Zadanie 95.
Dodatni objaw Brudzinskiego $§wiadczy o procesie chorobowym
toczagcym si¢ W obrebie:

A. korzeni nerwowych,

B. opon mozgowych,

C. nerwoéw obwodowych,

D. tkanki mozgowe;j.

Zadanie 96.

Neuralgia jest to rodzaj bolu:
receptorowego,
przewodowego,
osrodkowego,
obwodowego.

SOwW®

Zadanie 97.
Trzymiesieczne dziecko jest w pierwszej dobie po operacyjnym zatozeniu
zastawki Pudenza. Ktore objawy moga S$wiadczy¢ o nieprawidlowym
funkcjonowaniu zastawki?

A. biegunka, ciemigczko prawidtowo napiete,

B. brak apetytu, ciemiagczko zapadnigete,

C. wymioty, ciemigczko prawidlowo napigte,

D. wymioty, ciemigczko mocno napigte.



Zadanie 98.
Reedukacja pecherza neurogennego przy cewnikowaniu statym polega na:

A. utrzymaniu statego odptywu moczu,

B. zaciskaniu cewnika iotwieraniu go 2 razy dziennie,

C. zaciskaniu cewnika i otwieraniu go 2 razy dziennie oraz
stosowaniu opukiwania nadlonowego przed kazdym
oprdznieniem,

D. zaciskaniu cewnika iotwieraniu go co 2-3 godziny z dtuzszg
przerwa nocng.

Zadanie 99.
Jaki jest cel podawania choremu steryddw przed planowang
operacja W obrebie gtowy?
A. obnizenie ci$nienia te¢tniczego Krwi,
B. utatwienie przeptywu naczyniowego w mdzgu,
C. zmniejszenie wytwarzania ptynu mézgowo -rdzeniowego,
D. zmniejszenie reakcji obrzekowej tkanki mozgowej.

Zadanie 100.
W "0" dobie po zabiegu operacyjnym z powodu guza tylnego dotu czaszki
NAJWAZNIEJSZYM jest:

A. kontrola wydolnos$ci oddechowej,

B. prowadzenie godzinowej zbiorki moczu,

C. pomiar ci$nienia tetniczego Krwi,

D. kontrola wynikow badan laboratoryjnych, gtownie

elektrolitéw.

Zadanie 101.
Stwardnienie zanikowe boczne nalezy do chorob:
A. neuronu ruchowego,
B. neuronu czuciowego,
C. demielinizacyjnych,
D. uktadu pozapiramidowego.

Zadanie 102.

Dlaczego nalezy unika¢ podktadania watkow pod kolana u chorego lezacego?
utrudnia odptyw krwi zylnej,

utrudnia naptyw krwi tetniczej,

utrudnia odptyw krwi tetniczej,

utrudnia naptyw krwi zylnej.

SOowx



Zadanie 103.
U pacjentki rozpoznano chorobe Huntingtona. Ktéry objaw
neurologiczny NIE jest swoisty dla tej choroby?

A. ruchy atetotyczne,

B. ruchy plasawicze,

C. zaniki mig¢$niowe,

D. otepienie.

Zadanie 104.
U chorej po urazie kregostupa z uszkodzeniem rdzenia kregowego,
zdecydowano o repozycji ztamania krggostupa szyjnego na wysokosci C7-C8
przez zastosowanie wyciggu czaszkowego bezposredniego. Jaka czynno$¢
powinna wykona¢ pielggniarka po zmianie pozycji ciata chorej, w zwigzku z
zatozonym wyciagiem czaszkowym?

A. odlaczyc¢ obcigzenie wyciggu na okres 1 godziny,

B. naprzemiennie zmniejszaé i zwigkszaé obcigzenie wyciggu

czaszkowego,
C. stopniowo zwigkszac obcigzenie wyciggu 0 10 dag,
D. dokonac¢ kontroli zachowania osiowego ciggu ha czaszke.

Zadanie 105.

Guzy kanatu kregowego wedtug ich lokalizacji dzielimy na:
osrodkowe 1 obwodowe,

ogniskowe irozsiane,

wewnatrz | zewnatrztwardowkowe,

wewnatrz | zewnatrzotrzewnowe.

SOowx

Zadanie 106.

Pielegniarka prowadzi systematyczng obserwacje chorego po operacji
neurochirurgicznej. Przeciekajacy opatrunek krwista wydzieling u chorego
powinien by¢ zmieniony natychmiast, gtownie ze wzgledu na:

mozliwo$¢ obnizenia sktadnikow morfotycznych krwi,
niebezpieczenstwo zakazenia rany operacyjnej,
wystapienie Uchorego poczucia zagrozenia,

nieestetyczny wyglad chorego.

SO W

Zadanie 107.
Zachowania pielggniarki wobec prowokacyjnych dzialan pacjenta np. grozby
popelnienia samobojstwa polegajg na:

A. dazeniu do wspolpracy z pacjentem, zachecaniu pacjenta do

opisu przezy¢,

B. ignorowaniu grozb, izolacji pacjenta,

C. zachowaniu dystansu, pouczaniu,

D. stara¢ si¢ spelni¢ oczekiwania pacjenta.



Zadanie 108.
Opadnigcie stopy 1 uposledzenie jej grzbietowego zgigcia Swiadczy o ucisku
wywieranym przez kragzek migdzykregowy na korzen:

A.
B.
C.
D.

S1,
L4,
L5,
Th 12.

Zadanie 109.
Objawami ubocznymi tréjpiersciennych lekow p/depresyjnych sa:

A. ortostatyczny spadek ci$nienia tetniczego Krwi, nudnosci,
sedacja, nicostre widzenie, nadwrazliwo$§é na S$wiatlo,
zwiekszenie masy ciata, suchos¢ w jamie ustnej,

B. zwigkszenie masy ciata, biegunki, bezsennos¢,

C. utrata masy ciata, zaburzenia funkcji seksualnych, bole
glowy,

D. mysli samobojcze, sucho$¢ w jamie ustnej, zaparcia.

Zadanie 110.
Postawa 1 chdéd w rozwinigtej chorobie Parkinsona wyglada
nastepujaco:

A. sylwetka pochylona, konczyny dolne zgigte w stawach
kolanowych, chod drobnymi kroczkami z pocieraniem
podeszwami o podtoge,

B. sylwetka sztywna, wyprostowana, gtowa pochylona, chdd
drobnymi kroczkami,

C. sylwetka sztywna, wyprostowana z odgieta do tytu gtowa,
chod kosiarza,

D. sylwetka pochylona, konczyny dolne zgiete w stawach
kolanowych, chéd kosiarza.

Zadanie 111.

Do najczegstszych zaburzen spotykanych w chorobach jader
podstawy nalezg ruchy plasawicze. Sa to ruchy:

A.

B.

C.

mimowolne, szybkie, nieskoordynowane, nie majace statej
postaci,

powolne, powodujgce nadmierne wyprostowanie palcow
dtoni,

szybkie, naprzemienne ruchy palcow  (liczenie
pienig¢dzy),

pozbawione nalezytej "miary", ich zasigg 1 kierunek
jest zaburzony.



Zadanie 112.

Nadmierna me¢czliwos¢ migsni wskutek zaburzen przewodnictwa nerwowo -
mig$niowego to:

miotonia,

miastenia,

miopatia,

dystrofia.

SO wm>

Zadanie 113.

U chorego po udarze z objawami hemiplegii w okresie poczatkowym choroby
nalezy utrzyma¢ wktucie dozylne, w zwigzku z leczeniem i podaza ptyndéw.
Jakie rozwigzanie w takiej sytuacji uznatabys za najlepsze?

wkhucie podobojczykowe,

lewa lub prawa konczyna gorna i dolna,

wktucie w noge lub reke po stronie nieporazonej,

czg¢ste zmiany miejsca wktucia.

SO W=

Zadanie 114.
Afazja ruchowa polega na:

A. utracie zdolnoS$ci rozumienia mowy,

B. utracie zdolno$ci mowienia,

C. trudnosci w nazywaniu pokazywanych przedmiotéw,

D. catkowitej niezdolno$ci moOwienia i rozumienia mowy.
Zadanie 115.

Do podstawowych objawow depresji zalicza si¢:
obnizenie nastroju,

zaburzenia swiadomosci,

agresje stowna i fizyczna,
nasilong aktywnos$¢ ruchowa.

SO wx

Zadanie 116.

W celu potwierdzenia  ptynotoku nosowego, pobiera sig
wyciekajacy plyn na oznaczenie poziomu:

sodu,

potasu,

glukozy,

chlorkow.

Sowx



Zadanie 117.
Ktore objawy wskazuja na wystgpowanie krwiaka podtwardowkowego?
A. poszerzenie obu zrenic, zwolnienie tg¢tna, wzrost
ciSnienia tetniczego Krwi,
B. poszerzenie jednej zrenicy, zwolnienie te¢tna, wzrost
cisnienia tgtniczego Krwi,
C. poszerzenie jednej zrenicy, przyspieszenie tetna,
wzrost ci$nienia tgtniczego Krwi,
D. poszerzenie obu zrenic, przyspieszenie tetna, spadek
cis$nienia tetniczego Krwi.

Zadanie 118.
U 10-miesigcznego dziecka istnieje podejrzenie mdzgowego
porazenia dziecigcego W postaci obustronnego porazenia
kurczowego. Pielegniarka prowadzi obserwacj¢ aktywnosSci
ruchowej dziecka. Pielegniarka uktada dziecko w pozycji na
brzuchu. Jak zachowa si¢ dziecko?

A. dziecko prawidlowo raczkuje,

B. dziecko nie wykonuje zadnych ruchow,

C. dziecko petza za pomocg konczyn gornych,

D. dziecko utrzymuje konczyny dolne zgiete, w odwiedzeniu.

Zadanie 119.

Pacjentka jest w pierwszej dobie po operacji tetniaka mdzgu. Jest
wybudzona, w dobrym kontakcie stownym. Jakiego zalecenia
powinna przestrzega¢ pielgegniarka podczas stosowania u chorej
nimodypiny?

ogrzac¢ lek przed podaniem,

ochtodzi¢ lek przed podaniem,

chroni¢ lek przed $wiattem stonecznym,

podac¢ lek w krotkim czasie.

S Ow®

Zadanie 120.
Objawy niedowtadu spastycznego to:
A. zniesienie odruchOow w zajetej konczynie, zanik mig¢$ni,
odruchy patologiczne,
B. wzmozenie odruchoéw gtebokich, odruchy patologiczne,
wzmozenie napig¢cia migsSniowego,
C. wzmozenie napig¢cia mi¢g§niowego, odruchy patologiczne,
drzenie peczkowe migs$ni,
D. wzmozone napi¢cie mig$niowe, zniesienie odruchow w
zajetej konczynie, klonusy.



Zadanie 121.
Apetyt zostaje pobudzony w warunkach fizjologicznych, gdy:
A. zwicksza sie wydzielanie enzymow trzustkowych,
B. wzrasta stezenie cukru we krwi,
C. zmniejsza si¢ poziom insuliny we krwi,
D. spada stezenie cukru we krwi.

Zadanie 122.
Po badaniach specjalistycznych u trzymiesiecznego dziecka lekarz stwierdzit
wodoglowie niekomunikujgce. Jakiego koloru jest prawidlowy ptyn mézgowo
- rdzeniowy u niemowlat?

A. lekko rézowy,

B. krwisty,

C. wodojasny,

D. zotty.

Zadanie 123.
W ocenie orientacji allopsychicznej pytamy pacjenta o:
A. imi¢ i nazwisko,
B. miejsce, w ktérym sie znajduje,
C. date,
D. prawidtowa odpowiedz Bi C.

Zadanie 124.
Ocena nerwu trojdzielnego polega na:
A. zbadaniu czuciatwarzy, wykazaniu opadni¢cia kgcika ust i
rozszerzenia szpary powiekowej,
B. zbadaniu czucia twarzy, odruchu rogdwkowego, wykazaniu
rozszerzenia szpary powiekowej,
C. zbadaniu czucia twarzy, odruchu rogéwkowego, czynnosci
migs$ni zucia,
D. wykazaniu opadniecia kacika ust, splyceniu bruzdy
nosoOwo-wargowej irozszerzeniu szpary powiekowej.

Zadanie 125.
Charakterystyczng w ocenie stanu funkcjonalnego pacjenta ze
stwardnieniem rozsianym, jest skala:

A. Barthel,

B. EDSS,

C. Lovetta,

D. FIM.



Zadanie 126.
Dlaczego NIE nalezy podawac tacznie lekow przeciwpadaczkowych z roztworem
glukozy?
A. istnieje  mozliwo$¢  wystgpienia tolerancji leku,
szczegolnie fenytoiny,
B. istnieje mozliwo$¢ wytragcania si¢ leku, szczegolnie
fenytoiny,
C. istnieje mozliwo$¢ przedawkowania lekow, szczegdlnie
fenytoiny,
D. istnieje mozliwo$¢ antagonistycznego dziatania lekdw,
szczegoOlnie fenytoiny.

Zadanie 127.

Jak dtugo trwa szok rdzeniowy?
kilka godzin,

kilka dni,

okoto 3 tygodni,

okoto 2 miesiecy.

o0 wR

Zadanie 128.
Jakie badania nalezy przeprowadzi¢ u pacjenta z podejrzeniem miastenii, aby
potwierdzi¢ rozpoznanie?

A. tomografi¢ komputerowa lub rezonans magnetyczny,

B. préby farmakologiczne (test z Polstygming),
elektromiografi¢ oraz oznaczenie przeciwciat przeciwko
receptorom acetylocholiny,

C. préby farmakologiczne (test z Polstygming),
elektromiografie, biopsje mi¢snia,

D. elektromiografie, biopsje mi¢§nia, magnetyczny rezonans
jadrowy.

Zadanie 129.
W chwili przyjecia do szpitala pacjenta po urazie komunikacyjnym,
stwierdzono paraplegi¢ konczyn dolnych, brak uszkodzen struktur kostnych 1
aparatu wiezadlowego. Powr6t czynnosci (ruchu 1 czucia) nastepowat przez
okres 2 tygodni. CzynnoS$ci zwieraczy byly prawidlowe. Obraz taki przemawia
Za.

A. calkowitym poprzecznym porazeniem rdzenia,

B. wstrzgénieniem lub stluczeniem rdzenia,

C. zespolem Browen-Sequarda,

D. uszkodzeniem wyrostkow kolczystych lub poprzecznych.



Zadanie 130.
U chorego w okresie szoku rdzeniowego wystepuje zaburzenie
napiecia mi¢$niowego, Ktore ma charakter?

A. spastyczny,

B. plastyczny,

C. wiotki,

D. dystoniczny.

Zadanie 131.
Wystepujace U pacjentki wrazenie, ze jest szpiegowana przez
mafi¢ nalezy do objawow psychotycznych nazywanych:

A. halucynacjami psychicznymi,

B. halucynoidami,

C. urojeniami ksobnymi,

D. urojeniami przesladowczymi.

Zadanie 132.
W ocenie przebiegu wstrzagsu pourazowego istotna jest ocena cisnienia
tetniczego krwi 1 diurezy. Jakie wartosci ci$nienia skurczowego krwi okresla
si¢ jako tzw. prog nerkowy?

A. 80 mmHg,

B. ponizej 60 mmHg,

C. ponizej 40 mmHg,

D. ponizej 75 mmHg.

Zadanie 133.
Stan padaczkowy polega na:
A. wyst¢gpowaniu napadow padaczkowych, miedzy ktorymi chory
jest w peini swiadomy,
B. wystepowaniu  jednego, dlugiego napadu z utratg
przytomnosci,
C. wystepowaniu kilku napadow w ciggu nocy,
D. wystepowaniu napadoéw padaczkowych, miedzy ktdrymi chory
nie odzyskuje swiadomosci.



Zadanie 134.
Przygotowanie pacjenta do badania angiograficznego polega na:

A. wyjasnieniu na czym polega badanie i1 jak ma si¢
zachowacé, badanie nie wymaga przygotowania fizycznego,

B. ogoleniu okolicy pachwiny i pozostaniu na czczo 12
godzin przed badaniem,

C. wyjasnieniu jak ma si¢ zachowac¢ podczas badania i
pozostaniu na czczo przez okoto 8 godzin, poniewaz
badanie najczesciej jest wykonywane w znieczuleniu
0golnym,

D. wyjasnieniu na czym polega badanie i jak ma sie
zachowa¢, pozostaniu na czczo przez minimum 4 godziny
przed badaniem, poniewaz wykonywane jest najczesciej W
znieczuleniu miejscowym, ewentualnie ogoli¢ pachwing.

Zadanie 135.
Apraksja jest to?
A. niezdolnos¢ mowy,
B. niezdolno$¢ do wykonywania wyuczonych,
celowych czynnos$ci ruchowych,
C. niezdolno$¢ postrzegania barw i ksztattow,
D. niezdolnos$¢ czytania.
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