PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE
TEST NR 070913 GRUPA 1

Zadanie 1.

Po operacyjnym leczeniu skretu jadra, wskazane jest:
aby moszna byta w uniesieniu,

. aby moszna byta jak najnizej,

zatozenie na moszn¢ zimnego oktadu,
zatozenie na moszn¢ cieptego oktadu.

Sow

Zadanie 2.

Niedostateczne wydzielanie wazopresyny (ADH) w okresie noworodkowym
przyczynia si¢ m.in. do:

niskiej zdolnos$ci zageszczania moczu,

wysokiej zdolnosci zaggszczania moczu,

skagpomoczu,

. niedorozwoju nerek.

Sowp

Zadanie 3.

Badanie pH-metryczne przetyku pozwala na rozpoznanie:
refluksu zotadkowo-przetykowego,
nadreaktywnosci oskrzeli,

zwezenia odzwiernika,

. zaburzen czynnosciowych potykania.

Sowp

Zadanie 4.

Ostateczny efekt wszczepienia implantu slimakowego zalezy od:
czasu trwania zabiegu,

rehabilitacji pooperacyjne;,

stopnia niedostuchu,

. korzystania z aparatu stuchowego przed zabiegiem.

Sowp

Zadanie 5.

Bardzo wazne jest aby u dziecka z moczéwka prosta systematycznie
kontrolowac:

pH moczu,

cigzar wlasciwy moczu,

aceton w moczu,

cukier w moczu.

onow>

Zadanie 6.



Gdy w przebiegu niewyrownanej cukrzycy typu I, u dziecka przytomnego
wystapi nagle niepokoj, blados¢, obfite pocenie si¢, wzmozone napigcie
miegsniowe, uczucie glodu, nalezy:

A. wykona¢ iniekcje z insuliny,

B. podac¢ stodka herbate do picia,

C. poda¢ do picia duze ilosci ptynéw obojetnych,

D. ulozy¢ chorego w pozycji wysokiej i podac tlen do oddychania.

Zadanie 7.

Przyczyna hipoglikemii u dziecka z cukrzyca typu I NIE jest:
przedawkowanie insuliny,

opuszczenie positku,

za mata dawka insuliny,

. wiekszy wysiltek fizyczny.

gowp

Zadanie 8.

Badanie stuchu u niemowlecia opierajagce si¢ na obserwacji odruchu
orientacyjnego polega na:

sledzeniu wzrokiem zrodta dzwigku,

odwrdceniu gtowy w kierunku dzwigku,

zakryciu ucha na silny bodziec dzwigkowy,

. wystgpieniu ptaczu dziecka po silnym bodzcu dzwickowym.

gowp

Zadanie 9.
U 4-miesigcznego dziecka rozpoznano mézgowe porazenie dziecigce.
Podstawowym warunkiem ksztattowania wtasciwych postaw u rodzicoéw
dziecka jest:

A. pomoc w uzyskaniu sprzetu ortopedycznego,

B. umieszczenie dziecka w osrodku specjalnym,

C. pomniejszanie wagi problemu,

D. pomoc w spotecznym przystosowaniu si¢ do nowej sytuacji.

Zadanie 10.

Niedostuch jest to:
A. ograniczenie funkcji stuchowe;,
B. catkowity brak stuchu,
C. niestyszenie wysokich tonow,

D. wystgpowanie szumow dzwigkowych.
Zadanie 11.



Badanie odbicia $wiatla na rogéwkach (test Hirschberga) stuzy do
wykrywania:

zeza,

ostrosci wzroku,

zamy,

. stanu wskazujacego na uzycie narkotyku.

gowp

Zadanie 12.
Istota zespotu hemolityczno-uremicznego jest zaburzenie polegajace na:

A. uszkodzeniu srédbtonka naczyn wlosowatych i tetniczek w nerce i
tworzeniu si¢ zakrzepow,

B. uposledzeniu filtracji ktebuszkowej nerki,
C. tworzeniu si¢ ognisk zapalnych w korze 1 rdzeniu nerki,
D

. zwiekszonej przepuszczalnosci btony podstawowe;j
ktebuszka.

Zadanie 13.
Wskazaniem do bezwzglednej hospitalizacj dziecka jest oparzenie obejmujace
CO najmnie;j:

A. mniej niz 5% powierzchni ciala,

B. 5-10 % powierzchni ciala,

C. powyzej 10% powierzchni ciala,

D. powyzej 15% powierzchni ciata.

Zadanie 14.

Zakazenie wirusem cytomegalii kobiety ci¢zarnej, powoduje u dziecka:
wrodzone zakazenie cytomegalig o rdznym obrazie klinicznym,
niedorozw¢j fizyczny,

zwigkszong podatno$¢ na infekcje uktadu nerwowego,

. zwickszong podatnos¢ na infekcje uktadu oddechowego.

gowp

Zadanie 15.
Glownym powodem, dla ktérego dziecko ghuche nie umie samo sobie radzi¢ w
zyciu codziennym jest:
A. brak koncentracji uwagi,
B. niewyksztalcenie mowy,
C. utrudniony doplyw informacji,
D. zaburzenia uwagi i my$lenia.
Zadanie 16.



U dziecka z napigciem spastycznym z tendencja do krzyzowania konczyn
dolnych nalezy:

ustawia¢ konczyny dolne w wyproscie,

nie stosowac butéw ortopedycznych,

ustawia¢ konczyny dolne w odwiedzeniu,

. zapobiega¢ ustawianiu konczyn dolnych w odwiedzeniu.

gowp

Zadanie 17.

Wrodzona dysplazja stawow biodrowych wystepuje:
czesciej u chtopcow,

czesciej u dziewczynek,

tak samo cze¢sto u chtopcow jak 1 u dziewczynek,
czgsciej u dzieci z cigzy blizniacze;.

Oow>

Zadanie 18.

Nierozpoznana hipoglikemia u noworodka moze doprowadzi¢ do:
zaburzen uktadu krazenia,

powstania mukowiscydozy,

uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego,

. powstania cukrzycy.

gowp

Zadanie 19.

Wskaz, ktore pokarmy sg zabronione w okresie neutropenii:
A. warzywa gotowane, owoce bez skory, jaja na twardo,
B. jaja na mi¢kko, warzywa surowe, lody,
C. napoje w kartonach, sery hermetycznie pakowane,
D. migso 1 drob gotowane, swieze zupy.

Zadanie 20.

Do objawow klinicznych astmy oskrzelowej nalezy:

skurcz pecherzykow ptucnych 1 obrzek btony sluzowe;,
skurcz oskrzeli 1 stan zapalny btony §luzowe;,

skurcz pecherzykow ptucnych 1 produkcja gestego Sluzu,
. skurcz oskrzeli i podkrwawienia btony §luzowe;.

Sowp

Zadanie 21.



Po amputacji w obrebie przedramienia, usprawnianie przed protezowaniem
ukierunkowane jest na:

wzmocnienie sity mig$ni w obregbie pasa barkowego,

utrzymanie ogolnej kondycji fizyczne;,

utrzymanie petnego zakresu ruchdéw w stawie barkowym,

. utrzymanie zakresu ruchow w stawie tokciowym.

gowp

Zadanie 22.
Odpornos¢ poszczepienna jest wytworzona i utrzymana po:
A. podaniu pierwszej dawki szczepionki,
B. wykonaniu szczepien podstawowych,
C. wykonaniu szczepien podstawowych 1 podawaniu dawek
przypominajacych,
D. miesigcu od wykonania szczepien podstawowych.

Zadanie 23.
O cigzkiej postaci hemofilii typu A moéwimy, jezeli poziom czynnika
krzepnigcia wynosi:

A. ponizej 1%,

B. 1% - 5%,

C. 5% - 8%,

D. 10% - 12%.

Zadanie 24.

Przerzuty nowotworowe do kosci podstawy czaszki powoduja:
ataksje mézdzkowa,

krwiak okularowy,

chaotyczne ruchy gatek,

blados¢ powtok.

onow>

Zadanie 25.
W pierwszej dobie od zatozenia gipsu nalezy zwracac szczegdlng uwage na:
A. obrzgk, ocieplenie, ruchomo$¢, koloryt palcow konczyny
zagipsowanej,
B. gips, czy nie zostat ztamany,
C. gips, czy jest dobrze domodelowany,
D. sposob poruszania si¢ dziecka z opatrunkiem gipsowym w t6zeczku.

Zadanie 26.
Pierwotna dyskineza rzesek, to:



wrodzone uposledzenie ruchomosci rzgsek,

nabyte uposledzenie ruchomosci rzesek,

uposledzenie czynnos$ci btony sluzowej uktadu oddechowego,
. calkowity brak rzesek btony sluzowej uktadu oddechowego.

Sowp

Zadanie 27.
Opiekujac si¢ dzieckiem z niedroznosciag przetyku (przed =zabiegiem
operacyjnym) uktadamy go w pozycji:

A. lezacej na wznak,

B. z nizej utozong gtowa,

C. z wyzej uniesiong gtowa,

D. bocznej ustalone;.

Zadanie 28.
Ktory z nizej wymienionych objawdw nie jest charakterystyczny dla Zespotu
Downa?

A. wiotko$¢ mig$niowa,

B. plaska, okragla twarz,

C. jezyk duzy, usta otwarte,

D. wodogtowie.

Zadanie 29.
Objawami typowymi dla dzialania amfetaminy jest:
A. wytrzeszcz gatek ocznych, spowolnienie ruchowe, spadek ci$nienia,
B. przyspieszenie toku myslenia, mowy i ruchow, rozszerzenie Zrenic,
bezsennos¢,
C. mowa skandowana, bezsenno$¢, wzmozone napigcie mi¢sniowe,

D. drzenie zamiarowe, bradykardia, przyspieszenie toku mowy,
zwezenie Zrenic.

Zadanie 30.
U 3 tyg. noworodka rozpoznano martwicze wrzodziejace zapalenie jelit
(Enterocolitis necroticans, NEC). Dziecko wymagato interwencji
chirurgicznej; resekowano rozlegty odcinek jelita cienkiego. Zatozono
przetoke dwulufowa. Zabieg 1 znieczulenie przebieglo bez powiktan.
Bezposrednio po zabiegu w postepowaniu zywieniowym zalecamy:

A. karmienie piersia,

B. pojenie 5% glukoza,

C. calkowite odzywianie pozajelitowe (TPN),



D. wlew dozylny roztworu 10% glukozy 1 soli fizjologicznej w stosunku
2:1.

Zadanie 31.

Najbardziej charakterystycznym, znanym objawem siatkéwczaka jest:
objaw "bialej zrenicy",

objaw "kociego btysku",

zez,

. wszystkie objawy w/wymienione sg charakterystyczne.

gowp

Zadanie 32.

Jakie badanie powinno by¢ systematycznie wykonywane podczas kuracji
antracyklinami?

elektroencefalografia,

rentgenogram klatki piersiowej,

elektrokardiogram,

echokardiografia.

o0w>

Zadanie 33.
Konwencja Praw Dziecka zostata uchwalona przez:
A. Unig¢ Europejska,
B. Zgromadzenie ONZ,
C. UNESCO,
D. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci.

Zadanie 34.
Jesli dziecko mimo braku wady stuchu w postaci niedostuchu, nie umie pisaé
ze shuchu, ani tez nie potrafi odczyta¢ znanych liter w nowych w bardziej
skomplikowanych uktadach, to jest to zaburzenie charakterystyczne dla:

A. nadpobudliwos$ci psychoruchowej,

B. zahamowania psychoruchowego,

C. zaburzenia analizatora wzrokowego,

D. zaburzenia analizatora stuchowego.

Zadanie 35.
Porod przedwcezesny, to pordd nastepujacy w wyniku cigzy, ktéra trwata:



A. ponizej 22 tygodni,

B. 22 tyg. - 37 tygodni,

C. 37 tyg. - 40 tygodni,

D. przed czasem wyliczonym wg. kalendarza cigzy.

Zadanie 36.

W zespole krotkiego jelita najbardziej uposledzone jest wehtanianie:
witaminy B1,

witaminy B6,

witaminy B12,

. witaminy PP.

Sowp

Zadanie 37.
U dziecka chorego na AIDS zmniejsza si¢ selektywnie liczba:
A. monocytow,
B. granulocytow,
C. limfocytow CD4,
D. makrofagow.

Zadanie 38.

Pielggniarka obserwujac chlopca z guzem moézgu, zwrdci szczegdlng uwage
na:

ci$nienie tetnicze krwi,
regularne oddechy,

zmiany stanu $wiadomosci,
. temperature ciata.

gowp

Zadanie 39.

Wysoka liczba leukocytéw w moczu wystepuje w:
moczowce prostej,

zespole nerczycowym,

zakazeniu uktadu moczowego,
skapomoczu.

o0w>

Zadanie 40.

Anatomiczno-czynno$ciowa przyczyna zaburzen krazenia w  okresie
noworodkowym moze byc¢:



niedorozwdj mi¢snia sercowego,

niecatkowite zaro$nigcie otworu owalnego i przewodu Botalla,
krotkos$¢ tetnic,

. niedorozw¢j krazenia ptucnego.

Sowp

Zadanie 41.

U dziecka z urazem trzustki dominujagcym objawem jest bol:
A. brzucha promieniujacy do lewego podzebrza i plecow,
B. brzucha promieniujacy do prawego podzebrza i plecoéw,
C. wokot pepka,
D. w podbrzuszu.

Zadanie 42.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do karmienia naturalnego u 2
miesigcznego dziecka jest wystapienie:

A. choroby atopowej u matki,

B. alergii pokarmowej dziecka,

C. galaktozemii dziecka,

D. leczenie matki heparyna.

Zadanie 43.

Jednym z problemow pielegnacyjnych u dziecka z kigbuszkowym zapaleniem
nerek jest obnizona odpornos¢. Pielggniarka zapobiega ewentualnym
zakazeniom poprzez:

A. 1zolacje dziecka od potencjalnych zrodet zakazenia,

B. dbanie o higieng osobista dziecka,

C. przestrzeganie zasad aseptyki 1 antyseptyki w czasie zabiegow,
D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 44.
Aby dziecko uposledzone mogto prawidtowo si¢ rozwija¢ powinno:
A. by¢ zmuszane do dziatania,
B. wykazywa¢ wlasng aktywnos¢,
C. by¢ stymulowane do dziatania,
D. dostosowac¢ si¢ do wymagan otoczenia.

Zadanie 45.

Walwuloplastyka balonowa polega na: A. poszerzeniu
zwezonego odcinka aorty,

B. wycieciu zwezonego odcinka aorty,



C. zalozeniu parasolki na zw¢zony odcinek,
D. zmierzeniu gradientu ci§nienia metodg Dopplera.

Zadanie 46.
W przypadku urazu jamy brzusznej, dziecko nalezy utozy¢:
A. w pozycji bezpiecznej,
B. w pozycji Fowlera,
C. ptasko, z nogami wyprostowanymi w stawach 1 lekko uniesionymi,
D. ptasko, z nogami ugigtymi w stawach 1 lekko uniesionymi.

Zadanie 47.
Jakiej rady nalezy udzieli¢ matce wczesniaka w celu utrzymania laktacji, u
ktorej obecnie wystepuje zaleganie pokarmu?

A. nalezy robi¢ zimne oktady na piersi,

B. nalezy odciagna¢ pokarm,

C. nie nalezy odciaggna¢ pokarmu, wkrétce dziecko zacznie jes¢

efektywniej,
D. nalezy zasiegna¢ porady lekarskie;j.

Zadanie 48.
Achondroplazja jest to najczestsza postac:
A. asymetrycznego skrocenia konczyn,
B. zaburzenia segmentacji kregow,
C. dysplazji letalne;,
D. karlowatosci krotkokonczynowe;.

Zadanie 49.

U dziecka z rozpoznanym zespotem krotkiego jelita (SBS) typowym objawem
zaburzen trawienia jest:

refluks zotagdkowo przetykowy,

biegunka tluszczowa,

kamienie katowe,

nadkwasota.

onow>

Zadanie 50.

Przyspieszona akcja serca w okresie niemowlgecym spowodowana jest:
A. zwe¢zonym $wiatlem naczyn,
B. niedorozwojem mig¢$nia sercowego,



C. zmniejszong objetoscia wyrzutowg serca oraz wydolnoscig
wysitkowa,
D. niedorozwojem krazenia ptucnego.

Zadanie 51.
W przypadku ostrego podgtosniowego zapalenia krtani NIE nalezy:
A. nosi¢ dziecka na rgkach,
B. monitorowa¢ stan nawodnienia,
C. podawac lekoéw uspokajajacych,
D. nawilza¢ powietrza wdychanego.

Zadanie 52.
Nauka szkolna powinna by¢ kontynuowana w szpitalu, jezeli:
A. w oddziale jest sala przeznaczona do nauki,
B. dziecko wyraza zgode na nauke,
C. pobyt dziecka w szpitalu przekracza 1 miesiac,
D. stan zdrowia dziecka na to pozwala.

Zadanie 53.
Jaki okres przezycia od chwili zachorowania w onkologii dziecigcej przyjmuje
si¢ jako graniczny do oceny wynikow leczenia?

A. 3-letni,

B. 5-letni,

C. 7-letni,

D. 10-letni.

Zadanie 54.
Istotnym czynnikiem w przygotowaniu dziecka do urografii jest:
A. usunigcie z jelit mas katowych 1 gazéw,
B. doktadne podmycie dziecka,
C. zalozenie cewnika do pecherza moczowego,
D. badanie to nie wymaga przygotowania.

Zadanie 55.
Zaktadanie portu naczyniowego polega na:

A. wprowadzeniu specjalnej kaniuli do naczyn obwodowych w
warunkach gabinetu zabiegowego,



B. operacyjnym wprowadzeniu drenu do naczynia zylnego tzw.
wenesekcja,

C. operacyjnym wszczepieniu komory do tkanki podskérnej oraz
cewnika do wybranego naczynia krwiono$nego,
D. wprowadzeniu kaniuli do tetnicy.

Zadanie 56.
Dziecko chorujace na cukrzyce zaczeto bardzo duzo pi¢ i oddawac duze ilosci
moczu. Objawy te zwiastuja:

A. $piaczke hipoglikemiczna,

B. hipoglikemig,

C. kwasice¢ ketonowa,

D. $pigczke watrobows.

Zadanie 57.
U noworodka rozpoznano fokomeli¢. Pojecie to oznacza:
A. catkowity brak konczyn,
B. dlonie i/lub stopy wyrastajace bezposrednio z tutowia,
C. brak palca u jednej dtoni,
D. zro$nigcie palcow dtoni i/lub stop.

Zadanie 58.
W procesie przemiany cukrow istotng role odgrywa:
A. insulina,
B. amylaza,
C. laktaza,
D. glukagon.

Zadanie 59.

Sinica osrodkowa spowodowana jest:

zwigkszonym poborem tlenu w tkankach,

niedostatecznym utlenowaniem krwi tetniczej,
zmniejszeniem objetosci minutowe;,

. utrudnieniem przepltywu powietrza przez drogi oddechowe.

gowp

Zadanie 60.

Czestym powiklaniem somatycznym w przebiegu anorexia nervosa sg:
A. biegunki,
B. zaparcia,
C. wymioty,



D. nadci$nienie.

Zadanie 61.

Zapobieganie niewydolno$ci nerek spowodowanej toksycznym dzialaniem
cytostatykow polega na:

Sowp

zakwaszaniu moczu,
obfitym nawadnianiu dozylnym,
wprowadzeniu diety bezsolne;,

. obfitym nawadnianiu doustnym.

Zadanie 62.
Audiogram jest to:

Sowp

badanie stuchu przy uzyciu aparatury,
wykres przedstawiajacy prog styszenia poszczegdlnych tonow,
wykres zarejestrowanych bodzcow na dzwieki,

. krzywa akustycznych elementow dzwigkéw mowy.

Zadanie 63.
Odruch toniczny szyjny polega na:

A.
B.
C. przy skrecie glowki w jedng strong nastepuje wyprostowanie

D.

rozlozeniu konczyn gornych, a nastgpnie ich zgieciu potagczonym z
krzykiem,
silnym uchwycie palcami dtoni lub stop wokot palca draznigcego,

konczyny gornej 1 dolnej po tej samej stronie,
zamykanie oczu pod wptywem dotyku lub $§wiatla.

Zadanie 64.
Afazja czuciowa polega na:

gowp

automatycznym powtarzaniu sylab,
zaburzeniu napedu mowy,
zaburzeniu artykulacji,

. zaburzeniu rozumienia mowy.

Zadanie 65.
Umieralno$¢ jest to wskaznik zdrowia oznaczajacy liczbe zgonéw w ciggu:

A.

B.

roku w odniesieniu do 100 osobnikéw w tym samym przedziale
wieku,
roku w odniesieniu do 1000 osobnikow w tym samym przedziale
wieku,



C. miesigca w odniesieniu do 1000 osobnikow w tym samym przedziale
wieku,

D. miesigca w odniesieniu do 100 osobnikdéw w tym samym przedziale
wieku.

Zadanie 66.

U 4-letniego dziecka hospitalizowanego z powodu zapalenia ptuc, wystepuje
duszno$¢, kaszel, podwyzszona temperatura ciata. Jak nalezy postapi¢, jezeli
w trakcie inhalacji drég oddechowych u dziecka wystgpit kaszel?

A. przerwac zabieg na krétko celem odkrztuszenia wydzieliny,

B. kontynuowa¢ inhalacje (utatwi odkrztuszanie wydzieliny),

C. kontynuowac¢ inhalacje 1 oklepywac plecy,

D. przerwac zabieg 1 poda¢ Hydrokortizon.

Zadanie 67.

Odruch Moro zanika:
A. w 1 m-cu zycia,
B. w 3 m-cu zycia,
C. do 6 m-ca zycia,
D. do 12 m-ca zycia.

Zadanie 68.
W przypadku podejrzenia zaros$nig¢cia przetyku bezposrednio po porodzie
nalezy:
A. wprowadzi¢ cienki, miekki cewnik do przetyku i odsysac tres¢ co 0,5
- 1 godz.,
B. wprowadzi¢ cienki, mi¢kki cewnik do przetyku 1 utozy¢ dziecko w
pozycji Trendelenburga,
C. wprowadzi¢ cienki, migkki zgltebnik do przetyku 1 odsysac tres¢ co
kilka, kilkana$cie minut i utozy¢ dziecko w pozycji wysokiej,
D. wykona¢ intubacje dotchawicza dziecka.

Zadanie 69.
Szczepienie przeciw gruzlicy u zdrowego noworodka donoszonego powinno
by¢ wykonane:
A. jednoczasowo lub nie pozniej niz przed wypisaniem noworodka z
oddzialu noworodkowego,
B. nie p6zniej niz w 48 godz. po szczepieniu WZW typ B,
C. podskornie szczepionkg BCG,



D. domigéniowo szczepionkg BCG.

Zadanie 70.
U 8-letniego chlopca leczonego z powodu ostrej biataczki limfoblastycznej
zaobserwowano wybroczyny na catym ciele, krwawienie z nosa 1 bton
Sluzowych jamy ustnej.O czym moze §wiadczy¢ wystapienie powyzszych
objawow?

A. leukopenii,

B. granulocytopenii,

C. neutropenti,

D. trombocytopenii.

Zadanie 71.

U 4-letniego chtopca z rozpoznaniem modzgowego porazenia dzieciecego,
wystepuje znaczne opdznienie w rozwoju ruchowym. Ktory element jest
szczegolnie istotny w sprawowaniu opieki nad dzieckiem?

nadmiar opieki ze strony rodzicow,

maskowanie obnizonej sprawnosci dziecka,

aktywny udziat rodzicoOw w usprawnianiu dziecka,

udziat pedagoga szkolnego w opiece.
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Zadanie 72.

Hormon wzrostowy lub somatotropowy (STH) wywiera dziatanie na chrzastki
wzrostowe w okresie od okoto:

1 m-ca zycia dziecka,
6 m-ca zycia dziecka,
1 roku zycia dziecka,
. ok. 2 roku zycia dziecka.

gowp

Zadanie 73.
Aktywno$¢ gonadotropin zaczyna si¢ ujawnia¢ od okoto:
A. 6 m-ca zycia dziecka,
B. 1 roku zycia dziecka,
C. 4 roku zycia dziecka,
D. 8 -9 roku zycia dziecka.

Zadanie 74.



W pierwszym roku zycia dziecka w$rdd chorob nowotworowych najczesciej
wystepuje:
A. neuroblastoma,

B. osteosarcoma,
C. choroba Hodgkina,
D. biataczka.

Zadanie 75.

Testy przesiewowe przeprowadzane w celu  wykrycia wrodzonej
niedoczynnosci tarczycy polegaja na:

przeprowadzeniu doktadnego wywiadu z matka dziecka,

badaniu antropometrycznym,

oznaczeniu wolnej tyroksyny w surowicy we krwi,

. oznaczeniu st¢zenia hormonu tyreotropowego w wysuszonej kropli
krwi.
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Zadanie 76.
Bo6l nocyceptywny:
A. powstaje w wyniku draznienia 1 aktywacji zakonczen
czuciowych,
B. wiaze si¢ z dysfunkcjg uktadu nerwowego,
C. pochodzi z receptoréw bélowych w skorze,
D. wystepuje bez przyczyn somatycznych.

Zadanie 77.

7-letnia dziewczynka z rozpoznaniem reumatoidalnego zapalenia stawow
zostala przyjeta do oddziatu z powodu kolejnego zaostrzenia choroby. W
czasie aktywnej fazy choroby w badaniach laboratoryjnych wystepuje:
wzrost stezenia albumin,

obnizona liczba leukocytow,

wzrost stezenia biatka C-reaktywnego,

. zmniejszone st¢zenie gamma-globulin.

gowp

Zadanie 78.

Ktore z ponizszych stanow powoduja opoznienie lub zaktocenie rozpoczecia
laktacji?

nie ma takich przyczyn,

podanie matce narkozy lub silnych §rodkéw uspokajajacych,
nieche¢¢ noworodka do ssania,

. niska temperatura otoczenia.

gowp



Zadanie 79.

W przypadku zatrucia dziecka z zachowang $wiadomos$cig, wymioty mozna
prowokowac, gdy przyczyng byly:

grzyby,

detergenty,

srodki zrace,

. ropa naftowa 1 jej pochodne.

gowp

Zadanie 80.
Charakterystycznym objawem artrogrypozy jest:
A. osteoporoza,
B. wiotko$¢ miesni,
C. hipoplazja migs$ni,
D. akromegalia.

Zadanie 81.
W obrazie RTG kosci dlugich osteogenesis imperfecta stwierdza sig¢:
A. niedobor wytwarzania kostniny,
B. pogrubienie nasad kosci,
C. pogrubienie catych kosci,
D. znaczng osteoporoze.

Zadanie 82.
W badaniach laboratoryjnych dziecka z zespolem Reye'a stwierdza sig¢:
A. podwyzszone stezenie cukru,
B. obnizone st¢zenie amoniaku,
C. podwyzszone stezenie transaminaz,
D. obnizone stezenie wapnia.

Zadanie 83.
U dziecka z krwawieniem z gérnego odcinka przewodu pokarmowego nalezy
pierwszoplanowo:

A. zatozy¢ sondg¢ do zotadka, zapewni¢ dostep do zyty,

B. zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego,

C. podac¢ leki uspokajajace,

D. wykona¢ gastroskopig.

Zadanie 84.
Najwazniejszym objawem w chorobie Hodgkina jest/sa:



A. powigkszenie watroby,
B. wybroczyny na skorze,
C. bole kostne,

D. powigkszenie weztow chtonnych (najczesciej szyjnych).

Zadanie 85.
Mukowiscydoza jest chorobg dziedziczong autosomalnie recesywnie, oznacza
to, ze:
A. jezeli oboje rodzicow s3 nosicielami nieprawidlowego genu
wszystkie dzieci beda chore,
B. jezeli oboje rodzicow sg nosicielami nieprawidlowego genu czeg$¢
dzieci bedzie zdrowa, ale przynajmniej jedno bedzie chore,
C. jezeli oboje rodzicoOw sa nosicielami nieprawidlowego genu moga
mie¢ zarowno dzieci chore, jak 1 zdrowe,

D. wystarczy, ze jedno z rodzicoOw jest nosicielem nieprawidtowego
genu, zeby dziecko byto chore.

Zadanie 86.

Zespot Schonleina-Henocha uwarunkowany jest:

odczynami zapalnymi w obrebie stawow,

przewlektym zazywaniem salicylanow,

odczynami immunologicznymi w obregbie naczyn wtosowatych,
. niedoborem czynnika VIII 1 IX.
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Zadanie 87.

Przyczynami akceleracji rozwoju s3:

predyspozycje psychiczne dziecka,
zaburzenia hormonalne matki w czasie cigzy,
zaburzenia hormonalne dziecka,

. uwarunkowania genetyczne 1 sSrodowiskowe.
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Zadanie 88.

Do czynnikdéw paragenetycznych NIE wptywajacych na rozwoéj dziecka
nalezy:

wiek matki,

choroby matki,
miejsce zamieszkania,
. kolejnos¢ 1 liczba ciaz.

Jowp

Zadanie 89.



Jakie postepowanie z dzieckiem jest najbardziej wskazane w leczeniu
padaczki?

A.

podjecie leczenia farmakologicznego 1 prowadzenie normalnego
trybu zycia,

B. prowadzenie psychoterapii 1 nauczanie indywidualne,
C.
D. psychoterapia.

podjecie leczenia 1 ograniczenie kontaktow z rowiesnikami,

Zadanie 90.
Podczas nasilania si¢ dusznosci w napadzie astmy oskrzelowej nalezy:

A.

B.

C.

utozy¢ dziecko w pozycji plaskiej 1 poda¢ leki zmniejszajace
kurczliwo$¢ oskrzeli, kontrolowaé =zabarwienie skoéry 1 bton
sluzowych, t¢tno, oddechy,

utozy¢ dziecko w pozycji dowolnej na puchowej poduszce, przykry¢
welnianym kocem,

posadzi¢ dziecko na krzesle lub t6zku w pozycji pochylonej do
przodu z podpariem o poduszki z gabki, kontrolowa¢ wyglad skory,
bton §luzowych, tetno i oddechy, podac leki rozszerzajace oskrzela,

. utozy¢ dziecko w pozycji dowolnej w 16zku, da¢ pluszowego misia

do przytulania, kontrolowa¢ tetno 1 oddechy, poda¢ leki
rozszerzajace oskrzela.

Zadanie 91.

Zdrowy, donoszony 8-dniowy noworodek karmiony jest naturalnie. W ciggu
pierwszego tygodnia zycia stracit okolo 8% urodzeniowej masy ciata. Jakie
jest niezbe¢dne postepowanie w tym przypadku?

gowp

uzupetnienie niedoboru masy ciata kroplowym wlewem dozylnym,
zalozenie bilansu pltynow,
nie wymaga to zadnych dziatan leczniczych,

. znaczne zwickszenie doustnej podazy ptyndow.

Zadanie 92.
Podstawowej oceny rozwoju fizycznego dokonujemy:

A.

obserwujac proporcje ciala,



B. oceniajgc stan skory,
C. dokonujac pomiaru powierzchni ciata,
D. na podstawie pomiaréw cech somatycznych, masy 1 dtugosci ciala.

Zadanie 93.
W przebiegu zespotu nerczycowego dochodzi do powstawania obrzekow z
powodu:

leczenia kortkosteroidami,

zmniejszenia stezenia albumin w surowicy ponizej 2,5g/dl,
wzrostu ci$nienia onkotycznego krwi,

. znacznego wydalania z moczem katecholamin.

gowp

Zadanie 94.
Ktora z wymienionych immunoglobulin stanowi barier¢ ochronng w
przewodzie pokarmowym?

A. IgA,

B. IgG,

C. IgE,

D. IgM.

Zadanie 95.
Pielegniarka w celu minimalizacji zaburzen snu u dzieci z kigbuszkowym
zapaleniem nerek, spowodowanych nocnymi pomiarami ci$nienia t¢tniczego
krwi:
A. zaklada mankiet do pomiaru ci$nienia na state w godzinach nocnych,
B. umozliwia dziecku sen w godzinach popotudniowych,
C. rozmawia z dzieckiem na temat konieczno$ci wykonywania
pomiarow cis$nienia tetniczego krwi w godzinach nocnych,
D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 96.
Wskaz jakie sg pierwsze charakterystyczne objawy dla osteosarcoma:
A. sztywniejace zapalenie stawow,



B. wysigk do stawu,
C. silne bodle nocne 1 obrzek tkanek,
D. patologiczne ztamanie koSci.

Zadanie 97.
Najistotniejszy wplyw na szybko$¢ wchlaniania insuliny ma:
A. miejsce wykonania iniekcji,
B. temperatura przechowywania insuliny,
C. kaloryczno$¢ podanego positku,
D. samopoczucie dziecka.

Zadanie 98.

Dzieci z wrodzonymi lub nabytymi zaburzeniami odpornosci mogg byc
szczepione:

wszystkimi rodzajami szczepionek tak jak dzieci bez tych zaburzen,
wszystkimi rodzajami szczepionek 1 otrzymac¢ gamma-globuling,
tylko szczepionkami doustrojowymi zawierajacy zywe bakterie,

. szczepionkami inaktywowanymi, a szczepionki zywe sg
przeciwwskazane.
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Zadanie 99.

3-letni chtopiec po zastosowaniu chemioterapii wstgpnej, zostaje przyjety do
oddzialu Urologii w celu usunigcia guza Wilmsa. W bezposrednim okresie
pooperacyjnym monitorujesz u chtopca:

A. tetno, RR krwi, ilo§¢ oddechow, stan §wiadomosci,

B. opatrunek w kierunku czy nie pojawia si¢ krwawienie z rany,
C. pierwsze po zabiegu oddanie moczu i diureze,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 100.

Zabkowanie w czasie przypada:
A. w 2 miesigcu zycia,
B. od 2-4 miesigca zycia,
C. od 5-7 miesigca zycia,



D. od 10-12 miesigca zycia.

Zadanie 101.

Fizjologiczny spadek masy ciata noworodka spowodowany jest gléwnie:
przejsciowa niewydolnoscig przemiany materii,

ozigbieniem organizmu,

utrata wody,

. zmiang odzywiania.

Sowp

Zadanie 102.
Zwigkszony odsetek granulocytow kwasochtonnych moze wskazywacé na:
A. niedobory witaminowe,
B. stany niedozywienia,
C. stany alergiczne,
D. niedobdr Zelaza.

Zadanie 103.

W przypadku zaobserwowania objawow wstrzasu anafilaktycznego podczas
podawania leku nalezy przede wszystkim:

A. przerwac¢ podawanie leku,

B. przystapi¢ do resuscytacji krgzeniowo-oddechowej,

C. wezwac pomoc,

D. rozpocza¢ podawanie lekow wg obowigzujacego schematu.

Zadanie 104.

Napigcie mig$ni okresla sie:
A. pokonujac opdr stawiany przez mig¢sien w ruchu czynnym,
B. wywolujac drzenia widkien migsniowych za pomocg EMG,
C. okreslajac opor stawiany przez migsien w ruchu biernym,
D. polecajac podnies¢ niewielki cigzar na okreslong wysokos$¢.

Zadanie 105.

U niemowlat z zespotem wzmozonego cisnienia srddczaszkowego najbardziej
charakterystyczne s3:

A. napiete lub uwypuklajace si¢ ciemie, objaw
"zachodzacego stonca",

B. rozstepy szwow czaszkowych, rozdraznienie, sennos¢,

C. wymioty lub brak taknienia, napi¢te ciemig,

D. zaburzenia rozwoju, przenikliwy krzyk dziecka.



Zadanie 106.

Test Guthriego stuzy do:

oceny wieku ptodowego,
oceny wydolnosci oddechowe;,
wykrycia hypotyreozy,

. wykrycia fenyloketonurii.

Jowp

Zadanie 107.

Badanie szpiku kostnego, pozwala na r6znicowanie matoptytkowosci z:
A. ostra biataczka,
B. zespolem hemolityczno-mocznicowym,

C. niedokrwisto$cig z niedoboru zelaza,
D. hemofilig A.

Zadanie 108.

Do czg¢stych zapalen ucha srodkowego u niemowlat usposabia:
brak blony bebenkowe;,

krotka 1 szeroka tragbka stuchowa,

szeroki przewod stuchowy zewnetrzny,

szeroka jama bebenkowa.

o0w>

Zadanie 109.

Dieta stosowana w leczeniu wrzodziejgcego zapalenia jelita grubego powinna

uwzgledniac:

preparaty bezresztkowe, bogatobiatkowe 1 petnowarto$ciowe,

preparaty zawierajace zelazo,

produkty zawierajace matg ilos$¢ kalorii,

. wszelkie produkty niskottuszczowe, z bezwzglednym
wyeliminowaniem tluszczy zwierzecych.

gowp

Zadanie 110.
Podstawowym badaniem potwierdzajagcym mukowiscydoze jest:
A. badanie chlorkéw w pocie,
B. badanie bakteriologiczne wydzieliny z oskrzeli,
C. bronchografia,
D. zdjecie klatki piersiowe;.

Zadanie 111.



Choroba trzewna polega na trwatej nietolerancji:
A. thuszczow,
B. fenyloalaniny,
C. glutenu,
D. fruktozy.

Zadanie 112.

O biegunce hiperosmotycznej méwimy, jezeli:
utrata wody jest rOwna utracie sodu,
utrata wody jest mniejsza od utraty sodu,
wystepuje tylko utrata wody,

. utrata wody jest wieksza od utraty sodu.
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Zadanie 113.

Gtownym zréditem kalorii dla dzieci w wieku przedszkolnym powinny by¢:
produkty zbozowe,

mleko,

masto 1 oleje roslinne,

. Migso 1 przetwory.

Sowp

Zadanie 114.
Do adopcji potrzebna jest zgoda adoptowanego, jezeli w chwili
przeprowadzenia procedury sgdowej ukonczyt:

A. 18 lat,

B. 16 lat,

C. 14 Iat,

D. 13 Iat.

Zadanie 115.

Choroba Graves-Basedowa jest wywotana przez:
wirusy,

autoimmunizacj¢ o podtozu genetycznym,
niedobor jodu,

. niedobor parathormonu.

gowp

Zadanie 116.
Leczenie objawowe anemii aplastycznej polega na:
A. radioterapii,



B. zwigkszonej podazy witamin,
C. podawaniu preparatow zelaza,
D. przetaczaniu preparatow krwi.

Zadanie 117.
Lizozym zawarty w mleku kobiecym to:
A. enzym trawienny,
B. tluszcz mleka kobiecego,
C. sktadnik dziatajacy litycznie na otoczke bakteryjna,
D. sktadnik ulatwiajgcy wchlanianie zelaza.

Zadanie 118.
Ktoéra krzywizna kregostupa u niemowlat ksztattuje si¢ jako pierwsza?
A. lordoza szyjna,
B. kifoza piersiowa,
C. lordoza ledzwiowa,
D. skolioza piersiowa.

Zadanie 119.

Moczowka prosta jest spowodowana:
A. niedoborem somatotropiny,
B. niedoborem kortyzolu,
C. brakiem parathormonu,
D. brakiem wazopresyny.

Zadanie 120.

W ktérej z ponizszych sytuacji moze zarazi¢ si¢ wirusem HBV, noworodek
urodzony przez kobiete bedaca nosicielem tego wirusa?

A. w trakcie akcji porodowe;,

B. przy pielegnacji skory noworodka,

C. przy pielegnacji bton $luzowych noworodka,
D. przy dotyku dziecka przez matke.

Zadanie 121.

Badanie, dzigki ktéremu mozemy oceni¢ stopien refluksu pecherzowo-
moczowodowego, to:

A. ultrasonografia,



B. urografia,
C. cystouretrografia mikcyjna,
D. naktucie nadtonowe.

Zadanie 122.

7-letni chtopiec po dwutygodniowej hospitalizacji z rozpoznaniem choroby
Perthesa pozostaje w domu pod opieka rodzicow. Udzielajac informacji na
temat aktywnosci fizycznej dziecka nalezy powiedzie¢, ze dziecko:

moze chodzi¢ bez ograniczen,

moze chodzi¢ z pomocg kul tokciowych,

moze chodzi¢ ale z ograniczeniem,

ma bezwzgledny zakaz chodzenia.
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Zadanie 123.

Objawy charakterystyczne dla zakazenia Pneumocystis carinii to:
ostra biegunka,

wybroczyny na skorze,

zapalenie pluc,

. dodatnie objawy oponowe.

gowp

Zadanie 124.

O rozpoznaniu choroby Werdniga-Hoffmana decyduje:
wynik punkcji ledzwiowej,

wysoki poziom katecholamin w moczu,

zapis elektroencefalografii,

zapis elektromiografii.
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Zadanie 125.
8-letni chlopiec z hemofilig typu A jest rehabilitowany z powodu przykurczu
w stawie kolanowym, spowodowanego rozleglym wylewem. Duzym
wylewom 1 ich nastepstwom najskuteczniej mozna zapobiegac przez:
A. samodzielng podaz przez dziecko lub rodzica czynnika VIII, zgodnie
ze zleceniem lekarskim,

B. ograniczenie aktywnos$ci ruchowej dziecka,
C. systematyczne podawanie lekow zwiekszajacych krzepliwos¢ krwi,
D. ograniczenie kontaktow z réwiesnikami.

Zadanie 126.
Zasada kinezyterapii psychomotorycznej prowadzonej u dziecka jest:
A. koncentracja ¢wiczen na matej motoryce,



B. prowadzenie ¢wiczen systematycznie 2x w tygodniu,
C. nawigzanie maksymalnej wspolpracy z dzieckiem,
D. podanie lekow zmniejszajacych napigcie migsniowe.

Zadanie 127.

Rodzice maja obowigzek alimentacyjny wobec dzieci naturalnych 1

przysposobionych w okresie od:

1 roku zycia dziecka,

urodzenia dziecka do 18 roku zycia,

urodzenia dziecka do czasu rozpoczgcia samodzielnego zycia,

. urodzenia dziecka do czasu uzyskania przez dziecko mozliwosci
samodzielnego utrzymania si¢.

gowp

Zadanie 128.
Jaki przyrost masy ciala u 2-miesi¢cznego niemowlecia bedzie uwazany za
optymalny?

A. od 120 do 240g na tydzien,

B. <100g na tydzien,

C. 400g na miesiac,

D. 2000g na miesigc.

Zadanie 129.
Ucisk rdzenia krggowego prowadzi do niedowtadu lub porazenia konczyn
dolnych. Porazone konczyny nalezy utozy¢:

A. w pozycji naturalnej, stopy podparte,

B. z podporka pod stan kolanowy,

C. w odwiedzeniu - zgigte w stawach biodrowych 1 kolanowych,

D. lekko uniesione do gory.

Zadanie 130.
Do wykrywania zaburzen widzenia barw pielegniarka powinna zastosowac:
A. test Hirschberga,
B. badania za pomocg tablic widetkowych,
C. badanie za pomocg tablic Ishihary,
D. Cover test.

Zadanie 131.
Najczestszym odlegtym powiktaniem po catkowitej korekcji zespotu Fallota
jest niedomykalno$¢ zastawki:

A. tetnicy plucnej,



B. dwudzielne;,
C. aortalne;,
D. trgjdzielne;.

Zadanie 132.

Podstawowe znaczenie w obserwacji dystrofit Duchenn'a ma ocena:
uwapnienia kosci,

sity mig$niowe;j,

wydolno$ci mig$nia sercowego,

. wydolnos$ci uktadu moczowego.
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Zadanie 133.
O hipocalcemii méwimy, jezeli stezenie wapnia catkowitego w surowicy
Wynosi ponizej:

A. 3 mmol/l,

B. 2,5 mmol/l,

C. 2 mmol/l,

D. 1,8 mmol/l.

Zadanie 134.

Metoda usprawniania leczniczego dzieci nawigzujaca do automatyzmu
petzania to metoda:

A. Peto,

B. Karola i Berthy Bobath,
C. Voity,

D. Domana-Delacato.

Zadanie 135.
Odciagniety pokarm z piersi matki nalezy przechowywaé w temperaturze:
A. 4°C,
B. -4°C,
C. -10°C,
D. -18°C.



