TEST NR 302411
GRUPA 1

Zadanie 0.
W przypadku zastosowania eksperymentow i1 nowych Srodkow
farmakologicznych nalezy:

A. otrzymac¢ dobrowolng zgod¢ od lekarza,

B. otrzymac¢ dobrowolng zgode¢ od pacjenta,

C. w okreslonych przypadkach otrzymaé¢ dobrowolng zgode¢ od

pacjenta,
D. nie zawsze otrzymac¢ dobrowolng zgode¢ od pacjenta.

Zadanie 0.
Monitorowanie rozwoju cigzy fizjologicznej 1 wykonywanie
badania potozniczego zaliczamy do $wiadczen (w zakresie zadan
potoznej POZ):

A. pielegnacyjnych,

B. leczniczych,

C. diagnostycznych,

D. rehabilitacyjnych.

Zadanie 0.
Podstawowe elementy misji to:

A. cele, strategia, zachowania, wartosci,
B. wizja, strategia, ocena,
C. wiedza naukowa, doswiadczenie, warto$ci 1 przekonania,
D. wyselekcjonowanie elementow misji, przepisy prawa,
wartos$ci.
Zadanie 0.

Poronienie, to ukonczenie cigzy:
A. do konca 9 tygodnia,
B. do konca 16 tygodnia,
C. przed 22 tygodniem,
D. przed 28 tygodniem.

Zadanie 0.
Diagnoza prognostyczna polega na:
A. znalezieniu danych, na podstawie ktorych mozna
przewidzie¢, w jakim kierunku rozwinie si¢ dany stan,
B. okresleniu uktadu cech badanego przedmiotu,
C. analizie znaczenia czynnikéw srodowiskowych,
D. rozpoznaniu i okre§leniu danego stanu.



Zadanie 0.

W ocenie stopnia ryzyka wystapienia odlezyny NIE
zastosowania skala:

Norton,

Douglas,

Glasgow,

Waterlow.

Sawy

Zadanie 0.
Przyczyng niewtasciwego sformutowania diagnozy jest:
A. bl¢dna obserwacja,
B. bledne rozumowanie,
C. btedny zapis techniczny,
D. wszystkie odpowiedzi sg wtasciwe.

Zadanie 0.
Technika rozrodu wspomaganego IVF to:
A. inseminacja domaciczna,
B. zaptodnienie pozaustrojoowe,
C. docytoplazmatyczne wstrzykiwanie plemnikéw,
D. pobieranie plemnikow z najadrzy.

Zadanie 0.

Swiatowa Organizacja Zdrowia koncentruje si¢ gtdwnie na:
A. zdrowiu jednostki,
B. zdrowiu rodziny,
C. zdrowiu publicznym i1 kwestiach srodowiskowych,
D. kwestiach §rodowiskowych.

Zadanie 0.

Azoospermia to stan, w ktorym obserwuje si¢:
A. prawidlowg liczbe plemnikéw w ejakulacie,
B. zmniejszong liczbe plemnikow w ejakulacie,
C. brak plemnikow w ejakulacie,
D. brak ejakulatu.

Zadanie 0.

ma

Najczestszg przyczyne zgonow matek w okresie okoloporodowym

stanowig:

krwotoki,
zakazenia,
nadcis$nienie,
. urazy.
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Zadanie 0.
Skutecznos$¢ poszczegdlnych metod antykoncepcyjnych ocenia si¢
na podstawie:

A. oceny kobiet stosujagcych dang metodg,

B. liczby urodzen w roku,

C. indeksu HCG,

D. indeksu Pearla.

Zadanie 0.

Przyczyna swedzenia skoéry (zwlaszcza na brzuchu) w trzecim
trymestrze cigzy, moze by¢:

. nadmiar estrogenow,

. nadmiar progesteronu,

spadek gonadotropin,

. nadmiar tkanki ttuszczowej.
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Zadanie 0.
Cwiczenia izometryczne proponowane w szkole rodzenia sa
wskazane dla:

A. kobiet cigzarnych o prawidtowym przebiegu cigzy,

B. wszystkich kobiet cigzarnych,

C. kobiet cig¢zarnych, u ktorych wywiad potozniczy jest

obcigzony,
D. nie sg wskazane.

Zadanie 0.
Optymalng formag pracy w szkole dla rodzicow ze wzgledu na
realizacj¢ celow 1 efektywno$¢ procesu nauczania - uczenia si¢
jest ksztatcenie:

A. indywidualne,

B. w niewielkich grupach,

C. w duzych grupach,

D. brak takiej formy.

Zadanie 0.

Uwrazliwiajagc mtodych rodzicow na potrzeby nienarodzonego
dziecka, uczestnikoéw szkolenia nalezy nauczy¢:

. naturalnych metod rozpoznawania ptodnosci,

. r0znych form kontaktu z dzieckiem,

oddychania torem przeponowym,

. masazu noworodka.
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Zadanie 0.
Dziecko po urodzeniu rozpoznaje wilasng matke na podstawie:
A. smaku jej pokarmu,
B. jej zapachu,
C. jej gtosu,
D. wygladu jej twarzy.

Zadanie 0.
Dobér metod nauczania w szkole rodzenia zalezny jest od:
A. celow 1 tre$ci nauczania,
B. poziomu wiedzy 1 liczby uczestnikow,
C. kompetencji wyktadowcy,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 0.
Terminem "szkota dla rodzicéw" okresla sie:

A. profesjonalng forme¢ przygotowania do macierzynstwa,

B. okresowe szkolenia dla pracownikow fundacji "Rodzi¢ po
ludzku",

C. propozycje opieki przedporodowej, przygotowanie kobiety
do porodu, ojca dziecka do uczestnictwa we wspolnym
porodzie,

D. kursy specjalistyczne dla pielegniarek 1 potoznych.

Zadanie 0.
Skurcze Braxton-Hicksa:
A. s3 przeciwwskazaniem do uczestniczenia w ¢wiczeniach
fizycznych w szkole dla rodzicow,
B. nie sg przeciwwskazaniem do uczestniczenia w
¢wiczeniach fizycznych w szkole dla rodzicow,
C. sg przeciwwskazaniem do uczestniczenia w kursie szkoty
dla rodzicow,
D. sg wskazaniem do ograniczenia aktywnos$ci ci¢zarnej.

Zadanie 0.
Srodek ciezkosci ciata u kobiety w okresie ciazy przesuwa sie:
A. ku przodowi i ku dotowi,
B. ku przodowi 1 ku gorze,
C. ku tylowi 1 ku gorze,
D. ku tytowi i ku dotowi.



Zadanie 0.

Jaka, najczesciej, jest reakcja wczesniaka na dotykanie 1
glaskanie jego skory?

usmiech,

zlewanie,

placz,

. przecigganie sig.
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Zadanie 0.
Nieptodnos¢ laktacyjna spowodowana jest:
A. wysokim stezeniem prolaktyny,
B. niskim st¢zeniem prolaktyny,
C. wahaniem ste¢zenia prolaktyny,
D. nie ma zwigzku ze stezeniem prolaktyny.

Zadanie 0.
Pionierem idei porodu naturalnego byt:
A. G. D. Read,
B. F. Lamaze,
C. M. Odent,
D. S. Kitzinger.

Zadanie 0.
Baby blues spowodowany jest:
A. nowg sytuacjg zyciowa,
B. dyskomfortem bolowym,
C. brakiem rownowagi hormonalnej (spadkiem estrogenow),
dyskomfortem bolowym, nowg sytuacja zyciowa,
D. wzrostem estrogenow.

Zadanie 0.
Osoba prowadzaca zajecia w szkole rodzenia czesto przytacza
przyktady z zycia codziennego. Korzysta wtedy z zasady:

A. indywidualizacji i zespotowosci,

B. ksztaltowania umiej¢tno$ci uczenia sig,

C. wykorzystywania doswiadczen osob dorostych,

D. ustawicznoS$ci ksztalcenia.

Zadanie 0.
Ktory sposob spedzania czasu wolnego NIE jest przeciwwskazany
dla kobiet, az do konca cigzy?

A. tenis,

B. ptywanie,

C. jogging,

D. siatkowka.



Zadanie 0.
Prosz¢ wskaza¢ prawidlowy ciagg zjawisk (ze wzgledu na jego
zrodto):

A. legk - napiecie - bol,

B. napigcie - lek - bal,

C. bol - napiecie - I¢k,

D. bol - lgk - napigcie.

Zadanie 0.

Ktéore metody ksztalcenia charakteryzuja si¢ najwigksza
efektywnoscig?

podajace,

wyktadajace,

aktywizujace,

. eksponujace.
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Zadanie 0.
Przygotowanie do sprawowania opieki rodzicielskiej nad
noworodkiem powinno obejmowac mi¢dzy innymi:

A. podstawowe informacje o niemowleciu,

B. naukg pielggnacji w warunkach domowych,

C. edukacj¢ w zakresie stymulacji rozwoju niemowlgcia,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 0.
Podstawowga zasada higieny otoczenia dziecka jest:

A. temperatura otoczenia 18-22°C, wietrzenie pokoju,
przestrzeganie zasad higieny w kontakcie 1 pielegnacji
dziecka,

B. temperatura otoczenia powyzej 26°C,

C. ograniczenie kontaktu z dzieckiem,

D. ustawienie t6zeczka w poblizu okna.

Zadanie 0.
Najbardziej wrazliwa na niedobor tlenu jest tkanka:
A. plucna,
B. nerwowa,
C. migs$niowa,
D. taczna.

Zadanie 0.
Postepowanie w okresie nawatu pokarmu polega na:
A. zaprzestaniu karmienia piersia,
B. odcigganiu pokarmu,
C. skorygowaniu techniki ssania, czestszym karmieniu,
odcigganiu niewielkiej ilo$ci pokarmu,
D. przystawianiu dziecka w tej samej pozycji.



Zadanie 0.
KTG-kardiotokografia jest to monitorowanie:
A. czynnos$ci serca ptodu w okresie cigzy,
B. czynnosci skurczowej mig$nia macicy w czasie porodu,
C. potozenia ptodu i usadowienia tozyska,
D. czynnos$ci serca ptodu =z jednoczesng rejestracja
czynnosci skurczowej mi¢§nia macicy.

Zadanie 0.
Przeciwwskazaniem do wykonania amnioskopii jest:
A. rozwarcie szyjki macicy,
B. zachowany pecherz ptodowy,
C. stan zapalny w pochwie,
D. zgtadzanie i skracanie szyjki macicy.

Zadanie 0.
Zaostrzenie si¢ tocznia nerkowego w przebiegu cigzy jest
wskazaniem do:

A. leczenia antybiotykowego,

B. leczenia steroidami kory nadnerczy,

C. przerwania ciazy,

D. leczenia operacyjnego.

Zadanie 0.
U cig¢zarnych z rozpoznaniem raka gruczotu piersiowego stwierdza
si¢ przerzuty do weztoéw chtonnych:

A. tak samo czg¢sto jak poza cigza,

B. rzadziej niz poza ciaza, ale tylko u pierwiastek,

C. rzadziej niz poza ciagza, ale tylko u kobiet przed 30

r.Z.,
D. czeSciej niz poza cigzg.

Zadanie 0.
Decydujac si¢ na hormonalng antykoncepcj¢ nalezy zawsze:
A. korzysta¢ z doswiadczen kobiet stosujacych dany
preparat,
B. przeczyta¢ ulotke,
C. zasiggna¢ porady lekarskiej 1 wykona¢ badania,
D. poszuka¢ w pismiennictwie czy nie jest przeciwwskazana.

Zadanie 0.
Tzw. "objaw szczytowy" w metodzie Billingséw wystepuje:
A. tuz przed owulacja,
B. w dniu owulacji,
C. po owulacji,
D. kilka dni po owulacji.



Zadanie 0.
Cholestaza wewnatrzwatrobowa ci¢zarnych, najcze¢sciej wystepuje
W

A. 9 tygodniu ciazy,

B. 12 tygodniu ciazy,

C. pierwszej potowie ciazy,

D. drugiej potowie cigzy,

Zadanie 0.
Przez jaki okres czasu dana metoda antykoncepcyjna powinna by¢
stosowana, aby umozliwita obliczenie wskaznika Pearla?

A. przez 10 miesigcy,

B. przez 12 miesigcy,

C. przez 18 miesigcy,

D. przez 2 lata.

Zadanie 0.
W ktérej z ponizej przedstawionych sytuacji najczesciej
dochodzi do porodu przedwczesnego?

A. w konflikcie serologicznym w uktadzie Rh,

B. w cukrzycy,

C. w niewydolnos$ci ciesSniowo-szyjkowej,

D. w niedokrwisto$ci cigzowej.

Zadanie 0.
Ciaza ektopowa umiejscawia si¢ najcze¢scie] w:
A. bance jajowodu,
B. cie$ni jajowodu,
C. strzgpkach jajowodu,
D. w jajniku.

Zadanie 0.
W  przypadku podejrzenia o wystapienie przedwczesnego
dojrzewania, dziecko powinno by¢ skonsultowane przez lekarza:
A. psychiatre,
B. ginekologa dziecigcego,
C. pediatre,
D. endokrynologa.



Zadanie 0.
W  przypadku spozycia alkoholu, przez kobiete stosujaca
termiczng metode regulacji poczedé, nalezy:

A. zrezygnowac z pomiaru podstawowej cieptoty ciata w dniu

nast¢epnym,

B. zapamig¢ta¢ dat¢ spozycia alkoholu,

C. odnotowac ten fakt w karcie temperaturowej,

D. zapisa¢ ten fakt w kalendarzyku.

Zadanie 0.
Choroba hemolityczna w konflikcie serologicznym ABO moze by¢
powodem:

A. wewnagtrzmacicznego obumarcia ptodu,

B. uogdlnionego obrzeku ptodu,

C. powickszenia watroby,

D. nasilajacej si¢ zoOttaczki od pierwszego dnia zycia

dziecka.

Zadanie 0.
Na ile okresow dzieli si¢ przebieg kliniczny kity?
A. na pigé,
B. na cztery,
C. na trzy,
D. na dwa.

Zadanie 0.
Jakie zakazenia wirusowe majg istotny wplyw na rozwoj cigzy?
A. rozyczka, opryszczka i cytomegalia,
B. grypa irézyczka,
C. zapalenie opon mozgowych,
D. wirusowe zapalenie watroby.

Zadanie 0.
Zmiany obserwowane w przebiegu zespotu DIC sg rezultatem:
A. aktywacji uktadu fibrynolizy,
B. uwalniania cytokin,
C. uszkodzenia narzadow,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 0.

Zesp6t Turnera polega na:
A. braku jednego chromosomu ptciowego X-45,X,
B. obecnosci dodatkowego chromosomu X,

C. obecnos$ci dodatkowego chromosomu Y,
D. obecnosci kariotypu 47XXY.



Zadanie 0.

Ostatecznym gospodarzem pierwotniaka Toxoplasma gondi, jest:
kot,

pies,

Swinia,

krowa.
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Zadanie 0.

W okresie dojrzewania dziewczynek charakterystyczny jest skok
pokwitaniowy, ktory w duzej mierze zalezy od dziatania:
somatotropiny,

tyreotropiny,

melanostymuliny,

androgenow.
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Zadanie 0.
Lozysko przodujace jest przeciwwskazaniem do badania
wewnetrznego, poniewaz mozna:

A. przebi¢ pecherz ptodowy,

B. zwigkszy¢ krwawienie,

C. uszkodzi¢ ptéd,

D. zakazi¢ ptéd.

Zadanie 0.
Objaw Spaldinga, jest charakterystyczny dla:
A. poronienia zagrazajacego,
B. poronienia w toku,
C. cigzy obumartej,
D. porodu przedwczesnego.

Zadanie 0.
Podwyzszenie temperatury ciala przy stosowaniu termiczne]
metody regulacji poczeé Swiadczy o:

A. braku czynnego ciatka zo6ttego,

B. przygotowaniu do jajeczkowania,

C. przygotowaniu do fazy folikularnej,

D. przebytym jajeczkowaniu.

Zadanie 0.
W ciggu kazdego 21-dniowego okresu zazywania tabletki
hormonalnej dwufazowej proporcje estrogendow do progesterondow
zmieniajg si¢:

A. dwukrotnie,

B. trzykrotnie,

C. czterokrotnie,

D. szesciokrotnie.



Zadanie 0.
Czy po rozpoznaniu cigzy kobieta moze kontynuowaé uprawianie
sportu?

A. tak,

B. tak, ale nie wyczynowo,

C. tak, ale po konsultacji z lekarzem i1 nie wyczynowo,

D. nie powinna.

Zadanie 0.
Rzesistkowica wywolywana jest przez:
A. bakterie,
B. wirusy,
C. pierwotniaki,
D. drozdze.

Zadanie 0.
Konflikt serologiczny w uktadzie Rh jest niebezpieczny:
A. tylko dla ptodu,
B. tylko dla noworodka,
C. dla ptodu i noworodka,
D. tylko dla matki.

Zadanie 0.
Lozysko przodujace jest uwazane za jedno z najpowazniejszych
powiktan potozniczych, poniewaz moze zagrazac:

A. zyciu matki,

B. zyciu dziecka,

C. zyciu matki 1 dziecka,

D. zdrowiu matki.

Zadanie 0.

Najczestszym powiklaniem rzezaczkowym u kobiet jest:

. zapalenie sromu,

zapalenie jajnikow 1 jajowodow,

zapalenie cewki moczowej,

. uogdlnione zapalenie uktadu moczowo-ptciowego.
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Zadanie 0.
Material do badan cytogenetycznych ptodu mozna pobra¢ w wyniku:
A. amniopunkcji,
B. biopsji kosmoéwki,
C. kordocentezy,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 0.
Ktore z wymienionych czynnikoéw sktadajg si¢ na ptodnosé
cztowieka?

A. zdolno$¢ do wytworzenia gamet,

B. odbycie stosunku seksualnego i potagczenie gamet,

C. rozw¢j zarodka i jego implantacja w endometrium,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 0.
W jaki sposob rozwigzujemy cigze w przypadku wypadnigcia
pepowiny?

A. porodem drogami natury,

B. zawsze ci¢ciem cesarskim,

C. porodem drogami natury z uzyciem kleszczy,

D. porodem drogami natury z uzyciem préznociagu.

Zadanie 0.
W zZywieniu ci¢zarnej z wirusowym zapaleniem watroby nalezy
ograniczy¢ spozycie:

A. bialka,

B. wody,

C. tluszczow,

D. witamin 1 soli mineralnych.

Zadanie 0.
Co jest najwazniejsze w ocenie ptodnosci me¢zczyzny?
A. wywiad dotyczacy przebytych chordb,
B. badanie przedmiotowe,
C. badanie andrologiczne,
D. badanie nasienia.

Zadanie 0.
Pierwsze krwawienie z drog rodnych w przypadku tozyska
przodujacego zazwyczaj:

A. wystepuje bez uchwytnej przyczyny,

B. poprzedzone jest skurczami macicy,

C. poprzedzone jest pecknieciem pgcherza plodowego,

D. zwiazane jest z wysitkiem fizycznym.

Zadanie 0.
Zalozenie szwu okr¢znego na szyjke¢ macicy powinno by¢ powodem:
A. hospitalizacji kobiety do konca cigzy,
B. zwigckszenia liczby wizyt profilaktycznych,
C. zmniejszenia liczby wizyt profilaktycznych,
D. ukonczenia ciazy przez cigcie cesarskie.



Zadanie 0.
Wynikiem przedwczesnego peknigcia pecherza plodowego jest
zwigkszone ryzyko wystapienia:

A. arytmii serca u ptodu,

B. skurczéw niekontrolowanych macicy,

C. zakazenia wewngtrzmacicznego ptodu,

D. zaburzen krgzenia u ci¢zarnej.

Zadanie 0.
Biatkomocz  fizjologiczny u  kobiety cigzarnej przyjmuje
maksymalnie wartos$¢:

A. 10-50 mg na dobe,

B. 100 mg na dobeg,

C. 200-300 mg na dobe,

D. 500 mg na dobg.

Zadanie 0.
Stala proporcje estrogendw 1 progesteronu zawieraja tzw.
tabletki:

A. jednofazowe,

B. dwufazowe,

C. wielofazowe,

D. o zmiennej fazowos$ci.

Zadanie 0.
Ktory hormon odpowiada za uwolnienie komodrki jajowej?
A. progesteron,
B. prolaktyna,
C. luteotropina,
D. folitropina.

Zadanie 0.
W ramach profilaktyki wystapienia zespolu aortalno-zylnego
podczas porodu operacyjnego nalezy?

A. podtozy¢ klin pod prawe biodro,

B. podtozy¢ klin pod lewe biodro,

C. podtozy¢ klin pod posladki,

D. podtrzymywac brzuch.

Zadanie 0.

IV okres porodu to czas szczegdlnej obserwacji:
A. wysokosci dna 1 obkurczenia macicy,
B. krwawienia z drog rodnych,
C. stanu ogo6lnego rodzacej,
D. wszystkich powyzszych.



Zadanie 0.
Zastosowanie znieczulenia zewnatrzoponowego w czasie porodu
pozwala na:
A. poruszanie si¢ rodzgcej podczas porodu wlacznie z
chodzeniem,
B. 100% zniesienie bolu porodowego,
C. samodzielne dawkowanie leku znieczulajacego przez
rodzaca,
D. poprawe przeptywu tozyskowego w pozycji na wznak.

Zadanie 0.

Faza utajona porodu dotyczy:

. skracania szyjki,

skracania szyjki i rozwierania do 4 cm,
rozwierania szyjki od 5 cm do 7 cm,

. rozwierania szyjki od 8 cm do 10 cm.
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Zadanie 0.
Na ocene¢ wysoko$ci dna macicy pozwala:
A. I chwyt Leopolda,
B. Il chwyt Leopolda,
C. III chwyt Leopolda,
D. IV chwyt Leopolda.

Zadanie 0.

Najczestszym objawem ze strony uktadu kragzenia u noworodkoéw po
tokolizie betamimetykami jest:

arytmia,

bradykardia,

tachykardia,

. normokardia.
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Zadanie 0.
Odptlynigcie zielonego ptynu owodniowego jest wskazaniem do:
A. wykonania ci¢cia cesarskiego,
B. doktadnej obserwacji czynnosci serca ptodu,
C. przyspieszenia porodu,
D. podania tlenu matce.

Zadanie 0.

Odptywanie ptynu owodniowego jest oznaka poczatku porodu, gdy:
A. towarzysza temu regularne skurcze macicy co 10 minut,
B. kobieta jest w terminie porodu,
C. wystepuje krwawienie,
D. plyn owodniowy jest zielony.



Zadanie 0.

O czym moze §wiadczy¢ deceleracja p6zna?
A. o dobrostanie ptodu,
B. o czynniku pgpowinowym,
C. o $mierci wewnatrzmacicznej ptodu,
D. o czynniku maciczno - tozyskowym.

Zadanie 0.
W zwigzku ze znacznym zuzyciem energii w czasie porodu u
poloznicy wyraznie zaznacza si¢ tendencja do:

A. kwasicy oddechowej,

B. kwasicy gtodowej,

C. hiperwentylacji,

D. zasadowicy.

Zadanie 0.
Jakie zagrozenia moga wystapi¢ w czasie porodu przy dystocji
szyjki?

A. pegkniecie pochwy,

B. oddzielenie tozyska,

C. p¢kniecie migs$nia macicy,

D. ostabienie czynno$ci skurczowej macicy.

Zadanie 0.
Dystocje szyjki macicy u wielorédek spotyka sie:
A. po przebytej elektrokonizacji,
B. po licznych i czegstych porodach,
C. po peknieciu mi¢$nia macicy,
D. u uzaleznionych od alkoholu.

Zadanie 0.

Powiklaniem parcia kierowanego (manewr Valsalvy) moze/moga by¢:
. zaburzenia rytmu serca ptodu,

nizsza punktacja w skali Apgar,

. nietrzymanie moczu,

. wszystkie wymienione,
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Zadanie 0.
Wysokie proste stanie glowki oznacza, ze szew strzalkowy jest w
wymiarze prostym, a gtowka:

A. jest nad wchodem,

B. jest ustalona we wchodzie,

C. osiaggneta dno miednicy,

D. jest na wychodzie.



Zadanie 0.
Krotkotrwate, przemijajace przyspieszenie czynnos$ci serca
ptodu, o co najmniej 15 uderzen na minute w stosunku do
czynno$ci podstawowej, trwajace 15 sekund lub dtuzej, to:

A. oscylacja zawe¢zona,

B. deceleracja wczesna,

C. tachykardia,

D. akceleracja.

Zadanie 0.
Uszkodzenie splotu ramiennego, nerwu przeponowego, peknigcie
obojczyka 1 ko§ci ramiennej to najcze¢stsze urazy w przebiegu:

A. porodu przedwczesnego,

B. porodu miednicowego,

C. dystocji barkowej,

D. porodu przedtuzajacego sig.

Zadanie 0.
Kiedy nastgpuje anatomiczne zamknigcie otworu owalnego?
A. zaraz po urodzeniu dziecka,
B. w pierwszym tygodniu zycia dziecka,
C. pod koniec okresu noworodkowego,
D. w dalszych miesigcach zycia dziecka.

Zadanie 0.
Czym grozi nadmierna czynno$¢ skurczowa macicy z podwyzszonym
jej napieciem?

A. przedtuzeniem porodu,

B. zagrazajacym pe¢knieciem macicy,

C. uszkodzeniem tkanki krocza,

D. peknigciem szyjki macicy.

Zadanie 0.
W  przypadku wystgpienia deceleracji zmiennych w pierwsze]
kolejnos$ci nalezy:

A. poda¢ rodzacej tlen,

B. zmieni¢ pozycj¢ rodzacej,

C. przygotowac¢ do cigcia cesarskiego,

D. przebi¢ pecherz plodowy.

Zadanie 0.
Jak czesto nalezy ostuchiwac¢ czynno$¢ serca ptodu w I okresie
porodu?

A. co 10-15 minut,

B. co 30-40 minut,

C. co godzing,

D. rzadziej, niz co godzing.



Zadanie 0.
Cechami charakterystycznymi skurczéw przepowiadajacych s3:
A. krotki czas ich trwania,
B. niebolesnos¢,
C. nieregularnosg¢,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 0.
Lozysko przyros$niete to takie, ktorego kosmki:
A. nie przekraczajg doczesnej,
B.sa w kontakcie z mi¢$niem macicy, lecz nie wnikaja w
niego,
C. wrastaja w mig¢sien macicy,
D. przerastaja przez catg grubos¢ mi¢$nia macicy.

Zadanie 0.
Ktoéra z podanych zmian w sferze uczu¢ NIE pasuje do zachowan w
schizofrenii?

A. chldéd uczuciowy, obojetnos¢,

B. nawigzywanie licznych zwigzkdéw uczuciowych,

C. sztywna mimika,

D. sztucznos$¢, nieszczerosSc.

Zadanie 0.
O oddzieleniu si¢ tozyska podczas uciskania dtonig nad
spojeniem tonowym $§wiadczy objaw, gdy pepowina:

A. cofa si¢ do szpary sromowej,

B. nie cofa si¢ do szpary sromowej,

C. przestaje tetnid,

D. blednie.

Zadanie 0.
Jaki jest charakter bolu odczuwanego przez pacjentke z
podejrzeniem przedwczesnego oddzielenia prawidtowo usadowionego
tozyska?

A. ciagty,

B. tylko w czasie skurczu,

C. bdl tylko w przerwie miedzyskurczowej,

D. krotkotrwatly bol bez zwigzku z czynnos$cig skurczowas.

Zadanie 0.

Do czynnikow ryzyka dystocji barkowej NIE nalezy:
. cukrzyca matki,

. otyto$¢ matki,

nadci$nienie tetnicze u matki,

. cigza po terminie porodu.
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Zadanie 0.
W celu dokonania prawidlowego zwrotu gtéwki ptodu w utozeniu
potylicowym tylnym korzystnie jest w I-szym okresie porodu
zaproponowac rodzacej:

A. lezenie na plecach,

B. chodzenie po sali,

C. lezenie na boku,

D. korzystanie z worka sako.

Zadanie 0.
Najwazniejszym dzialaniem podczas przyjecia do szpitala
rodzacej z krwawieniem z drég rodnych jest:

A. stwierdzenie zycia plodu,

B. ocena czynnoS$ci serca ptodu,

C. ocena czynnosci skurczowej macicy,

D. ocena czasu trwania cigzy.

Zadanie 0.
Wysoka goragczka, znaczna tachykardia, zastoinowa niewydolnos$¢
serca, nadcis$nienie, to zespot objawow charakterystycznych dla:
A. wstrzasu hypowolemicznego,
B. przetomu tarczycowego,
C. stanu przedrzucawkowego,
D. hypoglikemii.

Zadanie 0.
Czynnos$¢ skurczowa w czasie porodu cigzy przenoszonej ma
najczesciej tendencje do:

A. hyperdynamii,

B. hypodynamii,

C. dyskoordynacji,

D. odwroconej zasady potréojnego zstepowania.

Zadanie 0.
Metodg zmniejszania bélu porodowego rozpowszechniong w Europie
Zachodniej, polegajaca na  wykorzystywaniu fali  pradu
elektrycznego, jest:

A. joga,

B. hipnoza,

C. akupunktura,

D. przezskérna stymulacja elektryczna (TENS).



Zadanie 0.
Krwawienie krwig jasng, o charakterze ciggtym, macica twarda,
obkurczona. Analizujac taki rodzaj krwawienia w III okresie
porodu podejrzewamy:

A. pozostawienie resztek tozyska,

B. krwawienie z miejsca tozyskowego,

C. uszkodzenie tkanek migkkich,

D. atoni¢ macicy.

Zadanie 0.
Ocena ktérego z ponizszych elementow pozwoli wybrac najlepiej
rokujacy dla przebiegu porodu moment indukcji?

A. budowa miednicy,

B. masa ptodu,

C. stan cze¢$ci pochwowej,

D. potozenie ptodu.

Zadanie 0.
O co nalezy w pierwszej kolejnos$ci zapyta¢ rodzaca w przypadku,
gdy zglosita si¢ do porodu i1 stwierdzamy poprzeczne potozenie
ptodu?

A. cze¢stos¢ wystepowania skurczéw macicy,

B. czas rozpoczecia czynno$ci skurczowej,

C. czy odptynal ptyn owodniowy,

D. czy wystapilo krwawienie z drog rodnych.

Zadanie 0.

Ktory z podanych czynnikow NIE ma znaczgcego wplywu na proces
wzrostu 1 dojrzewanie ptodu?

. aktywnos$¢ matki,

. czas trwania ciazy,

. czynniki genetyczne,

. czynnos$¢ tozyska.
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Zadanie 0.
Kardiotokogram, na ktorym stwierdzamy lini¢ podstawowg w
granicach 170-180 uderzen na minute, rytm sinusoidalny, brak
akceleracji oraz pozne deceleracje, okreslamy jako:

A. prawidlowy,

B. podejrzany,

C. patologiczny,

D. trudny do oceny.



Zadanie 0.
Ptyn owodniowy w przypadku maceracji martwego pltodu:
A. jest zabarwiony na zielono,
B. nie zmienia koloru, lecz jest go mniej,
C. ma charakter popluczyn mi¢snych,
D. jest mleczny, opalizujacy.

Zadanie 0.
Migsien macicy pobudzany jest jednocze$nie z dwoch osSrodkow, a
krzywa tokograficzna ma charakter dwugarbny. Jest to obraz
charakterystyczny dla:

A. hipotonicznej czynnosci skurczowej,

B. hipertonicznej czynnosci skurczowej,

C. rozkojarzenia czynno$ci skurczowej I stopnia,

D. rozkojarzenia czynnosci skurczowej Il stopnia,

Zadanie 0.

Czynniki predysponujagce do wystapienia zatoru plynem
owodniowym, to:

. nadmierna czynnos$¢ skurczowa macicy,

. indukcja porodu/ stymulacja czynnos$ci skurczowej,
inwazyjne zabiegi podczas porodu,

. wszystkie powyzsze.
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Zadanie 0.
Prawidtowy skurcz porodowy rozpoczyna si¢ w okolicy:
A. uj$cia macicznego jajowodow,
B. dolnego odcinka,
C. dna macicy,
D. cie$ni szyjki.

Zadanie 0.
Kobieta chora na cukrzyce:
A. nie powinna karmi¢ piersig,
B. powinna karmi¢, ale dopiero 2-3 dni po porodzie,
C. powinna karmi¢, ale dopiero 2 tygodnie po porodzie,
D. moze karmi¢ bez zadnych ograniczen.

Zadanie 0.
Obrzek sutkow zaobserwowany u noworodka zaliczany jest do grupy
stanOw:

A. patologicznych,

B. zaburzen wodno-elektrolitowych,

C. przej$ciowych,

D. zaburzen metabolicznych.



Zadanie 0.

Za produkcje pokarmu kobiecego w pecherzykach mlecznych
odpowiada:

prolaktyna,

oksytocyna,

progesteron,

. estrogeny.
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Zadanie 0.

Przeciwwskazaniem do karmienia piersig jest:
. rak piersi,

czynna gruzlica ptluc,

. ostra niewydolno$¢ krazenia 1 nerek,
. wszystkie wymienione.
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Zadanie 0.

Obnizenie nastroju w pierwszym tygodniu po porodzie objawia

sig:

. nadmiernym pobudzeniem, zaburzeniem snu,

bezsennoscig, labilnos$cig, poczuciem zagubienia,

utratg apetytu, zaburzeniami afektywnymi,

. brakiem zainteresowania dzieckiem 1 brakiem checi do
zycia.

00w

Zadanie 0.
Wystepujace w pierwszych 12 godzinach po porodzie silne 1
skoordynowane skurcze macicy maja na celu:

A. zamknigcie naczyn miejsca tozyskowego,

B. wydalenie resztek tozyska,

C. wydalenie resztek bton ptodowych,

D. ztuszczenie doczesne;j.

Zadanie 0.
Rol¢ przeciwinfekcyjng 1 przeciwalergiczng w pokarmie kobiecym
pelni:

A. Ig A,

B. Ig D,

C. kobaltofilina,

D. laktoza.

Zadanie 0.
Inwolucja mig$nia macicy bedzie przebiegata najszybciej u:
A. pierwiastek nie karmigcych piersia,
B. wielorddek nie karmigcych piersig,
C. pierwiastek karmigcych piersia,
D. wielor6dek karmigcych piersig.



Zadanie 0.
W  ktorym okresie cigzy zakazenie wirusem rozyczki kobiety
cigzarnej jest przyczyng wad rozwojowych ptodu?

A. w trzecim trymestrze cigzy,

B. w drugim trymestrze cigzy,

C. w pierwszym trymestrze ciazy,

D. przez caty okres cigzy r6zyczka stwarza zagrozenie.

Zadanie 0.
Szczepionke BCG wykonuje si¢ w okolicy mig$nia:
A. ramiennego prawego,
B. udowego lewego,
C. ramiennego lewego,
D. posladkowego prawego.

Zadanie 0.
O czym moze $wiadczy¢ brak odchodéw u potoznicy w dobie cigcia
cesarskiego?

A. stanie zapalnym w macicy,

B. nadmiernym obkurczeniu uj$cia wewnetrznego szyjki,

C. nieprawidtowej pozycji ciata w t6zku,

D. zmniejszonym napi¢ciu mi¢snia macicy.

Zadanie 0.

Jakie drobnoustroje chorobotwoércze najczesciej wywotuja
pologowe zapalenie sutka?

paciorkowce,

gronkowce,

wirusy,

. grzyby.
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Zadanie 0.
2 punkty w skali Apgar przy ocenie zabarwienia skéry otrzyma
noworodek, u ktorego obserwujemy:

A. sinicg,

B. blados¢,

C. tulow ré6zowy, konczyny sine,

D. cale cialo r6zowe.

Zadanie 0.

Niedoczynno$¢ tarczycy u ci¢zarnej moze by¢ przyczyna:
A. zespotlu zaburzen oddechowych ptodu,
B. poronien i wewnatrzmacicznego obumarcia ptodu,
C. wystapienia nadci$nienia indukowanego cigza,
D. urodzenia si¢ dziecka z rozszczepem kregostupa.



Zadanie 0.

Akronim TORCH oznacza:

. zespot najczestszych czynnikow zakazen prenatalnych,
rodzaj zakazen przewleklych u noworodka,

. metode rozpoznawania zakazen u noworodka,

. zespo6l wad wrodzonych.
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Zadanie 0.
Sluz w okresie ptodnym staje sie:
A. obfity, przejrzysty, rozciagliwy,
B. skapy, metny, rozciagliwy,
C. obfity, metny, twardy-nierozciaggliwy,
D. skapy, przejrzysty, twardy-nierozciggliwy.

Zadanie 0.
Fizykalng metodga hamowania laktacji sa/jest?
A. cieple oktady,
B. zimne oktady,
C. naswietlanie lampg sollux,
D. masaz piersi.

Zadanie 0.
Spowolnienie krazenia krwi, zmniejszenie aktywnos$ci ruchowej,
zwigkszona krzepliwo$§¢ krwi, zmiany w obre¢bie §cian naczyn
krwiono$nych to czynniki ryzyka:

A. infekcji wewnatrzmacicznej,

B. choroby zakrzepowo 1 zatorowej,

C. zespotu zyly gtéwnej dolnej,

D. p6znych krwawien poporodowych.

Zadanie 0.
Wreczajac matce Ksigzeczke Zdrowia Dziecka nalezy podkreslic,
ze jest to dokument, ktéry nalezy przechowywac¢ do:

A. konca 1 roku zycia dziecka,

B. 7 roku zycia dziecka,

C. 14 roku zycia dziecka,

D. 18 roku zycia dziecka.

Zadanie 0.

Fenyloketonuria jest choroba wrodzong, powstala w wyniku
zaburzen metabolizmu:

weglowodanow,

biatek,

ttuszczy,

elektrolitow.

o0w»>



Zadanie 0.
Ktorg z nizej podanych witamin trzeba podawaé niemowlgciu
karmionemu wytgcznie piersig?

A. Witaming E,

B. Witaming¢ B,

C. Witaming C,

D. Witaming¢ D.

Zadanie 0.
Kiedy najczes$ciej nastepuje nawat mleczny?
A. w drugiej dobie potogu,
B. w 3-5 dobie potogu,
C.w 8-10 dobie potogu,
D. pod koniec 2 tygodnia potogu.

Zadanie 0.
Krew na badanie w kierunku fenyloketonurii, hypotyreozy 1
mukowiscydozy powinna by¢ pobrana:

A. miedzy 24 a 72 godzing zycia noworodka,

B. migdzy 48 a 72 godzing zycia noworodka,

C. do czterech dni od momentu urodzenia noworodka,

D. migedzy trzecim a pigtym dniem zycia.

Zadanie 0.

Ton gtosu zaliczamy do komunikatow:
werbalnych,

niewerbalnych,

otwartych,

. zamknigtych.
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Zadanie 0.
Ktore z zachowan $wiadczy o wysokim poziomie stresu?
A. niemoznos$¢ skoncentrowania si¢ i normalnego mys$lenia,
B. szybki refleks,
C. wyostrzona uwaga,
D. przekonanie, ze wszystko jest bez sensu.

Zadanie 0.
W przebiegu kazdej dyskusji dydaktycznej wyrozniamy fazy:
A. zagajenie dyskusji, sformulowanie problemu, dyskusje
wtasciwg, podsumowanie,
B. planowanie dyskusji, realizacja planu, zakofczenie,
podsumowanie dyskusji,
C. zebranie dyskutantéow, podziat na grupy "za
"przeciw",
D. opracowanie argumentéw przez grupy, ocena prowadzacego,
rozwigzanie problemoéow.
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Zadanie 0.
Metody dydaktyczne takie jak: dyskusja panelowa, burza mozgéw,
dyskusja wielokrotna, metoda przypadkdéw i sytuacyjna nalezg do
grupy metod:

A. podajacych,

B. problemowych,

C. praktycznych,

D. eksponujacych (waloryzacyjnych).

Zadanie 0.
Do wskaznikow socjomedycznych zdrowia zalicza sig:
A. dlugos$¢ zycia kobiet 1 me¢zczyzn,
B. zachorowalnos$¢, umieralnos¢, chorobowos¢,
C. ocene jakosSci zycia, oceng¢ ograniczonej sprawnosci
fizycznej, oceng pozytywnego zdrowia psychicznego,
D. liczbe zgon6w noworodkow 1 dzieci.

Zadanie 0.
Techniki badan socjologicznych stosowanych w pielegniarstwie
to:

A. ankieta,

B. wywiad,

C. obserwacja,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Odpowiedzialnos$¢ pielggniarki i potoznej okres$laja m.in.:
A. przepisy regulujace wykonywanie zawodu pielggniarki i
zawodu potoznej,
B. Kodeks Pracy, Kodeks Karny, Kodeks Cywilny,
C. regulaminy zaktadowe, zakresy obowiazkow, uprawnien 1
odpowiedzialno$ci na stanowisku pracy,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Czy w przypadku wyraznego zyczenia, pacjent ma prawo NIE by¢
informowanym o swoim stanie zdrowia?
A. tak, ma takie prawo,
B. o przekazaniu informacji pacjentowi o jego stanie
zdrowia decyduje lekarz,
C. nie ma takiego prawa, pacjent zobowigzany jest zapoznac
si¢ z informacjg o swoim stanie zdrowia,
D. fakt ten zalezy od stanu zdrowia pacjenta.



Zadanie 0.

Jakie grupy powstaja w firmie spontanicznie?
nieuporzadkowane,

heterogeniczne,

nieformalne,

stabilne.
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Zadanie 0.
W cato$ciowym podejsciu do zarzadzania jakos$cig (Total Quality
Management) w podmiocie leczniczym, klientem jest:

A. pacjent,

B. pacjent 1 jego rodzina,

C. pacjent, jego rodzina oraz lekarze 1 pielegniarki,

D. pacjent, jego rodzina, lekarze, pielegniarki 1 potozne,
inni  fachowi 1 niefachowi pracownicy, studenci,
towarzystwa, grupy pomagajace pacjentowi po opuszczeniu
podmiotu leczniczego.

Zadanie 0.
Proces przekazywania uprawnien nazywa si¢:
A. wie¢zig stuzbowa,
B. jednoscig kierownictwa,
C. podziatem pracy,
D. delegowaniem.

Zadanie 0.

Cztery podstawowe fazy cyklu zycia produktu/ustugi to:
. wprowadzenie, wzrost, dojrzato$¢, spadek,

. wprowadzenie, sprzedaz, czas, zysk,
wprowadzenie, koszt, zysk, spadek,

. wprowadzenie, wzrost, zysk, koszt.
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Zadanie 0.
Wpis niepublicznego zaktadu opieki zdrowotne; do rejestru
zaktadow opieki zdrowotnej wojewody jest:

A. nabyciem osobowosci prawnej,

B. stwierdzeniem, ze zaklad opieki zdrowotnej spelnia

stawiane wymagania,
C. zawarciem umowy o prace,
D. nabyciem prawa wtasnoSci.



Zadanie 0.

Jaki procent (%) zmian w stanie zdrowia populacji zostal
spowodowany interwencjami medycznymi?

50%,

5%,

75%,

10%.
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Zadanie 0.
Zdrowie spoteczenstwa uwarunkowane jest zgodnie z raportem
Lalonde'a wieloma czynnikami, wsrdéd ktoérych najwazniejszym,
decydujacym o zdrowiu, jest:

A. Ssrodowisko,

B. biologia,

C. styl zycia,

D. opieka zdrowotna.

Zadanie 0.
Przyczyna obrzekdéw uogodlnionych moze/moga by¢:
A. niewydolno$¢ serca,
B. niedobdér biatka w pozywieniu,
C. niedobor witamin B1 1 K,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Pacjentka lat 17 w wywiadzie podaje przyrost masy ciala,
wypadanie wtosow, zaparcia, ciggte zmegczenie. Mimo wysokiej
temperatury panujacej na zewnatrz, przyszta ciepto ubrana.
Opisane objawy sa charakterystyczne dla:

A. choroby Gravesa-Basedowa,

B. utraty miesigczki,

C. niedoczynnoS$ci tarczycy,

D. uposledzonej czynnosci trzustki.

Zadanie 0.
Objawem klinicznym dysplazji stawu biodrowego u noworodkow 1
niemowlat NIE jest:

A. objaw przeskakiwania Ortolaniego,

B. objaw wywazania Barlowa,

C. objaw szarfy,

D. skrécenie konczyny dolnej.



Zadanie 0.
W przebiegu bakteryjnego zapalenia pochwy uptawy sa:
A. szare lub biate, lepkie, grudkowate, obfite, nie
cuchnace,
B. zielonkawe, bardzo ge¢ste, skape, cuchngce,
C. z6tte, bardzo geste, jednorodne, obfite,nie cuchnace,
D. szare lub biate, wodniste, jednorodne, skape, cuchnace.

Zadanie 0.
Pierwszy ton serca (T1) jest najglo$niejszy nad koniuszkiem
serca. Powstaje on w nastepstwie zamkni¢cia zastawek:

A. trojdzielnej 1 pnia plucnego,

B. dwudzielnej 1 aorty,

C. dwudzielnej 1 pnia plucnego,

D. dwudzielnej 1 trojdzielne;j.

Zadanie 0.
Do lekarza rodzinnego zglosita si¢ pacjentka, ktora wybadata u
siebie guzek w prawej piersi. Badaniu nalezy poddaé przede
wszystkim wezty chionne:

A. pachowe i nadobojczykowe,

B. polozone w mig$niu piersiowym i nadobojczykowe,

C. pachowe i potozone w mig$niu piersiowym,

D. pachowe 1 szyjne.

Zadanie 0.

Metoda badania fizykalnego jamy brzusznej, polegajaca na
glebokim wuciskaniu brzucha w lewym dolnym kwadrancie 1
pojawienie si¢ bolu w przeciwleglym prawym dolnym kwadrancie
brzucha okres$la si¢ mianem objawu:

Blumberga,

Chetmonskiego,

Rowsinga,

Goldflama.
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Zadanie 0.
Spirometria jest badaniam dodatkowym  wykorzystywanym
najczescie] w diagnostyce:

A. gruzlicy,

B. astmy oskrzelowej,

C. zapalenia ptuc,

D. odmy oplucnowej.



Zadanie 0.
Donoszony zdrowy noworodek w badaniu fizykalnym, w utozeniu na
plecach:
A. utrzymuje zgigciowe utozenie konczyn gérnych i dolnych,
B. unosi gtowe, utrzymuje ja kilkanascie sekund, obraca na
boki,
C. przektada gtowe z potozenia z boku na drugi bok,
D. ma wyprostowane konczyny dolne 1 gérne, gtowe odchyla
ku tylowi.

Zadanie 0.
Podczas diafanoskopii wyczuwalnego tworu w obregbie moszny,
uzyskany efekt roz§wietlenia moze sugerowac:

A. obecnos$¢ guza nowotworowego,

B. obecnos$¢ krwi,

C. obecnos¢ wodniaka jadra,

D. stan fizjologiczny.

Zadanie 0.
Gdy wskaznik BMI wynosi 32, mowimy o:
A. optymalnej masie ciala,
B. nadwadze,
C. otytoseci,
D. otylosci chorobliwe;j.

Zadanie 0.
U okoto 50-60% noworodkow ptci meskiej stwierdza si¢ obecnos$¢
wodniaka jadra. Roznicowania z przepukling pachwinowa dokonuje
si¢ wykonujac probe:

A. transluminacji,

B. uciskowa,

C. marszu w miejscu,

D. zbornosci.

Zadanie 0.
Asfiksja u noworodka, to:
A. centralizacja krwi w Zyciowo najwazniejszych narzadach
noworodka,
B. zamartwica niedotlenieniowo-niedokrwienna,
C. narastanie kwasicy metabolicznej,
D. obnizona zywotno$¢ noworodka po urodzeniu.



Zadanie 0.
W prawidtowym zapisie EKG w odprowadzeniu aVR, zalamek P jest:
A. zawsze ujemny,
B. zawsze dodatni,
C. dwufazowy,
D. "ukryty" w odcinku ST.

Zadanie 0.
Objaw podparcia (stagpania) u noworodka jest najwyrazniejszy po:
A. 4 dniu zycia,
B. 7 dniu zycia,
C. 14 dniu zycia,
D. 21 dniu zycia.

Zadanie 0.
W czasie wstrzasu, nie tylko anafilaktycznego, cis$nienie
tetnicze krwi jest:

A. znacznie podwyzszone,

B. znacznie obnizone,

C. nieznacznie podwyzszone,

D. w normie.

Zadanie 0.
Wzmozone drzenie gltosowe wystepuje w przypadku:
A. nacieku zapalnego ptuc,
B. guza ptuc,
C. marskosci ptuca,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Stwierdzajac w badaniu fizykalnym réznic¢ w te¢tnie na
konczynach gornych, przy towarzyszacym silnym, rozdzierajagcym
b6élu w  klatce piersiowej, najbardziej prawdopodobnym
rozpoznaniem, jest:

A. zawal mig$nia sercowego,

B. ostre zapalenie osierdzia,

C. tetniak rozwarstwiajacy aorty,

D. zator t¢tnicy ptucnej.

Zadanie 0.

Podstawowym lekiem stosowanym w resuscytacji noworodka, jest:
wodoroweglan sodu,

adrenalina,

dobutamina,

atropina.

oQw>



Zadanie 0.
Znajdz twierdzenie FALSZYWE. Wywiad rodzinny:
A.jest niezbedny do uzyskania petnego obrazu stanu
zdrowia pacjenta,
B. jest to pozyskiwanie informacji od rodziny chorego,
C. jest przeprowadzany w celu okreslenia ryzyka chorob
genetycznych,
D. stuzy do wytonienia i ewentualnego leczenia nosicieli
nieprawidtowych gendéw.

Zadanie 0.

Odruch wyzwalany przez stymulacj¢ zakonczen nerwowych na
brodawce piersiowej przez ssgce dziecko, to odruch:

. prolaktynowy,

oksytocynowy,

szukania,

. ssania.
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Zadanie 0.
Znaczenie zdrowego S$rodowiska dla zdrowia spoteczenstwa bylo
przedmiotem wyjasnien:

A. V. Henderson,

B. F. G. Abdellah,

C. F. Nightingale,

D. P. Benner.

Zadanie 0.
Kto jest autorem teorii "deficytu samoopieki"?
A. M. Leininger,
B. D. Orem,
C. F. Nightingale,
D. P. Benner.

Zadanie 0.
Do metod badania naukowego zaliczamy:
A. ankiete,
B. wywiad,
C. analiz¢ dokumentéw,
D. sondaz diagnostyczny.

Zadanie 0.

Cel badania powinien by¢ okreslony:
A. w sposob ogdlny,
B. w sposdéb zwigzty 1 precyzyjny,
C. w sposoOb cze§ciowo ograniczony,
D. po przeprowadzeniu badania.



Zadanie 0.
Nieprzerwana opieka pielegniarska $wiadczona czlowiekowi
zdrowemu lub choremu dostosowana do jego probleméw 1 potrzeb
zdrowotnych, uwzgledniajgca warunki §srodowiskowe okreslana jest
jako:

A. pielegnowanie ciggle i dynamiczne,

B. proces pielggnowania,

C. pielegnowanie kompleksowe,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Profesjonalizm  to  szczegdlny  przejaw  rozwoju  zawodu
charakteryzujacy sig:
A. petng samodzielnos$cig w spetnianiu zadan zawodowych,
B. istnieniem specjalistycznego szkolnictwa zawodowego,
C. prawem do kontroli wlasnej pracy,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Plik w polskiej terminologii informatycznej to:
A. zbi6r kart informacyjnych,
B. zestaw cyfrowych no$nikéw informacji,
C. jednostka zapisu 1 przechowywania danych w komputerze,
D. zadne z powyzszych.

Zadanie 0.

Nastepujace rozszerzenia plikow JPG, BMP, GIF wskazuja, ze sg
to pliki:

systemowe,

ukryte,

muzyczne,

graficzne.
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Zadanie 0.
Spamowanie, to:
A. wysytanie duzej ilo$ci korespondencji za pomocg poczty
elektronicznej do jednego adresata,
B. czytanie r6znego rodzaju pism 1ireklam z elektronicznej
skrzynki odbiorczej,
C. wysytanie duzej ilo$Sci korespondencji za pomocg poczty
elektronicznej do wielu adresatow,
D. préoba dorgczenia wiadomosci elektronicznej do osoby,
ktéra nie chciala jej otrzymaé¢ 1 nie prosita o jej
dostarczenie.









