PIELEGNIARSTWO OPERACYJNE
TEST NR 201112 GRUPA 1

Zadanie 0.
Do =zabiegu operacyjnego zostal przywieziony pacjent, ktory poufnie
poinformowatl pielegniarke, ze jest nosicielem wirusa HIV. Pielegniarka
powinna:

A. zachowac¢ tajemnice,

B. poinformowac kierownika bloku,

C. poinformowac zespot operacyjno-anestezjologiczny,

D. odmowi¢ przyjecia pacjenta do zabiegu.

Zadanie 0.

Za postepowanie sprzeczne z zasadami etyki zawodowej oraz za zawinione
naruszenie przepisow dotyczacych wykonywania zawodu, pielegniarka
podlega odpowiedzialno$ci zawodowej przed:

rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej,

sagdem okregowym i/lub sagdem naczelnym,

okregowa rada,

naczelng rada.
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Zadanie 0.
W celu zapewnienia najlepszej jakosci ustug, pielggniarka operacyjna powinna
ukonczy¢:

A. kurs kwalifikacyjny z pielegniarstwa operacyjnego,

B. specjalizacje z pielggniarstwa operacyjnego,

C. kursy doksztalcajace z zakresu pielegniarstwa operacyjnego,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.

Zasadnicza cz¢$cig kazdego standardu sg mierniki stuzace do oceny, czyli:
kwestionariusze,

kryteria,

oswiadczenia standardowe,

. wszystkie wymienione.

gowp

Zadanie 0.
W bloku operacyjnym mozemy wyrdzni¢ nastepujace grupy lub kategorie
procedur/standardow:

A. organizacyjne, higieniczne,

B. transportu i ochrony chorego, anestezjologiczne,

C. techniczno-eksploatacyjne,

D. wszystkie powyzsze.



Zadanie 0.
Prawo wykonywania zawodu pielegniarki/potoznej wydaje:
A. Naczelna Rada Pielggniarek 1 Potoznych,
B. Okregowa Rada Pielegniarek 1 Potoznych,
C. Ministerstwo Zdrowia,
D. Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowe;.

Zadanie 0.

W dniu operacji jedna z pielegniarek instrumentariuszek odmowita
instrumentowania do zabiegu/eksperymentu medycznego/.

Pielggniarka operacyjna:

moze ustnie odméwic uczestniczenia w zabiegu,

moze ustnie odmowi¢ uczestniczenia w zabiegu, podajac przyczyne,
nie moze odmowi¢ uczestnictwa w dniu zabiegu,

. ma prawo odmowi¢ uczestnictwa w zabiegu podajac przyczyng
odmowy na pismie.
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Zadanie 0.

Do zewnetrznych mechanizméw korzystnie wptywajacych na jakos$¢ opieki
medycznej zaliczamy:

A. rekomendacje dla praktyki,

B. monitorowanie wskaznikow jakosci,
C. certyfikacje, akredytacje,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 0.

Pielggniarka oddziatlowa bloku operacyjnego udzielita informacji o sposobie i
przebiegu operacji mezowi pacjentki. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawnymi pielggniarka:

miala prawo poinformowac o sposobie 1 przebiegu operacji,

mogta udzieli¢ takich informacji z powodu wspotczucia rodzinie,
przekroczyta swoje kompetencje okreslone w ustawie,

. miata uprawnienie wynikajace z Kodeksu Etyki Zawodowe;j
Pielegniarki 1 Poloznej, do udzielenia informacji.

Sowp

Zadanie 0.
Zewngtrzne monitorowanie jako$ci mozna okresli¢ jako:
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ciggly 1 nieustanny proces podnoszenia jakosci,

proces, w ktorym czynnik zewnetrzny dla ustugodawcy ocenia
jakos$¢ dostarczanych ustug zdrowotnych w sposéb

rutynowy 1 systematyczny,

weryfikacje zgodnosci ze standardami,

. wdrazanie nowo opracowanych procedur i standardow.



Zadanie 0.

Skarge do Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowe] majg
prawo ztozy¢ nastepujace osoby:

pacjent lub rodzina pacjenta,

pracodawca,

sad lub prokurator,

. Wszyscy wymienieni majg takie prawo.

Sowp

Zadanie 0.
Organizacja pracy bloku operacyjnego powinna opiera¢ si¢ na S$cisle
opracowanych, ustalonych 1 wdrozonych procedurach 1 standardach
postepowania. Procedura (z tac. procedo), to:

A. postgpowanie zgodne z zasadg placebo,

B. postgpowanie wg ustalonego wzoru, caloksztatt przepisow i1 zasad

regulujacych postepowanie,

C. system orzekajacy o warunkach technologicznych danego obiektu,

D. zespot czynnikdéw warunkujacych dobrostan jednostki.

Zadanie 0.
Pielggniarka operacyjna swoja prace odnotowuje w:
A. ksigzce raportoéw,
B. protokole pielggniarki operacyjnej,
C. ksiedze operacyjnej,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 0.
Wsrod statych elementow wystepujacych w  budowie standardow jest
informacja okreslajaca cele standardow, czyli inaczej:

A. temat standardu,

B. oswiadczenie standardowe,

C. kryteria,

D. narzgdzia oceny.

Zadanie 0.
Wykonujac zadania na rzecz wlasnego rozwoju i rozwoju pielegniarstwa,
pielegniarka petni funkcje:

A. naukowo - badawcza,

B. wychowawczg,

C. terapeutyczna,

D. rehabilitacyjng.

Zadanie 0.



Do kazdego zabiegu operacyjnego nalezy zatrudnic:
A. jedna pielegniarke operacyjna,
B. co najmniej dwie pielggniarki operacyjne (jedna pielegniarka
asystujagca do zabiegu, a drugapomagajaca),
C. trzy pielggniarki operacyjne,
D. nie ma znaczenia ile pielegniarek, zabieg i tak si¢ musi odby¢.

Zadanie 0.
Za wypadek przy pracy uwaza si¢ naglte zdarzenie wywolane przyczyna
zewngtrzng, ktore nastgpito:
A. podczas lub w zwiazku z wykonywaniem przez pracownika
zwyklych czynnosci albo polecen przetozonych,
B. podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
czynnosci w interesie pracownika,
C. podczas czynnosci wykonywanych z inicjatywy pracownika na
wlasng odpowiedzialnos¢,
D. na polecenie wspotpracownika.

Zadanie 0.
Pielggniarka obowigzana jest przestrzega¢ nastepujacych zasad wynikajacych
Z praw pacjenta:

A. respektowaé prawo pacjenta do intymnosci 1 godnosci osobiste]
podczas udzielania $wiadczen medycznych,

B. realizowa¢ $wiadczenia pielegniarskie za zgoda pacjenta, o ile jest
on zdolny jg wyrazi¢
(sformutowac),

C. poinformowac pacjenta, w przypadkach odmowy wyrazenia przez
niego zgody, o mozliwych skutkach jego decyzji oraz podjac probe
przekonania pacjenta, aby zmienit swoje zdanie,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Zasada trzykrotnego liczenia narzedzi 1 materialu operacyjnego w czasie
trwania zabiegu operacyjnego ma na celu:

A. zabezpieczenie pacjenta przed ewentualnym pozostawieniem
narz¢dzia i/lub materialu opatrunkowego w jego ciele, uchronienie
go przed wystgpieniem powiklan, a personelu przed
odpowiedzialnos$cig karna,

B. kontrolowanie zgodnos$ci narzedzi 1 materiatu,

C. uchronienie personelu przed odpowiedzialno$cig materialng za
powierzone mienie,

D. uchronienie personelu przed pomytka.



Zadanie 0.
Gruntowne mycie 1 dezynfekcja sali operacyjnej powinny odbywac sie:

A.
B.

C.
D.

po kazdym zabiegu operacyjnym,

po zakonczonych zabiegach planowych w kazdym dniu
operacyjnym,

jeden raz w tygodniu,

po kazdym zabiegu septycznym.

Zadanie 0.
Choroba zawodowa to:

A.

B.

C
D.

choroba wywotana dziataniem szkodliwych dla zdrowia czynnikéw
srodowiska pracy, znajdujgca si¢ w urzedowym wykazie chordb
zawodowych,

kazda choroba wywotana dzialaniem szkodliwych czynnikow
srodowiska pracy,

. choroba o etiologii przemystowej,

choroba wywotana czynnikiem zakaznym.

Zadanie 0.
Zatozeniem filozofii pielggniarstwa NIE jest:

A. uznanie, iz sprawowana opieka powinna by¢ zgodna z zatozeniami
holizmu,

B. dostrzeganie czlowieka w calej ztozonosci jego natury fizyczno-
duchowe;,

C. przyjmowanie czlowieka jako istoty ztozonej z powigzanych ze sobg
sfer: biologicznej, psychicznej, spotecznej, duchowej 1 kulturowej,

D. przedmiotowe podejscie do opieki.

Zadanie 0.

Btgdem w komunikowaniu pielggniarka-pacjent jest:

Sowp

aktywne stuchanie,
ganienie, moralizowanie,
zadawanie pytan,

. zapewnienie wtasciwych warunkow do rozmowy.

Zadanie 0.
Celem standardéw kwalifikacji zawodowej jest:

A.
B.

poprawa jako$ci przygotowania zawodowego,
umozliwienie budowania programoéw ksztalcenia 1 szkolenia
zawodowego w uktadzie modutowym,



C. ujednolicenie wymagan egzaminacyjnych dla ksztalcenia w
zawodzie,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 0.

Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielggniarek/potoznych za postgpowanie
sprzeczne z zasadami etyki zawodowe] oraz za zawinione naruszenie
przepisOow dotyczacych wykonywania zawodu pielgegniarek/potoznych
uregulowana jest w ustawie o:

dziatalnosci lecznicze;,

samorzadzie pielegniarek 1 potoznych,

zawodach pielegniarki 1 polozne;,

. powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym.

gowp

Zadanie 0.

Zatozenia teoretyczne, na ktorych opiera si¢ polskie pielegniarstwo, to w
pierwszej kolejnosci prace takich osob jak:

A. T. Kulczynska, H. Chrzanowska,

B. F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem,
C. C. Z. Szlenkieréwna, J. 1zycka,

D. E. Rabowska, W. Zurawska.

Zadanie 0.
Celem praw pacjenta NIE jest:
A. wplywanie na poprawe jakosci §wiadczen medycznych,
B. ustalnie pozycji pacjenta, jako rGwnoprawnego uczestnika procesu
leczenia,
C. danie poczucia bezpieczenstwa pacjentowi,
D. chronienie personelu medycznego przed roszczeniami pacjentow.

Zadanie 0.

Z zachowania tajemnicy zawodowej mogg zwolni¢ pielegniarke nastgpujace
okolicznosci:

A. $mier¢ pacjenta,
B. gdy zachowanie tajemnicy zawodowej w istotny sposéb zagraza
zdrowiu 1 Zyciu pacjenta lub zyciu innych oséb,



C. polecenie ordynatora,
D. zezwolenie policji.

Zadanie 0.

Sporzadzanie planow zabiegdw operacyjnych dla bloku
operacyjnego ma na celu:

dobre jego wykorzystanie,

usprawnienie organizacji pracy,
zapobieganie rozwojowi infekcji szpitalnych,
. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

gowp

Zadanie 0.
Pielegniarka operacyjna majaca wicksze doswiadczenie zawodowe powinna:
A. przekazywa¢ mlodszym kolezankom 1 kolegom swoja wiedze i
umiejetnosci zawodowe oraz wzorce kultury 1 poszanowania
cztowieka,
B. wykonywa¢ obowiazki mtodszej, mniej doswiadczonej pielggniarki,
C. organizowa¢ prace mniej doswiadczonym kolezankom 1 kolegom,
D. wykonywa¢ prace za kolezanki 1 kolegow nie posiadajacych
doswiadczenia zawodowego.

Zadanie 0.

Pielolitotomia to operacyjne:

otwarcie miedniczki nerkowe;,

usuni¢cie kamieni z miedniczki nerkowe;,
zmniejszenie zbyt duzej miedniczki nerkowe;,
. powickszenie zbyt matej miedniczki nerkowe;.
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Zadanie 0.

W przypadku planowanego przeprowadzenia zabiegu operacyjnego u
pacjenta z zespotem Leriche'a wazne jest przygotowanie do operacji:
okolicy brzucha,

okolicy pachwinowej,
okolicy udowe;,
. wszystkich wyzej wymienionych.

Sowp

Zadanie 0.



Klasyczng tracheotomi¢ wykonuje si¢ na chrzastce:
A. Itchawicy,
B. pier§cieniowate;,
C. II-1V tchawicy,
D. prawidtowe odpowiedzi A i1 B.

Zadanie 0.

Objawy takie jak: bol, brak tetna obwodowo od miejsca uszkodzenia,
zaburzenia czucia, zmiany zabarwienia skory, ozigbienie skory, zapadnigcie
zyt, ostabienie mi¢$ni, Swiadczg o:

zawale mig$nia sercowego,

ostrym niedokrwieniu konczyny,

zapaleniu zyt,

. zapaleniu mig$ni podudzia.

gowp

Zadanie 0.
Zabieg pobrania szpiku do transplantacji nalezy wykona¢ w sali:
A. opatrunkowe;,
B. endoskopowej,
C. indukcyjne;,
D. operacyjne;.

Zadanie 0.

Otwarcie pecherza moczowego najczescie] wykonuje si¢ przy:
wyluszczeniu gruczolaka stercza,

zaniku migs$ni,

zwichnigciu stawu biodrowego,

. niedroznosci jelita cienkiego.

Sowp

Zadanie 0.
Ubytek w przegrodzie migdzyprzedsionkowej typu otworu drugiego (sinus
venosus) to inaczej ubytek: A. w srodkowej czesci przegrody,
B. potozony nisko przy ujsciu zyly gtownej dolnej,
C. zatoki zylnej,
D. zatoki wiencowe;j.

Zadanie 0.
Do objawow zapalenia wyrostka robaczkowego NIE nalezy:



A. bolesno$¢ uciskowa i obrona mig¢sniowa najwigcksza w punkcie
McBurneya,

B. bol w nadbrzuszu okreslany jako "gleboki", "ssacy" lub "kolkowy",
C. bolesnos¢ przy oderwaniu reki po ucisku,
D

. przy ucisku lewego podbrzusza odczuwalna jest bolesnos¢ w
prawym dole biodrowym (tzw. objaw Rovsinga).

Zadanie 0.
Pseudophakia jest to stan:
A. przed usuni¢ciem zmetniatej soczewki oka,
B. po usuni¢ciu zmgtniatej soczewki oka,
C. przed wszczepieniem soczewki wewnatrzgatkowej,
D. po wszczepieniu soczewki wewnatrzgatkowe;.

Zadanie 0.
Operacje przeciwjaskrowa wykonuje si¢ w celu:
A. zmniejszenia ilo§ci wytwarzanej cieczy wodnistej,
B. regulacji ci§nienia wewnatrzgatkowego,
C. zamknigcia kata teczowkowo-rogowkowego,
D. diagnostycznym.

Zadanie 0.

Rozpoznanie zatoru tetnicy konczyny dolnej stawiamy na podstawie:
badania histopatologicznego (biopsji),

arteriografii,

wywiadu 1 badania przedmiotowego,

. badania USG ewentualnie uzupelnionego badaniem CT.

gowp

Zadanie 0.
Czym pokryte zostanie siodto tureckie w przypadku operacji przysadki
mozgowej?

A. poprzez zatozenie szwu,

B. kawatkiem sztucznego tworzywa,

C. gabka hemostatyczna,

D. fragmentem powiezi 1 tkanki tluszczowej, pobranej z
brzucha.



Zadanie 0.
Do szycia $ciggien stosuje si¢ szwy atraumatyczne z igla:
A. okragla przyostrzona,
B. okragla tepa,
C. typu szpatula,
D. tnacg konwencjonalnie lub odwrotnie tnaca.

Zadanie 0.
Podstawowg operacja w przypadku I stopnia zaawansowania raka jajnika jest:
A. amputacja nadpochwowa trzonu macicy z przydatkami,

B. catkowite brzuszne wycigcie macicy z przydatkami wraz z inspekcja
catej jamy brzusznej,

C. rozszerzone brzuszne catkowite wycigcie macicy z
przydatkami,

D. obustronne wyciecie przydatkow.

Zadanie 0.
Rynoscopia, to:
A. otwarcie jamy nosowej,
B. ogladanie jamy nosowej,
C. biopsja zatok obocznych nosa,
D. rekonstrukcja przegrody nosa.

Zadanie 0.

Po czg¢Sciowym usunigciu ptatéw tarczycy, w czasie szycia poszczegdlnych
warstw, operator prosi 0 szew nap l aty z m ¢. Podajemy szew:
niewchtanialny na duzej igle o przekroju ostrym,

wchtanialny na duzej, mocnej igle o przekroju ostrym,
niewchtanialny na igle o przekroju okragltym,

. wchtanialny na $redniej wielkosci igle o przekroju okragltym.

Sowp

Zadanie 0.
Z ryzykiem rozwoju za¢my wiklajacej nalezy liczy¢ si¢ w przypadku:
A. zapalenia tgczowki 1 naczyniowki,
B. ciala obcego wewnatrzgatkowego,
C. urazu tepego,
D. wszystkich wymienionych.



Zadanie 0.
W miazdzycy konczyn wykonuje si¢ zabiegi tagodzace, gdy nie ma warunkow
do operacji naprawczej. Ktory z wymienionych zabiegéw operacyjnych w
chorobach naczyn ma wtasnie taki charakter?

A. embolectomia,

B. thromboendarteriectomia,

C. sympatectomia,

D. by-pass.

Zadanie 0.

Przygotowujac pacjenta do zabiegu operacyjnego przed odkazeniem pola
operacyjnego przymocowujemy elektrode ujemng. Zasady, o ktorych nalezy
pamigtac to:

A. nie ma znaczenia w jakim miejscu na ciele pacjenta
przymocowujemy elektrodg, skora moze by¢ owtosiona,

B. elektrode przymocowujemy na dobrze ukrwionym miejscu, 0sig
krotka w kierunku pola operacyjnego,

C. elektrode przymocowujemy w poblizu linii cigcia, w okolicy dobrze
unaczynionej tkanki mig$niowej, osig dtuga w kierunku pola
operacyjnego, blizej pola operacyjnego niz inne elektrody, skora
powinna by¢ czysta 1 sucha,

D. elektrode przymocowujemy w poblizu linii cigcia, w okolicy dobrze
unaczynionej tkanki mig$niowej, osig dtuga w kierunku pola
operacyjnego, dalej od pola operacyjnego niz inne elektrody, skora
powinna by¢ czysta 1 sucha.

Zadanie 0.

Ktory z wymienionych gazoéw uzywa si¢ do wytworzenia odmy otrzewnowe]
podczas laparoskopii?

A. tlen,
B. dwutlenek wegla,
C. podtlenek azotu,
D. azot.

Zadanie 0.

Przygotowane na bocznym stole serce dawcy, umieszczono w worku
osierdziowym biorcy. Vent do jamy serca zaktada si¢ w celu:

odbarczenia serca z krwi,
podania ptynu kardioplegicznego,
odpowietrzenia krwi,

. wypehienia serca krwia.

gowp



Zadanie 0.
W rozpoznanym wolu guzkowym obojetnym wskazaniem do zabiegu
operacyjnego sa:

A. objawy uciskowe, podejrzenie zmiany nowotworowej, wzgledy

kosmetyczne,

B. powigkszenie wezlow chtonnych szyi,

C. porazenie nerwu krtaniowego,

D. podwyzszony poziom hormonu TSH.

Zadanie 0.
Jaka cze$¢ diatermii  wywoluje najwigksze pole elektromagnetyczne?
A. obudowa diatermii,
B. sznur z pedalami,
C. koagulacja czynna,
D. koagulacja bierna.

Zadanie 0.
Na sali operacyjnej trwa pobieranie narzagdow od 20-letniego dawcy zmartego.
Standardowym dostepem operacyjnym do pobrania narzadow jest cigcie:

A. sternotomia posrodkowa,

B. obustronne podzebrowe przedtuzone w linii srodkowej ku gorze,

C. posrodkowe od wcigcia szyjnego mostka do spojenia tonowego,

D. posrodkowe dolne.

Zadanie 0.

Ubytek miedzykomorowy jest wada serca, ktorej poczatkowo towarzyszy
przeciek:

A. lewo-prawy,
B. prawo-lewy,
C. przedsionkowo-komorowy,
D. komorowo-przedsionkowy.

Zadanie 0.
Pacjenci po przeszczepie szpiku czegsciej niz osoby zdrowe zapadaja na:
A. $rédmiazszowe zapalenia pluc,
B. AIDS,
C. zakazenia wirusowe,
D. WZW.



Zadanie 0.

Pod pojeciem osteotomii rozumiemy:

zespolenie ztamanej kosci,

chirurgiczne przecigcie kosci,

zatozenie stabilizatora zewngtrznego,

. nawiercenie kosci 1 wprowadzenie wkretu.

Sowp

Zadanie 0.

Przepuklina rozworu przetykowego przepony najczesciej towarzyszgca
chorobie refluksowej przetyku, to przepuklina:

wslizgowa,

okotoprzetykowa,

mieszana,

. odwroconego zotadka.

Sowp

Zadanie 0.
Maksymalna ilo$¢ szpiku, jakg mozna pobra¢ od dawcy to:
A. 600 ml,
B. 800 ml,
C. 1000 ml,
D. 1200 ml.

Zadanie 0.

Chory, zakwalifikowany do operacji oponiaka wewnatrzczaszkowego,

z powodu przerostu kosci czaszki masg guza nie mozna przywrocic plata
kostnego po operacji. Gdzie najczesciej] umiejscowione s3 tego typu guzy?
tylna jama,

sklepisto$¢ mozgu,

przystrzatkowo,

. namiot mézdzku.

gowp



Zadanie 0.
Wskaz typowy obraz kliniczny kepkow zottych:
A. opadajaca powieka 1 wystepujacy przewlekty stan zapalny powiek,
B. wystepowanie drobnych tuseczek na brzegu powiek,
C. ostry stan zapalny gruczotow tarczkowych 1 twarda grudka
rozwijajgca si¢ na brzegu powieki,
D. ptaskie uwypuklenia na powiekach zawierajace lipidy.

Zadanie 0.

Pielegniarka operacyjna przygotowuje do zabiegu operacyjnego oprocz stolika
podrecznego Mayo, stolik dodatkowy. Ktore ze stwierdzen jest
NIEPRAWIDLOWE:

A. stolik dodatkowy wykorzystuje tylko 1 wylacznie do jednego zabiegu
operacyjnego,

B. stolik dodatkowy wykorzystuje si¢ do wszystkich zabiegow
zaplanowanych w jednej sali operacyjnej,

C. obtozenie stolika powinno zawieraC  warstwe
nieprzemakalng,

D. stolik powinien znajdowac si¢ w bezpiecznej odlegtosci od Sciany.

Zadanie 0.
W czasie zabiegu operacyjnego usuni¢cia zaCmy 1 wszczepienia soczewki
wewnatrzgatkowe] wystapit uptyw ciata szklistego. Przyczyng uptywu ciata
szklistego jest uszkodzenie:

A. rogowki,

B. teczowki,

C. przedniej torebki soczewki,

D. tylnej torebki soczewki.

Zadanie 0.
Co to jest koarktacja aorty?
A. przetrwaly przewdd tetniczy,
B. ubytek w przegrodzie miedzykomorowej,
C. zwezenie cie$ni aorty,
D. zwezenie zastawek te¢tnicy ptucne;.

Zadanie 0.
Przystapiono do przeszczepu nerki lewej u 6-letniego chtopca dotychczas nie
operowanego. W pierwszej kolejnosci wykonuje si¢ zespolenie?

A. tetnic nerki dawcy,

B. zyly nerki dawcy,



C. moczowodu,
D. prawidtowe A 1 C.

Zadanie 0.

Wskazaniem do badania urodynamicznego jest:
posta¢ mieszana nietrzymania moczu,
wysitkowe nietrzymanie moczu,
naglace parcie na pecherz,

. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Sowp

Zadanie 0.
Najczesciej wystepujaca cigzg ektopowa, jest cigza:
A. jajnikowa,
B. jajowodowa,
C. szyjkowa,
D. $rodscienna.

Zadanie 0.
Do uszkodzenia pecherza moczowego moze doj$¢ podczas operacji:
A. wszczepienia endoprotezy stawu biodrowego,
B. wyrostka robaczkowego,
C. usunigcia pecherzyka zotciowego,
D. ginekologicznych /guzy macicy/.

Zadanie 0.
Wycigcie jadra przez kanat pachwinowy przeprowadzany jest z powodu:
A. guza jadra,
B. wodniaka jadra,
C. przepukliny,
D. zaniku jadra.

Zadanie 0.

Przeciwwskazaniem do zatozenia szwu okr¢znego na szyjke macicy w leczeniu
niewydolnos$ci cie§niowo - szyjkowej u ci¢zarnych NIE jest:

czynno$¢ skurczowa macicy,

peknigcie bton ptodowych,

wewnatrzmaciczna $mier¢ ptodu,

. przebyty chirurgiczny lub potozniczy uraz szyjki macicy.

Sowp

Zadanie 0.
Do tamponady krwawigcych zylakow przetyku stuzy:



A. sonda zotadkowa,

B. spongostan,

C. sonda Sengstakena-Blackemore'a,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 0.

Nowotwory przerzutowe do jajnika pochodza gtéwnie z:
A. przewodu pokarmowego, krtani 1 ptuc,
B. przewodu pokarmowego, sutka, endometrium,
C. krtani, ptuc, endometrium,
D. przewo6du pokarmowego, krtani, sutka.

Zadanie 0.

Tonsillektomia, to:

usuni¢cie migdatka gardlowego,

usuni¢cie migdatkow podniebiennych,

nacig¢cie migdatka podniebiennego,

. usunigcie migdatka gardtowego 1 migdatkow podniebiennych.

gowp

Zadanie 0.

W przypadku operacji pomostowania naczyh wiencowych (by-pass), w celu
przygotowania miejsca  zespolenia aorta-zylta odpiszczelowa, nalezy
uzyc:

kleszcze typu Bulldog,

aortotom,

kleszcze Satinsky'ego,

. nozyczki Pottsa.

gowp

Zadanie 0.

Bezwzglednym wskazaniem do natychmiastowej interwencji chirurgicznej sa
ztamania:

A. wielomiejscowe,
B. otwarte,

C. poprzeczne,

D. skosne.

Zadanie 0.

Jakiego cewnika nalezy uzy¢ do udroznienia pomostu rozwidlonego,
aortalno-dwuudowego?
A. cewnika Fogarthiego,



B. cewnika Tiemana,
C. cewnika Nelaton,
D. sondy Walwulotom.

Zadanie 0.
Usunigcie zatoru, to:
A. laparotomia,
B. sympatectomia,
C. embolectomia,
D. thromboendarteriectomia.



Zadanie 0.

Okoto 90% nowotwordéw nerki u os6b dorostych stanowi rak jasnokomérkowy,
czyli gruczolakorak zwany po tacinie:

hypernephroma,

adenocarcinoma,

ca urotheliale,

. nephroblastoma.

Sowp

Zadanie 0.
Wczesnym-pierwotnym powiktaniem ztamanego obojczyka jest:
A. staw rzekomy,
B. uszkodzenie tgtnicy podobojczykowej,
C. zrost opdzniony,
D. brak zrostu.

Zadanie 0.

Operacja stosowana w otosklerozie to:
myryngoplastica,
stapedectomia,
antromastoidectomia,
paracenteza.

onow>

Zadanie 0.
U nieprzytomnego pacjenta przywiezionego do izby przyje¢ z wypadku
komunikacyjnego,  stwierdzono:  obustronny  krwiak  okularowy,
krwistowodnisty wyciek z ucha, wodnisty wyciek z nosa, zasinienie
wyrostka sutkowatego za uchem.
Wyzej wymienione objawy sugeruja ztamanie:

A. z wglobieniem kosci czaszki,

B. kosci potylicy,

C. kosci podstawy czaszki,

D. kregostupa.

Zadanie 0.
Operacja wnetrostwa polega na:
A. nakluciu jamy otrzewne;,
B. nakluciu torbieli sutka,
C. sprowadzeniu jadra do moszny i umocowaniu go,
D. nacigciu ropnia.



Zadanie 0.
Peseta typu Adson'a stuzy do przytrzymania:
A. skory,
B. powigzi, kregdéw
C. kregostupa, opony
D. twarde;.

Zadanie 0.
Z jakiego dostgpu najczesciej jest wykonywana operacja przysadki
mozgowej?

A. przez kraniotomig,

B. przez zatoke klinowa,

C. z dostepu podpotylicznego,

D. przez trepanacjg.

Zadanie 0.
Odbarczenie kanatlu kregowego na drodze laminektomii wymaga jednoczesne;j
stabilizacji kregostupa, gdyz:

A. razem z lukami kregowymi odstania si¢ worek oponowy,

B. razem z lukami krggowymi usuwa si¢ wigzadla, co prowadzi do
ostabienia struktur stabilizujgcych kregostup od tytu,

C. laminektomia nie wymaga jednoczasowe] stabilizacji tylnej
kregostupa,

D. zapobiega ona powstawaniu zrostOow oponowych.

Zadanie 0.

Trwa etap szycia opony twardej po zabiegu usuni¢cia guza mdzgu.
Pojecie "szew Dandy'ego" oznacza szew mocujacy opone twarda do:
krawedzi kostnej w miejscu wykonanej kraniotomi,
okostnej w miejscu wykonywanej kraniotomii,

tkanki podskornej w miejscu wykonywanej kraniotomii,

. mig$ni w miejscu wykonywanej kraniotomii.

gowp

Zadanie 0.
Do podstawowych objawow skrecenia stawu skokowego nalezy:

A. bol w okolicy kostki bocznej, duzy obrzek, znaczne bolowe
ograniczenie ruchomosci,

B. patologiczna ruchomos$¢, zaczerwienienie, obrzek,

C. skrocenie konczyny, bolesno$¢ w okolicy kostki przysrodkowej,
zasinienie powtok,



D. utrwalone przemieszczenie powierzchni stawowej piszczeli
wzgledem kosci skokowej, bol, nadmierne ocieplenie.

Zadanie 0.

Obrzezanie jest to wyciecie:

jadra,

zwezonego pierscienia napletka,
napletka,

. Zmiany na praciu.

gowp

Zadanie 0.
W ztamaniu kosci szyjki udowej konczyna dolna ustawia si¢ w:
A. rotacji zewngtrznej 1 przywiedzeniu,
B. rotacji wewngetrznej 1 odwiedzeniu,
C. pozornym wydtuzeniu z powodu przywiedzenia,
D. pozornym skroceniu z powodu odwiedzenia.

Zadanie 0.
Co oznacza okreslenie tetniak prawdziwy?
A. miejscowe rozszerzenie wszystkich $cian aorty lub jednej z tetnic
obwodowych,
B. catkowite przerwanie §ciany te¢tnicy, a wtedy Sciang tetniaka stanowi
tylko btona zewnetrzna t¢tnicy oraz nawarstwiajaca tkanka faczna,

C. przerwanie blony wewnetrznej tetnicy a krew plyngca wciska sie
mig¢dzy btong wewnetrzng a srodkowa,

oddzielajac obie warstwy $ciany tetnicy,
D. nie ma takiego okreslenia.

Zadanie 0.

Jaki objaw jest charakterystyczny do rozpoznania siatkowczaka?
zmg¢tnienie rogdwki,

tzw $lepe kocie oko,

zwyrodnienie tasmowate rogdéwki,

. tzw wolne oko.

gowp



Zadanie 0.

Kraniotomia 1 kraniektomia sg to zabiegi, podczas ktorych ptat kostny:
A. w kraniotomii wyrzucamy, a w kraniektomii przywracamy,
B. w kraniotomii przywracamy, a w kraniektomii usuwamy,
C. w kraniotomii i kraniektomii wyrzucamy,
D. w kraniotomii i kraniektomii zachowujemy.

Zadanie 0.

Co to jest skleroterapia?

wstrzykniecie leku powodujacego zarastanie zyt,
wstrzyknigcie leku powodujacego rozszerzenie si¢ zyt,
wstrzykniecie leku powodujacego zmniejszenie cisnienia krwi,
. wszystkie odpowiedzi sg btedne.

Sowp

Zadanie 0.
Zgorzel gazowg powoduja bakterie z grupy:
A. Clostridium,
B. Klebsiella,
C. Staphylococcus,
D. Streptococcus.

Zadanie 0.

W jakich przypadkach ztaman kregostupa istnieje bezwzgledne wskazanie do
leczenia operacyjnego?

A. kazde ztamanie krggostupa wymaga leczenia operacyjnego,
ztamania osteoporotyczne u 0séb powyzej 75 roku zycia,

B.

C. zlamania ze zwichnigciem i niepelnym zespotem neurologicznym z
udokumentowanym uciskiem rdzenia kregowego,

D.

zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest prawidlowa.

Zadanie 0.

Najczestszg przyczyng krwawienia z zylakow przetyku jest:
choroba wrzodowa zotadka,

choroba wrzodowa dwunastnicy,

nadcis$nienie wrotne,

. przepuklina przetykowa.

gowp



Zadanie 0.

Jaka aparatur¢ medyczng stosuje si¢ do wszczepienia rozrusznika serca?
mikroskop,

koagulacj¢ na podczerwien,

aparat RTG,

. sternotom elektryczny.

Sowp

Zadanie 0.

Diagnostyczne wylyzeczkowanie jamy macicy stanowi podstawe rozpoznania
raka:

A. szyjki macicy,
B. endometrium,
C. jajnika,
D. sromu.

Zadanie 0.

Porazenie faldow gltosowych po operacji tarczycy wynika z:
uszkodzenia przetyku,

uszkodzenia nerwu krtaniowego wstecznego,
achalazji,

. uszkodzenie nerwu krtaniowego goérnego.

Sowp

Zadanie 0.
Z jakiego dostgpu operacyjnego zamyka si¢ drozny przewod tetniczy Botalla?
A. torakotomii lewostronne;,
B. torakotomii prawostronnej,
C. sternotomii posrodkowej,
D. lumbotomii.

Zadanie 0.

Sposdb ulozenia pacjenta na stole operacyjnym do operacji m.in.
w obrebie cewki moczowe] nazywamy:

utozeniem wyciggowym,

utozeniem Heidelbergera,

utozeniem w pozycji bocznej,

. utozeniem w pozycji litotomijne;.

Sowp



Zadanie 0.
W przypadku kamieni umiejscowionych w miedniczce nerkowej wykonuje si¢
endoskopowe usunigcie kamieni moczowych z nerki droga przezskornego
naktucia uktadu kielichowo-miedniczkowego (nefrolitotomia). W kolejnym
etapie zabiegu do naci¢cia powigzi nalezy przygotowac:

A. uretrotom,

B. nozyczki typu Mayo,

C. petle z nozem,

D. lumbotom.

Zadanie 0.
Trwa rodzinny przeszczep watroby u 4-letniego dziecka. Po transplantacji
redukowane;] watroby od  dorostego dawcy, pierwotne

zamknigcie powtok jest niemozliwe z powodu ucisku na przeszczepiony
narzad. Co nalezy przygotowac¢ do bezposredniego zamknigcia otwartej rany?
A. folig¢ operacyjna,
B. siatke vicrylowa,
C. gaziki z kontrastem RTG,
D. serwety brzuszne z kontrastem RTG.

Zadanie 0.
Koniecznym warunkiem przeprowadzenia zabiegu kardiochirurgicznego w
krazeniu pozaustrojowym jest:

A. podniesienie temperatury ciata o 2°C,

B. obnizenie krzepliwosci krwi przez podanie heparyny,

C. przetoczenie masy erytrocytarnej,

D. podanie preparatow kwasu acetylosalicylowego.

Zadanie 0.

Po zakonczonym zabiegu operacyjnym sprzet medyczny poddawany jest
dezynfekcji, myciu 1 wyjalawianiu. Rozrézniamy sterylizacje
wysokotemperaturowg 1 niskotemperaturowa, do ktorej zaliczamy sterylizacje
plazmowag. W sterylizacji typu Sterrad NIE nalezy sterylizowac:

materialéw o niskiej absorpcyjnosci,

materialéw wrazliwych na wysoka temperature 1 wilgoc¢,
materiatow o duzym przekroju,

materialéw z celulozy.

o0w>



Zadanie 0.
Polipectomia to zabieg polegajacy na:
A. usunigciu twordw polipowatych z jam nosa,
B. diagnostyczno-leczniczym otwarciu zatoki czotowe;,
C. operacji radykalnej zatoki szczgkowej,
D. resekcji przegrody nosa.

Zadanie 0.
Do dezynfekcji wewnetrznych powierzchni ud, moszny 1 pracia zastosujemy:
A. 70% spirytus,
B. jodyna,
C. chlorchexydyng,
D. benzyng.

Zadanie 0.

Dostep operacyjny do tylnej powierzchni kregéw szyjnych Cl1 - C7 w
niektérych operacjach kregostupa uzyskuje si¢ w utozeniu chorego na brzuchu.
Nieprawidtowe utozenie chorego moze spowodowac:

trwalg utrate wzroku,

uszkodzenia nerwdw tokciowych,
uszkodzenia splotow ramiennych,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Sowp

Zadanie 0.
Histeroskopia jest to:
A. operacyjne usuni¢cie macicy z przydatkami,
B. endoskopowa ocena szyjki i jamy macicy oraz ujs¢ jajowodow,
C. laparoskopowe usunigcie macicy,
D. endoskopowa punkcja jajnikow.

Zadanie 0.
Perymetria jest metoda badania:
A. latwosci odptywu cieczy wodnistej,
B. krzywej dobowej ci$nienia wewnatrzgatkowego,
C. pola widzenia,
D. barwy i szerokos$ci pier$cienia nerwowo-siatkoOwkowego.



Zadanie 0.

Ktéry z pobranych narzadow do transplantacji powinien by¢ przechowywany
w czasie nieprzekraczajagcym 4 godzin?

nerki,

watroba,

serce,

trzustka.

Oow>

Zadanie 0.
Roztwor kardioplegiczny jest to:
A. ptyn wypetniajacy uktad drenow do  krazenia
pozaustrojowego,

B. zimna s6l fizjologiczna, ktorg polewa si¢ serce w celu obnizenia jego
temperatury,

C. krew pozostajgca w kardiorezerwuarze sztucznego pluco serca,

D. ptyn z duzg zawarto$cig potasu podawany do naczyn wiencowych w
celu zatrzymania serca.

Zadanie 0.
Torbiel - (cysta) BEKERA dotyczy zapalenia kaletki:
A. przedrzepkowe;,
B. kretarzowe;,
C. tokciowe;,
D. podkolanowe;.

Zadanie 0.
W poczatkowym okresie zmian zwyrodnieniowych krggostupa z niewielkimi
dolegliwosciami bolowymi leczenie rozpoczynamy od:
A. leczenia operacyjnego w celu usuni¢cia przyczyny dolegliwosci,
B. stosowania miejscowego sterydow (ostrzykiwanie depomedrolem,
hydrokortyzonem),
C. stosowania ¢wiczen ogolnousprawniajacych 1 fizykoterapii oraz
niesterydowych lekow
przeciwzapalnych w okresie zaostrzen,
D. zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest prawidtowa.



Zadanie 0.

Pielegniarka operacyjna przygotowuje instrumentarium i material dodatkowy
do wykonania pomostu omijajacego u pacjenta z rozpoznang chorobg
wiencowa. Jakie narzedzia nalezy przygotowac do pomiaru $wiatla 1 droznosci
naczyn wiencowych?

obturatory,

rozszerzadta Guyon'a,

sondy,

. hegary.

gowp

Zadanie 0.
Rekonstrukcja tkanek odtwarzanych z ptatow skory wiasnej pacjenta moze by¢
wykonywana jako przeszczep petnej lub niepeinej grubosci skéry. Do pobrania
ptata skérnego z samego naskoérka shuzy:

A. n6z Humby'ego,

B. n6z Wecka,

C. aparat Meeka,

D. dermatom.

Zadanie 0.
Jednym z etapdéw zabiegu czg¢Sciowego usunigcia gruczolu tarczowego z
powodu wola nadczynnego w stanie eutyreozy jest przecigcie:

A. skory, tkanki podskornej 1 mig$nia posrodkowego szyi,

B. skory, tkanki podskérnej 1 migsnia szerokiego szyi,

C. skory, tkanki podskdrnej 1 migsnia podtuznego szyi,

D. skory, tkanki podskornej 1 miesni przysSrodkowych, prawego i

lewego szyi.

Zadanie 0.
Po operacji usunigcia pgcherzyka zétciowego, pecherzyk przygotowano do
badania histopatologicznego. Aby prawidtowo go utrwali¢ nalezy preparat
umiesci¢ w:
A. pojemniku o podwdjnej objetosci, zala¢ 40% formaling tak aby
zachowac¢ proporcje 1:1,
B. duzo wigkszym pojemniku 1 zala¢ 40% formaling tak aby zachowac¢
proporcje 1:10, czyli 1-na czes$¢ preparatu 1 10 czesci formaliny,
C. pojemniku o podwojnej objetosci, zala¢ 10% formaling tak aby
zachowac¢ proporcje 1:1,
D. duzo wigkszym pojemniku 1 zala¢ 10% formaling tak aby zachowac¢
proporcje 1:10, czyli 1-na czeg$¢ preparatu 1 10 czesci formaliny.



Zadanie 0.
Najczestszg metodg usunigcia wypadnietego bocznie fragmentu jadra
miazdzystego jest:

A. hemilaminektomia,

B. fenestracja,

C. laminektomia,

D. hemikolektomia.

Zadanie 0.

W jakim okresie leczenia  powinno si¢  stosowac
zabiegi operacyjne w obrgbie kosci dtugich u chorych z mnogimi obrazeniami
ciata?
A. w pierwszej kolejnosci, jeszcze przed zaopatrzeniem pozostalych
uszkodzen,
B. bezposrednio po wyrdwnaniu stanu pacjenta i wykonaniu zabiegdéw
ratujagcych zycie, najlepiej w pierwszej dobie po urazie,

C. najkorzystniejszy  jest drugi, trzeci tydzien
hospitalizacji, kiedy stan chorego jest w  pelni
stabilny,

D. zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.

Zadanie 0.
Amputacj¢ zamknieta konczyny wykonuje si¢ w przypadkach, gdy:
A. pole operacyjne jest zakazone,
B. pole operacyjne jest czyste,
C. doszto do rozlegltych zmiazdzen i martwicy tkanek,
D. zezwala si¢ na wygojenie tkanek przez ziarninowanie.

Zadanie 0.

Czesto przeszczep nerki jest wykonywany bez potrzeby usuwania nerek
chorego.  Jak nazywa si¢ tego typu lokalizacja chirurgiczna
przeszczepu?

A. przeszczep przesunigty,
B. przeszczep ortotopowy,
C. przeszczep symetryczny,
D. przeszczep heterotropowy.



Zadanie 0.
Jakiego odcinka aorty dotyczy niedrozno$¢ okreslona mianem zespot
Leriche'a?

A. koncowego odcinka aorty,

B. aorty wstepujacej,

C. tuku aorty,

D. odcinka piersiowolibrzusznego.

Zadanie 0.

Do wykonywania zabiegdéw usznych sala operacyjna wyposazona musi by¢ w:
n6z ultradzwigkowy,

. aparat RTG,

mikroskop operacyjny,

. ultrasonograf.
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Zadanie 0.

O uszkodzeniu takotki kolana $wiadczy:

dodatni objaw Lachmana,

"blok kolana"- zablokowanie stawu kolanowego,
objaw szuflady tylne;,

. wszystkie prawidlowe.

gowp

Zadanie 0.

W trakcie wykonywania operacji usuni¢cia pgcherzyka zotciowego metoda
otwartg nalezy poda¢ podwiazki/podklucia na tetnice pecherzykowa i
przewod:

pecherzykowy,
zotciowy wspdlny,
watrobowy prawy,

. watrobowy wspolny.

Sowp

Zadanie 0.

Do przyczyn kregozmyku NIE zalicza sig:
przerwania nasady tuku kregu,

zmian zwyrodnieniowych krggostupa,
osteoporozy,

urazow.

onow>



Zadanie 0.
ESWL to zabieg:

Sowp

kruszenia kamieni falami uderzeniowymi,
ogladania kamieni aparatem RTG przy pomocy ramienia C,
zalozenia cewnika do nerki,

. podania kontrastu do uktadu moczowego.

Zadanie 0.

Pacjent

miat wykonang hemikolektomi¢ prawostronng. Zabieg ten

zakwalifikujemy jako:

A.
B.
C.
D.

chirurgicznie brudny,
septyczny,

chirurgicznie czysty,

0 wysokim rezimie sanitarnym.

Zadanie 0.
Do zabiegow w "chirurgii jednego dnia" kwalifikuje si¢ dzieci:

A. u ktorych zabieg nie trwa dtuzej niz 15-20 minut,

B. ktorego rodzice posiadajg samochod 1 mieszkajg w poblizu miejsca
wykonania zabiegu,

C. bez infekcji drog oddechowych,

D. ogolnie zdrowe, wczesniej zbadane przez lekarza anestezjologa,
zabieg bedzie wykonany na powlokach ciala, z minimalnym
ryzykiem krwawienia, a wystepujacy po zabiegu bol uda sie¢
opanowac lekami doustnymi.

Zadanie 0.
Oddzial "chirurgii jednego dnia" stanowi wyodrebniong strukturg
organizacyjng posiadajaca:

A. sale operacyjng w pelni wyposazong z wydzielonym
pomieszczeniem do wybudzania i monitorowania stanu pacjenta,

B. wydzielone pomieszczenie w oddziale zabiegowym do pobytu
pacjenta 1 jego rodziny, bez konieczno$ci dodatkowego
wyposazenia,

C. wolne t6zka szpitalne w wyznaczonym oddziale,

D. wydzielone pomieszczenie, zapewniajace pacjentowi mozliwos¢

catodobowej opieki rodziny.



Zadanie 0.
Korzysci ekonomiczne wynikajace z wykonywania zabiegdw w ramach
"chirurgii jednego dnia" to:

A. skrocenie czasu oczekiwania pacjenta na zabieg, mozliwos$¢
wykonania wigkszej liczby operacji, unikanie zakazen szpitalnych,
szybszy powrét pacjenta do pracy,

B. kilkugodzinny pobyt pacjenta w oddziale, brak koniecznosci jego
hospitalizacji,

C. mniejsza ilo$¢ wykonanych badan i konsultacji ze specjalistami,

D. mniejsze koszty zwigzane z malg liczbg oséb opiekujacych sie
pacjentem, poniewaz opieka lezy w gestii rodziny.

Zadanie 0.

Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie samoopieki nalezy do:
A. lekarza operujacego,
B. lekarza anestezjologa,
C. lekarza 1 pielegniarki sprawujacych opieke nad pacjentem,
D. pielegniarki srodowiskowe;.

Zadanie 0.
Pielegniarka pracujaca w oddziale dziennym "chirurgii jednego dnia" powinna
umie¢:

A. przygotowac pacjenta do zabiegu operacyjnego, sprawowac nad nim
kompleksowa opieke, prowadzi¢ dokumentacj¢ pielggniarska,
udzieli¢ wsparcia pacjentowi 1 jego rodzinie w zakresie samoopieki,

B. sprawowac opieke nad pacjentem tylko wtedy, gdy zabieg wykonano
w znieczuleniu ogdlnym,

C. oceni¢ podstawowe parametry zyciowe (tetno, oddech, temperature
ciata), natomiast przygotowaniem pacjenta do zabiegu zajmuje si¢
gléwnie lekarz chirurg i anestezjolog,

D. gléwnie =zarejestrowaé pacjenta, wspolpracowaé z Ilekarzem
operujacym i rodzing pacjenta.

Zadanie 0.

Dla zmniejszenia urazu psychicznego pacjenta 1 jego rodziny zwigzanego z
pobytem w szpitalu najwazniejsze jest:

skrécenie do minimum czasu pobytu w szpitalu,

podawanie lekow uspokajajacych,

przebywanie co najmniej 2 0s0b z pacjentem,

. zapobieganie powiklaniom.

Jowp



Zadanie 0.
Przy przekazywaniu ztych wiadomosci trzeba pamigtac o:
A. ograniczeniu cierpienia drugiej osoby jedynie do nieuniknionych
rozmow,
B. mowieniu wprost 1 bez ogrodek,
C. otoczeniu rozméwcey opieka,
D. wszystkich wymienionych wyzej zasadach.

Zadanie 0.
Do negocjacji dochodzi wtedy, gdy:
A. nie wystepuje konflikt interesow pomiedzy stronami,
B. strony nie preferujg poszukiwania porozumienia,
C. istniejg odpowiednie procedury rozwigzania konfliktu np. przepis lub
nakaz postgpowania,

D. wystepuje konflikt interesow pomiedzy stronami i strony preferuja
poszukiwanie porozumienia.

Zadanie 0.

Do metod dydaktycznych  shuzacych  opanowaniu  umiejetnosci
psychomotorycznych (instrumentalnych) zaliczamy:

instruktaz, ¢wiczenia, pokaz, algorytm, praktyke,

wyktad informacyjny, ¢wiczenia, odczyt, praktyke, pokaz,
¢wiczenia, pokaz, algorytm, prelekcje, wyktad konwersatoryjny,

. instruktaz, praktyke, opowiadanie, pokaz, wystawe.

gowp

Zadanie 0.
Zasada wigzania taczenia teorii z praktyka jest realizowana gdy:
A. zajecia teoretyczne odbywaja si¢ w szpitalach, poradniach i
przychodniach posiadajgcych akredytacje,
B. zajgcia teoretyczne 1 praktyczne prowadzone sg przez pielegniarki
zatrudnione na pelnym etacie i posiadajgce kierunkowg specjalizacje,
C. po zrealizowaniu partii materialu nauczania przekazanego przez
wyktadowcow nastepuje natychmiastowe utrwalenie ich w dziataniu
praktycznym,
D. program zaj¢¢ zapewnia ich uczestnikom nabywanie wiedzy i
umiejetnosci opartych o realia praktyki 1 operatywne wykorzystanie
ich pracy zawodowe;.



Zadanie 0.
Spoteczng konsekwencjg choroby jednostki jest:

A. okresowa lub trwala zmiana 1 ograniczenie pelnionej przez
jednostke roli spoteczne;,

B. pogorszenie sytuacji materialnej chorego,

C. ograniczenie kontaktow spotecznych osoby chorej,

D. konieczno$¢ korzystania z opieki medyczne;.

Zadanie 0.
Wsparcie spoleczne jest to:
A. wszelkiego rodzaju dostgpna pomoc ptynaca z powigzan cztowieka
z innymi ludZzmi, grupami badz instytucjami,
B. pomoc udzielana ludziom ze  strony instytucji
spotecznych,
C. pomoc w przystosowaniu do zycia spotecznego 1 wywigzywania si¢
z 10l spotecznych osob niepetnosprawnych oraz po cigzkiej chorobie,

D. wspieranie rozwoju stowarzyszen oraz grup samopomocowych oraz
ich uczestnictwa w Zyciu spotecznym.

Zadanie 0.

Postanowienia kodeksu pielegniarka i potozna swym zyciem osobistym,
rodzinnym, zawodowym 1 spotecznym powinna ksztattowaé godnos¢
zawodu 1 podnosi¢ jego znaczenie dotyczg nastgpujacej dziedziny
pielegniarstwa:

A. praktyki pielegniarstwa,

B. dziatalno$ci naukowo 1 badawcze;,
C. dziatalnos$ci pedagogiczne;,

D. wszystkich trzech powyzszych.

Zadanie 0.

Ktore z ponizej wymienionych zachowan zasluguje na ujemng ocen¢ moralng
w aspekcie norm etyki pielegniarstwa?

A. opieka nad pacjentami z AIDS,

B. poprawna realizacja codziennych czynnosci pielggniarskich,
C. podanie pacjentowi przez zaniedbanie niewtasciwych lekow,
D. poprawne relacje z kolezankami.



Zadanie 0.

Optata "kapitacyjna" za ustugi medyczne, to optata:
stala,

za liczbe 0sob objetych opieka,

za przypadek chorobowy,

. za liczbe 1 rodzaj przyjetych pacjentow.

Sowp

Zadanie 0.

Warto§ciowanie pracy jest metoda stosowang przez kierownikow
odpowiedzialnych za zasoby ludzkie, w celu:

poréwnywania stawek ptacowych,

oceniania stopnia wykonywania zadan,

okreslania relatywnej wartosci pracy,

. okreslania elementéw wchodzacych w sklad stanowiska pracy.

Sowp

Zadanie 0.
Proces przekazywania uprawnien nazywa si¢:
A. wigzig stuzbowa,
B. jednosciag kierownictwa,
C. podziatem pracy,
D. delegowaniem.

Zadanie 0.

Budzet jest jednym z elementow:
A. planu operacyjnego,
B. planu strategicznego,
C. polityki organizacji,
D. przepisow prawnych.

Zadanie 0.

Obowigzujacym aktem prawnym regulujgcym status prawny zakladoéw
leczniczych jest:

wojewodzka strategia zdrowia,

ustawa o powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym,
rozporzadzenie Ministra Zdrowia o zaktadach opieki zdrowotne;,
. ustawa o dziatalnosci lecznicze;.

gowp



Zadanie 0.

Polityka spoleczna jest realizowana przez:
lokalng spotecznos¢,

instytucje administracji rzagdowe;,
wlasng aktywnos$¢ jednostki,

. Instytucje polityki spotecznej panstwa.

Sowp

Zadanie 0.
Procesy demograficzne w Polsce zalezg od:
A. realizacji polityki spotecznej panstwa,
B. warunkéw ekonomiczno-spotecznych,
C. norm, wartos$ci i obyczajow obowigzujacych w kraju,
D. realiow zycia spolecznego.

Zadanie 0.

Do podstawowych metod diagnostycznych w badaniu przedmiotowym,
nalezy/naleza:

ogladanie,

obmacywanie,

opukiwanie 1 ostuchiwanie,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Sowp

Zadanie 0.
Badanie palpacyjne jest to metoda diagnostyczna badania przedmiotowego
pacjenta, ktora pozwala na oceng:

A. temperatury,

B. wilgotnosci skory,

C. bolesnosci uciskowej, drzenia 1 wibracji,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 0.

M1oda kobieta podczas badania piersi wyczuta u siebie guzek. Jest on
niebolesny, bardzo ruchomy, miegkki, sprezysty, pojedynczy, okragly.
Prawdopodobnie jest, to:

torbiel,

rak,

zwapnienie,

. gruczolako-widkniak.

Sowp

Zadanie 0.



Prowadzac wywiad z pacjentem podejrzewanym o raka przetyku nalezy
zwroci¢ szczegolng uwage na zglaszany przez niego objaw:

niecheci do pokarmow migsnych,

. dysfagii,

szybkiego bicia serca, pocenia si¢ ragk 1 nog,
. naprzemiennych biegunek 1 zapar¢.

0w

Zadanie 0.

Wole endemiczne tarczycy spowodowane jest:
nadczynnos$cig tarczycy,

chorobg Gravesa-Basedowa,
zapaleniem tarczycy typu Hashimoto,
niedoborem jodu.

o0w>

Zadanie 0.

Znajdz twierdzenie FALSZYWE. Prowadzac wywiad dotyczacy chorob
przebytych nalezy uwzgledni¢ pytania, ktére pozwolg pozyskaé¢ informacje
dotyczace:

chorob wieku dziecigcego, szczepien,

hospitalizacji 1 zabiegdw operacyjnych,

chorob psychicznych, przyjmowanych lekow,

. przyczyn hospitalizacji rodzenstwa i1 rodzicow.

gowp

Zadanie 0.
Przeciwmiazdzycowo dziata cholesterol:
A. frakcji HDL,
B. frakcji LDL,
C. VLDL,
D. catkowity.

Zadanie 0.

Do szpitala przywieziono dziecko ze znaczng niewydolnoscig oddechowa,
obrzgkniete 1 z pokrzywka. Rodzice w wywiadzie podaja, Zze zostalo ono
pokasane przez owady. Dziecko jest we wstrzasie. W leczeniu ww. stanu
nalezy zastosowac przede wszystkim tlen oraz nastepujace leki:

A. Aminofiling, Hydrokortyzon,
B. Hydrokortyzon, Diazepam,
C. Nitrogliceryne, Aminofiling,
D. Salbutamol, Aminofiling.



Zadanie 0.

Wzor obliczania BMI, to:
A. BMI = masa ciala
B. BMI = masa ciala
C. BMI = masa ciala
D. BMI = masa ciala

- wzrost [m],
- wzrost [m]2
: wzrost [m]2,

x wzrost [m]?2.

kg
kg
kg
kg

b
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Zadanie 0.
Glukozuria pojawia si¢ zwykle przy glikemii powyzej:
A. 80 mg%,
B. 100 mg%,
C. 180 mg%,
D. 280 mg%.

Zadanie 0.

W grupie zasad prawidiowo przeprowadzonego
badania przedmiotowego pacjenta wymienia si¢:
A. higieng rak badajacego,
B. zapewnienie prywatnosci,
C. uzyskanie §wiadomej zgody pacjenta przed badaniem i dostep do
pacjenta,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidiowe.

Zadanie 0.

W prawidtowym zapisie EKG w odprowadzeniu aVR, zatamek P jest:
A. zawsze ujemny,
B. zawsze dodatni,
C. dwufazowy,

D. "ukryty" w odcinku ST.

Zadanie 0.

Podczas postepowania resuscytacyjnego muszg by¢ rozwazone potencjalnie
odwracalne przyczyny naglego =zatrzymania krazenia, (4H 1 4T). Do
analizowanych 4H, NIE nalezy:

A. hipoksja,

B. hipowolemia,
C. hiperchlorhydria,
D. hipotermia.



Zadanie 0.
W czasie wstrzgsu, nie tylko anafilaktycznego, ci$nienie
tetnicze krwi jest:

A.
B.
C.

znacznie podwyzszone,
znacznie obnizone,

nieznacznie podwyzszone,

D. w normie.

Zadanie 0.
W ocenie palpacyjnej obwodowych weztow chtonnych pacjenta, ocenia si¢:

onow>

ich wielkos$¢ 1 konsystencje,
stopien przesuwania do podtoza i mozliwos¢ izolacji,

reakcje zapalng (ocieplenie, bolesnos¢),

wszystkie powyzsze.

Zadanie 0.
Badanie bolesnosci brzucha, przy uciskaniu jego przedniej S$ciany reka 1
gwalttownym jej oderwaniu, to badanie objawu:

A.
B.

Blumberga,
Chelmonskiego,

C. Goldflama,
D. Chvostka.

Zadanie 0.
Oddech Cheynego-Stokesa charakteryzuje sig:

A.

B.

zwickszeniem ruchdw i objetosci wdechowych 1 wydechowych bez
przyspieszenia lub nawet ze zwolnieniem czgstosci oddechow, moze
wystepowac u chorych z kwasicg metaboliczna,

stopniowym zwickszaniem ruchow 1 objg¢tosci oddechowej do
pewnej wartoSci  maksymalnej, a nastgpnie stopniowym
zmniejszaniem ruchow 1 objetosci oddechowej do minimum,
nastepnie chwilowym brakiem czynno$ci oddechowej do momentu
podjecia na nowo calego cyklu,

. nieregularnymi oddechami o zmiennej czestosci 1 amplitudzie,

przerywanymi okresami bezdechu,
w miar¢ stalg czynno$cig 1 glebokoscia oddechow przerywang
pojedynczymi, gtebszymi oddechami.

Zadanie 0.
Ostry zespot splataniowy zwigzany z naduzywaniem alkoholu moze by¢
wywolany przez:



A. hipoglikemig,
B. hipermagnezemie,
C. hipokalcemig,
D. hiperkaliemig.

Zadanie 0.
Wskaz FALSZYWE twierdzenie dotyczace anatomii uktadu oddechowego:
A. szczyty pluc znajduja si¢ 5 cm powyzej obojczyka,
B. ptat srodkowy pluca prawego jest dostepny w badaniu fizykalnym z
przodu i z boku klatki piersiowej,
C. phuco lewe ma dwa ptaty,
D. podczas wdechu przepona unosi si¢ ku gorze.

Zadanie 0.
Zaznacz twierdzenie FALSZYWE, dotyczace umiejscowienia bolu w
przypadku zapalenia zatok:
A. zatoka szczekowa - bol w okolicy policzka, zmniejsza si¢ w pozycji
stojacej,
B. zatoka czolowa - bol w okolicy $rodka czota, nasila si¢ przy
pochyleniu gtowy do przodu,
C. zatoka sitowa - bol u nasady nosa i oczodotow, nasila si¢ przy
pochyleniu do przodu,
D. zatoka klinowa - bol w glebi gtowy, bez wzgledu na utozenie.

Zadanie 0.

Pielegniarka dokonujaca pomiaru ci$nienia tetniczego krwi upuszcza
powietrze z mankietu z predkoscia:

A. 2 mmHg/sekunde,

B. 10 mmHg/sekundg,
C. 20 mmHg/sekundeg,
D. 30 mmHg/sekundg.

Zadanie 0.

Kto jest autorem nastepujacej mysli: "unikatowg funkcjg pielegniarki jest
asystowanie cztowiekowi choremu lub zdrowemu w podejmowaniu tych
wszystkich aktywnosci, ktore majg znaczenie dla zachowania zdrowia,
powrotu do zdrowia albo dla zapewnienia spokojnej $mierci, a ktore mogtby
wykonywac¢ sam, gdyby miat potrzebng ku temu site, wole albo wiedz¢"?

A. J. Watson,

B. B. Neuman,



C. N. Roper,
D. V. Henderson.

Zadanie 0.

Pielegniarstwo ze wzgledu na cel swego dzialania jest nauka:
teoretyczna,

praktyczna,

teoretyczng 1 praktyczna,

. stosowana.

gowp

Zadanie 0.

Procedura badan to:

ustalony rezim przeprowadzenia badan,

model postgpowania badawczego,

przygotowanie odpowiednich metod, technik 1 narzegdzi,

. wszystkie czynnosci od rozpoznania sytuacji problemowej do
zakonczenia badan 1 ustalenie jej wynikow.

Sowp

Zadanie 0.

Metoda monograficzna dotyczy:
A. dzialalnosci badawczej poswigconej jednemu zagadnieniu,
B. dziatalnos$ci badawczej poswieconej kilku zagadnieniom,
C. opracowania statystycznego,
D. opisu kilku instytucji.

Zadanie 0.
Ktory czynnik zmian jest szczegolnie istotny w pielegniarstwie?
A. wzrost populacji ludzi w starszym wieku,
B. wzrost zachorowalno$ci na choroby uktadu krazenia i nowotworowe,
C. pogorszenie si¢ stanu zdrowotnego mtodziezy,
D. niski poziom §wiadomosci co do prozdrowotnego stylu zycia.

Zadanie 0.
Najwyzszym organem Naczelnej [zby Pielegniarek 1 Poloznych jest:
A. Naczelna Rada Pielggniarek i Potoznych,
B. Prezydium Naczelnej Rady Pielegniarek 1 Potoznych,
C. Krajowy Zjazd Pielegniarek i Potoznych,
D. zadna z wymienionych odpowiedzi.



Zadanie 0.
Wyniki wykonanych badan zapisano w pamigci komputera. Przy naglym
wylaczeniu zasilania komputera informacja zostanie utracona z:

A. dysku twardego,

B. dysku elastycznego,

C. pamigci ROM,

D. pamigci RAM.

Zadanie 0.

Ktorg z miar statystycznych nalezy wyznaczy¢, aby scharakteryzowaé
zmiennos$¢ miesigcznej liczby wykonywanych operacji w roku, ktorego
dotycza dane?

wspolczynnik asymetrii,

mediang,

modalna,

. odchylenie standardowe.

gowp

Zadanie 0.

Do jakiej grupy programow zalicza si¢ Windows?
bazy danych,

systemu operacyjnego,

edytoru tekstu,

. programu graficznego.

Sowp



