PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE
TEST NR 091715

GRUPA 1

Zadanie 1.
Objawami powstajacej przetoki szyjno-jamistej] w wyniku przerwania tetnicy
szyjnej wewnetrznej sa:

A.

wytrzeszcz tgtnacy, ograniczone ruchy gatki ocznej,
przekrwienie i obrzg¢k spojowek, uposledzenie wzroku,
krwotoki z nosa,

wytrzeszcz te¢tnicy, wzrost ci$nienia $rodczaszkowego,
ptynotok uszny, splatanie,

krwotoki z nosa, ograniczone ruchy galki ocznej, bdle
glowy, wymioty,

uposledzenie wzroku, wytrzeszcz t¢tnigcy, omdlenia, bole
glowy.

Zadanie 2.
Objawami wodoglowia wrodzonego w okresie poporodowym sa:

A.

nadmierny obwod gtowy, cienka skora, niedowtad
spojrzenia ku goOrze, poszerzenie szwoOw czaszkowych,
uwypuklenie ciemigczka,

uwypuklenie lub napiecie ciemigczka przedniego bez
tetnienia, stabe taknienie, opOzZnienie W osiggni¢ciu
kamieni milowych rozwoju, niedowtad spojrzenia ku gorze,
odglos "peknictego garnka" przy opukiwaniu czaszki,
zapadnigcie ciemigczka przedniego bez tetnienia,
nadmierne taknienie, opdznienie W osiggnigciu kamieni
milowych rozwoju, niedowtad spojrzenia ku goOrze, odgtos
"peknietego garnka" przy opukiwaniu czaszki,
uwypuklenie lub napiecie ciemigczka przedniego bez
tetnienia, stabe taknienie, przy$pieszenie W osiggni¢ciu
kamieni milowych rozwoju, niedowtad spojrzenia ku gorze,
odgtos "zamknietego garnka" przy opukiwaniu czaszki.

Zadanie 3.

Jezeli

przyczyna krotkotrwatej utraty przytomnosci byt atak

iIschemiczny, to mechanizm utraty przytomnos$ci zwigzany jest z:
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wylewem krwi do mézgu,
zaburzeniami metabolicznymi,
niedokrwieniem serca,
niedokrwieniem maézgu.



Zadanie 4.

Jak czesto nalezy odsysa¢ wydzieling z drog oddechowych u
pacjenta nieprzytomnego?

przy kazdej zmianie pozycji pacjenta,

co 2 godziny,

tak czesto, jak to jest potrzebne,

co 15-30 min.

SO wm>

Zadanie 5.
Zaburzenia wzrokowego poznawania przedmiotow, to:
A. ataksja wzrokowa,
B. apraksja wzrokowa,
C. agnozja wzrokowa,
D. afazja wzrokowa.

Zadanie 6.
Ktore dziatanie pielggniarki jest szczegllnie wazne w opiece
nad chorym z botulizmem?

A. obserwacja ci$nienia tetniczego krwi,

B. obserwacja czynnosci oddechowej,

C. zwigkszona podaz kalorii na dobeg,

D. podwyzszenie poziomu biatka w diecie.

Zadanie 7.
Pielegnowanie chorego z bakteryjna neuroinfekcjg wymaga:
A. izolacji pacjenta i zachowania ostroznoSci  przy

kontakcie z wydzielinami z nosa i jamy ustnej,
B. ochrony chorego przed ostrym Swiattem i hatasem,
C. zabezpieczenia t6zka chorego drabinkami,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 8.
U chorego na podstawie CT rozpoznano wodoglowie 1 operacyjnie zalozono
zastawke komorowo-otrzewnowg. Jaka charakterystyczna zmiana w mozgu
widoczna jest w obrazie CT u chorego z wodogtowiem?

A. pogtebienie odciskow palczastych kosci czaszki,

B. ogniska hypodensyjne w mdzgu,

C. ogniska hyperdensyjne w mdzgu,

D. poszerzenie komor mézgowych.



Zadanie 9.
Objawami dysrefleksji autonomicznej u pacjenta po urazie rdzenia kregowego

s9:

A. pocenie sie, zaczerwienienie twarzy, bol glowy,
bradykardia, napadowe cig¢zkie nadciSnienie tgtnicze,
uczucie "zatkania nosa",

B. pocenie si¢, blados¢ twarzy, bdl glowy, tachykardia,
napadowe, ciezkie nadciSnienie tetnicze, uczucie “zatkania
nosa",

C. sucho$¢ w ustach, zaczerwienienie twarzy, bol glowy,
tachykardia,

D. pobudzenie, biegunka, bradykardia.

Zadanie 10.

Pacjent zostat przyjety do oddziatu z niedowtadem konczyny gornej 1 dolnej z
zaburzeniami Sswiadomosci. W wywiadzie zebranym od rodziny, nadci$nienie
tetnicze 1 zaburzenia rytmu pracy serca pod postacig okresowego migotania
przedsionkow.W opisanym przypadku waznym elementem w pracy pielggniarki
jest:

monitorowanie parametrow zyciowych (t¢tna, RR, EKQ),
zebranie wywiadu,

umiarowienie czynnos$ci Serca,

zapewnienie spokoju.
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Zadanie 11.
Za krwawieniem podpajeczynowkowym przemawiaja:
A. nagty, bardzo silny bdl gtowy, wymioty, zesp6t oponowy,
objaw Babinskiego,
B. b6l glowy, porazenie potowicze, propulsja, objaw
Rossolimo i objaw Babinskiego,
C. objawy oponowe, ataksja, anizokoria, tremor, ptyn
mabzgowo-rdzeniowy jednolicie krwisty,
D. zaburzenia widzenia, tachykardia, niedowtad potowiczy,
objaw Babinskiego i Kerniga.

Zadanie 12.

W chwili przyjecia do szpitala pacjenta po urazie komunikacyjnym,
stwierdzono paraplegi¢ konczyn dolnych, brak uszkodzen struktur kostnych 1
aparatu wigzadlowego. Powrot czynnosci (ruchu 1 czucia) nastegpowal przez
okres 2 tygodni. CzynnoS$ci zwieraczy byly prawidlowe. Obraz taki przemawia
za:

catkowitym poprzecznym porazeniem rdzenia,
wstrzg$nieniem lub stluczeniem rdzenia,

zespotem Browen-Sequarda,

uszkodzeniem wyrostkow kolczystych lub poprzecznych.
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Zadanie 13.
U chorego podejrzewa si¢ gruczolaka przysadki. Obserwowane zmiany w
wygladzie to pogrubienie warg, nosa, powigkszenie stop, dioni oraz jezyka.
Przyczyna wystepujacych u pacjenta objawow jest zwigkszenie wydzielania
przez przysadke mozgowa:

A. ACTH,

B. prolaktyny,

C. somatotropiny,

D. gonadotropin.

Zadanie 14.
Objawem zaburzen wegetatywnych w chorobie Parkinsonajest:
A. tojotok,
B. zaczerwienienie twarzy,
C. nadmierna potliwos¢,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 15.
Ocena czucia gtebokiego polega na stwierdzeniu, czy chory:
A. odréznia uktucie od dotknigcia,
B. umie okresli¢ miejsce dotknigcia,
C. potrafi przy zamknietych oczach odczyta¢ znaki (np.
cyfry) pisane palcem na jego skérze,
D. potrafi przy =zamknig¢tych oczach odrozni¢ bierne
potozenie palcow.

Zadanie 16.
Ubierajac pacjenta z niedowtadem polowiczym nalezy:
A. rozpoczyna¢ wktadanie gornej czg¢sci garderoby od reki

petnosprawnej,

B. wszystkie czynno$ci zaczyna¢ 0d niepelnosprawne;]
strony,

C. zdejmujac garderobe gornag zawsze zaczyna¢ od reki
niepetnosprawnej,

D. wszystkie czynnos$ci zaczynac¢ 0od pelnosprawnejstrony.

Zadanie 17.
Przy obwodowym uszkodzeniu nerwu VII wystepuje niedomykalnos¢ powieki
oraz:
A. opadanie kacika ust, niemozno$¢ zmarszczenia czota po
stronie uszkodzonej,
B. opadanie kacika ust, niemozno$¢ zmarszczenia czota po
stronie przeciwnej do uszkodzenia,
C. wygtadzenie fatdu nosowo-policzkowego, zaburzenia
polykania,
D. zaburzenia potykania, zaburzenia smaku.



Zadanie 18.

Badanie EEG:

A. wymaga wspoltpracy ze strony pacjenta oraz umycia glowy,

B. nie wymaga przygotowania,

C. wymaga wspolpracy ze strony pacjenta - umycia glowy I
pozostania na czczo,

D. wymaga wspolpracy ze strony pacjenta - umycia glowy,
pacjent moze zje$¢ $niadanie z wyjatkiem produktow
zawierajacych kofeine.

Zadanie 19.

Trzymiesigczne dziecko jest w pierwszej dobie po operacyjnym zatozeniu
zastawki Pudenza. Ktore objawy moga $wiadczy¢ o nieprawidlowym
funkcjonowaniu zastawki?
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biegunka, ciemigczko prawidtowo napicte,
brak apetytu, ciemigczko zapadnigte,
wymioty, ciemigczko prawidlowo napigete,
wymioty, ciemigczko mocno napigte.

Zadanie 20.
Objawy niedowtadu spastycznego to:

A.

B.

C.

D.

zniesienie odruchéw w zajetej konczynie, zanik mig¢$ni,
odruchy patologiczne,

wzmozenie odruchow gtebokich, odruchy patologiczne,
wzmozenie napig¢cia mi¢sniowego,

wzmozenie napi¢cia mi¢§niowego, odruchy patologiczne,
drzenie peczkowe migs$ni,

wzmozone napigcie migsniowe, zniesienie odruchow w
zajetej konczynie, klonusy.

Zadanie 21.
Twor siatkowaty sktada si¢ z sieci rozsianych skupisk neuronéw w:

A.

pniu  mozgu (centralne czesci opuszki, mostu i
sSrodmozgowia),

B. potkuli moézdzku,
C.
D

tylnej jamie czaszkoweyj,

. rdzeniu przedtuzonym.



Zadanie 22.
W jaki sposOb <¢wiczenia bierne przeciwdziatajg wystgpieniu
obrzekow konczyn dolnych?
A. zwigkszajac napigcie $cian naczyn krwiono$nych,
B. wptywajac na uszczelnienie $cian naczynkrwionos$nych,
C. ulatwiajac doptyw krwi tetniczej do dystalnych cze¢sci
konczyn,
D. utatwiajac odpltyw krwi zylnej z dystalnych czesci
konczyn.

Zadanie 23.
Pacjentka, lat 15, masa ciata 33.600 kg, wzrost 158 cm, przyjeta do oddziatu z
rozpoznaniem anorexia nervosa. Od 10 roku zycia ma zaburzenia ze strony
uktadu pokarmowego, chetnie zostaje w oddziale. Jakie dziala podejmie
pielegniarka przy przyjeciu pacjentki?

A. doktadnie sprawdza rzeczy osobiste pacjentki,

B. unieruchamia chorg pasami bezpieczenstwa,

C. podaje leki uspokajajace,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 24.

Ataksja to:

zaburzenia rownowagi,
niezborno$¢ ruchowa,
nierOwnos¢ zrenic,
niemozno$¢ pisania.
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Zadanie 25.
Chorego, u ktérego wystepuje ptynotok nosowy, w celu utatwienia gojenia
si¢ urazu nalezy ulozy¢:
A. wpozycji ptaskiej izaleci¢ cze¢ste wydmuchiwanie nosa do
ptatkow ligniny,
B. zuniesiong gtowg izakazaé¢ choremuwydmuchiwanianosa
oraz kaszlu,
C. w wybranej przez niego pozycji, wskazane jest
bezwzgledne lezenie,
D. zachowanie si¢ chorego i pozycja nie ma wplywu na
charakter wystepujacych objawow.



Zadanie 26.
Pacjent (lat 32) zostat przyjety do oddzialu psychiatrycznego z powodu
utrzymujacych sie od dwoch tygodni silnych napadéw leku. Podczas przyjecia do
szpitala chory niechetnie nawigzuje kontakt, jest nieufny. Na narastanie
niepokoju moze wskazywac:

A. duza sennos¢,

B. zaparcia,

C. zwolnione tetno,

D. kotatanie serca, skurcze zotadka ijelit.

Zadanie 27.
Miastenia nalezy do grupy chordb:
A. choroby pierwotnie mi¢$niowe,
B. choroby ztagcza nerwowo-mig¢$niowego,
C. choroby zwigzane z uszkodzeniem obwodowego neuronu
ruchowego,
D. choroby zwigzane z uszkodzeniem rogu przedniego rdzenia
krggowego (tzw. motoneuronu).

Zadanie 28.
Chory po operacji tetniaka mézgu czut si¢ dobrze, byl przytomny,
zorientowany bez zaburzen ogniskowych. W miesigc po przebytym
zabiegu operacyjnym tetniaka mozgu, zaobserwowano, zaburzenia
Swiadomos$ci, chory skarzyl si¢ na zawroty gtowy, pojawito si¢
nietrzymanie moczu istolca. Powyzsze objawy $§wiadczg 0:

A. zsunieciu si¢ klipsa z tetniaka,

B. powstaniu wodogtowia,

C. powstaniu przewlektego krwiaka,

D. wytworzeniu si¢ drugiego tetniaka w innym miejscu.

Zadanie 29.

Plasawica Huntingtona jest choroba:

0 nieznanej etiologii,

dziedziczna,

powodowang przez wirus Huntingtona,

wywolang zatruciem egzogennym i opisang po raz pierwszy
przez Huntingtona.
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Zadanie 30.

U chorego po udarze z objawami hemiplegii w okresie poczatkowym choroby
nalezy utrzyma¢ wktucie dozylne, w zwigzku z leczeniem 1 podaza ptynow.
Jakie rozwigzanie w takiej sytuacji uznalabys za najlepsze?

A. wktucie podobojczykowe,

B. lewa lub prawa konczyna gorna i dolna,

C. wkhucie wnoge lub rek¢ po stronie nieporazonej,

D. czeste zmiany miejsca wktlucia.

Zadanie 31.
U pacjenta z p¢cherzem automatycznym bedziesz stosowac:

A. zamykanie cewnika na 3-4godziny zzachowaniem przerwy
nocnej iprzerywane cewnikowanie, draznienie uj$cia cewki
moczowej,

B. cewnikowanie state, draznienie uj$cia cewkimoczowej,

C. zamykanie cewnika na 3 - 4 godziny bez zachowania
przerwy nocnej i przerywane cewnikowanie, draznienie
ujscia cewki moczowej,

D. wyciskanie moczu ku dotowi i w gtab nad spojeniem
tonowym.

Zadanie 32.
Jakie problemy pojawiaja si¢ u pacjentow z dystrofig migsniowg?

A. tylko trudno$ci w chodzeniu i czeste upadki w zwigzku z
ostabieniem izanikiem mig¢éni,

B. dyzartria, dysfagia, zaburzenia ostrosci wzroku oraz
trudnosci w chodzeniu,

C. wystepuja trudnosci w chodzeniu zwigzane z ostabieniem |
zanikiem mig¢éni oraz utrata ostrosci wzroku spowodowana
zaéma,

D. pacjent pomimo ostabienia mig¢$ni nie ma trudnosci w
chodzeniu.

Zadanie 33.
Triada Hakima i Adamsa, polega na wyst¢powaniu:

A. otepienia, nietrzymania moczu, zaburzen chodu,

B. otepienia, nietrzymania moczu, wiotkoSci mi¢$sniowej,

C. otepienia, nietrzymania moczu, spastycznos$ci
mig¢$niowej,

D. zaburzen chodu, nietrzymania moczu, spastycznosci

mi¢Sniowej.



Zadanie 34.
Amyloid to:
A. neuroprzekaznik, ktOorego poziom spada w chorobie
Alzheimera,
B. biatko ostrego rzutu w SM,
C. lek zwyboru podawany w chorobie Alzheimera,
D. biatko stanowigce centra blaszek starczych.

Zadanie 35.
Dziecko, po urazowym uszkodzeniu rdzenia krggowego na poziomie Th8 - Th9,
przebywa w oddziale neurochirurgii. Utrzymujg si¢ zaburzenia czucia, ruchu
oraz wydalania moczu i stolca. Ktore dziatanie przyspiesza wytwarzanie
automatyzmu pgcherzowego?

A. ciepte oktady na okolice pecherza moczowego,

B. podawanie duzych ilos$ci ptynow,

C. cewnikowanie przerywane pecherza,

D. utrzymanie cewnika w pgcherzu jak najdtuze;j.

Zadanie 36.
Jakie badania nalezy przeprowadzi¢ u pacjenta z podejrzeniem miastenii, aby
potwierdzi¢ rozpoznanie?

A. tomografi¢ komputerowa lub rezonans magnetyczny,

B. préby farmakologiczne (test z Polstygming),
elektromiografi¢ oraz oznaczenie przeciwciat przeciwko
receptorom acetylocholiny,

C. proby farmakologiczne (test z Polstygming),
elektromiografie, biopsje mi¢snia,

D. elektromiografie, biopsje mig§nia, magnetyczny rezonans
jadrowy.

Zadanie 37.
Co jest nastepstwem diugotrwalego naduzywania alkoholu w
psychozie Korsakowa?

A. niedobor tiaminy,

B. nadczynno$¢ gruczotu tarczowego,

C. czeSciowe napady ztozone,

D. nadczynno$¢ przytarczyc.

Zadanie 38.
U chorej, po krwotoku podpajeczyndéwkowym, rozpoznano naczyniaka tetniczo G
zylnego umiejscowionego na powierzchni ptata skroniowego. Jaki inny objaw
kliniczny, poza krwawieniem, moze wystapi¢ u chorej w zwiazku z lokalizacja
naczyniaka?

A. niedowidzenie potowicze,

B. zaburzenia wegetatywne,

C. wodoglowie,



D. padaczka.



Zadanie 39.
W stosunku do pacjenta z urojeniami 1 halucynacjami, ze strony pielegniarki
wskazane jest/sa:

A. kontrola emocjonalna,

B. niepotwierdzanie ani niezaprzeczanie tym objawom,

C. improwizacja,

D. proby perswadowania wystepowania objawow.

Zadanie 40.

Wymien struktury anatomiczne biorgce udziat w wytwarzaniuptynu
mozgowo-rdzeniowego:

komory boczne,

sploty naczynidowkowe,

struktury podkorowe,

wodociag Sylwiusza.
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Zadanie 41.

Wystepowanie Kkrwiaka nad- lub podtwardowkowego  okolicy
nadnamiotowej objawia si¢:

poszerzeniem obu Zrenic,

poszerzeniem zrenicy po stronie krwiaka,

zwezeniem zrenicy po stronie krwiaka,

poszerzeniem zrenicy po stronie przeciwnej.
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Zadanie 42.
Zespot zaniedbywania potowiczego to:
A. zaniedbywanie czynnos$ci higienicznych,
B. ignorowanie bliskiej i dalekiej przestrzeni po stronie
niesprawnej,
C. trudnosci zodwzorowaniem nieskomplikowanego rysunku,
D. zaburzenie dziatania po stronie niesprawnej.

Zadanie 43.
W jaki spos6b mozna wywota¢ u dziecka odruch Moro?
A. poprzez draznienie zewngtrznej  powierzchni  stopy
dziecka,
B. poprzez draznienie palcem kacika ust,
C. poprzez naglte oswietlenie twarzy dziecka,
D. poprzez gwattowne uderzenie w materac, na ktérym lezy
dziecko.



Zadanie 44.
Pielegnujac pacjenta w ostrym rzucie SM nalezy:
A. ograniczy¢ wysitek chorego do minimum,
B. ¢wiczy¢ jednorazowo nie dtuzej niz 60 minut,
C. unika¢ ¢wiczen sitowych,
D. nie wykonywac¢ ¢wiczen po positkach i w upalne dni.

Zadanie 45.
Cechy zespotu Hornera to:
A. zwezenie  zrenicy, zwe¢zenie  Szpary — powiekowej,
zaburzenia wydzielania potu na twarzy,
B. zwezenie zrenicy, niedomykalnos¢ powiek, zaburzenia
wydzielania potu na twarzy,
C. rozszerzenie zrenicy, niedomykalno$¢ powiek, zaburzenia
wydzielania potu na twarzy,
D. rozszerzenie zrenicy, opadnigcie powieki, zaburzenia
wydzielania potu na twarzy.

Zadanie 46.

Pacjent, lat 23, zostal przyjety do oddziatu psychiatrycznego po raz
pierwszy. Z wywiadu wynika, ze chory od kilku dni nie przyjmuje
pokarmow lub spozywa je w niewielkich ilo$§ciach. Rozpoznanie:
zespo6t urojeniowo-przesladowczy. Z obserwacji wynika, ze pacjent
unika positkéw, podejrzliwie wacha jedzenie, a w wickszos$ci
gromadzi jedzenie w szafce przylozkowej. Gdy pacjent nie
przyjmuje od nas leku, méwiac, ze go trujemy, to zgodnie z zasadami
psychopielggnacji:

. przekonujemy go, ze to nie jest trucizna,

podajemy mu zlecony lek wbrew jego woli,

nie podajemy leku, odnotowujac to w raporcie,

zmieniamy postac¢ leku i ewentualnie prosimy o podanie go
przez osobe, ktorg chory darzy najwigkszym zaufaniem.
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Zadanie 47.

Niedowtad spastyczny powstaje w wyniku uszkodzenia:
neuronu ruchowego obwodowego,
narzgdu ruchu,

uktadu pozapiramidowego,

neuronu ruchowego osrodkowego.
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Zadanie 48.

Jaka jest przyczyna wystapienia w przebiegu choroby Parkinsona zgigciowe]
postawy ciata?

zaburzenia rownowagi,

kineza,

sztywno$¢ miegsni,

spastycznos¢ mies$ni.
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Zadanie 49.

Zaburzenia mowy u pacjentow z dluzej trwajaca chorobg Parkinsona
polegajace na przyspieszeniu mowy, betkotliwos$ci szczegdlnie w sytuacjach
napiecia emocjonalnego to:

afazja motoryczna,

afazja sensoryczna,

dysfazja,

dyzartria.
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Zadanie 50.
Na czym polega wodoglowie nieckomunikujace?
A. na braku potaczenia pomigdzy komorami mozgu |
przestrzenig podpajeczyndéwkowa,
B. nazachowanym potaczeniu pomigdzy uktadem komorowym i
przestrzenig podpajeczynowkowq,
C. nabraku potgczenia pomigdzy kKomorami bocznymi mozgu,
D. na braku potaczenia pomi¢dzy komorg 11 iV mozgu.

Zadanie 51.
Jakie sg dziatania niepozadane terapii kortykosteroidami?
A. spadek cisnienia 1 wydalanie duzych ilosci moczu
zagrazajgce odwodnieniem,
B. podraznienie §luzowki zotadka i krwawienia oraz spadki
ciSnienia Krwi,
C. obrzeki ze wzgledu na zatrzymanie ptynéw w ustroju,
nadci$nienie, podraznienie $luzéwki zotadka,
D. wydalanie duzych ilo$ci moczu i osteoporoza.

Zadanie 52.
Agnozja to:
A. zniesienie czucia bolu,
B. niezdolnos$¢ rozpoznawania przedmiotow i zjawisk pomimo
zachowanej zdolnos$ci percepcji,
C. niezbornos$¢ ruchowa,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 53.
Trudnosci u pacjentdw z apraksja przejawiajg sie:
A. wystepowaniem niezbornos$ci ruchOw oraz trudnosciamiw
chodzeniu,
B. brakiem precyzyjnych ruchow celowych oraz trudnos$ciami w
samoobstudze,
C. zaburzeniami sity mig¢$niowej oraz trudnos$ciami z
utrzymaniem w r¢kach przedmiotéw przez pacjentow,
D. utrudnionym kontaktem z pacjentem, poniewaz chory nie
rozpoznaje ludzi i przedmiotéw.

Zadanie 54.
U 10-miesigcznego dziecka istnieje podejrzenie mozgowego
porazenia dzieciecego. Pielegniarka prowadzi obserwacje
aktywnosci ruchowej dziecka sadzanego. U dziecka z mézgowym
porazeniem dziecigcym obserwuje sie:

A. asymetri¢ ulozenia i ruchéw konczyn,

B. utozenie konczyn dolnych w przywiedzeniu i rotacji

wewngtrznej,
C. zgiecie konczyn gornych i wyprost konczyn dolnych,
D. utrzymanie prawidtowej pozycji siedzacej.

Zadanie 55.
Jakie badania maja najwigksza warto$¢ wrozpoznaniu chorob
mi¢s$ni?
A. magnetyczny rezonans jadrowy, biopsja mi¢énia, poziom
kinazy kreatynowej we krwi,
B. tomografia  komputerowa, elektromiografia, biopsja
mie¢snia,
C. magnetyczny rezonans jadrowy, elektromiografia, biopsja
mig¢snia,
D. elektromiografia, biopsja mie¢snia, poziom Kkinazy
kreatynowej we Krwi.

Zadanie 56.
Badanie odruchow, stwierdzenie obecnosci odruchoéw patologicznych to wazne
elementy diagnostyczne. Objaw Oppenheima nalezy do grupy objawow
Babinskiego. Wywotuje si¢ go drazniac:

A. Sciggno Achillesa,

B. kos$¢ piszczelowa,

C. podeszwe,

D. duzy paluch.



Zadanie 57.
Ochrona zdrowia psychicznego polega na:

A. odizolowaniu osoby chorej ze spoleczenstwa,

B. prowadzeniu dziatan promocyjnych i zachowaniu w
tajemnicy wystepujacych objawow chorobowych,

C. ignorowaniu wystepujacych wobec 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi zachowan agresywnych,

D. ksztaltowaniu wobec 0séb z zaburzeniami psychicznymi
wlasciwych postaw spolecznych, a zwlaszcza zrozumienia,
tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziataniu ich
dyskryminacji.

Zadanie 58.
Napiecie miesniowe W chorobach moézdzku jest:
A. podwyzszone,
B. obnizone,
C. nie zaburzone,
D. podwyzszone lub obnizone.

Zadanie 59.
Do oceny cig¢zkosci stanu chorych po krwotoku podpajeczynowkowym stuzy
skala:

A. niedomogi pnia mézgu,

B. Barthela,

C. Katza,

D. Hunta i Hessa.

Zadanie 60.
Discektomia to:
A. usuniecie przepukliny jadra miazdzystego,
B. naciecie przepukliny jadra miazdzystego,
C. pobranie materiatu z przepukliny jadra miazdzystego do
badania histopatologicznego,
D. uwidocznienie  przepukliny  jadra miazdzystego W
dwukontrastowym badaniu rtg.

Zadanie 61.

U dziecka, z zespolem dysrafii obserwuje si¢ nietrzymanie
moczu. Objaw ten §wiadczy oO:

przyjmowaniu duzej ilosci ptynow,

kamicy uktadu moczowego,

uszkodzeniu unerwienia pecherza moczowego,

niskim poziomie elektrolitow w moczu.

SO wm>



Zadanie 62.
O czym moze $wiadczy¢ jednostronny odruch Moro?

A.
. prawidtowym rozwoju dziecka,

B
C.
D

uszkodzeniu splotu barkowego,

procesie zapalnym opon mézgowo - rdzeniowych,

. kwadriplegicznej postaci mozgowego porazenia

dziecigcego.

Zadanie 63.

Jak wyglada podaz kalorii 1 plynow w stanach goraczkowych u pacjentow
leczonych neurologicznie?

A. podaz kalorii powinna by¢ zwickszona, poniewaz
przyspiesza metabolizm, a obfite pocenie wymaga
uzupetnienia pltynow,

B. podaz kalorii powinna by¢ zwigkszona, poniewaz
przyspiesza metabolizm, natomiast ilo§¢ plynéw nalezy
ograniczy¢, aby nie doszto do obrz¢ku mozgu,

C. podaz kalorii nalezy zmniejszy¢, poniewaz W hipertermii
moézgowej zapotrzebowanie Kkaloryczne jest obnizone,
natomiast podaz plynow powinna by¢ zwigkszona ze
wzgledu na obfite pocenie sig,

D. podaz kalorii i ptynow powinna by¢ ograniczona poniewaz
moze dojs¢ do przewodnienia i obrzeku mézgu.

Zadanie 64.

W pierwszej dobie po zabiegu operacyjnym guza mdzgu, obserwacja
rany powinna odbywac si¢ pod katem:

SO W

rozejscia si¢ rany,

wystapienia odczynu zapalnego,
nadmiernego ucieplenia okolicy rany,
obecnosci ptynotoku.

Zadanie 65.
Porozumiewajac si¢ z pacjentem z afazjg ruchowg nalezy:

A.

B.
C. zmusza¢ pacjenta do mowienia,
D.

zacheca¢ pacjenta do mowienia i powstrzymywac si¢ od
krytyki,

stosowac tylko komunikacje pozawerbalna,

korygowaé nieprawidtowe wypowiedzi chorego.

Zadanie 66.
Do podstawowych objawow depresji zalicza sig:

o0 wR

obnizenie nastroju,
zaburzenia swiadomosci,
agresj¢ stowng i fizyczng,
nasilong aktywnos$¢ ruchowa.



Zadanie 67.
U chorej po urazie kregostupa z uszkodzeniem rdzenia kregowego,
zdecydowano o repozycji ztamania kregostupa szyjnego na wysokosci C7-C8
przez zastosowanie wyciggu czaszkowego bezposredniego. Jaka czynnos$¢
powinna wykona¢ pielggniarka po zmianie pozycji ciata chorej, w zwiazku z
zatlozonym wyciagiem czaszkowym?

A. odlaczyc¢ obcigzenie wyciggu na okres 1 godziny,

B. naprzemiennie zmniejszac | zwigekszac obcigzenie wyciggu

czaszkowego,
C. stopniowo zwigkszac¢ obcigzenie wyciggu 0 10 dag,
D. dokonac¢ kontroli zachowania osiowego ciggu na czaszke.

Zadanie 68.
Wyrabianie automatyzmu pe¢cherza moczowego polega na:
A. wyciskaniu moczu i opukiwaniu nadtonowym pecherza, co 2
godziny,
B. wyciskaniu moczu, pochylaniu si¢ do przodu co utatwia
wydalanie moczu,
C. rozpoznawaniu dpelnego pecherzad i1stosowaniu ¢wiczen
zwigkszajacych sile przepony ittoczni brzusznej,
D. nauce rozpoznawania é&pelnego pecherzad, opukiwaniu
nadlonowym pe¢cherza co 2godziny.

Zadanie 69.

Przy niedomykalnos$ci powieki w celu ochrony rogéwki przed uszkodzeniem 1
wysychaniem nalezy poinformowac¢ pacjenta, aby nie pocierat oka oraz
stosowat:

A. krople zantybiotykiem,

B. nawilzanie rogoéwki kroplami z metylocelulozg, a w
przypadku stanu zapalnego stosowal krople lub masci z
antybiotykiem,
przemywanie oka solg fizjologiczna,
przemywanie oka roztworem rumianku i zaktadatl do oka
masci z antybiotykiem.

o O

Zadanie 70.
Drzenia sg to:

A. rytmiczne ruchy oscylujace przewaznie 0 niewielkiej
amplitudzie, dotyczace gtéwnie dystalnych odcinkow
konczyn,

B. patologiczne skurcze mi¢$ni przebiegajace w formie
"szarpnigcia",

C. ruchy powstajace w sposéb niezamierzony i zwykle
niemozliwe do opanowania,

D. uposledzenie koordynacji ruchowej.



Zadanie 71.
Agrafia jest to utrata zdolnosci:
A. mdwienia,
B. pisania,
C. rysowania,
D. liczenia.

Zadanie 72.
Poziom jakiego wskaznika we krwi nalezy monitorowac u chorego w zwigzku ze
stosowang hemodylucjg?

A. hematokrytu,

B. biatka,

C. frakcji LDL cholesterolu,

D. leukocytow.

Zadanie 73.
Chory odzyskal przytomno$¢ po zabiegu operacyjnym (ewakuacja Kkrwiaka
metodg trepanacji). Uplyneto 2,5 godz. od powrotu z bloku operacyjnego,
pacjent prosi o picie. Pielegniarka stwierdza, iz chory jest senny, jezyk ma
suchy, oblozony, nie krztusi si¢ $ling. Pielegniarka opiekujgca si¢ chorym
powinna:
A. poda¢ choremu chtodng herbate do picia, chory wypija
chetnie jeden kubek, prosi o jeszcze,
B. poda¢ choremu niewielkg ilo$¢ przegotowanej wody
wyjasni¢, dlaczego wiecej plyndow nie powinienwypic,
C. wyjasni¢ choremu, ze nie moze poda¢ zadnego plynu
doustnie,
D. wyshucha¢ chorego, ale nie podja¢ zadnych dziatan.

Zadanie 74.
Jakiego typu opieki szczegblnie wymagaja chorzy w przebiegu
wirusowego zapalenia mozgu?

A. wsparcia psychicznego,

B. dziatan edukacyjnych,

C. czeSciowej pomocy w zaspokajaniu potrzeb,

D. intensywnej opieki medycznej.

Zadanie 75.
Objawami zlosliwego zespotu neuroleptycznego sa:
A. pobudzenie emocjonalne, hipertermia, wielomocz,
B. dysfagia, hipotermia, obnizenie ci$nienia tg¢tniczego
krwi,
C. hipertermia, zahamowanie ruchowe, tachykardia,
D. drzenie migsniowe, wymioty, blados¢ powtlok.



Zadanie 76.

U chorego z zawalem mozgu pochodzenia zakrzepowego zaplanowano
usprawnianie ruchowe w zwigzku z wystepujacym u niego niedowtadem
konczyny gornej. Jakich zalecen pielegniarka powinna udzieli¢ choremu, aby
nie wystapity u niego powiklania?

A.
B.
C.

D.

w dloni niedowtadnej utrzymywac¢ walek zbandaza,
uktada¢ palce niedowtadnej dtoni w lekkimprzeproscie,
niedowtadng konczyne gornag uktada¢ na poduszce powyzej
tulowia,

niedowtadna konczyne gorng uktadac na poziomie tutowia.

Zadanie 77.

Stosowane u chorej na miasteni¢ leczenie polstygming stanowi
niebezpieczenstwo  wystgpienia  przetomu  cholinergicznego. Jaka  jest
bezposrednia przyczyna tego stanu?

A. przedawkowanie leku,

B. zbyt niska dawka leku,

C. odruchowe uwolnienie duzej ilosci acetylocholiny,

D. zwigkszenie poziomu przeciwciat antyacetylocholinowych.
Zadanie 78.

Podstawe ukrwienia dla 1/3 dolnego odcinka rdzenia kregowego stanowi:

A.
B.
C.
D

tetnica rdzeniowa przednia,
dwie tetnice rdzeniowe tylne,
tetnica rdzeniowa,

tetnica Adamkiewicza.

Zadanie 79.
Ktdére z badan jest najbardziej przydatne w diagnozowaniu
uszkodzen krggostupa irdzenia kregowego u dzieci?
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badanie elektromiograficzne,
rezonans magnetyczny,

zdjecie rentgenowskie,

badanie elektroencefalograficzne.

Zadanie 80.
Objawami zespolu majaczeniowego sg migdzy innymi:

A.
B.

C.

zaburzenia rytmu snu i czuwania, agresja, dysfagia,
zaburzenia  pamigci I  dezorientacja, zaburzenia
jelitowe,

omamy i iluzje, zaburzenia rytmu snu i czuwania,
zaburzenia pamigci i dezorientacja,

zwickszenie lub zmniejszenie aktywnos$ci ruchowej,
apraksja.



Zadanie 81.
Ktore z nizej wymienionych parametréw nalezy monitorowac u
pacjentéw w stanie padaczkowym?
A. EEG, EKG, stezenie lekow przeciwpadaczkowych we krwi,
B. stan §wiadomosci, czestos¢ irodzaj napadow, czynnosé
serca, czynno$¢ oddechowa,
C. cis$nienie te¢tnicze Krwi, temperatura ciala, stgzenie
glukozy,
D. wszystkie wymienione parametry wymagajg monitorowania w
stanie padaczkowym.

Zadanie 82.

Chory po urazie twarzo-czaszki, z powodu masywnego ptynotoku trafit na
oddzial neurochirurgii. U chorego zastosowano pomiar ci$nienia
srodczaszkowego. W badaniu  stwierdzono  zesp6t  podcisnienia
srodczaszkowego. Chory z zespolem podcisnienia srodczaszkowego jest:

A. senny, ma bdle glowy, nie rozumie tre$ci zdan
wypowiadanych do niego, nie odpowiada na bodzce bolowe,
diureza jest obnizona,

B. niespokojny, pobudzony, wypowiedzi jego sg
niezrozumiate, nielogiczne, po odzyskaniu $wiadomosci
nie pamigta nic z tego okresu,

C. senny ale mozna go wybudzié¢, nie odpowiada napytania ale
rozumie je i czg¢sto pamigta ich tres¢, zjawia si¢ wzmozona
diureza, jezyk jest suchy, gatki oczne zapadnigte, skora
sucha,

D. chory jest przytomny, skarzy si¢ na nudnos$ci i wymioty,
inne wskazniki funkcji zyciowych sag w normie.

Zadanie 83.
Uszkodzenie ktorej struktury mozgu powoduje wystapienie choroby Parkinsona?
A. kory mozgowej,
B. jader podkorowych,
C. pnia mézgu,
D. mo6zdzku.

Zadanie 84.
Chdd mozdzkowy charakteryzuje sie:
A. przedramieniem zgi¢tym w stawie tokciowym i nawroconym,
konczyna dolna wyprostowana w stawie kolanowym,
B. chodem naszerokiej podstawie, zszeroko rozstawionymi
konczynami dolnymi, chwiejny,
C. chodem z nadmiernym kotysaniem si¢ w biodrach,
D. chodem drobnymi kroczkami i szuraniem.



Zadanie 85.

Chorym, przed operacja neurochirurgiczng guza mozgu, czesto podawany jest
Mannitol w celu:

zmniejszenia obj¢tosci guza,

zmniejszenia krwawienia srodoperacyjnego,

utatwienia wchtaniania ptynumézgowo-rdzeniowego,
utatwienia technicznego prowadzenia zabiegu.

SO wm>

Zadanie 86.
Rokowanie w krwiakach nadtwardowkowych jest zalezne od:
A. szybkiej interwencji chirurgicznej,
B. wieku chorego,
C. dlugosci czasu zabiegu operacyjnego,
D. metody operacyjnej.

Zadanie 87.
Niedorozw¢) umystowy, niski wzrost, zmarszczka nakatna, gruby, nieco za duzy
jezyk, krotka szyja, szerokie dlonie 1 palce oraz obecnos¢ innych wad
towarzyszacych to zespot:

A. Turnera,

B. Klinefeltera,

C. Downa,

D. Klippela.

Zadanie 88.
Pacjent jest przygotowywany do badania MRI mozgu. Czy chory, u
ktorego zatozono 3 lata wczesniej rozrusznik serca moze miec
wykonane MRI?

A. tak,

B. nie,

C. czasami,

D. nie ma to zwiazku.

Zadanie 89.

U pacjentki ze stwardnieniem rozsianym, rzut choroby moze by¢ zwigzany z
cigza, w tym szczegolnie z:

['illl trymestremciazy,

Il trymestrem cigzy,

porodem,

pologiem.

OO wR



Zadanie 90.

W przebiegu udaru krwotocznego doszto do uszkodzenia funkcji mowy,
polykania z widocznym opadnigciem kacika ust. Ktory nerw czaszkowy
odpowiada w znacznej cz¢sci za opisane objawy?

SO W

nerw Il (n. oculomotalis),

nerw VII (n. facialis),

nerw V (n. trigeminus),

nerw VIII (n. vestibulocochlearis).

Zadanie 91.
Najwazniejsze elementy badania obecno$ci niezbornosci ruchowej t0:

A. proba "palec-nos", "palec-palec”, préba Romberga,

B. préba “palec-nos”, *“palec-palec", obecnos$ci chodu
moézdzkowego,

C. proba Romberga, obecnos¢ chodu mozdzkowego, wspotruchy
konczyn gornych.

D. obecnos¢ chodu mozdzkowego, wspotruchy konczyn gornych i
tutowia, niemozno$¢ zapoczatkowania czynnosci
chodzenia.

Zadanie 92.

W zespole nadcisnienia wewnatrzczaszkowego dochodzi do reakc;ji
wegetatywnych zwanych odruchem Cushinga, ktory polega na:

A. wzroS$cie cisnienia tetniczego ijednoczesnym zwolnieniu
tetna,

B. wzroscie ci$nienia tetniczego [ jednoczesnym
przyspieszeniu tetna,

C. spadku cisnienia tetniczego 1jednoczesnym zwolnieniu
tetna,

D. spadku ci$nienia tetniczego i jednoczesnym
przyspieszeniu tetna.

Zadanie 93.

U pacjenta wystepuje zespot Cushinga pochodzenia przysadkowego (w wyniku
rozwoju gruczolaka). Przyczyna zespotu Cushinga jest zwigkszone
wydzielanie przez przysadk¢ moézgowa:

SO W=

ACTH,
prolaktyny,
somatotropiny,
gonadotropin.



Zadanie 94.
U chorego z tetraplegig pourazowa dochodzi szybko do zanikéw miesniowych
oraz zmian troficznych na skdrze. Pielegnacja skory i stymulacja ukrwienia
odbywa si¢ poprzez:

A. oklepywanie chorego inacieranie spirytusem,

B. nattuszczanie skory, nacieranie spirytusem [

oklepywanie,

C. stymulacje elektryczna,

D. masaze.

Zadanie 95.

Sopor to:

sen patologiczny,
poéispiaczka,
Spiaczka,
sennosc.

Sowx

Zadanie 96.

Jakie dziatanie musi bezwzgl¢ednie podjaé pielggniarka, jezeli u
chorego stwierdzono agresj¢ czynng?

unieruchomi¢ chorego i powiadomié¢ otymlekarza,
pozwoli¢ pacjentowi odreagowac negatywne emocje,
zastosowac metode perswazji,

czekaé, az pacjent sam si¢ Uuspokoi.
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Zadanie 97.

Ktéry z wymienionych nizej objawdw nalezy do grupy objawow wytwaorczych
w schizofrenii?

anhedonia,

stepienie afektu,

urojenia,

apatia.

SOow>

Zadanie 98.
Chora z SM miata wykonang punkcje ledzwiowa. Ktory wskaznik w ptynie
mMOzgowo - rdzeniowym moze by¢ podwyzszony?

A. chlorki,

B. cukier,

C. beta - globuliny,

D. immunoglobulina G.



Zadanie 99.
Chory jest negatywnie nastawiony do zycia. Zaniepokojona matka pacjenta
dzwonita do pielegniarki z informacja, ze syn zegnat si¢ z nig przez telefon. Jak
pielggniarka zareaguje na taki sygnat?

A. powiadamia lekarza i zapewnia choremu catodobowg Scista

obserwacje inadzor,

B. rozmawia z chorym na temat telefonu od matki,

C. prosi pacjenta o rozwage,

D. tlumaczy choremu 0 zaletach zycia.

Zadanie 100.
Po zalozeniu drenazu zewngtrznego przestrzeni plynowych,
pielegniarka musi pamigtac O:

A. prowadzeniu pomiaru metoda TCD,

B. ocenie uktadu sgczkowego,

C. kontrolowaniu jakoSci 1 1ilosci zbierania si¢ plynu

mbdzgowo-rdzeniowego,
D. kontrolowaniu rany po naktuciu.

Zadanie 101.

Pacjent od pigciu lat leczony zachowawczo z powodu dyskopatii,
przygotowywany jest do operacyjnego usuni¢cia wypadni¢tego jadra
miazdzystego droga laminektomii. Jakie dolegliwosci moga
wystapi¢, lub nasili¢ si¢ u chorego bezposrednio po zabiegu
operacyjnym?

zaburzenia emocjonalne,

zaburzenia proceséw poznawczych,

zaburzenia w oddawaniu moczu,

dolegliwos$ci bdlowe.

SO wx

Zadanie 102.
Cecha roznicujaca ptyn mozgowo-rdzeniowy sztucznie skrwawiony, od ptynu
patologicznego jest:

A. niejednolite podbarwienie krwia, po odwirowaniu okazuje sie

bezbarwny,
B. jednolicie krwawy, po odwirowaniu okazuje sig
zazoOlcony,
C. jednolicie krwawy, po odwirowaniu okazuje sig
bezbarwny,

D. zaden z wymienionychopisow.



Zadanie 103.
Postepowanie  pielggniarskie =~ wobec pacjenta z pecherzem
autonomicznym polega na:

A. zalozeniu cewnika na state,

B. podawaniu basenu w réwnych odstepach czasu,

C. nauczeniu opukiwania i uciskania powtok brzusznych

okolicy nadtonowej,
D. zwigkszeniu podazy ptynoéw, szczegolnie moczopednych.

Zadanie 104.
Dziatania dotyczace aktywnos$ci ruchowej pacjenta po udarze
niedokrwiennym mozgu wymagaja:
A. leczenia spoczynkowego przez okres 6 tygodni,
B. wczesnego aktywizowania, zmiany pozycji, wlasciwego
utozenia, ¢wiczen biernych,
C. rehabilitacji, ktorg rozpoczyna si¢ po okolo 2
tygodniach od udaru,
D. stosowania tylko ¢wiczen biernych.

Zadanie 105.
Objawy stwardnienia rozsianego, tworzace tak zwang triadg
Charcota to:
A. pozagatkowe zapalenie nerwu wzrokowego, drzenie
zamiarowe, zaburzenia czynnos$ci zwieraczy,
B. oczoplas, drzenie zamiarowe, mowa skandowana,
C. porazenie nerwOw ruchowych gatek ocznych, drzenie
zamiarowe, brak odruchow brzusznych,
D. mowa skandowana, kurczowy niedowtad konczyndolnych,
uporczywe parestezje w konczynach inatutowiu.

Zadanie 106.

Przetom cholinergiczny objawia sig¢:
A. potami, zaburzeniami oddechowymi, wzrostem napie¢cia

mi¢sniowego,

B. zaburzeniami oddechowymi, nadpobudliwoscig,
rozszerzeniem zrenic,

C. rozszerzeniem zrenic, drgawkami, zaburzeniami
przytomnosci,

D. zwezeniem Zrenic, zaburzeniami oddechowymi, biegunka.



Zadanie 107.
Pacjentka, lat 15, masa ciata 33,600 kg, wzrost 158 cm, przyjeta do oddziatu z
rozpoznaniem anorexia nervosa, pielegniarka powinna:
A. codziennie rano wazy¢ chorg na czczo i kontrolowac
spozywanie positkow,
B. rozmawia¢ z pacjentka na temat kalorii,
C. wybidérczo kontrolowa¢ mase ciata chorej |1 ilos¢é
spozywanych pokarmoéw,
D. poprawne sg odpowiedzi Bi C.

Zadanie 108.

Do zaburzen postrzegania zaliczamy:

omamy, ztudzenia, zaburzenia psychosensoryczne,
ztudzenia, urojenia, obsesje,

omamy, urojenia, agnozje,

ztudzenia, urojenia, afazje.

SOowx

Zadanie 109.
Postgpowanie pielggniarskie wobec pacjenta z zespotem zaniedbywania
jednostronnego powinno charakteryzowac si¢:

A. angazowaniem tylko strony "zaniedbywanej",

B. ustawieniem szafki przyt6zkowej od strony "zdrowej",

C. stosowaniem bodzcéw akustycznych, wzrokowych i
dotykowych, kierujacych uwage chorego na strone
"zaniedbywang",

D. angazowaniem tylko strony "zdrowej".

Zadanie 110.

Nadmierne powigkszenie czaszki z widocznym rozstepem SZwOwW
czaszkowych, powigkszenie ciemigczek 1 zespdt wzmozonego cisnienia
srodczaszkowego swiadczy o wystapieniu:

maloglowia,

dziurowato$ci mozgu,

wgniecenia podstawy czaszki,

wodogtowia.

SO W

Zadanie 111.

Jaka jest najczestsza przyczyna krwotokéw podpajeczynowkowych?
tetniaki mozgu i naczyniaki,

naczyniaki i urazy czaszki,

nie leczone nadci$nienie,

miazdzyca naczyn mézgowych.

SOow>



Zadanie 112.

Pacjent, lat 38, zostal przyjety do oddziatu psychiatrycznego z rozpoznaniem:
depresja. Mezczyzna jest po probie samobdjczej. Kontakt werbalny jest dobry.
W 8 dobie pobytu pacjenta w oddziale okoto godziny 5.00 pielegniarka podczas
obchodu zastaje pacjenta w WC podczas proby samookaleczenia si¢, u chorego
zauwaza silny lgk 1 niepokoj. Jakie dziatania podejmie pielegniarka?

A. zaprowadzi chorego na sale,
B. poda choremu leki uspokajajace,
C. pozostawi pacjenta w WC, a nastepnie budzi lekarza
dyzurnego,
D. bezzwlocznie =zarzadza unieruchomienie chorego pasami
bezpieczenstwa.
Zadanie 113.

Charakterystyczny dla stwardnienia rozsianego objaw Lhermitta polega na:

A. przechodzeniu pradu przez plecy przy przygigciu gltowy,

B. bolu wkonczynach dolnych przy probie ich podniesienia do
gory przy wyprostowanych stawach kolanowych i
biodrowych,

C. niemozno$ci wyprostowania konczyn dolnych w stawach
kolanowych przy zgietych stawach biodrowych,

D. uczuciu sztywnos$ci karku przy prébie przygigcia brody do
mostka.

Zadanie 114.
Kiedy nalezy wykona¢ naktucie ledzwiowe w celu potwierdzenia krwawienia
podpajeczynowkowego?

A. wkazdym przypadku,

B. tylko wtedy, gdy nie dysponujemy tomografem,

C. zawsze, gdy objawy wskazujg na prawdopodobienstwo
krwawienia, nawet gdy badanie tomograficzne jest
prawidtowe,

D. obecnie nie wykonywane jest to badanie po krwawieniu
podpajeczynowkowym.

Zadanie 115.

Pielggnujac dziecko we wczesnym okresie po urazie czaszkowo-mozgowym,
nalezy zwroci¢ uwage na mozliwos$¢ wystgpienia:

SO W

zaburzen potlykania,
zaburzen Swiadomosci,
zaparc,

zaburzen taknienia.



Zadanie 116.
U 30-letniego mezczyzne z zespotem Guillaina - Barre'go oprocz objawow
typowych dla polineuropatii, wystgpity zaburzenia oddechowe. Jaki problem
zdrowotny wystepujacy u chorego NIE powoduje zagrozenia zycia?

A. zaburzenia oddechowe,

B. dysfagia,

C. dyzartria,

D. zakazenie dr6g moczowych.

Zadanie 117.
Agorafobia to Igk przed:
A. zamknietymi pomieszczeniami,
B. ludzmi,
C. wysokoscia,
D. otwartg przestrzenig.

Zadanie 118.
Chory operowany z powodu dyskopatii odcinka L4-L5 jest w drugiej dobie po
zabiegu. Opatrunek na ranie operacyjnej jest znacznie przesgczony. Chory
zgltasza dolegliwosci bolowe glowy. Wystgpienie przesgczania plynu
mdzgowo-rdzeniowego jest spowodowane:

A. uszkodzeniem mechanicznym opony twardej,

B. nadmierng produkcjg ptynu moézgowo - rdzeniowego,

C. uszkodzeniem  struktur  kostnych 1 wiezadlowych

kregostupa,
D. odpowiedzi AiB prawidtowe.

Zadanie 119.
Czynnikiem ryzyka uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego w okresie
noworodkowym jest:

A. rozszczep podniebienia,

B. hiperbilirubinemia,

C. uszkodzenie splotu barkowego,

D. ponad 10% ubytek masy urodzeniowej noworodka.

Zadanie 120.

W pielggniarskiej ocenie stanu chorego ze stwardnieniem rozsianym, mozna
zidentyfikowac charakterystyczne objawy dla zaburzen mozdzkowych, jak:
dysmetria,

ostabienie sity mi¢$niowej,

wygorowanie odruchow,

objaw Rossolimo.

SOowx



Zadanie 121.

Pacjent z obrazeniami krggostupa w odcinku szyjnym. U chorego w fazie szoku
rdzeniowego, u ktérego dochodzi do spadku ci$nienia tetniczego krwi,
pielggniarka powinna w pierwszej kolejnosci:

A. monitorowac¢ ciSnienie tetnicze, stosowaé zalecong
farmakoterapie,

B. poda¢ ptyny droga dozylna, uzupeini¢ elektrolity (dziatania
wykonuje na zlecenie lekarza),

C. zmieni¢ utozenie chorego przez uniesienie nOQg t6zka do
gory i zabandazowaé¢ konczyny dolne lub natozy¢ na
konczyny ponczochy uciskowe,

D. nie moze podja¢ zadnych samodzielnych dziatan
wspomagajacych chorego.

Zadanie 122.

Chory po urazie czaszkowo-mozgowym. Z powodu ognisk sttuczenia
mozgu nie odzyskal przytomnos$ci. Jest zaintubowany, goraczkuje.
Nalezy rozpocza¢ zywienie dojelitowe. Jak zachowasz sie, jezeli u
chorego karmionego przez zgtebnik wystapi biegunka?

A. natychmiast zaprzestang zywienia dojelitowego przez
zgtebnik,

B. zywienie dojelitowe bede prowadzi¢ w dalszym ciaggu, ale
zmniejsz¢ ilos¢ porcji, zwolni¢ podaz lub zastosuje
karmienie metoda wlewu ciagtego,

C. podam choremu lek przeciw biegunce (na zlecenie lekarza)
I bede kontynuowaé podaz diety ustalonej wczesniej przez
lekarza,

D. uchorego z zespotem sttuczenia moézgu, gorgczkujgcego nie
zastosuj¢ zywienia przez zgtebnik dozotadkowy.

Zadanie 123.
Bezwzglednym wskazaniem do pilnej operacji dyskopatii wodcinku
ledzwiowo - krzyzowym jest stwierdzenie u chorego:
A. skrzywienia kregostupa,
B. objawu Lasegue'a,
C. uporczywych dolegliwosci bolowych typu rwy kulszowej,
D. uposledzenia czynno$ci zwieracza pg¢cherza.

Zadanie 124.
Ktory z wymienionych zabiegdéw obnizajacych napigcie migsniowe NIE jest
zalecany w spastycznosci w stwardnieniu rozsianym?

A. ulozenie chorego wylaczajagce wyzwalanie odruchow

antygrawitacyjnych iobronnych,

B. masaz segmentarny,

C. gorace kapiele,

D. masaz kostka lodu.



Zadanie 125.
Choroba Alzheimera jest to:
A. proces obejmujacy zmiany wsteczne zwigzane Z miazdzyca,
B. rozlany proces zanikowy mézgu z otgpieniem,
C. szczegoOlna postaé porazenia postgpujacego,
D. sprawa organiczna moézgowa przejawiajaca si¢ glownie
zespotem amentywnym.

Zadanie 126.
Po badaniu naczyniowym (angiografii) pacjent z krwawieniem
podpajeczyndéwkowym musi pozostaé¢ W t6zku:

A. do momentu zabiegu operacyjnego,

B. przez okoto 24 godziny,

C. przez 6 godzin,

D. do momentu usunig¢cia opatrunku uciskowego.

Zadanie 127.
Klasterowy bol gtowy to bol:
A. rozlany, ciagly 1 zlokalizowany w okolicy czotowej,

majacy charakter "obreczy",

B. nagty, bardzo silny z zaburzeniami swiadomosci,

C. ktérego czestotliwos¢ 1 nasilenie narastajg powoli,
moga by¢ poprzedzone aurg wzrokowa,

D. jednostronny obardzo duzym nat¢zeniu, zlokalizowany
nad gatka oczna.

Zadanie 128.
Dziewczynka, lat 4, z mézgowym porazeniem dziecigcym, zostala przyjeta do
oddzialu neurologicznego w celu usprawniania ruchowego. Jaki jest cel
wczesnego usprawniania ruchowego dziecka z moézgowym porazeniem
dziecigcym?

A. likwidacja pierwotnych znieksztatcen kostno-stawowych,

B. zapobieganie wtornym znieksztalceniom kostno-stawowym

C. zapobieganie infekcjom gdérnych drog oddechowych,

D. eliminowanie zaburzen w rozwoju umystowym.

Zadanie 129.

Najczestsza metoda postepowania w przypadku wodogtowia u dzieci jest/s3:
zabieg operacyjny (zatozenia zastawki),

leczenie zachowawcze,

zabiegi dorazne (naktucia podtwardowkowe),

terapia skojarzona.

SOowx



Zadanie 130.
Ktore korzenie rdzeniowe tworzg splot ledzwiowy?
A. Th10, Thll, Thl2, L1,
B. L1, L2, L3, L4, L5,
C.Thl2, L1, L2,
D. S1, S2, S3.

Zadanie 131.
W zapobieganiu suchos$ci w jamie ustnej po podaniu lekow
p/depresyjnych wskazane jest:
A. nawilzanie powietrza, czeste szczotkowanie  zegbow,
zmniejszenie dawki leku,
B. podawanie gumy do zucia bez cukru, kostki lodu, picie
wody matymi tykami, utrzymanie higieny jamy ustnej,
C. podawanie lekow przed positkiem, spozycie duzych ilosci
ptynow,
D. picie wody matymi tykami, przebywanie wnastonecznionym
miejscu.

Zadanie 132.
Stanem padaczkowym okresla sie:

A. drgawki trwajace dtuzej niz 15 min. lub napady drgawkowe
bez powrotu przytomnosci migdzy nimi, trwajace
przynajmniej 15 minut,

B. drgawki trwajace dtuzej niz 30 min. lub napady drgawkowe
Z powrotem przytomnosci migdzy nimi, trwajace przynajmniej
30 minut,

C. drgawki trwajace dtuzej niz 10 min. lub napady drgawkowe
bez powrotu przytomnos$ci migedzy nimi, trwajgce
przynajmniej 10 minut,

D. drgawki trwajace dtuzej niz 30 min. lub napady drgawkowe
bez powrotu przytomnosci migdzy nimi, trwajace
przynajmniej 30 minut.

Zadanie 133.

Posta¢ zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych roznicuje:
A. pomiar ci$nienia wewnagtrzczaszkowego,
B. badanie ptynu mdézgowo-rdzeniowego,
C. badanie ci$nienia zylnego,
D. badanie parametrow krwi obwodowej.



Zadanie 134.
W jakiej pozycji nalezyutozy¢ pacjenta przytomnego,
podsypiajacego z udarem niedokrwiennym typu zatorowego?
A. bocznej ptaskiej,
B. wysokiej z pochyleniem do przodu,
C. polwysokiej znogami ugigctymi w kolanach,
D. ptaskiej z uniesieniem gtowy o 30 stopni.

Zadanie 135.

Zdrowie psychiczne mozemy okresla¢ na poziomach:
A. wyjasniajacym, jakoSciowym, opisowym,
B. opisowym, iloSciowym, genetycznym,
C. opisowym, wyjasniajacym, genetycznym,
D. ilosciowym, jako§Sciowym, wyjasniajgcym.
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