PIELEGNIARSTWO OPERACYJNE
TEST NR 031111 GRUPA 1

Zadanie 0.
Nad przestrzeganiem praw pacjenta w placowkach stluzby zdrowia czuwa:
A. prokurator,
B. pelnomocnik Rzecznika Praw Pacjenta,
C. Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej,
D. lekarz rodzinny.

Zadanie 0.

Standardy powinny mie¢ charakter narzg¢dzia:
wiarygodnego,

uzytecznego 1 pragmatycznego,
teoretycznego,

. wszystkie wyzej wymienione.

gowp

Zadanie 0.
W jaki sposob mozemy dokonac oceny jakosci ustug medycznych?
A. obserwujac zachowanie pacjenta,
B. prawidtowo prowadzi¢ dokumentacje,
C. badac¢ stopien satysfakcji pacjenta,
D. rozmawiajgc z pacjentem.

Zadanie 0.

Za postepowanie sprzeczne z zasadami etyki zawodowej oraz za zawinione
naruszenie przepisOw dotyczacych wykonywania zawodu, pielggniarka
podlega odpowiedzialno$ci zawodowej przed:

rzecznikiem odpowiedzialnos$ci zawodowej,

sagdem okregowym i/lub sagdem naczelnym,

okregowa rada,

naczelng rada.

o0w>

Zadanie 0.
W bloku operacyjnym mozemy wyrdzni¢ nastepujace grupy lub kategorie
procedur/standardow:

A. organizacyjne, higieniczne,
B. transportu i ochrony chorego, anestezjologiczne,
C. techniczno-eksploatacyjne,
D. wszystkie powyzsze.
Zadanie 0.



Wedtug definicji A. Piatek standard to:

wskazowki postepowania,

zbidér norm,

stosowne przepisy wyznaczajgce postepowanie,
. wszystkie wymienione.

gowp

Zadanie 0.

W celu oznaczenia antygenow transplantacyjnych 1 testu
cytotoksycznego do badania nalezy pobrac:
A. krew na oznaczenie przeciwcial anty-HIV 1 HCV,
B. fragment naskorka, krew na oznaczenie czasu krwawienia i
krzepniecia,
C. wezty chtonne lub fragment $ledziony,
D. bioptat z watroby.

Zadanie 0.
Do kazdego zabiegu operacyjnego nalezy zatrudnic:
A. jedna pielegniarke operacyjna,
B. co najmniej dwie pielggniarki operacyjne (jedna pielegniarka
asystujgca do zabiegu, a drugapomagajaca),
C. trzy pielggniarki operacyjne,
D. nie ma znaczenia ile pielegniarek, zabieg i tak si¢ musi odby¢.

Zadanie 0.
Mierniki stuzgce za podstawe oceny, bedace zasadniczg czescig standardu to:
A. os$wiadczenie standardowe,
B. kryteria,
C. kwestionariusze,
D. testy.

Zadanie 0.
Ktére z dokumentow medycznych prowadzonych w bloku operacyjnym
pomagaja w okresleniu kosztow wykonanej procedury u danego pacjenta?

A. ksiega zabiegow operacyjnych i znieczulenia,

B. protokot pielggniarki operacyjnej 1 pielegniarki
anestezjologicznej,

C. ksigzka raportéw pielegniarki operacyjnej 1 pielegniarki
anestezjologicznej,

D. indywidualna karta zlecen.



Zadanie 0.
Pielegniarka moze powstrzymac si¢ od wykonania §wiadczenia zdrowotnego
niezgodnego z jej sumieniem, z zastrzezeniem:

A. obowigzku  udzielenia pomocy w  kazdym = przypadku
niebezpieczenstwa utraty zycia, powaznego uszczerbku na zdrowiu
pacjenta zgodnie z posiadanymi kwalifikacjami zawodowymi,

B. osobistego wykonania §wiadczenia zdrowotnego na prosbe pacjenta,

C. bez zastrzezenia,

D

. prosby rodziny pacjenta dotyczacej stanu chorego.

Zadanie 0.

Podstawg do sformutowania standardow jest/sa:
wiedza naukowa,

wartos$ci 1 przekonania,

opisy technik i algorytmy,

. wszystkie wymienione.

gowp

Zadanie 0.
Celem akredytacji jest:
A. kontrola 1 wyszukiwanie btedéw w biezacej dziatalnosci jednostki,
B. wspieranie =~ wewngtrznych  inicjatyw 1 angazowanie
personelu jednostek do  wspolnych dziatan
projakos$ciowych,
C. wdrazanie programoéw poprawy jakosci,
D. wprowadzenie narzg¢dzi i technik do realizacji cyklu jakosci.

Zadanie 0.
Badanie satysfakcji pacjentow nie jest fatwe ze wzgledu na subiektywne opinie
1 odczucia pacjentow. Do najprostszych metod nalezg:

A. analiza skarg i wnioskow,

B. rozmowy dorazne,

C. badania ankietowe,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 0.
Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielggniarek/potoznych za postgpowanie
sprzeczne z zasadami etyki zawodowe] oraz za zawinione naruszenie
przepisOow dotyczacych wykonywania zawodu pielggniarek/potoznych
uregulowana jest w ustawie o:

A. dzialalno$ci lecznicze;,

B. samorzadzie pielegniarek 1 potoznych,

C. zawodach pielegniarki i potoznej,



D. powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym.

Zadanie 0.

Zasada trzykrotnego liczenia narzedzi 1 materialu operacyjnego w czasie
trwania zabiegu operacyjnego ma na celu:

A. zabezpieczenie pacjenta przed ewentualnym pozostawieniem
narz¢dzia i/lub materialu opatrunkowego w jego ciele, uchronienie
go przed wystgpieniem powiklan, a personelu przed
odpowiedzialnos$cig karna,

B. kontrolowanie zgodnos$ci narzedzi 1 materiatu,

C. uchronienie  personelu przed odpowiedzialno$cia
materialng za powierzone mienie,

D. uchronienie personelu przed pomyika.

Zadanie 0.

Pielggniarka operacyjna moze nie uczestniczy¢ w zabiegu przerwania cigzy
jezeli ztozy odmowe:

A.
B.
C.
D.

ustnie, operatorowi zabiegu,
ustnie, swojemu przetozonemu,
pisemnie, swojemu przetozonemu,
ustnie, lekarzowi dyzurnemu.

Zadanie 0.

Za wypadek przy pracy uwaza si¢ nagle zdarzenie wywotane przyczyna
zewngtrzng, ktore nastgpito:

A.

B.

C.

D.

podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
zwyklych czynnosci albo polecen przetozonych,

podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
czynnos$ci w interesie pracownika,

podczas czynnosci wykonywanych z inicjatywy pracownika na
wlasng odpowiedzialnos¢,

na polecenie wspotpracownika.

Zadanie 0.

Czy pacjent moze zrezygnowaé 2z uczestniczenia w eksperymencie
medycznym przed rozpoczeciem zabiegu, pomimo ze wczesniej wyrazit na to
pisemng zgodg?

A.

nie, gdyz musiatby pokry¢ koszty badan medycznych, jakie zostaty
u niego wykonane przed zabiegiem,

B. tak, ale tylko wylgcznie w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia,
C.
D. tak, ma prawo wycofac si¢ z wczes$niej wyrazonej zgody.

tak, ale zostanie pociggniety do odpowiedzialnosci karnej,



Zadanie 0.
Btgdem w komunikowaniu pielggniarka-pacjent jest:
A. aktywne stuchanie,
B. ganienie, moralizowanie,
C. zadawanie pytan,
D. zapewnienie wlasciwych warunkéw do rozmowy.

Zadanie 0.
Prawo pacjenta do wyrazenia zgody lub odmowy na wykonanie $wiadczenia
zdrowotnego/zabiegu operacyjnego/, ktéry ma by¢ przeprowadzony u
nieletniego do lat 16 przystuguje:
A. lekarzowi prowadzacemu,
B. dyrektorowi szkoty, ktorej uczniem jest pacjent,
C. osobom reprezentujagcym jego prawa, w mysl odrebnych przepisow,
D. tylko samemu pacjentowi.

Zadanie 0.
W Polsce dokumentem dotyczacym praw pacjenta jest:
A. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskie;,
B. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego,
C. Ustawa o pobieraniu komorek, tkanek 1 narzadow,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Zadanie 0.
Akceptacja osoby pacjenta oznacza:
A. przyjmowanie go takim jaki jest,
B. przyznawanie mu racji,
C. wytykanie mu stabosci,
D. ocenianie go.

Zadanie 0.
Pielggniarka obowigzana jest przestrzega¢ nastepujacych zasad wynikajacych
Z praw pacjenta:

A. respektowaé prawo pacjenta do intymnosci 1 godnosci osobiste]
podczas udzielania $wiadczen medycznych,

B. realizowac §wiadczenia pielggniarskie za zgodg pacjenta, o ile jest on
zdolny ja wyrazi¢
(sformutowac),

C. poinformowac pacjenta, w przypadkach odmowy wyrazenia przez
niego zgody, o mozliwych skutkach jego decyzji oraz podjac probe
przekonania pacjenta, aby zmienit swoje zdanie,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 0.
W celu zapewnienia najlepszej jakosci ustug, pielegniarka operacyjna powinna
ukonczy¢:

A. kurs kwalifikacyjny z pielegniarstwa operacyjnego,

B. specjalizacje z pielggniarstwa operacyjnego,

C. kursy  doksztalcajace =z zakresu  pielegniarstwa

operacyjnego,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Zawdd pielegniarki moze wykonywa¢ osoba posiadajaca prawo wykonania
zawodu wydane przez:

A. Okregowa Rade Pielggniarek 1 Potoznych,

B. Naczelng Radg Pielegniarek i Potoznych,

C. Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej,

D. Ministerstwo Zdrowia.

Zadanie 0.

Do zewnetrznych mechanizmoéw korzystnie wptywajacych na jako$¢ opieki
medycznej zaliczamy:

A. rekomendacje dla praktyki,

B. monitorowanie wskaznikow jakosci,
C. certyfikacje, akredytacje,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 0.
Zgodnie z obowigzujacymi w Polsce przepisami pacjent ma prawo do:
A. rzetelnego leczenia i pielegnowania,

B. prywatno$ci oraz poszanowania  godno$ci  osobiste;j,
samostanowienia o sobie,

C. godnego zycia,
D. wszystkie wymienione.



Zadanie 0.
Przed planowanym zabiegiem operacyjnym pacjent ma prawo do uzyskania
informacji o:

A. wynikach leczenia oraz rokowaniu,

B. proponowanych oraz mozliwych metodach diagnostycznych i
leczniczych,

C. swoim stanie zdrowia 1 rozpoznaniu,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 0.
Dla efektywnosci pielegnowania  podejmowanego zawodowo,
znaczenie podstawowe ma  ksztattowanie wlasciwe) relacji

pielegniarka - pacjent. Powinna ona mie¢ charakter:
A. wspomagajacy,
B. leczniczy,
C. terapeutyczny,
D. wspomagajgco-leczniczy.

Zadanie 0.
Na sali operacyjnej trwa zabieg pobrania watroby od 25-letniego m¢zczyzny -
dawcy zmartego. Kaniule do perfuzji watroby przez uktad wrotny wprowadza
si¢ do zyly:

A. gltownej gorne;,

B. gléwnej dolnej,

C. krezkowej gorne;,

D. gléwnej dolnej nadwatrobowe;.

Zadanie 0.
Hemostazy brzegow kostnych w kraniotomii dokonuje si¢ za pomoca:
A. wilgotnych, goragcych gazikow,
B. gabki fibrynowej, np. spongostanu,
C. wosku chirurgicznego,
D. koagulacji jedno- lub dwubiegunowe;.

Zadanie 0.

Kolejne etapy zabiegu usuni¢cia wyrostka robaczkowego po otwarciu jamy
otrzewnej to:
A. odszukanie poprzecznicy 1 wyrostka, podwigzanie krezki wyrostka,
zmiazdzenie podstawy,

B. odszukanie katnicy 1 wyrostka, podwigzanie krezki wyrostka,
zmiazdzenie podstawy,



C. odszukanie zst¢gpnicy 1 wyrostka, podwigzanie krezki wyrostka,
zmiazdzenie podstawy,

D. odszukanie jelita kretego 1 wyrostka, podwigzanie krezki wyrostka,
zmiazdzenie podstawy.

Zadanie 0.
Do zamknigcia oskrzeli uzywa sie:
A. valtrac,
B. staplera liniowego,
C. staplera okreznego,
D. klipsownicy.

Zadanie 0.

Okoto 90% nowotwordéw nerki u os6b dorostych stanowi rak jasnokomorkowy,
czyli gruczolakorak zwany po tacinie:

hypernephroma,

adenocarcinoma,
ca urotheliale,

. nephroblastoma.

gowp

Zadanie 0.

Na czym polega przygotowanie pacjenta do transplantacji szpiku?

podaje si¢ duze dawki antybiotykow lub sulfonamidéw,

podaje si¢ duze ilosci krwi 1 preparatow krwiozastepczych,
stosuje si¢ przygotowanie radioterapeutyczne,

. stosuje si¢ przygotowanie chemio- radioterapeutyczne lub tylko
chemiczne.

gowp

Zadanie 0.

Schorzenia, sprzyjajagce rozwojowi za¢my to:
nadci$nienie tetnicze,

cukrzyca,

choroba wiencowa,

. choroba wrzodowa zotadka.

gowp

Zadanie 0.

Podczas operacyjnego usuni¢cia pecherza moczowego otrzymuje Pan(i)

dodatkowy materiat z gazy. Po dokladnym przeliczeniu okazuje si¢, ze w

opakowaniu byto 19 gazikow zamiast 20. Co nalezatoby zrobi¢ w tej sytuacji?
A. odrzuci¢ poza stot otrzymane 19 gazikéw,



B. zglosi¢ fakt operatorowi, II instrumentariuszce oraz odnotowac ilo$¢
gazikow na tablicy,

C. zatrzyma¢ informacj¢ o otrzymanym materiale dla siebie,
D. przeliczy¢ jeszcze raz spokojnie otrzymany materiat z gazy.

Zadanie 0.
Zastawka biologiczna to:
A. zastawka pochodzenia zwierzecego,
B. proteza wykonana z metalu i tkaniny o fizjologicznych parametrach
przeplywu,
C. kazdy rodzaj zastawek stosowany w kardiochirurgii,
D. zastawka implantowana bez uzycia szwow chirurgicznych.

Zadanie 0.

Do powiktan w leczeniu ztaman NIE nalezy:
staw rzekomy,

zespot Sudecka,

zakazenie kosci,

. osteosarkoma.

gowp

Zadanie 0.
Do tamponady zylakow przetyku zastosujesz zgtebnik:
A. Fogartyego,
B. Foleya,
C. Sengstakena-Blackemorea,
D. Thiemana.

Zadanie 0.
Pseudophakia jest to stan:
A. przed usuni¢ciem zmetniatej soczewki oka,
B. po usuni¢ciu zmgtniatej soczewki oka,
C. przed wszczepieniem soczewki wewnatrzgatkowej,
D. po wszczepieniu soczewki wewnatrzgatkowe;.

Zadanie 0.
Po  rozpoznaniu objawdéw  pegkajacego TAB (tetniaka  aorty
brzusznej) do przestrzeni zaotrzewnowej nalezy:
A. podwyzszy¢ cisnienie tetnicze krwi>200 mmHg, nastepnie leczenie
operacyjne,
B. obnizy¢ ci$nienie tetnicze krwi<200 mmHg, nastgpnie leczenie
operacyjne,



C. poda¢ heparyne, nastepnie leczenie operacyjne,

D. poda¢ leki sedatywne 1 odstapi¢ od leczenia inwazyjnego ze wzgledu
na zte rokowanie.

Zadanie 0.

W jakiego typu zalmaniach konieczne jest leczenie operacyjne?
otwartych,

powiklanych uszkodzeniem naczyn i nerwow,
niestabilnych,

. wszystkich wymienionych.

Sowp



Zadanie 0.

Co oznacza pojgcie exenteratio orbitae?
A. usuniecie galki ocznej,
B. wyluszczenie guza oczodotu,
C. biopsj¢ oczodotu,
D. wypatroszenie oczodotu.

Zadanie 0.
Zastawki allogeniczne to zastawki:
A. mechaniczne,
B. biologiczne,
C. ludzkie,
D. sztuczne.

Zadanie 0.
Jakie narze¢dzia chirurgiczne stuza do uchwycenia jajnika w czasie jego
klinowego wycigcia?

A. kleszczyki naczyniowe Peana,

B. kleszczyki Allisa (Chapi),

C. klemy naczyniowe typu Pots,

D. kocher prosty.

Zadanie 0.
Zabiegowe leczenie niedomykalno$ci zastawki mitralnej polega na:

A. wykonaniu przezskornej walwulotomii  balonowej zastawki
mitralnej,

B. przezprzetykowej echokardiografii,
C. operacyjnej naprawie zastawki lub wszczepieniu protezy mitralnej,
D. wszczepieniu rozrusznika serca.

Zadanie 0.
Zabieg operacyjny wykonywany w chorobie refluksowej przetyku to:
A. resekcja przetyku,
B. fundoplikacja,
C. kardiomiotomia,
D. dewaskularyzacja.

Zadanie 0.

Jakim narzedziem pobiera si¢ szpik do transplantacji?
A. lyzeczka kostna,
B. trokarem,
C. igla biopsyjna,



D. igla punkcyjna.

Zadanie 0.
Zgorzel gazowg powoduja bakterie z grupy:
A. Clostridium,
B. Klebsiella,
C. Staphylococcus,
D. Streptococcus.

Zadanie 0.

Czy w ztamaniu stawowym moze dojs¢ do skrécenia kosci?
A. nie,

tak,

zalezy od przebiegu szczeliny ztamania,

. zalezy od rozleglo$ci urazu.

00w

Zadanie 0.
W ztamaniu kosci szyjki udowej konczyna dolna ustawia si¢ w:
A. rotacji zewngtrznej 1 przywiedzeniu,
B. rotacji wewngetrznej 1 odwiedzeniu,
C. pozornym wydtuzeniu z powodu przywiedzenia,
D. pozornym skroceniu z powodu odwiedzenia.

Zadanie 0.

Operacje odtworcze w przypadku obnizenia narzadu rodnego polegaja na:
wykonaniu plastyki przedniej,

wykonaniu plastyki przedniej 1 tylnej,

zalozeniu ta§my prolenowe;,

. wykonaniu tylnej plastyki pochwy.

gowp

Zadanie 0.

Metodg leczenia operacyjnego Zespotu Leriche'a jest:
A. wszczepienie by-passu zylnego udowo-podkolanowego,
B. wszczepienie protezy rozwidlonej aortalno-dwuudowe;,
C. thrombendarteriectomia tgtnicy udowe;,
D. embolektomia cewnikiem Fogarty'ego.

Zadanie 0.



Jezeli ztamanie krggostupa nie moze by¢ nastawione za pomoca
unieruchomienia zewn¢trznego, wowczas stosuje si¢:

A. wyciag,

B. zalozenie stabilizatoréw wewngetrznych,

C. zalozenie gorsetu gipsowego,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 0.

Wskazaniem do leczenia operacyjnego kregostupa jest/sa:

stabilne urazy kregostupa,

niestabilne urazy krggostupa,

skrecenie kregostupa w odcinku piersiowo-lgdzwiowym,

. ztamanie wyrostkow poprzecznych w odcinku ledzwiowym.

Sowp

Zadanie 0.
Popreg Webera  stosuje si¢  najczesciej celem
stabilizacji ztamania:

A. szyjki kosci udowe;,

B. wyrostka tokciowego,

C. trzonu kosci udowe;,

D. kosci $rédrecza.

Zadanie 0.
Jakie czynniki sktadaja si¢ na Triad¢ Virchowa?
A. uszkodzenie $ciany zyty, zwolnienie przeplywu krwi, wiek pacjenta
powyzej 40 lat,
B. uszkodzenie $ciany zyly, podwyzszone ci$nienie krwi, wiek pacjenta
powyzej 40 lat,
C. uszkodzenie $ciany zyly, zwolnienie przeplywu krwi, zaburzenia
krzepniecia,
D. uszkodzenie §ciany zyty, przyspieszony przeptyw krwi, zaburzenia
krzepnigcia.

Zadanie 0.

Jak inaczej nazywa si¢ krazenie pozaustrojowe?
hemodylucja,

perfuzja,

infuzja,

. dyfuzja.

gowp

Zadanie 0.
Zabieg komisurotomia to:



A. naciecie spoidet zastawki tetnicy ptucne;,

B. wyciecie zwezenia podzastawkowego,

C. plastyka drogi odptywu 1 wyciecie  zwezenia

podzastawkowego,

D. wycigcie zwezajacych belek migsniowych w trzonie prawej komory.
Zadanie 0.
Pacjenta do zabiegu rynoscopii uktada si¢ w pozycji:

A. Trendelenburga,

B. na plecach z glowg uniesiong wyzej,

C. na plecach ptasko,

D. na boku.
Zadanie 0.

Do stabilizacji kregostupa uzywa sie:
A. ptytki akrylowej,
B. plytki tytanowej,
C. cementu,
D. plytki weglowe;.

Zadanie 0.

Przeciwwskazaniem do zakwalifikowania pacjenta jako dawcy narzadow NIE
stanowi:

A. ziarnica ztoSliwa,

B. rak trzustki,

C. guz pierwotny mozgu,
D. zatrucie lekami.

Zadanie 0.

Adenotom Beckmanna oraz adenotom La Force'a, to narzedzia znajdujace si¢
w zestawie do zabiegu?

tracheotomii,

rynotomii bocznej,

usuni¢cia migdatka gardlowego,
. ossiculoplastica.

gowp

Zadanie 0.
Objawem choroby Buergera NIE jest:



A. nagly, ostry bdl stopy u osoby wczesniej nieskarzacej si¢ na bol
konczyn dolnych,

B. postepujace uczucie zigbniecia 1 dretwienie palcow stop,

C. chromanie przestankowe u osoby w 3 dekadzie zycia,

D. owrzodzenie i zmiany martwicze.

Zadanie 0.

U pacjenta wystgpity: silny bol konczyny dolnej prawej, zblednigcie 1
ochlodzenie tej konczyny, niewielkie zaburzenia czucia oraz brak tetna na
konczynie. Objawy te sugeruja:

chorobg¢ niedokrwienng konczyny dolnej,

zator tetnicy konczyny dolnej,

zaburzenia krazenia w konczynie dolnej,

. uraz mechaniczny konczyny dolne;.

gowp



Zadanie 0.

Wykonuje si¢ zabieg pobrania nerki lewej od dawcy zywego. Jaka technika
schtadza si¢ nerke?

A. tylko schiadzaniem powierzchniowym,
B. ciagla perfuzja hypotermiczna,

C. schtadzaniem poprzez perfuzj¢ "in situ",
D. schtadzaniem poprzez perfuzje "ex vivo".

Zadanie 0.
Trwa zabieg operacyjny guza kanalu kregowego L5-S1 u 18-letniej pacjentki.
Wykonany zabieg operacyjny to:

A. lobektomia,

B. laminektomia,

C. kraniotomia,

D. kraniektomia.

Zadanie 0.

Protezy naczyniowe do rozwidlonego przeszczepu aortalno-udowego
wykonane sg z:

A. tkanego lub dzianego Dakronu,
B. Inu,

C. silikonu,

D. teflonu.

Zadanie 0.

Jakie dreny nalezy przygotowac do  wytworzenia
przetoki zotadkowej zwanej gastrostomia?

A. roznej grubosci 1 dlugosci dreny Kehra (dreny w ksztatcie litery T),

B. cewniki do  embolektomii lub trombektomii tzw.
Fogarty'ego,

C. jatowe dreny Redona,

D. jatowe, roznej grubosci cewniki Pezzera.

Zadanie 0.
Przygotowane na bocznym stole serce dawcy, umieszczono w worku
osierdziowym biorcy. Vent do jamy serca zaktada si¢ w celu:

A. odbarczenia serca z krwi,

B. podania ptynu kardioplegicznego,

C. odpowietrzenia krwi,

D. wypehienia serca krwig.



Zadanie 0.
Przezskorna angioplastyka balonowa wykonywana jest w przypadku:
A. zatoru tetnicy biodrowe;,
B. tetniaka aorty brzuszne;,
C. krotkoodcinkowego zwezenia tetnicy biodrowe;,
D. zakrzepicy zyt glgbokich.

Zadanie 0.

Najczestszg przyczyng za¢my jest:
A. zapalenie blony naczyniowej,
B. starcze zmg¢tnienie soczewki,
C. krotkowzrocznosé,
D. guz wewnatrzgatkowy.

Zadanie 0.
W zestawie do operacji na otwartym sercu znajduje si¢ klem:
A. Doyen'a,
B. Randal'a,
C. Satynskiego,
D. Glover'a.

Zadanie 0.
Jakie narzedzie stuzy do usunigcia rogéwki biorcy?
A. keratom,
B. kraniotom,
C. keratometr,
D. krioekstraktor.

Zadanie 0.
Jaka moze by¢ przyczyna obustronnej ginekomastii?
A. urazy,
B. hormonalnie czynny guz jadra,
C. guzy tarczycy,
D. przerost gruczotu krokowego.

Zadanie 0.
Podczas wypadku komunikacyjnego dochodzi do ztamania kosci udowej. U
pacjenta nalezy natychmiast wykona¢ stabilizacj¢ wewnetrzng ztamanej kos$ci
za pomocg gwozdzia doszpikowego.
Najczesciej stosowanym jest gwozdz:

A. Kirschnera,



B. Steinmanna, C. Kiintschera,
D. Lambota.

Zadanie 0.
Typowym dostgpem chirurgicznym stosowanym w kardiochirurgii jest:
A. sternotomia z podtuznym przeci¢ciem mostka,
B. lewostronna torakotomia tylno-boczna,
C. prawostronna torakotomia tylno-boczna,
D. sternotomia poprzeczna.

Zadanie 0.
Czesto wspolistniejacg przyczyng ztego stanu chorego z mnogim ztamaniem
zeber jest:

A. sthuczenie ptuca,

B. zlamanie mostka,

C. powiekszajacy sie¢ pecherz rozedmowy,

D. Sci$nigcie klatki piersiowe;.

Zadanie 0.

Mechanizm powstawania przepukliny krazka miedzykrggowego polega na:
tworzeniu si¢ zmian zwyrodnieniowych,

przemieszczaniu kregow,

wypadnigciu jadra miazdzystego przez pierScien wtoknisty,

. uszkodzeniu opony twarde;.

gowp

Zadanie 0.
W potoznictwie stosunek dtugiej osi ptodu do dtugiej osi macicy okresla si¢
mianem:

A. ustawienia,

B. ulozenia,

C. potozenia,

D. wstawianie.

Zadanie 0.
Catkowita niestabilno$¢ ztamania obr¢czy — miednicy jest
wynikiem:
A. rozejscia si¢ spojenia tonowego,
B. uszkodzenia - tylnego kompleksu wigzadet krzyzowo biodrowych,
ztamania kosci krzyzowej, ztamania kosci krzyzowej 1 kulszowej po
jednej stronie.



Zadanie 0.

Do szycia skory powinno uzywac si¢ nici chirurgicznych:
wchtanialnych syntetycznych,

wchtanialnych naturalnych, plecionkowych,
niewchtanialnych,

. wchtanialnych monofilamentowych.

Sowp

Zadanie 0.

Przeszczep serca jest przeszczepem:
ksenogenicznym,
1zogenicznym,
autogenicznym,

. allogenicznym.

Sowp

Zadanie 0.

Pielegniarka operacyjna przygotowuje do zabiegu operacyjnego oprocz stolika
podrecznego Mayo, stolik dodatkowy. Ktore ze stwierdzen jest
NIEPRAWIDLOWE:

A. stolik dodatkowy wykorzystuje tylko i wylacznie do jednego zabiegu
operacyjnego,

B. stolik dodatkowy wykorzystuje si¢ do wszystkich zabiegow
zaplanowanych w jednej sali operacyjnej,

C. obtozenie stolika powinno zawieraC  warstwe
nieprzemakalng,

D. stolik powinien znajdowac si¢ w bezpiecznej odlegtosci od Sciany.

Zadanie 0.
Jak inaczej okres$la si¢ zwgzenie aorty w obrebie ciesni?
A. dekortykacja,
B. koarktacja,
C. obturacja,
D. perforacja.

Zadanie 0.

Pacjent lat 40 ma mie¢ wykonang kraniotomi¢. Co stuzy do polaczenia
otwordéw trepanacyjnych?

A. zgryzacz kostny,

B. rozwieracz skérny, pitka Gigliego z prowadnica,
skalpel.

C. pitka Gigliego z prowadnica,



D. skalpel.

Zadanie 0.
U pacjenta z narastajgcym krwiakiem wewnatrzczaszkowym objaw
Babinskiego jest:

A. dodatni na obu konczynach dolnych,

B. ujemny na obu konczynach dolnych,

C. dodatni na konczynie dolnej po stronie krwiaka,

D. dodatni na konczynie dolnej po stronie przeciwne;.

Zadanie 0.

Wskazaniem do badania urodynamicznego jest:
posta¢ mieszana nietrzymania moczu,
wysitkowe nietrzymanie moczu,
naglace parcie na pecherz,

. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

gowp

Zadanie 0.
Przy podejrzeniu cigzy pozamacicznej celem wylyzeczkowania jamy macicy
jest:
A. uzyskanie materialu histopatologicznego celem wykluczenia
rozrostu endometrium,
B. potwierdzenie lub  nieobecno$¢ kosmkow ~w  materiale
histopatologicznym,
C. usunigcie zrostOw wewnatrzmacicznych,
D. usunigcie ciazy.

Zadanie 0.

Laminektomia jest to:

zdjecie tuku kregowego po jednej stronie,

zdjecie catego tuku kregowego wraz z wyrostkiem kolczystym,
nacigcie wigzadta podtuznego tylnego,

. Inaczej "fenestracja".

Sowp

Zadanie 0.

W trakcie wykonywania operacji usunig¢cia pgcherzyka zotciowego metoda
otwartg nalezy poda¢ podwiazki/podktucia na tetnice pecherzykowa i
przewod:

A. pecherzykowy,



B. zotciowy wspdlny, watrobowy prawy,
watrobowy wspolny.

Zadanie 0.

Pacjentka z nietrzymaniem moczu, po operacji ginekologicznej. Wstepna
diagnoza to przetoka pecherzowo-pochwowa. Jakie badanie urologiczne
potwierdzi t¢ diagnoze?

arteriografia,

USG pochwy,

cystoskopia z kontrastem,

. zalozenie cewnika do pgcherza.

gowp

Zadanie 0.
Leczenie oszczgdzajace (BCT) w przypadku stwierdzenia u pacjentki raka
piersi polega na wycieciu guza nowotworowego w granicach:
A. tkanek zdrowych,
tkanek zdrowych oraz regionalnych weztow chtonnych pachy,

B.

C. tkanek zdrowych oraz regionalnych weziéw chionnych pachy i
zastosowanie radioterapii uzupetniajace;j,

D.

tkanek zdrowych 1 zastosowanie radioterapii
uzupetniajace;.
Zadanie 0.

Czes¢ wiertarki elektrycznej, ktérej uzywamy do platowego otwarcia kosci
czaszki, to:

A. szczypce kostne,
B. pita oscylacyjna, C. kraniotom,
D. sternotom.

Zadanie 0.
O uszkodzeniu takotki kolana $wiadczy:
A. dodatni objaw Lachmana,
B. "blok kolana"- zablokowanie stawu kolanowego,
C. objaw szuflady tylne;,
D. wszystkie prawidlowe.

Zadanie 0.



Pobrane naczynie krwiono$ne do pomostu aortalno-wiencowego wypetnia si¢
ptynem w celu sprawdzenia:

dhugosci zyty,

czy naczynie ma wystarczajaco szerokie swiatto,

czy wszystkie bocznice sg dobrze podwigzane,

czy wlasciwy rodzaj naczynia jest pobrany.

o0w>



Zadanie 0.

Pacjenci po przeszczepie szpiku czgsciej niz osoby zdrowe zapadaja na:
srodmigzszowe zapalenia ptuc,

AIDS,

zakazenia wirusowe,
. WZW.

Sowp

Zadanie 0.
Do objawow zapalenia wyrostka robaczkowego NIE nalezy:
A. bolesno$¢ uciskowa i obrona migsniowa najwigksza w punkcie
McBurneya,
B. b6l w nadbrzuszu okres$lany jako "gleboki", "ssacy" lub "kolkowy",
C. bolesnos¢ przy oderwaniu reki po ucisku,
D. przy ucisku lewego podbrzusza odczuwalna jest bolesno$¢ w
prawym dole biodrowym (tzw. objaw Rovsinga).

Zadanie 0.
Pacjentka, lat 60, przygotowywana jest do zabiegu operacyjnego z powodu
zwickszonego  cisnienia  wewnatrzgatkowego 1 postepujacej utraty
pola widzenia. Dla jakiego schorzenia sg charakterystyczne w/w objawy?
A. zaémy,
B. odwarstwienia siatkowki,
C. dystrofii rogowki,
D. jaskry.

Zadanie 0.
Usunigcie nerki najczgsciej wykonywane jest z dostepu operacyjnego:
A. przezotrzewnowego,
B. pozaotrzewnowego,
C. piersiowo-brzusznego,
D. brzusznego.

Zadanie 0.
Usunigcia guza moézgu (wlasciwa cze$¢ operacji) neurochirurg wykonuje
uzywajac:

A. koagulacji dwubiegunowej o malym natezeniu,

B. koagulacji jednobiegunowej o bardzo matym natezeniu,

C. koagulacji jednobiegunowej o duzym natezeniu,

D. tylko mikro nozyczek preparacyjnych.

Zadanie 0.



Co jest odpowiedzialne za wytworzenie 1 utrzymanie odmy otrzewnowe;j?
laparoskop,

insuflator,

trokar,

. aguapurator.

Jowp

Zadanie 0.

Zabieg stulejki to usuniecie:
przyro$nietej do zoledzi skory,
zwezenia cewki,

nadmiaru skory na zotegdzi,

. naro$li na zotedzi.

Sowp

Zadanie 0.

Do zespolenia naczyn tetniczych (bok do boku) uzywamy szwow
chirurgicznych atraumatycznych:

wchtanianych naturalnych,

wchtanianych syntetycznych,

niewchtanialnych jedwabnych,

. niewchtanialnych syntetycznych.

gowp

Zadanie 0.
Jaka jest bezposrednia przyczyna pojawienia si¢ dtorbieli czekoladowycho,
swiadczacych o obecnosci guza oczodotu?

A. samoistny krwotok do przestrzeni naczyniowej,

B. zez porazenny,

C. nastrzykiwanie guza kortykosteroidami,

D. podawanie lekow miejscowo.

Zadanie 0.

Do badania czg¢$ci nosowej gardia (rynoskopia tylnej) uzywana/-y jest:
A. szpatutka, lusterko krtaniowe,
B. wziernik Killiana, C. laryngoskop Foregera,
D. oftalmoskop.

Zadanie 0.

Cewnik Dufour w operacji urologicznej zaktadamy w celu:
wypuszczenia moczu,

podania kontrastu,

wykonania przeptywu pecherzowego 1 ucisku lozy,
. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Sowp



Zadanie 0.
Wskaz typowy obraz kliniczny kepkow zottych:
A. opadajaca powieka 1 wystgpujacy przewlekty stan zapalny powiek,
B. wystepowanie drobnych tuseczek na brzegu powiek,
C. ostry stan zapalny gruczotow tarczkowych 1 twarda grudka
rozwijajgca si¢ na brzegu powieki,
D. ptaskie uwypuklenia na powiekach zawierajace lipidy.

Zadanie 0.

Najbardziej charakterystycznym objawem w przebiegu nowotworu pecherza
moczowego jest/sa:

bol w okolicy podbrzusza,
krwiomocz,

utrudnienia w oddawaniu moczu,
. wszystkie wymienione.

gowp

Zadanie 0.

Podstawowym badaniem diagnostycznym w przypadku nowotworu pecherza
moczowego jest:

urografia,
ultrasonografia,
cystoskopia,

. badanie ogolne moczu.

oow>

Zadanie 0.

Zylaki przetyku sg nastepstwem:
marskosci watroby,

zaburzen motoryki przetyku,
choroby refluksowej przetyku,
. choroby wrzodowej zotadka.

gowp

Zadanie 0.
Amputacj¢ zamknieta konczyny wykonuje si¢ w przypadkach, gdy:
A. pole operacyjne jest zakazone,
B. pole operacyjne jest czyste,
C. doszto do rozlegltych zmiazdzen i martwicy tkanek,
D. zezwala si¢ na wygojenie tkanek przez ziarninowanie.

Zadanie 0.
Wskaz cechy charakterystyczne raka podstawnokomorkowego powieki:
A. szybki wzrost, szybko daje przerzuty,



B. powolny wzrost, rozrost tylko miejscowy, brak przerzutow,

C. nacieka 1 niszczy okoliczne tkanki, a ponadto przenosi si¢ drogami
limfatycznymi do weztow chtonnych 1 podzuchwowych,
D. jest nastepstwem przewlektego zapalenia gruczotu tarczkowego.

Zadanie 0.
Klamra Molskiego 1 klamra "C" to:
A. urzadzenia stuzace do dystrakcji odtamow kostnych,
implanty uzywane w zespoleniach panewki stawu biodrowego,

B.

C. urzadzenia stuzace do tymczasowego zaopatrywania niestabilnych
ztaman miednicy,

D.

urzadzenia do zachowawczego leczenia ztaman miednicy przy
pomocy wyciggow szkieletowych.

Zadanie 0.
Bezwzglednym wskazaniem do wykonania cesarskiego cigcia jest:
A. milody wiek rodzacej,
B. nieprawidtowe potozenie ptodu,
C. brak wspolpracy podczas akcji porodowej pomigdzy rodzaca a
potoznikiem,
D. niski prég bolu u potoznicy.

Zadanie 0.
Po wykonaniu badania CT (tomografia komputerowa) u chorego stwierdzono
tetniaka mozgu. U pacjenta wystapit nagly, silny bol glowy polaczony z
nudno$ciami, zaburzeniami mowy, ograniczeniem przytomnosci. Wymienione
objawy sugeruja:

A. narastajagce wodoglowie,

B. zaburzenia o§rodkowego uktadu nerwowego,

C. krwawienie podpajeczyndwkowe,

D. zakazenie osrodkowego uktadu nerwowego.

Zadanie 0.
Resekcja zotadka wykonywana metoda Billrotha I - Rydygiera polega na
wycieciu obwodowej czesci zotadka 1 odzwiernika oraz:
A. zamknigciu dwunastnicy na ghucho, a zotadek zespala si¢ z jelitem
czczym,
B. zespoleniu przetyku z jelitem czczym,
C. zespoleniu pozostatej czgsci zotadka z dwunastnicg koniec do konca,
D. zespoleniu pozostatej czgsci zotadka z dwunastnicg koniec do konca,
wykonanie dodatkowo zespolenia Brauna.



Zadanie 0.
Do podstawowych objawow skrecenia stawu skokowego nalezy:
A. bol w okolicy kostki bocznej, duzy obrzgk, znaczne bolowe
ograniczenie ruchomosci,
B. patologiczna ruchomos$¢, zaczerwienienie, obrzek,

C. skrocenie konczyny, bolesno$¢ w okolicy kostki przysrodkowe;,
zasinienie powtok,

D. utrwalone przemieszczenie powierzchni stawowej
piszczeli wzgledem kos$ci skokowej, bol, nadmierne ocieplenie.

Zadanie 0.
Wczesnym-pierwotnym powiktaniem ztamanego obojczyka jest:
A. staw rzekomy,
B. uszkodzenie tgtnicy podobojczykowej,
C. zrost opo6Zniony,
D. brak zrostu.

Zadanie 0.

Ztamanie talerza ko$ci biodrowej to ztamanie:
stabilne obr¢czy miednicznej,
niestabilne obrgczy miednicznej,
stawowe,

. awulsyjne.

gowp

Zadanie 0.
Bilobektomia jest to usuniecie:
A. dwoch sasiednich ptatow pluca,
B. dwoch nie sgsiadujacych z sobg ptatow ptucnych,
C. calego jednego ptata 1 czgSciowego ptata sgsiedniego,
D. lewego gornego ptata wraz z jezyczkiem.

Zadanie 0.
W jakim okresie leczenia  powinno si¢  stosowac
zabiegi operacyjne w obrebie kosci dtugich u chorych z mnogimi obrazeniami
ciata?
A. w pierwszej kolejnosci, jeszcze przed zaopatrzeniem pozostatych
uszkodzen,
B. bezposrednio po wyrdwnaniu stanu pacjenta i wykonaniu zabiegéw
ratujagcych zycie, najlepiej w pierwszej dobie po urazie,
C. najkorzystniejszy  jest drugi, trzeci tydzien
hospitalizacji, kiedy stan chorego jest w  pelni
stabilny,



D. zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.

Zadanie 0.
Diagnostyka chordb piersi opiera si¢ na badaniu:
A. fizykalnym i obrazowym,
B. fizykalnym, obrazowym i mikroskopowym,
C. obrazowym i mikroskopowym,
D. fizykalnym i mikroskopowym.

Zadanie 0.
Ktory z wymienionych objawow jest zaliczany do powiktan po laparoskopii?
A. czkawka,
B. bdl brzucha,
C. bol w okolicy barku,
D. wymioty.

Zadanie 0.

TURP - jest to zabieg endoskopowy polegajacy na:
wycieciu guza pecherza,

usuni¢ciu obcego ciata z pecherza,
resekeji gruczotu krokowego,

. rozcigciu zwezenia cewki moczowe;.

gowp

Zadanie 0.
Usunigcie zatoru, to:
A. laparotomia,
B. sympatectomia,
C. embolectomia,
D. thromboendarteriectomia.

Zadanie 0.

Usunigcie/wycigcie jakiego$ narzadu to:
cholecystektomia, appendektomia, gastrektomia,
appendicitis, cholecystitis,

cystoskopia, bronchoskopia,

. nephrostomia, gastrostomia.

Sowp

Zadanie 0.

ESWL to zabieg:
A. kruszenia kamieni falami uderzeniowymi,
B. ogladania kamieni aparatem RTG przy pomocy ramienia C,
C. zalozenia cewnika do nerki,



D. podania kontrastu do uktadu moczowego.

Zadanie 0.
Do rozwoju oddziatlow "chirurgii jednego dnia" do leczenia wybranych
schorzen u dzieci istotne znaczenie miato:

A. zmniejszenie liczby powiklan pooperacyjnych po zabiegach
krotkotrwatych,

B. zle wyposazenie pomieszczen szpitalnych dla dzieci,

C. wprowadzenie krotkodziatajacych $rodkow do  znieczulenia
wziewnego, dozylnego oraz nowych technik znieczulen
miejscowych,

D. brak wymogu szczepien przeciw WZW przed planowanym
zabiegiem w ramach "pobytu dziennego".

Zadanie 0.
Korzysci ekonomiczne wynikajagce z wykonywania zabiegdéw w ramach
"chirurgii jednego dnia" to:

A. skrdocenie czasu oczekiwania pacjenta na zabieg, mozliwos$¢
wykonania wigkszej liczby operacji, unikanie zakazen szpitalnych,
szybszy powrét pacjenta do pracy,

B. kilkugodzinny pobyt pacjenta w oddziale, brak koniecznos$ci jego
hospitalizacji,

C. mniejsza ilo$¢ wykonanych badan i konsultacji ze specjalistami,

D. mniejsze koszty zwigzane z malg liczbag oséb opiekujacych si¢
pacjentem, poniewaz opieka lezy w gestii rodziny.

Zadanie 0.
W ramach "chirurgii jednego dnia" operuje si¢ pacjentéw:
A. dorostych,
B. dzieci 1 dorostych - wiek pacjenta nie jest przeciwwskazaniem do
zabiegu w systemie dziennym,
C. w dobrym ogbélnym stanie zdrowia, nie obcigzonych innymi
powaznymi schorzeniami, majacych mozliwo$¢ transportu
do domu oraz zapewniong opieke w domu,
D. dtugo oczekujacych na zabieg.

Zadanie 0.
Jakie korzys$ci  odnosi pacjent v zabiegu  operacyjnego
przeprowadzonego w ramach "chirurgii jednego dnia"?
A. ograniczanie stresu, unikanie rozstania z rodzing, krotsze
oczekiwanie na zabieg, szybszy powrét do pracy,
B. zapewnienie opieki tylko przez najblizsza rodzing,



C. mniej formalno$ci zwigzanych z przyjeciem 1 kwalifikacja do
zabiegu oraz wypisem ze szpitala,

D. odcigzenie kosztami zwigzanymi z transportem pacjenta do domu,
poniewaz to szpital ponosi optaty przewozu chorego.

Zadanie 0.
Edukacja pacjenta 1 jego rodziny w zakresie samoopieki nalezy do:
A. lekarza operujacego,
B. lekarza anestezjologa,
C. lekarza 1 pielegniarki sprawujacych opieke nad
pacjentem,
D. pielegniarki srodowiskowe;.

Zadanie 0.
Osoby, ktore Zle znosza napigcie emocjonalne w sytuacji konfliktowej, gdy cel
nie jest zbyt wazny, stosujg styl:

A. rywalizacji,

B. unikania,

C. kompromisu,

D. wspotpracy.

Zadanie 0.

Do osobowosciowych uwarunkowan stresu, na ktore pielggniarka, potozna
sprawujac opieke nad pacjentem powinna zwroci¢ uwage, nalezy:
negatywny obraz siebie 1 pesymizm zyciowy,

nadmierny optymizm,

wyostrzona uwaga,

. Swiadomos$¢ dobrej formy bez wzgledu na faktyczny stan.

Sowp



Zadanie 0.
Ergonomiczne o§wietlenie podczas nauki to:
A. tylko $wiatto dzienne,
dzienne 1 sztuczne oswietlenie o silnym natezeniu,

B.

C. $wiatlo dzienne lub sztuczne pozbawione kontrastow, cieni,
odblaskow,

D.

tylko $§wiatlo sztuczne bez kontrastow.

Zadanie 0.

Przygotowujagc indywidualny program edukacji zdrowotnej uwage
koncentrujemy na:

A. wieku biologicznym odbiorcéw programu 1  dost¢pnosci
magnetowidu,

B. potrzebach i mozliwosciach edukacyjnych odbiorcow programu,
C. wyposazeniu placowki w sprzet audiowizualny 1 pozyskaniu
SpONsSoOrow,

D. zaangazowaniu w realizacj¢ programu ordynatordw 1 estetyce
pomocy dydaktycznych.

Zadanie 0.

Ocena sytuacji zdrowotnej rodziny potrzebna jest pielegniarce/potoznej do
podejmowania dziatan w zakresie:

profilaktyki chordb,

planowania opieki,

edukacji zdrowotnej,

. objecia pacjenta catosciowa, kompetentng opieka.

gowp

Zadanie 0.
Zachowania zdrowotne cztowieka okresla si¢ jako:
A. korzystanie z instytucji ochrony zdrowia,
B. prawidtowe nawyki zywieniowe,
C. dbalos¢ o styl zycia 1 zaspokojenie potrzeb,
D. czynnosci 1 dzialania zwigzane ze sferg zdrowia i choroby.

Zadanie 0.

Personalizm stanowi zespdt koncepcji filozoficznych, mowiacy ze czyn jest
moralnie dobry, gdy:

A. stanowi akt afirmacji godnosci osobowej drugiego
cztowieka,

B. uszczesliwia swego sprawce,



C. jest zgodny z nakazem stosownego autorytetu,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 0.
Pobrania komorek, tkanek 1 narzadow ze zwtok ludzkich mozna dokonac, jesli:
A. rodzina zmarlego nie jest znana,
B. osoba zmarla nie wyrazita sprzeciwu za zycia,
C. komisja ztozona z trzech lekarzy ogolnych wyrazita zgode,
D. lekarze bioracy udzial w transplantacji nie wyrazili sprzeciwu.

Zadanie 0.

Zasada ubezpieczenia zdrowotnego polegajaca na tym, ze fundusz powstaty ze
sktadek sprawuje opieke zgodnie, z ktorg publiczny system opieki zdrowotne;j
umozliwia finansowanie opieki nad ludzmi chorymi i/lub ubozszymi przez
ludzi zdrowych 1/lub bogatszych, nosi nazwe:

A. utylitaryzmu spoleczego,
B. solidaryzmu spotecznego,
C. indywidualizmu spoteczego,
D. egalitaryzmu spotecznego.

Zadanie 0.

Ktoére, wybrane wskazniki jako$ci dotycza struktury zaktadu leczniczego?
odpowiednia liczba wykwalifikowanego personelu,

sprawnos¢ reagowania na nieprzewidziane sytuacje,

zakazenia szpitalne,

. 0gblny $redni czas pobytu pacjenta w szpitalu.

gowp

Zadanie 0.
Pielegniarka wykonujaca zawdd w ramach dziatalnos$ci leczniczej, jako
indywidualng praktyke, NIE jest zobowigzana do:

A. posiadania specjalizacji w dziedzinie pielggniarstwa lub potoznictwa
lub innej dziedzinie majacej zastosowanie w ochronie zdrowia,

B. posiadania prawa wykonywania zawodu,

C. uzyskania wpisu do ewidencji dziatalnosci gospodarczej,

D. zawarcia umowy ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej
obejmujacej szkody bedace nastepstwem udzielania $wiadczen
zdrowotnych albo niezgodnego z prawem zaniechania udzielania
Swiadczen zdrowotnych.

Zadanie 0.



W dwa dni po zabiegu operacyjnym pacjent lezy nadal w 16zku 1 jest niezdolny
do poruszania si¢. W nocy pragnie przywota¢ pielegniarke lecz dzwonek jest
dla pacjenta nieosiggalny, totez jest zmuszony zbudzi¢ sgsiada, by ten nacisnat
dzwonek. W szpitalu wystepuje niedociaggnigcie jakosciowe w zakresie:
struktury,

procesu,

wyniku,

. wszystkich wyzej wymienionych.

gowp

Zadanie 0.

Liczba zgondéw na dang jednostke chorobowa w danym roku w stosunku do
liczby zachorowan na t¢ jednostke to wskaznik:

Smiertelnosci,

. umieralnosci,

umieralnos$ci proporcjonalnej,

. zapadalnosci.

0w

Zadanie 0.

Za najbardziej stuszny wyznacznik zakresu dziatan na rzecz zdrowia uwaza si¢
potrzeby zdrowotne danej populacji. Ktére z nich mozliwe s3 do
udokumentowania oraz analizowania przez politykéw, decydentow w zakresie
ochrony zdrowia?

utajone,
wyrazone,
odczuwane,

. zaspokojone.

Sowp

Zadanie 0.
Drugag w kolejnosci po chorobach uktadu krazenia przyczyna zgondéw
mieszkancéw Polski sg:

choroby uktadu trawiennego,
urazy 1 zatrucia,

choroby nowotworowe,

. choroby uktadu oddechowego.

Sowp

Zadanie 0.
Objaw Blumberga, polega na:



A. stwierdzaniu bolesnos$ci przy opukiwaniu w okolicy ledzwiowe;,
B. braku reakcji Zrenic na $wiatto,
C. bolesnosci uciskowej przy lekkim, powierzchownym dotyku powtok
brzusznych,
D. bolesnosci uciskowej przy naglym oderwaniu reki silnie uciskajacej
powtloki brzuszne.
Zadanie 0.
Sttumiony, krotki odgtos opukowy  klatki piersiowej jest
charakterystyczny dla:
A. rozedmy,

B. znacznego wysicku w oplucnej,
C. odmy optucnowej,
D. zdrowego ptuca.

Zadanie 0.

U pacjentki wystapila ostra duszno$¢, kaszel, hipotonia, silny bol w klatce
piersiowej i uczucie strachu. Po podaniu tlenu wykonano EKG, ktére wykazato
tachykardie bez innych odchylen od stanu prawidtowego. Wymienione objawy
wskazuja na:

A. zawat serca,

B. tamponadg serca,

C. zator tetnicy plucnej,

D. peknigcie tgtniaka aorty.

Zadanie 0.
Spirometria jest badaniam dodatkowym wykorzystywanym
najczescie] w diagnostyce:

A. gruZzlicy,

B. astmy oskrzelowej,

C. zapalenia ptuc,

D. odmy oplucnowe;.

Zadanie 0.

Badanie chorych z podejrzeniem infekcji osrodkowego uktadu nerwowego 1
opon mézgowo-rdzeniowych obejmuje badanie objawow:

A. Brudzinskiego 1 Kerniga,

B. Goldflama i Blumberga,

C. Chetmonskiego 1 Goldflama,
D. Chvostka i Goldflama.



Zadanie 0.
W czasie akcji resuscytacyjnej prowadzonej przez dwie osoby, proporcja
uciskania klatki piersiowej 1 oddechow ratowniczych u osoby dorostej wynosi:
A. 15 uciskow/5 wdechow,
B. 10 uciskéw/2 wdechy,
C. 5 uciskow/1 wdech,
D. 30 uciskéw/2 wdechy.

Zadanie 0.
Swisty i furczenia styszalne w trakcie ostuchiwania pluc, moga wystapi¢ w:
A. przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc (POChP),
B. niezycie oskrzeli,
C. przekrwieniu biernym ptuc,
D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 0.

Przyczyna obrzekéw uogdlnionych moze/moga by¢:
niewydolnos$¢ serca,

niedobor biatka w pozywieniu,

niedobor witamin B1 1 K,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

gowp

Zadanie 0.

Zwigkszone stezenie PSA w surowicy krwi (powyzej 10 ng/ml), stwierdza si¢
w:

zawale mig$nia sercowego,

raku gruczotu krokowego,

ostrej niedokrwistosci,

. nadczynnosci tarczycy.

Sowp

Zadanie 0.
Zaznacz twierdzenie FALSZYWE, dotyczace umiejscowienia bolu w
przypadku zapalenia zatok:
A. zatoka szczekowa - bol w okolicy policzka, zmniejsza si¢ w pozycji
stojacej,
B. zatoka czolowa - bol w okolicy $rodka czola, nasila si¢ przy
pochyleniu gtowy do przodu,
C. zatoka sitowa - bol u nasady nosa i oczodotow, nasila si¢ przy
pochyleniu do przodu,
D. zatoka klinowa - bol w glebi gtowy, bez wzgledu na utozenie.



Zadanie 0.
Bol osierdziowy:
A. charakteryzuje ostry poczatek,
B. jest odczuwalny za mostkiem lub wzdluz mostka,
C. tagodnieje w pozycji siedzacej, z pochyleniem do przodu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
W badaniu fizykalnym dziecka pici meskiej stwierdzasz brak jader w mosznie.
Badanie pogltebione wykonujesz przy utozeniu dziecka w pozycji:

A. stojacej,

B. lezacej z przygigciem glowy do klatki piersiowej,

C. lezacej z rozchylonymi na boki konczynami dolnymi,

D. siedzacej ze skrzyzowanymi nogami.

Zadanie 0.
Przy wzroscie temperatury o 1° C, akcja serca przyspiesza o:
A. 5 uderzen na minute,
B. 10 uderzen na minute,
C. 15 uderzen na minute,
D. 20 uderzen na minute.

Zadanie 0.
Ostry zespot splataniowy zwigzany z naduzywaniem alkoholu moze by¢
wywolany przez:

A. hipoglikemig,
B. hipermagnezemig,
C. hipokalcemig,
D. hiperkaliemig.

Zadanie 0.
Prawidtowe dzwieki przy badaniu uktadu oddechowego, to:
A. szmer pecherzykowy nad polami ptuc,
B. szmer oskrzelowy nad polami ptuc,
C. odglos opukowy sttumiony,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 0.
Bezposrednio po rozpoznaniu zapalenia zyt gltebokich nalezy zastosowac:



A. uniesienie 1 unieruchomienie konczyny, $§rodki przeciwbolowe,
heparyne,

B. natychmiastowe uruchomienie pacjentki, $rodki przeciwbdlowe,
heparyne,

C. uniesienie konczyny, srodki przeciwbdlowe, warfaryne,

D. natychmiastowe uruchomienie pacjentki, $rodki przeciwbdlowe,
kortykosteroidy.

Zadanie 0.
Glukozuria pojawia si¢ zwykle przy glikemii powyzej:
A. 80 mg%,
B. 100 mg%,
C. 180 mg%,
D. 280 mg%.

Zadanie 0.
Zaburzenia obwodowego uktadu nerwowego, neuronu ruchowego, powoduja:
A. niedowlad lub porazenie spastyczne,
B. niedowtad lub porazenie wiotkie,
C. wzmozenie odruchdéw $ciegnistych,
D. drzenia zamiarowe.

Zadanie 0.

Prowadzac wywiad z pacjentem podejrzewanym o raka przetyku nalezy
zwroci¢ szczegolng uwage na zglaszany przez niego objaw:

niecheci do pokarmow migsnych,

dysfagii,

szybkiego bicia serca, pocenia si¢ ragk 1 nog,

. naprzemiennych biegunek 1 zapar¢.

gowp

Zadanie 0.
Palce paleczkowate cechujg si¢ znieksztatceniem dystalnych paliczkéw dtoni 1
stop 1 wystepuja najczesciej w przypadku:

A. przewlektych choréb nerek,

B. niewydolno$ci watroby,

C. rozstrzeni oskrzeli 1 wad serca,

D. astmy oskrzelowe;.



Zadanie 0.

Oddychanie przez osobg¢ dorosta z czestoscig powyzej 20 oddechdéw na minute,
to:

A. tachypnoe,
B. hypopnoe,
C. bradypnoe,
D. oddech Biota.

Zadanie 0.
Hildegarda Peplau przedstawita model pielegniarstwa w oparciu o:
A. teori¢ samoopieki/deficytu samoopieki,
B. relacje mi¢dzyludzkie,
C. hierarchi¢ potrzeb,
D. unikatowe funkcje pielegniarki.

Zadanie 0.
D. Orem $wiadczenie opieki pielggniarskiej postrzega poprzez rozpoznawanie
1 zaspokajanie u pacjenta:

A. 12 kanonéw pielggniarstwa,

B. potrzeb bio-psycho-spotecznych,

C. potrzeb uniwersalnych, w  zaburzeniach stanu zdrowia,

rozwojowych,
D. potrzeb uniwersalnych, w zdrowiu i1 chorobie, swoistych.

Zadanie 0.

Do metod problemowych nauczania NIE nalezy:
prelekcja techniczna,

uczenie aktywizujace,

wyktad problemowy,

. dyskusja dydaktyczna.

Sowp

Zadanie 0.

Z powodu ktorego procesu stereotypy umozliwiajg wydawanie sagdow na temat
innych ludzi jedynie na podstawie informacji o ich przynalezno$ci do pewne;]
grupy?

generalizacji,

identyfikacji,

racjonalizacji,

weryfikacji.

Oow>



Zadanie 0.
Ktoéra sytuacja NIE obrazuje pozycji zawodowej pielegniarek?
A. dzialalno$¢ naukowa pielegniarek,
B. dziatalno$¢ w zakresie promocji zdrowia,
C. realizacja procesu pielggnowania w interdyscyplinarnym zespole
D.

terapeutycznym,
gromadzenie danych statystycznych do  opracowan
naukowych.

Zadanie 0.

Rozwo6j zawodowy pielegniarstwa/potoznictwa uwarunkowany jest gtownie
poprzez:

A. coraz wyzszy poziom wyksztatcenia,

B. coraz wigkszy zakres samodzielnosci,

C. rozwdj nauki o pielggniarstwie/potoznictwie,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.
Zadanie 0.
Ktore z  ponizszych poje¢  nalezaloby  wstawi¢ w  miejsce
kropek?......cccoeeeiiiiiiiee, jest  podstawowym  oprogramowaniem

komputera. Zarzadza on funkcjonowaniem systemu komputerowego jako
catosci, zabezpiecza wspoOtprace pomigdzy roé6znymi urzgdzeniami oraz
komunikuje si¢ z uzytkownikiem.

A. Edytor tekstu,

B. Arkusz kalkulacyjny,

C. System operacyjny,

D. Kreator baz danych.

Zadanie 0.

W pewnym oddziale szpitalnym, w czasie trzech miesiecy (90 dni)
hospitalizowano tgcznie 270 pacjentow. W oddziale znajduje si¢ 45 tozek. Jaki
jest sredni czas hospitalizacji pacjenta na tym oddziale?

A. 3 dni,
B. 6 dni,
C. 15dni,
D. 18 dni.

Zadanie 0.



Plik w polskiej terminologii informatycznej to:
zbior kart informacyjnych,
zestaw cyfrowych nos$nikow informacii,

jednostka zapisu 1 przechowywania danych w komputerze,
. zadne z powyzszych.

oow>



