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GRUPA 1 

Zadanie 1.  

Następstwem stosowania przez chorego na nowotwór metod medycyny 

niekonwencjonalnej może być: 

A. zaniechanie specjalistycznej opieki onkologicznej,  

B. zwiększenie skuteczności leczenia onkologicznego,  

C. zmniejszenie intensywności efektów ubocznych terapii,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 2.  

Jakie są cele i zadania zespołu terapeutycznego  w opiece 

paliatywnej? 

A. maksymalne złagodzenie  bólu,  poprawa jakości życia 

chorego i rodziny, przygotowanie do godnej śmierci,  

B. złagodzenie dolegliwości bólowych pacjenta,  

C. poprawa warunków życia chorego, poprzez właściwą 

pielęgnację i leczenie,  

D. maksymalne złagodzenie ubocznych skutków leczenia i 

terapii.  

 

Zadanie 3.  

Pacjent w I dobie po totalnej laryngectomii, stabilny oddechowo i krążeniowo, 

oddycha samodzielnie, ma założoną rurkę tracheostomijną i sondę do żołądka. 

W jakiej pozycji należy ułożyć pacjenta po powrocie z sali pooperacyjnej? 

A. Flowera, 

B. Semi-Flowera,  

C. płaskiej na plecach,  

D. na prawym boku.  

 

Zadanie 4.  

Jaka jednostka koordynuje pracą szpitali  onkologicznych  w 

Polsce? 

A. Międzynarodowa Unia do Walki z Rakiem,  

B. Europejska Szkoła Onkologii,  

C. Centrum Onkologii-Instytut w Warszawie,  

D. Instytut Badań Jądrowych.  

 

Zadanie 5.  

Jakie skutki uboczne często występują podczas podawania 

taksoidów? 

A. drętwienie, mrowienie kończyn i bóle mięśniowo-stawowe, 

B. nadmierne pocenie się, 

C. całkowity brak łaknienia,  

D. zaparcia.  



 

Zadanie 6. 

Lobektomia,  to zabieg operacyjny wykonywany  w leczeniu 

chirurgicznym nowotworów np.: 

A. jelita,  

B. płuc,  

C. jajników,  

D. krtani.  

 

Zadanie 7.  

Dla zespołu żyły głównej górnej charakterystycznymi objawami jest obrzęk: 

A. kończyn dolnych,  

B. stawów skokowych,  

C. w obrębie pasa biodrowego,  

D. twarzy i kończyn górnych. 

 

Zadanie 8.  

Które z poniższych sformułowań określa pojęcie "skrining"? 

A. działania wśród osób bez objawów choroby w celu wykrycia 

choroby w okresie bezobjawowym lub przedklinicznym,  

B. profilaktyka w zakresie koszt-efekt; pomiar częstości 

występowania choroby nowotworowej w wybranej części  

kraju, 
C. profilaktyka trzeciej fazy,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 9.  

Na oddział został przyjęty 67-letni pacjent leczony między innymi Cisplatyną. 

Skarży się na obrzęki i złe samopoczucie, oddawanie moczu w małych 
ilościach. Powyższe objawy mogą świadczyć o rozpoczynającej się: 

A. niewydolności nerek,  

B. niewydolności krążenia,  

C. niewydolności oddechowej,  

D. niedożywieniu  i obniżonej  wartości białka w surowicy 

krwi.  

 

Zadanie 10. 

Neutropenia to: 

A. zaburzenie  neurologiczne,  

B. mała liczba granulocytów,  

C. uszkodzenie nerwów obwodowych,  

D. mała liczba leukocytów. 



 

Zadanie 11. 

Jaki typ histologiczny  najczęściej występuje w nowotworach 

szyjki macicy: 

A. gruczołowy,  

B. mezenchymalny,  

C. płaskonabłonkowy,  

D. mieszany.  

 

Zadanie 12. 

Pielęgniarka pracująca na oddziale chemioterapii została zobowiązana przez 

ordynatora do uczestniczenia w badaniu klinicznym, które ma wprowadzić 

nowy lek na rynek. Udział w eksperymencie nie jest zgodny z przekonaniami 

pielęgniarki. Jakie działania może podjąć w tej sytuacji? 

A. pielęgniarka wyraża zgodę na udział w badaniu klinicznym, 

ponieważ jest to polecenie przełożonego,  

B. pielęgniarka nie uczestniczy w badaniu klinicznym, gdyż 

swoją istotą przeczy ono uznawanym przez nią normom 

etycznym,  

C. pielęgniarka wyraża zgodę na udział w badaniu, ponieważ nie 

chronią jej przed odmową żadne przepisy prawne, 

D. pielęgniarka uczestniczy w badaniu klinicznym z obawy o 

utratę pracy.  

 

Zadanie 13. 

Eprex podawany jest przy spadku poziomu: 

A. hemoglobiny,  

B. leukocytów,  

C. białka, 

D. potasu. 

 

Zadanie 14. 

Zagadnienie promocji zdrowia określane jest jako: 

A. proces umożliwiający ludziom kontrolę nad swoim 

zdrowiem oraz tworzenie warunków do jego utrzymania i 
poprawy, 

B. promowanie zdrowia w społeczności lokalnej,  

C. kontrola jakości działań zdrowotnych, 

D. troska o jakość zdrowia publicznego. 



 

Zadanie 15. 

U pacjentki lat 50, z rozpoznaniem nowotworu wątroby narasta wodobrzusze. 

Pacjentka jest przygotowywana do odbarczającego upuszczenia płynu. Przed 

zabiegiem pacjentka: 
A. powinna być na czczo z opróżnionym pęcherzem moczowym, 

B. nie musi być na czczo z pęcherzem moczowym wypełnionym, 

C. nie musi być na czczo z pęcherzem moczowym opróżnionym, 

D. powinna być na czczo z pęcherzem moczowym wypełnionym. 

 

Zadanie 16. 

W obrębie obrzękniętej  kończyny w przebiegu obrzęku 

limfatycznego może rozwinąć się: 

A. czerniak, 

B. brodawczak,  

C. naczyniomięsak limfatyczny, 

D. nowotwór kości.  

 

Zadanie 17. 

W rehabilitacji chorych na nowotwory  zastosowanie metod  

fizykoterapii:  

A. jest całkowicie zabronione, 

B. jest bezwzględnie przeciwwskazane  do stosowania na 

obszar leczony i przyległe kwadranty,  

C. nie ma znaczenia dla leczenia przeciwnowotworowego,  

D. jest wskazane w każdym przypadku postępowania 

usprawniającego.  

 

Zadanie 18. 

Zespół Pancoasta: 

A. charakteryzuje się bólami za mostkiem promieniującymi do 

lewej ręki, nudnościami, dusznością wysiłkową, 

B. objawia się dusznością, bólem promieniującym do żuchwy,  

brakiem apetytu,  nudnościami,  

C. charakteryzuje się obrzękiem twarzy i szyi, dusznością,  

zaburzeniami świadomości,  

D. to zespół bólowy o cechach neuralgii ramiennej,  dotyczący 

barku i łopatki, z promieniowaniem do ramienia, 

przedramienia oraz 4 i 5 palca ręki.  

 

Zadanie 19. 

Nowotwór wieku dziecięcego tzw. Guz Wilmsa, jest nowotworem: 

A. tkanek miękkich,  

B. kości płaskich,  

C. nerek, 

D. centralnego układu nerwowego.  



 

Zadanie 20. 

Co jest najczęstszą przyczyną zgonów w ciągu pierwszych  3 

miesięcy po zabiegu przeszczepienia szpiku kostnego? 

A. niewydolność nerek,  

B. infekcje,  

C. zawał serca,  

D. niewydolność wątroby. 

 

Zadanie 21. 

Pielęgniarka bierze udział w kwalifikowaniu kobiet do przesiewowych badań 

mammograficznych. Którą z grup kobiet zaproponuje do w/w badania? 
A. dziewczynki w wieku szkolnym,  

B. kobiety w wieku 20-30 lat, 

C. kobiety w wieku 30-40 lat, 

D. kobiety powyżej 50 roku życia.  

 

Zadanie 22. 

52- letni mężczyzna, chory na raka płuca w zaawansowanym 

stadium. Przeciwbólowo leczony opioidami o przedłużonym 
działaniu w ustalonych dawkach. Od około tygodnia u pacjenta 

zaczęły występować (zwykle podczas kaszlu i gwałtownych ruchów)  

napadowe, krótko trwające bóle o stopniu nasilenia 5 w skali VAS.  

Bóle o wyżej  wymienionym charakterze  są charakterystyczne dla:  

A. nieskutecznego leczenia przeciwbólowego,  

B. zaawansowanej choroby nowotworowej, 

C. bólów przebijających,  

D. nieprawidłowego metabolizmu przyjmowanych leków. 

 

Zadanie 23. 

Prowadzenie rehabili tacji  zawodowej  u chorych na nowotwór m oż e  

przyczynić się do wystąpienia następujących korzyśc i 

psychologicznych: 

A. poczucie samodzielności,  

B. możliwość samorealizacji, odniesienia  sukcesu, 

C. poprawa nastroju, korzystny wpływ na jakość życia, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 24. 

Mężczyzna lat 55, leczony cytostatykami z powodu raka okrężnicy,  

u którego udało się uzyskać znaczną remisję  choroby. Z powodu 

postępującej anemizacji wielokrotnie przetaczano choremu masę 
erytrocytarną uzyskując niewielką poprawę parametrów morfologii  

krwi.  Obecnie poziom hemoglobiny wynosi  8 mg%. Opisana sytuacja 

skłania do: 

A. zastosowania G-CSF lub GM-CSF,  

B. kolejnego przetoczenia krwi,  

C. przerwania chemioterapii do czasu samoistnej  odbudowy 

żądanej ilości erytrocytów, 

D. zastosowania preparatów erytropoetyny.  

 

Zadanie 25. 

Wystąpienie raka sutka w zależności od miesiączkowania wzrasta przy: 

A. wczesnej pierwszej miesiączce, późnym klimakterium,  

B. wczesnej pierwszej miesiączce,  wczesnym klimakterium,  

C. późnej pierwszej miesiączce, wczesnym klimakterium,  

D. późnej pierwszej miesiączce, późnym klimakterium.  

 

Zadanie 26. 

W profilaktyce raka jelita grubego podstawowym jest badanie: 

A. endoskopowe,  

B. radiologiczne z kontrastem,  

C. per rectum, 

D. ultrasonograficzne.  

 

Zadanie 27. 

W przypadku, jakich bólów można stosować przeciwbólowo 

stymulację elektryczną nerwów obwodowych? 

A. ostrych, 

B. tępych krótkotrwałych,  

C. przewlekłych,  

D. krótkotrwałych.  

 

Zadanie 28. 

Pacjenci chorzy na nowotwory, przygotowywani do transplantacji szpiku 

kostnego, poddawani są fazie przygotowawczej, która polega na: 

A. znalezieniu dawcy szpiku kostnego identycznego  dla 

wszystkich antygenów istotnych dla przeszczepu, 

B. pobraniu szpiku kostnego od dawcy, 

C. odizolowaniu pacjenta od jego środowiska,  

D. podawaniu dużych dawek środków chemioterapeutycznych 

oraz/lub radioterapii.  



 

Zadanie 29. 

Chemioterapia uzupełniająca to leczenie cytostatykami:  

A. w celu zmniejszenia masy guza przed zabiegiem 

operacyjnym,  

B. skojarzone z radykalnym leczeniem miejscowym 

(napromienianiem lub leczeniem operacyjnym) guza 

pierwotnego skierowane przeciwko domniemanym 
mikroprzerzutom,  

C. mające na celu utrzymanie stałego "wysycenia"  organizmu w 

odpowiednią dawkę cytostatyków w trakcie terapii,  
D. w celu utrzymania efektu chemioterapii wielolekowej.  

 

Zadanie 30. 

Które ze schorzeń określane jest jako zmiana przedrakowa? 

A. myeloma (szpiczak),  

B. sarkoma (mięsak),  

C. leukoplakia (rogowacenie białe),  

D. nephroblastoma (nerczak zarodkowy). 

 

Zadanie 31. 

Podanie Paklitakselu poprzedza: 

A. premedykacja steroidowa i przeciwhistaminowa,  

B. nawodnienie,  

C. podanie leków uspokajających,  

D. wykonanie lewatywy.  

 

Zadanie 32. 

W brachyterapii NIEZBĘDNY jest: 

A. scyntygraf,  

B. system planowania leczenia - rekonstrukcja 3D, 

C. aparat rentgenowski,  

D. rezonans magnetyczny.  

 

Zadanie 33. 

Pacjentka, lat 42, poddawana radioterapii z powodu raka gruczołu piersiowego. 

Radioterapia wykonywana jest metodą teleterapii, podczas których: 

A. pacjentka stanowi źródło zagrożenia radiologicznego dla 

otoczenia tylko w czasie radioterapii,  

B. pacjentka, jej wydaliny i wydzieliny stanowią źródło 

zagrożenia radiologicznego dla otoczenia w  trakcie  i tuż po 

radioterapii,  

C. tylko wydzieliny i wydaliny pacjentki są źródłem 

zagrożenia radiologicznego,  

D. pacjentka, jej wydaliny i wydzieliny nie są źródłem 

zagrożenia radiologicznego dla otoczenia.  



 

Zadanie 34. 

Jakie wskazówki  pielęgnacyjne  powinien otrzymać pacjent po 

napromienianiu gruczołu krokowego? 

A. pić około 2 l. płynów dziennie,  

B. przestrzegać lekkostrawnej  diety,  

C. pielęgnować odpowiednio skórę,  

D. zażywać dużo ruchu na świeżym powietrzu. 

 

Zadanie 35. 

Pacjentka przyjmująca od 4 dni Neupogen zgłosiła złe samopoczucie, wzrost 

temperatury do 40°C, spadek ciśnienia. Są to objawy: 
A. odczynu gorączkowego po Neupogenie, 

B. rozpoczynającego  się zakażenia lub wstrząsu 

septycznego,  

C. rozpoczynajacej się niewydolności krążenia,  

D. spadku erytrocytów. 

 

Zadanie 36. 

Wykorzystywana w onkologii skala Zubroda/ECCOG/WHO służy do oceny: 

A. stopnia powikłań pooperacyjnych,  

B. sprawności chorego,  

C. natężenia bólu,  

D. zaawansowania choroby nowotworowej. 

 

Zadanie 37. 

Jakie objawy świadczą o wystąpieniu u chorego niedokrwistości? 

A. bladość powłok skórnych, szara skóra, niepokój ,  

pobudzenie ruchowe,  

B. zmęczenie,  osłabienie,  duszność, ból głowy, zawroty 

głowy, omdlenia,  tachykardia,  

C. bladość powłok skórnych, szara skóra, niepokój ,  

pobudzenie ruchowe, gorączka, nudności,  tachykardia,  

D. zaburzenia rytmu serca, krwawienia z dziąseł, suchość 

jamy ustnej, duszność, ból głowy. 

 

Zadanie 38. 

W przypadku wynaczynienia etopozydu, na miejsce wynaczynienia należy 
położyć okład: 

A. zimny,  

B. ciepły, 

C. nie stosuje się okładu,  

D. naprzemienny ciepło-zimny.  



 

Zadanie 39. 

W czasie obserwacji pacjenta po napromienianiu metodą brachyterapii obszaru 

miednicy małej, należy zwrócić przede wszystkim uwagę na: 
A. ilość i barwę moczu,  

B. pozycję ciała,  

C. ciśnienie tętnicze krwi,  

D. ogólne samopoczucie.  

 

Zadanie 40. 

Trastuzumab to przeciwciało monoklonalne stosowane w terapii: 

A. chłoniaków,  

B. raka piersi i raka żołądka, 

C. raka jelita grubego,  

D. raka płuca.  

 

Zadanie 41. 

Którą z wymienionych  diet należy propagować  w profi laktyce 

nowotworów? 

A. wysokobiałkową i wysokotłuszczową,  

B. niskotłuszczową, świeże owoce i warzywa, 

C. bogatą w tłuste mleko i sery,  

D. zawierającą twarde margaryny.  

 

Zadanie 42. 

Bandażowanie kończyny z obrzękiem chłonnym ma na celu: 

A. unieruchomienie kończyny i ochronę przed urazami,  

B. zatrzymanie  narastania obrzęku poprzez zmniej szenie  

przepływu żylno - limfatycznego,  

C. utrwalenie drenażu limfatycznego, zwiększenie przepływu 

żylno - limfatycznego,  

D. zapobieganie ostremu zapaleniu żył głębokich. 

 

Zadanie 43. 

Najbardziej kardiotoksycznymi lekami spośród cytostatyków są: 

A. winkrystyna i winblastyna,  

B. doksorubicyna i daunorubicyna,  

C. metotrexat i cytarabina,  

D. cisplatyna i ifosfamid.  



 

Zadanie 44. 

Przeciwwskazaniem do wykonywania ćwiczeń oddechowych jest: 

A. niewydolność  oddechowa, niedawno przebyty krwotok 

płucny,  

B. suchy kaszel, mała ruchomość klatki piersiowej  i 

przepony,  

C. kaszel mokry, osłabiona siła mięśni oddechowych,  

D. mała ruchomość obręczy klatki piersiowej ,  obręczy 

barkowej i kręgosłupa.  

 

Zadanie 45. 

Zakres możliwości diagnostycznych mammografii polega na tym, że:  

A. pozwala wykryć i różnicować guzki o średnicy 0,5 cm, 

B. pozwala wykryć i różnicować guzki o średnicy 1,5 cm, 

C. pozwala wykryć i różnicować guzki o średnicy 2 cm, 

D. pozwala wykryć i różnicować guzki o średnicy około 3 cm.  

 

Zadanie 46. 

Priorytet w profilaktyce wtórnej stanowi edukacja dotycząca: 

A. znajomości wczesnych objawów choroby,  

B. czynników ryzyka, 

C. zapobiegania powikłaniom nowotworów, 

D. nawrotów nowotworów. 

 

Zadanie 47. 

Najczęstszym umiejscowieniem raka jelita grubego jest: 

A. odbytnica i esica, 

B. kątnica, 

C. okrężnica poprzeczna,  

D. okrężnica wstępująca.  

 

Zadanie 48. 

Która z poniższych odpowiedzi NIEWŁAŚCIWIE definiuje działanie morfiny? 

A. morfina powoduje rozszerzenie źrenic, 

B. morfina powoduje skurcz zwieracza Odiego, 

C. hamuje czynność skurczową macicy, 

D. działa depresyjnie na ośrodek oddechowy. 

 

Zadanie 49. 

Co powinien określać standard zapobiegania odleżynom? 

A. grupę opieki,  

B. warunki organizacji pracy i zadania personelu,  

C. wyposażenie oddziału,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 50. 

Jaka dieta jest zalecana przy napromienianiu jamy brzusznej? 

A. bezmleczna,  bezglutenowa,  

B. małosolna, wysokobiałkowa, 

C. przetarta, bezresztkowa, 

D. lekkostrawna, bezsolna.  

 

Zadanie 51. 

Jednym z częstych objawów towarzyszących  pacjentom opieki  

paliatywnej jest astenia, która oznacza: 

A. wysychanie jamy ustnej,  

B. problemy z mówieniem,  

C. zmęczenie/osłabienie,  

D. żadna z wymienionych odpowiedzi.  

 

Zadanie 52. 

Odmianą radioterapii  jest teleterapia, w której źródło 

napromieniania: 

A. znajduje się w bezpośrednim kontakcie z napromieniowaną 

tkanką, 

B. znajduje się w bliskim kontakcie z napromieniowaną  

tkanką, 

C. pochodzi z pól zewnętrznych, 

D. jest zwykle umieszczone śródjamowo. 

 

Zadanie 53. 

Proces akredytacji polega na: 

A. dokładnej analizie  kosztów związanych z real izacją 
opieki zdrowotnej,  

B. realizacji zadań adaptacji zawodowej,  

C. oszacowaniu kosztów usług,  

D. dobrowolnym zewnętrznym procesie oceny polegającym na 

ustalaniu zgodności z wcześniej znanymi standardami.  

 

Zadanie 54. 

Która grupa pacjentów narażona jest na wystąpienie chłoniaków? 

A. pacjenci dializowani,  

B. pacjenci po leczeniu preparatami krwi, 

C. biorcy przeszczepów, 

D. dzieci w przedziale wiekowym 10-15 lat.  



 

Zadanie 55. 

Jakość życia uwarunkowana stanem zdrowia to: 

A. HRQL, 

B. ESAS,  

C. HNPCC, 

D. RSCL.  

 

Zadanie 56. 

Przerzuty do mózgu najczęściej występują u chorych z 

nowotworami:  

A. układu chłonnego i z rakiem płuca, 

B. jajnika i piersi,  

C. krtani i piersi,  

D. płuca i piersi.  

 

Zadanie 57. 

Standardy opieki pielęgniarskiej odnoszą się do szczegółowych standardów 

praktyki zawodowej pielęgniarek i położnych, które służą do: 

A. opracowania zasad i norm opisujących sposób 

postępowania pielęgniarskiego podczas wykonywania 

złożonych zabiegów medycznych,  

B. określenia zasad i sposobu postępowania w opiece nad 

poszczególnymi grupami pacjentów, wyodrębnionymi na 

podstawie przyjętego kryterium,  

C. opracowania i wdrożenia w konkretnych warunkach zakładu 

opieki zdrowotnej,  

D. prowadzenia badań naukowych.  

 

Zadanie 58. 

Jakie grupy leków obejmuje drugi stopień drabiny analgetycznej? 

A. silny opioid, analgetyk nieopioidowy, lek wspomagający,  

B. słaby opioid, analgetyk nieopioidowy, lek wspomagający,  

C. słaby opioid, analgetyk opioidowy, lek wspomagający,  

D. morfina, pochodne ketaminy, leki uspakajające. 

 

Zadanie 59. 

Pacjentowi w czasie leczenia napromienianiem należy przekazać 

informacje o: 

A. systemie planowania leczenia,  

B. działaniu aparatury,  

C. systemie after loading chroniącym personel,  

D. odczynach popromiennych i sposobach radzenia sobie z 

nimi.  



 

Zadanie 60. 

Jak często należy wykonywać samokontrolę piersi? 

A. raz w miesiącu,  

B. raz na kwartał,  

C. raz na rok, 

D. raz na trzy lata. 

 

Zadanie 61. 

W którym przedziale wiekowym nowotwory występują najczęściej?  

A. 0-10 lat, 

B.  10-30 lat,  

C.  30-50 lat,  

D. powyżej 50 roku życia. 

 

Zadanie 62. 

Po podaniu Neupogenu może pojawić się: 

A. wysoka temperatura, ból kostno-mięśniowy,  

B. odczyn zapalny w miejscu wstrzyknięcia,  

C. obrzęk, 

D. krwiomocz. 

 

Zadanie 63. 

W tomografie komputerowym wykorzystywane jest promieniowanie: 

A. magnetyczne,  

B. rentgenowskie,  

C. akustyczne,  

D. cieplne. 

 

Zadanie 64. 

W przebiegu nowotworów istnieje duże ryzyko zakrzepicy żył  

głębokich. Dodatkowo ryzyko to wzrasta przy stosowaniu: 

A. centralnych cewników żylnych, 

B. igieł typu "motylek",  

C. częstej kaniulacji żył obwodowych,  

D. żadne z powyższych.  

 

Zadanie 65. 

Stowarzyszenie prowadzące działalność naukowo-badawczą na rzecz 

rozwoju pielęgniarstwa onkologicznego to: 

A. PTPO, 

B. PTO,  

C. PSPO, 

D. PTP.  



 

Zadanie 66. 

Aflatoksyna B1, produkowana przez grzyba pleśniowego rozwijającego się w 

źle przechowywanych ziarnach zbóż, należy do czynników karcinogennych: 
A. chemicznych,  

B. fizycznych,  

C. biologicznych,  

D. żadna odpowiedź nie jest prawidłowa. 

 

Zadanie 67. 

Badania kliniczne dzieli się na fazy: 

A. faza I i II to badania o charakterze wstępnym, określają 
największe dawki tolerowane, parametry farmakokinetyki i 

farmakodynamiki, działania niepożądane i skuteczność 

terapeutyczną,  

B. faza III określa miejsce jakie nowy lek znajduje we 

współczesnej onkologii,  

C. odpowiedź A i B jest prawdziwa,  

D. odpowiedź A - jest prawdziwa, odpowiedź B - jest 

nieprawdziwa.  
 

Zadanie 68. 

Do najważniejszych elementów usprawniania leczniczego chorych 

nieprzytomnych zalicza się: 

A. tylko zastosowanie materaca zmiennociśnieniowego,  

B. ułożenie wyłącznie na boku,  

C. regularną zmianę ułożenia chorego, zapobieganie  

przykurczom mięśni i ograniczeniu ruchomości stawów, 

D. nie prowadzi się usprawniania.  

 

Zadanie 69. 

W radioterapii onkologicznej ok. 30-50 % chorych, leczonych jest z 

założeniem uzyskania efektu paliatywnego. NIE są wskazaniem do stosowania 

radioterapii paliatywnej m.in.: 

A. bóle spowodowane przerzutami do kości, bóle w klatce 

piersiowej w przebiegu raka płuc,  

B. onkologiczne  stany nagłe: ucisk rdzenia kręgowego, 

zespół żyły głównej górnej,  

C. ostry rozpad guza nowotworowego,  

D. przerzuty do mózgu.  

 

Zadanie 70. 

Który z czynników ryzyka powoduje rozwój raka płuca? 

A. wędzenie i peklowanie mięsa, 

B. picie ciemnego tzw. "odymionego" piwa, 

C. palenie tytoniu,  

D. stres. 



 

Zadanie 71. 

U pacjenta leczonego radioterapią w obrębie jamy ustnej, jako 

pierwszy objaw podrażnienia śluzówki wystąpi: 

A. zaczerwienienie śluzówki,  

B. obrzęk i ból śluzówki,  

C. nalot włóknisty,  

D. zmiana grzybicza. 

 

Zadanie 72. 

Celem terapii tkanek miękkich związanej z bliznami powstałymi po leczeniu 

nowotworów jest: 

A. poprawa zakresu ruchów, zmniejszenie bolesności  tkanek 

otaczających bliznę, 

B. utrzymanie prawidłowej  postawy ciała poprzez poprawę 

ruchomości tkanek,  

C. uwolnienie  blizn ze "sklejeń" z głębiej położonymi 

tkankami,  
D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 73. 

Grupę wysokiego ryzyka w raku jelita grubego stanowią: 

A. osoby często chorujące na salmonellozę, 

B. dzieci w wieku 7 - 15 lat,  

C. osoby z rodzinnie występującą polipowatością  jel ita 

grubego, 

D. osoby o jasnej karnacji skóry. 

 

Zadanie 74. 

Pacjentce z nowotworem jajnika, która odczuwa dolegliwości bólowe (5 w 

skali VAS) podano leki przeciwbólowe. Działania pielęgniarskie 

podwyższające próg bólowy będą obejmowały: 

A. zapewnienie wypoczynku i spokoju oraz całkowite 

wstrzymanie się od wykonywania czynności 

pielęgnacyjnych,  

B. wypełnienie czasu wolnego i dokładne wywietrzenie 

pomieszczenia bez względu na porę roku,  

C. zapewnienie komfortu psychicznego poprzez wygodne 

ułożenie pacjentki w łóżku, wsparcie, psychoterapię 

podtrzymującą,  

D. zapewnienie obecności osoby bliskiej, pobudzanie do 

aktywności fizycznej, głośne słuchanie muzyki.  



 

Zadanie 75. 

Rozpoczęcie współżycia seksualnego przed 18 r. ż. oraz częsta zmiana 

partnerów stanowi czynnik ryzyka raka: 

A. piersi,  

B. jajnika, 

C. pęcherza moczowego,  

D. szyjki macicy.  

 

Zadanie 76. 

Na czym polega leczenie raka płuc brachyterapią? 

A. na podaniu dożylnie izotopu promieniotwórczego Strontu,  

B. na napromienianiu zmiany z pól zewnętrznych, 

C. na dotkankowym napromienianiu  izotopem 

promieniotwórczym,  

D. na napromienianiu promieniami Rentgena. 

 

Zadanie 77. 

W okresie pooperacyjnym po całkowitym lub częściowym wycięciu krtani 

prowadzi się ćwiczenia: 

A. czynne kończyn górnych i dolnych, 

B. oddychania torem przeponowym,  oklepywania  klatki  
piersiowej i ćwiczenia skutecznego kaszlu,  

C. oddychania torem brzusznym i oklepywania  klatki  

piersiowej,  

D. zakresu ruchów stawu skokowego i kolanowego.  

 

Zadanie 78. 

Czy u wszystkich chorych po amputacji piersi powinna być prowadzona 

rehabilitacja? 

A. nie, w zależności od stanu chorej,  

B. to zależy od zaawansowania choroby i rodzaju operacji,  

C. tak, gdyż jest etapem leczenia choroby nowotworowej 

niezależnie od umiejscowienia zmiany i s topnia 

zaawansowania,  

D. nie, gdyż nie wszyscy chorzy mają powikłania po leczeniu.  

 

Zadanie 79. 

Najczęstszą przyczyną zgonów mężczyzn z powodu nowotworów 

złośliwych stanowi rak: 

A. gruczołu krokowego,  

B. płuca, 

C. jądra, 

D. pęcherza moczowego.  



 

Zadanie 80. 

Cyklofosfamid należy do grupy: 

A. antybiotyków,  

B. antymetabolitów,  

C. leków alkilujących,  

D. alkaloidów roślinnych.  

 

Zadanie 81. 

Celem terapii hormonalnej w niektórych rodzajach nowotworów 

jest:  

A. cytotoksyczne zadziałanie na nowotwór, 

B. zapobieganie  podziałowi  komórek, a tym samym 

uniemożliwienie dalszego rozwoju nowotworu,  

C. zadziałanie "pro psyche" na pacjenta,  

D. ustabilizowanie układu wewnątrzwydzielniczego.  

 

Zadanie 82. 

W jakim celu należy prowadzić rehabilitację chorych po 

amputacji piersi? 

A. wypełnienia czasu podczas pobytu w szpitalu, 

B. umożliwienia  spotkania pacjentów z podobnymi 

dolegliwościami,  

C. zapobiegania  gromadzeniu  się chłonki tylko w okolicy 

rany pooperacyjnej,  

D. zwiększenia zakresu ruchów stawu barkowego po st ronie  

operowanej i zapobieganiu zastojowi chłonki.  

 

Zadanie 83. 

Skala ESAS jest narzędziem oceny: 

A. stopnia samodzielności pacjenta,  

B. jakościowych zaburzeń świadomości,  

C. jakości życia pacjenta,  

D. skuteczności organizacji opieki.  

 

Zadanie 84. 

Która z podanych definicji opieki paliatywnej jest prawidłowa? 

A. opieka paliatywna to zespół działań zmierzających do 

leczenia bólu u pacjentów z nowotworem, 

B. opieka paliatywna to zespół działań zmierzających do 

zaspokojenia potrzeb fizycznych, psychicznych,  

duchowych i socjalnych chorych oraz zapewnienie wsparcia 
dla rodziny,  

C. opieka paliatywna to inaczej opieka terminalna,  

D. opieka paliatywna to opieka mająca na celu zapewnienie 

dobrostanu fizycznego pacjentów z nowotworem.  



 

Zadanie 85. 

Celem rehabilitacji społecznej u chorych na nowotwór, u których 

wystąpiły powikłania w postaci niedowładów i porażeń jest: 

A. odzyskanie jak największej  niezależności  społecznej i 
powrót do aktywnego życia społecznego,  

B. zorganizowanie  choremu pomocy profesjonalnych 

pracowników medycznych i socjalnych,  

C. objęcie chorego programem usprawniania  na oddziale 

rehabilitacji,  

D. zorganizowanie  możliwości  pobytu w domu opieki  

społecznej.  

 

Zadanie 86. 

U chorych z małopłytkowością  NIE jest wskazane uprawianie 

sportów: 

A. pływania,  

B. jazdy na rowerze stacjonarnym,  

C. gry w piłkę nożną,  

D. nordic walking.  

 

Zadanie 87. 

Zmiany nowotworowe w rdzeniu kręgowym w odcinku szyjnym mogą 

spowodować: 

A. niedowład połowiczy ciała, 

B. bezwład całkowity ciała,  

C. niedowład prawej kończyny górnej ,  

D. niedowład prawej kończyny dolnej .  

 

Zadanie 88. 

Najważniejszym zaleceniem pielęgniarskim dla pacjentki z rakiem piersi po 

skojarzonym leczeniu chirurgicznym z radioterapią jest: 
A. tylko pielęgnacja skóry, 

B. zapewnienie wypoczynku, 

C. korzystanie z pomocy grup wsparcia,  

D. stała rehabilitacja kończyny górnej.  

 

Zadanie 89. 

Postępowanie z pacjentem, u którego występują przebijające bóle, polega na: 

A. zaopatrzeniu pacjenta dodatkowo w środki  przeciwbólowe, aby 

mógł stosować dawki interwencyjne szybko działającego 
leku,  

B. zaleceniu ograniczenia  aktywności,  częstego 

polegiwania, unikania wszelkiego wysiłku fizycznego,  

C. dwukrotnym zwiększeniu dawki opioidów, 

D. psychoterapii.  



 

Zadanie 90. 

U chorych zagrożonych wystąpieniem zespołu DIC, obserwację 

pielęgniarską ukierunkowujemy szczególnie  na: 

A. występowanie krwawień, wybroczyn, "siniaków", 

B. nagły, duży skok temperatury ciała, 

C. pojawienie się uczucia zmęczenia, senności,  

D. przyrost masy ciała. 

 

Zadanie 91. 

Ustalając wskazania do transplantacji szpiku należy wziąć pod uwagę: 

A. rozpoznanie  z uwzględnieniem  fazy choroby,  czasu 

trwania i poprzedniego leczenia,  

B. wiek i stan biologiczny chorego, 

C. choroby współistniejące,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 92. 

Jakie elementy zawiera wszechstronna ocena rozmiarów bólu? 

A. lokalizację, intensywność, czynniki warunkujące,  

B. sposób radzenia sobie w krytycznej sytuacji,  

C. uwarunkowania psychopatyczne,  

D. czynniki sytuacyjne.  

 

Zadanie 93. 

Które skutki uboczne mogą wystąpić po skojarzonym napromienianiu narządu 

rodnego metodą teleradioterapii i brachyterapii?    

A. leukopenia,  

B. popromienne zapalenie pęcherza moczowego, 

C. zapalenie odbytnicy,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 94. 

Zespół ostrego rozpadu guza powstaje najczęściej po: 

A. radioterapii,  

B. hormonoterapii,  

C. leczeniu chirurgicznym,  

D. chemioterapii.  



 

Zadanie 95. 

Działania zmierzające do złagodzenia uciążliwego dla chorego objawu, które są 

podejmowane pomimo istnienia ryzyka skrócenia życia chorego to: 
A. kryptoeutanazja,  

B. ortotanazja,  

C. działania odwołujące się do zasady podwójnego skutku, 

D. uporczywa terapia. 

 

Zadanie 96. 

Komórki nowotworowe w odróżnieniu od odnawiających się komórek 

prawidłowych charakteryzuje niepohamowany wzrost. Dynamikę tego wzrostu 

określają parametry: 
A. faza wzrostowa,  

B. długość cyklu komórkowego,  

C. wskaźnik ubytku komórkowego,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 97. 

Co ile lat, w profi laktyce nowotworów jelita grubego jest  zalecane 

wykonywanie kolonoskopii: 

A. 1 rok, 

B. 2 lata, 

C. 5 lat,  

D. 10 lat. 

 

Zadanie 98. 

Apoptoza jest to: 

A. wieloetapowy proces działający stabilizująco na procesy 

utrzymujące stabilność genetyczną  komórki,  

B. rodzaj translokacji onkogenów, 

C. aktywny proces eliminacji komórek niepotrzebnych, 

uszkodzonych czy zawierających mutacje, 
D. rodzaj nowotworu będący wynikiem mutacji genowej.  

 

Zadanie 99. 

Skutki uboczne podawania winkrystyny to: 

A. zapalenie skóry, biegunka, nefrotoksyczność,  

B. brak łaknienia,  zapalenie jamy ustnej,  powiększenie 

wątroby, 

C. krwotoczne zapalenie pęcherza moczowego, owrzodzenie 

śluzówek, niepłodność,  

D. utrata  owłosienia,  neurotoksyczność,  zaparcia,  

gorączka. 



 

Zadanie 100. 

Opieka pielęgniarska nad pacjentem po biopsji gruczołu krokowego obejmuje: 

A. obserwację w kierunku ewentualnego krwawienia z odbytu 

oraz wzrostu ciepłoty ciała, 

B. poinformowanie pacjenta o możliwości pojawienia się 
śladów krwi w moczu, stolcu lub nasieniu przez kilka dni 

po badaniu,  

C. zalecenie unikania wysiłku fizycznego, spożywania mocnej 

kawy oraz gorącej kąpieli,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 101. 

Kształcenie podyplomowe mające na celu uzyskanie przez 

pielęgniarkę, położną kwalifikacji do wykonywania określonych 

czynności  zawodowych przy udzielaniu świadczeń piel ęgnacyjnych,  

zapobiegawczych,  diagnostycznych,  leczniczych lub 

rehabilitacyjnych to: 

A. szkolenie specjalizacyjne,  

B. kurs kwalifikacyjny,  

C. kurs specjalistyczny,  

D. kurs dokształcający.  

 

Zadanie 102. 

Chory po operacji raka płuc powinien być ułożony w pozycji: 

A. płasko na plecach,  

B. płasko na boku, 

C. półsiedzącej,  

D. najbardziej wygodnej dla pacjenta.  

 

Zadanie 103. 

Leki przeciwdrgawkowe  to leki, które znajdują zastosowanie 

przede wszystkim w leczeniu bólu: 

A. trzewnego,  

B. somatycznego,  

C. totalnego,  

D. neuropatycznego.  

 

Zadanie 104. 

Jeśli stosowanie  u pacjenta 100 mg tramadolu w odstępie 4 

godzin, nie niweluje dolegliwości bólowych należy: 

A. podwoić dawkę leku, 

B. potroić dawkę leku, 

C. podawać 100 mg tramadolu w odstępie 2 godzin, 

D. zastosować leki z wyższego  poziomu drabiny 

analgetycznej.  



 

Zadanie 105. 

Pneumonektomia to zabieg operacyjny stosowany w leczeniu raka płuca, 

polega na wycięciu: 

A. płata płuca,  

B. płuca, 

C. drzewa oskrzelowego,  

D. segmentu płuca.  

 

Zadanie 106. 

Leczenie metodą MDR (średnia moc dawki) trwa: 

A. kilka dni,  

B. kilkanaście minut,  

C. kilka godzin,  

D. kilka tygodni.  

 

Zadanie 107. 

Jakie są najistotniejsze  elementy tworzące  strategię  promocji  

zdrowia? 

A. akredytacja usług medycznych, marketing usług,  

B. określenie polityki zdrowia publicznego,  tworzenie 

środowisk wspierających,  

C. dobry stan zdrowia i wiek ludności,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 108. 

Ból przewlekły, charakteryzuje czas trwania powyżej: 

A. 1 tygodnia,  

B. 1 miesiąca,  

C. 2 miesięcy,  

D. 3 miesięcy.  

 

Zadanie 109. 

Zasady wykonywania ćwiczeń przez chorych poddanych leczeniu 
systemowemu z powodu nowotworów obejmują unikanie: 

A. wykonywania intensywnych ćwiczeń z obciążeniem,  

B. wykonywania ćwiczeń w dużych grupach, 

C. udziału w grach zespołowych, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 110. 

Czy w opiece paliatywnej chory może być wyleczony? 

A. tak, jak w każdej specjalności medycyny chory może być 

leczony lub wyleczony,  

B. nie, gdyż opieka paliatywna zajmuje się leczeniem chorych 

w fazie choroby niepoddającej się leczeniu 

przyczynowemu,  

C. tak ale zależy to od sposobu leczenia i możliwości placówki 

leczącej,  
D. nie, gdyż opieka paliatywna zajmuje się tylko opieką. 

 

Zadanie 111. 

Pielęgnowanie pacjenta z odczynem popromiennym na śluzówkach jamy ustnej 

obejmuje: 

A. przyjmowanie 1,5 litra wody mineralnej niegazowanej,  

B. stosowanie lignocainy w sprayu,  

C. częste płukanie jamy ustnej i gardła, 

D. natłuszczanie linomagiem.  

 

Zadanie 112. 

Jak najdłuższe utrzymanie i wykorzystanie  drogi dojel i towej  

żywienia chorych na nowotwór złośliwy zapobiega: 

A. powstawaniu odleżyn,  

B. zanikowi mięśni kończyn dolnych oraz pomaga w 

prawidłowej ruchomości stawów, 

C. zanikowi mikrokosmków  jeli towych  oraz pomaga w 

utrzymaniu prawidłowej flory jelitowej, 
D. powstawaniu zespołu Cushinga.  

 

Zadanie 113. 

Wczesne objawy niepożądane przy podawaniu Cyklofosfamidu to: 

A. przebarwienie skóry,  

B. przebarwienie paznokci,  

C. wysypka, 

D. metaliczny smak w ustach.  

 

Zadanie 114. 

Zespół burn-out (wypalenia) może się objawiać: 

A. uszkodzeniem lub podrażnieniem układu nerwowego oraz  

zmianami troficznymi skóry,  

B. emocjonalnym wyczerpaniem oraz depersonalizacją  i 

obniżeniem poczucia dokonań zawodowych, 

C. obrzękiem twarzy, wypełnieniem naczyń szyjnych oraz 

dużą dusznością,  

D. nadciśnieniem w krążeniu płucnym, paniką oddechową oraz 

dusznością.  



 

Zadanie 115. 

Allodynia jest to: 

A. odczuwanie  bólu pod wpływem bodźca, w normalnych 

warunkach nie wywołującego bólu, 

B. odczuwanie bólu pod wpływem bodźca nadprogowego,  

C. odczuwanie smutku związanego z utratą funkcji,  

D. forma leczenia.  

 

Zadanie 116. 

Co to jest hysterectomia totalis abdominalis? 

A. wycięcie macicy brzuszne,  

B. wyskrobanie jamy macicy,  

C. otwarcie jamy brzusznej,  

D. wycięcie jajników.  

 

Zadanie 117. 

Pacjent lat 70, po częściowym usunięciu krtani i jednej struny głosowej, z 

powodu nowotworu krtani. Pacjent po zabiegu nie powinien mówić, co 

najmniej przez: 
A. 12 godzin,  

B. 24 godziny,  

C. 48 godzin,  

D. 72 godziny.  

 

Zadanie 118. 

Nóż cybernetyczny  "CyberKnife" jest nieinwazyjną  metodą 

leczenia wykorzystywaną głównie do leczenia nowotworów: 

A. trzustki,  

B. nerki,  

C. CUN,  

D. płuc.  

 

Zadanie 119. 

Późnym odczynem popromiennym ze strony układu oddechowego jest:  

A. krwioplucie,  

B. kaszel,  

C. duszność,  

D. zwłóknienie płuc. 

 

Zadanie 120. 

Aby zapobiec zastoinowemu zapaleniu ślinianek przyusznych u pacjentów 
karmionych przez przetokę odżywczą zaleca się: 

A. mycie zębów przynajmniej 2 razy dziennie, 

B. stosowanie okładów na szyję, 

C. żucie bezcukrowej gumy lub ssanie cukierków przy braku 

przeciwwskazań,  



 

D. płukanie ust naparem ziołowym. 



 

Zadanie 121. 

Przeciwwskazaniem do założenia protez głosowych u chorych po całkowitym 

usunięciu krtani jest: 

A. niewydolność układu oddechowego, 

B. niezborność ruchowa pacjenta,  

C. znaczny stopień zwężenia odcinka gardłowo-przełykowego,  

D. wszystkie wymienione.  

 

Zadanie 122. 

Jakie parametry powinny być kontrolowane przy występowaniu wymiotów w 

niedrożności jelit? 

A. poziom żelaza, 

B. poziom mocznika,  

C. poziom kreatyniny,  

D. poziom elektrolitów.  

 

Zadanie 123. 

Radioterapia  znalazła zastosowanie w leczeniu chorób 

nowotworowych jako metoda: 

A. samodzielna,  

B. skojarzona,  

C. ratunkowa, paliatywna,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 124. 

Pacjentka lat 50 z rozpoznaniem raka macicy została zakwalifikowana do 

leczenia na oddziale Brachyterapii metodą MDR (średnia moc dawki). Chora 

jest przygotowana do założenia źródła promieniowania i powinna: 
A. otrzymać do wypicia siemię lniane, 

B. otrzymać do wypicia wodę mineralną w ilości 1,5 litra, 

C. pozostać na czczo i mieć założony cewnik do pęcherza 

moczowego,  
D. wypić mleko.  

 

Zadanie 125. 

Chorzy uczestniczący w badaniu klinicznym: 

A. muszą być dokładnie  poinformowani  o wszystkich 

aspektach doświadczenia,  

B. muszą wyrazić pisemną zgodę, 

C. w przypadku odmowy udziału w badaniu muszą mieć 

zapewnione leczenie standardowe,  
D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 126. 

Do stanów nagłego zagrożenia życia w onkologii, spowodowanych obecnością 

nowotworu lub będących następstwem leczenia przeciwnowotworowego, 

zalicza się: 

A. zespół ucisku rdzenia kręgowego, tamponadę serca, zespół 

żyły głównej górnej, niedrożność przewodu pokarmowego, 

zaburzenia metaboliczne,  

B. pęknięcie tętniaka aorty, krwawienie z pęcherza 

moczowego, zespół żyły głównej górnej, zaburzenia 

metaboliczne,  

C. złamania patologiczne kości, zwężenie zastawki mitralnej, 

ostrą zatorowość płucną, posocznicę,  

D. krwawienie z przewodu pokarmowego, krwotok mózgowy, 

osłabienie siły mięśniowej, niedosłuch.  

 

Zadanie 127. 

Osoba, która przebyła chorobę nowotworową: 

A. powinna wyłączyć się z życia zawodowego, 

B. może powrócić do pracy i należy ją do tego zachęcać, 

C. powinna tylko skupić się na życiu zawodowym, aby uciec 

od myślenia o chorobie,  

D. warto, aby tylko skupiła się na przyjemnościach  i 

unikała życia zawodowego.  

 

Zadanie 128. 

Przyczyną wzrostu ciśnienia wewnątrzczaszkowego u chorych na nowotwory 

jest: 

A. nowotwór pierwotny,  

B. nowotwór wtórny,  

C. krwawienie śródczaszkowe, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 129. 

Jak można podzielić  bóle nowotworowe  ze względu na ich 

patomechanizm? 

A. nocyceptywne i neuropatyczne,  

B. somatyczne i trzewne,  

C. ostre i przewlekłe,  

D. fantomowe i neuropatie.  



 

Zadanie 130. 

W przygotowaniu pacjenta do podania chemioterapii dopęcherzowo należy 

uwzględnić następujące informacje: 

A. przed podaniem leków należy wypić litr płynów i nie 
opróżniać pęcherza, po podaniu leków należy oddać mocz i 

dużo chodzić,  

B. 2 godziny przed podaniem leków nie wolno oddawać moczu,  

wolno przyjmować płyny i należy leżeć po zabiegu, 

C. należy ograniczyć przyjmowanie płynów i opróżnić pęcherz  

moczowy przed podaniem leków, po zakończeniu wlewu 

powstrzymać się od oddawania moczu oraz leżeć przez 

około 1 godzinę,  

D. nie ograniczać przyjmowania płynów, opróżnić pęcherz 

moczowy, po zakończeniu wlewu jak najszybciej oddać 

mocz.  

 

Zadanie 131. 

Świadczenia z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej przysługują dorosłym 

i dzieciom. U osób dorosłych jednostkami chorobowymi kwalifikującymi do 

tego rodzaju leczenia są: 
A. nowotwory, choroby wywołane przez HIV, 

B. następstwa chorób zapalnych ośrodkowego układu 

nerwowego, kardiomiopatie,  

C. układowe zaniki pierwotne zajmujące OUN, owrzodzenia 

odleżynowe,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 132. 

Co oznacza metoda diagnostyczna BAC? 

A. badanie laryngologiczne,  

B. badanie tomograficzne,  

C. biopsję cienkoigłową,  

D. badanie rezonansem magnetycznym.  

 

Zadanie 133. 

Długotrwałym i uciążliwym powikłaniem po wulwektomii jest: 

A. obrzęk kończyn dolnych,  

B. nietrzymanie moczu, 

C. zapalenie cewki moczowej,  

D. powstanie odleżyn.  



 

Zadanie 134. 

Sprawując opiekę nad pacjentem z objawami zespołu żyły głównej górnej 

(ZŻGG) zwrócisz uwagę na: 

A. utrzymanie drożności dróg oddechowych, obserwację 
oddechu, obserwację obrzęku i zasinienia twarzy,  

parametrów życiowych i stanu świadomości pacjenta,  

B. monitoring wkłuć dożylnych w obrębie kończyny objętej 

procesem chorobowym,  

C. obserwację stanu świadomości  chorego, gdyż wskazuje on na 

nasilenie objawów,  

D. obserwację i monitoring oddechu pacjenta pod kątem 

wystąpienia świstu oddechowego.  

 

Zadanie 135. 

Główny czynnik etiologiczny raka wargi dolnej to: 

A. spożywanie gorących bądź ostro przyprawionych pokarmów i 

płynów,  

B. drażniące działanie kosmetyków,  

C. palenie tytoniu i narażenie na promieniowanie  

słoneczne,  
D. wirus opryszczki.  
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