PIELEGNIARSTWO OPERACYJNE
TEST NR 131117 GRUPA 1

Zadanie 1.
Wskazaniem do klinowego wycigcia jajnika jest:
A. rak jajnika,
B. grzybicze zapalenie jajnika,
C. jajnik policystyczny,
D. skret jajnika.

Zadanie 2.
Celem praw pacjenta NIE jest:
A. wplywanie na poprawe jakosci §wiadczen medycznych,
B. ustalnie pozycji pacjenta, jako rGwnoprawnego uczestnika procesu
leczenia,
C. danie poczucia bezpieczenstwa pacjentowi,
D. chronienie personelu medycznego przed roszczeniami pacjentow.

Zadanie 3.
W ztamaniu kosci szyjki udowej konczyna dolna ustawia si¢ w:
A. rotacji zewngtrznej 1 przywiedzeniu,
B. rotacji wewngetrznej i odwiedzeniu,
C. pozornym wydtuzeniu z powodu przywiedzenia,
D. pozornym skroceniu z powodu odwiedzenia.

Zadanie 4.
W przypadku konieczno$ci zatlozenia czujnika do pomiaru ci$nienia
wewnatrzczaszkowego srédmigzszowego lub komorowego wykonuje si¢:
A. jeden otwor trepanacyjny,
B. kraniotomig,
C. dwa lub trzy otwory trepanacyjne,
D. kraniektomieg.

Zadanie 5.
Warunkiem zapewniajagcym prawidlowy mechanizm trzymania moczu jest:
A. przewaga cisnienia  §rodcewkowego nad

ci$nieniem $rédpgcherzowym,
B. prawidtowy mechanizm zwieraczy,
C. prawidlowa statyka narzadu rodnego,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Zadanie 6.
Do rozwoju oddziatow "chirurgii jednego dnia" do leczenia wybranych
schorzen u dzieci istotne znaczenie miato:

A. zmniejszenie liczby powiklan pooperacyjnych po zabiegach
krotkotrwatych,



B. zte wyposazenie pomieszczen szpitalnych dla dzieci,

C. wprowadzenie krotkodziatajacych $rodkéw do  znieczulenia
wziewnego, dozylnego oraz nowych technik znieczulen
miejscowych,

D. brak wymogu szczepien przeciw WZW przed planowanym
zabiegiem w ramach "pobytu dziennego".

Zadanie 7.

Objawy odplywu pecherzowo-moczowego to:

bole brzucha,

nykturia,

czeste zakazenia moczu 1 drog moczowych,
. zatrzymanie moczu.
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Zadanie 8.
U pacjentéw z wszczepionym rozrusznikiem serca:
A. wskazane jest uzywanie koagulacji jednobiegunowej (monopolarnej)
pod warunkiem prawidtowego zatozenia elektrody bierne;,
B. catkowicie zabronione jest uzywanie koagulacji jedno- i
dwubiegunowej,
C. dozwolone  uzywanie koagulacji jednobiegunowe;j
(monopolarnej) 1 dwubiegunowe;j (bipolarnej),
D. zalecane jest uzywanie koagulacji dwubiegunowe;j
(bipolarnej).

Zadanie 9.

lle jest produkowanego ($rednio) ptynu moézgowo-rdzeniowego na dobe, u
dorostego cztowieka?

A. 15-20 ml,

B. 150-200 ml,
C. 450-500 ml,
D. 750-1000 ml.

Zadanie 10.
Leczenie operacyjne zlamania szyjki kosci udowej endoprotezoplastyka
czeSciowy lub catkowitg u ludzi po 60 r.z.
zapobiega:
A. martwicy glowy kos$ci udowej,
B. zmianom zwyrodnieniowym biodra,
C. stawowi rzekomemu szyjki kos$ci udowe;,
D. wszystkim powyzszym.



Zadanie 11.
Uzupehiajagcym leczeniem wagotomii jest wykonanie plastyki odzwiernika.
Plastyka odzwiernika sposobem Heineke-Mikulicza polega na:

A. wycigciu odzwiernika i zszyciu S$ciany zotadka i dwunastnicy,
B. naci¢ciu odzwiernika 1 wstawieniu laty,

C. poprzecznym nacigciu 1 zszyciu podluznym odzwiernika,

D. podluznym nacigciu odzwiernika i zszyciu poprzecznym.

Zadanie 12.
W bloku operacyjnym mozemy wyrdézni¢ nastepujace grupy lub kategorie
procedur/standardow:

A. organizacyjne, higieniczne,

B. transportu i ochrony chorego, anestezjologiczne,

C. techniczno-eksploatacyjne,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 13.
Przednia resekcja odbytnicy, to usuniecie:
A. dolnego odcinka zstepnicy, esicy 1 odbytnicy,
B. lewej potowy poprzecznicy, lewego zagiecia okr¢znicy, zstepnicy i
czes$ci esicy,
C. zstepnicy ponizej lewego zagigcia 1 esicy do granicy odbytu,
D. jelita cienkiego, wstepnicy 1 prawego zagig¢cia okreznicy.

Zadanie 14.

Leczenie oszczgdzajace (BCT) w przypadku stwierdzenia u pacjentki raka
piersi polega na wycigciu guza nowotworowego w granicach:
A. tkanek zdrowych,

tkanek zdrowych oraz regionalnych weztow chtonnych pachy,

B.

C. tkanek zdrowych oraz regionalnych weziow chtonnych pachy i
zastosowanie radioterapii uzupetniajace;j,

D.

tkanek zdrowych 1 zastosowanie radioterapii uzupetniajace;.

Zadanie 15.

Zakazenia szpitalne szerza si¢ roznymi drogami. Najwigksza 1lo$¢ zakazen
SZErzy si¢ przez:

droge kropelkowa,

czasteczki kurzu,

zhuszczony naskorek,

. rece personelu.

gowp

Zadanie 16.

W dniu operacji jedna z pielegniarek instrumentariuszek odmowita
instrumentowania do zabiegu/eksperymentu medycznego/.

Pielggniarka operacyjna:



moze ustnie odmdéwic uczestniczenia w zabiegu,
moze ustnie odmowi¢ uczestniczenia w zabiegu, podajac przyczyne,
nie moze odmowi¢ uczestnictwa w dniu zabiegu,

. ma prawo odmowi¢ uczestnictwa w zabiegu podajac przyczyne
odmowy na pismie.
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Zadanie 17.
W celu oznaczenia antygenow transplantacyjnych 1 testu
cytotoksycznego do badania nalezy pobrac:
A. krew na oznaczenie przeciwcial anty-HIV 1 HCV,
B. fragment naskorka, krew na oznaczenie czasu krwawienia i
krzepniecia,
C. wezty chtonne lub fragment $ledziony,
D. bioptat z watroby.

Zadanie 18.
Jak inaczej nazywa si¢ rozrusznik serca?
A. stymulator,
B. kompresor,
C. defibrylator,
D. oxygenator.

Zadanie 19.

Bilobektomia jest to usuniecie:

dwoch sasiednich ptatéw pluca,

dwoch nie sgsiadujacych z sobg ptatow ptucnych,
catego jednego ptata i czesciowego ptata sgsiedniego,
lewego gornego plata wraz z jezyczkiem.

SOwp

Zadanie 20.

Podstawowym sposobem leczenia czerniaka jest:
napromienianie,

chemioterapia,

wyciecie chirurgiczne,

. napromienianie i chemioterapia.

gowp

Zadanie 21.
Na sal¢ SOR-u przywieziono pacjenta z wypadku, u ktorego konieczne jest
pilne otwarcie jamy brzusznej, Do zabiegu przygotujesz réwniez
atraumatyczne SZwy naczyniowe:

A. jednowldknowe, niewchtanialne,

B. plecione, niewchtanialne,

C. jednowloknowe, wchtanialne,

D. plecione, wchlanialne.



Zadanie 22.

Ktéry z pobranych narzadow do transplantacji powinien by¢ przechowywany
w czasie nieprzekraczajagcym 4 godzin?

nerki,

watroba,

serce,

. trzustka.

gowp

Zadanie 23.

28-letnia pacjentka jest dawca nerki lewej dla swojego 6-letniego dziecka.
Na sali operacyjnej trwa przygotowanie pacjentki do zabiegu.

Przeszczep klasyfikuje si¢ jako:

autogeniczny,

izogeniczny,

allogeniczny,

. ksenogeniczny.
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Zadanie 24.

Najskuteczniejsza metodg wczesnego wykrywania raka piersi jest/sa:
punkcja cienkoigtowa,

badanie histopatologiczne,

samokontrola piersi,

zadna z powyzszych.

onow>

Zadanie 25.
Ostry, sprzet jednorazowy np. igly, skalpel po uzyciu nalezy umieszczaé
bezposrednio do tego przeznaczonych pojemnikow. Pojemnik ten nalezy
wymieniac:

A. codziennie,

B. gdy zapehiony jest do 2/3 objetosci,

C. gdy wypetiony jest do potowy objetosci,

D. gdy wypehiony jest w catos$ci.

Zadanie 26.

Nowotwor pierwotny, ktdry umiejscawia si¢ w trzonach kregéw 1 wymaga
leczenia operacyjnego, polegajacego na wycigciu chorych tkanek 1
wypetnieniu ubytkéw kostnych przeszczepem kostnym to:

migsak kosciopochodny (Osteosarcoma),

naczyniak (Haemangioma),

wiokniak (Fibroma),

thuszczak (Lipoma).
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Zadanie 27.

Jak nazywa si¢ reguta wedlug ktorej okresla si¢ zasigg oparzonej powierzchni
ciata?



stopnia oparzenia,

reguta dziewiatek,

reguta lokalizacji oparzen,
. glebokos$¢ oparzen.
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Zadanie 28.
Ztotym standardem w leczeniu zakazonej martwicy trzustki jest:
A. chirurgiczne jej usunigcie i1 drenaz przeptywowy,
B. terapia wieloantybiotykowa,
C. dieta $cista 1 terapia wieloantybiotykowa,
D. nawodnienie pacjenta.

Zadanie 29.
Dla efektywnosci pielegnowania  podejmowanego zawodowo,
znaczenie podstawowe ma  ksztattowanie wlasciwej relacji

pielegniarka - pacjent. Powinna ona mie¢ charakter:
A. wspomagajacy,
B. leczniczy,
C. terapeutyczny,
D. wspomagajaco-leczniczy.

Zadanie 30.

Cigcie poprzeczne Pfannenstiela to dostep operacyjny przez:
boczng krawedz miesnia prostego,

migsien prosty, ktory zostaje rozwarstwiony w potowie,
cigcie skosne w podbrzuszu prawym,

cigcie symetryczne mi¢dzy dwoma kolcami biodrowymi.
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Zadanie 31.
W Polsce dokumentem dotyczacym praw pacjenta jest:
A. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskie;,
B. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego,
C. Ustawa o pobieraniu komérek, tkanek i narzadow,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Zadanie 32.
U pacjenta z narastajagcym krwiakiem wewnatrzczaszkowym objaw
Babinskiego jest:

A. dodatni na obu konczynach dolnych,

B. ujemny na obu konczynach dolnych,

C. dodatni na konczynie dolnej po stronie krwiaka,

D. dodatni na konczynie dolnej po stronie przeciwne;.

Zadanie 33.
Prawo wykonywania zawodu pielegniarki/potoznej wydaje:



A. Naczelna Rada Pielggniarek 1 Potoznych,
B. Okregowa Rada Pielegniarek 1 Potoznych,
C. Ministerstwo Zdrowia,

D. Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowe;.

Zadanie 34.
Pielggniarka operacyjna swoja prace odnotowuje w:
A. ksigzce raportoéw,
B. protokole pielggniarki operacyjnej,
C. ksiedze operacyjne;,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 35.
Operacja manchesterska (Fothergilla) stosowana jest u kobiet:
A. z calkowitym wypadaniem macicy,
B. mlodych z umiarkowanym lub znacznym wypadaniem macicy i
pochwy,
C. z przepukling zaglebienia odbytniczo-macicznego,
D. z wypadaniem przedniej §ciany pochwy.

Zadanie 36.
Pielggniarz/pielegniarka bloku operacyjnego zostat/a poproszony/a o podanie
do publicznej wiadomosci danych umozliwiajacych identyfikacje pacjenta
uczestniczgcego w wypadku a operowanego w bloku operacyjnym.
Pielegniarz/pielegniarka moze poda¢ dane pacjenta:

A. zajego zgoda,

B. bez jego zgody,

C. za zgoda kierownika,

D. za zgoda operatora.

Zadanie 37.

Wskazaniem to wytworzenia czasowej stomii katowej NIE jest:

guz ztos$liwy odbytnicy 2-3 cm od brzegu odbytu,

wygojenie przetoki katowe;,

wygojenie zespolenia jelitowego,

. wyleczenie zapalenia otrzewnej w wyniku zapalenia z uchyltka jelita
grubego z perforacja.
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Zadanie 38.

U 45-letniej kobiety po wycieciu matego guzka piersi za pomoca biopsji
mammotomicznej zdiagnozowano komorki rakowe. Zakwalifikowano jg do
operacji oszczedzajacej polegajacej na wykonaniu kwadrantektomii piersi i
wycieciu wartowniczego wezla chlonnego zidentyfikowanego za pomocag
gamma kamery. Zastosowanie takiej technologii wymusza bezwzglednego
podania pacjentce dzien przed operacja:



izotopu (radionuklidu),
antybiotyku,

lekéw przeciwzapalnych,
. btekitu metylenowego.

Sowp

Zadanie 39.

Do specjalistycznego instrumentarium w chirurgii naczyniowej NIE naleza:
klemy Satinsky'ego,

klemy DeBakey'a,

nozyczki Potts - Smith,

igla Veress'a.

onow»

Zadanie 40.

Manewr Heimlicha stosujemy podczas:
intubacji,

zakrztuszenia,

tracheotomii,

. zaktadania tamponady przedniej nosa.

gowp

Zadanie 41.
Ktory z wymienionych objawow jest zaliczany do powiktan po laparoskopii?
A. czkawka,
B. bdl brzucha,
C. bol w okolicy barku,
D. wymioty.

Zadanie 42.

Wybor utozenia pacjenta z nowotworem nerki do zabiegu operacyjnego zalezy
od:

wielko$ci 1 umiejscowienia guza,

wieku chorego,

rodzaju znieczulenia,

wszystkie powyzsze.
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Zadanie 43.
Przeciwskazaniem do adrenalektomii laparoskopowej jest:
A. powigkszenie nadnercza z podejrzeniem procesu zlosliwego
(nieostre granice, zakrzepy zylne),
B. guz chromochtonny,
C. gruczolak wywotujacy zespdt Cushinga,
D. jednostronny gruczolak wywotujacy zespdt Conna.

Zadanie 44.
Dekortykacja polega na:



A. wycieciu ropniaka wraz z migzszem ptucnym w zaawansowanych
przypadkach,

B. ewakuacji ropniaka wraz z wycieciem jego komory,

C. usunigciu resztkowej jamy ropniaka wraz z tkanka ptucna,

D. odkorowaniu 1 petnym usuni¢ciu pogrubionej optucnej tzw.
"pancerza" ograniczajgcego ruchomosc¢ phuc.

Zadanie 45.

Salpingektomia to zabieg polegajacy na:
nacig¢ciu jajowodu,

wycieciu jajowodu,

zespoleniu jajowodu koniec do konca,
. udroznieniu jajowodu.
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Zadanie 46.

Drugi czas cieptego niedokrwienia:

nastepuje po okresie niedokrwienia cieptego pierwszego,
poprzedza okres niedokrwienia zimnego,

nastepuje po umieszczeniu narzgdu w pojemniku termostabilnym,
. nastepuje po okresie niedokrwienia zimnego.

gowp

Zadanie 47.

Za postepowanie sprzeczne z zasadami etyki zawodowej oraz za zawinione
naruszenie przepisOw dotyczacych wykonywania zawodu, pielegniarka
podlega odpowiedzialno$ci zawodowej przed:

A. rzecznikiem odpowiedzialnos$ci zawodowej,
B. sadem okregowym 1/lub sagdem naczelnym,
C. okregowa rada,

D. naczelng rada.

Zadanie 48.
Leczenie przedinwazyjnej egzofitycznej postaci raka sromu u mtodej pacjentki
polega na:

A. brachyterapii LDR poprzedzonej leczeniem operacyjnym,

B. radykalnym wycigciu sromu z weztami chtonnymi pachwinowymi,
C. prostym wycieciu sromu z nastepcza radioterapia,

D. wycieciu ogniska nowotworu z marginesem zdrowej tkanki.

Zadanie 49.

W sktad zestawu narzedzi stuzacego do oceny przewodu sluchowego
zewnetrznego oraz blony bebenkowej wchodzi:

A. wziernik Hartmanna, wziernik Siegle'a, otoskop,
B. wziernik Siegle'a, wziernik Kiliana,
C. otoskop, wziernik Kiliana,



D. wziernik Siegle'a, otoskop, wziernik Kiliana.

Zadanie 50.
Do elementoéw dekontaminacji NIE nalezy:
A. mycie sprzetu, instrumentarium,
B. dezynfekcja sprzetu, instrumentarium,
C. kontrola stanu ilo$ciowego narzedzi po zabiegu operacyjnym,
D. sterylizacja umytych i zdezynfekowanych narzedzi.

Zadanie 51.
Torbiel - (cysta) BEKERA dotyczy zapalenia kaletki:
A. przedrzepkowe;,
B. kretarzowe;,
C. tokciowe;,
D. podkolanowe;.

Zadanie 52.
Planujac obsade pielegniarskg nowo uruchamianego bloku operacyjnego
nalezy uwzgledni¢:

A. ilo§¢ czynnych sal operacyjnych, ilos¢ dni pracy, system pracy,
frekwencje, urlopy, dodatkowe obowigzki zwigzane z prowadzeniem
szkolen,

B. ilo$¢ sal operacyjnych, ilos¢ dni pracy, system pracy,

C. rodza; 1 1ilo$¢ wykonywanych zabiegow, rodzaj specjalnosci
chirurgicznych,

D. system pracy zmianowe;.

Zadanie 53.
MIDCAB to:

A. pomostowanie tetnic wiencowych bez uzycia krgzenia
pozaustrojowego,

B. maloinwazyjne pomostowanie t¢tnic wiehcowych,
C. chirurgia naczyn wiencowych poprzez ograniczony dostep,
D. pomostowanie tetnic  wiencowych z uzyciem  krazenia

pozaustrojowego.
Zadanie 54.
Jakie korzys$ci  odnosi pacjent v zabiegu  operacyjnego

przeprowadzonego w ramach "chirurgii jednego dnia"?
A. ograniczanie stresu, unikanie rozstania z rodzing, krotsze
oczekiwanie na zabieg, szybszy powr6t do pracy,
B. zapewnienie opieki tylko przez najblizsza rodzing,
C. mniej formalno$ci zwigzanych z przyjeciem i1 kwalifikacja do
zabiegu oraz wypisem ze szpitala,



D. odcigzenie kosztami zwigzanymi z transportem pacjenta do domu,
poniewaz to szpital ponosi optaty przewozu chorego.

Zadanie 55.
Pielegniarka moze powstrzymac si¢ od wykonania §wiadczenia zdrowotnego
niezgodnego z jej sumieniem, z zastrzezeniem:

A. obowigzku  udzielenia pomocy w  kazdym  przypadku
niebezpieczenstwa utraty zycia, powaznego uszczerbku na zdrowiu
pacjenta zgodnie z posiadanymi kwalifikacjami zawodowymi,

B. osobistego wykonania $wiadczenia zdrowotnego na prosbe pacjenta,

C. bez zastrzezenia,

D. prosby rodziny pacjenta dotyczacej stanu chorego.

Zadanie 56.

Operacja wodniaka jadra moze by¢ wykonywana metodg Winkelmanna lub
metodg von Bergmanna. Czym si¢ r6znig te metody?

cigciem na mosznie,

wycieciem lub wywinigciem ostonek jadra,

wypuszczeniem plynu z ostonek jadra,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

cowp»

Zadanie 57.
Jezeli operator zamierza wycigé twardowke w okolicy kata przesgczenia do
podstawowego zestawu nalezy przygotowac jeszcze:

A. trepan,

B. trabekulektom,

C. kanikule,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 58.
Uwig¢znigcie nieodprowadzalnej przepukliny jest wskazaniem do operacji w
trybie:

A. planowym,

B. planowym, odroczonym =z leczeniem zachowawczym Ilekami

rozkurczowymi,
C. pilnym,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 59.
Allotransplantacja szpiku to:

A. pobranie szpiku od osoby chorej, kiedy szpik nie jest zajety przez
proces chorobowy 1 przeszczepienie go tej samej osobie w okresie
pOzniejszym,

B. przeszczepienie komorek szpiku dawcy zmartego osobie chorej,

C. przeszczepienie komorek szpiku dawcy zdrowego osobie chorej,



D. pobranie komorek szpiku osoby chorej, kiedy szpik nie jest zajety
przez proces chorobowy 1 przeszczepienie go innej osobie w okresie

pOzniejszym.
Zadanie 60.
Wprowadzenie 1 szkolenie nowo przyjetego pracownika,

organizowanie pracy personelu w danej dziedzinie zabiegowej, sporzadzanie
harmonogramu szkolen, prowadzenie obowigzujacej dokumentacji, nalezy do
obowigzkow:

A. pielegniarki instrumentariuszki,

B. kierownika bloku operacyjnego,

C. pielegniarki koordynujacej bloku operacyjnego,
D. zastepcy kierownika.

Zadanie 61.
Co oznacza pojecie - iridektomia?
A. podawanie lekow pozagatkowo,
B. leczenie operacyjne,
C. stosowanie krioekstraktora,
D. cyklolaserokoagulacjg.

Zadanie 62.
Zabiegiem antyrefluksowym jest:
A. fundoplikacja - naszycie mankietu z wytworzonego dna zotadka
wokot przetyku,
B. pyroloplastyka - plastyka odzwiernika,
C. wagotomia - odnerwienie trzonu 1 dna zotadka,
D. pyroloplastyka z wagotomig selektywna.

Zadanie 63.
Rozpoznanie ztamania zebra dokonuje si¢ przez:

A. badanie fizykalne-dotyk, badanie rentgenowskie klatki piersiowe;,
B. badanie rentgenowskie klatki piersiowej,
C. badanie rentgenowskie  klatki piersiowe] 1bronchoskopig,
D. przywrécenie fizjologicznego ulozenia zebra poprzez probe
mechaniczng.
Zadanie 64.

Ginekomastia jest zabiegiem operacyjnym polegajacym na:
wycieciu zmian wraz z weztami chtonnymi,
wykonaniu liposukcji,

usunigciu przerosnigtego gruczotu,

. usunigciu jader.

gowp



Zadanie 65.

Do najczestszych zlaman u kobiet w wieku postmenopauzalnym nalezy
ztamanie:

A. obojczyka i miednicy,

B. kostek goleni 1 ko$ci ramienne;,

C. blizszej nasady kosci udowej i dalszej nasady kosci promieniowe;,
D. kosci $rodrecza 1 Srodstopia.

Zadanie 66.

Jakie sg przyczyny powstania stulejki?

wada wrodzona,

krotkie wedzidetko,

czeste zakazenia drég moczowych,

. niewlasciwa pielegnacja pracia w okresie dziecigcym.
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Zadanie 67.
Przetoke nerkowa wytwarza si¢ w celu:
A. uwidocznienia elementOw pracia,
B. statego lub czasowego odprowadzenia moczu z nerki,
C. zamknigcia otworu owalnego,
D. poszerzenia naczynia wlosowatego.

Zadanie 68.
Jakie dreny nalezy przygotowa¢ do wytworzenia  przetoki  Zotadkowej
zwanej gastrostomig?
A. roznej grubosci 1 dlugosci dreny Kehra (dreny w ksztalcie litery T),
B. cewniki do embolektomii lub trombektomii tzw. Fogarty'ego,
C. jalowe dreny Redona,
D. jatowe, réznej grubosci cewniki Pezzera.

Zadanie 69.
W jakim miejscu jest zaktadany klips w przypadku tetniaka mézgu?
A. na tetnicy doprowadzajacej krew,
B. na tetnicy odprowadzajacej krew,
C. na podstawie tetniaka stycznie do naczynia,
D. miejsce nie ma znaczenia.

Zadanie 70.
Pelne bezpieczenstwo sterylizowania 1 przechowywania narzedzi
chirurgicznych zapewniaj3:

A. torebki papierowo-foliowe,

B. puszki Schimmelbuscha,

C. papier krepowany 1 widknina,

D. kontenery 1 siatki.



Zadanie 71.
Z jakim ztamaniem kregostupa najprawdopodobniej mamy do czynienia po
skoku do wody?

A. fleksyjnym,

B. skretnym,

C. kompresyjnym,

D. rotacyjnym.

Zadanie 72.
REM czyli Return Electrode Monitoring to system monitorujacy dziatanie
elektrody:

A. biernej, samoprzylepnej, dwukomorowe;j,

B. czynnej, monopolarne;,

C. czynnej, bipolarnej,

D. biernej, wielorazowej, silikonowe;j.

Zadanie 73.
Pielegniarka sprawujaca opieke nad pacjentem w oddziale "chirurgii jednego
dnia" powinna zwroci¢ uwagg na:
A. Iek 1 niepokdj rodziny pacjenta oczekujgcego na zabieg,
B. wiek pacjenta,
C. posiadanie przez pacjenta aktualnego szczepienia przeciw WZW
typu B,
D. zachowanie pacjenta, stan $wiadomosci, czas trwania bolu
pooperacyjnego, wydolnos¢ kragzeniowo-oddechowa oraz mogace
wystapi¢ powiktania pooperacyjne.

Zadanie 74.
Udroznienie tetnic polega na:
A. podluznym nacigciu tetnicy i usuni¢ciu zmian miazdzycowych
pod kontrolg wzroku,
B. poprzecznym nacigciu  tetnicy 1 usunieciu
zmian miazdzycowych pod kontrolg wzroku,
C. wszczepieniu pomostu omijajgcego,
D. wycigciu odcinka pnia wspoétczulnego wraz z II 1 III zwojem
ledzwiowym.

Zadanie 75.
Do stabilizacji kregostupa uzywa sie:
A. plytki akrylowe;,
B. ptytki tytanowe;,
C. cementu,
D. ptytki weglowe;.

Zadanie 76.
Laminektomia jest to:



. zdjecie tuku kregowego po jednej stronie,

zdjecie catego tuku kregowego wraz z wyrostkiem kolczystym,
nacigcie wigzadta podtuznego tylnego,

. inaczej "fenestracja".
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Zadanie 77.
Za wypadek przy pracy uwaza si¢ nagle zdarzenie wywolane przyczyna
zewngtrzng, ktore nastgpito:
A.podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
zwyklych czynnosci albo polecen przetozonych,
B. podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
czynnosci w interesie pracownika,
C. podczas czynno$ci wykonywanych z inicjatywy pracownika na
wlasng odpowiedzialnos¢,
D. na polecenie wspotpracownika.

Zadanie 78.
Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielegniarek/potoznych za postepowanie
sprzeczne z zasadami etyki zawodowe] oraz za zawinione naruszenie
przepisow dotyczacych wykonywania zawodu pielegniarek/potoznych
uregulowana jest w ustawie o:

A. dziatalnosci leczniczej,

B. samorzadzie pielegniarek i potoznych,

C. zawodach pielggniarki 1 potozne;,

D. powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym.

Zadanie 79.
Badanie satysfakcji pacjentow nie jest tatwe ze wzgledu na subiektywne opinie
1 odczucia pacjentow. Do najprostszych metod naleza:

A. analiza skarg 1 wnioskow,

B. rozmowy dorazne,

C. badania ankietowe,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 80.
Rozpoczyna si¢ przeszczep watroby standardowa technika ortotopowa u 30-
letniego pacjenta. Kolejne fazy operacji to fazy:

A. bezwatrobowa, hepatektomii, poreperfuzyjna,

B. hepatektomii, bezwatrobowa, poreperfuzyjna,

C. hepatektomii, poreperfuzyjna, bezwatrobowa,

D. poreperfuzyjna, bezwatrobowa, hepatektomii.

Zadanie 81.

Do powiktan w leczeniu ztaman NIE nalezy:
A. staw rzekomy,
B. zespot Sudecka,



C. zakazenie kosci,
D. osteosarkoma.

Zadanie 82.
Pacjent leczony w podmiocie opieki zdrowotnej, ktoéry doznal uszczerbku na
zdrowiu lub ponidst inne straty moze zwrdci¢ si¢ do sagdu cywilnego z pozwem
przeciwko:

A. lekarzowi, ktéry spowodowat uszczerbek na zdrowiu,

B. pielegniarce, ktora spowodowala uszczerbek na zdrowiu,

C. podmiotowi opieki zdrowotnej, w ktorym doszto do zdarzenia,

D. NFZ za naruszenie uprawnien ubezpieczonego.

Zadanie 83.
Kto odpowiada za usunigcie z pola operacyjnego wszystkich narzedzi i
srodkow pomocniczych (np. groszek operacyjny, chusta operacyjna)?
A. pielegniarka instrumentujaca razem z pielegniarka pomagajaca,
B. chirurg-operator,
C. pielggniarka instrumentujaca razem z operatorem,
D. pielgegniarka instrumentujaca.

Zadanie 84.
W razie kilkakrotnego powtdrzenia si¢ odmy samoistnej wskazane jest
leczenie operacyjne polegajace na:
A. przywroceniu droznosci oskrzela 1 czynnosci pluc,
B. stosowaniu lekow p/kaszlowych i naktuciu jamy oplucnowe;j,
C. naktuciu klatki piersiowej trojgrancem i wprowadzeniu cewnika
do pecherza rozedmowego,
D. wycigciu pecherzy rozedmowych 1 wytworzeniu zrostow
oplucnowych.

Zadanie 85.
Polskie Towarzystwo Pielegniarskie NIE jest cztonkiem:
A. Naczelnej Rady Pielggniarek i Potoznych,
B. Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN),
C. Europejskiej Grupy Pielegniarek Badaczy (WENR),
D. Europejskiego Forum Stowarzyszen Pielegniarskich przy UE
(EFN).

Zadanie 86.
Pierscienie kompresyjne uzyte do zespolen jelit to inacze;j:
A. stapler okrezny,
B. instrument do szwu kapciuchowego,
C. valtrac,
D. wszystkie z wyzej wymienionych.



Zadanie 87.
Ktore z nizej podanych zdan jest FALSZYWE?
A. wszystkie ztamania trzonu kos$ci ramiennej wymagaja leczenia
operacyjnego,
B. otwarte zlamania trzonu ko$ci ramiennej wymagaja leczenia
operacyjnego,
C. ztamania trzonu ko$ci ramiennej towarzyszace mnogim
obrazeniom ciala wymagajg leczenia operacyjnego,
D. ztamania trzonu ko$ci ramiennej z towarzyszacym uszkodzeniem
tetnicy ramiennej wymagaja leczenia operacyjnego.

Zadanie 88.
Roztwor kardioplegiczny jest to:
A. ptyn  wypehiajacy uktad drenow do  krazenia
pozaustrojowego,
B. zimna s6l fizjologiczna, ktéra polewa si¢ serce w celu obnizenia
jego temperatury,
C. krew pozostajaca w kardiorezerwuarze sztucznego ptuco serca,
D. ptyn z duza zawarto$cig potasu podawany do naczyn wiencowych
w celu zatrzymania serca.

Zadanie 89.
Marsupializacja to:
A. podiuzne nacigcie krocza,
B. usuniecie gruczotu piersiowego z zachowaniem migsni $ciany
klatki piersiowej,
C. nacigcie torbieli jajnika,
D. przyszycie brzegow torbieli/ropnia do skéry przedsionka pochwy
w przypadku torbieli/ropni gruczotu Bartholina.

Zadanie 90.
Przeszczep autogeniczny jest to przeszczep:
A. miedzy osobnikami réznych gatunkow,
B. migdzy osobnikami takimi samymi genetycznie,
C. w obrebie organizmu tego samego osobnika,
D. migdzy r6znymi genetycznie osobnikami tego samego gatunku.

Zadanie 91.
Zalozenia teoretyczne, na ktorych opiera si¢ polskie pielegniarstwo, to w
pierwszej kolejnosci prace takich osob jak:

A. T. Kulczynska, H. Chrzanowska,

B. F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem,

C. Z. Szlenkieréwna, J. 1zycka,

D. E. Rabowska, W. Zurawska.



Zadanie 92.
Ktéra z ponizszych chorob jest wskazaniem do operacji ventrikuloskopowe;j?
A. guz struktur gtebokich,
B. dyskopatia ledZzwiowa,
C. maly guz wewnatrzkomorowy,
D. guz przysadki mézgowe;.

Zadanie 93.
Popreg Webera stosuje si¢ najczgsciej celem stabilizacji ztamania:
A. szyjki kosci udowe;,
B. wyrostka tokciowego,
C. trzonu kos$ci udowe;j,
D. kosci $rédrecza.

Zadanie 94.
Zabieg stulejki to usuniecie:
A. przyrosnigte] do zotedzi skory,
B. zwe¢zenia cewki,
C. nadmiaru skéry na zotegdzi,
D. narosli na zotedzi.

Zadanie 95.

Obwod jednobiegunowy w elektrochirurgii to:
A. monopolarny obwod z elektrodg bierng 1 czynna,
B. ultradzwigkowa energia skalpela harmonicznego,
C. zaawansowana energia bipolarna,
D. energia bipolarna z funkcja ciecia.

Zadanie 96.

Cewnik Fogarty'ego do embolektomii:
A. stuzy do rozszerzania §wiatla naczynia zylnego,
B. podaje sie operatorowi zawsze z mandrynem,
C. stuzy do rozszerzenia uktadu tetniczego,
D. prawidtowa odpowiedz A 1 B.

Zadanie 97.
Pierwotne zylaki konczyn dolnych powstajg w nastepstwie:
A. niewydolnosci zastawek zylnych,
B. miazdzycy naczyn,
C. starzenia si¢ organizmu,
D. wzmozonego ci$nienia zylnego i/lub ostabienia §ciany zylne;.

Zadanie 98.

Na czym polega operacja sposobem HYNESA - ANDERSONA?
A. zalozeniu cewnika Pigtail,
B. uwolnienia moczowodu z tluszczu,



C. wyciecia  zwezenia potaczenia miedniczkowo-
moczowodowego,
D. zalozenia rozszerzadta do moczowodu.

Zadanie 99.
Wskazaniem do transplantacji szpiku jest:
A. naczyniak,
B. wiodkniak,
C. potworniak,
D. chtoniak.

Zadanie 100.
RIRS to nowoczesna metoda operacyjnego leczenia stosowana w:
A. kardiologii,
B. gastrologii,
C. endourologii,
D. traumatologii.

Zadanie 101.
Edukacja pacjenta 1 jego rodziny w zakresie samoopieki nalezy do:
A. lekarza operujacego,
B. lekarza anestezjologa,
C. lekarza i pielegniarki sprawujacych opieke nad pacjentem,
D. pielegniarki sSrodowiskowe;.

Zadanie 102.
Zatozenie szwow pojedynczych z nici wchianialnej na szyjce macicy
(lokalizacja na godzinie 3 1 9) w celu uniknigcia krwawienia z szyjkowych
galezi tetnicy macicznej nazywamy szwami:

A. Dandy'ego,

B. Emmeta,

C. McDonalda,

D. Shirodkara.

Zadanie 103.
Ile podstawowych wad serca sktada si¢ na zespot Fallota?
A. jedna,
B. dwie,
C. cztery,
D. szesc¢.

Zadanie 104.
Leczenie operacyjne ztaman panewki stawu biodrowego NIE ma na celu:
A. anatomicznego  odtworzenia  powierzchni  stawowe] 1
umozliwienia wczesnego podjecia ruchu w stawie,



B. zapewnienia jak najlepszych warunkéw artrodezy stawu

biodrowego,
C. profilaktyki wczesnych zmian zwyrodnieniowych stawu
biodrowego,
D. zachowania fizjologicznego zakresu ruchomosci stawu
biodrowego.

Zadanie 105.
Przed planowanym zabiegiem operacyjnym pacjent ma prawo do uzyskania
informacji o:

A. wynikach leczenia oraz rokowaniu,

B. proponowanych oraz mozliwych metodach diagnostycznych i

leczniczych,
C. swoim stanie zdrowia i rozpoznaniu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 106.
Do ptukania tkanki mozgowej uzywamy:
A. ptynu Ringera,
B. NaCl 0,9% o temperaturze ciata,
C. glukozy 5%,
D. wody destylowane;.

Zadanie 107.

Najprostszym sposobem opanowania krwawienia z nosa jest:

. tamponada przednia nosa,

zatozenie gabki fibrynowej,

tamponada tylna,

. ucisk skrzydetek nosa w miejscu przejscia czesci migkkich w
rusztowanie kostne.
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Zadanie 108.
Zacéma jest podstawowg zmiang patologiczna:
A. naczynidwki,
B. twardowki,
C. soczewki,
D. rogowki.

Zadanie 109.
Conchotom uzywany jest do zabiegu:
A. adenotomii 1 tracheotomii,
B. adenotomii i mastektomii,
C. tracheotomii 1 usuni¢ciu zylakéw konczyn dolnych,
D. mastektomii 1 w tetniaku aorty brzuszne;j.



Zadanie 110.
Operacje usunigcia pecherzyka zotciowego mozna wykona¢é metodg
laparoskopowg lub otwartg. Metoda otwarta usunigcia pecherzyka zétciowego
zapoczatkowana zostata przez:

A. Rydygiera,

B. Pateya,

C. Langenbucha,

D. Bassiniego.

Zadanie 111.
Najbardziej czutg metodg oceny sprawnosci psychomotorycznej operowanego
pacjenta stosowang podczas endarterektomii t¢tnicy szyjnej jest:

A. znieczulenie ogolne,

B. znieczulenie podpajeczynowkowe,

C. znieczulenie przewodowe,

D. blokada splotu szyjnego.

Zadanie 112.
U dorostego pacjenta z duza przepukling p¢pkowa wykonano operacje
polegajaca na zszyciu szwami materacowymi "na zaktadke" powiezi z obu
stron wrot przepukliny. Taka metoda operacji nosi nazwe:

A. Halsteda,

B. Schouldice'a,

C. Mayo,

D. PHS.

Zadanie 113.

Zmniejszenie ryzyka przeniesienia infekcji za pomocg ragk mozna uzyskaé

poprzez:

. uzywanie jatowych rekawic,

brak widocznych skaleczen na dtoniach,

zastosowanie na pole operacyjne folii chirurgicznej,

.mycie ragk pod biezagca woda z uzyciem mydla ptynnego,
wycieranie re¢cznikiem jednorazowym, dezynfekcje skory rak
alkoholowym roztworem $rodka antyseptycznego, ochrong rak za
pomocy sterylnych rekawiczek.
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Zadanie 114.
Szpital wytwarzajacy wyroby medyczne tylko dla wtasnych potrzeb proces
sterylizacji zobowigzany jest walidowac¢. Jednakze walidacja ta NIE
wymaga:

A. kontroli stacji sanitarno-epidemiologicznej,

B. kontroli zespotu do spraw zakazen,

C. udziatu jednostki certyfikujace;,

D. nadzoru pielegniarki epidemiologiczne;.



Zadanie 115.

Rozszerzadta Hegara sg to instrumenty stuzace do:
A. rozszerzania szyjki macicy,
B. udroznienia jajowodow,
C. udroznienia moczowodow,

D.

dywulsji zwieraczy odbytu.

Zadanie 116.
Po otwarciu jam ciata instrumentujacej pielegniarce operacyjnej NIE wolno
podawac chirurgowi:

A.
B.
C.
D.

serwet zabezpieczonych nitkg barytowa,

matych, luznych, nieumocowanych na narzedziu gazikow,
trzywarstwowych serwet,

niewchtanialnych serwet.

Zadanie 117.
Operacja krggozmyku polega na:

A.

B.

usuni¢ciu  uszkodzonych trzonéw kregéw 1 usztywnieniu
kregostupa,

odbarczeniu elementéw nerwowych 1 usztywnieniu niestabilnego
fragmentu kregostupa,

C. usztywnieniu przemieszczonych kregdw,
D.

wypetnieniu szczelin miedzykregowych woskiem kostnym.

Zadanie 118.
Pielegniarka pracujaca w oddziale dziennym "chirurgii jednego dnia" powinna

umiec:

A.

przygotowacé pacjenta do zabiegu operacyjnego, sprawowac¢ nad
nim kompleksowg opieke, prowadzi¢ dokumentacje¢ pielegniarska,
udzieli¢ wsparcia pacjentowi 1 jego rodzinie w zakresie
samoopieki,

. sprawowac opieke nad pacjentem tylko wtedy, gdy zabieg

wykonano w znieczuleniu ogdlnym,

.oceni¢ podstawowe parametry zyciowe (tetno, oddech,

temperatur¢ ciata), natomiast przygotowaniem pacjenta do
zabiegu zajmuje si¢ gtownie lekarz chirurg i anestezjolog,

. glownie zarejestrowal pacjenta, wspolpracowaé z lekarzem

operujacym i rodzing pacjenta.

Zadanie 119.
Naprawa przepukliny pachwinowej metoda beznapieciowg to operacja

sposobem:

A. Girarda,

B.
C.

Bassiniego,
Halsteda,

D. Lichtensteina.



Zadanie 120.
W przypadku planowanego przeprowadzenia zabiegu operacyjnego u
pacjenta z zespotem Leriche'a wazne jest przygotowanie do operacji:
A. okolicy brzucha,
B. okolicy pachwinowe;,
C. okolicy udowej,
D. wszystkich wyzej wymienionych.

Zadanie 121.
Obliteracja to:
A. niskoci$nieniowa metoda leczenia choréb tetnic,
B. zamknigcie przeptywu krwi zylnej za pomocg sklerozantu,
C. odcinkowe odciecie zyty odpiszczelowej,
D. usunigcie catej zyty odpiszczelowe;.

Zadanie 122.
Oxygenator stuzy do:
A. wymuszenia przeplywu krwi w obiegu giéwnym,
B. uzupehienia strat cieplnych spowodowanych réznicg temperatury
pomigdzy ciatem pacjenta i otoczeniem,
C. pozaustrojowej wymiany gazowej we krwi,
D. wymuszenia przeptywu krwi w liniach ssakowych.

Zadanie 123.
Co to jest skleroterapia?
A. wstrzyknigcie leku powodujacego zarastanie zyt,
B. wstrzyknigcie leku powodujacego rozszerzenie si¢ zyl,
C. wstrzykniecie leku powodujacego zmniejszenie cisnienia krwi,
D. wszystkie odpowiedzi sg biedne.

Zadanie 124.
Z ryzykiem rozwoju za¢my wiklajacej nalezy liczy¢ si¢ w przypadku:
A. zapalenia tgczoOwki 1 naczyniowki,
B. ciala obcego wewnatrzgatkowego,
C. urazu tepego,
D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 125.
Oddzial "chirurgii jednego dnia" stanowi wyodrebniong strukturg
organizacyjng posiadajaca:
A.sale operacyjng w pelni wyposazong z wydzielonym
pomieszczeniem do wybudzania i monitorowania stanu pacjenta,
B. wydzielone pomieszczenie w oddziale zabiegowym do pobytu
pacjenta 1 jego rodziny, bez koniecznosci dodatkowego
wyposazenia,
C. wolne 16zZka szpitalne w wyznaczonym oddziale,



D. wydzielone pomieszczenie, zapewniajace pacjentowi mozliwos¢
catodobowej opieki rodziny.

Zadanie 126.
Dla odmy optucnowej samoistnej charakterystycznymi objawami sg:
A. kaszel, bol, sptaszczenie klatki piersiowe;,
B. dusznos¢, brak szmerow pecherzykowych po obu stronach,
C. b6l w klatce piersiowej, kaszel, dusznos¢, wypuk bebenkowy,
ostabienie lub brak szmeru pgcherzykowego,
D. dusznos¢, bebenkowy odglos opukowy, kaszel, wypetnione zyty
szyjne.

Zadanie 127.
Wedtug jakiej skali okresla si¢ stopnie niedokrwienia konczyn?
A. Glasgow,
B. Norton,
C. VAS,
D. Fontaine'a.

Zadanie 128.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do pobrania narzadu od osoby zmarte;
jest:

A. zmiana pici osoby zmartej (transseksualizm),

B. choroba alkoholowa dawcy w mtodosci,

C. przewlekle stosowanie §rodkoOw psychotropowych,

D. nowotwor ztosliwy nerki.

Zadanie 129.
Najczestszg przyczyng jatrogennego zapalenia zyt powierzchownych
moze by¢:

A. infekcja grzybicza zyty,

B. dlugotrwata kaniulacja zyty,

C. rozsiana choroba nowotworowa,

D. unieruchomienie konczyny.

Zadanie 130.
Walidacja to:
A. jeden z etapdéw dezynfekcii,
B. powtarzalny, udokumentowany proces dajacy gwarancj¢
odpowiedniej jakosci wykonywanej czynnosci,
C. jeden z etapow sterylizacji,
D. jeden z etapow czynnosci aseptycznych.



Zadanie 131.
Odjete duze czesci ciata np. konczyny gorne, dolne lub inne fragmenty tkanek
nieprzeznaczone do badania histopatologicznego nalezy:

A.

B.
C.

D.

wrzuci¢ do worka z odpadami medycznymi, przeznaczonymi do
spalenia,

wyrzuci¢ do $mietnika szpitalnego,

odpowiednio zapakowaé, opisa¢é, zanotowa¢ w specjalnym
rejestrze kto odbiera material (podpis) 1 przekaza¢ do spalenia,
wywiez¢ na wysypisko odpadéw komunalnych.

Zadanie 132.
Klasyczng operacja zylakoéw jest operacja Babcocka. Polega ona na:

A.

B.

wprowadzeniu do zyty odpiszczelowej sondy, ktérej zakonczenie
(oliwke) doprowadza si¢ do temperatury (-80 stopni Celsjusza),
wprowadzeniu do S$wiatla zyly odpiszczelowe) elastyczne;,
metalowej sondy, ktorg przeprowadza si¢ przez calg zyte i usuwa
sie j3 wraz z sondg po jej wczesniejszym podwigzaniu,

. ostrzyknieciu $wiatta zylaka S$rodkiem chemicznym, ktory

uszkadzajac $§rédbtonek prowadzi do reakcji zapalnej 1 zaro$nigcia
naczynia,

. podpowieziowym podwigzaniem 1 przecigciem zyt

przeszywajacych.

Zadanie 133.
Zabieg komisurotomia to:

A.
B.
C.
D.

nacigcie spoidel zastawki tgtnicy ptucne;,

wyciecie zwezenia podzastawkowego,

plastyka drogi odplywu 1 wycigcie zwezenia podzastawkowego,
wyciecie zwezajacych belek mig$niowych w trzonie prawe]
komory.

Zadanie 134.
Zabiegi "chirurgicznie brudne" to:
A. zylaki konczyn, resekcja zotadka,
B. resekcja jelita, plastyka przepukliny pachwinowe;,
C. resekcja zoladka, zylaki odbytu,
D. plastyka przepukliny pachwinowej, zylaki konczyn.

Zadanie 135.
Podstawe rozpoznania raka endometrium stanowi:
A. badanie kliniczne, ultrasonografia dopochwowa, badanie

histopatologiczne z frakcjonowanej abrazji,



B. badanie  histopatologiczne  z  frakcjonowanej  abrazji,
ultrasonografia dopochwowa, hysteroskopia diagnostyczna,

C. badanie kliniczne, badanie histopatologicznego z celowanym
pobraniem materialu na drodze hysteroskopii, ultrasonografia
dopochwowa,

D. badanie histopatologiczne z frakcjonowanej abrazji, lub badanie
histopatologiczne z celowanym pobraniem materialu na drodze
histeroskopii.



