PIELEGNIARSTWO
KARDIOLOGICZNE TEST NR 060616
GRUPA 1

Zadanie 1.
Prewencja wtorna u chorego na cukrzyce ma na celu:
A. stabilizacje¢ istniejacych zmian naczyniowych,
B. zapobieganie zakrzepom,
C. poprawe funkcji srédbtonka,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 2.
Obrzeki pochodzenia sercowego:
A. umiejscawiaja si¢ na najnizej potozonych cze¢s$ciach
ciata,
B. najbardziej widoczne sg na twarzy,
C. wystepujg jako poranny obrzek powiek,
D. umiejscawiajg si¢ w okolicy tutowia.

Zadanie 3.

Lekiem dziatajacym antagonistycznie w stosunku do heparyny
jest/sa:

witamina K,

siarczan protaminy,

kwas acetylosalicylowy,

pochodne kumaryny.
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Zadanie 4.
Systematyczny 1 umiarkowany trening fizyczny poprawia wydolnos¢ wysitkowa:
A. uosbéb zdrowych, upacjentéw z chorobg wiencowa serca,
B. u pacjentow z chorobg wiencowa Serca, u 0sOb z
niewydolnoscig serca,
C. uosbéb zniewydolno$cia serca, upacjentéw zchromaniem
przestankowym,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 5.
Do szpitala zostat przywieziony pacjent po naglym zatrzymaniu
kragzenia. W wyniku przeprowadzonej reanimacji chory jest
przytomny, odpowiada na zadawane pytania. W celu ustalenia
przyczyny nagtego zatrzymania krazenia nalezy:
A. wykona¢ 12-odprowadzeniowe EKG, badania laboratoryjne,
RTG klatki piersiowej,
B. wykona¢ 6-odprowadzeniowe EKG, badania laboratoryjne,
C. prowadzi¢ catodobowe monitorowanie 1-odprowadzeniowego
EKG,
D. obserwowac¢ 1-odprowadzeniowe EKG, wykona¢ badania
laboratoryjne.



Zadanie 6.
Czy suchy uporczywy kaszel moze by¢ ubocznym objawem lekow
stosowanych w leczeniu nadci$nienia tgtniczego?
A. tak, Swiadczy o przedawkowaniu glikozyddw naparstnicy,
B. tak, jest objawem ubocznym stosowania inhibitorow
konwertazy angiotensyny,
C. nie, jest objawem infekcji,
D. tak, s§wiadczy 0 zbyt matej dawce lekoéw moczopednych.

Zadanie 7.
W celu umiarowienia akcji serca w napadowym migotaniu
przedsionkdw stosuje sig:

A. defibrylacje,

B. elektrostymulacje stata,

C. elektrostymulacj¢ czasowa,

D. kardiowersjeg.

Zadanie 8.
W ramach pomocy przedszpitalnej u os6b z ostrym zespolem
wiencowym zaleca si¢ jak najwczeSniejsze podanie Kkwasu
acetylosalicylowego. Moze on by¢ podany przez personel medyczny lub
swiadka zdarzenia. Zalecana wstepna dawka kwasu
acetylosalicylowego podanego doustnie (do rozgryzienia) wynosi:

A. 160-325 mg

B. 75-150 mg

C. 75-200 mg

D. 160 - 420 mg

Zadanie 9.
Warunkiem rozpoczg¢cia aktywnos$ci ruchowej przez osobe z
nadci$nieniem tgtniczym NIE jest:

A. redukcja masy ciata u0sob z nadwaga i otylosScia,

B. uregulowana 1 systematycznie kontrolowana wartos¢
spoczynkowa i wysitkowa ci$nienia t¢tniczego Krwi,
C. oszacowanie globalnego ryzyka chorob

sercowo-naczyniowych,
D. zadna z powyzszych.

Zadanie 10.
Warto$¢ masy ciata okresla wskaznik BMI, ktérego norma wynosi?
A. 18,5-24,9 kg/m2,
B. powyzej 1 rowny 25 kg/m2,
C. 25-29,9 kg/m2,
D. 30-34,9 kg/m2.



Zadanie 11.
Jakie badanie diagnostyczne jest konieczne 1 czgsto wykonywane u chorych
leczonych lekami moczopgdnymi?

A. badanie moczu,

B. oznaczenie stezenia elektrolitdw w surowicy krwi,

C. oznaczenie poziomu cholesterolu,

D. badanie RTG.

Zadanie 12.
Chora lat 70 zostata przyjeta do szpitala z powodu zawrotow glowy 1 utraty
przytomnosci. Wykonano elektrokardiogram 1 ciaggly zapis pracy serca. W
dalszej obserwacji stwierdzono blok przedsionkowo-komorowy. lle
wyrozniamy stopni bloku przedsionkowo-komorowego?

A. pigé,

B. trzy,

C. dwa,

D. jeden.

Zadanie 13.
Niedotlenienie mi¢$nia sercowego bez bdélu  wklatce piersiowej
wystepuje uchorych:

A. ze wszczepionym rozrusznikiem serca,

B. po zapaleniu mig$nia sercowego,

C. w podesztym wieku, chorych na cukrzyceg, chorych z

kolejnym zawatem serca,
D. zZnadci$nieniem te¢tniczym.

Zadanie 14.
W skiad rehabilitacji kardiologicznej wchodzi:

A. tylko wysitek fizyczny,

B. wysilek fizyczny i pomoc psychologiczna,

C. wysilek fizyczny i farmakoterapia,

D. wysitek fizyczny, pomoc psychologiczna i edukacja.
Zadanie 15.

Jesli natogowy palacz porzucit palenie papierosow, to po 10
latach niepalenia, ryzyko zachorowania bedzie:

nadal wieksze niz u osoby nigdy nie palacej,

podobne jak uosoby nadal palacej papierosy,

podobne jak uosoby nigdy nie palacej,

nie ma to wickszego znaczenia.

SO wx



Zadanie 16.

Jak nazywamy ilos¢ krwi ttoczonej przez jedng z komor w czasie jednej
minuty?

pojemnoscig minutowg Serca,

objetoscig wyrzutowga serca,

objetoscia krwi zalegajacej,

wskaznikiem serca.
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Zadanie 17.
Za niekorzystny wynik testu marszowego 6- minutowego uznaje si¢ dystans:
A. ponizej 300m,
B. 300m,
C. 350m,
D. 600-700m.

Zadanie 18.
Postepowaniem z wyboru w trzepotaniu 1 migotaniu komor serca u
niemowlecia jest:

A. kardiowersja elektryczna,

B. podanie leku umiarawiajacego,

C. defibrylacja,

D. stymulacja elektrodg przezprzetykowas.

Zadanie 19.

Urzadzenia do mechanicznego wspomagania czynnosci serca polegajace na
inflacjiideflacji balonu, wprowadzanego przez tetnice udowa wspolng do aorty
zstepujace] dystalnie od odejscia  lewej tetnicy podobojczykowe;,
zsynchronizowane z pracg serca na podstawie EKG lub krzywej ci$nienia

tetniczego to:

sztuczne serce,

stymulator serca,

urzadzenie do kontrapulsaciji,

urzgdzenie do wspomagania czynnos$ci komor.
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Zadanie 20.
Istotne znaczenie w niewydolno$ci krgzenia u noworodka ma leczenie
wspomagajace. Znajdz twierdzenie fatszywe.

A. w ciezkiej niewydolno$ci krazenia stosuje si¢ Czasowe
karmienie sonda dozotadkowa lub odzywianie
pozajelitowe,

B. nalezy utrzymywac¢ zwigkszong temperatur¢ ciala
noworodka, a tym samym do minimum zmniejszy¢ wydatki
energetyczne zwigzane 2z termogeneza (Stosowanie
dmuchawy, inkubatora, ogrzanych ptynow infuzyjnych),

C. ulozenie dziecka w pozycji uniesionej pod katem 30 stopni
powoduje przemieszczenie narzgdow jamy brzusznej do dotu i
ulatwia oddychanie,

D. okresowe uktadanie na brzuchu sprzyja upowietrznieniu
przykrggostupowych czesci ptuc, co poprawia wymiang
gazoway.

Zadanie 21.
Podczas przemieszczania si¢ w obrgbie t6zka chory po zabiegu na otwartym
sercu powinien unikac:

A. zginania konczyn dolnych,

B. siadania z wykorzystaniemdrabinki,

C. podpierania si¢ na nadgarstkach,

D. podtrzymywania opatrunku na ranie pooperacyjnej.

Zadanie 22.

Wsrod cech biochemicznych zaliczanych do nowych czynnikéw ryzyka
choroby niedokrwiennej serca istotne znaczenie ma zwickszone stezenie:
metioniny,

homocysteiny,

kobalaminy,

kwasu foliowego.
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Zadanie 23.

Charakterystyczne w badaniu przedmiotowym dla zawatu serca s3:

szmer skurczowy na koniuszku serca,

tachykardia,

rytm cwatowy,

brak charakterystycznych cech zawalu w badaniu
przedmiotowym.
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Zadanie 24.
Pielggniarka dokonujac pomiaru saturacji metoda pulsoksymetrii, powinna zawsze
sprawdzi¢:
A. czy akcja serca mierzona przez pulsoksymetr jest zgodna z
warto$cig rzeczywistg tetna,
B. czy krzywa pulsu jest zgodna z krzywag cisSnienia
tetniczego,
C. czy czujnik saturacji jest prawidtowo zatozony,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 25.

22-letnia kobieta urodzita chtopca o0 ci¢zarze 2500g. WKkrotce po
urodzeniu zacze¢to podejrzewac istnienie u dziecka wady serca.
Ktére z wymienionych objawow sugeruja wade serca?

zielone wody ptodowe, ozigbienie konczyn,

zmniejszenie napigcia mig¢sni, sennosc,

drgawki, blados¢ skory,

szmery nad sercem, szary odcien skory.
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Zadanie 26.

Najczestszym  czynnikiem  etiologicznym  zapalenia migS$nia
sercowego unoworodkow sa:

uogolnione zakazenia,

grzyby, pasozyty,

bakterie, riketsje,

wirusy, riketsje.
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Zadanie 27.

Niedobdr potasu u pacjentdow z chorobami uktadu krazeniamoze
wywotac:

zaburzenia rytmu serca, w tym migotanie komor,
zaburzenia widzenia,

uszkodzenie ucha srodkowego,

uszkodzenie nerwu stuchowego.
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Zadanie 28.

W ostrej lewokomorowej niewydolnos$ci krazenia najlepiej utozy¢ chorego w
pozycji:

wysokiej, nogi okry¢ dodatkowym kocem,

ptaskiej, nogi unies¢ powyzej poziomu glowy,

wysokiej z pochyleniem do przodu,

wysokiej z opuszczonyminogami.
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Zadanie 29.

W przypadku cigzkiego nadcisnienia tetniczego (BP> 180/110 mm Hg) wraz z
leczeniem farmakologicznym nalezy wplyna¢ na zmiane stylu zycia pacjenta,
ktora polega na:

A. redukcji masy ciata (w razie nadwagi), regularne ¢wiczenia
aerobowe,

B. ograniczeniu spozycia sodu do < 100 mmol/ dobeg,
ograniczenie spozycia etanolu do < 30 ml/dzien,
zaprzestanie palenia tytoniu,

C. zapewnienie w diecie stalej I odpowiedniej podazy K+,
Ca2+ iMg2+, ograniczenie wdiecie ttuszczéw nasyconych,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 30.
Pacjent po zabiegu wszczepienia stymulatora (w przypadkach
niepowiktanych) moze podjac petng aktywnos¢ fizyczng w:

A. 2dobie,

B. 3dobie,

C. 4dobie,

D. 6dobie.

Zadanie 31.

Migotanie przedsionkow nalezy do zaburzen rytmu serca typu:
nadkomorowego,

komorowego,

zaburzenia w przewodzeniu bodzcow,

nie nalezy do zadnej z wymienionych grup.
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Zadanie 32.
Lokalizacj¢ zawalu mig¢s$nia sercowego $ciany dolnej mozna
okresli¢ poprzez zmiany elektrokardiograficzne w
odprowadzeniach:

A. 1,aVL, V1 - V4,

B. I, I, aVF,

C. I, aVvL, V5-V6,

D. I, I, V1-V2.
Zadanie 33.

Standardowe wyskalowanie aparatu EKG polega na ustaleniu
wzorcowego potencjatu:
A. 0,5 mV, ktory powinien odpowiada¢ wychyleniu 0,5 cm,
B. 1 mV, ktory powinien odpowiada¢ wychyleniu 1 cm,
C. 1,5mV, ktory powinien odpowiada¢ wychyleniu 1,5 cm,
D. 2mV, ktory powinien odpowiada¢ wychyleniu 2 cm.



Zadanie 34.
Czy wolno wykonywa¢ defibrylacje u pacjentdw, Kktorzy majg
wszczepiony stymulator serca?

A. absolutnie, nie mozna,

B. tak, tylko na zlecenie lekarza,

C. tak, mozna, przestrzegajac zasad,

D. mozna wykonywac tylko kardiowersje.

Zadanie 35.
Za czynniki rozwoju chordb uktadu krazenia, ktore nie podlegaja modytfikacji
uwaza si¢:

A. obcigzenie rodzinne chorobami uktadu krazenia, wiek,
pteé,

B. obcigzenie rodzinne chorobami  uktadu  krgzenia,
prezentowany styl zycia,

C. pleé, wiek, palenie papierosow, nadmiar masy ciata,

D. wiek, otylos¢, obciazenie rodzinne chorobami uktadu
krazenia.

Zadanie 36.
Podczas pomiaru ci$nienia tetniczego krwi nalezy spetni¢ nastgpujace zasady:

A. pacjent w pozycji siedzacej Ww cichym |1 cieplym
pomieszczeniu, po 5 minutowym odpoczynku, mankiet
starannie zatozony, 2-3 cm powyzej zgi¢cia tokciowego na
lewej konczynie gornej, rami¢ chorego utozone na poziomie
serca,

B. pacjent w pozycji stojacej, bezposrednio po wysitku
mankiet starannie zatozony 2-3 Ccm powyzej zgigcia
tokciowego,

C. pacjent w pozycji stojacej W cichym i cieptym
pomieszczeniu, po 5 minutowym odpoczynku, mankiet
starannie zalozony na prawej konczynie goérnej, ramig
chorego opuszczone wzdtuz tutowia,

D. pacjent w pozycji stojacej W cichym i cieplym
pomieszczeniu, bezposrednio Ppo przyjsciu, mankiet
starannie zalozony na prawej konczynie goérnej, ramig
chorego opuszczone wzdtuz tutowia.

Zadanie 37.
Do pojawienia si¢ leukocytozy dochodzi w przebiegu zawatu serca w:

A. 1dobie,

B. 2dobie,

C. 5-7 dobie,

D.

14 dobie.



Zadanie 38.
Napad MAS to:

A. nagle powstajacy blok serca, pracujacego do tej pory w
normalnym lub zaburzonym rytmie, powodujacy zupelne
ustanie skurczow komar,

B. nagle powstajacy blok serca, pracujacego do tej pory w
zaburzonym rytmie, powodujacy zupelne ustanie skurczow
tetnic,

C. niedroznos$¢ koncowego odcinka aorty brzusznej i tetnic
biodrowych, spowodowane] miazdzyca,

D. niedroznos$¢ koncowego odcinka aorty brzusznej I tetnic
biodrowych, spowodowanej zatorem.

Zadanie 39.

W jakim celu stosowana jest zmodyfikowana skala Borga:
subiektywnej oceny stopnia zmgczenia wysitkiem,
intensywnosci wysitku,

wielko$ci obcigzen treningowych,

obcigzenia treningowego.
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Zadanie 40.
Do czynnikow kardioprotekcyjnych naleza:
A. abstynencja alkoholowa, dieta optymalna
(Kwasniewskiego),
B. konsumpcja warzyw i owocOw, aktywno$¢ ruchowa,
umiarkowane spozycie alkoholu,
C. wysilek fizyczny, dieta bogatobiatkowa,
D. nie palenie, spozywanie duzej ilo$ci blonnika.

Zadanie 41.
Jakie badanie nalezy wykona¢ w pierwszej kolejnosci u pacjenta z
podejrzeniem zawatu serca?

A. ECHO serca,

B. RTG klatki piersiowej,

C. EKG,

D. tomografie¢ komputerowg klatki piersiowej.

Zadanie 42.
Ktore z podanych okreslen definiuje pojecie defibrylacji?
A. wytadowanie elektryczne zsynchronizowane z zapisemEKG, w
czasie trwania zespotu QRS,
B. czasowa stymulacja serca,
C. wstrzas elektryczny powodujacy jednoczesng
depolaryzacje¢ wszystkich komérek migénia sercowego,
D. badanie elektrofizjologiczne pgczka Hisa.



Zadanie 43.
Rehabilitacja kardiologiczna to dziatania:

A. prowadzace do uzyskania optymalnej sprawnosci fizycznej,
psychicznej i spotecznej,

B. poprawiajgce jako$¢ zycia, umozliwiajace osiggnigcie jak
najbardziej samodzielnego funkcjonowania w zyciu
codziennym,

C. usuwajace czynniki ryzyka i zmniejszajagce zaburzenia
chorobowe,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 44,
24-letni  pacjent jest przyjety do Kliniki Kardiochirurgii z
rozpoznaniem niedomykalno$ci zastawki aortalnej. Pacjent zostat
zakwalifikowany do wszczepienia zastawki homogennej. Co to jest
zastawka homogenna?

A. zastawka pobrana z ludzkich zwtok,

B. zastawka pobrana z serca zwierzecego,

C. sztuczna zastawka aortalna,

D. platki zastawki ludzkiej na sztucznym pierscieniu.

Zadanie 45.

Nadmierne krwawienie po operacji w krazeniu pozaustrojowym moze by¢
wynikiem:

niedostatecznego zobojetnienia heparyny,
przedawkowania protaminy,

powiktan chirurgicznych,

prawidtowe odpowiedzi Ai C.

S0 wm>

Zadanie 46.
Stwierdzany w EKG rytm komoér niezalezny od rytmu przedsionkéw oraz
czestotliwos¢ zatamkow P wigksza od czestotliwosci zespotdow QRS wskazuje
rozpoznanie bloku przedsionkowo- komorowego:

A. 1-go stopnia,

B. Il-go stopnia typu Mobitz I,

C. Ill-go stopnia,

D. ll-go stopnia typu Mobitz II.



Zadanie 47.
W ktorym miejscu powinny by¢ umieszczone elektrody przedsercowe u pacjenta
ze $wiezym zawatem mig¢énia sercowego prawej komory serca, u ktérego ma by¢
wykonane 12 odprowadzeniowe EKG i dodatkowy zapis?

A. po prawej stronie klatki piersiowej Vr3-Vr6 ("lustrzane

odbicie"),

B. jedno mi¢dzyzebrze wyzej,

C. dwa migdzyzebrza wyzej,

D. w miejscu przytozenia elektrod V7-V9.

Zadanie 48.
Do wykonania defibrylacji u dziecka zalecana wartos¢ energii
niezaleznie od typu defibrylatorawynosi:

A. 1 J/kg,

B. 4 J/kg,

C. 6 J/kg,

D. 9 J/kg.

Zadanie 49.
U pacjenta chorego na nadci$nienie tetnicze, KtOry spozywa
nadmiernie czesto alkohol najistotniejsze jest:

A. systematyczne przyjmowanie lekow ikontrola cisnienia

tetniczego Krwi,

B. unikanie streséw,

C. eliminacja spozycia alkoholu,

D. zwigkszenie aktywnosci fizycznej.

Zadanie 50.
U pacjentow leczonych preparatami nitrogliceryny, moga wystapi¢ nastepujace
objawy niepozadane:

A. obnizenie warto$ci cisnienia t¢tniczego krwi, odruchowe
przyspieszenie czynno$ci serca, zaczerwienie twarzy, bole
gltowy,

B. wzrost ci$nienia tetniczego krwi, tachykardia, zaczerwienie
powlok skornych, zawroty gtowy,

C. pieczenie, drgtwienie konczyn dolnych, $wiad i1 zmiany
zabarwienia skory,

D. nudnos$ci, wymioty, czasami biegunka, ostabienie.

Zadanie 51.

Tamponada serca to:

kotatanie serca,

niemiarowos¢ catkowita,

przecigcie spoidet zastawek,

ostry ucisk serca wywotany krwawieniem.
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Zadanie 52.
W warunkach krazenia plodowego przewdd Botalla stanowi
polaczenie:

A. pnia ptucnego iaorty zstepujacej,
B. zyty gtéwnej gornej z pniem ptlucnym,
C. zyty gtownej dolnej z aorta,
D. pnia ptucnego z zyla gtowna goérna.
Zadanie 53.
Do oceny otytosci brzusznej stuzy wskaznik:
A. WHR,
B. BMI,
C. IHD,
D. VLDL.
Zadanie 54.

Przed naktuciem tetnicy promieniowej nalezy wykonac:
A. test obcigzenia glukoza,
B. test skorny,
C. test czynno$ciowy,
D. test Allena.

Zadanie 55.
U chlopca w trzeciej dobie po operacji calkowitego kanatu przedsionkowo -
komorowego prowadzony jest bardzo doktadny bilans ptyndéw. Stan chtopca
jest stabilny.Przewodnienie u dziecka po zabiegu kardiochirurgicznym grozi:
A. obrzekiem ptuc,
B. niewydolnos$cig nerek,
C. hipotonig.
D. niedodma dolnych ptatow ptuc.

Zadanie 56.
Najczestszymi mechanizmami zatrzymania krazenia u niemowlat, dzieci i
nastolatkow sga:

A. asystolia - brak czynnosci elektrycznej i mechanicznej w

mies$niu sercowym,

B. czynno$¢ elektryczna bez tetna (PEA),

C. migotanie komor, czg¢stoskurcz komorowy bez tetna,

D. odpowiedz aib jest prawidiowa.

Zadanie 57.

Koronarografia polega na podaniu $rodka:
znieczulajacego do tetnic wiencowych,
cieniujgcego do tetnic wiencowych,
znieczulajacego do jam serca,
cieniujacego do jam serca.
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Zadanie 58.
U chorych z niewydolnos$cig serca nalezy unika¢ lub stosowac z ostroznoscia
nastepujace leki:

A. inhibitory enzymu konwertujacego angiotensyny

(inhibitory ACE),

B. niesterydowe leki przeciwzapalne (NLPZ),

C. beta - blokery,

D. diuretyki.

Zadanie 59.
Dla pacjentéw z nadci$nieniem tgtniczym przeciwwskazany jest:
A. marsz, bieg, jazda na rowerze,
B. marsz, bieg, jazda na rowerze, ptywanie,
C. marsz, Dbieg, plywanie 2z -elementami nurkowania,
¢wiczenia izometryczne,
D. ¢wiczenia czynne, przeplatane ¢wiczeniami oddechowymi i
rozluzniajgcymi.

Zadanie 60.
Reperfuzja jest to:

A. perfuzja do momentu zakleszczenia aorty,
B. czas potrzebny do ozigbienia pacjenta,
C. odtaczenie perfuzji,
D. czas po odkleszczeniu aorty do przywrécenia prawidtowe;j
czynno$ci organizmu.
Zadanie 61.

Jakie jest zasadnicze leczenie wrodzonych wad serca?
A. farmakologiczne, czasem operacyjnie,
B. spoczynkowe ifarmakologiczne,
C. farmakologiczne ikinezyterapia,
D. operacyjne, dodatkowo farmakologiczne.

Zadanie 62.
W oddziale intensywnej terapii przebywa pacjent z ostrg niewydolnoscig serca.
Stan ogolny chorego ciezki, skora blada, pokryta zimnym, lepkim potem,
cisnienie tetnicze 50/30 mmHg. Lekarz dyzurny stwierdza wstrzas
sercopochodny.Wstrzas sercopochodny jest wynikiem:

A. ostrej niewydolnosci krazenia,

B. przewlektej niewydolnos$ci krazenia,

C. przetoczenia krwi,

D. przetoczenia krwioprecypitatu.



Zadanie 63.
Aminy katecholowe stosowane we wczesnym okresie pooperacyjnym, po zabiegu
zatozenia zylnych pomostow aortalno-wiencowych:
A. zwigkszaja cze¢sto$¢ uderzen serca na minute, dziataja
przeciwbolowo,
B. powoduja przyspieszenie oddechéw, zmniejszajg
krzepliwo$§¢ Kkrwi,
C. zwickszajg rzut serca i ciSnienie tetnicze Krwi,
D. zwiekszajg krzepliwo$¢ krwi, powoduja bradykardie.

Zadanie 64.
Jakie Dbadania dodatkowe moga potwierdzi¢ ostre zapalenie
osierdzia?

A. OB, morfologia z opisem leukocytow,
B. EKG, echokardiografia, rtg klatki piersiowej,
C. wymaz bakteryjny ztylnej Sciany gardta iantybiogram,
D. doktadne  ostuchanie  tonow serca przez kilku
specjalistéw.
Zadanie 65.

Wczesne przywracanie do aktywnos$ci zyciowej pacjenta po zawale:
A. ma znaczenie psychologiczne,
B. zapobiega spadkowi kondycji fizycznej chorego,
C. zmniejsza ryzyko powiktan irokuje wczesniejszy powrot do
pracy zawodowej po rehabilitacji,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 66.
Ktéry z podanych nizej wynikéw pomiaru te¢tna $wiadczy 0
bradyarytmii?
A. tetno 98 u/min, miarowe, dobrze napiete, dobrze
wypetnione,
B. tetno 52 u/min, niemiarowe, stabo napigcte,
C. tetno 76 u/min, miarowe, dobrze napigte, dobrze
wypeitnione,
D. tetno 118 u/min, stabo  wypelnione, nitkowate,
niemiarowe.

Zadanie 67.
Badanie Holterowskie stosowane w diagnostyce choroby
niedokrwiennej serca to badanie wykonywane:
A. wspoczynku, podczas snu trwajacego 8 godzin,
B. przy obcigzeniu wysitkiem na biezni trwajacym 30 minut,
C. 60 minut po wystgpieniu bolu wiencowego po podaniu 10
mg Sorbonitu pod jezyk,
D. w czasie codziennej zyciowej aktywnoSci pacjenta i
trwajace 24 godziny.



Zadanie 68.
Do zadan pielegniarki wobec pacjenta leczonego Srodkami moczopednymi
nalezy prowadzenie:

A. DZM, pomiaru obwodow ciata, kontroli sktadu
elektrolitow,

B. bilansu ptynoéw, codziennego pomiaru masy ciala,
przygotowanie 1 mobilizowanie pacjenta do stosowania
odpowiedniej diety,

C. bilansu ptynéw, pomiaru obwoddéw ciata, pomocy W
utrzymaniu higieny ciata,

D. DZM, codziennego pomiaru masy ciata, uzupetnianie
niedoborow biatkowych.

Zadanie 69.
MET jest to:
A. metoda elektrodiagnostyki testu wysitkowego,
B. ekwiwalent mataboliczny,
C. ekstrapolacja,
D. zalezno$§¢ wielkoSci obcigzenia do czestosci  akcji
serca.
Zadanie 70.

Napady bolow wiencowych wyzwalane sg zwykle przez:
A. wysitek fizyczny, picie alkoholu, jedzenie tlustych
pokarmow,
B. wysitek fizyczny, napigcie emocjonalne, spozycie
obfitych pokarméw, nagta zmiang¢ temperatury otoczenia,
C. wysitek fizyczny, hatas, bezsenno$¢, zmiang¢ cisnienia

atmosferycznego,
D. stres, matg aktywno$¢é fizyczng, jedzenie ostrych
przypraw.
Zadanie 71.

Rekomendowana intensywnos$¢ wysitku fizycznego moze by¢ zdefiniowana
jako osiagniecie 60-75% maksymalnej czgstosci rytmu serca przewidzianej dla
okreslonego wieku. W celu obliczenia maksymalnej czestoSci serca
przewidzianej dla wieku stosuje si¢ prosty wzor:
A. 220 - wiek = maksymalna czestos¢ rytmu serca
B. 220 -wiek + (wzrost wmetrach) do kwadratu =maksymalna
cze¢stosC rytmu serca
C. 150 - wiek = maksymalna czg¢stos¢ rytmu serca
D. 150 - wiek + (wzrost w metrach) do kwadratu= maksymalna
czg¢stosC rytmu serca



Zadanie 72.
Jakie sytuacje mogg  zainicjowac wystapienie ataku
anoksemicznego umatego dziecka?

A. defekacja, zmiana temperatury otoczenia,

B. kaszel, biegunka,

C. infekcje przebiegajace z wysokg temperatura,

D. zmiana pozycji ciata.

Zadanie 73.
Podaj prawidtowa lokalizacje elektrod konczynowych w czasie
wykonywania EKG:
A. zielona- prawa r¢ka, z6tta- lewa noga, czerwona- lewa
r¢ka, czarna- prawa noga,
B. zotta- prawa reka, czarna lewa rgka, zielona- prawa
noga, czerwona-lewa noga,
C. czerwona- prawa rcka, zotta-lewa reka, zielona- lewa
noga, czarna- prawa noga,
D. czarna-prawa re¢ka, zielona-lewa r¢ka, z6tta-prawa noga,
czerwona-lewa noga.

Zadanie 74.
30-letni pacjent zgtosit si¢ do lekarza skarzac si¢ na bole, uczucie
ziebnigcia | zaburzenia czucia w obrebie konczyn dolnych. Lekarz
stwierdzit u pacjenta chorobe Buergera. Choroba Buergera jest to:

A. miazdzyca zarostowa tetnic,

B. zakrzepowo-zarostowe zapalenie naczyn,

C. jeden ztypdw nerwicy naczyniowej,

D. wrodzona wada serca.

Zadanie 75.
Etiologia wad wrodzonych serca w 90% przypadkow nie jest znana. Zwigzek
etiologiczny z powstawaniem wad wrodzonych serca moga miec nastgpujace
czynniki:

A. rézyczka w czasie cigzy u matki, czynnikigenetyczne,

B. alkoholizm, hiperglikemia w czasie ciazy,

C. choroby u matki: toczen rumieniowaty ukladowy,

padaczka,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 76.
Powiktania proby wysitkowe;j to:
A. hipotonia,
B. zastoinowa niewydolnos$¢ serca,
C. cig¢zkie zaburzenia rytmu serca,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.



Zadanie 77.
Pierwsze objawy przedawkowania antykoagulantow to:
A. bol w klatce piersiowej,
B. krwawienia, wylewy podskorne,
C. nudnosci, wymioty,
D. zaburzenia rytmu serca.

Zadanie 78.
Lekéw przeciwzakrzepowych NIE powinno si¢ podawaé droga:
A. dousta,
B. dozylna,
C. domigsniowa,
D. podskoérng.

Zadanie 79.

Jezeli pacjent z chorobg niedokrwienng serca nie moze unikng¢ wysitku, ktory
moze przypuszczalnie sprowokowaé bol w klatce piersiowej powinien
zapobiegawczo:

potozy¢ sie,

zazy¢ nitrogliceryne,

zmierzy¢ tetno,

zmierzy¢ ci$nienie.

SO W

Zadanie 80.

Objawy niewydolnosci lewokomorowej to:
A. nadmierne wypelnienie zyt szyjnych,
B. powigkszenie watroby,
C. wilgotne rzezenia u podstawy ptuc,
D. nykturia.

Zadanie 81.
Badania konieczne przed koronarografig to:
A. koronarografia nie wymaga dodatkowych badan,
B. tomografia serca,
C. EKG, pelna morfologia krwi, stezenie elektrolitow,
kreatynina, INR 1 APTT,
D. EKG, markery martwicy migsnia sercowego, test
wysitkowy.

Zadanie 82.

Do p6znych powiktan po operacji wszczepienia zastawki aortalnej nalezg:
powiktania zakrzepowo-zatorowe,

infekcyjne zapalenie wsierdzia,

przeciek okotozastawkowy,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

SO W



Zadanie 83.
Do objawow przedawkowania glikozydow nasercowych nalezy:

A. utrata taknienia, nudnos$ci i wymioty, czasem biegunka lub
"Zzolte widzenie", niemiarowos$¢ akcji serca,
charakterystyczne zmiany w zapisie EKG,

B. wzrost taknienia, wzdecia i zaparcia lub "wielobarwne
widzenie", deficyt tetna, typowe zmiany w zapisie EKG,

C. wzrost pragnienia, zmiany skdrne pod postaciag wykwitow
palmiasto-grudkowych, podwdjne widzenie, tachykardia,
charakterystyczne zmiany w zapisie EKG,

D. wielomocz, wzmozony §wiad skory, zamazane pole
widzenia, napady Morgagniego- Adamsa -Stokesa.

Zadanie 84.
Wysokos¢ ci$nienia tetniczego krwi zalezy od:
A. ilosci pompowanej przez serce Kkrwi oraz zmian w
szybkos$ci przeptywu krwi przez drobne t¢tniczki,
B. zwickszonego wydalania z organizmu chloru isodu oraz
uposledzonego wychwytu glukozy,
C. zmniejszonego napigcia S$ciany tetniczek 1 endogennej
hiperglicerydemii,
D. przedsionkowego hormonu natriuretycznego oraz
insulinoopornos$ci.

Zadanie 85.

Tetralogia Fallota to cigzka wada serca obejmujgca zespol nastepujacych
anomalii:

A. otwor w przegrodzie mig¢dzyprzedsionkowej,
miedzykomorowej, zwezenie aorty oraz przetozenie duzych pni
tetniczych,

B. zwg¢zenie ujscia pnia plucnego, ubytek przegrody
mi¢dzykomorowej, przerost prawej komory i prawostronne
przemieszczenie aorty nad przegrod¢ miedzykomorowa,

C. przerost lewej komory, zwe¢zenie aorty, ubytek w
przegrodzie miedzyprzedsionkowej, ubytek w przegrodzie
mi¢dzykomorowej,

D. zwe¢zenie pnia plucnego, przemieszczenie aorty, ubytek w
przegrodzie mig¢dzyprzedsionkowej, ubytek w przegrodzie
miedzykomorowej.

Zadanie 86.
Pediatryczne zapisy EKG sg wykonywane standardowo przy
predkosci przesuwu papieru:

A. 20 mm/s,

B. 25 mm/s,

C. 50 mm/s,



D. 100 mm/s.



Zadanie 87.

Wstrzgs jest to stan, w ktorym dochodzi do:
A. uposledzenia przeptywu tkankowego,
B. krwawienia z przewodu pokarmowego,
C. niewydolnos$ci wentylacyjnej,
D. niewydolnos$ci obturacyjnej.

Zadanie 88.
Zwigkszajac aktywnos¢ fizycznag dochodzi do podwyzszenia
stezenia frakcji:

A. LDL cholesterolu,

B. VLDL cholesterolu,

C. HDL cholesterolu,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 89.
Depresyjne dziatanie morfiny na uktad oddechowy polega na:
A. przyspieszeniu czynno$ci oddechowej,
B. zwolnieniu czynno$ci oddechowej,
C. zwolnieniu lub przyspieszeniu czynnos$ci oddechowej,
D. spowodowaniu wystgpienia oddechu Kusmaula.

Zadanie 90.
Proba Valsalvy, czyli parcie tloczni brzusznej przy wstrzymanym oddechu
jest jednym ze sposobow stymulacji:

A. nerwow przeponowych w celu przerwania nasilajgcej si¢

bradykarditi,

B. pnia wspotczulnego w celu przerwania nasilajacej sig
bradykarditi,

C. nerwu btednego w  celu identyfikacji rytmu

przedsionkowego w tachykardii nadkomorowej,
D. nerwu krtaniowego wstecznego w celu zwolnienia
przewodnictwa w wezle zatokowym.

Zadanie 91.
Czy kontrpulsacja wewnatrzaortalna to?
A. plastyka zastawki aortalnej,
B. mechaniczne wspomaganie krazenia,
C. zalozenie kaniuli aortalnej do prowadzenia krazenia
pozaustrojowego,
D. wymiana zastawki aortalnej.



Zadanie 92.
W  12-standardowych  odprowadzeniach EKG,  odprowadzeniami

przedsercowymi sa:
A. aVR, aVL, aVF,

B. V1-V6,

C. I, I, 1ll, aVR, aVL, aVF,

D. I, I, I, V1, V2, V3.
Zadanie 93.

10-letni chlopiec z wrodzonag wadg serca przygotowywany jest do
zabiegu operacyjnego, ktéry ma by¢é wykonany w krazeniu
pozaustrojowym z dostgpu przez strenotomi¢. W czasie zabiegu do
naczyn wiencowych dziecka zostanie podany roztwor 0 duzej
zawartos$ci jonow:

wapnia,

potasu,

sodu,

chloru.

SO we

Zadanie 94.
W jakim odstepie czasu od wystgpienia migotania przedsionkdw mozna
wykona¢ kardiowersje¢ u chorego bez wstgpnego przygotowania
farmakologicznego lekami przeciwkrzepliwymi:
A. jezeli migotanie przedsionkéw nie trwa dtuzej niz 48
godzin,
B. jezeli migotanie przedsionkéw nie trwa dluzej niz 24
godziny,
C. bez prawidtowo prowadzonego leczenia przeciwkrzepliwego nie
mozna wykona¢ kardiowersji,
D. jezeli migotanie przedsionkéw trwa >48 godzin lub nie
mamy mozliwos$ci | pewnosci co do okreSlenia poczatku
arytmii.

Zadanie 95.
Efektem palenia tytoniu jest:
A. spadek czestosci akcji serca, wzrost stezenia HDL -
cholesterolu,
B. wzrost czestos$ci akcji serca, spadek ci$nienia tetniczego
krwi, brak agregacji ptytek krwi,
C. rozkurcz naczyn wiencowych, wzrost ci§nienia tetniczego,
D. wzrost czestosci akcji serca, wzrost RR, aktywacja plytek
krwi, aktywacja s$rodblonka, obnizenie frakcji HDL -
cholesterolu.



Zadanie 96.

Do wczesnych powiklan zawatu serca zaliczamy:
A. powiktania zatorowo - zakrzepowe,
B. tetniak serca,
C. przewlekta niewydolno$§¢ krazenia,
D. zaburzenia rytmu i przewodnictwa.

Zadanie 97.
Badanie angiograficzne tgtnic wiencowych uwidacznia:
A. morfologi¢ tetnic, ewentualne zwe¢zenia 1 niedroznos¢
tetnic,

B. czynnos¢ lewej komory serca,
C. obecno$¢ zmian miazdzycowych w tetnicach,
D. prawidlowe odpowiedzi A B.

Zadanie 98.

Wskazania do przeprowadzenia kardiowersji to:

migotanie itrzepotanie komor,

blok przedsionkowo-komorowy Il i lll stopnia,
migotanie przedsionkow iczestoskurcz napadowy,
zahamowanie zatokowe iznaczna bradykardia.

SO wx

Zadanie 99.
Ktéry z nizej wymienionych standbw moze by¢ objawem
fizjologicznym u dzieci?

A. tachykardia,

B. niemiarowos$¢ oddechowa,

C. bradykardia,

D. tachypnoe.

Zadanie 100.
Jakie sg przyczyny ostrego zapalenia osierdzia?
A. infekcje wirusowe ibakteryjne, gruzlica, zawal mi¢$nia
sercowego,
B. ostry krwotok zgornego odcinka przewodu pokarmowego,
C. infekcje wirusowe i bakteryjne, zatory t¢tnicze,
D. zawal mi¢$nia sercowego, tezec, zatrucia.

Zadanie 101.
60-letnia pacjentka zostata przyjeta do Kliniki z rozpoznaniem
$luzaka wmigsniu sercowym. Chora jest przygotowywana do zabiegu
operacyjnego.Typowe umiejscowienie $luzaka w migsniu sercowym
to:

A. prawy przedsionek,

B. lewy przedsionek,

C. prawa komora,



D. lewa komora.



Zadanie 102.
U Pacjenta hospitalizowanego z powodu zawalu migs$nia sercowego z typowym
obrazem klinicznym, po 5 tygodniach pojawily si¢ objawy: podwyzszenie
temperatury ciata, przys$pieszenie OB, poczatkowo tarcie osierdzia a nastepnie
zanik uderzenia koniuszkowego. Jest to zespot:

A. Korsakowa,

B. Dresslera,

C. Turnera,

D. Reye.

Zadanie 103.
Leczenie spoczynkowe jest korzystne w ostrym okresie zawalu migsnia
sercowego, gdyz:

A. poprawia bilans tlenowy serca poprzez zmniejszenie
zapotrzebowania na tlen dzigki ograniczeniu i
"ekonomizacji" pracy serca,

B. ogranicza prace mi¢sni szkieletowych,

C. daje mozliwo$¢ rozluznienia miesni W wygodnej pozycji
lezacej,

D. poprawia przeptyw wiencowy poprzez dziatanie azotanow.

Zadanie 104.

Ktorg z faz pracy serca wyraza zespoét QRS?
A. depolaryzacji komor,
B. repolaryzacji mi¢snia sercowego,
C. skurczu komor,
D. pobudzenia przedsionkow.

Zadanie 105.

Czym moze by¢ spowodowane uczucie gorgca i pieczenia podczas zabiegu
koronarografii?

podraznieniem receptorow Ruffiniego przez cewnik,
wystapieniem odruchu Bainbridge'a,

wystapieniem odruchu Bezolda-Jarischa,

podaniem $rodka kontrastowego.

SO wx

Zadanie 106.
Nabyta wada serca, to wada powstata w:
A. zyciu plodowym,
B. zyciu pozaptodowym,
C. wyniku wypadku,
D. zyciu plodowym i pozaptodowym.



Zadanie 107.
W trakcie reanimacji krazeniowo-oddechowej nalezy dazy¢ do
wentylacji tlenem w stezeniu:

A.

21%-30%,

B. 35%-50%,
C. 50%-60%,

D.

90%-100%.

Zadanie 108.
Prawidlowe uderzenie koniuszkowe wystepuje 1 jest wyczuwalne:

A.

B.
C.

D.

w 4 przestrzeni migdzyzebrowej po stronie lewej, w
linii srodkowoobojczykowej,

nie wystepuje,

w 5 przestrzeni mig¢dzyzebrowej po stronie lewej, w
linii $rodkowoobojczykowej,

podczas fazy wdechu.

Zadanie 109.
By-passy sa metoda leczenia polegajaca na:

A. udroznieniu tetnicy wiencowej za pomocg Wprowadzonego do
niej specjalnego cewnika zbalonikiem,

B. wykonaniu pomostow tetniczych lub zylnych, omijajacych
niedrozne odcinki tetnic wiencowych,

C. umieszczeniu wewnatrz naczynia metalowej, nierdzewnej
siateczki, ktorej zadaniem jest podtrzymywanie S$ciany
tetnicy wiencowej W pozycji otwartej,

D. rewaskularyzacji migé§nia sercowego poprzez podanie
srodkow farmakologicznych do tetnic wiencowych,

Zadanie 110.

Po zabiegu angioplastyki pacjent zostal przywieziony do oddziatu
intensywnej terapii kardiologicznej. W pierwszej dobie po zabiegu
wymaga on szczegOlnej i stalej obserwacji. Angioplastyka to
udroznienie:

A.
B.
C.
D

drég oddechowych,
zyty gtéwnej gornej,
tetnicy wiencowej,

aorty.



Zadanie 111.

U chorych hospitalizowanych z powodu niewydolnosci krazenia wystepuja
nastepujace objawy: przepehienie zyt, dodatnie tetno zylne, sinica obwodowa,
powigkszenie watroby. Wymienione objawy wystepuja gtownie w:
prawokomorowej niewydolnos$ci krazenia,

lewokomorowej niewydolno$ci krazenia,

niewydolnosci wiencowej,

niewydolno$ci kragzenia pochodzenia obwodowego.

SO we

Zadanie 112.

Najczestszg przyczyng zwezenia lewego ujscia zylnego jest:
wirusowe zapalenie mi¢snia Sercowego,
goraczka reumatyczna,

kardiomiopatia zastoinowa,

zapalenie osierdzia.

oo W

Zadanie 113.
Dusznica bolesna jest to zespot objawow  klinicznych
wystepujgcych na skutek:

A. niedokrwienia mi¢$nia Sercowego,

B. przekrwienia mig¢snia Sercowego,

C. urazu mig¢$nia Ssercowego,

D. zakazenia wirusem HIV.

Zadanie 114.

Hiperkapnia jest to:

zmniejszenie utlenowania krwi,

zwiekszenie utlenowania krwi,

zmniejszenia zawartosci dwutlenku wegla we krwi,
zwigkszenie zawartosci dwutlenku wegla we Krwi.

oo W

Zadanie 115.

Nadci$nienie  tetnicze  jest  czynnikiem  ryzyka choroby
niedokrwiennej:

w kazdym wieku,

maleje z wiekiem,

wzrasta z wiekiem,

nie zalezy od wieku.

Sowx



Zadanie 116.
Wskazaniem wzglednym do leczenia chirurgicznego choroby
niedokrwiennej serca jest migdzy innymi:

A. trojnaczyniowa choroba niedokrwienna serca zprawidlows
kurczliwos$cig lewej komory serca,
B. jednonaczyniowa choroba niedokrwienna serca,
C. krytyczne zweg¢zenie tetnic  wiencowych U chorych
poddawanych innej operacji kardiochirurgicznej,
D. odpowiedz A C jest prawidtowa.
Zadanie 117.

Osrodkowe ci$nienie zylne (OCZ) to ci$nienie panujace W:

A. lewym przedsionku serca,
B. prawej komorze serca,
C. uktadzie gornej idolnej zyty gtownej,
D. aorcie.
Zadanie 118.
Do monitorowania podstawowego po zabiegu kardiochirurgicznym zalicza si¢
pomiary:
A. tetna, saturacji, temperatury,
B. tetna, OCZ, saturacji,
C. tetna, OCZ, ci$nienia tetniczego Sposobem bezposrednim,
temperatury, saturacji,
D. tetna, OCZ, saturacji, temperatury.
Zadanie 119.

Najkorzystniejszym rodzajem proby wysitkowej jest:

A.
B.
C.
D.

walking test,

préba wchodzenia na stopien,
bieznia ruchoma,

ergometria rowerowa.

Zadanie 120.
W nocy ci$nienie tetnicze krwi zazwyczaj:

SOwW®

wzrasta,

maleje,

pozostaje bez zmian,

warto$ci ci$nienia Urdznych 0s0b w nocy sgzmienne.



Zadanie 121.

Przebywajaca w oddziale pooperacyjnym 5-letnia dziewczynka po operacji na
otwartym sercu jest podigczona do kardiomonitora. Przyt6zkowy monitoring
zapisu EKG NIE dostarcza informacji o:

czestosci tetna,

zaburzeniach rytmu serca,

zaburzeniach elektrolitowych,

zwiekszonym ukrwieniu mig¢§nia Sercowego.

SO we

Zadanie 122.
W zalezno$ci od wieku dziecka t¢tno nalezy sprawdzi¢ na
tetnicy:
A. tetnica Szyjna (niemowle), tetnica ramienna (dziecko),
tetnica udowa (dzieci i niemowleta),
B. te¢tnica szyjna (dzieci i niemowleta), tetnica ramienna
(niemowlg), tetnica udowa (dzieci i niemowlgta),
C. tetnica szyjna (dzieci), tetnica ramienna (niemowlg),
tetnica udowa (dzieci i niemowleta),
D. tetnica szyjna (dzieci), tetnica ramienna (dzieci i
niemowlgta), tetnica udowa (dzieci i niemowlgta).

Zadanie 123.
U pacjenta z hyperkaliemig K>6 mmol/l w zapisie EKG stwierdza si¢ wysokie

spiczaste zatamki:
A T,

B. P,
C. R,
D. S.
Zadanie 124.
Do somatycznych czynnikéw ryzyka choroby niedokrwiennej serca
podlegajacych modyfikacji zalicza sie:
A. hiperlipidemig, nadci$nienie tetnicze, cukrzyce,
B. hiperlipidemi¢, rodzinne wyst¢powanie nadciS$nienia
tetniczego, cukrzyce,
C. genetycznie uwarunkowane zaburzenia lipidowe, otytos¢,
nadci$nienie tetnicze,
D. hiperlipidemi¢, nadci$nienie t¢tnicze, wiek.



Zadanie 125.
Mezczyzna, lat 45, zglosil si¢ w izbie przyje¢ z powodu odczuwania kotatania
serca I niemiarowego tetna. Po osluchaniu i wykonaniu badania EKG
stwierdzono zaburzenia rytmu serca roznego pochodzenia. Zaburzenia rytmu
serca powstaja:

A. wprzebiegu choréb mig¢énia sercowego,

B. w zaburzeniach endokrynologicznych,

C. podczas przyjmowania lekow i uzywek,

D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 126.
II stopien wydolnos$ci czynnosciowej wg. NYHA charakteryzuje
sie:

A. nieznacznym  ograniczeniem  aktywnos$ci  fizycznej,
zwickszone  wysitki  nie  wywotujg  dolegliwos$ci
chorobowych,

B. nieznacznym ograniczeniem aktywnosci fizycznej, dobre
samopoczucie utrzymuje sie w spoczynku, a zwykta
aktywnos$¢ fizyczna wywotuje dolegliwos$ci chorobowe,

C. znacznym ograniczeniem aktywnos$ci fizycznej, dobre
samopoczucie utrzymuje si¢ w spoczynku, a zwykta
aktywnos¢ fizyczna wywotuje dolegliwosci chorobowe,

D. znacznym ograniczeniem aktywnoS$ci fizycznej, dobre
samopoczucie utrzymuje si¢ w spoczynku, a najmniejsza
aktywnos¢ fizyczna wywotuje nasilone dolegliwosci
chorobowe.

Zadanie 127.

Os$ elektryczng serca okresla si¢ na podstawie odprowadzen:
I, 11, I,

aVR, aVL, aVF,

V1do V3,

V4 do V6.

SO wx

Zadanie 128.

40-letni mgzczyzna palgcy papierosy od 20 lat skarzy si¢ na bdl w
klatce piersiowej. Na jakie choroby jest on narazony:

raka ptuc iraka pecherza moczowego,

nadci$nienie t¢tnicze,

chorobe¢ niedokrwienng serca pod postacig zawatu serca,
wszystkie wymienione.

Sowx



Zadanie 129.
Przeciwwskazaniem do wykonania proby wysitkowej jest/sa:

A. ostre schorzenia infekcyjne i goragczkowe,

B. zapalenie mi¢$nia sercowego, osierdzia lub wsierdzia,

C. krytyczne zwezenie drogi odptywu z lewej komory,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 130.
Wykonanie testu wysitkowego:

A. nadzoruje przeszkolony lekarz lub specjalnie
przeszkolony personel w obecnosci lekarza,

B. technik elektroradiologii z kursem BLS (podstawowych
zabiegOw ratujacych zycie),

C. pielegniarka z kursem BLS,

D. pielegniarka w obecnosci technika elektroradiologii.

Zadanie 131.
Wlasciwym postepowaniem przy catkowitym zapadnieciu ptuca w wyniku odmy
jest:

A. leczenie zachowawcze bez wzgledu na wielkos¢ odmy,

B. podanie lekdéw rozszerzajacych oskrzela,

C. kontrola radiologiczna z zastosowaniem leczenia
zachowawczego a dopiero przy braku poprawy drenaz jamy
optucnowej,

D. natychmiastowy drenaz chirurgiczny jamyoplucnowej.

Zadanie 132.
Kardiomiopatia przerostowa charakteryzuje sig:

A. uposledzeniem kurczliwo$ci migsnia serca | postepujaca
niewydolno$cig prawokomorowa,

B. znacznym przerostem mi¢$nia serca 2z dezorganizacja
utozenia wiokien i mata jama lewej komory,

C. utrudnieniem napetniania komoér krwig w wyniku
zmniejszenia podatnosci migsnia przy zachowanej
czynnosci skurczowej serca,

D. znaczng atrofig komorek mig$nia sercowego I zmniejszong siltg

skurczu mig$nia Sercowego.



Zadanie 133.
Do powiktan mogacych wystgpi¢ w wyniku unieruchomienia naleza:
A. odlezyny, zapalenie zyl powierzchniowych,
zakazenie drog oddechowych,
B. odlezyny, zaburzenia rytmu serca, zapalenie
zyl gtebokich,
C. odlezyny, zapalenie zyt glebokich, zakazenie
drog oddechowych,
D. zaburzenia rytmu serca, zapalenie 2yl
gtebokich, zakazenie drog oddechowych.

Zadanie 134.
Scyntygrafia perfuzyjna mie¢$nia sercowego jest to badanie
diagnostyczne pozwalajgce na:

A. inwazyjng ocen¢ ukrwienia migs§nia Sercowego,

B. nieinwazyjng ocen¢ ukrwienia mig¢§nia SErcowego,

C. inwazyjng ocen¢ funkcji uktadu krazenia,

D. nieinwazyjng oceng funkcji uktadu krazenia.

Zadanie 135.
Jak dtugo trwa leczenie przeciwzakrzepowe po zabiegu
wszczepienia zastawki mechanicznej?

A. 3miesiace,

B. 6 miesiecy,

C. 2 lata,

D. do konca zycia.
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