PIELEGNIARSTWO OPERACYJNE
TEST NR 291116 GRUPA 1

Zadanie 1.

Tetniaki aorty brzusznej powinny by¢ operowane jesli ich srednica przekracza:
srednica tetniaka > 3 cm,

srednica tetniaka > 5 cm,

srednica tetniaka > 9 cm,

. tetniaki aorty brzusznej nie sg wskazaniem do operacji.
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Zadanie 2.

Jednym z etapow zabiegdw operacyjnych w chirurgii jest tzw.
"szkieletowanie". Dotyczy ono?

usunigcia platow tarczycy,

plastyki przepukliny,

resekcji zotadka,

. usunigcia pecherzyka zétciowego.

Jowp

Zadanie 3.
N6z Otisa stosowany jest do:
A. poszerzenia uj$cia cewki moczowej,
B. przecigcia btony bebenkowe;,
C. opony twardej,
D. wszystkie odpowiedzi sg btedne.

Zadanie 4.

Najczestszg przyczyng krwawienia z zylakow przetyku jest:
choroba wrzodowa zotadka,

choroba wrzodowa dwunastnicy,

nadcis$nienie wrotne,

. przepuklina przetykowa.

gowp

Zadanie 5.
Sala operacyjna septyczna to:
A. specjalnie wydzielona sala przeznaczona do wykonywania
wylacznie zabiegdw septycznych,
B. sala operacyjna, w ktorej przeprowadzona zostata operacja u pacjenta
ze zgorzela, ropniem, po §wiezo przebytej zottaczce zakaznej,
C. sala operacyjna, gdzie w wyniku kontroli czystoSci
mikrobiologicznej powietrza stwierdzono wigcej niz 100 JTK/m?,
D. sala operacyjna zamknig¢ta, wylaczona z codziennego uzytkowania.



Zadanie 6.
Postepowaniem z wyboru u pacjentdw z przednim zwichnigciem stawu
ramiennego jest jak najszybsza repozycja:

A. zwichnigcia w znieczuleniu dozylnym ogélnym przy pelnym

zwiotczeniu migsni,

B. zwichnigcia w znieczuleniu miejscowym,

C. zwichnigcia bez znieczulenia,

D. otwarta 1 zeszycie torebki stawowe;.

Zadanie 7.
Antyseptyka to:
A. postepowanie polegajace na postugiwaniu si¢ sprzgtem jalowym,
B. postgpowanie polegajace na wykonaniu czynno$ci w warunkach
sterylnych,
C. postgpowanie majace na celu zapobieganie zakazeniom poprzez
eliminowanie drobnoustrojow w zywych tkankach,
D. czynnos¢ aseptyczna.

Zadanie 8.

Rozmaz cytologiczny komorek pobranych z tarczy czesci pochwowej 1 kanatu
szyjki macicy jest powszechnym badaniem przesiewowym w kierunku stanéw
przedrakowych 1 raka szyjki macicy. Wyniki rozmazoéw cytologicznych
klasyfikuje si¢ w/g:

skali Nortona,

skali Papanicolaou,

skali Loveta,

. skali Waterloo.
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Zadanie 9.

W czasie operacji tetniaka aorty brzusznej moze doj$¢ do uszkodzenia:
moczowodow 1 jelit,

zyty gtownej dolne;,

zyt biodrowych wspolnych,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

gowp

Zadanie 10.

Jakiej metody NIE stosujemy obecnie w chirurgii za¢my?
A. zepchnigcia soczewki do komory ciata szklistego,
B. krioekstrakcji,
C. fakoemulsyfikacji,



D. zewnatrztorebkowego usuni¢cie za¢my.

Zadanie 11.
Leczenia operacyjnego wymagaja kregozmyki:
A. dysplastyczne z postepujacym zeslizgiem,
B. ze stalymi bélami odcinka krzyzowego kregostupa,
C. z objawami neurologicznymi,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 12.

W sytuacji naglej 1 konieczno$ci natychmiastowego operowania pacjenta,
mozna zrezygnowac z:

zalozenia cewnika do pgcherza moczowego,

kontroli stanu czystosci pacjenta i kapieli,

prawidlowego ulozenia pacjenta na stole operacyjnym,

. sprawdzenia czy pacjent ma ruchomg protez¢ zgbowa, soczewki.
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Zadanie 13.
Narzadem najczesciej wykorzystywanym do odtworzenia cigglosci przewodu
pokarmowego po resekcji przetyku jest:

A. Zotadek,

B. jelito czcze,

C. jelito krete,

D. okreznica.

Zadanie 14.

Operacja wedlug Andersona 1 Hynesa dotyczy plastyki:
moczowodu 1 miedniczki nerkowe;,
przedsionka jamy ustne;j,

napletka,

. malzowiny usznej.
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Zadanie 15.

W panstwach Europy Zachodniej wazng role w ochronie zdrowia petnig kolory
stuzace do umownego réznicowania rzeczy 1 stref tzw. jatowych, czystych 1
brudnych. Strefe jatowa wyznacza kolor:

A. niebieski,
B. z6lty,



C. zielony,
D. czerwony.

Zadanie 16.
Roztwor  kardioplegiczny podawany  pacjentom podczas operacji
kardiochirurgicznych ma temperature:

A. 3-5 stopni C,

B. 8-10 stopni C,

C. 28-32 stopni C,

D. zadna z powyzszych odpowiedzi.

Zadanie 17.
W przypadku srodoperacyjnego uszkodzenia rgkawiczki nalezy:
A. zdezynfekowa¢ miejsce uszkodzenia srodkiem alkoholowym
przez 2 minuty,
B. zatozy¢ kolejng rekawiczke na uszkodzona,
C. zatozy¢ nowg jatowa rekawiczke,
D. prawidtowa odpowiedz A 1 C.

Zadanie 18.

Do wskazan kwalifikujacych pacjenta do przeszczepienia watroby NIE nalezy:
rozsiany rak watrobowokomoérkowy,

marsko$¢ pozapalna watroby,

choroby metaboliczne np. choroba Wilsona,

. marskos$¢ kryptogenna.
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Zadanie 19.

Czes¢ wiertarki elektrycznej, ktérej uzywamy do platowego otwarcia kosci
czaszki, to:

A. szczypce kostne,
B. pita oscylacyjna,
C. kraniotom,
D. sternotom.

Zadanie 20.
Standard kwalifikacji zawodowej okresli¢ nalezy jako:
A. normy wymagan dla wykonania zbioru zadan przyporzadkowanych
danemu zawodowi,
B. zbior przepisow prawnych regulujacych przydatnos¢ danej grupy
zawodowe],



C. normy wymagan opisujagce zbior niezbednych umiejetnosci,
wiadomosci a takze okreSlajace metody oceny przydatnosci
zawodowej kandydatow,

D. zwyczajowo przyjete 1 opisane normy przydatnos$ci zawodowe;.

Zadanie 21.
Zastawki pobrane z ludzkich zwlok przechowuje si¢ w banku tkanek
dlugoterminowo w:

A. temperaturze ciektego azotu,

B. pojemnikach z aldehydem glutarowym,

C. pltynnym roztworze antybiotyku,

D. lodéwce, w temperaturze +4°C.

Zadanie 22.
Skutki nieprawidtowego leczenia lub braku leczenia choroby zezowej to:
A. dwojenie obrazu,
B. niedowidzenie,
C. brak widzenia obuocznego,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 23.
Choroba zawodowa to:

A. choroba wywotana dziataniem szkodliwych dla zdrowia czynnikow
srodowiska pracy, znajdujaca si¢ w urzedowym wykazie chorob
zawodowych,

B. kazda choroba wywotana dziataniem szkodliwych czynnikéw
srodowiska pracy,

C. choroba o etiologii przemystowe;,

D. choroba wywotana czynnikiem zakaznym.

Zadanie 24.
U 38-letniego pacjenta palacego papierosy zaobserwowano owrzodzenie z
ropng wydzieling. Objeta zmianami konczyna dolna, chtodna w dotyku,
obrzeknigta 1 blada. Wykonano angiografi¢ i1 stwierdzono postepujace
zwezenia tetnic konczyn dolnych w odcinku kolanowym, cechuje si¢ stanem
zapalnym 1 "korkociggowym" unaczynieniem obocznym. Schorzenie
rozpoznane u tego mtodego pacjenta to:

A. zator tetnicy podkolanowej,

B. zakrzepica zyt glebokich,

C. przewlekta niewydolnos¢ zylna,



D. choroba Buergera.

Zadanie 25.
Operacje usunigcia pecherzyka zotciowego mozna wykona¢é metoda
laparoskopowg lub otwartg. Metoda otwarta usunigcia pecherzyka zétciowego
zapoczatkowana zostata przez:

A. Rydygiera,

B. Pateya,

C. Langenbucha,

D. Bassiniego.

Zadanie 26.
Wzierniki ~ Still'e, Mathieu, Kallmorgen, Kristeller'a to
wzierniki:

A. moczowodowe,

B. pochwowe,

C. odbytnicze,

D. pecherzowe.

Zadanie 27.
W przypadku ztaman trzonu koSci promieniowej NIE jest stosowane
zespolenie:

A. przy uzyciu ptytki nadkostnej,

B. gwozdziem Kuntschera,

C. drutem Kirshnera,

D. pretem Rusha.

Zadanie 28.
Zabieg tympanoplastyczny ma na celu:
A. rekonstrukcje aparatu przewodzacego dzwick w uchu srodkowym,
B. usunigcie  wszystkich  chorobowo  zmienionych  komorek
powietrznych wyrostka sutkowego,
C. usunig¢cie guza jamy bebenkowe;,
D. drenaz btednika kostnego z usunigciem btednika btoniastego.

Zadanie 29.

Najczesciej wystepujaca cigzg ektopowa, jest cigza:
A. jajnikowa,
B. jajowodowa,
C. szyjkowa,



D. srodscienna.

Zadanie 30.
Radykalne wyciecie macicy to operacja sposobem:
A. Neugebauer Le Forte,
B. Waya,
C. Wertheima,
D. zadna z powyzszych.

Zadanie 31.

U pacjenta po amputacji konczyny dolnej z powodu niedokrwienia wystagpity
nastepujace objawy: bardzo silny bol, trudny do zniesienia, potaczony z
uczuciem napigcia. Podczas ucisku okolicy rany, wyczuwalne trzeszczenia
podskorne, charakterystyczny mdty i1 przykry zapach, obrzek 1 rumien, skorne
pecherze wypekione surowiczo-krwawym badz posokowatym pltynem lub
wyciek podobnej tresci z rany. Jaka to infekcja?

A. gronkowiec zlocisty,
B. zgorzel gazowa,

C. paleczka ropy biekitnej,
D. wirusowa.

Zadanie 32.
Przeciwwskazaniem do tympanoplastyki jest:
A. porazenie nerwu twarzowego,

B. brak rezerwy stuchowe;,
C. perlak,
D. nie ma przeciwwskazan.

Zadanie 33.
U pacjentéw z wszczepionym rozrusznikiem serca:
A. wskazane jest uzywanie koagulacji jednobiegunowej (monopolarnej)
pod warunkiem prawidtowego zatozenia elektrody bierne;,
B. catkowicie zabronione jest uzywanie koagulacji jedno- i
dwubiegunowej,
C. dozwolone uzywanie koagulacji jednobiegunowej
(monopolarnej) 1 dwubiegunowe;j (bipolarnej),
D. zalecane jest uzywanie koagulacji dwubiegunowe;j (bipolarnej).



Zadanie 34.
Przeciwskazaniem do adrenalektomii laparoskopowej jest:
A. powigkszenie nadnercza z podejrzeniem procesu zlosliwego
(nieostre granice, zakrzepy zylne),
B. guz chromochtonny,
C. gruczolak wywotujacy zespdt Cushinga,
D. jednostronny gruczolak wywotujacy zespdt Conna.

Zadanie 35.
Wymien, ktore Instrumentarium NIE stosujemy w kardiochirurgii:
A. retraktor teczowkowy,
B. haki (Cooleya, Zenkera, Carpentiera),
C. atraumatyczne kleszcze chwytajace Allisa,
D. zgryzacz kostny (Luera).

Zadanie 36.

Leczenie przedinwazyjnej egzofitycznej postaci raka sromu u mtodej pacjentki
polega na:

A. brachyterapii LDR poprzedzonej leczeniem operacyjnym,

B. radykalnym wyci¢ciu sromu z weztami
chlonnymi pachwinowymi,

C. prostym wycieciu sromu z nastepcza radioterapia,
D. wycieciu ogniska nowotworu z marginesem zdrowej tkanki.

Zadanie 37.

Wskazaniem to wytworzenia czasowej stomii katowej NIE jest:

guz ztos$liwy odbytnicy 2-3 cm od brzegu odbytu,

wygojenie przetoki katowe;,

wygojenie zespolenia jelitowego,

. wyleczenie zapalenia otrzewnej w wyniku zapalenia z uchyltka jelita
grubego z perforacja.

Sowp

Zadanie 38.

Bezwzglednym wskazaniem do pilnej operacji dyskopatii w odcinku
ledzwiowo-krzyzowym NIE jest:

narastajacy niedowtad stopy,

porazenie stopy,

uposledzenie czynno$ci zwieracza pecherza moczowego,

. uposledzenie czucia i odruchow.

Jowp



Zadanie 39.

W przypadku wystapienia stopy cukrzycowej owrzodzenie jest pochodzenia:
infekcyjnego,

wirusowego,

neuropatycznego,

. niedokrwiennego.

gow»

Zadanie 40.
O Scisnieciu klatki piersiowej $wiadczy wystgpienie:
A. zaburzen oddechowych,
B. licznych wybroczyn na twarzy i szyi wraz z obrzekiem tych okolic,
C. bolu przy wdechu, kaszlu 1 ruchach ciata,
D. trzepotania srodpiersia, oddechu opacznego.

Zadanie 41.
Jakiego rodzaju gazu uzywa si¢ do wytworzenia odmy w jamie brzusznej
podczas operacji laparoskopowych?

A. tlenku azotu,

B. dwutlenku azotu,

C. tlenku wegla,

D. dwutlenku wegla.

Zadanie 42.

W jakim celu podczas operacji wyluszczania gruczolaka stercza wykonuje si¢
obustronne podwigzanie i1 przecigcie nasieniowodow?

A. w celu zminimalizowania ryzyka nawrotu choroby,
B. jako profilaktyka zapalenia najadrzy,

C. w celu odbarczenia najadrzy,

D. w celu zmniejszenia napi¢cia w obrebie stercza.

Zadanie 43.

Zmniejszenie ryzyka przeniesienia infekcji za pomocg ragk mozna uzyskaé

poprzez:

uzywanie jalowych rekawic,

brak widocznych skaleczen na dtoniach,

zastosowanie na pole operacyjne folii chirurgiczne;,

. mycie ragk pod biezaca woda z uzyciem mydta ptynnego, wycieranie
r¢cznikiem jednorazowym, dezynfekcje skory ragk alkoholowym

gowp



roztworem $rodka antyseptycznego, ochron¢ rak za pomocag
sterylnych rekawiczek.

Zadanie 44.
W ramach "chirurgii jednego dnia" operuje si¢ pacjentow:
A. dorostych,
B. dzieci 1 dorostych - wiek pacjenta nie jest przeciwwskazaniem do
zabiegu w systemie dziennym,
C. w dobrym ogbélnym stanie zdrowia, nie obcigzonych innymi
powaznymi schorzeniami, majacych mozliwo$¢ transportu
do domu oraz zapewniong opieke w domu,
D. dtugo oczekujacych na zabieg.

Zadanie 45.
Po aspiracji ciala obcego do drzewa tchawiczo-oskrzelowego jezeli nie doszto
do jego wykrztuszenia nalezy wykonac:

bronchoskopig,
mediastinoskopie,
endoskopie przewodu pokarmowego,

. chirurgiczne otwarcie klatki piersiowej w miejscu uwiezni¢cia ciata
obcego.
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Zadanie 46.

Wosku kostnego uzywamy w:

kardiochirurgii,

neurochirurgii,

ortopedii,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Sowp

Zadanie 47.

ESWL to zabieg:

kruszenia kamieni falami uderzeniowymi,

ogladania kamieni aparatem RTG przy pomocy ramienia C,
zalozenia cewnika do nerki,

. podania kontrastu do uktadu moczowego.

Sowp



Zadanie 48.
Zespot podkradania tetnicy podobojczykowej wystepuje na skutek:
A. niedroznos$ci lub zwe¢zenia poczatkowego odcinka tetnicy
podobojczykowe;,
B. zwegzenia te¢tnicy szyjnej wewnetrzneyj,
C. zwezenia tetnicy szyjnej zewnetrzne;j,
D. zwezenia tetnicy szyjnej wspolne;.

Zadanie 49.

Urazowe peknigcie §ledziony objawiajgce si¢ objawami "ostrego brzucha" jest
wskazaniem do:

A. leczenia zachowawczego,

B. leczenia operacyjnego-szycia $ledziony,

C. leczenia operacyjnego z uzyciem kleju tkankowego,
D. splenektomii.

Zadanie 50.
Sterylizacja plazmowa NIE wymaga:
A. mycia wstepnego,
B. dezynfekcji,
C. degazacji,
D. dekontaminacji.

Zadanie 51.
Ktora z wymienionych  patologii NIE wymaga  interwencji
neurochirurgicznej?

A. tetniak naczyn mdézgowych,

B. naczyniak zylny,

C. naczyniak jamisty,

D. malformacja t¢tniczo-zylna.

Zadanie 52.

Gabke garamycynowg nalezy zastosowa¢ w zabiegach ortopedycznych do
operacji:

zespolenia ko$ci promieniowej w trybie operacji planowe;,
zespolenia ko$ci ramiennej,

protezoplastyki rewizyjnej,

. endoprotezy stawu kolanowego.

Sowp



Zadanie 53.

Mechanizm powstawania przepukliny krazka miedzykrggowego polega na:
tworzeniu si¢ zmian zwyrodnieniowych,

przemieszczaniu kregow,

wypadnieciu jadra miazdzystego przez pier§cien wioknisty,

. uszkodzeniu opony twarde;.

Sowp

Zadanie 54.

Przy wykonywaniu zabiegéw kardiochirurgicznych z zastosowaniem krazenia
pozaustrojowego typowo kaniule wprowadza si¢ przez:

tetnice ptucng 1 lewy przedsionek,

lewa komore¢ i prawy przedsionek,

aorte 1 prawy przedsionek,

. aorte 1 lewg zyle ptucng gorna.

Sowp

Zadanie 55.

Sprzet ochronny stosowany do ochrony personelu bloku operacyjnego przed
ekspozycja na zakazenia wirusowe, bakteryjne itp. zaliczany jest do:

sprz¢tu ochrony osobistej,

wyrobéw medycznych,

wyrobow sanitarnych,

wyrobow jatowych.

SOow>

Zadanie 56.

Po zakonczonym zabiegu operacyjnym sprzet medyczny poddawany jest
dezynfekcji, myciu i wyjalawianiu. Rozrdézniamy sterylizacje
wysokotemperaturowg 1 niskotemperaturowa, do ktorej zaliczamy sterylizacje
plazmowag. W sterylizacji typu Sterrad NIE nalezy sterylizowac:

materialéw o niskiej absorpcyjnosci,

materiatow wrazliwych na wysoka temperature 1 wilgo¢,
materiatow o duzym przekroju,

materialéw z celulozy.

o0w>

Zadanie 57.
Zaciski (klemy) naczyniowe stuza do:
A. zamknigcia naptywu 1 odptywu krwi z operowanych naczyn
krwiono$nych i1 protez naczyniowych,
B. zblizenia brzegdéw zespalanego naczynia lub przeszczepu,
C. precyzyjnego postugiwania si¢ atraumatyczng igla,
D. zaciskania drenow wprowadzonych do tozyska rany.



Zadanie 58.

Na sali operacyjnej rozpoczeto si¢ standardowe pobranie nerki lewej od dawcy
spokrewnionego zywego. Jakiej dtugo$ci moczowdd si¢ pobiera?

caty moczowdd,

maksymalnej dtugosci,

okoto 2 cm,

. okoto 3 cm.

Sowp

Zadanie 59.
Do tamponady zylakow przetyku zastosujesz zglebnik:
A. Fogartyego,
B. Foleya,
C. Sengstakena-Blackemorea,
D. Thiemana.

Zadanie 60.
Jednym z waznych elementow profilaktyki zakazen wewnatrzszpitalnych jest
wlasciwa, ciggla dezynfekcja rak. W przypadku jakiej ekspozycji wazniejszym
od dezynfekcji ragk jest w pierwszej kolejnosci ich doktadne umycie pod
biezacg woda?

A. Micrococcus Species,

B. Staphylococcus epidermidis,

C. Staphylococcus Species koagulozo-ujemny,

D. Clostridium Difficile.

Zadanie 61.
Do wczesnych powiktan chirurgicznych stomii jelitowej nalezy:
A. obrzgk stomii,
B. martwica stomii,
C. przetoka okotostomijna,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 62.
Egzenteracja, to usuniecie:
A. powieki,
B. galki ocznej z zachowaniem powiek, spojowki 1 miesni
zewngtrznych oka,
C. zawartoS$ci gatki ocznej z zachowaniem twardowki,
D. calej zawartosci oczodotu.



Zadanie 63.
Pistoletowe zgryzacze uzywane w neurochirurgii do delikatnego usuwania
niewielkich fragmentdéw kosci to:

A. Zderkiewicze,

B. Kerrisony,

C. Lamboty,

D. Listony.

Zadanie 64.
Pielggniarka obowigzana jest przestrzega¢ nastepujacych zasad wynikajacych
Z praw pacjenta:

A. respektowaé prawo pacjenta do intymnosci 1 godnosci osobiste]
podczas udzielania $wiadczen medycznych,

B. realizowa¢ $wiadczenia pielegniarskie za zgoda pacjenta, o ile jest
on zdolny jg wyrazi¢
(sformutowac),

C. poinformowac¢ pacjenta, w przypadkach odmowy wyrazenia przez
niego zgody, o mozliwych skutkach jego decyzji oraz podjac probe
przekonania pacjenta, aby zmienit swoje zdanie,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 65.
Litotrypsja jest to:
A. karmienie pozajelitowe,
B. kruszenie kamieni nerkowych oraz moczowodowych,
C. wenesekcja,
D. punkcja stawu kolanowego.

Zadanie 66.
Najpowazniejszym powiktaniem przewlektej niewydolnosci zylnej jest:
A. owrzodzenie golent,
B. odlezyna na pigcie,
C. martwica palucha,
D. stopa cukrzycowa.
Zadanie 67.
Jakie jest wskazanie do wykonania biopsji stereotaktycznej?
A. dobry stan og6lny chorego,
B. tagodny charakter guza,
C. duzy guz powodujacy "efekt masy",
D. guz zlokalizowany w okolicy niedostgpnej operacyjnie.



Zadanie 68.

Do wykonywania zabiegdéw usznych sala operacyjna wyposazona musi by¢ w:
n6z ultradzwigkowy,

aparat RTG,

mikroskop operacyjny,

. ultrasonograf.

Sowp

Zadanie 69.

Adenotom Beckmanna oraz adenotom La Force'a, to narzedzia znajdujace si¢
w zestawie do zabiegu?

tracheotomii,

rynotomii bocznej,

usuni¢cia migdatka gardlowego,

. ossiculoplastica.

Sowp

Zadanie 70.

Cewnik Fogarty'ego do embolektomii:

stuzy do rozszerzania $wiatta naczynia zylnego,
podaje sie operatorowi zawsze z mandrynem,
stuzy do rozszerzenia uktadu tetniczego,
prawidtowa odpowiedz A 1 B.
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Zadanie 71.
Przewlekty objawowy krwiak podtwardowkowy, leczony jest najczescie;:
A. z dostegpu przez kraniotomig,
B. z dostepu przez kraniektomig,
C. drenazem komorowym,
D. z dostgpu przez trepanopunkcje.

Zadanie 72.
Wyprostne ztamanie kos$ci promieniowej to ztamanie:
A. Bennett'a,
B. Roland'a,
C. Colles'a,
D. Burton'a.

Zadanie 73.
U pacjentow powyzej 70 roku zycia ze zlamaniem szyjki kosci udowe;j
leczeniem z wyboru jest:

A. zespolenie przy pomocy pretdéw Endera,



B. zespolenie gwozdzioptytka,
C. zastosowanie protezy potowiczej stawu biodrowego,
D. leczenie zachowawcze z zastosowaniem wyciagu szkieletowego.

Zadanie 74.

ASD to:

ubytek przegrody miedzykomorowej,

. ubytek przegrody mi¢dzyprzedsionkowej,
niedomykalno$¢ zastawki mitralnej,

. niedomykalno$¢ zastawki tréjdzielne;.
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Zadanie 75.
Do rewaskularyzacji naczyn wiencowychwykorzystuje si¢ najczescie;:
A. zyly pobrane uprzednio od innego dawcy przechowywane w cieklym
azocie,
B. protezy Gore-Tex o $rednicy 4 - 5 mm,
C. tetnice promieniowe,
D. wtiasne zyly 1 tetnice chorego pobrane jednoczasowo.

Zadanie 76.

Za wypadek przy pracy uwaza si¢ nagle zdarzenie wywolane przyczyna
zewngtrzng, ktore nastgpito:

A. podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
zwyklych czynnosci albo polecen przetozonych,

B. podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
czynnosci w interesie pracownika,

C. podczas czynnosci wykonywanych z inicjatywy pracownika na
wlasng odpowiedzialnos¢,

D. na polecenie wspotpracownika.

Zadanie 77.

Rhizotomia przezskérna jest metoda leczenia:
dyskopatii szyjnej,

dystonii,

neuralgii trojdzielne;,

. zespotu Cushinga.

Sowp



Zadanie 78.
Sprawdzenie droznosci jajowodu po wytuszczeniu jaja ptodowego nastepuje
za pomoca:
A. oceny wzrokowej jajowodu,
B. przeptukiwania §wiatla jajowodu roztworem 0,9% NaCl,
C. wprowadzenia sondy glowkowej cienkiego cewnika Thiemana,
Nelatona, lub sondy moczowodowej,

D. $rédoperacyjnego badania ultrasonograficznego.

Zadanie 79.
Celem zachowania czysto$ci onkologicznej podczas wykonywania zabiegu
chirurgicznego jest:
A. niedopuszczenie do kolonizacji rany operacyjnej drobnoustrojami,
B. utrzymanie rany w wysokim stopniu czysto$ci mikrobiologiczne;,
C. zabezpieczenie pola operacyjnego przed rozsiewem komorek
nowotworowych 1 wznowg miejscowg nowotworu,
D. zapobieganie zakazeniu u chorych z obnizong odpornoscia.

Zadanie 80.
Ulozenie petli jelita cienkiego obok siebie 1 zeszyciu ich krezki to operacja:
A. Hartmanna,
B. Nobla,
C. Whipple'a,
D. Childsa 1 Philipsa.

Zadanie 81.

Po otwarciu jam ciata instrumentujacej pielegniarce operacyjnej NIE wolno
podawac chirurgowi:

serwet zabezpieczonych nitkg barytowa,

matych, luznych, nieumocowanych na narzedziu gazikow,
trzywarstwowych serwet,

. niewchtanialnych serwet.
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Zadanie 82.
Zewngtrzne monitorowanie jako$ci mozna okresli¢ jako: A. ciagly 1
nieustanny proces podnoszenia jakosci,

B. proces, w ktorym czynnik zewnetrzny dla ustugodawcy ocenia
jakos¢ dostarczanych ustug zdrowotnych w sposéb rutynowy i
systematyczny,

C. weryfikacje zgodnosci ze standardami,



D. wdrazanie nowo opracowanych procedur 1 standardow.

Zadanie 83.

W celu uwidocznienia naczyn mozgowych lub rdzeniowych najlepszym
badaniem jest:

tomografia komputerowa,
rezonans magnetyczny,
angiografia,

. zdjecie radiologiczne.
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Zadanie 84.
Ktore z ponizej wymienionych operacji na gruczole krokowym moze by¢
wykonana przez dostep przezcewkowy?

A. Hryntschaka - Harrisa,

B. Millina,

C. TUR,

D. IPOM.

Zadanie 85.
Uciskowa neuropatia nerwu posrodkowego najczesciej wystepuje na skutek
przerostowego zapalenia pochewek $ciegien zginaczy w kanale nadgarstka.
Stan ten objawia si¢ bolem 1 dretwieniem kciuka, wskaziciela i1 palca
srodkowego. Najskuteczniejszym sposobem leczenia jest:

A. Przecigcie  troczka  zginaczy 1 wigzadla

poprzecznego,

B. dostawowe podanie sterydow,

C. doustne leki przeciwzapalne,

D. zabiegi rehabilitacyjne.

Zadanie 86.

Sporzadzanie planow zabiegdw operacyjnych dla  bloku
operacyjnego ma na celu:

dobre jego wykorzystanie,

usprawnienie organizacji pracy,
zapobieganie rozwojowi infekcji szpitalnych,
. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.
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Zadanie 87.

W celu zapewnienia najlepszej jakos$ci ustug, pielegniarka operacyjna powinna
ukonczy¢:



kurs kwalifikacyjny z pielegniarstwa operacyjnego,
specjalizacje z pielegniarstwa operacyjnego,

kursy  doksztatcajace z zakresu  pielegniarstwa
operacyjnego,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.
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Zadanie 88.

W czasie czgsciowej resekcji zotgdka doszto do uszkodzenia tetnicy krezkowe;j
dolnej doprowadzajacej krew do 1/3 okreznicy poprzecznej, okr¢znicy
zstepujacej, esowatej 1 gornej czesSci odbytnicy. Taki rodzaj uszkodzenia
definiuje si¢ jako:

uszkodzenie autogenne,

uszkodzenia mezogenne,

uszkodzenie jatrogenne,

. uszkodzenie pletyzmogenne.
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Zadanie 89.

Wyluszczenie (na $lepo) blaszek miazdzycowych na dlugim odcinku podczas
udroznienia tetnicy szyjnej wykonuje si¢ za pomoca:

strippera,

cewnika Fogarty'ego,

nozyczek Potts'a,

. prawidlowe odpowiedzi A 1 C.
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Z.adanie 90.

Powietrze sali operacyjnej musi cechowa¢ si¢ w pelni monitorowang
czystoscig. Jedng z metod kontroli mikrobiologicznej czystosci powietrza jest
metoda sedymentacji. Polega ona na:

A. pobraniu wymazoéw ze $cian sali operacyjnej, sprzetu 1 aparatury
medycznej,
B. zasysaniu powietrza do probnika powietrza,

C. pobraniu wyciskdéw z np. materaca stolu operacyjnego, stolika Mayo,
aparatu do znieczulenia,

D. wystawieniu otwartej plytki z podlozem stalym na 30 minut w
przestrzeni sali operacyjne;.

Zadanie 91.

Pacjentka zostata przyjeta do oddziatu otolaryngologicznego z powodu
utrudnionego pasazu powietrza przez nos. Stwierdzono deformacje szkieletu



nosa. Pacjentke zakwalifikowano do septoplastyki. Zabieg operacyjny
rozpoczyna cigcie:

A. w przedsionku nosa z naruszeniem blony $luzowe;,

B. w przedsionku nosa bez naruszenia btony §luzowe;,

C. na powierzchni btony §luzowe;,

D. w dowolnym miejscu jamy nosowe;j.

Zadanie 92.
Rekonstrukcja tkanek odtwarzanych z ptatow skory wiasnej pacjenta moze by¢
wykonywana jako przeszczep petnej lub niepeinej grubosci skéry. Do pobrania
ptata skérnego z samego naskoérka stuzy:

A. n6z Humby'ego,

B. n6z Wecka,

C. aparat Meeka,

D. dermatom.

Zadanie 93.

Protokot pielggniarki operacyjnej stuzy miedzy innymi do:

dokumentowania pracy pielegniarki operacyjnej,

rejestrowania czasu trwania zabiegu,

notowania ilo$ci zuzytego materiatu, lekow, szwow chirurgicznych,
. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.
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Zadanie 94.

Oparzenie gatki ocznej wapnem moze spowodowac:
odwarstwienie siatkowki,

porazenie nerwu wzrokowego,

martwic¢ rogowki 1 twardowki,
podwichnigcie soczewki.

o0w>

Zadanie 95.
Jakie korzy$ci odnosi pacjent z zabiegu operacyjnego przeprowadzonego w
ramach "chirurgii jednego dnia"?
A. ograniczanie stresu, unikanie rozstania z rodzing, krotsze
oczekiwanie na zabieg, szybszy powrét do pracy,
B. zapewnienie opieki tylko przez najblizsza rodzing,
C. mniej formalno$ci zwigzanych z przyjeciem i1 kwalifikacja do
zabiegu oraz wypisem ze szpitala,
D. odcigzenie kosztami zwigzanymi z transportem pacjenta do domu,
poniewaz to szpital ponosi optaty przewozu chorego.



Zadanie 96.

Badanie brzucha ma na celu stwierdzenie ewentualnych zmian w wielkosci

narzadow, ich przemieszczenie lub znieksztalcenie, stanu zapalnego,
nowotworowych lub zapalnych guzoéw, ptynu w jamie otrzewnowe;j.
Jest to przesiewowe badanie, ktére rozpoczyna si¢:

A. ostuchiwaniem, opukiwaniem, palpacja, ogladaniem,

B. ogladaniem, ostuchiwaniem, opukiwaniem, palpacja,

C. palpacja, ogladaniem, opukiwaniem, ostuchiwaniem,

D. opukiwaniem, palpacja, ostuchiwaniem, ogladaniem.

Zadanie 97.
Klasyczng operacja zylakoéw jest operacja Babcocka. Polega ona na:

A. wprowadzeniu do zyly odpiszczelowej sondy, ktorej zakonczenie
(oliwke) doprowadza si¢ do temperatury (-80 stopni Celsjusza),

B. wprowadzeniu do S$wiatla zyly odpiszczelowej elastycznej,
metalowej sondy, ktorg przeprowadza si¢ przez calg zyle 1 usuwa sie

ja wraz z sondg po jej wezesniejszym podwigzaniu,

C. ostrzyknieciu $wiatla zylaka $rodkiem chemicznym, ktory
uszkadzajac $rodbtonek prowadzi do reakcji zapalnej 1 zaros$nigcia

naczynia,

D. podpowigziowym podwigzaniem i przecigciem zyt przeszywajacych.

Zadanie 98.
Maksymalny czas przechowywania trzustki do przeszczepu wynosi:
A. 6h,
B. 15h,
C. 20 h,
D. 48 h.

Zadanie 99.

Ostry, sprzet jednorazowy np. igly, skalpel po uzyciu nalezy umieszczaé

bezposrednio do tego przeznaczonych pojemnikow.
Pojemnik ten nalezy wymienia¢:
A. codziennie,
B. gdy zapehiony jest do 2/3 objetosci,
C. gdy wypeliony jest do polowy objetosci,
D. gdy wypethiony jest w catosci.



Zadanie 100.

Pacjenta z przewlekla niewydolnos$cig nerek zakwalifikowano do wytworzenia
pierwszego dostepu naczyniowego (przetoki tetniczo-zylnej) do kaniuli
dializacyjnej. Pierwszy, staty dostep naczyniowy (przetoke tetniczo-zylng) do
hemodializy wykonuje si¢:

A. sposobem Cimino,
B. poprzez wytworzenie przetoki z wszczepieniem protezy PTFE,
C. poprzez wytworzenie przetoki ramiennej z zyty wlasnej pacjenta,
D. poprzez zatozenie tymczasowego cewnika do zyly
centralne;j.
Zadanie 101.

Ktora z cech jest charakterystyczna dla zespotu Fallota?
ubytek przegrody miedzyprzedsionkowej,
przesunigcie aorty w lewo,

zwezenie zastawki trojdzielne;,

. ubytek w przegrodzie migdzykomorowe;.
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Zadanie 102.
Technika operacji przeszczepu serca polega na potaczeniu:
A. serca dawcy z zytami ptucnymi biorcy,
B. przedsionkéw biorcy z komorami dawcy,
C. komor biorcy z aortg i pniem plucnym dawcy,
D. obu przedsionkow, aorty i tgtnicy ptucnej dawcy i biorcy.

Zadanie 103.

Jaka droga wykonuje si¢ transplantacje¢ szpiku?
A. drogg dotetnicza,
B. droga dozylna,
C. poprzez naktucie kolca biodrowego,
D. poprzez naklucie mostka.

Zadanie 104.
Zalozenia teoretyczne, na ktorych opiera si¢ polskie pielegniarstwo, to w
pierwszej kolejnosci prace takich osob jak:

A. T. Kulczynska, H. Chrzanowska,

B. F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem,

C. Z. Szlenkier6wna, J. 1zycka,

D. E. Rabowska, W. Zurawska.



Zadanie 105.
Laminektomia jest to:
A. zdjecie tuku kregowego po jednej stronie,
B. zdjecie catego tuku krggowego wraz z kolczystym wyrostkiem,
C. naciecie wigzadla podtuznego tylnego,
D. inaczej "fenestracja".

Zadanie 106.
Usunigcie nerki najczgsciej wykonywane jest z dostepu operacyjnego:
A. przezotrzewnowego,
B. pozaotrzewnowego,
C. piersiowo-brzusznego,
D. brzusznego.

Zadanie 107.
Marsupializacja to:
A. podhuzne naciecie krocza,
B. usunigcie gruczohu piersiowego z zachowaniem mig$ni $ciany klatki
piersiowej,
C. nacigcie torbieli jajnika,
D. przyszycie brzegdéw torbieli/ropnia do skory przedsionka pochwy w
przypadku torbieli/ropni gruczotu Bartholina.

Zadanie 108.
Naciecie migzszu nerki wykonuje si¢ najczegsciej w celu:
A. poszerzenia nerki,
B. usunigcia kamienia z kielicha nerkowego,
C. wypetnienia pecherza,
D. poprawienia ukrwienia.

Zadanie 109.

Leczenie operacyjne choroby Buergera to najczesciej:
A. implantacja protezy aortalno-dwuudowej,
B. endarteriectomia tetnicy biodrowe;,
C. sympatektomia ledzwiowa,
D. embolektomia.



Zadanie 110.
Aby uwidoczni¢ przepukling lub wypukling dyskowa w pierwszym etapie
fenestracji, nacina si¢ w postaci klapki lub okienka wig¢zadto:

A. podtuzne tylne,

B. podtuzne przednie,

C. mi¢dzytukowe-zotte,

D. nadkolcowe.

Zadanie 111.
Jak nazywa si¢ zabieg operacyjny wykonywany w przypadku zwezenia
zastawki dwudzielnej?

A. by-pass,

B. klinowe wyciecie zwezenia,

C. nacigcie miejsca zwezenia,

D. komisurotomia.

Zadanie 112.
Operacja przy uzyciu tasmy prolenowej jest wskazana przy:
A. kazdym rodzaju nietrzymania moczu,
B. tylko wysitkowym nietrzymaniu moczu,
C. wysitkowym 1 zlozonym nietrzymaniu moczu,
D. tylko ztozonym nietrzymaniu moczu.

Zadanie 113.
Sprzet medyczny dtuzszy niz 1,5 metra o $rednicy mniejszej niz 2 mm ze
wzgledu na ograniczenie w penetracji czynnika sterylizujagcego NIE moze by¢
sterylizowany w:

A. sterylizacji radiacyjne;,

B. sterylizacji w cieklym kwasie nadoctowym,

C. sterylizacji formaldehydem,

D. sterylizacji plazmowe;.

Zadanie 114.
W przypadku kamieni umiejscowionych w miedniczce nerkowej wykonuje si¢
endoskopowe usuni¢cie kamieni moczowych z nerki drogg przezskoérnego
naktucia uktadu kielichowo-miedniczkowego (nefrolitotomia). W kolejnym
etapie zabiegu do naci¢cia powigzi nalezy przygotowac:

A. uretrotom,

B. nozyczki typu Mayo,

C. petle z nozem,



D. lumbotom.

Zadanie 115.

Jednym z etapdéw zabiegu czg¢Sciowego usunigcia gruczolu tarczowego z

powodu wola nadczynnego w stanie eutyreozy jest przecigcie:

skory, tkanki podskérnej 1 migsnia posrodkowego szyi,

skory, tkanki podskdrnej 1 migsnia szerokiego szyi,

skory, tkanki podskdrnej 1 migsnia podtuznego szyi,

. skory, tkanki podskérnej 1 migsni przysrodkowych, prawego i
lewego szyi.
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Zadanie 116.

Szpital wytwarzajacy wyroby medyczne tylko dla wtasnych potrzeb proces
sterylizacji zobowigzany jest walidowac. Jednakze walidacja ta NIE

wymaga:

kontroli stacji sanitarno-epidemiologicznej,

kontroli zespotu do spraw zakazen,

udziatu jednostki certyfikujace;,

. nadzoru pielegniarki epidemiologiczne;.
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Zadanie 117.

Kolejnos¢ planowanych zabiegdw operacyjnych ma istotne
Znaczenie w zapewnieniu bezpieczenstwa operowanemu choremu. Ktora z
wymienionych nizej operacji powinna by¢ wykonana w danym dniu jako
ostatnia?

przepuklina pachwinowa,

zylaki konczyn dolnych,

czgSciowa resekcja zotadka,

amputacja piersi.
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Zadanie 118.

Wktucie  centralne zaktadane prewencyjnie do  operacji
neurochirurgicznych, ma stluzy¢ w ewentualnym leczeniu:

zatoru thuszczowego,

zatoru powietrznego,

udaru niedokrwiennego,

skurczu naczyniowego.

o0w>



Zadanie 119.

Pielegniarka operacyjna przygotowuje instrumentarium i material dodatkowy
do wykonania pomostu omijajacego u pacjenta z rozpoznang chorobg
wiencowag. Jakie narzedzia nalezy przygotowac do pomiaru $wiatla 1 droznosci
naczyn wiencowych?

obturatory,

rozszerzadta Guyon'a,

sondy,

. hegary.
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Zadanie 120.
Dekortykacja polega na:
A. wycigciu ropniaka wraz z migzszem ptucnym w zaawansowanych
przypadkach,
B. ewakuacji ropniaka wraz z wycigciem jego komory,
C. usunigciu resztkowej jamy ropniaka wraz z tkanka ptucna,
D

. odkorowaniu 1 pelnym usunigciu pogrubionej oplucnej tzw.
"pancerza" ograniczajgcego ruchomosc¢ phuc.

Zadanie 121.

Zespot Meigsa charakteryzujg nastepujace objawy:
A. wodobrzusze, ptyn w jamie optucnej, duzy guz jajnika,
B. wodobrzusze, ptyn w jamie optucnej, przerzuty do ptuc,
C. ptyn w jamie optucnej, guz jajnika, hepatomegalia,
D. guzjajnika, hepatomegalia, przerzuty do ptuc.

Zadanie 122.

Do =zabiegu operacyjnego zostal przywieziony pacjent, ktoéry poufnie
poinformowal pielegniarke, ze jest nosicielem wirusa HIV. Pielegniarka
powinna:

A. zachowac tajemnice,

B. poinformowac kierownika bloku,

C. poinformowac zespot operacyjno-anestezjologiczny,
D. odmowi¢ przyjecia pacjenta do zabiegu.

Zadanie 123.
Skuteczno$¢  sterylizacji monitoruje  si¢  wskaznikami  fizycznymi,
chemicznymi 1 biologicznymi. Wskaznikiem biologicznym jest/sa:

A. arkusz testowy Bowie - Dick,

B. temperatura,



C. czas dziatania czynnika sterylizujacego,
D. fiolkowe spory bakteryjne z bakteryjng pozywka.

Zadanie 124.

Hospitalizacja ~ pacjenta  spowodowana  powiklaniami  zabiegow
przeprowadzonych w ramach zabiegow "chirurgii jednego dnia" wykluczy¢
zdarza sie, gdy:

A. wystepuje duza utrata krwi, duzy obrzgk w miejscu operowanym, sg
trudnosci z wybudzeniem pacjenta, bol pooperacyjny utrzymuje si¢
dhugo,

B. znieczulenie ogdlne lekarz potaczyt ze znieczuleniem miejscowym,

C. zabieg przedtuzyt sie, a lekarz nie uprzedzit o tym pacjenta,

D. pacjent nie otrzymat dos¢ jasnych wskazowek na temat
postepowania z rang pooperacyjng.

Zadanie 125.
MASTOPATIA jest to:
A. niebolesne powigkszenie sutka u me¢zczyzn,
B. zmiana sutka zalezna od zaburzen hormonalnych,
C. usunigcie sutka z wycieciem weztow chtonnych pachowych albo bez
ich wycigcia,
D. stan przednowotworowy sutka.

Zadanie 126.

W miazdzycy konczyn wykonuje si¢ zabiegi tagodzace, gdy nie ma warunkow
do operacji naprawczej. Ktory z wymienionych zabiegdw operacyjnych w
chorobach naczyn ma wtasnie taki charakter?

embolectomia,

thromboendarteriectomia,

sympatectomia,

by-pass.
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Zadanie 127.
Allotransplantacja szpiku to:

A. pobranie szpiku od osoby chorej, kiedy szpik nie jest zajety przez
proces chorobowy 1 przeszczepienie go tej samej osobie w okresie
pOzniejszym,

B. przeszczepienie komorek szpiku dawcy zmartego osobie chorej,



C. przeszczepienie komorek szpiku dawcy zdrowego osobie chore;,

D. pobranie komorek szpiku osoby chorej, kiedy szpik nie jest zajety
przez proces chorobowy 1 przeszczepienie go innej osobie w okresie
pOzniejszym.

Zadanie 128.
Dla zmniejszenia urazu psychicznego pacjenta i1 jego rodziny zwigzanego z
pobytem w szpitalu najwazniejsze jest:

A. skrocenie do minimum czasu pobytu w szpitalu,

B. podawanie lekoéw uspokajajacych,

C. przebywanie co najmniej 2 0s0b z pacjentem,

D. zapobieganie powiktaniom.

Zadanie 129.
Nie stanowi naruszenia tajemnicy zawodowe] przekazywanie przez
pielegniarke informacji o stanie zdrowia podopiecznego:

A. innym cztonkom zespotu terapeutycznego,

B. innym cztonkom zespotu terapeutycznego ze wzgledu na potrzeby
procesu pielegnowania,

C. innym czlonkom zespotu terapeutycznego ze wzgledu na potrzeby
procesu leczniczo-pielegnacyjnego,

D. innym cztonkom zespolu terapeutycznego ze wzgledu na stan
psychiczny pacjenta.

Zadanie 130.

Do =zespolenia naczyn tgtniczych (bok do boku) uzywamy szwow
chirurgicznych atraumatycznych:

wchtanianych naturalnych,
wchtanianych syntetycznych,
niewchtanialnych jedwabnych,

. niewchtanialnych syntetycznych.

Sowp

Zadanie 131.

Torakotomia to:

otwarcie jamy klatki piersiowej do operacji na tchawicy,
otwarcie jamy klatki piersiowej do operacji na grasicy,
prawidtowa odpowiedz A 1 B,

. wszystkie odpowiedzi sg btedne.

gowp



Zadanie 132.
Ktére z dokumentow medycznych prowadzonych w bloku operacyjnym
pomagaja w okresleniu kosztow wykonanej procedury u danego pacjenta?
A. ksiega zabiegdw operacyjnych i znieczulenia,
B. protokot pielggniarki operacyjnej i pielegniarki anestezjologiczne;,
C. ksigzka raportdéw pielegniarki operacyjnej 1 pielegniarki
anestezjologicznej,
D. indywidualna karta zlecen.

Zadanie 133.

Przy ztamaniu trzonu ko$ci piszczelowej NIE powinno by¢ stosowane
zespolenie:

A. ptytka,

B. gwozdziem $rodszpikowym,

C. drutem Kirshnera,

D. z uzyciem stabilizatora zewnetrznego.

Zadanie 134.

Jakie sg przyczyny powstania stulejki?

wada wrodzona,

krotkie wedzidetko,

czeste zakazenia drég moczowych,

. niewlasciwa pielegnacja pracia w okresie dziecigcym.

Sowp

Zadanie 135.
Czym pokryte zostanie siodlo tureckie w przypadku operacji przysadki
mozgowej?

A. poprzez zatozenie szwu,

B. kawatkiem sztucznego tworzywa,

C. gabka hemostatyczna,

D. fragmentem powigzi 1 tkanki thuszczowej, pobranej z brzucha.



