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GRUPA 1 

Zadanie 1.  

Co jest najczęstszą przyczyną zgonów w ciągu pierwszych  3 

miesięcy po zabiegu przeszczepienia szpiku kostnego? 

A. niewydolność nerek,  

B. infekcje,  

C. zawał serca,  

D. niewydolność wątroby. 

 

Zadanie 2.  

Najczęściej ucisk guza na rdzeń kręgowy występuje w odcinku: 

A. krzyżowym kręgosłupa,  

B. szyjnym kręgosłupa,  

C. lędźwiowo-krzyżowym kręgosłupa,  

D. piersiowym kręgosłupa.  

 

Zadanie 3.  

Karcynogenne działanie mastki składającej się ze złuszczonych komórek 

nabłonka wielowarstwowego płaskiego żołędzi oraz wydzieliny wytwarzanej 

przez gruczoły napletkowe związane z zakażeniem Mycobacterium smegmatis 

jest charakterystyczne dla: 
A. raka prącia,  

B. nowotworu jądra, 

C. raka gruczołu krokowego, 

D. raka pęcherza moczowego. 

 

Zadanie 4.  

W diagnostyce chłoniaków nieziarniczych NIE wykonuje się: 

A. trepanobiopsji szpiku kostnego,  

B. badania płynu mózgowo-rdzeniowego, 

C. punkcji cienkoigłowej,  

D. tomografii komputerowej.  

 

Zadanie 5.  

W uśmierzaniu bólów receptorowych  i neuropatycznych 

występujących u chorych na nowotwory złośliwe stosuje się: 

A. przezskórną stymulację nerwów obwodowych, 

B. działanie pola elektromagnetycznego,  

C. masaż klasyczny,  

D. czynniki cieplne (sauna, kriokomora).  



 

Zadanie 6.  

Badanie przesiewowe (skrining), powinno charakteryzować się: 

A. zastosowaniem wysokiej jakości sprzętu  diagnostycznego,  

B. wykonywaniem przez wysokowykwalifikowaną kadrę 

medyczną,  

C. zastosowaniem testu prostego, taniego, powtarzalnego  i 

społecznie akceptowalnego, o wysokiej czułości i 

swoistości,  

D. wykonywaniem tylko w specjalistycznych ośrodkach 

onkologicznych.  

 

Zadanie 7.  

Rehabilitacja fizyczna przede wszystkim obejmuje: 

A. trening mięśni,  zaopatrzenie  ortopedyczne  i 

protezowanie,  

B. wizualizacje i emocjonalne katharsis,  

C. zaopatrzenie ran i pielęgnację miejsca pooperacyjnego,  

D. racjonalną terapię zachowań oraz elementy terapii  

analitycznej.  

 

Zadanie 8.  

Cisplatina należy do: 

A. leków alkilujących,  

B. antybiotyków,  

C. związków platyny,  

D. kortykosterydów.  

 

Zadanie 9.  

Do objawów uszkodzenia dolnego neuronu ruchowego zaliczamy: 

A. brak czucia, osłabione odruchy oraz zmniejszone 

napięcie,  

B. przeczulicę, wzmożone odruchy oraz zwiększoną siłę,  

C. allodynię, zmniejszone napięcie i zwiększoną siłę, 

D. wzmożone  odruchy,  brak czucia, zwiększoną  siłę i 
napięcie.  



 

Zadanie 10.  

Członkiem zwyczajnym Polskiego Stowarzyszenia Pielęgniarek 

Onkologicznych może zostać: 

A. pielęgniarka lub położna sprawująca opiekę nad pacjentem 

z chorobą nowotworową, która złoży pisemną deklarację 

przynależności do Stowarzyszenia,  

B. osoba posiadająca szczególne zasługi dla rozwoju 

pielęgniarstwa onkologicznego i Stowarzyszenia lub w 

zakresie współpracy międzynarodowej w tym zakresie,  

C. każda pielęgniarka lub położna, która wyrazi chęć 

przynależenia do Stowarzyszenia,  

D. pielęgniarka lub położna założycielka Stowarzyszenia.  

 

Zadanie 11. 

Przy podawaniu odżywek doustnych u pacjentów chorujących na choroby 

nowotworowe należy pamiętać aby: 

A. wprowadzać je szybko, w celu uniknięcia objawów 

nietolerancji ze strony przewodu pokarmowego,  

B. wprowadzać je stopniowo, w celu uniknięcia objawów 

nietolerancji ze strony przewodu pokarmowego,  

C. wprowadzać je wg zasady 2+1 (2 dni bardzo szybko, 1 dzień 

bardzo powoli),  

D. nie powinno się podawać odżywek doustnych w trakcie 

leczenia onkologicznego, tylko w terminalnym okresie 

choroby. 

 

Zadanie 12. 

Bezpośrednio po operacji raka piersi bardzo ważne jest ułożenie 

kończyny górnej po stronie operowanej w pozycji: 

A. wyprostowanej na wysokości  tułowia,  

B. wyprostowanej uniesionej ku górze, 

C. wyprostowanej poniżej tułowia,  

D. żadna odpowiedź nie jest prawidłowa. 

 

Zadanie 13. 

U pacjentów z występującą neutropenią niezbędne jest stosowanie tzw. "odwrotnej 

izolacji", która polega na chronieniu pacjenta przed: 

A. drobnoustrojami występującymi w jego organizmie,  

B. drobnoustrojami innych osób, 

C. drobnoustrojami z urządzeń medycznych, 

D. prawidłowa odpowiedź to B i C. 



 

Zadanie 14.  

Bisfosfoniany są lekami często podawanymi w przerzutach choroby 

nowotworowej do kości powodującej hiperkalcemię. Najlepszą 
drogą podania Bisfosfonianów jest: 

A. tylko droga podskórna,  

B. tylko droga domięśniowa, 

C. droga dożylna,  

D. tylko droga doustna ze względu na bardzo dobre 
wchłanianie z przewodu pokarmowego. 

 

Zadanie 1 5.  

Dla zespołu żyły głównej górnej charakterystycznymi objawami jest 

obrzęk: 

A. kończyn dolnych,  

B. stawów skokowych,  

C. w obrębie pasa biodrowego,  

D. twarzy i kończyn górnych. 

 

Zadanie 16. 

Pacjent, lat 55, zakwalifikowany do chemioterapii i leczony Docetaxelem z 
powodu nawrotowego raka płuca. Podczas podawania leku doszło do jego 

wynaczynienia. Na miejsce wynaczynienia należy zastosować: 

A. dimetylosulfotlenek (DMSO) i zimny okład,  

B. dimetylosulfotlenek (DMSO) i ciepły okład,  

C. hialuronidazę i zimny okład,  

D. tiosiarczan sodu i ciepły okład. 

 

Zadanie 17. 

Opieka pielęgniarska nad pacjentem po biopsji gruczołu krokowego obejmuje: 

A. obserwację w kierunku ewentualnego krwawienia z odbytu 

oraz wzrostu ciepłoty ciała, 

B. poinformowanie pacjenta o możliwości pojawienia się 

śladów krwi w moczu, stolcu lub nasieniu przez kilka dni 

po badaniu,  

C. zalecenie unikania wysiłku fizycznego, spożywania mocnej 

kawy oraz gorącej kąpieli,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 18.  

Wymienione objawy: duszność (obrzęk krtani lub niedrożność/ucisk tchawicy 

albo oskrzeli), ból głowy (obrzęk mózgu), zaburzenia widzenia, zawroty głowy 
oraz obrzęk twarzy, szyi i ramion mogą świadczyć o: 

A. niedrożności  żyły głównej górnej ,  

B. niedrożności  żyły głównej dolnej ,  

C. nadciśnieniu w układzie żyły wrotnej,  

D. nadciśnieniu i zastoju krwi w krążeniu małym.  

 

Zadanie 19. 

Przeciętny typowy model, norma, wzorzec, profesjonalnie 

uzgodniony poziom wykonawstwa jakiegoś działania,  stosownie do 

grupy pacjentów, który jest osiągalny, mierzalny, pożądany to: 
A. standard, 

B. procedura,  

C. instrukcja,  

D. algorytm.  

 

Zadanie 20. 

Pacjentowi w czasie leczenia napromienianiem należy przekazać 

informacje o: 

A. systemie planowania leczenia,  

B. działaniu aparatury,  

C. systemie after loading chroniącym personel,  

D. odczynach popromiennych i sposobach radzenia sobie z 

nimi.  

 

Zadanie 21. 

Obecność białka monoklonalnego w surowicy lub moczu,  

osteolityczne zmiany w kościach oraz postępujące uszkodzenie 

nerek to objawy typowe dla: 

A. ziarnicy złośliwej,  

B. szpiczaka mnogiego,  

C. ostrej białaczki szpikowej,  

D. przewlekłej białaczki limfocytowej.  

 

Zadanie 22. 

Przed rozpoczęciem napromieniania jamy ustnej, należy pacjenta 

poinformować o: 

A. konieczności przeglądu stomatologicznego i sanacji lub 

ekstracji uzębienia,  

B. stosowania diety wysokokalorycznej,  

C. przestrzegania higieny jamy ustnej,  

D. badań kontrolnych u laryngologa.  



 

Zadanie 23.  

Na czym polega leczenie raka płuc brachyterapią? 

A. na podaniu dożylnie izotopu promieniotwórczego Strontu,  

B. na napromienianiu zmiany z pól zewnętrznych, 

C. na dotkankowym napromienianiu  izotopem 
promieniotwórczym,  

D. na napromienianiu promieniami Rentgena. 

 

Zadanie 24. 

Zakres psychoedukacji pacjentów chorych na nowotwór obejmuje: 

A. przyczyny powstania choroby i jej przebieg oraz formy 

leczenia,  objawy niepożądane podczas leczenia i sposoby ich 

łagodzenia,  

B. informację o możliwości uzyskania pomocy w ośrodkach 

onkologicznych,  

C. informacje na temat możliwości pomocy psychologicznej 

dla rodziny chorego,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 25. 

Jak najdłuższe utrzymanie i wykorzystanie  drogi dojel i towej  

żywienia chorych na nowotwór złośliwy zapobiega: 

A. powstawaniu odleżyn,  

B. zanikowi mięśni kończyn dolnych oraz pomaga w 

prawidłowej ruchomości stawów, 

C. zanikowi mikrokosmków  jeli towych  oraz pomaga w 
utrzymaniu prawidłowej flory jelitowej, 

D. powstawaniu zespołu Cushinga.  

 

Zadanie 26. 

Głównym niebezpieczeństwem stosowania metod niekonwencjonalnych przez osoby 

chore na nowotwór najczęściej jest: 

A. pozytywne nastawienie do metod medycyny alternatywnej ,  

B. zaniechanie lub opóźnienie leczenia onkologicznego,  

C. brak zaufania do lekarza onkologa, 

D. uzależnienie się od bioenergoterapeuty.  

 

Zadanie 27. 

Organizatorem  kształcenia  podyplomowego  w dziedzinie 

pielęgniarstwa onkologicznego może zostać: 

A. uczelnia,  

B. szkoła prowadząca działalność dydaktyczną i badawczą w 
dziedzinie nauk medycznych, 

C. medyczna jednostka badawczo-rozwojowa, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 28.  

Słoniowacizna kończyny jest objawem: 

A. I stadium obrzęku limfatycznego,  

B. II stadium obrzęku limfatycznego,  

C. VI stadium obrzęku limfatycznego,  

D. IV stadium obrzęku limfatycznego.  

 

Zadanie 29. 

Które rozpoznanie stanowi chorobę nowotworową wątroby i dróg żółciowych o 

charakterze złośliwym? 

A. adenoma,  

B. papilloma,  

C. cholangiocarcinoma,  

D. leiomyoma.  

 

Zadanie 30. 

Podanie Paklitakselu poprzedza: 

A. premedykacja steroidowa i przeciwhistaminowa,  

B. nawodnienie,  

C. podanie leków uspokajających,  

D. wykonanie lewatywy.  

 

Zadanie 31. 

Po przeprowadzonej laryngektomii należy wprowadzić ćwiczenia: 

A. połykania polegające na zwieraniu fałdów głosowych albo 

zamknięciu dróg oddechowych powyżej głośni,  

B. odkrztuszania i oddychania przeponowego, 

C. świstu krt aniowego,  

D. mowy skandowanej .  

 

Zadanie 32. 

Chemioterapia adiuwantowa to: 

A. leczenie stosowane przed radioterapią w celu zniszczenia 

ewentualnych mikroprzerzutów, 

B. metoda stosowana przed zabiegami operacyjnymi w celu 

likwidacji ewentualnych mikroprzerzutów,  

C. metoda uzupełniająca stosowana po radykalnych zabiegach 

operacyjnych w celu zniszczenia ewentualnych 

mikroprzerzutów,  

D. metoda leczenia śródoperacyjnego mająca na celu 

zapobieganie ewentualnemu rozsiewowi spowodowanemu 

zabiegiem operacyjnym.  



 

Zadanie 33.  

Dla zespołu rozpadu guza nowotworowego charakterystyczne są: 

A. zaburzenia metaboliczne,  ostra niewydolność  nerek, 

zespół DIC, zaburzenia rytmu serca, 

B. zaburzenia odżywiania, zespół DIC, ostra niewydolność 

wieńcowa, hipoglikemia,  

C. zaburzenia wchłaniania,  niewydolność  nerek, 

niewydolność lewokomorowa, obrzęki uogólnione,  

D. zaburzenia metaboliczne, drgawki,  niedowład połowiczy, 

powiększenie śledziony.  

 
Zadanie 34.  

Które skutki uboczne mogą wystąpić  po skojarzonym 

napromienianiu narządu rodnego metodą teleradioterapii  i 

brachyterapii?    

A. leukopenia,  

B. popromienne zapalenie pęcherza moczowego, 

C. zapalenie odbytnicy,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 35. 

Najbardziej kardiotoksycznymi lekami spośród cytostatyków są: 

A. winkrystyna i winblastyna,  

B. doksorubicyna i daunorubicyna,  

C. metotrexat i cytarabina,  

D. cisplatyna i ifosfamid.  

 

Zadanie 36. 

Główną przyczyną umieralności kobiet z powodu nowotworów 

złośliwych jest: 

A. rak piersi,  

B. rak szyjki macicy,  

C. rak płuca,  

D. rak jelita grubego.  

 

Zadanie 37. 

Komórki nowotworowe w odróżnieniu od odnawiających się komórek 

prawidłowych charakteryzuje niepohamowany wzrost. Dynamikę tego wzrostu 

określają parametry: 
A. faza wzrostowa,  

B. długość cyklu komórkowego,  

C. wskaźnik ubytku komórkowego,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 38.  

Leki przeciwdrgawkowe  to leki, które znajdują zastosowanie 

przede wszystkim w leczeniu bólu: 

A. trzewnego,  

B. somatycznego,  

C. totalnego,  

D. neuropatycznego.  

 

Zadanie 39. 

Kształcenie podyplomowe mające na celu uzyskanie przez 

pielęgniarkę, położną kwalifikacji do wykonywania określonych 
czynności  zawodowych przy udzielaniu świadczeń piel ęgnacyjnych,  

zapobiegawczych,  diagnostycznych,  leczniczych lub 

rehabilitacyjnych to: 

A. szkolenie specjalizacyjne,  

B. kurs kwalifikacyjny,  

C. kurs specjalistyczny,  

D. kurs dokształcający.  

 

Zadanie 40. 

Celem edukacji pielęgniarek onkologicznych w okresie adaptacji zawodowej 

jest: 

A. zdobycie wiedzy, opanowanie praktyczno-operacyjne 

algorytmów,  procedur, standardów opieki  

pielęgniarskiej,  

B. nabycie umiejętności pracy zespołowej, 

C. przyjęcie refleksyjnej, otwartej postawy wobec pracy 

zawodowej,  
D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 4 1.  

Postać infekcji grzybiczej u pacjentów z chorobą nowotworową 

objawia się: 

A. drożdżakowym rogowaceniem białym - leukoplakią 

(czerwona powierzchnia języka, zanik brodawek, zanik 

smaku), 

B. postacią rzekomobłoniastą (biało-żółte naloty, łatwo 

poddające się mechanicznemu oczyszczeniu z 

pozostawieniem czerwonej, krwawiącej i bolesnej 
powierzchni),  

C. ostrą atrofią (jedynie biały nalot na języku),  

D. przewlekłą atrofią (zanik brodawek języka, zaburzenia 

smaku i biało-żółty nalot na języku). 



 

Zadanie 42.  

We wczesnym przypadku raka prącia, raka gruczołu krokowego i w niektórych 

przypadkach guzów ośrodkowego układu nerwowego stosuje się: 
A. brachyterapię śródtkankową, 

B. brachyterapię dojamową,  

C. brachyterapię kontaktową, 

D. wszystkie powyższe. 

 

Zadanie 43. 

Chemioterapia indukcyjna guzów litych: 

A. jest stosowana przed radykalnym leczeniem miejscowym, 

B. powoduje  zmniejszenie masy guza i przywraca  jego 

operacyjność,  

C. niszczy mikroskopijne ogniska rozsiewu, obniża zdolność  
komórek nowotworowych do tworzenia przerzutów, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 4 4.  

Podwyższony poziom markera CA125 jest charakterystyczny dla 

nowotworu:  

A. piersi,  

B. prostaty,  

C. jelita grubego, 

D. jajnika. 

 

Zadanie 45. 

Celem specjalistycznej  opieki zdrowotnej  w zakresie chorób 

nowotworowych jest: 

A. nadzór specjalistyczny nad całością walki z nowotworami  w 

województwie i regionie,  

B. rozpoznawanie chorób nowotworowych, 

C. inicjowanie  i nadzorowanie  profilaktycznych  badań 
onkologicznych,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 46.  

Po radykalnym leczeniu raka piersi dochodzi do zaburzeń czynności kończyny 

górnej po stronie operowanej, które objawiają się przede wszystkim 
ograniczeniem: 

A. ruchomości w stawie łokciowym oraz wzmocnieniem s iły 

mięśni kończyny oraz obrzękiem chłonnym,  

B. ruchomości w stawie ramiennym oraz osłabieniem siły 

mięśni kończyny oraz obrzękiem chłonnym,  

C. ruchomości śródręcza oraz przykurczami mięśni  obręczy 

barkowej oraz obrzękiem chłonnym,  

D. napięcia  mięśni dłoni oraz przeczulicą  i obrzękiem 

chłonnym.  

 

Zadanie 47. 

W przygotowaniu pacjenta do podania chemioterapii dopęcherzowo należy 

uwzględnić następujące informacje: 

A. przed podaniem leków należy wypić litr płynów i nie 

opróżniać pęcherza, po podaniu leków należy oddać mocz i 

dużo chodzić,  

B. 2 godziny przed podaniem leków nie wolno oddawać moczu,  

wolno przyjmować płyny i należy leżeć po zabiegu, 

C. należy ograniczyć przyjmowanie płynów i opróżnić pęcherz  

moczowy przed podaniem leków, po zakończeniu wlewu 
powstrzymać się od oddawania moczu oraz leżeć przez 

około 1 godzinę,  

D. nie ograniczać przyjmowania płynów, opróżnić pęcherz 

moczowy, po zakończeniu wlewu jak najszybciej oddać 

mocz.  

 

Zadanie 48. 

Które markery nowotworowe monitorują leczenie raka z komórek wątroby: 

A. CA 125, CEA, 

B. AFP, CA 19,9,  

C. CA  15,3, AFP,  

D. CEA, hCG. 

 

Zadanie 49. 

Do czynników wzrostowych układu krwiotwórczego, stosowanych podczas 

leczenia onkologicznego, zalicza się: 

A. czynnik stymulujący tworzenie kolonii granulocytów, 

B. czynnik stymulujący tworzenie kolonii makrofagów, 

C. białka stymulujące erytropoezę,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 50.  

Diagnozę "chłoniak Hodgkina" można postawić jedynie na podstawie: 

A. badania histopatologicznego pobranego w całości węzła 

chłonnego,  

B. BAC,  

C. biopsji szpiku,  

D. tomografii komputerowej.  

 

Zadanie 51. 

Rehabilitacja seksualna chorego onkologicznego polega przede wszystkim na: 

A. farmakoterapii,  

B. pracy z przekonaniami chorego o tym, że może być 

atrakcyjny, nauce technik seksualnych oraz 

farmakoterapii,  
C. terapii behawiaralnej lęku, 

D. psychoterapii długoterminowej.  

 

Zadanie 52. 

Aby zapobiec zastoinowemu zapaleniu ślinianek przyusznych u pacjentów 
karmionych przez przetokę odżywczą zaleca się: 

A. mycie zębów przynajmniej 2 razy dziennie, 

B. stosowanie okładów na szyję, 

C. żucie bezcukrowej gumy lub ssanie cukierków przy braku 

przeciwwskazań,  

D. płukanie ust naparem ziołowym. 

 

Zadanie 53. 

Jaki typ histologiczny  najczęściej występuje w nowotworach 

szyjki macicy: 

A. gruczołowy,  

B. mezenchymalny,  

C. płaskonabłonkowy,  

D. mieszany.  

 

Zadanie 54. 

Celem rehabilitacji społecznej u chorych na nowotwór, u których 

wystąpiły powikłania w postaci niedowładów i porażeń jest: 

A. odzyskanie jak największej  niezależności  społecznej i 

powrót do aktywnego życia społecznego,  

B. zorganizowanie  choremu pomocy profesjonalnych 

pracowników medycznych i socjalnych,  

C. objęcie chorego programem usprawniania  na oddziale 

rehabilitacji,  

D. zorganizowanie  możliwości  pobytu w domu opieki  

społecznej.  



 

Zadanie 55. 

Do czego służy system klasyfikacji TNM: 

A. do oceny rokowania choroby nowotworowej,  

B. do oceny stopnia zaawansowania choroby nowotworowej,  

C. do określenia sposobu leczenia,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 56. 

Wykorzystywana w onkologii skala Zubroda/ECCOG/WHO służy do oceny: 

A. stopnia powikłań pooperacyjnych,  

B. sprawności chorego,  

C. natężenia bólu,  

D. zaawansowania choroby nowotworowej. 

 

Zadanie 57. 

Co należy do zadań pielęgniarki w pierwszej dobie po przyjęciu 

pacjenta z rozpoznaniem zespołu ostrej lizy guza? 

A. obserwacja zmian skórnych i wykonywanie  jałowych 

opatrunków,  

B. obserwacja bólu brzucha, wymiotów i biegunki,  

C. obserwacja perystaltyki  jelit,  założenie po zleceniu 

lekarza sondy do żołądka, 

D. założenie bilansu płynów, dokładne jego prowadzenie z 

uwzględnieniem godzinowej zbiórki moczu. 

 

Zadanie 58. 

Wskazaniem do wykonania histeroskopii są: 

A. nasilające się upławy,  

B. objawy pokastracyjne,  

C. zaburzenia hormonalne,  

D. powtarzające się krwawienia z jamy macicy.  

 

Zadanie 59. 

Przyczyną wodobrzusza pojawiającego się w chorobie nowotworowej są przede 

wszystkim pierwotne guzy: 

A. opłucnej, gruczołu krokowego,  

B. jelita cienkiego, nerek,  

C. jajnika, żołądka i jelita grubego, 

D. szczytu płuca, cewki moczowej. 



 

Zadanie 60.  

PET NIE jest stosowany we diagnostyce wstępnej: 

A. nowotworów płuc,  

B. nowotworów jelita grubego,  

C. chłoniaków,  

D. nowotworów głowy i szyi.  

 

Zadanie 61. 

Chorym z liczbą granulocytów poniżej 0,5 G/L neutrofili przy 

wykonywaniu higieny jamy ustnej NIE zaleca się: 

A. mycia zębów po każdym posiłku miękką szczoteczką, 

B. żucia gumy,  

C. płukania wodą utlenioną, płynem z chlorheksydyną,  

D. płukania chlorheksydyną w zawiesinie. 

 

Zadanie 62. 

Proces akredytacji polega na: 

A. dokładnej analizie  kosztów związanych z real izacją 

opieki zdrowotnej,  

B. realizacji zadań adaptacji zawodowej,  

C. oszacowaniu kosztów usług,  

D. dobrowolnym zewnętrznym procesie oceny polegającym na 

ustalaniu zgodności z wcześniej znanymi standardami.  

 

Zadanie 63. 

Standardy obowiązujące w danym zakładzie opieki zdrowotnej, opracowane na 

podstawie standardów ogólnych, dostosowane do specjalności zakładu, jego 

wyposażenia, lokalizacji i warunków, to standardy: 

A. kwalifikacji zawodowych,  

B. postępowania pielęgniarskiego,  

C. zakładowe, 

D. w poszczególnych specjalnościach pielęgniarstwa.  

 

Zadanie 64. 

Chorzy uczestniczący w badaniu klinicznym: 

A. muszą być dokładnie  poinformowani  o wszystkich 

aspektach doświadczenia,  

B. muszą wyrazić pisemną zgodę, 

C. w przypadku odmowy udziału w badaniu muszą mieć 

zapewnione leczenie standardowe,  
D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 65.  

Co jest najkorzystniejsze z punktu widzenia efektu skriningu? 

A. wykrycie nowotworu przed powstaniem przeżutów,  

B. poznanie historii naturalnej danego nowotworu,  

C. zastosowanie skutecznych metod przy stałym wzroście  
kosztów, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 66. 

W rehabilitacji chorych na nowotwory  zastosowanie metod  

fizykoterapii:  

A. jest całkowicie zabronione, 

B. jest bezwzględnie przeciwwskazane  do stosowania na 

obszar leczony i przyległe kwadranty,  

C. nie ma znaczenia dla leczenia przeciwnowotworowego,  

D. jest wskazane w każdym przypadku postępowania 

usprawniającego.  

 

Zadanie 67. 

Zasada "start low-go slow" wykorzystywana w opiece paliatywnej szczególnie u 

chorych wyniszczonych lub/i w starszym wieku oznacza: 

A. zaczynamy leczenie od największej dawki leku i stopniowo 

ją obniżamy,  

B. zaczynamy od małej dawki leku i stopniowo ją podnosimy,  

C. cały czas stosujemy jedną dawkę leku i w sytuacjach 

wyjątkowych ją podwyższamy,  
D. stosujemy naprzemiennie małe i duże dawki leku.  

 

Zadanie 68. 

Allodynia to: 

A. ból związany z obecnością zmiany nowotworowej w OUN, 

B. nieprawidłowe,  nieprzyjemne  uczucie, które może być 

samoistne lub wywołane,  

C. zwiększona wrażliwość na pobudzenia, 

D. ból  spowodowany przez bodziec, który normalnie bólu nie 

powoduje.  



 

Zadanie 69.  

Charakterystycznymi  objawami hiperkalcemii,  która została 

wywołana zmianami przerzutowymi do kości są: 

A. biegunki, anuria, zmniejszone pragnienie,  mrowienie w 

kończynach dolnych,  

B. zaparcia, senność, splątanie,  pragnienie,  wielomocz  i 

osłabienie,  

C. nadciśnienie,  obrzęk płuc, sinica dystalnych części  

ciała, odpluwanie dużej ilości wydzieliny,  

D. bradypnoe, rozszerzenie źrenic, uczucie kołatania 

serca, sinica okolicy twarzy. 

 

Zadanie 70. 

Leczenie  wzmożonego  ciśnienia śródczaszkowego  w opiece 

paliatywnej polega przede wszystkim na stosowaniu: 

A. dużych dawek leków opioidowych (silnych opioidów),  

B. leków steroidowych,  moczopędnych  i osmotycznie 

czynnych,  

C. dużych dawek lewoskrętnej dopaminy oraz nawadnianiu 

pacjenta,  

D. leków z drugiego szczebla drabiny analgetycznej  oraz 

NLPZ.  

 

Zadanie 71. 

Mężczyzna, lat 46, palacz papierosów od 26 lat, bez istotnej przeszłości 

chorobowej, skierowany do poradni onkologicznej celem zdiagnozowania 

trwającego od ok. 2 tygodni niebolesnego, okresowego krwiomoczu. 
Diagnostyka powinna być ukierunkowana na:  

A. raka jelita grubego,  

B. czerniaka,  

C. raka pęcherza moczowego, 

D. nasieniaka jądra. 

 

Zadanie 72. 

Radioterapia  znalazła zastosowanie w leczeniu chorób 

nowotworowych jako metoda: 

A. samodzielna,  

B. skojarzona,  

C. ratunkowa, paliatywna,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 73.  

Do najważniejszych elementów usprawniania leczniczego chorych 

nieprzytomnych zalicza się: 

A. tylko zastosowanie materaca zmiennociśnieniowego,  

B. ułożenie wyłącznie na boku,  

C. regularną zmianę ułożenia chorego, zapobieganie  

przykurczom mięśni i ograniczeniu ruchomości stawów, 

D. nie prowadzi się usprawniania.  

 

Zadanie 74. 

Kancerogeneza jest procesem wieloetapowym, etapy występują po sobie w 

kolejności: 

A. promocja, inicjacja,  progresja,  

B. inicjacja, promocja,  progresja,  

C. progresja, inicjacja,  promocja,  

D. żadne z odpowiedzi nie jest prawidłowa. 

 

Zadanie 75. 

Do szpitala zgłosiła się pacjentka z rozpoznanym nowotworem narządu rodnego 
i wodobrzuszem. W przypadku którego nowotworu występuje wysięk do jamy 

otrzewnowej? 

A. trzonu macicy,  

B. szyjki macicy,  

C. jajników,  

D. błony śluzowej macicy.  

 

Zadanie 76. 

Podstawowym badaniem skriningowym dla raka piersi jest: 

A. ultrasonografia,  

B. kliniczne badanie piersi,  

C. mammografia,  

D. BAC.  

 

Zadanie 77. 

Pacjentka po kilku dniach od zakończenia wlewu dożylnego z Metothreksatu 

przestała przyjmować posiłki. Jaka może być tego przyczyna? 

A. brak apetytu spowodowany uczuciem przepełnienia w jamie 

brzusznej i utrzymującymi się nudnościami,  

B. nie smakuje jej kuchnia szpitalna, za to chętnie je posiłki 

przyniesione z domu i pije dużo soku pomidorowego i 

pomarańczowego,  
C. rozpoczynająca się psychoza posterydowa, 

D. stan zapalny jamy ustnej z zaczynającymi się 

owrzodzeniami błony śluzowej jamy ustnej.  



 

Zadanie 78.  

Roztwór Taxolu podawany jest: 

A. przed Cisplatyną, 

B. po Platynie,  

C. jednocześnie z Cisplatyną, 

D. w połowie dawki Platyny.  

 

Zadanie 79. 

Celem leczenia odleżyn z tkanką suchą martwiczą jest przede 

wszystkim: 

A. pobudzenie rozwoju naczyń włosowatych  oraz ochrona 

ziarniny,  

B. pobudzenie tworzenia się naskórka i jego ochrona,  

C. odprowadzenie nadmiaru wysięku,  

D. nawodnienie tkanek i przyspieszenie autolizy.  

 

Zadanie 80. 

Jakie są przeciwwskazania do wykonania histeroskopii? 

A. stan po przebytym zapaleniu narządów miednicy 
mniejszej,  

B. zmiany wewnątrzmaciczne w ocenie 

histerosalpingograficznej,  

C. obfite krwawienia z macicy,  

D. polip wewnątrzmaciczny.  

 

Zadanie 81. 

Jednym z objawów ostrej białaczki nielimfoblastycznej  jest  

splenomegalia, jest to: 

A. powiększenie węzłów chłonnych,  

B. rodzaj skazy krwotocznej,  

C. powiększenie śledziony,  

D. występowanie komórek Reeda i Sternberga. 

 

Zadanie 82. 

Ustalając wskazania do transplantacji szpiku należy wziąć pod uwagę: 

A. rozpoznanie z uwzględnieniem fazy choroby, czasu trwania 

i poprzedniego leczenia,  

B. wiek i stan biologiczny chorego, 

C. choroby współistniejące,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 83.  

Do rozpoznania  wyniszczenia  nowotworowego pomocne jest  

określenie:  

A. poziomu hemoglobiny, hematokrytu oraz BMI, 

B. poziomu stężenia albumin w surowicy, liczby limfocytów 

we krwi obwodowej oraz poziom CRP, 

C. poziomu glukozy, elektrol itów oraz moczanów w surowicy 
krwi,  

D. poziomu kreatyniny,  wielkości przesączania 

kłębuszkowego oraz poziomu mocznika. 
 

Zadanie 84. 

Do zasad przygotowania pacjenta do badań obrazowych NIE należy: 

A. nie przyjmowanie pokarmów i płynów 5-6 godz. przed 

badaniem,  

B. nie palenie tytoniu,  

C. nie żucie gumy i nie ssanie cukierków, 

D. nie przyjmowanie leków. 

 

Zadanie 85. 

Jak zdefiniujesz zagadnienie "promocji zdrowia"? 

A. rozpoznawanie wyznaczające rodzaj i zakres opieki,  

B. uwarunkowanie działania na rzecz poprawy samopoczucia i 

wsparcia w trudnych sytuacjach,  

C. proces umożliwiający każdemu człowiekowi zwiększenie  

oddziaływania na własne zdrowie w sensie jego poprawy i 

utrzymania,  

D. działania zmierzające do usunięcia lub przynajmniej 

ograniczenia następstw choroby.  

 

Zadanie 86. 

Wskazaniami do wysokiego ułożenia tułowia są: 

A. zaburzenia świadomości  po znieczuleniach,  stany po 

operacjach płucnych, stany porażenia połowiczego,  

B. usunięcie płata, segmentu lub całego płuca, 

niewydolność krążeniowo-oddechowa, 

C. wstrząs, stany porażenia połowiczego, usunięcie płata, 

segmentu lub całego płuca,  

D. niewydolność krążeniowa, stany po amputacjach piersi, 

kończyn dolnych, znieczulenie rdzeniowe. 



 

Zadanie 87.  

Apoptoza jest to: 

A. wieloetapowy proces działający stabilizująco na procesy 

utrzymujące stabilność genetyczną komórki,  

B. rodzaj translokacji onkogenów, 

C. aktywny proces eliminacji komórek niepotrzebnych, 

uszkodzonych czy zawierających mutacje, 

D. rodzaj nowotworu będący wynikiem mutacji genowej.  

 

Zadanie 88. 

Pielęgniarka pracująca na oddziale chemioterapii uczestniczy w badaniu 

klinicznym nad nowym lekiem przeciwnowotworowym. Podczas trwania 

eksperymentu stwierdza, że pacjenci nie są uczciwie informowani o 

komplikacjach związanych z badaniem, lecz przedstawia się im jedynie 

ewentualne korzyści. Co powinna zrobić pielęgniarka? 

A. pielęgniarka uczestniczy w dalszym ciągu w eksperymencie 

stwierdzając,  że informowanie chorych nie należy do jej 

obowiązków,  

B. pielęgniarka rozmawia z kierownikiem eksperymentu, a 

ponieważ sytuacja nie uległa zmianie, postanawia wycofać 

się z uczestnictwa w badaniu klinicznym,  

C. pielęgniarka sama informuje chorych o możliwych 

powikłaniach na skutek stosowanie leku, nie konsultując się 

z zespołem badawczym,  

D. pielęgniarka uczestniczy w badaniu klinicznym z obawy o 

utratę pracy.  

 

Zadanie 89. 

Nóż cybernetyczny "CyberKnife"  jest nieinwazyjną metodą leczenia 

wykorzystywaną głównie do leczenia nowotworów: 

A. trzustki,  

B. nerki,  

C. CUN,  

D. płuc.  

 

Zadanie 90. 

Odpowiedzialność moralna pielęgniarki onkologicznej polega na: 

A. obowiązku moralnym lub prawnym odpowiadania za wykonane 

osobiście lub zlecone innej osobie czynności zawodowe, 

lub za ich zaniechanie lub zaniedbanie,  

B. wynagrodzeniu wyrządzonej komuś szkody lub straty, 

C. konieczności odpowiadania za swoje czyny, zachowania 

nakazane lub zakazane przez normę moralną i ponoszeniu za 

nie konsekwencji,  

D. obowiązku ponoszenia konsekwencji , określonych przez  

odpowiednie przepisy prawne.  



 

Zadanie 91. 

Guz Pancoasta jest szczególną postacią raka: 

A. płuca, 

B. nerki,  

C. piersi,  

D. wątroby. 

 

Zadanie 92. 

W diagnostyce jakiego nowotworu należy oznaczyć stężenie amin 

katecholowych i ich metabolitów w dobowej zbiórce moczu: 

A. choroba Hodgkina,  

B. nephroblastoma,  

C. neuroblastoma,  

D. mięsaki tkanek miękkich.  

 

Zadanie 93. 

Jakie skutki uboczne często występują podczas podawania 

taksoidów? 

A. drętwienie, mrowienie kończyn i bóle mięśniowo-stawowe, 

B. nadmierne pocenie się, 

C. całkowity brak łaknienia,  

D. zaparcia.  

 

Zadanie 94. 

Kserostomia to: 

A. jeden z rodzajów stomii układu moczowego, 

B. nadmierne złuszczanie naskórka,  

C. subiektywne odczucie suchości jamy ustnej,  

D. zmiany patologiczne w obrębie chrząstki stawowej.  

 

Zadanie 95. 

Przyczyną wzrostu ciśnienia wewnątrzczaszkowego u chorych na nowotwory 

jest: 

A. nowotwór pierwotny,  

B. nowotwór wtórny,  

C. krwawienie śródczaszkowe, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 96. 

Jakie badania potwierdzą niektóre powikłania po Cisplatynie? 

A. klirens kreatyniny i poziom mocznika, 

B. EKG,  

C. spirometria,  

D. dobowa zbiórka moczu na poziom cukru i białko Bence 

Jonesa. 



 

Zadanie 97.  

Rehabilitacja chorych po leczeniu nowotworów OUN w okresie 

pooperacyjnym skupiona jest przede wszystkim na: 

A. fizjoterapii  klatki piersiowej  oraz ćwiczeniach 

przeciwzakrzepowych,  

B. ćwiczeniach kończyn górnych oraz rotacji kończyn 

dolnych,  

C. nie powinna być wykonywana ze względu na możliwość 

wzrostu ciśnienia śródczaszkowego, 

D. pionizacji pacjenta w tzw. "0" dobie. 

 

Zadanie 98. 

Co ile lat, w profi laktyce nowotworów jelita grubego jest  zalecane 

wykonywanie kolonoskopii: 

A. 1 rok, 

B. 2 lata, 

C. 5 lat,  

D. 10 lat. 

 

Zadanie 99. 

Ważną rolę w życiu chorych z wyłonioną stomią odgrywa aktywność ruchowa ale 

niewskazane są: 

A. sporty kontaktowe, podczas których istnieje ryzyko urazu 
okolicy jamy brzusznej oraz rodzaje wysiłku, które 

wymagają znacznych napięć mięśni brzucha, 

B. sporty zespołowe, podczas których istnieje ryzyko urazu 

obręczy barkowej oraz rodzaje wysiłku, które wymagają 

znacznych napięć mięśni kończyn dolnych, 

C. sporty w których dochodzi do wzrostu tętna oraz wzrostu 

ciśnienia tętniczego krwi,  

D. ćwiczenia wzmacniające mięśnie brzucha oraz ćwiczenia 

usprawniające.  

 

Zadanie 100. 

W okresie pooperacyjnym po całkowitym lub częściowym wycięciu krtani 

prowadzi się ćwiczenia: 

A. czynne kończyn górnych i dolnych, 

B. oddychania torem przeponowym, oklepywania klatki  

piersiowej i ćwiczenia skutecznego kaszlu,  

C. oddychania torem brzusznym i oklepywania klatki  

piersiowej,  

D. zakresu ruchów stawu skokowego i kolanowego.  



 

Zadanie 101.  

Depresja oddechowa wskutek opioidoterapii objawia się: 

A. bradypnoe, tachykardią,  owrzodzeniami w obrębie podudzi,  

B. tachypnoe, zaburzeniami  świadomości ,  trudnością z 

wybudzeniem i sinicą,  

C. naprzemiennym przyśpieszeniem oddechów i fazami 

bezdechów oraz zaczerwienieniem twarzy, 

D. obniżeniem nastroju trwającym ponad 2 tygodnie i 

pojawiającymi się napadami paniki oddechowej.  
 

Zadanie 102. 

Neutropenia to: 

A. zaburzenie neurologiczne,  

B. mała liczba granulocytów,  

C. uszkodzenie nerwów obwodowych,  

D. mała liczba leukocytów. 

 

Zadanie 103. 

Pierwsze w Polsce hospicjum stacjonarne utworzono w: 

A. Gdańsku, 

B. Krakowie,  

C. Poznaniu,  

D. Wrocławiu.  

 

Zadanie 104. 

Cecha M1 w międzynarodowym systemie TNM oceniającym rozległość choroby 

oznacza: 

A. przerzuty w pojedynczym węźle chłonnym po stronie 

zmiany o średnicy do 3 cm w największym wymiarze, 

B. brak cech guza pierwotnego,  

C. przerzuty odległe,  

D. przerzuty odległe nie mogą być ocenione. 

 

Zadanie 105. 

Długotrwałym i uciążliwym powikłaniem po wulwektomii jest: 

A. obrzęk kończyn dolnych,  

B. nietrzymanie moczu, 

C. zapalenie cewki moczowej,  

D. powstanie odleżyn.  



 

Zadanie 106.  

Reguły referencyjności  oznaczają rozwiązania organizacyjne służące 

temu, aby: 

A. zapewnić choremu pomoc odpowiadającą złożoności  j ego 

choroby, 

B. leczyć pacjentów z rozpoznaną chorobą nowotworową 

wyłącznie w ośrodkach wysokospecjalistycznych,  

C. określić jednoznacznie  sposób finansowania usług 

medycznych w opiece onkologicznej,  

D. rozpoznać ilość nowych zachorowań w skali kraju.  

 

Zadanie 107. 

Chory po operacji raka płuc powinien być ułożony w pozycji: 

A. płasko na plecach,  

B. płasko na boku, 

C. półsiedzącej,  

D. najbardziej wygodnej dla pacjenta.  

 

Zadanie 108. 

Nowotwory płuc stanowią niejednorodną grupę pod względem histologicznym. 

Badania epidemiologiczne wskazują, że najczęściej występującym typem jest: 
A. rak niedrobnokomórkowy,  

B. rak drobnokomórkowy,  

C. rak podstawnokomórkowy,  

D. międzybłoniak.  

 

Zadanie 109. 

Usunięcie naczyń i węzłów chłonnych w trakcie onkologicznego zabiegu 

operacyjnego powoduje: 

A. tylko względną niewydolność limfatyczną w kończynie - u 
większości chorych uruchomienie nie wykorzystanych 

dotychczas naczyń chłonnych, rozwój krążenia obocznego 

oraz ich regeneracja przywracają równowagę odpływu 

chłonki w przeciągu 6-12 miesięcy po leczeniu nowotworu 

złośliwego,  

B. bezwzględną niewydolność limfatyczną w kończynie - nie ma 
możliwości przywrócenia równowagi odpływu chłonki ,  

C. tylko względną niewydolność limfatyczną w kończynie - u 

większości chorych uruchomienie nie wykorzystanych 

dotychczas naczyń chłonnych, rozwój krążenia obocznego 

oraz ich regeneracja przywracają równowagę odpływu 

chłonki po około 36 miesiącach po leczeniu nowotworu 

złośliwego,  

D. wystąpienie słoniowacizny kończyny w okresie około 6 

miesięcy.  



 

Zadanie 110.  

Najczęstszymi powikłaniami w przebiegu szpiczaka mnogiego są: 

A. złamania kompresyjne kręgów, samoistne złamania kości ,  

niewydolność nerek, przełom hiperkalcemiczny,  

B. złamania patologiczne  kości, deformacja szkieletowa, 

tężyczka, udar mózgu,  

C. złamania kości, zmiany troficzne prowadzące  do 

amputacji kończyn, hiperfosfatemia,  

D. martwica mięśni, kalcyfikacja rogówki, złamania kości, 

marskość wątroby.  
 

Zadanie 111. 

Ból przewlekły charakteryzuje się: 

A. trwaniem nie dłużej niż 1 miesiąc, 

B. trwaniem powyżej 2 miesięcy, 

C. trwaniem nie dłużej niż 3 miesiące od chwili powstania,  

D. trwaniem powyżej 3 miesięcy od chwili powstania.  

 

Zadanie 112. 

Czy w planie edukacji chorego przed radioterapią pielęgniarka 

powinna umieścić wskazania dotyczące diety? 

A. nie, ponieważ nie są to dla chorego istotne informacje,  

B. nie, ponieważ takie informacje przekazuje lekarz, 

C. tak, ponieważ  dieta jest istotna w trakcie 

radioterapii,  
D. nie, ponieważ nie ma zaleconych istotnych zmian diety.  

 

Zadanie 113. 

Stowarzyszenie prowadzące działalność naukowo-badawczą na rzecz 

rozwoju pielęgniarstwa onkologicznego to: 

A. PTPO, 

B. PTO,  

C. PSPO, 

D. PTP.  

 

Zadanie 114. 

Lobektomia,  to zabieg operacyjny wykonywany  w leczeniu 

chirurgicznym nowotworów np.: 

A. jelita,  

B. płuc,  

C. jajników,  

D. krtani.  



 

Zadanie 115.  

Celem terapii tkanek miękkich związanej z bliznami powstałymi po leczeniu 

nowotworów jest: 

A. poprawa zakresu ruchów, zmniejszenie bolesności  tkanek 

otaczających bliznę, 

B. utrzymanie prawidłowej  postawy ciała poprzez poprawę 

ruchomości tkanek,  

C. uwolnienie  blizn ze "sklejeń" z głębiej położonymi 

tkankami,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 116. 

Opieka sprawowana na oddziałach onkologicznych powinna być opieką 

holistyczną, sprawowaną zespołowo ze względu na jej wieloaspektowy 

charakter. Pielęgniarka jako członek zespołu interdyscyplinarnego: 

A. jest  równorzędnym partnerem dla pozostałych członków 

zespołu, 

B. nie może być członkiem zespołu, 

C. wspólnie z zespołem realizuje proces leczenia,  

D. prawidłowa odpowiedź A i C. 

 

Zadanie 117. 

Rama stereotaktyczna zakładana jest, gdy: 

A. pacjent jest przygotowywany do napromieniania 

śródpiersia,  

B. pacjent jest przygotowywany do brachyterapii  guza 

mózgu,  

C. wykonywana jest kolposkopia,  

D. doszło do zastoju chłonki.  

 

Zadanie 118. 

Objawem popromiennego zapalenia  płuc u osoby dorosłej NIE 

jest/są: 

A. kaszel,  

B. gorączka, 

C. nudności,  wymioty,  

D. narastająca duszność. 

 

Zadanie 119. 

Wczesne objawy niepożądane przy podawaniu Cyklofosfamidu to: 

A. przebarwienie skóry,  

B. przebarwienie paznokci,  

C. wysypka, 

D. metaliczny smak w ustach.  



 

Zadanie 120.  

Zmiany nowotworowe w rdzeniu kręgowym w odcinku szyjnym mogą 

spowodować: 

A. niedowład połowiczy ciała, 

B. bezwład całkowity ciała,  

C. niedowład prawej kończyny górnej ,  

D. niedowład prawej kończyny dolnej .  

 

Zadanie 121. 

NLPZ to leki stosowane w leczeniu bólu z I szczebla drabiny 

analgetycznej. W czasie terapii należy rozważyć korzyści oraz 
możliwość wystąpienia działań niepożądanych. NLPZ mogą 

powodować następujące działania niepożądane: 

A. suchość w ustach, zaparcia, drętwienie kończyn górnych, 

B. bóle brzucha, nudności i wymioty, krwawienia,  

C. zwężenie źrenic, obrzęk tarczy nerwu wzrokowego, 

bradykardia,  

D. nadmierne pocenie się, poliuria, objaw Babińskiego. 

 

Zadanie 122. 

"Złotym standardem" we wczesnej diagnostyce raka płuc jest: 

A. badanie bronchoskopowe, 

B. badanie radiologiczne,  

C. badanie mikroskopowe,  

D. badanie cytologiczne płynu opłucnego. 

 

Zadanie 123. 

Sigmoidoskopia, jest wykorzystywana w diagnostyce nowotworów:  

A. głowy i szyi,  

B. narządów rodnych kobiet,  

C. przerzutów nowotworowych,  

D. odbytnicy, esicy. 

 

Zadanie 124. 

Leczenie paliatywne to forma terapii ukierunkowana na: 

A. przedłużenie życia chorego,  

B. łagodzenie/niwelowanie  dolegliwości  biopsychospołecznych,  

C. przede wszystkim niwelowaniu bólu nowotworowego, 

D. przede wszystkim wsparciu chorego i jego rodziny.  



 

Zadanie 125.  

Drenaż limfatyczny to specyficzny rodzaj masażu polegający na: 

A. ćwiczeniach ruchowych, ręcznym drenażu limfatycznym, 

kompresjoterapii,  

B. ręcznym drenażu limfatycznym, masażu relaksacyjnym, 

bandażowaniu,  

C. ćwiczeniach ruchowych, ćwiczeniach oddechowych, 

krioterapii,  

D. ćwiczeniach ruchowych, ćwiczeniach przeciwzakrzepowych, 

przerywanej kompresji pneumatycznej.  
 

Zadanie 126. 

DIC to zespół: 

A. żyły głównej górnej,  

B. ostrego rozpadu guza,  

C. wykrzepiania wewnątrznaczyniowego,  

D. ucisku rdzenia kręgowego. 

 

Zadanie 127. 

Świadczenia z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej przysługują dorosłym 

i dzieciom. U osób dorosłych jednostkami chorobowymi kwalifikującymi do 

tego rodzaju leczenia są: 

A. nowotwory, choroby wywołane przez HIV, 

B. następstwa chorób zapalnych ośrodkowego układu 
nerwowego, kardiomiopatie,  

C. układowe zaniki pierwotne zajmujące OUN, owrzodzenia 

odleżynowe,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 128. 

W czasie obserwacji pacjenta po napromienianiu metodą brachyterapii obszaru 

miednicy małej, należy zwrócić przede wszystkim uwagę na: 
A. ilość i barwę moczu,  

B. pozycję ciała,  

C. ciśnienie tętnicze krwi,  

D. ogólne samopoczucie.  

 

Zadanie 129. 

W celu zapobiegania rozwojowi obrzęku chłonnego kończyny górnej po stronie 

przeprowadzonej amputacji piersi, zaleca się unikanie: 

A. gorących kąpieli, okładów i intensywnego opalania się, 

B. automasażu kończyny po stronie operowanej,  

C. noszenia protezy piersi,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 



 

Zadanie 130.  

Zdecydowana większość przypadków raka szyjki macicy spowodowana jest 

infekcją: 

A. EBV,  

B. HHV,  

C. HPV,  

D. HIV.  

 

Zadanie 131. 

U chorych zagrożonych wystąpieniem zespołu DIC, obserwację 

pielęgniarską ukierunkowujemy szczególnie  na: 

A. występowanie krwawień, wybroczyn, "siniaków", 

B. nagły, duży skok temperatury ciała, 

C. pojawienie się uczucia zmęczenia, senności,  

D. przyrost masy ciała. 

 

Zadanie 132. 

Prawdziwe w odniesieniu do biopsji mammotomicznej  jest  

twierdzenie: 

A. nie jest stosowana w diagnostyce guzów niewidocznych w 

mammografii,  

B. jest stosowana w diagnostyce guzów widocznych w 

mammografii,  

C. nie jest stosowana w przypadku guzów dostępnych w 

badaniu palpacyjnym,  

D. skuteczność zabiegu nie jest wysoka. 

 

Zadanie 133. 

Wysoka skuteczność, szybkość działania, niewielkie objawy 

uboczne, umiarkowany koszt i możliwość leczenia ambulatoryjnego,  

to zalety stosowanej w patologicznych złamaniach w przebiegu 

przerzutów do kości: 
A. chemioterapii,  

B. chirurgii ortopedycznej,  

C. radioterapii,  

D. hormonoterapii.  

 

Zadanie 134. 

Do wykrywania jakiego rodzaju nowotworu korzystne jest  

zastosowanie badań skriningowych? 

A. kości i stawów, czerniaka złośliwego, 

B. piersi, szyjki macicy, jelita grubego,  

C. oka, węzłów chłonnych, układu pokarmowego, 

D. żołądka, oskrzeli, płuc i gardła. 



 

Zadanie 135. 

Do ciążowej choroby trofoblastycznej zalicza się raka: 

A. jajnika, 

B. trzonu macicy,  

C. kosmówki,  

D. szyjki macicy.  
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