PIELEGNIARSTWO OPIEKI DLUGOTERMINOWEJ
TEST NR 321515 GRUPA 1

Zadanie 1.

Zwrot gatek ocznych w kierunku uszkodzenia charakterystyczny jest dla:
niedowtadu prawostronnego,

niedowtadu lewostronnego,

zespotu zaniedbywania potowiczego,
RIND.
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Zadanie 2.
Ktoére z ponizszych twierdzen definiuje uposledzenie umystowe?

A. uposledzenie umystowe ujawnia si¢ po 18 roku zycia,

B. uposledzenie umystowe to nizszy od przecigtnego poziom
funkcjonowania intelektualnego z jednoczesnie wspotwystepujacym
ograniczeniem w zakresie umiejetnosci przystosowawczych,

C. uposledzenie umystowe jest chorobg  nieuleczalng, trwajaca
cate zycie,

D. uposledzenie umystowe to nizszy od przecigtnego poziom
funkcjonowania intelektualnego, przy zachowaniu umiej¢tnosci
przystosowawczych w normie.

Zadanie 3.

Do péznych powiktan cukrzycy nalezy/-3:
$pigczka hipoglikemiczna,
$pigczka hiperglikemiczna,
zaburzenia stuchu,

. zmiany w obrebie siatkowki.
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Zadanie 4.

Drzenia mi¢sniowe w chorobie Parkinsona nasilajg si¢ podczas:
snu,

poruszania si¢,

spoczynku,

. wszystkie wymienione.
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Zadanie 5.

W celu zmniejszenia obrzekow stawow u chorego na RZS nalezy:
ograniczy¢ ilo$¢ pltynow,

stosowac intensywne ¢wiczenia,

stosowac zabiegi parafinowe na obrzg¢kniete stawy,

. stosowac¢ farmakoterapie.

gowp



Zadanie 6.

U pacjentéw objetych opieka paliatywna/dtugoterminowa, a leczonych
dhugotrwale morfing pojawia si¢ objaw uboczny pod postacig zapar¢.
Postgpowanie pielegniarki w profilaktyce polega¢ begdzie na:

A. kontrolowaniu  czgstosci  oddawania  stolca,  ograniczeniu
przyjmowania pokarmow zawierajacych btonnik,

B. kontrolowaniu cze¢stosci oddawania stolca, edukowaniu pacjenta w
kierunku zalecanej diety 1 aktywnos$ci ruchowej, podawaniu herbaty
przeczyszczajacej z liScia senesu,

C. edukowaniu pacjenta w kierunku zalecanej diety i aktywnos$ci
ruchowej, przyjmowaniu na dobe¢ powyzej 2 litrow gazowanych
ptynow,

D. podawaniu herbaty przeczyszczajacej z liScia pokrzywy.

Zadanie 7.

Do zaktadu opieki dtugoterminowej dla psychicznie i nerwowo chorych zostat
skierowany pacjent, z ktorym rodzina nie mogta sobie poradzi¢ w domu
poniewaz stale widziat 1 styszat swoich rodzicow 1 inne osoby, ktérzy mu stale
co$ nakazywali. Jakiego rodzaju zaburzenia pojawity si¢ u pacjenta?
zaburzenia spostrzegania,

omamy wzrokowe, stuchowe,

omamy imperatywne,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.
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Zadanie 8.

Podczas toalety wieczornej u pacjenta, u ktérego zatozono opatrunek gipsowy
na lewa konczyne dolng, zaobserwowata§ zaczerwienienie, obrzek,
stwardnienie, pgecherz wypetniony ptynem surowiczym w okolicy kos$ci
krzyzowej, co zakwalifikowata$ jako:

odparzenie,

odlezyng¢ I stopnia,

odlezyng¢ II stopnia,

. odlezyng III stopnia.
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Zadanie 9.

Barierki przytozkowe powinny by¢ stosowane u pacjentow po udarze mozgu:
po obu stronach,

tylko po stronie zdrowej,

tylko po stronie chorej,

. u pacjentow z cigzkim zespolem zaniedbywania potowiczego.

gowp

Zadanie 10.



Uczestnictwo w zajeciach plastycznych 1 muzycznych jest formg terapii
zajeciowe] zwanej:

ergoterapia,

psychoterapia,

arteterapia,

. silvoterapig.
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Zadanie 11.
Boéle wystepujace w miejscu amputowanej konczyny nazywaja si¢:
A. korzeniowe,
B. kauzalgiczne,
C. talamiczne,
D. fantomowe.

Zadanie 12.

Stopien efektywnego wykorzystania protezy przez pacjenta, zalezy od:
poziomu amputacji 1 zachowanych, sprawnych ruchowo stawow,
motywacji i stanu psychicznego pacjenta,

stopnia sprawnosci ogolne;,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Sowp

Zadanie 13.

Catosciowe zaburzenia rozwojowe u dzieci 1 mtodziezy dotycza:
autyzmu, choroby Hashimoto,

zespotu Aspergera, Autyzmu, Zespotu Retta,

zespotu Cushinga, Zespolu Aspergera,

plasawica, Autyzmu atypowego.
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Zadanie 14.
U pacjenta po udarze krwotocznym do lewej potkuli médzgu z afazjg ruchowa
objawy beda mialy charakter porazenia:

A. lewostronnego i uposledzenia mowienia,

B. lewostronnego 1 uposledzenia rozumienia mowy,

C. prawostronnego i uposledzenia méwienia,

D. prawostronnego i uposledzenia i artykutlowania mowy.

Zadanie 15.



Najbardziej niepokojace objawy uboczne  dzialania lekow
stosowanych w psychiatrii, to:

sucho$¢ w ustach, przybieranie na wadze,

nadmierna wrazliwo$¢ oczu na $wiatlo 1 stonce, zaparcia,
zawroty glowy, zmeczenie,

. sztywnos$¢ migsni, wewngtrzny niepoko;.
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Zadanie 16.

Zespot zaniedbywania potowiczego jest charakterystyczny dla:
niedowtadu prawostronnego,

niedowtadu lewostronnego,

niedowladéw wiotkich,
RIND.
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Zadanie 17.
Wybierz, uszeregowang wedlug stopnia trudnosci, poprawng kolejnosé
wybranych ¢wiczen oddechowych:
A. poglebiony wdech, oddychanie z pracg ramion, nadmuchiwanie
gumowych przedmiotow,
B. kaszel, wydech wspomagany uciskiem na powtoki brzuszne,
C. ¢wiczenia oddechowe wspomagane pracg ramion, krotkie urywane
wydechy, poglebione wdechy,

D. nadmuchiwanie gumowych przedmiotow, ¢wiczenia kaszlowe,
bezdech.

Zadanie 18.
Prowadzony zakres postepowania pielegnacyjnego u pacjentki po amputacji
piersi sprowadza si¢ do:
A. wytworzenia u pacjentek negatywnego stosunku do zaistniatego,
nieodwracalnego faktu utraty piersi,
B. us$wiadomienia rehabilitowanym kobietom, ze w nowej sytuacji maja
pelng szans¢ przystosowania spotecznego ale nie zawodowego,
C. niwelowanie dolegliwos$ci bolowych poprzez wdrozenie dziatan
rehabilitacjnych, niskie uktadanie konczyny po stronie operowanej,
D. wytworzenia u pacjentek pozytywnego stosunku do zaistnialego,
nieodwracalnego faktu utraty piersi, uswiadomienia
rehabilitowanym kobietom, ze w nowej sytuacji majg peing szanse
przystosowania  spolecznego 1 zawodowego, niwelowanie
dolegliwosci bolowych oraz zapobiegania obrzgkowi limfatycznemu
poprzez ¢wiczenia rehabilitacyjne.

Zadanie 19.



Zmiany zwyrodnieniowe stawow, jakie tworza si¢ W przebiegu
reumatoidalnego zapalenia stawoéw sg wskazaniem do ¢wiczen:

A. redresyjnych,

B. z maksymalnym oporem,

C. w odciazeniu,

D. redresyjnych i z maksymalnym oporem.

Zadanie 20.
Cecha odrézniajaca zaktad opieki dlugoterminowej od krotkoterminowej jest
ograniczenie zaplecza:
A. diagnostycznego i zabiegowego na korzy$¢ zaplecza
rehabilitacyjnego 1 edukacyjnego,
B. diagnostycznego na korzys¢ zaplecza zabiegowego 1 edukacyjnego,
C. diagnostycznego i rehabilitacyjnego na korzys¢ zaplecza
zabiegowego 1 edukacyjnego,
D. rehabilitacyjnego 1 edukacyjnego na korzys¢ zaplecza
diagnostycznego 1 zabiegowego.

Zadanie 21.
Mianem nerwicy okresla sig:

A. zaburzenia psychotyczne o przewleklym przebiegu z pojawieniem
si¢ omamow stluchowych,

B. zaburzenia niepsychotyczne o przewleklym przebiegu oraz
réznorodnych, czasami  intensywnych  objawach,
sprawiajacych choremu znaczne cierpienie i poczucie dyskomfortu,

C. zaburzenia zwigzane z brakiem zachowanego krytycyzmu,

D. psychoze z zachowanym poziomem postrzegania, myslenia,
przezywania.

Zadanie 22.

Pacjenta z cukrzyca, natogowo palacego papierosy nalezy poinformowacé o
mogacych wystapi¢ powiktaniach, takich jak:

retinopatia, zaéma,

niedokrwienie tgtnic konczyn dolnych,

udar mozgu,

. wszystkie wymienione.

gowp

Zadanie 23.
Do zaburzenia warunkowanych genetycznie zaliczymy:



zespot Angelmana,
fenyloketonurie,

zespot Retta,

. embrionopati¢ porézyczkowa.

Sowp

Zadanie 24.
W ostrych psychozach wyst¢pujg zaburzenia:

A. myslenia, mowy, spostrzegania, nastroju, zahamowania,
B. rozmowy, nastroju, odhamowania,

C. mowy, tonu glosu, echolalia,

D. organizacji, tonu glosu, kpiarstwo.

Zadanie 25.
Ustawa z 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej definiuje podmiot
leczniczy, ktorym mogg by¢:

A. przedsiebiorcy,

B. samodzielne publiczne zaktady opieki zdrowotne;,

C. jednostki budzetowe,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 26.
Uposledzenie rozwoju umystowego w przebiegu mozgowego porazenia
dziecigcego wystepuje najczesciej w postaci:

A. hemiplegiczne;,

B. diplegicznej,

C. tetraplegicznej,

D. triplegiczne;.

Zadanie 27.
Wtadze zwierzchnig wobec NFZ pehni:
A. premier 1 minister zdrowia,
B. prezes Narodowego Funduszu Zdrowia,
C. Seyjm RP,
D. prezydent RP.

Zadanie 28.
Ktore produkty spozywcze majg niska zawarto$¢ sodu?
A. chleb, wedlina, migso pieczone,



B. sery twarde, sery twarogowe,

C. ryz, ptatki kukurydziane, winogrona, kurczaki, nerki,

D. ziemniaki, kukurydza, ryz, poziomki, agrest, zottko jaja, mioéd, migso
cielece.

Zadanie 29.
Dysfagia, wymagajgca specjalnego postgpowania pielegniarskiego, moze
wystapi¢ w przebiegu:

A. zakazenia uktadu moczowego,

B. choroby Parkinsona,

C. nadci$nienia tetniczego,

D. przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (POCHP).

Zadanie 30.
W rozpoznawaniu cukrzycy u 0sob starszych istotne znaczenie ma:
A. glikemia na czczo,
B. krzywa cukrzycowa,
C. poliuria,
D. badanie popositkowe glikemii 1-2 godz. po positku.



Zadanie 31.

Zaparcia stolca wystepuja u przeszto potowy chorych ze stwardnieniem

rozsianym. Leczenie zapar¢ polega migdzy innymi na stosowaniu:

czynnej rekreacji 1 gimnastyki leczniczej,

odpowiedniej diety 1 masazu mig¢$ni brzucha,

tylko diety lub srodkow farmakologicznych,

. odpowiedniej diety, czynnej rekreacji 1 gimnastyki leczniczej,
masazu miesni brzucha, srodkéw farmakologicznych.
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Zadanie 32.
W aktywizowaniu 0s6b z demencja nie zaleca si¢:

A. wykonywania dobrze przyswojonych prostych czynnos$ci
zwigzanych z samoobstuga,

B. gier i zabaw zr¢czno$ciowych zmuszajgcych chorego do wzmozonej
koncentracji 1 wysitku w celu ograniczenia bezsensowne;j
aktywnosci,

C. wykonywania czynnosci ruchowych zwigzanych z czynnos$ciami
porzadkujacymi w najblizszym otoczeniu,

D. wykonywaniu czynnosci tworczych i odtwoérczych adekwatnych do
mozliwosci.

Zadanie 33.

Vasculitis - to cigzkie powiktanie reumatoidalnego zapalenia stawow 1 objawia
si¢:

uogolnionym zapaleniem matych naczyn,

suchym zapaleniem rogowki i spojowki,

ostabieniem funkcji mig$ni oraz ich zanikiem,

przeprostem stawow miedzypaliczkowych.
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Zadanie 34.

Jak nazywamy nieregularne, krétkie skurcze pojedynczych pgczkdéw wiokien
migsniowych, bez efektu ruchowego?

mioklonie,

fascykulacje,

tiki,

drzenie.

Oow>

Zadanie 35.



Realizacja opieki nad ciezko chorym umierajacym wymaga od personelu:
A. empatii, okazania szacunku, zachowania spokoju, zapewnienia
godnych warunkéw umierania,

B. zapewnienia izolacji, samotnosci, podawania wody do picia,

C. wnikliwej obserwacji, ciszy 1 spokoju, zaniechania kontaktow
werbalnych,

D. zapewnienie choremu 1 rodzinie wsparcia emocjonalnego i
finansowego.

Zadanie 36.
Ktora z nizej wymienionych dyscyplin sportowych polecana jest osobom z
moézgowym porazeniem dziecigcym?

A. badminton,

B. rzuty pitka,

C. jazda konna,

D. rzuty oszczepem do celu.

Zadanie 37.
U pacjenta po upadku z konia stwierdzono uszkodzenie fleksyjne kregostupa
na odcinku C5- Thl, co prowadzi do:

A. tetraplegii,
B. hemiplegii,
C. paraplegii,
D. tetraparezy.

Zadanie 38.

Ruchy "rzekomozamiarowe" to:
A. drzenie,
B. ruchy plgsawicze,

C. dystonia,
D. tiki.

Zadanie 39.



W pielegnacji pacjentow po udarze mozgu, pielggniarki stosujg ulozenia
funkcjonalne poprawne, ktére maja na celu:
A. stymulacje organizmu do korzystnej reorganizacji uszkodzonego
mozgu,
B. zapobieganie przykurczom mig¢sniowym,
C. zapobieganie odlezynom,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 40.

Do pelnych objawow osiowych schizofrenii paranoidalnej naleza:
autyzm, stepienie uczuciowe 1 urojenia,

stepienie uczuciowe 1 urojenia,

autyzm oraz omamy i urojenia,

. autyzm, stgpienie uczuciowe, rozpad struktury osobowos$ci oraz
omamy 1 urojenia.

gowp

Zadanie 41.
U pacjenta leczonego chemioterapig wystepuja objawy toksycznosci w
postaci:
A. goraczki neurogenicznej, biegunek, zapar¢, wytysienia,
B. nudnosci, wymiotéw, toksycznosci hematologicznej, jelitowki,
C. biegunek, kamieni kalowych, wzmozonego apetytu, wytysienia,
D. polineuropatii, utraty apetytu, wieloptytkowosci, wytysienia.

Zadanie 42.
Pacjentka budzi si¢ prawie kazdej nocy po paru godzinach snu z uczuciem
braku tchu, biciem serca, uczuciem zawrotow glowy, drgtwieniem rak 1
uczuciem lgku, ze umiera. Wezwala karetke pogotowia lekarz podat srodek
uspakajajacy. Powyzsze objawy sg charakterystyczne dla:

A. koszmarnych snow,

B. nerwicy lekowej,

C. psychozy reaktywnej,

D. zaburzen osobowosci.

Zadanie 43.
Najczestszym powiktaniem pionizacji jest:



zaburzenie widzenia,

zaburzenie oddychania,

spadek cisnienia tetniczego krwi 1 omdlenie ortostatyczne,
. oddanie moczu 1 stolca.
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Zadanie 44.
Obowigzek zapewnienia realizacji zadan pomocy spoteczne; wobec 0sOb
potrzebujacych pomocy materialnej 1 niematerialnej jak 1 wsparcia spoczywa
na:

A. samorzadzie miejskim,

B. gminie,

C. samorzadzie terytorialnym oraz na organach administracji rzadowe;j

w zakresie ustalonym ustawa,
D. samorzadzie powiatowym.

Zadanie 45.

Utrata zdolnosci hamowania oddawania moczu, mimo zachowanej
swiadomosci 1 zachowanego czucia parcia na mocz, wystepuje w pecherzu:
automatycznym,

atonicznym,

autonomicznym,

. odhamowanym.
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Zadanie 46.

Adiadochokineza (spowolnienie ruchow naprzemiennych) wystepuje w:
reumatoidalnym zapaleniu stawow,

chorobie Parkinsona,

nowotworach mozdzku,

. chorobie Alzheimera.
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Zadanie 47.
Urojenia, to:
A. falszywe sady, ktorych chory nie weryfikuje mimo dowodow ich
btednosci,
B. zaburzenia toku myslenia,
C. uporczywy strach przed pewnymi sytuacjami lub przedmiotami,
D

. niezgodne z rzeczywisto$cig wyobrazenie wypetniajace luke
pamigciowy.

Zadanie 48.



Skala Norton stuzy do:
A. oceny wydolnos$ci samoobstugowe;,
B. oceny zagrozenia powstawania odlezyn,
C. klasyfikacji odlezyn,
D. oceny adaptacji pacjentéw do warunkdéw szpitalnych.

Zadanie 49.
Chory lat 38 jest po amputacji urazowej konczyny dolnej lewej na wysokosci
1/2 uda. Usprawnianie rozpocz¢to kilka dni po zabiegu operacyjnym. Rana
pooperacyjna wygojona. Celem hartowania kikuta jest:

A. przygotowanie do noszenia protezy,

B. przygotowanie do niskich temperatur,

C. wzmocnienie sity mig$niowej,

D. poprawe czucia glgbokiego.

Zadanie 50.
Odtwarzanie utraconych funkcji przez przyjecie ich przez inny zdrowy narzad
to:

A. adaptacja,

B. regeneracja,

C. kompensacja,

D. akceptacja.

Zadanie 51.
35-letni me¢zczyzna, uczestnik turnusu rehabilitacyjnego, uposledzenie w
stopniu znacznym, dodatkowo dysfunkcje narzadéw bioracych udziat w
procesie mowienia. Ktoéra z wymienionych form przekazu utatwi nawigzanie
kontaktu pacjenta z pielegniarka?

A. jezyk migowy,

B. przekaz werbalny,

C. jezyk gestow 1 symboli niewerbalnych,

D. symbol graficzny.

Zadanie 52.

Do Zaktadu Pielegnacyjno-Opiekunczego, celem dalszego usprawniania 1
opieki, zostat przythy pacjent po udarze mozgu z afazyc} czuciowa. Problemy
plelqgnacyjne zwigzane beda z trudnoscig nawigzania kontaktu, poniewaz
afazja czuciowa to trudnosci:



czytania, liczenia, pisania,
rozumienia mowy,

w doborze stow,

. w artykulacji stow.

oow>

Zadanie 53.

W rewalidacji 1 pielggnacji dziecka uposledzonego bardzo istotnym

czynnikiem dla jego dalszego rozwoju bedzie:
wzmacnianie motywacji i przezycia sukcesu,

analiza zachowania dziecka w grupie réwiesnicze;j,

gowp

Zadanie 54.

Do objecia opiekg dlugoterminowa predysponowane sg osoby:

ochrona przed negatywnym srodowiskiem réwiesnikow,

. pomoc w ustaleniu niepetnosprawnosci 1 ochrona dziecka.

samoobstugi 1

przesaczania

A. z ostrg niewydolnos$cia krazenia,
B. z wysoka temperaturg ciala powyzej 38°C,
C. ze znacznym ograniczeniem zdolnosci do
samopielegnacji,
D. po wczesnych zabiegach okaleczajacych.
Zadanie 55.
Pierwszym objawem niewydolno$ci serca u 0sob starszych, niezaleznie od
przyczyny jest:
A. powigkszenie watroby w wyniku jej przekrwienia,
B. sinica dystalnych czesci ciata,
C. pogorszenie tolerancji wysitku fizycznego,
D. zmniejszenie  przeplywu  tkankowego  oraz
ktebuszkowego.
Zadanie 56.

Przyczyna zespotu Downa jest/s3:
uszkodzenie mozgu,
nieprawidlowos$ci chromosomalne,
zaburzenia metabolizmu,

. choroba matki w czasie cigzy.
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Zadanie 57.
Wiek nalezy do grupy ryzyka udaru mozgu:



czynnikow biochemicznych i hematologicznych stwierdzanych w
badaniach laboratoryjnych,

. niemodyfikowalnych, znamiennych czynnikéw w populacji ogdlnej,
. modyfikowalnych czynnikéw zaleznych od stylu zycia i wptywow

srodowiska,

. modyfikowalnych czynnikow zaleznych od wystepowania choréb i

czynnikéw metabolicznych.

Zadanie 58.
Prawidlowe jest twierdzenie:

A.

B.

wskutek ucisku zyt powierzchownych konczyn dolnych zwigksza si¢
szybko$¢ przepltywu zylnego w zytach glebokich,

aby ulatwi¢ odptyw zylny chory powinien jak najdtuzej przebywac
W pozycji siedzacej z opuszczonymi nogami,

. ponczochy przeciwzakrzepowe powinny by¢ zaktadane tylko na czas

chodzenia,

. w czasie zaktadania opatrunku uciskowego chory powinien sta¢ lub

siedzie¢ z opuszczonymi nogami, gdyz opatrunek taki zaktada si¢
przy zahamowanym przeptywie zylnym.

Zadanie 59.
Do podstawowych zaburzen spostrzegania naleza:

gowp

zhudzenia,
omamy,
zhudzenia 1 omamy,

. pseudohalucynacje.

Zadanie 60.
Zastosowanie ergoterapii ma na celu:

A.
B.
C.
D.

nauczenie nowego zawodu,

nauczenie postugiwania si¢ ergonometrem,

poprawe samoobstugi w zakresie czynnosci zycia codziennego,
zmniejszenie spastycznosci.

Zadanie 61.
Organem zatozycielskim dla niepublicznego podmiotu leczniczego moze by¢:

A.

B.
C.

kosciot lub zwigzek wyznaniowy, zwiazek zawodowy,
pracodawca,

samorzad terytorialny, samorzad zawodowy,

wojewoda,



D. gmina.

Zadanie 62.
BMI obliczamy ze stosunku:

A. obwodu w talit w cm do obwodu w biodrach w cm,
B. wzrostu w cm - 100 do obwodu w talii w cm,
C. wagi ciala w kg do wzrostu w m2,
D. wzrostu w cm - 100 - (wzrost w cm - 150/N), gdzie N = 4 do wagi
ciata w kg.
Zadanie 63.

W jakim kierunku pielggniarka prowadzi obserwacje, u dziecka z
wodoglowiem po zabiegu zatozenia systemu odptywowego?
A. reakcji na bodzce zewnetrzne (Swiatto, bol, dzwiek), B. kontaktu
werbalnego 1 niewerbalnego,
C. wzrostu ci$nienia srodczaszkowego 1 obwodu gltowy,
D. ci$nienia zylnego 1 tetniczego krwi.

Zadanie 64.
Badanie MMSE jest testem:
A. oceniajacym nasilenie depresji u pacjenta,
B. doktadnym, neuropsychologicznym,
C. prostym, przesiewowym, oceniajagcym zaburzenia funkcji
poznawczych,
D. wszystkie odpowiedzi sg btedne.

Zadanie 65.
Na powstanie choroby hemoroidalnej maja wpltyw czynniki mechaniczne i
hemodynamiczne. W hemodynamicznym mechanizmie przyczyna
wystapienia hemoroidow moze by¢:

A. splot anatomiczny, ktory ulega dystalnemu przemieszczeniu z

powodu rozpadu pods§luzéwkowej tkanki tgczne;,

B. utrudniona defekacja,

C. biegunka,

D. zadne z powyzszych.

Zadanie 66.
Hiperalimentacja polega na:
A. podawaniu preparatdow witaminowych we wlewie kroplowym w
ciggu dnia,



B. cyklicznym wlewie dozylnym preparatow odzywczych przez 12-16
godzin,
C. stalym wlewie ptynow przez pompe infuzyjng przez cata dobe,

D. podawaniu preparatéw odzywczych w porze positkow droga
doustna.

Zadanie 67.

75-letnia pacjentka mieszka z rodzing, od $Smierci m¢za wykazuje objawy silnej
depresji. Chora ma obnizony nastrdj, brak zainteresowania S$wiatem
zewngtrznym, poczucie niskiej wartosci, zaburzenia laknienia oraz snu.
Objawy te utrzymuja si¢ od miesigca, a od dwoch tygodni chora zdradza mysli
1 zamiary samobojcze. U chorej stwierdzono duze ryzyko samobojstwa.
Pacjentka nie chce poddac si¢ leczeniu.Jakiego rodzaju depresja wystapita u
chorej?

endogenna,

reaktywna (psychogenna),

organiczna,

. endogenno - organiczna.

gowp

Zadanie 68.

Insulina wstrzykni¢ta podskornie, najszybciej wchtania sie, gdy jest podana w
okolice:

brzucha,
ramion,

ud,

. posladkow.

gowp

Zadanie 69.

Chory lat 50 przebywa w oddziale neurologii z powodu hemiplegii
pochodzenia zakrzepowego. Ci$nienie krwi w normie. Temperatura ciala
prawidtowa. W drugim tygodniu pobytu chorego w oddziale po
dotychczasowej  stabilizacji neurologicznej pojawily  si¢ zaburzenia
mowy. Wskazaniem do zwigkszonej ostroznos$ci lub opdznienia okresu
uruchomienia moze by¢:

A. zaburzenie oddawania moczu 1 stolca,



B. afazja,
C. ostra zakrzepica zyt glebokich,
D. zaburzenie wegetatywne w czasie pionizowania.

Zadanie 70.
Do zaburzen tzw. wyzszych czynno$ci nerwowych nalezg:
A. ghichota korowa, zaburzenia zwieraczy, akalkulia, zaburzenia
wegetatywne,
B. gluchota korowa, akalkulia, upo$ledzenie widzenia, porazenie
potowicze,
C. ghluchota korowa, akalkulia, agrafia, dysprozodia,
D. gluchota korowa, zespdt polowiczej negacji, zaburzenia czucia,
agrafia.

Zadanie 71.

W placéwecee opieki dlugoterminowej przebywa pacjent, u ktorego pielegniarki
zaobserwowatly bierng postawe, uleglo$¢, oczekiwanie pomocy oraz
podejrzliwos¢. Postugujac sie typologia Bromleya, zachowanie pacjenta
mozna okresli¢ jako postawe:

wrogos$ci wobec otoczenia,

konstruktywna,

zaleznoscli,

obronna.

onow>

Zadanie 72.

Psychoza Korsakowa powstaje w nastepstwie:
narkomanii,

alkoholizmu,

AIDS,

. nikotynizmu.

Sowp

Zadanie 73.
Agresja u os6b w wieku podesztym wynika z:
A. reakcji na negatywne bodzce wynikajagce z niepowodzen
podejmowanych dziatan, pojawiajgcego si¢ bolu, ubostwa,
B. reakcji na negatywne bodzce wynikajace z dodatkowej pracy,
uczestnictwa w aktywizacji,
reakcji na wdrozone dzialania usprawniajace,
. wszystkie odpowiedzi sg btedne.

o0



Zadanie 74.
U dzieci cukrzyca spowodowana jest:

A.

B
C.
D

niedoborem insuliny z powodu niewydolno$ci
komorek Beta wysepek Langerhansa,

. wzglednym niedoborem insuliny,

niewlasciwg dieta,

. niedozywieniem.

Zadanie 75.
Rzecznik Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego NIE moze by¢:

A.

B.

wlascicielem lub pracownikiem apteki, hurtowni farmaceutyczne;j
lub wytworcg produktu leczniczego lub wyrobu medycznego,
wlascicielem akcji lub udziatow w spotce prowadzacej zaktad opieki
zdrowotnej, apteke lub  hurtowni¢ farmaceutyczng albo
wytwarzajacej produkty lecznicze lub wyroby medyczne,

. cztonkiem Rady Narodowego Funduszu Zdrowia albo rady oddziatu

wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia, D. wszystkie
odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 76.

W celu pobudzenia taknienia u pacjentow w terminalnej fazie choroby
nowotworowej czasami stosuje si¢:

gowp

kortykosteroidy,

amitryptyling,
cyproheptadyne,

. wszystkie odpowiedzi sg prawidiowe.

Zadanie 77.

W terapii zaburzeh mowy dziecka z mozgowym porazeniem dziecigcym
szczegollnie zwracamy uwage na:

A.

B.
C.
D.

¢wiczenia majace na celu wywotanie prawidlowych glosek,

nauke dzwickow sylabowych,

¢wiczenia oddechowe 1 nauke prawidtowego toru dzwickow
nosowych,

¢wiczenia ssania, gryzienia, zucia.



Zadanie 78.
Co to jest biegunka rzekoma z przelania 1 jak nalezy postgpowaé w przypadku
jej wystapienia?

A.

powiktanie dlugotrwatego zaparcia stolca - nalezy zastosowaé rozne
srodki 1 sposoby przeczyszczajace,

B. zwykla biegunka - nalezy zastosowac srodki zapierajace,
C.
D. zwykta biegunka - nalezy zastosowac tylko odpowiednig dietg.

powiklanie zaparcia stolca - nalezy zastosowac srodki zapierajace,

Zadanie 79.
Czesta przyczyng osteoporozy wtornej w starosci jest:

on0w>

Choroba Parkinsona,
nadczynno$¢ tarczycy,
niedoczynnos$¢ kory nadnerczy,
marsko$¢ watroby.

Zadanie 80.
Do bezposrednich spotecznych czynnikéw ryzyka przedwczesnego starzenia
si¢ organizmu ludzi starych zalicza sig:

A. i1zolacje¢ psychiczng 1 spoteczng, nagla zmiane warunkow
srodowiskowych, pogorszenie warunkoéw materialnych,
B. utrate sprawnosci fizycznej i zdrowia,
C. brak przygotowania do staro$ci, niewlasciwe nastawienie i
negatywny stosunek otoczenia do ludzi starych,
D. wielochorobowos¢.
Zadanie 81.

Objawy jak: triada Charcota, parestezje, ataksja, labilno$¢ uczué, ostabienie
sity mig$§niowej, spastyczno$¢, charakterystyczne sg dla:

gowp

choroby Parkinsona,
choroby Alzheimera,
stwardnienia rozsianego,

. urazoéw kregostupa szyjnego.

Zadanie 82.
Dom pomocy spotecznej §wiadczy ustugi:



A. niepieni¢zne, rzeczowe, opiekuncze,
B. opiekuncze, bytowe, wspomagajace, edukacyjne,
C. wspomagajace, edukacyjne, rekreacyjne,
D. edukacyjne, pieni¢zne, socjalne.
Zadanie 83.
Skala stuzaca do oceny stanu psychicznego pacjenta w wieku podeszitym to:
A. skala Barthela,
B. skala ADL,
C. skala MMSE,
D. skala PSMS.
Zadanie 84.

W celu obiektywnej oceny nietrzymania moczu u 0sob starszych, przewlekle
chorych, pielggniarka powinna przeprowadzic:

A. dobowg zbidrke moczu,

B. godzinny test podpaskowy,

C. 24 godzinng oceng nietrzymania moczu,

D. 6 godzinng ocen¢ nietrzymania moczu.

Zadanie 85.
Opieka nad pacjentem z chorobg Alzheimera w warunkach domowych
powinna polegac na:
A. wyreczaniu chorego w czynno$ciach dnia codziennego z uwagi na
nieporadng samoopieke,
B. ograniczaniu aktywnosci zyciowej 1 farmakologiczne uspokajanie ze
wzgledu na ryzyko urazéw fizycznych,
C. wiaczaniu chorego w zycie rodzinne 1 ¢wiczeniu jeszcze istniejacych
umiejetnosci,
D. stalym dozorze 1 dyskretnym ograniczaniu samodzielnosci chorego
w celu zapewnienia mu jak najwigkszego bezpieczenstwa.

Zadanie 86.
Pacjent lat 67 po amputacji podudzia lewego konczyny dolnej. Amputacja z
powodu odmrozenia III stopnia opornego na leczenie zachowawczo -
farmakologiczne. U chorego stwierdza si¢ wydobywanie si¢ pienistego ptynu
miedzy szwami, szaro$¢ skory okolicy rany oraz wyczuwalne pod skorg
trzeszczenia. O czym moga §wiadczy¢ opisane powyzej objawy?

A. zatkaniu naczyn krwiono$nych 1 narastajgcej martwicy,

B. utworzeniu si¢ ropnia podskornego,



C. zakazeniu beztlenowcami,
D. zapaleniu skory wokot rany z wysigkiem surowiczym.

Zadanie 87.

Przeciwwskazaniem do stosowania opasek uciskowych u pacjenta w
profilaktyce zylnej choroby zakrzepowo-zatorowe;j, jest:

A. $Swieza zakrzepica zylna,

B. otylos$¢ pacjenta,

C. dlugotrwale unieruchomienie,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidlowe.

Zadanie 88.

Czy mieszkaniec domu pomocy spolecznej moze samodzielnie opuszczaé
swoje miejsce zamieszkania?
A. tak, ale zgodnie z zapisami regulaminu DPS-u,
B. tak, jest cztowiekiem wolnym, ma prawo do pelnego decydowania o
sobie,
C. nie, a ograniczenie wolnosci w tym zakresie jest dopuszczalne i
uzasadnione,
D.

nie, a w razie opuszczenia miejsca zamieszkania powinien zostac
zgtoszony na policje.

Zadanie 89.
Celem ¢wiczen oddechowych jest poprawa czynnosci uktadu oddechowego
poprzez:

A. utrzymanie  prawidlowe;j wentylacji ptuc lub jej

poprawienie,

B. pobudzenie do efektywnego kaszlu,

C. zapobieganie powiklaniom (zapalenie ptuc, niedodma),

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 90.

Dziecko przestaje reagowac na matke oraz innych ludzi. Sztywnieje trzymane
na rekach. Nie daje si¢ dotyka¢, unika kontaktu wzrokowego. Nie wyraza
zadnych potrzeb emocjonalnych. Nie chce uczestniczy¢ w zabawach
grupowych, nie nasladuje tez innych dzieci. Przedstawiony opis dotyczy:
hemofili,

autyzmu,

separacji,

. aktywacji.

Sowp



Zadanie 91.

Chora lat 60 od miesigca jest leczona farmakologicznie preparatami doustnie z
powodu cukrzycy typu II. Nie stosuje diety. Zglasza duze pragnienie. U chorej
w pierwszej kolejnosci nalezy:

skontrolowa¢ poziom cukru we krwi,

zapewni¢ duze ilo$ci ptynow,

ograniczy¢ ilo$¢ przyjmowanych ptynow,

. odstawi¢ preparaty doustne.

Sowp

Zadanie 92.
Majaczenia u oséb w wieku podesztym sg wynikiem:
A. stanu przedagonalnego, zwiastujacego zalamanie si¢ homeostazy
organizmu,
B. odwodnienia z powodu przyjmowania diuretykdéw, przegrzania lub
niedostatecznego przyjmowania ptynow,
C. skokowego polepszenia si¢ stanu zdrowia,
D. prawidtowa odpowiedz A 1 B.

Zadanie 93.

U pacjenta po udarze mézgu, Body Mass Index (BMI) wynoszacy 23, oznacza:
niedowagg,

norme,

nadwage,

. otylos¢.

gowp

Zadanie 94.
Jakie objawy mogg wystapi¢ w przebiegu duzego napadu histerii?
A. toniczne pre¢zenia 1 kloniczne drgawki,
B. objaw Babinskiego,
C. przygryzienie jezyka i mimowolne zmoczenie sig¢,
D. sennos¢ po napadzie.

Zadanie 95.
Wskaz, w jakim przypadku pacjent skierowany do szpitala psychiatrycznego
bedzie przyjety:

A. gdy sa wolne miejsca w szpitalu,



B. gdy lekarz w Izbie Przyje¢ po zbadaniu zakwalifikuje pacjenta do
leczenia szpitalnego,

C. gdy pacjent wyrazi zgode na leczenie w szpitalu,

D. po zbadaniu przez lekarza i podpisaniu zgody na leczenie, a jezeli nie
wyraza zgody to moze by¢ przyjety do szpitala, jezeli zagraza
bezposrednio wlasnemu zyciu lub zyciu 1 zdrowiu innych.

Zadanie 96.
Ktory ze specjalistow prowadzi terapi¢ dzieci ghuchych?
A. pedagog,
B. tyflopedagog,
C. surdopedagog,
D. logopeda.

Zadanie 97.
Chory lat 30 jest po amputacji urazowej konczyny dolnej prawej na wysokosci
1/2 ko$ci udowej. Zaopatrzony przez pracowni¢ zaopatrzenia ortopedycznego
w proteze udowa. W celu przyzwyczajenia kikuta do obcigzenia proteza nalezy
wykonywac:

A. bandazowanie,

B. prawidtowe ukladanie,

C. hartowanie,

D. ¢wiczenia w odcigzeniu.

Zadanie 98.
W celu zapobiegania przykurczom stawowym prowadzi si¢ ¢wiczenia:
A. czynno-bierne,
B. czynne wolne,
C. czynne oporowe,
D. bierne.

Zadanie 99.

Pacjent 52-letni jest chory na nowotwor przetyku. Ma trudno$ci w potykaniu.
Zostal zakwalifikowany do leczenia radioterapig.
Pacjenta NIE nalezy odzywiac:

A. pozajelitowo,



B. doustnie,
C. przez zglebnik,
D. przez gastrostomig.

Zadanie 100.
Statut podmiotu leczniczego niebedacego przedsigbiorcg nadaje:
A. rada spoteczna,
B. podmiot tworzacy, chyba, ze przepisy ustawy stanowig inaczej,
C. dyrektor podmiotu leczniczego,
D. rada naukowa zaktadu opieki zdrowotne;.

Zadanie 101.

Optymalnym modelem pracy z pacjentem po udarze mézgu, gwarantujagcym
skuteczng rehabilitacj¢ jest model:

A. zazgbiajacy sie,

B. réwnolegty,

C. interdyscyplinarny,
D. transdyscyplinarny.

Zadanie 102.
Przeciwwskazaniem do hiperalimentacji jest/sa:
A. rozlegle 1 gltebokie oparzenia,
B. jadlowstret psychiczny,
C. gastrostomia lub jejunostomia,
D. niewydolno$¢ nerek.

Zadanie 103.

Jednostka kalkulacyjng w rozliczeniu $wiadczen z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej z Narodowym Funduszem Zdrowia:

A. s3 osobodni,

B. jest stawka kapitacyjna,
C. jest procedura,

D. jest porada.

Zadanie 104.
Jednym z priorytetbw w ochronie zdrowia jest rozwoj sektora opieki
dhugoterminowej, gtownie poprzez:

A. ograniczenie liczby t6zek opieki krotkoterminowej,



B. restrukturyzacje czesci niewykorzystanych 16zek psychiatrycznych,
gruzlicy 1 chorob ptuc,

C. tworzenie zaktadow pielegnacyjno-opiekunczych, opiekunczo-
leczniczych oraz rozwo6j opieki zdrowotnej nad przewlekle chorym i
niepelnosprawnym w domu,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 105.

Samodzielny publiczny zaktad opieki zdrowotnej zyskuje osobowos$¢ prawng
po dokonaniu:

A. wpisu do Rejestru Zaktadow Opieki Zdrowotnych prowadzonego
przez Wojewodg,
B. wpisu do Krajowego Rejestru Sadowego,

C. podjecia przez organ zatozycielski uchwaly w sprawie utworzenia
samodzielnego publicznego zaktadu opieki zdrowotnej,

D. wpisu do rejestru Urzedu Statystycznego 1 otrzymania numeru
REGON.

Zadanie 106.
Komunikowanie si¢ z pacjentem umierajagcym oparte jest o:
A. komunikacj¢ werbalna,
komunikacje niewerbalna,

spokoju 1 bezpieczenstwa,

B.
C. gesty, spojrzenia, w rozmowie szanowania ciszy, zapewnienie
D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 107.
Do catosciowej oceny geriatrycznej wykorzystuje si¢ skale:
A. COQG,
B. Webstera,
C. Douglasa,
D. Benoit.

Zadanie 108.

Ostra psychoza to  stan chorobowy o naglym poczatku,
charakteryzujacy si¢ powaznym zaburzeniem zwigzkéw cztowieka z
rzeczywistoscig, do nich zaliczamy:

A. schizofrenia (powolny poczatek), tiki, dyskinezy,
B. paranoja, schizofrenia (ostry poczatek), zespoty dysocjacyjne,



C. choroby afektywne, depresja, mania,
D. choroby demencyjne, choroby afektywne.

Zadanie 109.
U pacjenta z kréotkimi kikutami, po amputacji obu konczyn dolnych $rodek
cigzkos$ci przesuwa si¢ do poziomu:

A. bioder,

B. miednicy,

C. brzucha,

D. klatki piersiowe;.

Zadanie 110.
Co oznacza pojgcie spastyczny?
A. fizjologiczne napigcie migsniowe: ciaglte, umiarkowane skurcze
mig¢s$niowe,
B. obnizone napigcie mi¢§niowe,
C. wzmozone napi¢cie migSniowe - inaczej sztywnos¢,
D. napigcie pomocnicze, wspierajace prace mi¢sniowa.

Zadanie 111.
Wspdlne cechy zaburzen rozwoju psychicznego u dzieci i mlodziezy obejmuja:
A. okres niemowlectwa lub dziecinstwa,
B. uszkodzenie lub opdznienie rozwoju OUN,
C. brak okres6w remis;ji,
D. wszystkie powyzej wymienione.

Zadanie 112.

Podczas leczenia cukrzycy u pacjentow wymagajacych podawania insuliny,
pielegniarka musi dostosowac czas podania leku do spozycia positku przez
pacjenta. Insulin¢ podajemy na:

A. 40 minut przed positkiem,
B. 30 minut przed positkiem,
C. 15 minut przed positkiem,
D. w trakcie positku.

Zadanie 113.
Do zaktadu opiekunczo-leczniczego o profilu ogdlnym przyjmowani sg
pacjenci gtownie ze wzgledu na:

A. wskazania spoteczne np. zte warunki mieszkaniowe,

B. wskazania spoteczne np. brak opieki oséb bliskich,



C. wskazania medyczne,
D. wystepowanie terminalnej fazy choroby nowotworowe;.

Zadanie 114.

"Szok rdzeniowy" zwigzany jest z:

pierwotnym urazem rdzenia krggowego,

wtoérnym urazem rdzenia kregowego,

zespolem niecatkowitego uszkodzenia rdzenia krggowego,

. zespolem  poprzecznego catkowitego uszkodzenia rdzenia
kregowego.

gowp

Zadanie 115.
Do zaktadu opiekunczo-leczniczego zostal przyjety pacjent z uposledzong
zdolnoscia do  samodzielne;j zmiany pozycji. Pielggniarki
dokonaty  oceny ryzyka wystgpienia odlezyn, postugujac
si¢ skalg:

A. Cambella,

B. Nortona,

C. Bradena,

D. prawidtowa odpowiedz B i C.

Zadanie 116.

Mezczyzna lat 35 przed kilku laty przebyt 3 miesieczny okres depresji. Byt
spokojny, odpowiedzialny. Od ok. 2 tygodni stat si¢ bardzo aktywny, zaczat
pi¢ alkohol, zaprasza¢ nieznajome towarzystwo do domu, wydal duzg sume
pieniedzy na gry hazardowe. Na uwagi 1 prosby zony reaguje zlosScia,
wulgaryzmami. Zona boi sie swojego meza, poniewaz wielokrotnie probowat
ja uderzy¢. Nie przyjmuje do wiadomosci, ze to wynik choroby i nie chce si¢
leczy¢. W przedstawionej sytuacji aktywnos¢ moze swiadczy¢ o:

urojeniach,

manii,

zaburzeniach osobowosci,

. depresji.

gowp

Zadanie 117.



Radioterapia jest jedng z metod leczenia choroby nowotworowej, ktora
polega na leczniczym stosowaniu promieniowania jonizujacego.
Radioterapi¢ ze wzgledu na technik¢ napromieniowania dzielimy na:

A. radioterapig 1 elektroterapie,

B. teleradioterapi¢ 1 brachyterapie,

C. brachyterapig¢ 1 stymuloterapie,

D. teleradioterapig i elektroterapig.

Zadanie 118.

Jednym z wczesnych powiktan ogolnych w udarze mézgu, jest dysfagia. Jako
czynnik rokowniczo niekorzystny zwigksza ryzyko:

wystapienia zapalenia ptuc, niedozywienia i odwodnienia,
infekcji drég moczowych,

wystapienia zakrzepicy zyt glebokich,

. wystgpienia napadoéw padaczkowych.

Sowp

Zadanie 119.
Chory lat 62 jest po urazie czaszkowo-mdzgowym, lezacy, z niedowtadem
czterokonczynowym, z odlezyng III stopnia z martwica w okolicy
krzyzowej. W dalszym postgpowaniu pielggnacyjnym nalezy zastosowac:

A. opracowanie chirurgiczne rany, wtasciwe opatrunki 1

laser biostymulujacy,

B. lampe¢ Sollux na odlezyng,

C. opatrunek uciskowy na odlezyng,

D. oktady z Rivanolu na odlezyneg.

Zadanie 120.
Unieruchomienie w t6zku pacjenta po ustgpieniu ostrych objawow zespotu
wiencowego trwa najczescie;:

A. 24-48 godz.,

B. 12-24 godz.,

C. 48-72 godz.,

D. 72-96 godz.

Zadanie 121.
Wktucie do podawania preparatow hiperalimentacyjnych najlepiej zaktada¢ do
zyty:

A. udowej prawej,

B. podkolanowej prawej,

C. podobojczykowej,



D. strzalkowej prawe;.

Zadanie 122.
U pacjentéw po udarze mdzgu nalezy unikaé pozycji:
A. lezenia na wznak,
B. lezenia z podparciem strony niedowtadnej (podktady, poduszki, itp.),
C. lezenia na stronie zdrowe;j,
D. lezenia z uniesiong gtowa na poduszce.

Zadanie 123.

Zjawisko polegajace na niewydolnosci jednego narzadu u os6b w podesztym
wieku z postepujacym szybko pogarszaniem si¢ funkcji kolejnych narzadow
to:

zjawisko tzw. staros$ci fizjologicznej,

efekt domina,

postepujace zniedoteznienie starcze,

. zjawisko zespotu zaburzen proceséw poznawczych.

gowp

Zadanie 124.
Podmiot leczniczy jest utworzony i1 utrzymywany w celu:
A. udzielania §wiadczen zdrowotnych 1 promocji zdrowia,
B. prowadzenia badan naukowych 1 prac badawczo-rozwojowych w

powigzaniu z udzielaniem $§wiadczen zdrowotnych 1 promocja
zdrowia,

C. realizacji zadan dydaktycznych 1 badawczych w powigzaniu z
udzielaniem §wiadczen zdrowotnych 1 promocja zdrowia,
D. wszystkie odpowiedzi sg poprawne.

Zadanie 125.

Prowadzenie dziennika samokontroli w cukrzycy jest:

konieczne, gdyz utatwia samooceng w zakresie wynikow leczenia,
niekonieczne, gdyz dla lekarza istotne sg aktualne wyniki badan,
niepotrzebne, gdyz zapisywanie wynikow jest zbyteczne,

. ucigzliwe, gdyz niepotrzebnie zabiera czas.

Sowp

Zadanie 126.
Najbardziej korzystng forma organizacyjng opieki psychiatrycznej dla
pacjentdw psychicznie chorych jest:
A. usytuowanie oddzialtow w odrebnych budynkach daleko od
spolecznosci lokalne;,



B.
C.

tworzenie oddziatow interdyscyplinarnych medycznie,
usytuowanie oddzialéw psychiatrycznych w szpitalach ogélnych,

D. trzymanie chorych pod $cistym nadzorem 1 w odosobnieniu.

Zadanie 127.
Do objawow zespotu mozdzkowego, naleza:
A. mowa afatyczna, chod drobnymi kroczkami,

B.

C.
D.

mowa skandowana, zaburzenia rownowagi, chod na szerokiej
podstawie,

niedowtad czterokonczynowy, zaburzenia widzenia,

niedowtad polowiczy, afazja mieszana.

Zadanie 128.

Zasada "solidaryzmu spotecznego" oznacza ponoszenie kosztow $wiadczen
zdrowotnych przez:

A.

B.

C.

D.

aktywnych zawodowo, rowny dostgp do $wiadczen dla
ubezpieczonych, sktadka ma charakter dystrybucyjny,

aktywnych zawodowo, rowny dostgp do $wiadczen dla
ubezpieczonych, sktadka ma charakter redystrybucyjny,

ogot ubezpieczonych, dostep do $wiadczen uzalezniony od
wysokos$ci ubezpieczenia, sktadka ma charakter dystrybucyjny,

ogot ubezpieczonych, rowny dostep do $wiadczen dla
ubezpieczonych, sktadka ma charakter redystrybucyjny.

Zadanie 129.
Jadtowstret psychiczny jest to zespot:

A. objawdw somatycznych zwigzanych z przyjmowaniem nadmiernej
losci pokarmu,

B. rozpoznawany najczesciej u chtopcéw w wieku 13-15r. z.,

C. chorobowy, ktorego podstawowg cech¢ stanowi dgzenie do utraty
masy ciata,

D. o nieokreslonej etiologii.

Zadanie 130.
Zasadno$¢ zastosowania przymusu bezposredniego:

A. przez lekarza zaktadu opieki zdrowotnej - ocenia, w terminie 3 dni,
kierownik tego zakladu, jezeli jest lekarzem lub lekarz przez niego
upowazniony,

B. przez pielggniarke jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej lub

innego lekarza - ocenia, w terminie 3 dni, upowazniony przez
marszatka wojewodztwa lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,



C. przez pielegniarke-ocenia dyrektor zaktadu,
D. prawidtowe odpowiedzi A 1 B.

Zadanie 131.
Decyzje o skierowaniu do domu pomocy spotecznej wydaje:

gowp

starosta,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
organ gminy,

. osrodek interwencji kryzysowe;.

Zadanie 132.
Do zadan pielegniarki, majacej bezposredni kontakt z rodzicami noworodka z
zespolem Downa, nalezy:

A.

B.
C.

odizolowanie dziecka od matki do czasu postawienia peinej
diagnozy,

pozostawienie lekarzowi rozmowg¢ na temat choroby dziecka,
umozliwienie wspotudziatu 1 wilaczenie rodzicow w caty proces
porodu oraz zachecenie ich do wzajemnej bliskosci bezposrednio po
porodzie,

. okazanie szczerej litosci 1 wspotczucia.

Zadanie 133.
Profilaktyka uposledzen umystowych powinna polegac na:

A.

B.

promowaniu zdrowego stylu zycia kobiet cigzarnych, przyjmowaniu
kwasu foliowego przez kobiety przed planowang cigzg 1 w czasie
cigzy, szczepieniu mtodych dziewczat przeciwko rézyczce,

edukacji mlodych rodzicow w zakresie zabiegow pielegnacyjnych
wykonywanych u noworodka,

C. poradnictwie psychologicznym dla mtodych matzonkow,
D.

warsztatach psychologiczno-pedagogicznych przygotowujacych do
roli rodzicow.

Zadanie 134.
Reumatoidalne zapalenie stawow w wieku podesztym nalezy réznicowac
przede wszystkim z:

A.
B.
C.
D.

Z7ZSK,
Osteoporoza,
Polimialgia,
ChZS.



Zadanie 135.

Zjawisko wyparcia $mierci ze $wiadomosci cztowieka (indywidualnej 1
spotecznej) okresla si¢ mianem:

Smierci prostej,

Smierci zwyklej,

Smierci zdziczate;j,

$mierci zbiorowe;j.
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