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GRUPA 1 

Zadanie 1.  

Organizatorem  kształcenia  podyplomowego  w dziedzinie 

pielęgniarstwa onkologicznego może zostać: 

A. uczelnia,  

B. szkoła prowadząca działalność dydaktyczną i badawczą w 

dziedzinie nauk medycznych, 

C. medyczna jednostka badawczo-rozwojowa, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 2.  

W przygotowaniu pacjenta do podania chemioterapii dopęcherzowo należy 

uwzględnić następujące informacje: 

A. przed podaniem leków należy wypić litr płynów i nie 

opróżniać pęcherza, po podaniu leków należy oddać mocz i 

dużo chodzić,  

B. 2 godziny przed podaniem leków nie wolno oddawać moczu,  

wolno przyjmować płyny i należy leżeć po zabiegu, 

C. należy ograniczyć przyjmowanie płynów i opróżnić pęcherz  

moczowy przed podaniem leków, po zakończeniu wlewu 

powstrzymać się od oddawania moczu oraz leżeć przez 
około 1 godzinę,  

D. nie ograniczać przyjmowania płynów, opróżnić pęcherz 

moczowy, po zakończeniu wlewu jak najszybciej oddać 

mocz.  

 

Zadanie 3.  

Nowotwory płuc stanowią niejednorodną grupę pod względem histologicznym. 

Badania epidemiologiczne wskazują, że najczęściej występującym typem jest: 

A. rak niedrobnokomórkowy,  

B. rak drobnokomórkowy,  

C. rak podstawnokomórkowy,  

D. międzybłoniak.  

 

Zadanie 4.  

Przeciwwskazaniem do założenia protez głosowych u chorych po całkowitym 

usunięciu krtani jest: 

A. niewydolność układu oddechowego, 

B. niezborność ruchowa pacjenta,  

C. znaczny stopień zwężenia odcinka gardłowo-przełykowego,  

D. wszystkie wymienione.  



 

Zadanie 5.  

Późnym odczynem popromiennym ze strony układu oddechowego jest:  

A. krwioplucie,  

B. kaszel,  

C. duszność,  

D. zwłóknienie płuc. 

 

Zadanie 6.  

Prowadzenie rehabili tacji  zawodowej  u chorych na nowotwór m oż e  

przyczynić się do wystąpienia następujących korzyści zdrowotnych:  

A. wzmocnienie oraz przyspieszenie  efektów rehabil itacj i  

medycznej,  

B. poprawę ogólnego  metabol izmu organizmu i poprawę 

napięcia mięśniowego, 

C. niwelowanie problemów ze snem, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 7.  

Wskaż narządy krytyczne przy napromienianiu gruczołu krokowego:  

A. pęcherz moczowy i odbytnica,  

B. cewka moczowa, 

C. jelito cienkie i grube,  

D. moszna. 

 

Zadanie 8.  

Kobieta, lat 33, w trzeciej dobie po limfadenektomii pachowej z 

powodu czerniaka, zgłasza pogorszenie samopoczucia  od godzin 
porannych, temperatura ciała 37,2°C, w obrębie rany pooperacyjnej 

tkanki napięte, bolesne. Przyczyną opisanej sytuacji jest: 

A. zastój chłonki z następowym zakażeniem rany,  

B. spadek odporności pacjentki,  

C. reakcja na utratę krwi podczas zabiegu operacyjnego, 

D. późny odczyn poprzetoczeniowy na krew podaną podczas  

zabiegu operacyjnego.  

 

Zadanie 9.  

U pacjenta leczonego radioterapią w obrębie jamy ustnej, jako 

pierwszy objaw podrażnienia śluzówki wystąpi: 

A. zaczerwienienie śluzówki,  

B. obrzęk i ból śluzówki,  

C. nalot włóknisty,  

D. zmiana grzybicza. 



 

Zadanie 10. 

Która z podanych definicji opieki paliatywnej jest prawidłowa? 

A. opieka paliatywna to zespół działań zmierzających do 

leczenia bólu u pacjentów z nowotworem, 

B. opieka paliatywna to zespół działań zmierzających do 

zaspokojenia potrzeb fizycznych, psychicznych,  
duchowych i socjalnych chorych oraz zapewnienie wsparcia 

dla rodziny,  

C. opieka paliatywna to inaczej opieka terminalna,  

D. opieka paliatywna to opieka mająca na celu zapewnienie 

dobrostanu fizycznego pacjentów z nowotworem.  

 

Zadanie 11. 

Aby zapobiec zastoinowemu zapaleniu ślinianek przyusznych u pacjentów 

karmionych przez przetokę odżywczą zaleca się: 

A. mycie zębów przynajmniej 2 razy dziennie, 

B. stosowanie okładów na szyję, 

C. żucie bezcukrowej gumy lub ssanie cukierków przy braku 

przeciwwskazań,  

D. płukanie ust naparem ziołowym. 

 

Zadanie 12. 

Chemioterapia adiuwantowa to: 

A. leczenie stosowane przed radioterapią w celu zniszczenia 

ewentualnych mikroprzerzutów, 

B. metoda stosowana przed zabiegami operacyjnymi w celu 

likwidacji ewentualnych mikroprzerzutów,  

C. metoda uzupełniająca stosowana po radykalnych zabiegach 

operacyjnych w celu zniszczenia ewentualnych 
mikroprzerzutów,  

D. metoda leczenia śródoperacyjnego mająca na celu 

zapobieganie ewentualnemu rozsiewowi spowodowanemu 
zabiegiem operacyjnym.  

 

Zadanie 13. 

Jakie emocje najczęściej dominują przy nawrocie choroby 

nowotworowej  u pacjentki w wieku pełnej aktywności zawodowej? 

A. nadzieja na szybki powrót do zdrowia, 

B. lęk przed dalszą terapią, ewentualną śmiercią, uczucie 

złości,  

C. akceptacja nowej rzeczywistości,  

D. bezradność wobec choroby.  



 

Zadanie 14. 

Standardy obowiązujące w danym zakładzie opieki zdrowotnej, opracowane na 

podstawie standardów ogólnych, dostosowane do specjalności zakładu, jego 
wyposażenia, lokalizacji i warunków, to standardy: 

A. kwalifikacji zawodowych,  

B. postępowania pielęgniarskiego,  

C. zakładowe, 

D. w poszczególnych specjalnościach pielęgniarstwa.  

 

Zadanie 15. 

Co jest głównym celem prowadzenia akredytacji placówek ochrony zdrowia? 

A. ewaluacja kosztów, 

B. analiza wydatków związanych z realizacją opieki  

zdrowotnej,  

C. poprawa jakości świadczeń zdrowotnych, 

D. uzyskanie wysokich kredytów w systemie "akonto" na 

realizację świadczeń zdrowotnych. 
 

Zadanie 16. 

U chorych zagrożonych wystąpieniem zespołu DIC, obserwację 

pielęgniarską ukierunkowujemy szczególnie  na: 

A. występowanie krwawień, wybroczyn, "siniaków", 

B. nagły, duży skok temperatury ciała, 

C. pojawienie się uczucia zmęczenia, senności,  

D. przyrost masy ciała. 

 

Zadanie 17. 

Specjalne postępowanie rehabilitacyjne przed operacją odtwórczą piersi obejmuje: 

A. naukę ćwiczeń biernych i czynnych zabezpieczających 

przed skutkami unieruchomienia po zabiegu operacyjnym,  

B. zachowanie elastyczności blizny pooperacyjnej i jej 

otoczenia, kształtowanie silnej motywacji chorej do 

posiadania odtworzonej piersi,  

C. nauczenie wykonywania ćwiczeń oddechowych oraz 

prawidłowego toru oddychania,  

D. zastosowanie psychoterapii  elementarnej wobec pacjentki  i jej 

rodziny.  

 

Zadanie 18. 

W profilaktyce raka jelita grubego podstawowym jest badanie: 

A. endoskopowe,  

B. radiologiczne z kontrastem,  

C. per rectum, 

D. ultrasonograficzne.  



 

Zadanie 19. 

Standardy opieki pielęgniarskiej odnoszą się do szczegółowych standardów 

praktyki zawodowej pielęgniarek i położnych, które służą do: 

A. opracowania zasad i norm opisujących sposób 

postępowania pielęgniarskiego podczas wykonywania 
złożonych zabiegów medycznych,  

B. określenia zasad i sposobu postępowania w opiece nad 

poszczególnymi grupami pacjentów, wyodrębnionymi na 

podstawie przyjętego kryterium,  

C. opracowania i wdrożenia w konkretnych warunkach zakładu 

opieki zdrowotnej,  

D. prowadzenia badań naukowych.  

 

Zadanie 20. 

Które grupy leków powodują martwicę po wynaczynieniu? 

A. każdy wynaczyniony cytostatyk powoduje martwicę, 

B. tylko antracykliny,  

C. tylko leki alkilujące,  

D. antracykliny, alkaloidy i niektóre alkilujące.  

 

Zadanie 21. 

Długotrwałym i uciążliwym powikłaniem po wulwektomii jest: 

A. obrzęk kończyn dolnych,  

B. nietrzymanie moczu, 

C. zapalenie cewki moczowej,  

D. powstanie odleżyn.  

 

Zadanie 22. 

Obecność białka monoklonalnego w surowicy lub moczu,  

osteolityczne zmiany w kościach oraz postępujące uszkodzenie 

nerek to objawy typowe dla: 
A. ziarnicy złośliwej,  

B. szpiczaka mnogiego,  

C. ostrej białaczki szpikowej,  

D. przewlekłej białaczki limfocytowej.  

 

Zadanie 2 3.  

We wczesnym przypadku raka prącia, raka gruczołu krokowego i w 

niektórych przypadkach guzów ośrodkowego układu nerwowego  
stosuje się: 

A. brachyterapię śródtkankową, 

B. brachyterapię dojamową,  

C. brachyterapię kontaktową, 

D. wszystkie powyższe. 



 

Zadanie 24. 

Bezpłatne badanie mammograficzne w ramach Populacyjnego programu 

wczesnego wykrywania raka piersi, wykonuje się u kobiet w wieku: 
A.  55  -  70 lat,  

B.  50  -  69 lat,  

C.  45  -  65 lat, 

D.  60 -  69 lat.  

 

Zadanie 25. 

Celem Programu Zwalczania Chorób Nowotworowych na lata 2006-2015 jest: 

A. zahamowanie wzrostu zachorowań na nowotwory,  

B. stworzenie warunków do wykorzystania w praktyce 

onkologicznej postępu wiedzy o przyczynach i 

mechanizmach rozwoju chorób nowotworowych, 

C. utworzenie systemu ciągłego monitorowania skuteczności  

zwalczania nowotworów w skali kraju i w poszczególnych 

regionach kraju,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 26. 

Jakie są objawy wysięku do jamy otrzewnej  u pacjentek w 

zaawansowanej fazie raka jajnika? 

A. obrzęki, uczucie dyskomfortu w podbrzuszu,  

B. duszność, obrzęk twarzy,  

C. bolesne uczucie rozpierania  i rozciągania  brzucha, 

uczucie "zgagi", obrzęk kończyn dolnych, duszność, 

D. objawy niestrawności.  

 

Zadanie 27. 

Mężczyzna lat 55, leczony cytostatykami z powodu raka okrężnicy,  

u którego udało się uzyskać znaczną remisję  choroby. Z powodu 

postępującej anemizacji wielokrotnie przetaczano choremu masę 

erytrocytarną uzyskując niewielką poprawę parametrów morfologii  

krwi.  Obecnie poziom hemoglobiny wynosi  8 mg%. Opisana sytuacja 

skłania do: 

A. zastosowania G-CSF lub GM-CSF,  

B. kolejnego przetoczenia krwi,  

C. przerwania chemioterapii do czasu samoistnej  odbudowy 

żądanej ilości erytrocytów, 

D. zastosowania preparatów erytropoetyny.  



 

Zadanie 28. 

Zdecydowana większość przypadków raka szyjki macicy spowodowana jest 

infekcją: 

A. EBV,  

B. HHV,  

C. HPV,  

D. HIV.  

 

Zadanie 29. 

Wyniszczenie  jest objawem często spotykanym u pacjentów 

pozostających pod opieką paliatywną, inaczej nazywamy je: 

A. anoreksją,  

B. kacheksją,  

C. sarkopenią,  

D. prawidłowa odpowiedź B i C. 

 

Zadanie 30. 

Mastopatia jest to: 

A. zmiana złośliwa piersi,  

B. zmiana złośliwa jajnika,  

C. przerost gruczołu piersiowego u mężczyzn,  

D. zmiana łagodna piersi.  

 

Zadanie 31. 

Który z wymienionych związków może być przyczyną tzw. "raka 

zawodowego"? 

A. wodór, 

B. azbest,  

C. magnez, 

D. KMnO4.  

 

Zadanie 32. 

Biopsja węzła wartowniczego to: 

A. nakłucie i pobranie do badania materiału z węzła chłonnego 

pierwszego na drodze spływu chłonki  z obszaru zmiany 

pierwotnej,  

B. nakłucie i pobranie materiału do badania z dowolnego węzła 

chłonnego na obszarze zmiany pierwotnej,  

C. nakłucie i pobranie do badania materiału z węzła chłonnego, 

który jako pierwszy uległ powiększeniu,  

D. nakłucie i pobranie do badania materiału z węzła chłonnego 

pierwszego z zastojem chłonki.  



 

Zadanie 33. 

Komórki nowotworowe w odróżnieniu od odnawiających się komórek 

prawidłowych charakteryzuje niepohamowany wzrost. Dynamikę tego wzrostu 
określają parametry: 

A. faza wzrostowa,  

B. długość cyklu komórkowego,  

C. wskaźnik ubytku komórkowego,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 34. 

Biopsja gruboigłowa to: 

A. badanie materiału tkankowego lub komórkowego podczas  

zabiegu chirurgicznego,  

B. badanie mikroskopowe fragmentu tkanki pochodzącej ze 

zmiany,  

C. badanie histologiczne wałeczka tkankowego pobranego ze 

zmiany,  

D. badanie cytologiczne komórek pobranych ze zmiany w 

postaci rozmazu na szkiełku podstawnym.  

 

Zadanie 35. 

Diagnozę "chłoniak Hodgkina" można postawić jedynie na 

podstawie: 

A. badania histopatologicznego pobranego w całości węzła 

chłonnego,  

B. BAC,  

C. biopsji szpiku,  

D. tomografii komputerowej.  

 

Zadanie 36. 

Celem specjalistycznej  opieki zdrowotnej  w zakresie chorób 

nowotworowych jest: 

A. nadzór specjalistyczny nad całością walki z nowotworami  w 

województwie i regionie,  

B. rozpoznawanie chorób nowotworowych, 

C. inicjowanie  i nadzorowanie  profilaktycznych  badań 

onkologicznych,  
D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 37. 

Jednostką sprawującą nadzór nad realizacją kształcenia 

podyplomowego jest: 

A. Centrum Kształcenia  Podyplomowego  Pielęgniarek  i 

Położnych,  

B. Naczelna Rada Pielęgniarek i Położnych, 

C. minister właściwy do spraw zdrowia, 



 

D. konsultant krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa.  



 

Zadanie 38. 

W stanach terminalnych lekarz NIE ma obowiązku: 

A. prowadzenia reanimacji,  

B. zapewnienia choremu humanitarnej opieki terminalnej,  

C. przygotowania rodziny do śmierci chorego,  

D. zapewnienia godnych warunków umierania.  

 

Zadanie 39. 

Jaka jednostka koordynuje pracą szpitali  onkologicznych  w 

Polsce? 

A. Międzynarodowa Unia do Walki z Rakiem,  

B. Europejska Szkoła Onkologii,  

C. Centrum Onkologii-Instytut w Warszawie,  

D. Instytut Badań Jądrowych.  

 

Zadanie 40. 

Do czynników wzrostowych układu krwiotwórczego, stosowanych podczas 

leczenia onkologicznego, zalicza się: 

A. czynnik stymulujący tworzenie kolonii granulocytów, 

B. czynnik stymulujący tworzenie kolonii makrofagów, 

C. białka stymulujące erytropoezę,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 41. 

Pacjentka, lat 63, po przebytym leczeniu onkologicznym z powodu raka trzonu 

macicy, obecnie z powodu progresji choroby pod opieką poradni opieki 

paliatywnej. Od kilku tygodni skarży się na bolesne odczucie pełności w 

odbytnicy z pojawiającym się silnym, kłującym bólem podczas defekacji. 

Zastosowane dotychczas leki opioidowe nie łagodzą bólu w stopniu 

dostatecznym (intensywność bólu 7 VAS). Opisywany przez chorą ból to: 

A. ból udzielony,  

B. ból przebijający,  

C. tenesmus,  

D. ból centralny.  

 

Zadanie 42. 

W zespole złego wchłaniania zaleca się dietę: 

A. wysokokaloryczną,  

B. cukrzycową,  

C. lekkostrawną, ubogoresztkową,  

D. ogólną.  



 

Zadanie 43. 

Jakie objawy dają przerzuty do mózgu? 

A. zaburzenia mowy, brak apetytu, niepoczytalność,  

B. bóle głowy, nudności,  napady padaczkowe,  zaburzenia 

wzroku, zaburzenia psychiczne, objawy odmóżdżenia,  

C. wypadanie włosów, utrata słuchu, nudności i wymioty, 

zaburzenia mowy i wzroku,  

D. ospałość i ociężałość,  całkowity brak komunikacji  

werbalnej.  

 

Zadanie 44. 

Odczyny popromienne to: 

A. reakcja komórek nowotworowych na napromienianie,  

B. reakcja prawidłowych komórek na napromienianie,  

C. uszkodzenie miejscowe w wyniku błędu zespołu leczącego, 

D. zmiany w zachowaniu pacjenta spowodowane lękiem przed 

terapią energią promienistą.  

 

Zadanie 45. 

Ośrodki oferujące pewien ściśle określony zakres świadczeń, ograniczony do 

jednej skomplikowanej metody lub specjalizujące się w terapii jednej lub kilku 

rzadkich chorób, reprezentują następujący poziom referencyjności: 
A. poziom I,  

B. poziom II,  

C. poziom III,  

D. poziom S.  

 

Zadanie 46. 

Członkiem zwyczajnym Polskiego Stowarzyszenia Pielęgniarek 
Onkologicznych może zostać: 

A. pielęgniarka lub położna sprawująca opiekę nad pacjentem 

z chorobą nowotworową, która złoży pisemną deklarację 

przynależności do Stowarzyszenia,  

B. osoba posiadająca szczególne zasługi dla rozwoju 

pielęgniarstwa onkologicznego i Stowarzyszenia lub w 

zakresie współpracy międzynarodowej w tym zakresie,  

C. każda pielęgniarka lub położna, która wyrazi chęć 

przynależenia do Stowarzyszenia,  

D. pielęgniarka lub położna założycielka Stowarzyszenia.  



 

Zadanie 47. 

Ćwiczenia bierne to ćwiczenia: 

A. wykonywane przy pomocy osoby drugiej,  bez użycia siły,  w 

których rola pacjenta ogranicza się wyłącznie do 

całkowitego rozluźnienia mięśni, 

B. wykonywane przy pomocy osoby drugiej, w których rola  

pacjenta ogranicza się do całkowitego rozluźnienia mięśni,  

C. wykonywane przy pomocy osoby drugiej, która podtrzymuje 

kończynę i prowadzi ruch, a bodziec do ruchu daje sam 

pacjent, który w miarę możliwości współdziała w 
wykonaniu ruchu,  

D. wykonywane przy pomocy osoby drugiej, której  zadaniem jest 

wyłączenie masy odcinka ciała, który wykonuje ruch.  

 

Zadanie 48. 

U pacjentek z nowotworem narządu rodnego, najczęstszym 
powikłaniem wczesnym w trakcie radioterapii jest/są: 

A. odczyn popromienny ze strony dolnego odcinka układu 

pokarmowego,  

B. przetoki pęcherzowo - pochwowe,  

C. świąd skóry w miejscu napromienianym,  

D. martwica pochwy.  

 

Zadanie 49. 

Do czego służy system klasyfikacji TNM: 

A. do oceny rokowania choroby nowotworowej,  

B. do oceny stopnia zaawansowania choroby nowotworowej,  

C. do określenia sposobu leczenia,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 50. 

Pacjentowi w czasie leczenia napromienianiem należy przekazać 

informacje o: 

A. systemie planowania leczenia,  

B. działaniu aparatury,  

C. systemie after loading chroniącym personel,  

D. odczynach popromiennych i sposobach radzenia sobie z 

nimi.  



 

Zadanie 51. 

Skutki uboczne podawania winkrystyny to: 

A. zapalenie skóry, biegunka, nefrotoksyczność,  

B. brak łaknienia,  zapalenie jamy ustnej,  powiększenie 

wątroby, 

C. krwotoczne zapalenie pęcherza moczowego, owrzodzenie 

śluzówek, niepłodność,  

D. utrata  owłosienia,  neurotoksyczność,  zaparcia,  

gorączka. 

 

Zadanie 52. 

Do wykrywania jakiego rodzaju nowotworu  korzystne jest  

zastosowanie badań skriningowych? 

A. kości i stawów, czerniaka złośliwego, 

B. piersi, szyjki macicy, jelita grubego,  

C. oka, węzłów chłonnych, układu pokarmowego, 

D. żołądka, oskrzeli, płuc i gardła. 

 

Zadanie 53. 

Celem rehabilitacji społecznej u chorych na nowotwór, u których 

wystąpiły powikłania w postaci niedowładów i porażeń jest: 

A. odzyskanie jak największej  niezależności  społecznej i 

powrót do aktywnego życia społecznego,  

B. zorganizowanie  choremu pomocy profesjonalnych 

pracowników medycznych i socjalnych,  

C. objęcie chorego programem usprawniania  na oddziale 

rehabilitacji,  

D. zorganizowanie  możliwości  pobytu w domu opieki  

społecznej.  

 

Zadanie 54. 

Zespół ostrej lizy guza cechuje: 

A. powiększenie wątroby, obwodu brzucha, żylaki przełyku,  

B. silne bóle trzewne oraz zagrażającą niedrożność jelit,  

C. owrzodzenie skóry w okolicy węzłów chłonnych lub zmian 

nowotworowych z zagrażającym krwotokiem,  

D. spadek wartości klirensu kreatyniny, wzrost kreatyniny 

oraz kwasu moczowego, bezmocz. 

 

Zadanie 55. 

Co ile lat, w profi laktyce nowotworów jelita grubego jest  zalecane 

wykonywanie kolonoskopii: 

A. 1 rok, 

B. 2 lata, 

C. 5 lat,  

D. 10 lat. 



 

Zadanie 56. 

Ćwiczenia ruchowe w usprawnianiu mięśni mimicznych zawierają następujące 

elementy: 

A. pomocnicze zastosowanie zabiegów cieplnych, 

B. stosowanie masażu, 

C. zamykanie oczu, marszczenie  czoła, dmuchanie,  

gwizdanie,  

D. rozciąganie i kurczenie mięśni mimicznych.  

 

Zadanie 57. 

Celem edukacji pielęgniarek onkologicznych w okresie adaptacji zawodowej 

jest: 

A. zdobycie wiedzy, opanowanie praktyczno-operacyjne 

algorytmów,  procedur, standardów opieki  

pielęgniarskiej,  
B. nabycie umiejętności pracy zespołowej, 

C. przyjęcie refleksyjnej, otwartej postawy wobec pracy 

zawodowej,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 58. 

Mężczyzna, lat 53, leczony chemioterapią z powodu raka drobnokomórkowego 
płuc, stosowany schemat to PE - Cysplatyna w dawce powyżej 100 mg/m 

kwadratowy i Etopozyd w dawce 120 mg/m kwadratowy. Pacjent wymaga: 

A. silnej  osłony antyemetogennej  ze względu na wysoką 

dawkę Etopozydu,  

B. wnikliwej  obserwacji  parametrów krążeniowych ze względu na 
kardiotoksyczność Etopozydu,  

C. stosowania diety bezsolnej ze względu na 

nefrotoksyczność Cysplatyny, 

D. silnej  osłony antyemetogennej  ze względu na wysoką 

dawkę Cysplatyny.  

 

Zadanie 59. 

Co należy do zadań pielęgniarki w pierwszej dobie po przyjęciu 

pacjenta z rozpoznaniem zespołu ostrej lizy guza? 

A. obserwacja zmian skórnych i wykonywanie  jałowych 

opatrunków,  

B. obserwacja bólu brzucha, wymiotów i biegunki,  

C. obserwacja perystaltyki  jelit,  założenie po zleceniu 

lekarza sondy do żołądka, 

D. założenie bilansu płynów, dokładne jego prowadzenie z 

uwzględnieniem godzinowej zbiórki moczu. 



 

Zadanie 60. 

Do stanów nagłego zagrożenia życia w onkologii, spowodowanych obecnością 

nowotworu lub będących następstwem leczenia przeciwnowotworowego, 
zalicza się: 

A. zespół ucisku rdzenia kręgowego, tamponadę serca, zespół 

żyły głównej górnej, niedrożność przewodu pokarmowego, 

zaburzenia metaboliczne,  

B. pęknięcie tętniaka aorty, krwawienie z pęcherza 

moczowego, zespół żyły głównej górnej, zaburzenia 

metaboliczne,  

C. złamania patologiczne kości, zwężenie zastawki mitralnej, 

ostrą zatorowość płucną, posocznicę,  

D. krwawienie z przewodu pokarmowego, krwotok mózgowy, 

osłabienie siły mięśniowej, niedosłuch.  

 

Zadanie 61. 

Promocja nowotworu jest to: 

A. etap, w którym czynnik karcinogenny przedostaje się do 

komórki,  

B. czas, który upłynął od zadziałania czynnika rakotwórczego 

do kl inicznego ujawnienia się nowotworu złośliwego,  

C. etap, w którym następuje wzrost nowotworowo zmienionych 

komórek ich odróżnicowanie i namnażanie,  

D. etap, w którym zainicjowana komórka przechodzi szereg 

zmian, prowadzących do nabycia cech morfologicznych i 

biochemicznych komórki nowotworowej. 

 

Zadanie 62. 

Chorzy uczestniczący w badaniu klinicznym: 

A. muszą być dokładnie  poinformowani  o wszystkich 

aspektach doświadczenia,  

B. muszą wyrazić pisemną zgodę, 

C. w przypadku odmowy udziału w badaniu muszą mieć 
zapewnione leczenie standardowe,  

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 63. 

Które markery nowotworowe monitorują leczenie raka z komórek wątroby: 

A. CA 125, CEA, 

B. AFP, CA 19,9,  

C. CA  15,3, AFP,  

D. CEA, hCG. 



 

Zadanie 64. 

Jak można podzielić  bóle nowotworowe  ze względu na ich 

patomechanizm? 

A. nocyceptywne i neuropatyczne,  

B. somatyczne i trzewne,  

C. ostre i przewlekłe,  

D. fantomowe i neuropatie.  

 

Zadanie 65. 

Jakie podstawowe pytania bez odpowiedzi pojawiają się podczas nawrotu 

choroby nowotworowej? 

A. czy leczenie okaże się tym razem skuteczne, 

B. czy długi będzie proces diagnozowania choroby,  

C. czy rehabilitacja będzie uciążliwa, 

D. czy dobrze będzie dopasowana proteza piersi.  

 

Zadanie 66. 

Neutropenia jest stanem, w którym stwierdza się: 

A. zwiększoną liczbę granulocytów obojętnochłonnych,  

B. zmniejszoną liczbę granulocytów obojętnochłonnych,  

C. zmniejszoną liczbę granulocytów kwasochłonnych,  

D. zmniejszoną liczbę granulocytów zasadochłonnych.  

 

Zadanie 67. 

Które z wymienionych nowotworów są hormonozależne? 

A. rak żołądka, rak płuca, rak pęcherza moczowego, 

B. rak przełyku, rak krtani, rak wargi,  

C. rak sutka, rak prostaty, rak trzonu macicy, 

D. białaczki, chłoniaki, rak skóry. 

 

Zadanie 68. 

Czy w planie edukacji chorego przed radioterapią pielęgniarka 

powinna umieścić wskazania dotyczące diety? 

A. nie, ponieważ nie są to dla chorego istotne informacje,  

B. nie, ponieważ takie informacje przekazuje lekarz, 

C. tak, ponieważ  dieta jest istotna w trakcie 

radioterapii,  
D. nie, ponieważ nie ma zaleconych istotnych zmian diety.  



 

Zadanie 69. 

Na oddział został przyjęty 67-letni pacjent leczony między innymi Cisplatyną. 

Skarży się na obrzęki i złe samopoczucie, oddawanie moczu w małych 

ilościach. Powyższe objawy mogą świadczyć o rozpoczynającej się: 
A. niewydolności nerek,  

B. niewydolności krążenia,  

C. niewydolności oddechowej,  

D. niedożywieniu  i obniżonej  wartości białka w surowicy 

krwi.  
 

Zadanie 70. 

Reguły referencyjności  oznaczają rozwiązania  organizacyjne 

służące temu, aby: 

A. zapewnić choremu pomoc odpowiadającą złożoności  j ego 

choroby, 

B. leczyć pacjentów z rozpoznaną chorobą nowotworową 

wyłącznie w ośrodkach wysokospecjalistycznych,  

C. określić  jednoznacznie  sposób finansowania  usług 

medycznych w opiece onkologicznej,  

D. rozpoznać ilość nowych zachorowań w skali kraju.  

 

Zadanie 71. 

Metoclopramidu NIE stosuje się w przypadku: 

A. leczenia opioidami,  

B. przewlekłych zaparć,  

C. całkowitego zamknięcia światła jelita, 

D. częściowego czynnościowego zaburzenia  drożności.  

 

Zadanie 72. 

Do powstawania powikłań krwotocznych przyczynia się: 

A. małopłytkowość,  

B. upośledzenie funkcji płytek krwi,  

C. zaburzona synteza czynników krzepnięcia krwi, 

D. wszystkie powyższe. 

 

Zadanie 73. 

Jakie tkanki najszybciej  reagują na toksyczne działanie 

cytostatyków? 

A. skóra, błona śluzowa, mięsień sercowy, komórki  

rozrodcze,  

B. mieszki włosowe, nabłonek przewodu pokarmowego, komórki 

rozrodcze,  

C. mięsień sercowy, wątroba, skóra, nabłonek przewodu 

pokarmowego,  

D. szpik kostny, nerki, wątroba, mieszki włosowe. 



 

Zadanie 74. 

U 30-letniej nosicielki mutacji genu BRCA1 można się obawiać rozwoju raka: 

A. jelita grubego lub odbytu,  

B. piersi lub jajnika,  

C. żołądka lub trzustki,  

D. pęcherza moczowego lub nerki.  

 

Zadanie 75. 

Pacjent w I dobie po totalnej laryngectomii, stabilny oddechowo i krążeniowo, 

oddycha samodzielnie, ma założoną rurkę tracheostomijną i sondę do żołądka. 

W jakiej pozycji należy ułożyć pacjenta po powrocie z sali pooperacyjnej? 
A. Flowera, 

B. Semi-Flowera,  

C. płaskiej na plecach,  

D. na prawym boku.  

 

Zadanie 76. 

Koanalgetyki  oraz leki łagodzące objawy niepożądane  można 

stosować: 

A. tylko w I stopniu drabiny analgetycznej, 

B. tylko w II stopniu drabiny analgetycznej, 

C. tylko w III stopniu drabiny analgetycznej,  

D. w każdym stopniu drabiny analgetycznej. 

 

Zadanie 77. 

Późny odczyn popromienny to odczyn pojawiający się: 

A. 6 dni od zakończenia leczenia,  

B. 6 tygodni od zakończenia leczenia,  

C. 6 miesięcy od zakończenia leczenia,  

D. 6 lat od zakończenia leczenia.  

 

Zadanie 78. 

Najwcześniej  występującym skutkiem ubocznym u pacjenta  
napromienianego na jamę brzuszną jest/są: 

A. bóle i wzdęcie brzucha,  

B. biegunka,  

C. ból i parcie na pęcherz moczowy,  

D. krwiomocz. 

 

Zadanie 79. 

Założycielką ruchu hospicyjnego na świecie była: 

A. Elisabeth Kübler-Ross, 

B. Betty Neuman,  

C. Cicely Saunders,  

D. Callista Roy.  



 

Zadanie 80. 

Trastuzumab to przeciwciało monoklonalne stosowane w terapii: 

A. chłoniaków,  

B. raka piersi i raka żołądka, 

C. raka jelita grubego,  

D. raka płuca.  

 

Zadanie 81. 

Rehabilitacja psychologiczna chorych na nowotwór prowadzona jest w 

oddziale onkologicznym: 

A. przez lekarza psychiatrę i psychologa,  w sytuacji  

zaburzeń psychiatrycznych,  

B. na podstawie planu działania  opracowanego  wspólnie 

przez członków zespołu terapeutycznego,  

C. przez psychoterapeutę, w oparciu o zlecenie lekarskie,  

D. przez przedstawicieli -terapeutów medycyny 

niekonwencjonalnej.  

 

Zadanie 82. 

Trepanobiopsja to badanie polegające na: 

A. nakłuciu rękojeści mostka i pobraniu szpiku kostnego,  

B. nakłuciu i pobraniu z talerza kości biodrowej  szpiku 

kostnego i bloczku kostnego,  

C. pobraniu punktatu z dowolnej kości długiej,  

D. nakłuciu i pobraniu szpiku z talerza kości biodrowej.  

 

Zadanie 83. 

Mężczyzna, lat 58, po resekcji części jelita z powodu raka odbytnicy, 

poddawany pooperacyjnej radioterapii. Opiekując się pacjentem w oddziale 
radioterapii należy wdrożyć dietę: 

A. bezresztkową, bezmleczną, bezsolną, 

B. bogatoresztkową, bogatobiałkową,  bogatowitaminową,  

C. ubogoresztkową, bezmleczną,  bezglutenową, 

D. ubogoresztkową, niskosodową,  beztłuszczową. 

 

Zadanie 84. 

Jakie są sposoby łagodzenia przewlekłej opornej czkawki? 

A. wstrzymanie jak najdłużej oddechu, próba przestraszenia,  

B. podanie do wypicia 3 ml 2% Xylokainy, popijanie 

niewielkimi łykami bardzo zimnej wody, wstrzymanie 
oddechu,  

C. popijanie niewielkimi łykami ciepłej wody, wstrzymanie 

oddechu,  

D. podanie do wypicia 3 ml 2% Xylokainy, popijanie 

niewielkimi łykami ciepłej wody. 



 

Zadanie 85. 

U pacjenta z rozpoznanym rakiem płuca wystąpiły: duszność, bóle głowy, bóle 

w klatce piersiowej, przepełnienie żył szyi i kończyn górnych z 
zaczerwienieniem, co wskazuje na: 

A. zawał mięśnia sercowego,  

B. płyn w jamie opłucnej,  

C. zespół żyły głównej górnej,  

D. niedrożność górnych dróg oddechowych. 

 

Zadanie 86. 

Co jest najczęstszą przyczyną zgonów w ciągu pierwszych  3 

miesięcy po zabiegu przeszczepienia szpiku kostnego? 

A. niewydolność nerek,  

B. infekcje,  

C. zawał serca,  

D. niewydolność wątroby. 

 

Zadanie 87. 

Najbardziej kardiotoksycznymi lekami spośród cytostatyków są: 

A. winkrystyna i winblastyna,  

B. doksorubicyna i daunorubicyna,  

C. metotrexat i cytarabina,  

D. cisplatyna i ifosfamid.  

 

Zadanie 88. 

Postępowanie z pacjentem, u którego występują przebijające bóle, polega na: 

A. zaopatrzeniu pacjenta dodatkowo w środki  przeciwbólowe, aby 

mógł stosować dawki interwencyjne szybko działającego 

leku,  

B. zaleceniu ograniczenia  aktywności,  częstego 

polegiwania, unikania wszelkiego wysiłku fizycznego,  

C. dwukrotnym zwiększeniu dawki opioidów, 

D. psychoterapii.  



 

Zadanie 89. 

Po wystąpieniu u pacjenta zapalenia żyły wskutek podawania chemioterapii 

należy: 

A. stosować leki p/zapalne,  

B. całkowicie zaprzestać podawania leków do żyły objętej 

stanem zapalnym,  

C. zaprzestać podawania leków do żyły objętej s tanem 
zapalnym, stosować okłady oraz ogólnie działające leki 

p/bólowe i p/zapalne,  

D. zastosować wilgotne, chłodne okłady w miejscu powyżej 

wkłucia, nie zaprzestając podawania leków do żyły objętej 

stanem zapalnym.  

 

Zadanie 90. 

Wymień podstawowe zasady postępowania  miejscowego  przy 

napromienianiu skóry: 

A. zakaz stosowania wody i mydła w miejscu napromieniania,  

B. używanie odzieży bawełnianej, przewiewnej,  luźnej,  

C. unikanie ekstremalnych warunków atmosferycznych,  

D. wszystkie wyżej wymienione.  

 

Zadanie 91. 

W zależności od sposobu zastosowania źródła promieniowania, 

brachyterapię dzielimy na: 

A. kontaktową i śródtkankową,  

B. dojamową i śródoperacyjną,  

C. śródtkankową i okołooperacyjną,  

D. wszystkie wyżej wymienione.  

 

Zadanie 92. 

Głównym zagrożeniem po całkowitej resekcji płuca jest: 

A. zawał płuca,  

B. odma opłucnowa,  

C. przesunięcie śródpiersia,  

D. niedrożność drenu opłucnowego. 

 

Zadanie 93. 

Jakie są objawy obrzęku limfatycznego? 

A. ograniczenie ruchów, 

B. zaburzenia czucia w obszarze zajętej kończyny,  

C. obrzęk tkanki podskórnej,  

D. wszystkie wyżej wymienione.  



 

Zadanie 94. 

Zakres psychoedukacji pacjentów chorych na nowotwór obejmuje: 

A. przyczyny powstania choroby i jej przebieg oraz formy 

leczenia,  objawy niepożądane podczas leczenia i sposoby ich 

łagodzenia,  

B. informację o możliwości uzyskania pomocy w ośrodkach 

onkologicznych,  

C. informacje na temat możliwości pomocy psychologicznej 

dla rodziny chorego,  
D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 95. 

Pacjentka lat 38 została przyjęta na oddział brachyterapii z rozpoznaniem raka 

macicy. Zakwalifikowano ją do leczenia energią promienistą. W trakcie 

leczenia po osiągnięciu 1/3 dawki chora zaczęła zgłaszać złe samopoczucie. U 

chorej wystąpił miejscowy odczyn popromienny objawiający się: 

A. brakiem łaknienia,  

B. bolesnym parciem na odbytnicę,  

C. zmęczeniem, 

D. anemią. 

 

Zadanie 96. 

Zespół ostrego rozpadu guza powstaje najczęściej po: 

A. radioterapii,  

B. hormonoterapii,  

C. leczeniu chirurgicznym,  

D. chemioterapii.  

 

Zadanie 97. 

Najczęstszymi powikłaniami w przebiegu szpiczaka mnogiego są: 

A. złamania kompresyjne kręgów, samoistne złamania kości ,  

niewydolność nerek, przełom hiperkalcemiczny,  

B. złamania patologiczne  kości, deformacja szkieletowa, 

tężyczka, udar mózgu,  

C. złamania kości, zmiany troficzne prowadzące  do 

amputacji kończyn, hiperfosfatemia,  

D. martwica mięśni, kalcyfikacja rogówki, złamania kości, 
marskość wątroby.  



 

Zadanie 98. 

Kiedy należy zaczynać rehabilitację chorego onkologicznie? 

A. gdy lekarz lub pielęgniarka  stwierdzi, że jest  

konieczna,  

B. na prośbę chorego, 

C. po zabiegu chirurgicznym,  chemioterapi i ,  

napromienianiu,  

D. po przyjęciu do szpitala, jeszcze przed leczeniem.  

 

Zadanie 99. 

Celem terapii hormonalnej w niektórych rodzajach nowotworów 

jest:  

A. cytotoksyczne zadziałanie na nowotwór, 

B. zapobieganie  podziałowi  komórek, a tym samym 

uniemożliwienie dalszego rozwoju nowotworu,  

C. zadziałanie "pro psyche" na pacjenta,  

D. ustabilizowanie układu wewnątrzwydzielniczego.  

 

Zadanie 100. 

W diagnostyce jakiego nowotworu należy oznaczyć stężenie amin 

katecholowych i ich metabolitów w dobowej zbiórce moczu: 

A. choroba Hodgkina,  

B. nephroblastoma,  

C. neuroblastoma,  

D. mięsaki tkanek miękkich.  

 

Zadanie  101 .  

Zmiany nowotworowe w rdzeniu kręgowym w odcinku szyjnym mogą 

spowodować: 

A. niedowład połowiczy ciała, 

B. bezwład całkowity ciała,  

C. niedowład prawej kończyny górnej ,  

D. niedowład prawej kończyny dolnej .  

 

Zadanie 102. 

Formowanie kikuta po amputacji kończyny dolnej uzyskujemy 

poprzez: 

A. ścisłe bandażowanie opaską elastyczną,  

B. naciskanie kikutem na twardą powierzchnię,  

C. zakładanie wilgotnej,  ciepłej,  elastycznej,  obcisłej  

skarpety, 

D. ćwiczenia mięśni kikuta.  



 

Zadanie 103. 

Kryterium rozpoznania gorączki neutropenicznej NIE jest: 

A. spadek liczby granulocytów obojętnochłonnych  poniżej  

1000/ml,  

B. wzrost temperatury ciała powyżej 38 stopni C, 

C. utrzymywanie  się temperatury  powyżej  38,5 stopni C 

przez co najmniej godzinę, 

D. spadek liczby granulocytów obojętnochłonnych  poniżej  

500/ml.  

 

Zadanie 104. 

W przypadku rozległych zabiegów krtani i strun głosowych, konieczna jest 

nauka zastępczej mowy przełykowej. Jaki oddech musi wypracować chory, aby 

uzyskać zassanie powietrza powodującego odbicie? 
A. brzuszno-przeponowy,  

B. torem piersiowym,  

C. torem brzusznym,  

D. normalny, ale bardzo głęboki.  

 

Zadanie 105. 

Na czym polega leczenie raka płuc brachyterapią? 

A. na podaniu dożylnie izotopu promieniotwórczego Strontu,  

B. na napromienianiu zmiany z pól zewnętrznych, 

C. na dotkankowym napromienianiu  izotopem 

promieniotwórczym,  

D. na napromienianiu promieniami Rentgena. 

 

Zadanie 106. 

Rama stereotaktyczna zakładana jest, gdy: 

A. pacjent jest przygotowywany do napromieniania 

śródpiersia,  

B. pacjent jest przygotowywany do brachyterapii  guza 

mózgu,  

C. wykonywana jest kolposkopia,  

D. doszło do zastoju chłonki.  

 

Zadanie 107. 

Kiedy należy podawać chorym środki p/wymiotne przy terapii  

cytostatykami?  

A. bezpośrednio po podaniu leków cytostatycznych,  

B. przed rozpoczęciem podawania leków cytostatycznych,  

C. przed podaniem leków cytostatycznych  i przez okres 

24-72 godzin od ostatniego podania leków, 

D. po 12 godzinach od ostatniego podania leków 

cytostatycznych.  



 

Zadanie 108. 

Jakie czynniki wpływają na obniżenie progu bólowego?  

A. nuda, lęk, bezradność, leki przeciwbólowe,  

B. lęk, obecność innych, leki przeciwdepresyjne,  

C. bezsenność, zmęczenie, depresje, niepokój,  

D. izolacja, poczucie opuszczenia, leki przeciwdepresyjne.  

 

Zadanie 109. 

Zespół Pancoasta: 

A. charakteryzuje się bólami za mostkiem promieniującymi do 
lewej ręki, nudnościami, dusznością wysiłkową, 

B. objawia się dusznością, bólem promieniującym do żuchwy,  

brakiem apetytu,  nudnościami,  

C. charakteryzuje się obrzękiem twarzy i szyi, dusznością,  
zaburzeniami świadomości,  

D. to zespół bólowy o cechach neuralgii ramiennej,  dotyczący 

barku i łopatki, z promieniowaniem do ramienia, 

przedramienia oraz 4 i 5 palca ręki.  

 

Zadanie 110. 

Pacjentka przyjmująca od 4 dni Neupogen zgłosiła złe samopoczucie, wzrost 

temperatury do 40°C, spadek ciśnienia. Są to objawy: 

A. odczynu gorączkowego po Neupogenie, 

B. rozpoczynającego  się zakażenia lub wstrząsu 

septycznego,  

C. rozpoczynajacej się niewydolności krążenia,  

D. spadku erytrocytów. 

 

Zadanie 111. 

Podstawowym badaniem skriningowym dla raka piersi jest: 

A. ultrasonografia,  

B. kliniczne badanie piersi,  

C. mammografia,  

D. BAC.  

 

Zadanie 112. 

W Polsce prekursorką opieki hospicyjnej była: 

A. Anna Rydlówna, 

B. Hanna Chrzanowska,  

C. Jadwiga Iżycka,  

D. Kazimiera Zahradniczek.  



 

Zadanie 113. 

Cechę T w czerniaku określa się rutynowo na podstawie: 

A. tomografii komputerowej,  

B. ultrasonografii,  

C. badania fizykalnego,  

D. badania histopatologicznego.  

 

Zadanie 114. 

Czego dotyczą najważniejsze  wskazówki  pielęgnacyjne  dla 

pacjenta po zakończeniu napromieniania klatki piersiowej? 

A. nauka prawidłowego oddychania,  

B. zmiana klimatu,  

C. przestrzeganie diety wysokobiałkowej,  

D. co kwartalne kontrole pojemności płuc. 

 

Zadanie 115. 

W radioterapii onkologicznej ok. 30-50 % chorych, leczonych jest z 

założeniem uzyskania efektu paliatywnego. NIE są wskazaniem do stosowania 
radioterapii paliatywnej m.in.: 

A. bóle spowodowane przerzutami do kości, bóle w klatce 

piersiowej w przebiegu raka płuc,  

B. onkologiczne  stany nagłe: ucisk rdzenia kręgowego, 
zespół żyły głównej górnej,  

C. ostry rozpad guza nowotworowego,  

D. przerzuty do mózgu.  

 

Zadanie 116. 

Przyczyną wzrostu ciśnienia wewnątrzczaszkowego u chorych na nowotwory 

jest: 

A. nowotwór pierwotny,  

B. nowotwór wtórny,  

C. krwawienie śródczaszkowe, 

D. wszystkie odpowiedzi są prawidłowe. 

 

Zadanie 117. 

Stężenie terapeutyczne Fentanylu w surowicy krwi od założenia pierwszego 
plastra jest osiągane w ciągu: 

A. 6 godzin, 

B. 12 godzin,  

C. 18 godzin,  

D. 24 godzin.  



 

Zadanie 118. 

Przed rozpoczęciem napromieniania jamy ustnej, należy pacjenta 

poinformować o: 

A. konieczności przeglądu stomatologicznego i sanacji lub 

ekstracji uzębienia,  

B. stosowania diety wysokokalorycznej,  

C. przestrzegania higieny jamy ustnej,  

D. badań kontrolnych u laryngologa.  

 

Zadanie 119. 

W diagnostyce nowotworów gruczołu krokowego za podstawowe uważa się 

badanie: 

A. antygenu gruczołu krokowego (PSA), 

B. antygen CA 19-9,  

C. ultrasonograficzne transrektalne,  

D. tomograficzne miednicy małej.  

 

Zadanie 120. 

Jakie narządy wewnętrzne są najbardziej narażone na skutki uboczne przy 

napromienianiu teleradioterapią z powodu raka piersi? 
A. mięsień sercowy,  

B. płuca, 

C. przełyk, 

D. wszystkie wymienione.  

 

Zadanie 121. 

Pacjentka, lat 42, poddawana radioterapii z powodu raka gruczołu piersiowego. 

Radioterapia wykonywana jest metodą teleterapii, podczas których: 

A. pacjentka stanowi źródło zagrożenia radiologicznego dla 

otoczenia tylko w czasie radioterapii,  

B. pacjentka, jej wydaliny i wydzieliny stanowią źródło 

zagrożenia radiologicznego dla otoczenia w  trakcie  i tuż po 

radioterapii,  

C. tylko wydzieliny i wydaliny pacjentki są źródłem 

zagrożenia radiologicznego,  

D. pacjentka, jej wydaliny i wydzieliny nie są źródłem 

zagrożenia radiologicznego dla otoczenia.  



 

Zadanie 122. 

Pacjentka po kilku dniach od zakończenia wlewu dożylnego z Metothreksatu 

przestała przyjmować posiłki. Jaka może być tego przyczyna? 

A. brak apetytu spowodowany uczuciem przepełnienia w jamie 

brzusznej i utrzymującymi się nudnościami,  

B. nie smakuje jej kuchnia szpitalna, za to chętnie je posiłki 

przyniesione z domu i pije dużo soku pomidorowego i 

pomarańczowego,  

C. rozpoczynająca się psychoza posterydowa, 

D. stan zapalny jamy ustnej z zaczynającymi się 

owrzodzeniami błony śluzowej jamy ustnej.  

 

Zadanie 123. 

Pacjenci chorzy na nowotwory, przygotowywani do transplantacji szpiku 

kostnego, poddawani są fazie przygotowawczej, która polega na: 

A. znalezieniu dawcy szpiku kostnego identycznego  dla 

wszystkich antygenów istotnych dla przeszczepu, 

B. pobraniu szpiku kostnego od dawcy, 

C. odizolowaniu pacjenta od jego środowiska,  

D. podawaniu dużych dawek środków chemioterapeutycznych 

oraz/lub radioterapii.  

 

Zadanie 124. 

Które z podanych niżej stwierdzeń  należą do zasad 

farmakologicznego leczenia przeciwbólowego? 

A. podawać leki tylko na życzenie chorego, 

B. podawać leki często, ale w małych dawkach, 

C. podawać leki rzadko, ale w dużych dawkach, 

D. pojedyncza dawka musi być odpowiednio wysoka, odstępy 

pomiędzy kolejnymi dawkami ściśle przestrzegane.  

 

Zadanie 125. 

Rozpoczęcie współżycia seksualnego przed 18 r. ż. oraz częsta zmiana 

partnerów stanowi czynnik ryzyka raka: 

A. piersi,  

B. jajnika, 

C. pęcherza moczowego,  

D. szyjki macicy.  



 

Zadanie 126. 

Rozpoczynając  leczenie morfiną, środki przeciwwymiotne 

podajemy: 

A. pacjentom z chorobą nowotworową w obrębie cent ralnego 

układu nerwowego,  

B. pacjentom w wieku starszym i dzieciom,  

C. pacjentom po leczeniu chemioterapią,  

D. wszystkim pacjentom.  

 

Zadanie 127. 

Wskazaniami do wysokiego ułożenia tułowia są: 

A. zaburzenia świadomości  po znieczuleniach,  stany po 
operacjach płucnych, stany porażenia połowiczego,  

B. usunięcie płata, segmentu lub całego płuca, 

niewydolność krążeniowo-oddechowa, 

C. wstrząs, stany porażenia połowiczego, usunięcie płata, 
segmentu lub całego płuca,  

D. niewydolność krążeniowa, stany po amputacjach piersi, 

kończyn dolnych, znieczulenie rdzeniowe. 

 

Zadanie 128. 

Karcynogenne działanie mastki składającej się ze złuszczonych komórek 

nabłonka wielowarstwowego płaskiego żołędzi oraz wydzieliny wytwarzanej 

przez gruczoły napletkowe związane z zakażeniem Mycobacterium smegmatis 

jest charakterystyczne dla: 
A. raka prącia,  

B. nowotworu jądra, 

C. raka gruczołu krokowego, 

D. raka pęcherza moczowego. 

 

Zadanie 129. 

Kształcenie podyplomowe mające na celu uzyskanie przez 

pielęgniarkę, położną kwalifikacji do wykonywania określonych 

czynności  zawodowych przy udzielaniu świadczeń piel ęgnacyjnych,  

zapobiegawczych,  diagnostycznych,  leczniczych lub 

rehabilitacyjnych to: 

A. szkolenie specjalizacyjne,  

B. kurs kwalifikacyjny,  

C. kurs specjalistyczny,  

D. kurs dokształcający.  



 

Zadanie 130. 

Pacjentka z rozpoznaniem raka piersi poddawana monoterapii Vinorelbiną. 

Podczas podawania tego leku należy pamiętać o tym, że lek podaje się w: 
A. dużym rozcieńczeniu i szybkim wlewie,  

B. małym rozcieńczeniu i szybkim wlewie,  

C. dużym rozcieńczeniu i powolnym wlewie,  

D. małym rozcieńczeniu i powolnym wlewie.  

 

Zadanie 131. 

Odczyn popromienny ze strony przełyku złagodzi: 

A. siemię lniane,  

B. woda mineralna gazowana,  

C. gorąca herbata,  

D. zimne mleko.  

 

Zadanie 132. 

Objawem popromiennego zapalenia  płuc u osoby dorosłej NIE 

jest/są: 

A. kaszel,  

B. gorączka, 

C. nudności,  wymioty,  

D. narastająca duszność. 

 

Zadanie 133. 

Pielęgniarka pracująca na oddziale chemioterapii została zobowiązana przez 

ordynatora do uczestniczenia w badaniu klinicznym, które ma wprowadzić 

nowy lek na rynek. Udział w eksperymencie nie jest zgodny z przekonaniami 

pielęgniarki. Jakie działania może podjąć w tej sytuacji? 

A. pielęgniarka wyraża zgodę na udział w badaniu klinicznym, 

ponieważ jest to polecenie przełożonego,  

B. pielęgniarka nie uczestniczy w badaniu klinicznym, gdyż 

swoją istotą przeczy ono uznawanym przez nią normom 

etycznym,  

C. pielęgniarka wyraża zgodę na udział w badaniu, ponieważ nie 

chronią jej przed odmową żadne przepisy prawne, 

D. pielęgniarka uczestniczy w badaniu klinicznym z obawy o 

utratę pracy.  

 

Zadanie 134. 

Który rodzaj markerów nowotworowych ma największe znaczenie w 

monitorowaniu raka jajnika? 

A. CA 125, 

B. PSA,  

C. HCG, AFP, 

D. CEA.  



 

Zadanie 135. 

Odczyn popromienny miejscowy na sucho łagodzi: 

A. jałowy opatrunek przyklejony plastrem,  

B. talkowanie Alantanem i wietrzenie,  

C. kąpiel całego ciała pod prysznicem,  

D. noszenie obcisłej bielizny.  
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