PIELEGNIARSTWO ONKOLOGICZNE
TEST NR 301315

GRUPA 1
Zadanie 1.
Organizatorem ksztatcenia  podyplomowego w  dziedzinie
pielggniarstwa onkologicznego moze zostac:
A. uczelnia,

B. szkota prowadzaca dziatalno$¢ dydaktyczng i badawcza w
dziedzinie nauk medycznych,

C. medyczna jednostka badawczo-rozwojowa,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 2.
W przygotowaniu pacjenta do podania chemioterapii dopgcherzowo nalezy
uwzgledni¢ nastepujace informacje:

A. przed podaniem lekow nalezy wypi¢ litr plyndéw i nie
oproznia¢ pecherza, po podaniu lekOw nalezy odda¢ mocz i
duzo chodzié,

B. 2 godziny przed podaniem lekow nie wolno oddawaé¢ moczu,
wolno przyjmowacé ptyny inalezy lezeé¢ po zabiegu,

C. nalezy ograniczy¢ przyjmowanie ptynoéw ioproznié pecherz
moczowy przed podaniem lekow, po zakofczeniu wlewu
powstrzyma¢ si¢ od oddawania moczu oraz leze¢ przez
okoto 1 godzing,

D. nie ograniczaé¢ przyjmowania ptyndéw, oprdézni¢ pecherz
moczowy, po zakonczeniu wlewu jak najszybciej oddac
mocCz.

Zadanie 3.
Nowotwory pluc stanowig niejednorodng grupe pod wzgledem histologicznym.
Badania epidemiologiczne wskazuja, ze najczescie] wystepujagcym typem jest:
A. rak niedrobnokomédrkowy,
B. rak drobnokomorkowy,
C. rak podstawnokomorkowy,
D. miedzybloniak.

Zadanie 4.

Przeciwwskazaniem do zalozenia protez glosowych u chorych po catkowitym
usunieciu krtani jest:

niewydolno$¢ uktadu oddechowego,

niezborno$¢ ruchowa pacjenta,

znaczny stopien zwezenia odcinka gardtowo-przetykowego,
wszystkie wymienione.
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Zadanie 5.
P6znym odczynem popromiennym ze strony uktadu oddechowego jest:
A. krwioplucie,
B. kaszel,
C. dusznosé,
D. zwldknienie ptuc.

Zadanie 6.
Prowadzenie rehabilitacji zawodowej u chorych na nowotwoOr moze
przyczyni¢ si¢ do wystgpienia nastepujacych korzys$ci zdrowotnych:
A. wzmocnienie oraz przyspieszenie efektow rehabilitacji
medycznej,
B. poprawe o0go6lnego metabolizmu organizmu i poprawe
napig¢cia mi¢sniowego,
C. niwelowanie problemow ze snem,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 7.
Wskaz narzady krytyczne przy napromienianiu gruczotu krokowego:
A. pe¢cherz moczowy i odbytnica,
B. cewka moczowa,
C. jelito cienkie i grube,
D. moszna.

Zadanie 8.

Kobieta, lat 33, w trzeciej dobie po limfadenektomii pachowej z
powodu czerniaka, zglasza pogorszenie samopoczucia od godzin
porannych, temperatura ciata 37,2°C, w obrebie rany pooperacyjnej
tkanki napiete, bolesne. Przyczyng opisanej sytuacji jest:

zastoj chtonki z nastegpowym zakazeniem rany,

spadek odpornos$ci pacjentki,

reakcja na utrate krwi podczas zabiegu operacyjnego,
p6zny odczyn poprzetoczeniowy na krew podang podczas
zabiegu operacyjnego.
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Zadanie 9.
U pacjenta leczonego radioterapig w obrebie jamy ustnej, jako
pierwszy objaw podraznienia $luzowki wystapi:

A. zaczerwienienie sluzowki,

B. obrzek 1 bol Sluzowki,

C. nalot wloknisty,

D. zmiana grzybicza.



Zadanie 10.
Ktora z podanych definicji opieki paliatywnej jest prawidtowa?

A. opieka paliatywna to zespdét dzialan zmierzajacych do
leczenia bolu u pacjentow z nowotworem,

B. opieka paliatywna to zespo6l dziatan zmierzajacych do
zaspokojenia potrzeb fizycznych, psychicznych,
duchowych isocjalnych chorych oraz zapewnienie wsparcia
dla rodziny,

C. opieka paliatywna to inaczej opieka terminalna,

D. opieka paliatywna to opieka majaca na celu zapewnienie
dobrostanu fizycznego pacjentéw z nowotworem.

Zadanie 11.

Aby zapobiec zastoinowemu zapaleniu $linianek przyusznych u pacjentow
karmionych przez przetoke odzywcza zaleca sig:

A.
B.
C.

D.

mycie zebow przynajmniej 2razy dziennie,

stosowanie okltadow na szyje,

zucie bezcukrowej gumy lub ssanie cukierkow przy braku
przeciwwskazan,

ptukanie ust naparem ziotowym.

Zadanie 12.
Chemioterapia adiuwantowa to:

A. leczenie stosowane przed radioterapig W celu zniszczenia
ewentualnych mikroprzerzutow,

B. metoda stosowana przed zabiegami operacyjnymi w celu
likwidacji ewentualnych mikroprzerzutow,

C. metoda uzupelniajagca stosowana po radykalnych zabiegach
operacyjnych ~w celu zniszczenia  ewentualnych
mikroprzerzutéw,

D. metoda leczenia $rodoperacyjnego majaca na celu
zapobieganie ewentualnemu rozsiewowi spowodowanemu
zabiegiem operacyjnym.

Zadanie 13.
Jakie emocje najczeSciej dominujg przy nawrocie choroby
nowotworowej u pacjentki w wieku petnej aktywnosci zawodowej?

A. nadzieja na szybki powrdt do zdrowia,

B. l¢k przed dalszg terapia, ewentualng $miercig, uczucie

C.
D.

zlosci,
akceptacja nowej rzeczywistosci,
bezradnos$¢ wobec choroby.



Zadanie 14.
Standardy obowigzujgce w danym zaktadzie opieki zdrowotnej, opracowane na
podstawie standardéw ogolnych, dostosowane do specjalnosci zaktadu, jego
wyposazenia, lokalizacji 1 warunkéw, to standardy:

A. kwalifikacji zawodowych,

B. postepowania pielegniarskiego,

C. zakladowe,

D. wposzczegdlnych specjalnosciach pielggniarstwa.

Zadanie 15.
Co jest gtownym celem prowadzenia akredytacji placowek ochrony zdrowia?
A. ewaluacja kosztow,
B. analiza wydatkdw zwigzanych z realizacjg opieki
zdrowotnej,
C. poprawa jako$ci Swiadczen zdrowotnych,
D. uzyskanie wysokich kredytow w systemie "akonto"™ na
realizacj¢ $§wiadczen zdrowotnych.

Zadanie 16.
U chorych zagrozonych wystapieniem zespotu DIC, obserwacj¢
pielggniarska ukierunkowujemy szczegdlnie na:

A. wystepowanie krwawien, wybroczyn, "siniakow",

B. nagty, duzy skok temperatury ciata,

C. pojawienie si¢ uczucia zmegczenia, sennosci,

D. przyrost masy ciata.

Zadanie 17.
Specjalne postgpowanie rehabilitacyjne przed operacja odtworcza piersi obejmuje:

A. nauke ¢wiczen biernych 1 czynnych zabezpieczajacych
przed skutkami unieruchomienia po zabiegu operacyjnym,

B. zachowanie elastyczno$ci blizny pooperacyjnej 1 jej
otoczenia, ksztalttowanie silnej motywacji chorej do
posiadania odtworzonej piersi,

C. nauczenie wykonywania ¢wiczen oddechowych oraz
prawidtowego toru oddychania,

D. zastosowanie psychoterapii elementarnej wobec pacjentki ijej
rodziny.

Zadanie 18.

W profilaktyce raka jelita grubego podstawowym jest badanie:
endoskopowe,

radiologiczne z kontrastem,

per rectum,

ultrasonograficzne.
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Zadanie 19.
Standardy opieki pielegniarskiej odnosza si¢ do szczegdétowych standardow
praktyki zawodowej pielggniarek 1 potoznych, ktére stuza do:

A. opracowania zasad 1 norm  opisujacych  sposob
postepowania pielggniarskiego podczas wykonywania
ztozonych zabiegéw medycznych,

B. okreslenia zasad 1 sposobu postgpowania W opiece nad
poszczegbdlnymi grupami pacjentow, wyodrebnionymi na
podstawie przyjetego Kryterium,

C. opracowania i wdrozenia w konkretnych warunkach zaktadu
opieki zdrowotnej,

D. prowadzenia badan naukowych.

Zadanie 20.

Ktore grupy lekow powodujg martwice po wynaczynieniu?

kazdy wynaczyniony cytostatyk powoduje martwice,
tylko antracykliny,

tylko leki alkilujace,

antracykliny, alkaloidy i niektére alkilujace.

SOowx

Zadanie 21.
Dtugotrwatym iucigzliwym powiktaniem po wulwektomii jest:
A. obrzek konczyn dolnych,
B. nietrzymanie moczu,
C. zapalenie cewki moczowej,
D. powstanie odlezyn.

Zadanie 22.
Obecnos¢ biatka monoklonalnego w surowicy lub moczu,
osteolityczne zmiany w kosciach oraz postgpujace uszkodzenie
nerek to objawy typowe dla:

A. ziarnicy ztosliwej,

B. szpiczaka mnogiego,

C. ostrej biataczki szpikowej,

D. przewlektej biataczki limfocytowej.

Zadanie 23.

We wczesnym przypadku raka pracia, raka gruczotu krokowego i w
niektorych przypadkach guzow osrodkowego uktadu nerwowego
stosuje sig:

brachyterapi¢ Srédtkankowa,

brachyterapi¢ dojamowa,

brachyterapi¢ kontaktowa,

wszystkie powyzsze.
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Zadanie 24.
Bezptatne badanie mammograficzne w ramach Populacyjnego programu
wczesnego wykrywania raka piersi, wykonuje si¢ u kobiet w wieku:

A. 55 - 70lat,

B. 50 - 69lat,

C. 45 - 65]lat,

D. 60 - 69 lat.
Zadanie 25.

Celem Programu Zwalczania Chorob Nowotworowych na lata 2006-2015 jest:

A. zahamowanie wzrostu zachorowan na nowotwory,

B. stworzenie warunkéw do wykorzystania w praktyce
onkologicznej  postepu  wiedzy 0 przyczynach i
mechanizmach rozwoju choréb nowotworowych,

C. utworzenie systemu ciggtego monitorowania skutecznosci
zwalczania nowotworow w skali kraju i w poszczeg6linych
regionach kraju,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 26.
Jakie sa objawy wysicku do jamy otrzewnej u pacjentek w
zaawansowanej fazie raka jajnika?

A. obrzgki, uczucie dyskomfortu w podbrzuszu,

B. duszno$¢, obrzek twarzy,

C. bolesne uczucie rozpierania 1 rozciggania brzucha,

uczucie "zgagi", obrzek konczyn dolnych, dusznosc¢,
D. objawy niestrawnoSci.

Zadanie 27.
Mg¢zczyzna lat 55, leczony cytostatykami z powodu raka okreznicy,
u ktérego udalo si¢ uzyskaé¢ znaczng remisje¢ choroby. Z powodu
postepujacej anemizacji wielokrotnie przetaczano choremu masg
erytrocytarng uzyskujac niewielka poprawe parametrow morfologii
krwi. Obecnie poziom hemoglobiny wynosi 8 mg%. Opisana sytuacja
sktania do:

A. zastosowania G-CSF lub GM-CSF,

B. kolejnego przetoczenia krwi,

C. przerwania chemioterapii do czasu samoistnej odbudowy

zgdanej ilosci erytrocytow,
D. zastosowania preparatow erytropoetyny.



Zadanie 28.
Zdecydowana wigkszo$¢ przypadkow raka szyjki macicy spowodowana jest
infekcja:

A. EBV,

B. HHV,

C. HPV,

D. HIV.

Zadanie 29.
Wyniszczenie jest objawem czg¢sto spotykanym u pacjentow
pozostajagcych pod opieka paliatywna, inaczej nazywamy je:

A. anoreksja,

B. kacheksja,

C. sarkopenia,

D. prawidtowa odpowiedz Bi C.

Zadanie 30.
Mastopatia jest to:
A. zmiana ztosliwa piersi,
B. zmiana zlosliwa jajnika,
C. przerost gruczotu piersiowego U m¢zczyzn,
D. zmiana tagodna piersi.

Zadanie 31.
Ktory z wymienionych zwigzkdéw moze by¢ przyczyng tzw. "raka
zawodowego"?

A. wodor,

B. azbest,

C. magnez,

D. KMnO4.

Zadanie 32.
Biopsja wezta wartowniczego to:

A. naktucie i pobranie do badania materialtu z wegzta chtonnego
pierwszego na drodze sptywu chlonki z obszaru zmiany
pierwotnej,

B. naktucie i pobranie materiatu do badania zdowolnego wezta
chtonnego na obszarze zmiany pierwotnej,

C. naktucie ipobranie do badania materiatu zwezta chtonnego,
ktory jako pierwszy ulegt powiekszeniu,

D. naktucie i pobranie do badania materiatu z we¢zta chtonnego
pierwszego z zastojem chtonki.



Zadanie 33.

Komoérki nowotworowe w odréznieniu od odnawiajacych si¢ komorek
prawidlowych charakteryzuje niepohamowany wzrost. Dynamike tego wzrostu
okreslajg parametry:

faza wzrostowa,

dtugos¢ cyklu komdrkowego,

wskaznik ubytku komorkowego,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.
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Zadanie 34.
Biopsja gruboigtowa to:
A. badanie materialu tkankowego lub komdrkowego podczas
zabiegu chirurgicznego,
B. badanie mikroskopowe fragmentu tkanki pochodzacej ze
zmiany,
C. badanie histologiczne wateczka tkankowego pobranego ze
zmiany,
D. badanie cytologiczne komérek pobranych ze zmiany w
postaci rozmazu na szkietku podstawnym.

Zadanie 35.
Diagnoze¢ "chtoniak Hodgkina" mozna postawi¢ jedynie na
podstawie:

A. badania histopatologicznego pobranego w catosci wezta

chtonnego,

B. BAC,

C. biopsji szpiku,

D. tomografii komputerowej.

Zadanie 36.
Celem specjalistycznej opieki zdrowotnej w zakresie chorob
nowotworowych jest:
A. nadzdr specjalistyczny nad catoscig walki znowotworami w
wojewddztwie iregionie,
B. rozpoznawanie choréb nowotworowych,
C. inicjowanie i nadzorowanie profilaktycznych badan
onkologicznych,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 37.
Jednostkg  sprawujaca nadzor nad realizacja ksztalcenia
podyplomowego jest:
A. Centrum Ksztalcenia Podyplomowego  Pielggniarek |
Potoznych,
B. Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych,
C. minister wlasciwy do spraw zdrowia,



D. konsultant krajowy w dziedzinie pielggniarstwa.



Zadanie 38.
W stanach terminalnych lekarz NIE ma obowigzku:
A. prowadzenia reanimacji,
B. zapewnienia choremu humanitarnej opiekiterminalnej,
C. przygotowania rodziny do $mierci chorego,
D. zapewnienia godnych warunkéw umierania.

Zadanie 39.
Jaka jednostka koordynuje pracg szpitali onkologicznych
Polsce?

A. Migdzynarodowa Unia do Walki z Rakiem,

B. Europejska Szkota Onkologii,

C. Centrum Onkologii-Instytut w Warszawie,

D. Instytut Badan Jadrowych.

Zadanie 40.
Do czynnikow wzrostowych uktadu krwiotworczego, stosowanych podczas
leczenia onkologicznego, zalicza sig¢:
A. czynnik stymulujgcy tworzenie kolonii granulocytow,
B. czynnik stymulujacy tworzenie kolonii makrofagow,
C. bialka stymulujace erytropoeze,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 41.

Pacjentka, lat 63, po przebytym leczeniu onkologicznym z powodu raka trzonu
macicy, obecnie z powodu progresji choroby pod opieka poradni opieki
paliatywnej. Od kilku tygodni skarzy si¢ na bolesne odczucie pelnosci w
odbytnicy z pojawiajagcym si¢ silnym, ktujacym bolem podczas defekacji.
Zastosowane dotychczas leki opioidowe nie tagodza bolu w stopniu

dostatecznym (intensywno$¢ bolu 7 VAS). Opisywany przez chorg bol to:
A. bél udzielony,
B. bol przebijajacy,
C. tenesmus,
D. bol centralny.

Zadanie 42.

W zespole zlego wchlaniania zaleca si¢ diete:
wysokokaloryczng,
cukrzycowa,

lekkostrawng, ubogoresztkowa,
0go6lng.
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Zadanie 43.
Jakie objawy daja przerzuty do mozgu?
A. zaburzenia mowy, brak apetytu, niepoczytalnos¢,
B. bdle glowy, nudnosci, napady padaczkowe, zaburzenia
wzroku, zaburzenia psychiczne, objawy odmo6zdzenia,
C. wypadanie wlosow, utrata stuchu, nudnosci i wymioty,
zaburzenia mowy i wzroku,
D. ospatos¢ |1 oci¢zatos¢, catkowity brak komunikacji
werbalnej.

Zadanie 44,

Odczyny popromienne to:

reakcja komorek nowotworowych nanapromienianie,
reakcja prawidtowych komorek na napromienianie,
uszkodzenie miejscowe wwyniku bl¢du zespotu leczgcego,
zmiany w zachowaniu pacjenta spowodowane Igkiem przed
terapig energig promienista.
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Zadanie 45.
Osrodki oferujgce pewien $cisle okreslony zakres §wiadczen, ograniczony do
jednej skomplikowanej metody lub specjalizujace sie¢ w terapii jednej lub kilku
rzadkich chorob, reprezentuja nastepujacy poziom referencyjnosci:

A. poziom I,

B. poziom II,

C. poziom IlI,

D. poziom S.

Zadanie 46.
Czlonkiem  zwyczajnym  Polskiego Stowarzyszenia  Pielggniarek
Onkologicznych moze zostac:

A. pielegniarka lub potozna sprawujgca opiek¢ nad pacjentem
z chorobg nowotworowg, Ktora ztozy pisemna deklaracjg
przynaleznos$ci do Stowarzyszenia,

B. osoba posiadajgca szczegdlne zastugi dla rozwoju
pielegniarstwa onkologicznego 1 Stowarzyszenia lub w
zakresie wspotpracy migdzynarodowej w tym zakresie,

C. kazda pielegniarka Ilub potozna, ktéora wyrazi che¢
przynalezenia do Stowarzyszenia,

D. pielegniarka lub potozna zatozycielka Stowarzyszenia.



Zadanie 47.
Cwiczenia bierne to ¢wiczenia:

A.

wykonywane przy pomocy osoby drugiej, bez uzycia sity, w
ktérych rola pacjenta ogranicza sie wylgcznie do
calkowitego rozluznienia mig¢s$ni,

wykonywane przy pomocy osoby drugiej, w ktorych rola
pacjenta ogranicza si¢ do catkowitego rozluznienia mi¢éni,
wykonywane przy pomocy osoby drugiej, ktéra podtrzymuje
konczyne | prowadzi ruch, a bodziec do ruchu daje sam
pacjent, Kktory w miare mozliwosci wspoldziata w
wykonaniu ruchu,

wykonywane przy pomocy osoby drugiej, ktdrej zadaniem jest
wylaczenie masy odcinka ciata, ktéry wykonuje ruch.

Zadanie 48.
U pacjentek z nowotworem narzagdu rodnego, najcz¢stszym
powiktaniem wczesnym w trakcie radioterapii jest/sa:

A. odczyn popromienny ze strony dolnego odcinka uktadu
pokarmowego,
B. przetoki pecherzowo - pochwowe,
C. $wiad skéry w miejscu napromienianym,
D. martwica pochwy.
Zadanie 49.

Do czego stuzy system klasyfikacji TNM:

A.
B.
C.
D.

do oceny rokowania choroby nowotworowej,

do oceny stopnia zaawansowania choroby nowotworowej,
do okreslenia sposobu leczenia,

wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 50.
Pacjentowi w czasie leczenia napromienianiem nalezy przekazacé
informacje o:
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systemie planowania leczenia,

dziataniu aparatury,

systemie after loading chronigcym personel,
odczynach popromiennych i sposobach radzenia sobie z
nimi.



Zadanie 51.
Skutki uboczne podawania winkrystyny to:
A. zapalenie skory, biegunka, nefrotoksycznos¢,
B. brak taknienia, zapalenie jamy ustnej, powigckszenie
watroby,
C. krwotoczne zapalenie pgcherza moczowego, owrzodzenie
sluzowek, nieptodnos¢,
D. utrata owlosienia, neurotoksycznos¢, zaparcia,
goraczka.

Zadanie 52.
Do wykrywania jakiego rodzaju nowotworu Kkorzystne jest
zastosowanie badan skriningowych?

A. kosci i stawow, czerniaka ztosliwego,

B. piersi, szyjki macicy, jelita grubego,

C. oka, weztow chtonnych, uktadu pokarmowego,

D. zotadka, oskrzeli, ptuc i gardta.

Zadanie 53.
Celem rehabilitacji spotecznej uchorychna nowotwor, uktorych
wystgpily powiktania w postaci niedowtadow i porazen jest:
A. odzyskanie jak najwiekszej niezalezno$ci spotecznej |
powrot do aktywnego zycia spotecznego,
B. zorganizowanie choremu pomocy  profesjonalnych
pracownikow medycznych i socjalnych,
C. objecie chorego programem usprawniania na oddziale
rehabilitacji,
D. zorganizowanie mozliwosci pobytu w domu opieki
spotecznej.

Zadanie 54.
Zespot ostrej lizy guza cechuje:
A. powigkszenie watroby, obwodu brzucha, zylaki przetyku,
B. silne bole trzewne oraz zagrazajgca niedroznos¢ jelit,
C. owrzodzenie skory w okolicy weztow chtonnych lub zmian
nowotworowych z zagrazajacym krwotokiem,
D. spadek wartosci klirensu kreatyniny, wzrost kreatyniny
oraz kwasu moczowego, bezmocz.

Zadanie 55.
Co ile lat, wprofilaktyce nowotworéw jelita grubego jest zalecane
wykonywanie kolonoskopii:

A. 1 rok,

B. 2 lata,

C. 5 lat,

D. 10 lat.



Zadanie 56.
Cwiczenia ruchowe w usprawnianiu mi¢sni mimicznych zawierajg nastepujace

elementy:
A.

pomocnicze zastosowanie zabiegow cieplnych,

B. stosowanie masazu,

C. zamykanie oczu, marszczenie czola, dmuchanie,
gwizdanie,

D. rozcigganie i kurczenie migsdni mimicznych.

Zadanie 57.
Celem edukacji pielegniarek onkologicznych w okresie adaptacji zawodowej
jest:

A. zdobycie wiedzy, opanowanie praktyczno-operacyjne
algorytmow, procedur, standardow opieki
pielegniarskiej,

B. nabycie umiej¢tnosci pracy zespotowej,

C. przyjecie refleksyjnej, otwartej postawy wobec pracy
zawodowej,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 58.

Mezczyzna, lat 53, leczony chemioterapig z powodu raka drobnokomorkowego
ptuc, stosowany schemat to PE - Cysplatyna w dawce powyzej 100 mg/m
kwadratowy i Etopozyd w dawce 120 mg/m kwadratowy. Pacjent wymaga:

A.

B.

C.

D.

silnej ostony antyemetogennej ze wzgledu na wysoka
dawke Etopozydu,

wnikliwej obserwacji parametrow kragzeniowych ze wzgledu na
kardiotoksycznos$¢ Etopozydu,

stosowania diety bezsolnej ze wzgledu na
nefrotoksycznos¢ Cysplatyny,

silnej ostony antyemetogennej ze wzgledu na wysoka
dawke Cysplatyny.

Zadanie 59.
Co nalezy do zadan pielegniarki w pierwszej dobie po przyjeciu

pacjenta
A.

B.
C.

zrozpoznaniem zespotu ostrej lizy guza?
obserwacja zmian skoérnych i wykonywanie jatowych
opatrunkow,

obserwacja bélu brzucha, wymiotéw i biegunki,
obserwacja perystaltyki jelit, zatozenie po zleceniu
lekarza sondy do zotadka,

zalozenie bilansu ptynow, doktadne jego prowadzenie z
uwzglednieniem godzinowej zbiorki moczu.



Zadanie 60.
Do stanow naglego zagrozenia zycia w onkologii, spowodowanych obecnos$cia
nowotworu lub bedacych nastgpstwem leczenia przeciwnowotworowego,
zalicza sig¢:

A.

zespot ucisku rdzenia kregowego, tamponade¢ serca, zespot
zyty gldownej gornej, niedroznos¢ przewodu pokarmowego,
zaburzenia metaboliczne,

peknigcie tetniaka aorty, krwawienie z pecherza
moczowego, zespot zyly glownej gornej, zaburzenia
metaboliczne,

ztamania patologiczne kos$ci, zwe¢zenie zastawki mitralnej,
ostrg zatorowos¢ ptucng, posocznice,

krwawienie z przewodu pokarmowego, krwotok mozgowy,
ostabienie sity migsniowej, niedostuch.

Zadanie 61.
Promocja nowotworu jest to:

A. etap, w ktorym czynnik karcinogenny przedostaje sie do
komorki,

B. czas, ktory uptynal od zadziatania czynnika rakotwodrczego
do klinicznego ujawnienia si¢ nowotworu ztosliwego,

C. etap, w ktorym nastepuje wzrost nowotworowo zmienionych
komorek ich odréznicowanie | namnazanie,

D. etap, w ktorym zainicjowana komorka przechodzi szereg
zmian, prowadzacych do nabycia cech morfologicznych i
biochemicznych komdérki nowotworowej.

Zadanie 62.

Chorzy uczestniczacy w badaniu klinicznym:

A.

B.
C.

D.

muszg by¢ doktadnie poinformowani o wszystkich
aspektach doswiadczenia,

muszg wyrazi¢ pisemng zgode,

w przypadku odmowy udziatu w badaniu muszg mieé
zapewnione leczenie standardowe,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 63.
Ktére markery nowotworowe monitorujg leczenie raka z komérek watroby:

OO W

CA 125, CEA,
AFP, CA 19,9,
CA 15,3, AFP,
CEA, hCG.



Zadanie 64.
Jak mozna podzieli¢ bdle nowotworowe ze wzgledu na ich
patomechanizm?

A.
B.
C.
D.

nocyceptywne ineuropatyczne,
somatyczne itrzewne,

ostre i przewlekte,

fantomowe ineuropatie.

Zadanie 65.
Jakie podstawowe pytania bez odpowiedzi pojawiajg si¢ podczas nawrotu
choroby nowotworowej?

SOwx

czy leczenie okaze si¢ tym razem skuteczne,

czy dhugi bedzie proces diagnozowania choroby,
czy rehabilitacja bedzie ucigzliwa,

czy dobrze bedzie dopasowana proteza piersi.

Zadanie 66.
Neutropenia jest stanem, w ktérym stwierdza sie:

A.
B.
C.
D

zwigkszong liczbe granulocytow oboje¢tnochtonnych,
zmniejszong liczbg granulocytéw obojetnochtonnych,
zmniejszong liczbe granulocytéw kwasochtonnych,
zmniejszong liczbe granulocytow zasadochtonnych.

Zadanie 67.
Ktore z wymienionych nowotworéow sg hormonozalezne?

A.
B.
C.
D.

rak zotadka, rak ptuca, rak pecherza moczowego,
rak przetyku, rak krtani, rak wargi,

rak sutka, rak prostaty, rak trzonu macicy,
biataczki, chloniaki, rak skory.

Zadanie 68.
Czy wplanie edukacji chorego przed radioterapig pielggniarka
powinna umie$ci¢ wskazania dotyczace diety?

A.
B.
C.

D.

nie, poniewaz nie sa to dla chorego istotne informacje,

nie, poniewaz takie informacje przekazuje lekarz,

tak, poniewaz dieta  jest istotna w  trakcie
radioterapii,

nie, poniewaz nie ma zaleconych istotnych zmian diety.



Zadanie 69.

Na oddzial zostat przyjety 67-letni pacjent leczony miedzy innymi Cisplatyng.
Skarzy si¢ na obrzegki i zle samopoczucie, oddawanie moczu w matych
ilosciach. Powyzsze objawy moga §wiadczy¢ o rozpoczynajacej si¢:
niewydolnos$ci nerek,

niewydolnosci krazenia,

niewydolno$ci oddechowej,

niedozywieniu 1 obnizonej wartosci biatka w surowicy
Krwi.

SO wr

Zadanie 70.
Reguly referencyjnosSci oznaczajg rozwigzania organizacyjne
stuzace temu, aby:
A. zapewni¢ choremu pomoc odpowiadajaca ztozonoSci jego
choroby,
B. leczy¢ pacjentOw z rozpoznang chorobg nowotworowa
wylacznie w osrodkach wysokospecjalistycznych,
C. okresli¢ jednoznacznie  sposob finansowania ustug
medycznych w opiece onkologicznej,
D. rozpozna¢ ilo$¢ nowych zachorowan w skali kraju.

Zadanie 71.
Metoclopramidu NIE stosuje si¢ w przypadku:
A. leczenia opioidami,
B. przewleklych zapar¢,
C. calkowitego zamknigcia §wiatta jelita,
D. czeSciowego czynnosciowego zaburzenia droznosci.

Zadanie 72.
Do powstawania powiktan krwotocznych przyczynia si¢:
A. matoptytkowose,
B. uposledzenie funkcji ptytek krwi,
C. zaburzona synteza czynnikOw krzepniecia Krwi,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 73.
Jakie tkanki najszybciej reaguja na toksyczne dziatanie
cytostatykow?
A. skéra, Dblona S$luzowa, miesien sercowy, komorki
rozrodcze,
B. mieszki wlosowe, nabtonek przewodu pokarmowego, komorki
rozrodcze,
C. migsien sercowy, watroba, skoOra, nabtonek przewodu
pokarmowego,

D. szpik kostny, nerki, watroba, mieszki wlosowe.



Zadanie 74.
U 30-letniej nosicielki mutacji genu BRCA1 mozna si¢ obawia¢ rozwoju raka:
A. jelita grubego lub odbytu,
B. piersi lub jajnika,
C. zotadka lub trzustki,
D. pecherza moczowego lub nerki.

Zadanie 75.
Pacjent w | dobie po totalnej laryngectomii, stabilny oddechowo i krazeniowo,
oddycha samodzielnie, ma zatozong rurke tracheostomijng 1 sond¢ do zotadka.
W jakiej pozycji nalezy ulozy¢ pacjenta po powrocie z sali pooperacyjnej?

A. Flowera,

B. Semi-Flowera,

C. ptaskiej na plecach,

D. na prawym boku.

Zadanie 76.
Koanalgetyki oraz leki tagodzace objawy niepozadane mozna
stosowac:

A. tylko w I stopniu drabiny analgetycznej,

B. tylko w Il stopniu drabiny analgetycznej,

C. tylko w Il stopniu drabiny analgetycznej,

D. wkazdym stopniu drabiny analgetycznej.

Zadanie 77.
P6zny odczyn popromienny to odczyn pojawiajacy sie:
A. 6dni od zakonczenia leczenia,
B. 6tygodni od zakonczenia leczenia,
C. 6 miesigcy od zakonczenia leczenia,
D. 6 lat od zakonczenia leczenia.

Zadanie 78.
Najwcze$niej wystepujacym  skutkiem ubocznym u pacjenta
napromienianego na jame¢ brzuszng jest/sa:

A. Dbole i wzdecie brzucha,

B. biegunka,

C. boliparcie na pgcherz moczowy,

D. krwiomocz.

Zadanie 79.
Zatozycielka ruchu hospicyjnego na §wiecie byta:
A. Elisabeth Kibler-Ross,
B. Betty Neuman,
C. Cicely Saunders,
D. Callista Roy.



Zadanie 80.
Trastuzumab to przeciwcialo monoklonalne stosowane w terapii:
A. chloniakow,
B. raka piersi iraka zotadka,
C. raka jelita grubego,
D. raka ptuca.

Zadanie 81.
Rehabilitacja psychologiczna chorych na nowotwor prowadzona jest w
oddziale onkologicznym:
A. przez lekarza psychiatr¢ 1 psychologa, w sytuacji
zaburzen psychiatrycznych,
B. na podstawie planu dziatania opracowanego wspoélnie
przez cztonkéw zespotu terapeutycznego,
C. przez psychoterapeute, w oparciu o zlecenie lekarskie,
D. przez przedstawicieli-terapeutow medycyny
niekonwencjonalnej.

Zadanie 82.
Trepanobiopsja to badanie polegajace na:
A. naktuciu rekojesci mostka i pobraniu szpiku kostnego,
B. nakluciu 1 pobraniu z talerza kosci biodrowej szpiku
kostnego i bloczku kostnego,
C. pobraniu punktatu z dowolnej kosci dtugiej,
D. naktuciu i pobraniu szpiku z talerza kosci biodrowej.

Zadanie 83.

Mezczyzna, lat 58, po resekcji czesci jelita z powodu raka odbytnicy,
poddawany pooperacyjnej radioterapii. Opiekujgc si¢ pacjentem w oddziale
radioterapii nalezy wdrozy¢ diete:

bezresztkowga, bezmleczng, bezsolng,

bogatoresztkowg, bogatobiatkowg, bogatowitaminowa,
ubogoresztkowg, bezmleczng, bezglutenowa,
ubogoresztkowg, niskosodowg, beztluszczowas.
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Zadanie 84.
Jakie sa sposoby fagodzenia przewleklej opornej czkawki?
A. wstrzymanie jak najdtuzej oddechu, proba przestraszenia,
B. podanie do wypicia 3 ml 2% Xylokainy, popijanie
niewielkimi tykami bardzo zimnej wody, wstrzymanie
oddechu,
C. popijanie niewielkimi tykami cieptej wody, wstrzymanie
oddechu,
D. podanie do wypicia 3 ml 2% Xylokainy, popijanie
niewielkimi tykami cieptej wody.



Zadanie 85.

U pacjenta z rozpoznanym rakiem ptuca wystgpity: dusznos$é, bole glowy, bole
w klatce piersiowej, przepetienie zyl szyi 1 konczyn goérnych z
zaczerwienieniem, co wskazuje na:

zawatl migsnia sercowego,

plyn w jamie optucne;j,

zespot zyty gtownej gornej,

niedroznos$¢ gornych drog oddechowych.
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Zadanie 86.

Co jest najczestszg przyczyng zgondw Ww ciggu pierwszych 3
miesi¢gcy pPo zabiegu przeszczepienia szpiku kostnego?
niewydolnos¢ nerek,

infekcje,

zawal serca,

niewydolnos¢ watroby.

SO X

Zadanie 87.

Najbardziej kardiotoksycznymi lekami spo$rdd cytostatykow sa:
winkrystyna i winblastyna,

doksorubicyna idaunorubicyna,

metotrexat i cytarabina,

cisplatyna i ifosfamid.

SO wx

Zadanie 88.
Postgpowanie z pacjentem, u ktorego wystepuja przebijajace bole, polega na:

A. zaopatrzeniu pacjentadodatkowo wsrodki przeciwbdélowe, aby

mogl stosowac¢ dawki interwencyjne szybko dziatajacego
leku,

B. zaleceniu ograniczenia aktywnosci, czgstego
polegiwania, unikania wszelkiego wysitkufizycznego,
dwukrotnym zwig¢kszeniu dawki opioidow,
psychoterapii.
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Zadanie 89.
Po wystapieniu u pacjenta zapalenia zyly wskutek podawania chemioterapii
nalezy:

A. stosowacd leki p/zapalne,

B. catkowicie zaprzesta¢ podawania lekow do zyly objetej
stanem zapalnym,

C. zaprzesta¢ podawania lekow do zyly objetej stanem
zapalnym, stosowac¢ oktady oraz ogodlnie dziatajace leki
p/bolowe ip/zapalne,

D. zastosowac wilgotne, chtodne oktady w miejscu powyzej
wktlucia, nie zaprzestajac podawania lekéw do zyly objete;]
stanem zapalnym.

Zadanie 90.

Wymien podstawowe zasady postgpowania miejscowego przy
napromienianiu skory:

zakaz stosowania wody i mydta w miejscu napromieniania,
uzywanie odziezy bawetnianej, przewiewnej, luznej,
unikanie ekstremalnych warunkow atmosferycznych,
wszystkie wyzej wymienione.

Sowx

Zadanie 91.

W zaleznos$ci od sposobu zastosowania zrédta promieniowania,
brachyterapi¢ dzielimy na:

kontaktowa i$§rodtkankowa,

dojamowa i$réodoperacyjna,

srodtkankowa iokotooperacyjna,

wszystkie wyzej wymienione.

SOwx

Zadanie 92.
Glownym zagrozeniem po catkowitej resekcji ptuca jest:
A. zawal ptuca,
B. odma optucnowa,
C. przesunigcie $rodpiersia,
D. niedrozno$¢ drenu oplucnowego.

Zadanie 93.

Jakie sg objawy obrzeku limfatycznego?

ograniczenie ruchow,

zaburzenia czucia w obszarze zaje¢tej konczyny,
obrzek tkanki podskdrnej,

wszystkie wyzej wymienione.

SOowx



Zadanie 94.
Zakres psychoedukacji pacjentow chorych na nowotwaér obejmuje:

A. przyczyny powstania choroby i jej przebieg oraz formy
leczenia, objawy niepozadane podczas leczeniaisposoby ich
tagodzenia,

B. informacje¢ 0 mozliwosci uzyskania pomocy W osrodkach
onkologicznych,

C. informacje na temat mozliwosci pomocy psychologicznej
dla rodziny chorego,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 95.

Pacjentka lat 38 zostala przyjeta na oddzial brachyterapii z rozpoznaniem raka
macicy. Zakwalifikowano ja do leczenia energig promienistag. W trakcie
leczenia po osiagnieciu 1/3 dawki chora zaczeta zglasza¢ zte samopoczucie. U
chorej wystapil miejscowy odczyn popromienny objawiajacy sie:

brakiem taknienia,

bolesnym parciem na odbytnice,

zmeczeniem,

anemig.
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Zadanie 96.
Zespot ostrego rozpadu guza powstaje najczesciej po:
A. radioterapii,
B. hormonoterapii,
C. leczeniu chirurgicznym,
D. chemioterapii.

Zadanie 97.
Najczestszymi powiktaniami w przebiegu szpiczaka mnogiego s3:
A. zlamania kompresyjne kregéw, samoistne ztamania kosci,
niewydolno$¢ nerek, przetom hiperkalcemiczny,
B. ztamania patologiczne kosci, deformacja szkieletowa,
tezyczka, udar mozgu,
C. ztamania kosci, zmiany troficzne prowadzace do
amputacji konczyn, hiperfosfatemia,
D. martwica mie¢$ni, kalcyfikacja rogowki, ztamania koSci,
marsko§¢ watroby.



Zadanie 98.
Kiedy nalezy zaczynac¢ rehabilitacj¢ chorego onkologicznie?
A. gdy lekarz lub pielegniarka  stwierdzi, ze jest
konieczna,
B. na prosbe chorego,
C. po zabiegu chirurgicznym, chemioterapii,
napromienianiu,
D. po przyjeciu do szpitala, jeszcze przed leczeniem.

Zadanie 99.
Celem terapii hormonalnej w niektorych rodzajach nowotworow
jest:

A. cytotoksyczne zadziatanie na nowotwor,

B. zapobieganie podzialowi komorek, a tym samym

uniemozliwienie dalszego rozwoju nowotworu,
C. zadziatanie "pro psyche" na pacjenta,
D. ustabilizowanie uktadu wewnatrzwydzielniczego.

Zadanie 100.

W diagnostyce jakiego nowotworu nalezy oznaczy¢ st¢zenie amin
katecholowych i ich metabolitow w dobowej zbidrce moczu:
choroba Hodgkina,

nephroblastoma,

neuroblastoma,

mig¢saki tkanek migkkich.
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Zadanie 101.

Zmiany nowotworowe wrdzeniu kregowym w odcinku szyjnym moga
spowodowac:

niedowtad potowiczy ciata,

bezwtad catkowity ciata,

niedowtad prawej konczyny gornej,

niedowtad prawej konczyny dolnej.
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Zadanie 102.
Formowanie kikuta po amputacji konczyny dolnej uzyskujemy
poprzez:

A. Sciste bandazowanie opaska elastyczna,

B. naciskanie kikutem na twardg powierzchnig,

C. zaktadanie wilgotnej, cieptej, elastycznej, obcistej

skarpety,
D. ¢wiczenia mig¢éni Kikuta.



Zadanie 103.
Kryterium rozpoznania goraczki neutropenicznej NIE jest:
A. spadek liczby granulocytow obojetnochtonnych ponizej
1000/ml,
B. wzrost temperatury ciata powyzej 38 stopni C,
C. utrzymywanie si¢ temperatury powyzej 38,5 stopni C
przez co najmniej godzing,
D. spadek liczby granulocytow oboje¢tnochtonnych ponize;j
500/ml.

Zadanie 104.
W przypadku rozlegtych zabiegow krtani i strun glosowych, konieczna jest
nauka zastepczej mowy przetykowej. Jaki oddech musi wypracowac chory, aby
uzyska¢ zassanie powietrza powodujacego odbicie?

A. brzuszno-przeponowy,

B. torem piersiowym,

C. torem brzusznym,

D. normalny, ale bardzo gi¢boki.

Zadanie 105.
Na czym polega leczenie raka ptuc brachyterapig?
A. napodaniu dozylnie izotopu promieniotwdérczego Strontu,
B. na napromienianiu zmiany z pol zewnetrznych,
C. na dotkankowym napromienianiu izotopem
promieniotworczym,
D. na napromienianiu promieniami Rentgena.

Zadanie 106.
Rama stereotaktyczna zaktadana jest, gdy:

A. pacjent  jest przygotowywany do napromieniania

Srddpiersia,
B. pacjent jest przygotowywany do brachyterapii guza
mozgu,

C. wykonywana jest kolposkopia,
D. doszto do zastoju chtonki.

Zadanie 107.
Kiedy nalezy podawaé¢ chorym s$rodki p/wymiotne przy terapii
cytostatykami?
A. bezposrednio po podaniu lekdw cytostatycznych,
B. przed rozpoczeciem podawania lekow cytostatycznych,
C. przed podaniem lekOw cytostatycznych i przez okres
24-72 godzin od ostatniego podania lekdw,
D. po 12 godzinach od ostatniego podania lekow
cytostatycznych.



Zadanie 108.
Jakie czynniki wptywaja na obnizenie progu bolowego?

A.
B.

nuda, lek, bezradnos¢, leki przeciwbolowe,
lek, obecnos$¢ innych, leki przeciwdepresyjne,

C. bezsenno$¢, zmgczenie, depresje, niepokoj,

D.

izolacja, poczucie opuszczenia, lekiprzeciwdepresyjne.

Zadanie 109.
Zespot Pancoasta:

A. charakteryzuje si¢ bolami za mostkiem promieniujacymi do
lewej reki, nudnosciami, dusznos$cig wysitkowa,

B. objawia si¢ dusznos$cig, bolem promieniujagcym do zuchwy,
brakiem apetytu, nudnosciami,

C. charakteryzuje si¢ obrze¢kiem twarzy i Szyi, dusznoscig,
zaburzeniami S$wiadomoSci,

D. to zespo6l bolowy o cechach neuralgii ramiennej, dotyczacy
barku i1 ‘topatki, z promieniowaniem do ramienia,
przedramienia oraz 415 palca reki.

Zadanie 110.

Pacjentka przyjmujaca od 4 dni Neupogen zglosita zte samopoczucie, wzrost
temperatury do 40°C, spadek ci§nienia. Sg to objawy:

A.
B.

C.
D.

odczynu goraczkowego po Neupogenie,

rozpoczynajacego si¢ zakazenia lub wstrzasu
septycznego,

rozpoczynajacej si¢ niewydolnos$ci krazenia,

spadku erytrocytéw.

Zadanie 111.
Podstawowym badaniem skriningowym dla raka piersi jest:

A.
B.
C.
D.

ultrasonografia,
kliniczne badanie piersi,
mammografia,

BAC.

Zadanie 112.
W Polsce prekursorka opieki hospicyjnej byta:

A.
B.
C.
D.

Anna Rydlowna,

Hanna Chrzanowska,
Jadwiga Izycka,
Kazimiera Zahradniczek.



Zadanie 113.
Ceche T w czerniaku okresla si¢ rutynowo na podstawie:
A. tomografii komputerowej,
B. ultrasonografii,
C. badania fizykalnego,
D. badania histopatologicznego.

Zadanie 114.
Czego dotycza najwazniejsze  wskazowki pielegnacyjne dla
pacjenta po zakonczeniu napromieniania klatki piersiowej?

A. nauka prawidtowego oddychania,

B. zmiana klimatu,

C. przestrzeganie diety wysokobiatkowej,

D. co kwartalne kontrole pojemnos$ci ptuc.

Zadanie 115.
W radioterapii onkologicznej ok. 30-50 % chorych, leczonych jest z
zatozeniem uzyskania efektu paliatywnego. NIE sa wskazaniem do stosowania
radioterapii paliatywnej m.in.:
A. bole spowodowane przerzutami do kosci, bdle w klatce
piersiowej w przebiegu raka ptuc,
B. onkologiczne stany nagte: ucisk rdzenia krggowego,
zespot zyty gtownej gornej,
C. ostry rozpad guza nowotworowego,
D. przerzuty do mozgu.

Zadanie 116.
Przyczyna wzrostu ciSnienia wewnatrzczaszkowego u chorych na nowotwory
jest:

A. nowotwoOr pierwotny,

B. nowotwér wtérny,

C. krwawienie srodczaszkowe,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 117.
Stezenie terapeutyczne Fentanylu w surowicy krwi od zatozenia pierwszego
plastra jest osiggane w ciagu:

A. 6 godzin,

B. 12 godzin,

C. 18 godzin,

D. 24 godzin.



Zadanie 118.
Przed rozpoczeciem napromieniania jamy ustnej, nalezy pacjenta
poinformowac o:

A. koniecznos$ci przegladu stomatologicznego isanacji lub

ekstracji uzebienia,

B. stosowania diety wysokokalorycznej,

C. przestrzegania higieny jamy ustnej,

D. badan kontrolnych u laryngologa.

Zadanie 119.

W diagnostyce nowotwordéw gruczotu krokowego za podstawowe uwaza si¢
badanie:

antygenu gruczolu krokowego (PSA),

antygen CA 19-9,

ultrasonograficzne transrektalne,

tomograficzne miednicy matej.

SO wx

Zadanie 120.
Jakie narzady wewnetrzne sg najbardziej narazone na skutki uboczne przy
napromienianiu teleradioterapig z powodu raka piersi?

A. migsien sercowy,

B. ptluca,

C. przelyk,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 121.
Pacjentka, lat 42, poddawana radioterapii z powodu raka gruczotu piersiowego.
Radioterapia wykonywana jest metodg teleterapii, podczas ktorych:

A. pacjentka stanowi zrodto zagrozenia radiologicznego dla
otoczenia tylko w czasie radioterapii,

B. pacjentka, jej wydaliny i wydzieliny stanowig zrodto
zagrozenia radiologicznego dla otoczenia w trakcie ituz po
radioterapii,

C. tylko wydzieliny i wydaliny pacjentki sg zrodiem
zagrozenia radiologicznego,

D. pacjentka, jej wydaliny i wydzieliny nie sa zrodiem
zagrozenia radiologicznego dla otoczenia.



Zadanie 122.
Pacjentka po kilku dniach od zakonczenia wlewu dozylnego z Metothreksatu
przestala przyjmowac positki. Jaka moze by¢ tego przyczyna?

A. brak apetytu spowodowany uczuciem przepelnienia W jamie

brzusznej i utrzymujacymi si¢ nudno$ciami,

B. nie smakuje jej kuchnia szpitalna, za to chetnie je positki
przyniesione z domu i pije duzo soku pomidorowego i
pomaranczowego,
rozpoczynajaca si¢ psychoza posterydowa,
stan zapalny jamy ustnej z zaczynajagcymi si¢
owrzodzeniami btony $§luzowej jamy ustnej.

o O

Zadanie 123.
Pacjenci chorzy na nowotwory, przygotowywani do transplantacji szpiku
kostnego, poddawani sg fazie przygotowawczej, ktora polega na:
A. znalezieniu dawcy szpiku kostnego identycznego dla
wszystkich antygenow istotnych dla przeszczepu,
B. pobraniu szpiku kostnego od dawcy,
C. odizolowaniu pacjenta od jego srodowiska,
D. podawaniu duzych dawek srodkow chemioterapeutycznych
oraz/lub radioterapii.

Zadanie 124.

Ktore z podanych nizej stwierdzen nalezag do zasad
farmakologicznego leczenia przeciwbdélowego?

podawac leki tylko na zyczenie chorego,

podawac leki czesto, ale w matych dawkach,

podawac leki rzadko, ale w duzych dawkach,

pojedyncza dawka musi by¢ odpowiednio wysoka, odstepy
pomiedzy kolejnymi dawkami Scisle przestrzegane.

SO wm>

Zadanie 125.
Rozpoczgcie wspotzycia seksualnego przed 18 r. Z. oraz czegsta zmiana
partnerow stanowi czynnik ryzyka raka:

A. piersi,

B. jajnika,

C. pecherza moczowego,

D. szyjki macicy.



Zadanie 126.
Rozpoczynajac  leczenie morfing, S$rodki  przeciwwymiotne
podajemy:

A. pacjentom z chorobg nowotworowa W obrebie centralnego

uktadu nerwowego,

B. pacjentom w wieku starszym i dzieciom,

C. pacjentom po leczeniu chemioterapia,

D. wszystkim pacjentom.

Zadanie 127.
Wskazaniami do wysokiego utozenia tulowia s3:
A. zaburzenia $wiadomos$ci po znieczuleniach, stany po
operacjach ptucnych, stany porazenia polowiczego,
B. usuniecie plata, segmentu lub  catego ptuca,
niewydolnos$¢ krazeniowo-oddechowa,
C. wstrzgs, stany porazenia potowiczego, usuni¢cie plata,
segmentu lub catego ptuca,
D. niewydolno$¢ kragzeniowa, stany po amputacjach piersi,
konczyn dolnych, znieczulenie rdzeniowe.

Zadanie 128.

Karcynogenne dziatanie mastki skladajacej si¢ ze ztuszczonych komorek
nabtonka wielowarstwowego ptaskiego zot¢dzi oraz wydzieliny wytwarzanej
przez gruczoly napletkowe zwigzane z zakazeniem Mycobacterium smegmatis
jest charakterystyczne dla:

raka pracia,

nowotworu jadra,

raka gruczotu krokowego,

raka pecherza moczowego.

SO W

Zadanie 129.

Ksztatcenie podyplomowe majace na celu uzyskanie przez
pielegniarke, potoznag kwalifikacji do wykonywania okreslonych
czynno$ci zawodowych przy udzielaniu swiadczen pielggnacyjnych,
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych lub
rehabilitacyjnych to:

szkolenie specjalizacyjne,

kurs kwalifikacyjny,

kurs specjalistyczny,

kurs doksztalcajacy.

SO wx



Zadanie 130.
Pacjentka z rozpoznaniem raka piersi poddawana monoterapii Vinorelbing.
Podczas podawania tego leku nalezy pamigtac o tym, ze lek podaje si¢ w:

A. duzym rozcienczeniu i szybkim wlewie,

B. matym rozcienczeniu i szybkim wlewie,

C. duzym rozcienczeniu i powolnym wlewie,

D. malym rozcienczeniu i powolnym wlewie.

Zadanie 131.
Odczyn popromienny ze strony przetyku ztagodzi:
A. siemig¢ Iniane,
B. woda mineralna gazowana,
C. goraca herbata,
D. zimne mleko.

Zadanie 132.
Objawem popromiennego zapalenia pluc u osoby dorostej NIE
jest/sa:

A. kaszel,

B. goraczka,

C. nudnosci, wymioty,

D. narastajgca dusznos¢.

Zadanie 133.

Pielegniarka pracujaca na oddziale chemioterapii zostala zobowigzana przez
ordynatora do uczestniczenia w badaniu klinicznym, ktére ma wprowadzi¢
nowy lek na rynek. Udziat w eksperymencie nie jest zgodny z przekonaniami
pielegniarki. Jakie dziatania moze podja¢ w tej sytuacji?

A. pielegniarka wyraza zgode na udziat wbadaniu klinicznym,
poniewaz jest to polecenie przetozonego,

B. pielegniarka nie uczestniczy w badaniu klinicznym, gdyz
swoja istotg przeczy ONO Uznawanym przez nig normom
etycznym,

C. pielggniarka wyrazazgode naudziat wbadaniu, poniewaz nie
chronig jej przed odmowg zadne przepisy prawne,

D. pielegniarka uczestniczy w badaniu klinicznym z obawy o
utrat¢ pracy.

Zadanie 134.
Ktéry rodzaj markeréw nowotworowych ma najwigksze znaczenie w
monitorowaniu raka jajnika?

A. CA 125,

B. PSA,

C. HCG, AFP,

D. CEA.



Zadanie 135.
Odczyn popromienny miejscowy na sucho tagodzi:
A. jalowy opatrunek przyklejony plastrem,
B. talkowanie Alantanem i wietrzenie,
C. kapiel catego ciata pod prysznicem,
D. noszenie obcistej bielizny.
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