PIELEGNIARSTWO
NEONATOLOGICZNE TEST NR 261816
GRUPA 1

Zadanie 1.
Do bezwzglednych przeciwwskazan do zywienia dojelitowego NIE nalezy:
A. martwicze zapalenie jelit,
B. mechaniczna niedrozno$¢ przewodu pokarmowego,
C. krwawienie do przewodu pokarmowego,
D. perforacja jelita.

Zadanie 2.
Do czynnikow ryzyka NEC (martwiczego zapalenia jelit) NIE
nalezy:

A. wczesniactwo,

B. mala urodzeniowa masa ciata,

C. przetrwaly przewdd tetniczy,

D. nadczynno$¢ tarczycy.

Zadanie 3.
Objawy ostrej niewydolnosci oddechowej u noworodka to:
A. tachypnoe powyzej 60 min,
B. tachykardia powyzej 160/min,
C. napady bezdechu,
D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 4.
Wilgotno$¢ powietrza na poziomie 60 - 80% rekomendowana jest dla
noworodkow o masie ciala:

A. <500 g,

B. 500 - 1000 g,

C. 1000 - 1500 g,

D. > 1500 g.

Zadanie 5.
Ruchomos$¢ zuchwy podczas ssania pozwala na oceng nerwu
czaszkowego:

A. tréjdzielnego,

B. twarzowego,

C. jezykowo-gardtowego,

D. biednego.



Zadanie 6.
Przyczyna retinopatii wczesniakow jest:

A. uszkodzenie naczyn siatkowki spowodowane zaburzeniami
rownowagi migdzy  procesami oksydacyjnymi i
antyoksydacyjnymi,

B. obliteracja naczyn siatkowki w wyniku dziatania wolnych
rodnikow,

C. niedotlenienie naczyn siatkowki,

D. prawidtowe odpowiedzi Ai B.

Zadanie 7.
Okreslajac dojrzatos¢ noworodka wzmodyfikowanej skali Ballard
oceniamy:

A. kat zgigcia dtoni,

B. objaw przeskakiwania,

C. objaw szarfy,

D. prawidtowa odpowiedz Ai C.

Zadanie 8.
Wskazaniem do zywienia troficznego jest:
A. zaburzenie funkcji potykania u noworodka,
B. martwicze zapalenie jelit,
C. krwawienie z przewodu pokarmowego,
D. brak prawidtowej odpowiedzi.

Zadanie 9.
Wsrod objawow klinicznych sepsy u noworodka, wymienia si¢:
A. nadpobudliwos$¢, sennos$¢, niechec¢ do ssania izaleganie
treSci pokarmowej, wzdecie brzucha,
B. zaburzenia napigcia mig¢sniowego, hipo- lub hipernatremig,
zaburzenia perfuzji obwodowej,
C. tachykardi¢ lub bradykardi¢, tachypnoe lub bezdechy,
czasem zaburzenia krzepnigcia krwi,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.



Zadanie 10.
Prosze wskazac¢ zalecang kolejnos¢ nakluwania zyt u noworodka:

A. zylty grzbietu dloni, zyty grzbietu stopy, zyty nadgarstka,
zyty dotu tokciowego, zyly czaszkowe, zyty okolicy kostki
przysrodkowej,

B. zyly nadgarstka, zyty dotu tokciowego, zyty grzbietu
dtoni, zyty grzbietu stopy, zyty czaszkowe, zyty okolicy
kostki przysrodkowej,

C. zyly dotu tokciowego, zyly nadgarstka, zyty grzbietu
dtoni, zyty grzbietu stopy, zyty czaszkowe, zyty okolicy
kostki przysrodkowej,

D. zyly czaszkowe, zyty grzbietu dtoni, zyly grzbietu stopy,
zyly nadgarstka, zyty dotu tokciowego, zyty okolicy
kostki przysrodkowej.

Zadanie 11.
Pomiar obwodu gtowy dokonywany po porodzie, jest mierzony przy uzyciu taSmy
centymetrowej w wymiarze:

A. podpotyliczno - czotowym,

B. brédowo -ciemieniowym,

C. podpotyliczno -ciemieniowym,

D. czotowo - potylicznym.

Zadanie 12.
Metoda rehabilitacyjna dagzaca do zahamowania nieprawidtowych
odruchow oraz normalizacji napiecia migsniowego to metoda:
A. Vojty,
B. Glena Domana,
C. NDT - Bobath,
D. M. Block.

Zadanie 13.
Odruch Hering - Brenera, to odruch:
A. zapobiegajacy aspiracji ptynu do pecherzykéw plucnych,
B. pozwalajacy na wytworzenie ujemnego ciSnienia W
optucnej,
C. pozwalajacy na bierng fazg oddychania,
D. pozwalajacy na aktywng faze oddychania.

Zadanie 14.
Wsréd przyczyn zaburzonego  przeplywu krwi  w jelitach,
predysponujgcego do NEC-u, NIE wymienia sig:

A. hipoksiji,

B. hipotensji,

C. hipostezji,

D. hipoksemii.



Zadanie 15.
U noworodka w okresie pierwszego miesigca zycia przyrost masy ciata
powinien wynosic:

A. 200 gramow - 300 gramoéw,

B. 500 gramow - 600 gramow,

C. 800 gramow - 900 gramow,

D. powyzej 1000 gramow.

Zadanie 16.
U noworodkow bedacych we wstrzasie hipowolemicznym nieodpowiadajagcym
na resuscytacje, wskazana jest podaz plynéw wypetiajacych tozysko
naczyniowe. Roztworami rekomendowanymi w leczeniu hipowolemii s3:

A. 5% glukoza, 0,9% NacCl,

B. 5% glukoza, ptyn Ringera,

C. 10% glukoza, mleczan Ringera,

D. 0,9% NaCl, mleczan Ringera.

Zadanie 17.

Noworodek z hipotrofia:
A. posiada mase ciata ponizej 10 centyla,
B. posiada mase ciata ponizej 25000,
C. wykazuje cechy zahamowania wzrostu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 18.

Odruch ssania pobudza smak:

kwasny,

gorzki,

stony,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.
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Zadanie 19.

Noworodek w 2-dobie zycia, z porodu kleszczowego, ktdorego
nastepstwem bylo duze wgniecenie kosci czolowej. U dziecka
wystgpilo nadmierne napiecie mig¢$niowe o0raz zwracanie pokarmu
bezposrednio po probie karmienia. Objawy te wskazuja na:

atrezje przelyku,

wzmozone ciSnienie Srodczaszkowe,

mdzgowe porazenie dziecigce,

peknigcie kosci czaszki.

SO W



Zadanie 20.
W postepowaniu przedoperacyjnym u noworodka z gastroschiza najbardzie]
istotne znaczenie ma:

A. zaopatrzenie gastroschizy jatowym, wilgotnym
opatrunkiem w sterylnym worku nylonowym, zalozenie
cewnika do zotadka i okresowe odsysanie tresci zotadkowej
oraz powietrza,

B. zaopatrzenie gastroschizy jalowym, suchym opatrunkiem i
monitorowanie czynnosci zyciowych,

C. monitorowanie czynnos$ci zyciowych izatozenie zgtebnika do
zotadka,

D. umieszczenie noworodka w inkubatorze i zaopatrzenie
gastroschizy jatlowym opatrunkiem.

Zadanie 21.
Dysplazja oskrzelowo - ptucna (BPD - Bronchopulmonary

Dysplasia), nazywana przewlekta choroba ptuc (CLD -Chronic Lung
Disease), manifestuje si¢ nast¢pujacymi objawami:

A. przyspieszeniem oddechu (tachypnoe) i nieprawidtowym
oddechem (dyspnoe),
B. rze¢zeniem drobno -i $redniobankowym,
C. niedotlenieniem, wzrostem stezenia dwutlenku wegla we Krwi,
zmianami w obrazie RTG,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.
Zadanie 22.
Podczas wykonywania czynnos$ci resuscytacyjnych  unoworodka
nalezy:
A. kciukami rytmicznie uciskaé¢ dolng cz¢$¢é mostka,
B. kciukami rytmicznie uciska¢ gorng czg$¢é mostka,
C. wykonywac¢ wdech ratunkowy trwajacy okoto 1 sekundy,
D. prawidlowa odpowiedz Ai C.
Zadanie 23.

U zdrowego noworodka, w ciggu kilkudziesieciu minut po urodzeniu, dochodzi
do normalizacji oddechow. Ich czgstotliwos¢ na minute powinna wynosic:

CoOw»

15 - 20,
20 - 30,
40 - 60,
60 - 80.



Zadanie 24.
Stolce przejsciowe u noworodka, to stolce:
A. o0 zo6ttym zabarwieniu iluznej konsystencji,
B. wodniste o zielonymzabarwieniu,
C. obrazowo - zielonym zabarwieniu iluznej konsystencji,
D. wodniste o zo6ttym zabarwieniu.

Zadanie 25.

Choroba hemolityczna objawia si¢ u:
ptodu i noworodka,
matki dziecka,

matki i ptodu,

ojca dziecka.
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Zadanie 26.
Weczesniaka urodzonego przed ukonczeniem 28 tygodniaciazy:
A. osusza si¢ bezposrednio po porodzie,
B. okrywa ciepla pielucha,
C. umieszcza si¢ bezposrednio po porodzie w folii
plastikowej bez uprzedniego osuszenia skory,
D. umieszcza si¢ bezposrednio po porodzie w folii
plastikowej po osuszeniu skory.

Zadanie 27.
Czynnosciowe zamknigcie przewodu tetniczego U noworodka
nastepuje zazwyczaj W ciggu:

A. 1-2 godzin pourodzeniu,

B. 3-4 godzin po urodzeniu,

C. 6-8 godzin pourodzeniu,

D. 10-15 godzin po urodzeniu.

Zadanie 28.
U noworodka przedwczesnie urodzonego, niedobdr surfaktantu
prowadzi do nasilajacej si¢ niedodmy, co powoduje:

A. zmniejszenie wysitku oddechowego,

B. zaburzenie stosunku wentylacji do perfuzji,

C. zmniejszenie napigcia powierzchniowego W pe¢cherzykach

ptucnych,
D. zwigkszenie podatnos$ci ptuc.



Zadanie 29.

Metode wspomagania wtasnego oddechu dziecka przez zapewnienie ciaglego
dodatniego cisnienia w drogach oddechowych oznacza si¢ skrotem:
A. nACP,

B. CPAP,
C. nCPA,
D. CPCP.

Zadanie 30.
Colostrum to:
A. uktad odpornosciowy uktadu oddechowego,
B. mleko z duza zawartoscia IgA,
C. wszystkie klasy przeciwciat,
D. wszystkie grupy komorek odpornosciowych.

Zadanie 31.
Jak nalezy prawidtowo uktada¢ noworodka z wrodzonym kreczem szyi?

A. uktada¢ dziecko tylko na brzuchu, z gtlowa odwiedziong w
stron¢ kreczu,

B. pozwoli¢ dziecku uktada¢ gtowe w dowolng strong,
poniewaz przykurcz mi¢$nia ustepuje samoistnie w krotkim
czasie po urodzeniu,

C. umies$ci¢ zabawki nad t6zeczkiem dziecka po stronie
kreczu, co umozliwi mu wtasciwg pozycje glowy,

D. pochyli¢ gtowe i skreci¢ brodke dziecka w strong zdrowa
oraz podlozyé¢ poduszke pod glowe, uniemozliwiajac jej
obrécenie w strone kreczu.

Zadanie 32.
U noworodka urodzonego z masg ciata <1000 gramow, Srednie ciSnienie
tetnicze krwi w pierwszej dobie zycia wynosi okoto:

A. 25 mmHg,

B. 40 mmHg,

C. 55 mmHg,

D. 65 mmHg.

Zadanie 33.
Na ramionach i grzbiecie 2-dniowego noworodka zaobserwowano rozlegta
martwice tkanki podskoérnej. Zmiana ta:
A. wynika zanemizacji dziecka,
B. moze wigza¢ si¢ z zaburzeniami gospodarkiwapniowej,
C. wymaga postepowania farmakologicznego,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 34.
Nadmierne wydzielanie sliny przez nos iusta u noworodka w

krotkim

SO wm>

czasie po urodzeniu moze by¢ objawem:
porazenia nerwu przeponowego,
niedroznosci przetyku,

krwawienia dootrzewnowego,

wzdegcia brzuszka.

Zadanie 35.
Pierwotniakiem powodujgcym IUGR jest:
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Toxoplasma gondii,
cytomegalia,
roézyczka,

wirus opryszczki.

Zadanie 36.
Objawem wynikajacym z zaro$niecia nozdrzy tylnych u noworodka NIE jest:

A.
B.

C
D.

znaczny wysitek oddechowy,
nasilajgca si¢ sinica podczas proby oddychania przez
nos,

. nasilajaca sig¢ sinica podczas ptaczu dziecka,

wyciek wydzieliny §luzowej z nosa.

Zadanie 37.
W diagnostyce dysplazji stawow biodrowych u noworodka, badanie objawu
Barlowa polega na:

A. zastosowaniu manewru, ktdry reponuje zwichnigte biodro, co
oznacza dodatni wynik testu, jest to inaczej objaw
przeskakiwania,

B. zastosowaniu manewru, Ktory reponuje zwichnigte biodro, co
oznacza ujemny wynik testu, jest to inaczej objaw
przeskakiwania,

C. prébie dokonania zwichniecia biodra, ktore s§wiadczy 0jego
niestabilno$ci, inaczej objaw wywazania,

D. probie dokonania zwichniecia biodra, ktore §wiadczy 0 jego
stabilno$ci, inaczej objaw przeskakiwania.

Zadanie 38.

W jakiej odlegltosci od lamp naswietlajgcych powinien znajdowac sie
noworodek poddawany fototerapii?

COow>

10 -20 cm,
20 -30cm,
40 - 50 cm,
60 - 80 cm.



Zadanie 39.
Prawidlowe utozenie noworodka poddawanego resuscytacji, polega na
zastosowaniu pozycji Trendelenburga pod katem:
A. 10° - 15° do podtoza, gtowa w maksymalnymodgieciu,
B. 10° -15° do podtoza, glowa nie moze by¢ nadmiernie
odgigta ani przygiecta,
C. 15°-20° do podtoza, gtowa w maksymalnymodgigciu,
D. 30° do podtoza, glowa nie moze by¢ nadmiernie odgigta
ani przygieta.

Zadanie 40.
Powiktaniem po cewnikowaniu zyly pepkowej jest:
A. krwotok,
B. zaburzenia rytmu serca,
C. odruchowe obkurczenie naczyn konczyn dolnych,
D. prawidtowe odpowiedzi Ai B.

Zadanie 41.
Niefarmakologicznym sposobem zmniejszania boluu noworodka
jest:

A. podanie smoczka do ssania,

B. uzywanie tzw. "gniazdek" noworodkowych,

C. zmniejszenie natezenia Swiatta I halasu,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.
Zadanie 42.
O glebokiej hipotermii noworodka moéwimy wowczas, gdy cieptota ciata wynosi
ponizej:

A. 37°C,

B. 36°C,

C. 35°C,

D. 34°C.
Zadanie 43.

U noworodka, krwiak podokostnowy czaszki:

A. jest niebolesng zmiang, a skora nad nim jest
najczesciej zasiniona, bez odczynu zapalnego,

B. niekiedy prowadzi do znacznej anemizacji dziecka,
zwtlaszcza przy wspotistnieniu zaburzen krzepnigcia,

C. moze wulec zropieniu, cO najczeSciej ma zwigzek zZ
zakazeniem wewnatrzmacicznym,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 44.
Specyficznymi objawami klinicznymi niedokrwistosci u
wczesniakoéw NIE jest/s3:

A. slaby przyrost masy ciata,

B. blados$¢ powlok,

C. trudnos$ci w karmieniu,

D. drgawki.

Zadanie 45.
Wykonywany u noworodka test Apt jest to badanie, ktore pozwala na:
A. ocene¢ zewnetrznych cech fizycznych,
B. ocen¢ neurologiczng,
C. zroznicowanie krwi dziecka z krwig matki,
D. brak prawidtowej odpowiedzi.

Zadanie 46.
Do intubacji dziecka o masie ciata od 1000 do 2000 graméw (28 - 34 tydz.
cigzy), nalezy zastosowac rurke o wymiarze wewnetrznym (Srednicy):

A. 3,5 mm,

B. 3,0 mm,

C. 2,5 mm,

D. 2,0 mm.

Zadanie 47.
Zespolem genetycznym spowodowanym trisomig chromosomow
autosomalnych NIE jest zespot:

A. Downa,

B. Patau,

C. Edwardsa,

D. Turnera.

Zadanie 48.
W zespole Pierre'a Robina wystepuja jednoczesnie:
A. znaczne cofnigcie zuchwy, zapadanie si¢ jezyka w
kierunku gardta, rozszczep podniebienia,
B. znaczne cofni¢cie zuchwy, rozszczep wargi i wyrostka
ze¢bodotowego szczeki,
C. zapadanie si¢ jezyka w kierunku gardta, rozszczep
podniebienia iwargi,
D. znaczne cofnigcie zuchwy, rozszczep podniebienia |
wargi.



Zadanie 49.
Badanie przesiewowe w kierunku fenyloketonurii powinno by¢
wykonane:

A. wciggu pierwszych 12 godzin zycia,

B. wciggu pierwszych 24 godzin zycia,

C. wciagu pierwszych 48-72 godzin zycia,

D. po 72 godzinach zycia.

Zadanie 50.
Powigkszanie si¢ szwoéw czaszkowych 1 ciemigczka u noworodka sugeruje:
A. zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych,
B. obrzek mozgu,
C. krwiak podtwardowkowy,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 51.
Wsrod czynnikow wptywajacych na ograniczenie czasu intubacji i
wentylacji mechanicznej wyr6znia si¢ migdzy innymi tolerowanie
hiperkapnii podczas odzwyczajania od wentylacji. Dopuszczalna
wowczas hiperkapnia to:

A. PaCO2 =50 mmHg-65 mmHg pod warunkiem utrzymywania pH

> 7,22,
B. PaCO2=65mmHg-75 mmHg pod warunkiem utrzymywania pH
> 7,10,
C. PaCO2=50mmHg-75 mmHg pod warunkiem utrzymywania pH
< 7,10,
D. PaCO2=50mmHg-65 mmHg pod warunkiem utrzymywania pH
< 7,22.
Zadanie 52.
Minimalne zywienie troficzne wprowadzane u wcze$niakow to
zywienie:
A. enteralne (do 15 ml/kg mc./dobe),
B. parenteralne,
C. pozajelitowe,
D. enteralne lub parenteralne w =zaleznosci od stanu
dziecka.
Zadanie 53.

P6zna zoltaczka zwigzana z Kkarmieniem naturalnym  (tzw.
zo6ttaczka pokarmu kobiecego) rozwija si¢ pod koniec:

A. 1miesiagca zycia i moze trwac¢ do 12 tygodni,

B. 1tygodnia zycia i moze trwa¢ do 12 miesigcy,

C. 1 miesigca zycia i moze trwac¢ do 12 miesigcy,

D. 1ltygodnia zycia i moze trwa¢ do 12 tygodni.



Zadanie 54.

Jak czesto nalezy zmienia¢ plyny do nawilzania gazow
oddechowych przy zastosowaniu respiratora u noworodka?

raz na dobe,

co 2 doby,

co 3 doby,

co 4 doby.
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Zadanie 55.
Jak nalezy postepowaé przy zaktadaniu cewnikow do zyt
obwodowych unoworodka?
A. przetrze¢ skore Srodkiem dezynfekcyjnym i dokona¢
wktucia,
B. przetrze¢ skore S$rodkiem dezynfekcyjnym, odczekaé
minimum 15-30 sekund i dokona¢ wktucia,
C. przetrze¢ skore Srodkiem dezynfekcyjnym, odczekaé 1
minut¢ | dokona¢ wktucia,
D. przetrze¢ skore S$rodkiem dezynfekcyjnym, odczekacé 2
minuty i dokona¢ wktucia.

Zadanie 56.
W celu pobrania krwi wlosniczkowej u noworodka donoszonego
polozna/pielggniarka powinna uzywacé jalowego mikrolancetu o dlugosci
ostrza:

A. do 2,5 mm,

B. do 3,5 mm,

C. do 5,0 mm,

D. do 5,5 mm.

Zadanie 57.

Szerokie szwy czaszkowe oraz duze ciemigczka moga sugerowac:
maloglowie,

wczesne zarastanie szwow czaszkowych,
wrodzong niedoczynnos$¢ tarczycy,

wszystkie powyzsze.
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Zadanie 58.
Amniopunkcja wykonana przed 15 tygodniem cigzy wigze si¢ z
ryzykiem:

A. poronienia,

B. wystgpienia wad stop,

C. wystapienia przepukliny ptodowej,

D. prawidlowe odpowiedzi A B.



Zadanie 59.

Do cech tetralogii Fallota NIE nalezy:
A. ubytek przegrody mi¢dzykomorowej,
B. przerost prawej komory,
C. zwezenie drogi odptywu z prawej komory,
D. potaczenie prawej i lewej tetnicy plucnej.

Zadanie 60.
Pierwsza pomoc podczas zaburzen oddychania u dziecka z zespotem Pierre'a
Robina, polega na:

A. utozeniu dziecka na brzuchu i wysunig¢ciu zuchwy do

przodu,

B. ulozeniu dziecka na brzuchu i odsluzowaniu,

C. prowadzeniu wentylacji przy pomocy worka Ambu,

D. utozeniu dziecka na boku.

Zadanie 61.
U noworodka donoszonego, o hiperglikemii $wiadczy poziom
stezenia glukozy w surowicy krwi wynoszacy powyzej:

A. 110 mg/dl,

B. 120 mg/dl,

C. 130 mg/dl,

D. 150 mg/dl.

Zadanie 62.
Jedna z metod leczenia zottaczki u noworodkow jest fototerapia. W praktyce
rozwaza si¢ zastosowanie fototerapii u zdrowych, donoszonych noworodkow
przy stezeniu bilirubiny powyze;j:
A. 5mg/dl w2 dobie zycia, 17 mg/dl w 3 dobie zycia, 22
mg/dl w pdzniejszych dobach zycia,
B. 12 mg/dl w 2 dobie zycia, 15 mg/dl w 3 dobie zycia, 17
mg/dl w pdézniejszych dobach zycia,
C. 5mg/dl w3 dobie zycia, 15 mg/dl w 4 dobie zycia, 17
mg/dl w po6zniejszych dobach zycia,
D. 12 mg/dl w1 dobie zycia, 15 mg/dl w 2 dobie zycia, 17
mg/dl w pdzniejszych dobach zycia.

Zadanie 63.
Obrzek piersi u kobiet karmigcych jest wynikiem:
A. patologicznej budowy piersi,
B. wzrostu poziomu progesteronu i poziomu prolaktyny,
C. spadku poziomu progesteronu i wzrostu poziomu
prolaktyny,
D. nieprawidtowej techniki karmienia.



Zadanie 64.
Najwazniejsza zasada w profilaktyce zakazen wewnatrzszpitalnych jest:
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kontrola skutecznos$ci sterylizacji,

cz¢ste mycie i dezynfekcja rak,
naswietlanie pomieszczen lampg bakteriobojcza,
codzienna zmiana ubrania personelu.

Zadanie 65.
Badanie stanu neurologicznego noworodka polega m.in. na ocenie zachowan

dziecka w

czterech ptaszczyznach: procesy gotowosci do kontaktow, procesy

motoryczne, Kontrola stanu fizycznego, odpowiedz na stres. Skale te
opracowat:

o0 wp

Ballard,
Brazelton,
ZawitkowsKki,
Dubovitz.

Zadanie 66.
Podstawa rozpoczecia kompleksowej opieki nad noworodkiem z rozszczepem
wargi i/lub podniebienia jest:

A.
B.

C.

D.

korekcja nieprawidtowo$ci anatomicznych,

udzielenie matce wsparcia emocjonalnego [
informacyjnego, ktore powinno rozpoczaé¢ si¢ juz W czasie
porodu,

ustalenie indywidualnego i bezpiecznego dla dziecka
sposobu odzywiania,

wszystkie wymienione.

Zadanie 67.
Podczas sprawowania opieki nad noworodkiem z wrodzong chorobg metaboliczng
wyczuwasz karmelowy zapach moczu. Najprawdopodobniej masz do
czynienia z:

SO W

fenyloketonuria,

chorobg syropu klonowego,
hipermetioninemia,
kwasicg izowalerianowa.



Zadanie 68.
Obserwowane w zespole RDS (ang. Respiratory Distress Syndrome), bezdechy
zaporowe:

A. polegaja na zaprzestaniu ruchow oddechowych wskutek
braku stymulacji ze strony osrodka oddechowego,

B. polegaja na zaprzestaniu ruchow oddechowych wskutek
braku stymulacji ze strony osrodka termoregulacji wwyniku
hipotermii,

C. sg zwigzane ze wzrostem oporu oddechowego w obrebie
jamy nosowo - gardtowej i krtani,

D. sg zwigzane ze zmniejszeniem si¢ oporu oddechowego w
obrebie Klatki piersiowej.

Zadanie 69.
Za obiektywng metode rozpoznawania hipoksji u noworodka uznawane jest
wykrycie kwasicy metabolicznej w tetniczej krwi pepowinowej. O kwasicy
moéwimy, kiedy pH tetniczej krwi pepowinowej ma warto$¢ ponizej:

A. 7,20,

B. 7,35,

C. 7,40,

D. 7,45,

Zadanie 70.
Na okres adaptacji noworodka NIE ma/majg wpltywu:
A. choroby ojca,
B. choroby matki,
C. przebieg porodu,
D. leki stosowane w czasie cigzy i porodu.

Zadanie 71.
Zgodnie z zalozeniami Amerykanskiej Akademii Pediatrii (AAP),
zapotrzebowanie energetyczne rosnacego, urodzonego przedwczesnie
noworodka sigga:

A. 1004 kJ/kg mc./dobe (240 kcal),

B. 502 kJ/kg mc./dobe (120 kcal),

C. 251 kJ/ kg mc./dobe (60 kcal),

D. 126 kJ/ kg mc./dobe (30 kcal).



Zadanie 72.
Objawy ostrej niewydolnosci oddechowej u noworodka ze strony uktadu
krazenia to:

A. bradykardia z zatrzymaniem krazenia wiacznie, zaburzenia

rytmu serca, hipotensja, skora marmurkowata, sinica, blados$¢,
wcigganie miesni oddechowych,

B. tachykardia > 100/min, bradykardia z zatrzymaniem
kragzenia wlacznie, zaburzenia rytmu serca, hipotensja,
sinica, wcigganie mi¢sni oddechowych,

C. tachykardia > 160/min, bradykardia z zatrzymaniem
kragzenia wilacznie, zaburzenia rytmu serca, hipotensja,
skéra marmurkowata, sinica, blados¢,

D. bradykardia z zatrzymaniem krgzenia wilacznie, zaburzenia
rytmu serca, hipotensja, sinica, wcigganie migéni
oddechowych, drgawki, pobudzenie.

Zadanie 73.

Ktore z ponizszych stwierdzen dotyczacych krwawien okoto- i dokomorowych
u noworodkow jest FALSZYWE?
A. krwawienia podpajgczynowkowe wystepuja czesto 1 maja

ciezki przebieg kliniczny,

B. krwawienia podpajgeczynowkowe wystepuja czesto | maja
tagodny przebieg kliniczny,

C. krwawienia okolo - i1 dokomorowe dotycza glownie
wczesniakow urodzonych przed 32 tygodniem cigzy, Z masg
ciata ponizej 1500 gramow,

D. powiktaniem krwawien Il i IV® moze by¢ wodoglowie
pokrwotoczne.

Zadanie 74.

Odwracanie gtowy przez noworodka w kierunku $wiatla oraz
zdolno$¢ skupienia wzroku na przedmiocie pojawia si¢ Ww:
A. 1-2 tygodniuzycia,

B.
C.

2-3 tygodniuzycia,
3-4 tygodniuzycia,

D. 4-5 tygodniuzycia.



Zadanie 75.
Wykonujagc u noworodka badanie przesiewowe w kierunku chorob
metabolicznych, nalezy pobrac:

A.

krew wtosniczkowa z bocznej lub przysrodkowej okolicy
podeszwowej piety lub z bocznych powierzchni dystalnych
paliczkéw - 2, 3, 4 palca,
krew wtosniczkowg z bocznej lub przysrodkowej okolicy
podeszwowej piety lub z bocznych powierzchni dystalnych
paliczkow -1, 2, 3 palca,
krew zylna z bocznej lub przysrodkowej okolicy
podeszwowej piety lub z bocznych powierzchni dystalnych
paliczkéw - 1, 2, 3 palca,
krew zylng 2z bocznej Ilub przy$srodkowej okolicy
podeszwowej piety lub z bocznych powierzchni dystalnych
paliczkéw - 2, 3, 4 palca.

Zadanie 76.
Podczas leczenia metoda Infant Flow nalezy zapewni¢ noworodkowi wiasciwa
pozycj¢ utozeniowaq:

A.
B.
C.

D

plasko na twardym podtozu na plecach,

pod katem 45° do podtoza na boku,

pod katem 15°-20° do podtoza (na plecach, brzuchu lub
boku),

. ptasko na twardym podtozu na boku.

Zadanie 77.
Wiek rozwojowy u dziecka odpowiada poziomowi rozwoju w
odniesieniu do $rednich miernikow okreslonych dla:

A.
B.
C.
D.

populacji,

danej rodziny,
grupy wiekowej,
ptci.



Zadanie 78.
Polski Zespot Ekspertdow zaleca przyjmowanie kwasu foliowego jako
profilaktyki wrodzonych otwartych wad cewy nerwowej, w dawce:
A. 0,04 mg dziennie przez 3 miesigce przed planowang cigzg |
do 12 tygodnia jej trwania, natomiast dla kobiet, u ktérych
w wywiadzie sg otwarte wady cewy nerwowej u dzieci 4 mg
dziennie,
B. 4 mg dziennie przez 3 miesigce przed planowang cigzg i do
12 tygodnia jej trwania, natomiast dla kobiet, u ktérych w
wywiadzie sg otwarte wady cewy nerwowej u dzieci 8 mg
dziennie,
C. 0,4 mg dziennie przez 3 miesiagce przed planowang cigzg i
do 12 tygodnia jej trwania, natomiast dla kobiet, u ktérych
w wywiadzie sg otwarte wady cewy nerwowej udzieci 4 mg
dziennie,
D. 0,4 mikrograma dziennie przez 3miesigce przed planowang
cigzg 1 do 12 tygodnia jej trwania, natomiast dla kobiet, u
ktérych w wywiadzie sa otwarte wady cewy nerwowej u
dzieci 0,4 mg dziennie,

Zadanie 79.
Po ktérym miesigcu zycia dziecka dodatni wynik przeciwcial anty HIV
Swiadczy o jego zakazeniu?

A. po pierwszym miesigcu,

B. po pigtym miesigcu,

C. po dziesigtym miesigcu,

D. po pietnastym miesigcu.

Zadanie 80.
Bezdech przeponowy w okresie noworodkowym to:
A. bezdech zwigzany ze zmgczeniem 1|1 niewydolnos$cia

przepony w nast¢pstwie nadmiernej pracy, przy wentylacji
ptuc 0 matej podatnosci,

B. bezdech =zwigzany ze zme¢czeniem | niewydolnoscig
przepony w nastepstwie nadmiernej pracy, przy wentylacji
pluc 0 duzej podatnosci,

C. przerwanie czynno$ci oddechowej W nast¢pstwie braku
stymulacji ze strony osrodka oddechowego,

D. bezdech zwigzany zniedrozno$cig drog oddechowych, ktdra
prowadzi do nadmiernej pracy oddechowej przepony,
zme¢czenia noworodka i ostatecznie hipowentylacji.



Zadanie 81.
Pierwsze ruchy ptodu wielorodka zaczyna odczuwaé w:
A. 12 tygodniuciazy,
B. 16 tygodniuciazy,
C. 18 tygodniuciazy,
D. 22 tygodniuciazy.

Zadanie 82.
Przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B, dziecko nalezy zaszczepic:
A. domig¢$niowo dawka 0,5 ml, wérodkowo - wewnetrzng czes¢
uda,
B. domig¢éniowo dawka 0,5 ml, w srodkowo - zewngtrzng cz¢s$¢
uda,
C. $rodskornie dawka 0,5 ml, wsrodkowo -zewngtrzng cz¢s$¢
uda,
D. podskornie dawka 0,5 ml, wsrodkowo - zewnetrzng czesé
uda.

Zadanie 83.
Wsrod najczestszych niepozadanych objawow leczenia wad serca
prostaglandynami, obserwuje sie:

A. bradykardie,

B. drgawki,

C. bezdechy,

D. hipotensje.

Zadanie 84.
W ocenie rozwoju fizycznego, masa ciata dziecka powyzej 90
centyla dla wieku i ptcioznacza:

A. dziecko eutroficzne,

B. dziecko hipotroficzne,

C. dziecko hipertroficzne,

D. brak prawidtowej opdowiedzi.

Zadanie 85.
Ktoéry z wymienionych czynnikbw ma najwickszy wplyw na
zmniejszenie si¢ liczby porodow przedwczesnych?

A. warunki socjalno-bytowe matki,

B. poziom kultury matki,

C. poziom opieki medycznej,

D. styl zycia matki.



Zadanie 86.
Saturacja to wyrazony w procentach stosunek:
A. tlenu do dwutlenku wegla,
B. oksyhemoglobiny do catkowitej ilosci hemoglobiny,
C. tlenu do catkowitej hemoglobiny,
D. tlenu do oksyhemoglobiny.

Zadanie 87.
U duzego odsetka noworodkow, w ciggu pierwszych 48 godzin zycia, pojawia
si¢ zmiana skorna pod postacig zwartych 1-3 mm biato - zo6ttych grudek na
zaczerwienionym podiozu. Jest/sg to:

A. odczyn cigzowy,

B. potowki gtebokie,

C. rumien toksyczny,

D. plamy mongolskie.

Zadanie 88.

Powiktaniem zespolu MAS jest:

zatykanie oskrzelikow, putapka powietrzna,
rozdecie ptuc, odma,

zespoOl nadcisnienia ptucnego,

wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

SOowx

Zadanie 89.
Ktore z ponizszych schorzen NIE jest bezwzglednym przeciwwskazaniem do
karmienia piersig ze strony matki?

A. narkomania,

B. niewydolnos¢ krazenia 1V° wedtug NYHA,

C. gruzlica aktywna, jesli matka nie pratkuje, przyjmuje leki,

ktére moga by¢ stosowane podczas karmienia piersia,
D. ciezka choroba psychiczna.

Zadanie 90.
Cecha charakterystyczna drugiego stopnia pieluszkowego zapalenia skory
(PZS) jest:

A. rumien ipowierzchowne ztuszczanie si¢ naskorka wokolicy
narzgdow plciowych, posladkow i pachwin,

B. rumien ipowierzchowne ztuszczanie si¢ naskérka wokolicy
posladkow, ponadto moze obejmowac okolice krzyzowa i
podbrzusze,

C. wytworzenie ognisk rumieniowo-naciekowych, grudek,
pecherzykow, gigbokich nadzerek a nawetowrzodzen,

D. pojawienie si¢ grudki, krostki, badz powierzchownej
nadzerki, ktore mogg tworzy¢ saczace zmiany z nasileniem
odczynow zapalnych w obrgbie pachwin, fatdéw skornych, z
nadzerkami bakteryjnymi i grzybiczymi.



Zadanie 91.
Drgawki subtelne u noworodka urodzonego przedwczesnie, wystepuja w
postaci:

A. objawow ocznych, ruchow policzkéw, warg, jezyka, ruchow
konczyn typu ptywanie, boksowanie, pedatowanie,
zaburzenia wegetatywne i bezdechy,
gwaltownych skurczOw migsni zginaczy,
przetrwatego utozenia konczyn lub asymetrycznego
utozenia tulowia,

D. rytmicznych skurczéw cze$ci ciata, sg wolne, z
czestotliwo$cig 1-3 sekundy.
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Zadanie 92.
Wskaz stwierdzenie FALSZYWE:

A. w ciggu pierwszych 24 godzin zycia, 90% noworodkdéw nie
oddaje moczu,

B. mocz noworodka w pierwszych dniach zycia ma stomkowa
barwe¢ z powodu matej zawartosci krystaloidow moczanow i
fosforandéw,

C. mocz noworodka w pierwszych dniach zycia ma ciemng
barwe z powodu duzej zawartosci Krystaloidow moczanow i
fosforanow,

D. w ciaggu kolejnych dni zycia, obj¢tos¢ moczu wydalanego
przez noworodka wynosi od 1 do 2 ml/kg/godzineg 1 jest
zalezna od ilosci podawanych ptynow.

Zadanie 93.
U noworodka, utrata ciepta nastepuje poprzez:
A. konwekcje,
B. przewodzenie,
C. parowanie,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 94.

U noworodka przedwczesnie urodzonego wystapily od pierwszych godzin zycia:
przyspieszone, nieregularne oddechy z widocznym wysitkiem oddechowym -
zacigganie przestrzeni mig¢dzyzebrowych, praca skrzydelek nosa, stekanie
wydechowe albo bezdechy oraz nasilajaca si¢ sinica. Objawy te wskazujg na:
zespot zaburzen oddychania,

zapalenie ptuc,

posocznice,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

SO W



Zadanie 95.
Do dzialan pielegniarskich wspierajacych w warunkach szpitalnych kontakty
rodzicOw z dzieckiem urodzonym przedwcze$nie naleza:
A. stworzenie rodzicom przyjaznych warunkow w oddziale, w
ktorym przebywa ich dziecko,
B. wtaczanierodzicOw wczynnosci pielggnacyjne wykonywane u
noworodka,
C. uczenie iwdrazanie rodzicoOw w opicke "metoda kangura”,
D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 96.
Do objawow klinicznych zespotu zaburzen oddychaniaunoworodka
urodzonego przedwczesnie NIE nalezy:

A. stekanie wydechowe,

B. zacigganie przestrzeni mi¢dzyzebrowych,

C. anuria,

D. bezdech.

Zadanie 97.
Lekiem podstawowym stosowanym podczas resuscytacji noworodka jest:
A. adrenalina,
B. epinefryna,
C. wodoroweglan sodu,
D. prawidtowe odpowiedzi Ai B.

Zadanie 98.
Prawidlowe S$rednie warto$ci cidnienia tetniczego Krwi u
noworodka donoszonego wynoszg:

A. cis$nienie skurczowe 50 - 70 mmHg, arozkurczowe 25 - 45

mmHg,
B. ci$nienie skurczowe 75 - 80 mmHg, arozkurczowe 50 - 55
mmHg,
C. cisSnienie skurczowe 85 -90 mmHg, arozkurczowe 35 - 55
mmHg,
D. ci$nienie skurczowe 50 - 70 mmHg, arozkurczowe 50 - 55
mmHg.
Zadanie 99.
Bardzo mate ciemigczko u noworodkéw jest charakterystyczne dla:
A. matoglowia,
B. wczesnego zarastania szwéw czaszkowych,
C. wczes$niakow,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 100.

Gtownym czynnikiem zmniejszajacym ryzyko zaburzen oddychania,
stosowanym w profilaktyce RDS (respiratory distress syndrome)
jest:

A. utrzymanie prawidtowej cieptoty ciata noworodka,
B. podawanie surfaktantu noworodkowi,
C. normalizacja ci$nienia krwi u noworodka,
D. prenatalne podawanie matce przed porodem
glikokortykosteroidow.
Zadanie 101.
Prawidtowy zakres wartosci pH krwi noworodkawynosi:
A. 7,15 -7,35,
B. 7,25 -7,35,
C. 7,30 - 7,40,
D. 7,35 -7,45.
Zadanie 102.

Wystepujgce W pierwszej dobie zycia noworodka objawy:
nieregularny oddech polaczony z wysitkiem, blado$¢ powlok
skornych, zapadniety (}6dkowaty) brzuch, sugeruja:

. wrodzong przepukling pepkowa,

porazenie nerwu twarzowego,

gastroschize,

wrodzong przepukling przeponowas.

oo W

Zadanie 103.
Do niepozadanych dziatanh opioidow stosowanych w zwalczaniu bolu u
niedojrzatego noworodka nalezy:

A. sztywnos$¢ migs$niowa,

B. biegunka,

C. tachykardia,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 104.

Do przyczyn drgawek zwykle NIE nalezy:
A. niedotlenienie okotoporodowe,
B. krwawienia srodczaszkowe,
C. zaburzenia metaboliczne,
D. zesp6t zaburzen oddychania.



Zadanie 105.

Umiejetnos¢ zwigkszania przemiany materii w odpowiedzi na
dyskomfort termiczny pojawia si¢ u dziecka:

okoto 28-30 tygodnia zycia,

po 37 tygodniu zycia,

okoto 35 tygodnia zycia,

wszystkie odpowiedzi sg blgdne.

SO wm>

Zadanie 106.

Podczas transportu lotniczego noworodka nalezy:

otworzy¢ sonde dozotadkowa,

oprézni¢ baloniki w cewnikach,

opréozni¢ mankiety do mierzenia ciSnienia tgtniczego,
wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.
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Zadanie 107.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do karmienia piersia, zestrony
noworodka jest:

A. fenyloketonuria,

B. rozszczep wargi i podniebienia,

C. choroba syropu klonowego,

D. galaktozemia.

Zadanie 108.
Czynnikiem matczynym klasyfikujacym noworodka do grupy
wysokiego ryzyka NIE jest:

A. porod "uliczny™,

B. wiek matki,

C. obcigzony wywiad potozniczy,

D. czynniki socjoekonomiczne.

Zadanie 1009.
W przypadku noworodka, bezdech to przerwa w oddychaniu powyzej:
A. 30 sekund oraz bradykardia ponizej 60/min.,
B. 20 sekund oraz bradykardia ponizej 80/min.,
C. 15 sekund oraz tachykardia powyzej 100/min.,
D. 10 sekund oraz tachykardia powyzej 110/min.

Zadanie 110.
Badania przesiewowe u noworodkow naleza do dziatan z zakresu:
A. profilaktyki pierwotnej,
B. profilaktyki wtérnej,
C. profilaktyki trzeciorzgdowej,
D. prewencji.



Zadanie 111.
Zastosowanie ptytki podniebiennej u dzieci z rozszczepem
podniebienia wplywa na:
A. poprawe wygladu dziecka,
B. ksztaltowanie si¢ rozszczepionej szczeki | prawidlows
technike karmienia,
C. profilaktyke draznienia blony S$luzowej jamy ustnej
pokarmem i $ling,
D. ksztaltowanie si¢ 1 rozw0j rozszczepionej wargi gornej
u dziecka.

Zadanie 112.

Wodorowgglan sodu podawany dozylnie noworodkowi, nalezy do iniekcji
rozcienczy¢ z wodg:

w stosunku 1:1,

w stosunku 1:2,

w stosunku 2:1,

wodorowegglan sodu nigdy nie powinien by¢ rozcienczany
przy podazy dozylne;j.
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Zadanie 113.
Pierwsza wizyta profilaktyczna kobiety, ktora podejrzewa, ze
jest wcigzy powinna sie odby¢ najwcze$niej W:

A. 4tygodniuciazy,

B. 6tygodniuciazy,

C. 10 tygodniuciazy,

D. 12 tygodniuciazy,

Zadanie 114.
Zalecang U noworodkow metodg badan przesiewowych stuchu jest
ocena fotoemisji akustycznej - OAE. Jest to badanie wykonywane w:
A. ldobie zycia,
B. 2 dobie zycia,
C. 3 dobie zycia,
D. 4 dobie zycia.

Zadanie 115.
Wskaz odpowiedz prawdziwa dotyczaca tlenoterapii noworodkow:
A. tlen jest lekiem potencjalnie niebezpiecznym |1 moze

doprowadzi¢ do uszkodzenia narzadu wzroku oraz ptuc,

B. tlen nalezy przed podaniem ogrza¢ (temperatura
34°-37°C) inawilzy¢ (wilgotnos¢ wzgledna 90 -100%),

C. w czasie leczenia tlenem konieczna jest kontrola
gazometryczna preznosci tlenu we krwi,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawdziwe.



Zadanie 116.
W celu drenazu segmentow gornych ptatow dolnych ptuc, noworodka nalezy
utozy¢ w pozycji:

A. na plecach,

B. na brzuchu,

C. Trendelenburga,

D. Fowlera.

Zadanie 117.
U noworodkéw w pierwszych dniach zycia moze wystapi¢ sladowa
przejsciowa:

A. proteinuria,

B. glikozuria,

C. leukocyturia,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 118.
Okres perinatalny w odniesieniu do dziecka, trwa od poczecia do:
A. porodu,
B. konca 1tygodnia zycia po porodzie,
C. konca 1 miesigca zycia po porodzie,
D. konca 3 miesigca zycia po porodzie.

Zadanie 119.
Skuteczna fototerapia prowadzona u noworodka, powinna
zmniejszy¢ stezenie bilirubiny catkowitej o:

A. 1-2 mg/dl w ciggu 4-6 godzin jej prowadzenia,

B. 5 mg/dl wciggu 4-6 godzin jej prowadzenia,

C. 1 mg/dl wciggu 12 godzin jej prowadzenia,

D. 2mg/dl wciggu 12 godzin jej prowadzenia.

Zadanie 120.

U wczesniakow, niedokrwisto§¢ pochodzenia jatrogennego jest
wynikiem:

niedoboru witaminy E,

cz¢stego pobierania krwi do badan,

krwawien,

wzmozonej hemolizy.

SO wW®



Zadanie 121.
Jezeli z jakich§ przyczyn immunoglobulina anty - D nie zostala podana
kobiecie przed uptywem 72 godzin od porodu, mozna i nalezy ja podac
maksymalnie:

A. do 7 dnia po porodzie,

B. do 10 dnia poporodzie,

C. do 20 dnia poporodzie,

D. do 28 dnia poporodzie.

Zadanie 122.
Wsrod klinicznych objawow zaburzen oddychania pochodzenia
krazeniowo-ptucnego unoworodka wymienia si¢:

A. oddechy - powyzej 60/minute,

B. sinice,

C. wzmozony wysilek oddechowy,

D. przesunigcie Srddpiersia.

Zadanie 123.
Ktére z ponizszych objawow moga wskazywaé¢ na fizjologiczny
refluks zotadkowo - jelitowy u noworodka?
A. noworodek wulewa i sporadycznie wymiotuje, ale zjada
chetnie i prawidlowo sie rozwija,
B. objawy wyraznie zmniejszaja si¢ z tygodnia na tydzien, a
epizodom ulewania nie towarzyszg zadne inne objawy,
C. narastanie objawow wigze si¢ ze zwigkszaniem zjadanej
wraz z wiekiem objetosci pokarmu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 124.
Stosowanie lekéw sedacyjnych pomaga w ustabilizowaniu stanu ogo6lnego
noworodka podczas transportu. Wskaz stwierdzenie NIEPRAWDZIWE:
A. do lekow sedacyjnych nalezg; Iluminal, dormicum,
gardenal,
B. dormicum mozna stosowa¢ u wszystkich noworodkéw
niczaleznie od masy ciata istopnia dojrzatosci,
C. nie nalezy stosowaé lekOw sedacyjnych u dziecka
podtaczonego do nCPAP,
D. leki sedacyjne stosuje sie w przypadku koniecznoSci
transportu dziecka zaintubowanego i podiaczonego do
sztucznej wentylacji.



Zadanie 125.
Objaw Arlekina, polega na tym, ze:

A. przy potozeniu dziecka na boku skdéra gornej potowy ciata
jest zaczerwieniona, a dolnej lekko zar6zowiona z
zaznaczong granicg migdzy nimi,

B. przy potozeniu dziecka na plecach skéra dolnej potowy
ciatla jest zasiniona, a gornej zaczerwieniona z lekko
uwidaczniajacg si¢ granicg migdzy nimi,

C. przy potozeniu dziecka na boku skéra dolnej potowy ciata
jest zaczerwieniona, a gornej blada z wyraznie zaznaczong
granicg mi¢dzy nimi, przebiegajaca wlinii srodkowej ciata,

D. przy potozeniu dziecka na brzuchu skéra dolnej potowy
ciata jest zaczerwieniona, a gornej zasiniona z wyraznie
zaznaczong granicg mi¢dzy nimi.

Zadanie 126.
Sinica u noworodka jest dostrzegalna gdy:
A. PaO2jestwyzszeniz50 mmHgizawiera 5% zredukowanej
hemoglobiny,
B. PaO2 jest rowne 50 mmHg i zawiera 4% zredukowanej
hemoglobiny,
C. PaO2 jest rowne 40 mmHg i zawiera 3% zredukowanej
hemoglobiny,
D. PaO2 jestnizsze niz 40 mmHg izawiera 6% zredukowanej
hemoglobiny.

Zadanie 127.
Prosze¢ wskaza¢ na schorzenie matki predysponujagce  do
wystepowania makrosomii u noworodka:

A. nadczynno$¢ tarczycy,

B. cukrzyca,

C. fenyloketonuria,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 128.
Pomiar ci$nienia t¢tniczego krwi u noworodka metoda inwazyjna
polega na zatozeniu kaniuli do:

A. obwodowego naczynia zylnego,

B. prawego przedsionka serca,

C. naczynia tetniczego (np. tetnicy pepowinowej,

promieniowej),
D. pnia plucnego.



Zadanie 129.
Przyczyna zespotu zaburzen oddychania noworodka jest:
A. niedobor surfaktantu,
B. niedojrzatos¢ ptuc,
C. zespo6t aspiracji smoiki,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 130.

W badaniu reakcji na $wiatto u noworodka, odruch Peipera polega na:
wystgpieniu oczoplasu,

wystapieniu zeza,

ruchu gatek odwrotnie do ruchu gtowy,

zaci$ni¢ciu powiek.

SO W

Zadanie 131.
Ktdére z ponizszych stwierdzen, dotyczgcych postgpowania Z
odciggnietym wcze$niej pokarmem matki, jest FALSZYWE?
A. pokarm raz rozmrozony nie nadaje si¢ do powtdrnego
zamrozenia,
B. nie nalezy mieszac ze sobg mleka swiezo odciggnigtego z
rozmrozonym,
C. pokarm przed podaniem dziecku wystarczy podgrzaé¢ do
temperatury okoto 36°- 37°C,
D. porozmrozeniu pokarm kobiecy mozna przechowywaé w
lodowce do 48 godzin.

Zadanie 132.
W opiece nad noworodkiem przedwczesnie urodzonym istotne znaczenie ma
zapobieganie bezdechom. Do dziatah wdrazanych samodzielnie przez
pielggniarke neonatologiczng naleza:

A. utrzymywanie prawidlowej temperatury ciata noworodka,

B. stosowanie stymulacji dotykowej,

C. wprowadzenie do farmakoterapii metyloksantyn,

D. prawidlowe sg odpowiedzi Ai B.

Zadanie 133.
Technikg transfuzji wymiennej, ktora jest mniej obcigzajgca dla uktadu krazenia
noworodka 1 polega na rOwnoczesnym odcigganiu krwi z t¢tnicy 1 podawaniu jej
do zyty, jest technika:

A. izowolumeryczna,

B. jednego naczynia,

C. naczyn potaczonych,

D. paradoksu hydrostatycznego.



Zadanie 134.
Objaw "zachodzacego stonca", obserwujemy, gdy dziecko patrzy:

A. wlewa strong, zrenica prawego oka ulegapowickszeniu,

B. na wprost, ma Zrenice czg¢sciowo przestonigte przez
dolng powieke, a nad zrenica widoczny jest rabek
biatkowki nieprzykryty géorng powieka,

C. na wprost, ma ZzZrenice cze¢Sciowo przeslonigte przez
gorng powieke, a pod zZrenicag widoczny jest rabek
biatkowki nieprzykryty dolng powieka,

D. wprawg strong¢, powieki oka lewego sa zamknicte.

Zadanie 135.
Rozowo-czerwona plama u noworodka, spowodowana miejscowym
rozszerzeniem naczyn, zlokalizowana na brzegach gdrnych powiek,
na czole powyzej nasady nosa, na gornej wardze, na granicy
glowy 1 karku, tuz powyzej linii owtosienia, to:

A. plama mongolska,

B. objaw arlekina,

C. bociani dzidb,

D. potowki czerwone.
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