PIELEGNIARSTWO ONKOLOGICZNE
TEST NR 101315

GRUPA 1

Zadanie 1.
Orchidektomia to:

A.
B.

C.
D.

zabieg usuniecia guza pecherza moczowego,

zabieg radykalnego usunigcia nerki z okolicznymi
tkankami,

zabieg usunigcia jadra zmienionego nowotworowo,

rodzaj amputacji gruczotu piersiowego.

Zadanie 2.
Co nalezy do zadan pielegniarki w pierwszej dobie po przyjeciu
pacjenta z rozpoznaniem zespotu ostrej lizy guza?

A.

B.
C.

D.

obserwacja zmian skoérnych i wykonywanie jatowych
opatrunkow,

obserwacja bélu brzucha, wymiotow i biegunki,
obserwacja perystaltyki jelit, zatozenie po zleceniu
lekarza sondy do zotadka,

zalozenie bilansu ptynow, doktadne jego prowadzenie z
uwzglednieniem godzinowej zbiorki moczu.

Zadanie 3.
Pacjent z niedowladem polowiczym prawostronnym. Prawidlowe ulozenie
chorego na prawym boku jest nastepujace:

A.

ulozenie gltowy 1 plecow tak, aby kregostup byt
wyprostowany, konczyna goérna lewa wyprostowana wzdtuz
ciata, konczyna goérna prawa w lekkim przywiedzeniu,
konczyna dolna lewa wyprostowana zgigta w Stawie
skokowym, a prawa w lekkim przygi¢gciu na poduszce z
zabezpieczong stopa,

poduszka migkka pod glowa, konczyna gorna prawa
wyprostowana w stawie barkowym (kat 90°) i stawie
tokciowym (kat 180°), r¢ka zacisnigta na poduszce, noga
prawa w lekkim ugieciu w stawie biodrowym i kolanowym,
stopa podparta, konczyna dolna lewa zgigta w stawach,
plecy wyprostowane, glowa utozona na poduszce, dionz
wyprostowanymi palcami, konczyna dolna dalsza w
stosunku do materaca =zgieta w stawie biodrowym i
kolanowym, utozona na poduszce,

poduszka mig¢kka pod glowa, konczyna goérna lewa
wyprostowana w stawie barkowym (kat 90°) i stawie
tokciowym (kat 180°), r¢ka zacisnigta na poduszce, noga
lewa w lekkim ugieciu w stawie biodrowym i kolanowym,
stopa podparta, konczyna prawa lewa zgietaw stawach.



Zadanie 4.
Jakie tkanki najszybciej reaguja na toksyczne dziatanie
cytostatykow?
A. skora, Dbtona $luzowa, migsien sercowy, komorki
rozrodcze,
B. mieszki wlosowe, nabtonek przewodu pokarmowego, komorki
rozrodcze,
C. migsien sercowy, watroba, skora, nablonek przewodu
pokarmowego,
D. szpik kostny, nerki, watroba, mieszki wlosowe.

Zadanie 5.

Pacjent lat 70, po czesciowym usunieciu Krtani i jednej struny glosowej, z
powodu nowotworu krtani. Pacjent po zabiegu nie powinien mowi¢, co
najmniej przez:

12 godzin,

24 godziny,

48 godzin,

72 godziny.
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Zadanie 6.
Do stanow naglego zagrozenia zycia w onkologii, spowodowanych obecnoscig
nowotworu lub bedacych nastepstwem leczenia przeciwnowotworowego,
zalicza sig¢:

A. zespot ucisku rdzenia kregowego, tamponadg serca, zespoét
zyty gtdownej gornej, niedroznos¢ przewodu pokarmowego,
zaburzenia metaboliczne,

B. peknigcie te¢tniaka aorty, krwawienie Z pecherza
moczowego, zespot zyly glownej gornej, zaburzenia
metaboliczne,

C. ztamania patologiczne kos$ci, zwgzenie zastawki mitralnej,
ostrg zatorowos$¢ ptucng, posocznice,

D. krwawienie z przewodu pokarmowego, krwotok modzgowy,
ostabienie sity migsniowej, niedostuch.

Zadanie 7.
Przed rozpoczeciem leczenia metoda radioterapii, pacjenta
nalezy poinformowac 0:

A. technice leczenia tzn. czasie, miejscu, sposobach

napromieniania,

B. aktywnos$ci zrodta promieniowania,

C. miejscu badan kontrolnych w czasie leczenia,

D. zasadach kontroli lekarskiej.



Zadanie 8.
Opieka pielggniarska nad pacjentem po biopsji gruczotu krokowego obejmuje:

A. obserwacj¢ w kierunku ewentualnego krwawienia z odbytu
oraz wzrostu cieptoty ciata,

B. poinformowanie pacjenta 0 mozliwo$ci pojawienia si¢
$ladow krwi w moczu, stolcu lub nasieniu przez kilka dni
po badaniu,

C. zalecenie unikania wysitku fizycznego, spozywania mocnej
kawy oraz goracej kapieli,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 9.
Postgpowanie z pacjentem, u ktorego wystepuja przebijajace bole, polega na:
A. zaopatrzeniu pacjentadodatkowo wsrodki przeciwbdélowe, aby
mogt stosowac¢ dawki interwencyjne szybko dziatajacego
leku,
B. zaleceniu ograniczenia aktywnosci, czgstego
polegiwania, unikania wszelkiego wysitku fizycznego,
C. dwukrotnym zwickszeniu dawki opioidow,
D. psychoterapii.

Zadanie 10.

Przeciwwskazaniem do zalozenia protez gtosowych u chorych po catkowitym
usunigciu krtani jest:

niewydolno$¢ uktadu oddechowego,

niezborno$¢ ruchowa pacjenta,

znaczny stopien zwezenia odcinka gardtowo-przetykowego,
wszystkie wymienione.
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Zadanie 11.

Zmiany nowotworowe w rdzeniu kregowym w odcinku szyjnym moga
spowodowac:

niedowlad potowiczy ciata,

bezwtad catkowity ciata,

niedowtad prawej konczyny gornej,

niedowtad prawej konczyny dolnej.
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Zadanie 12.
Jakie zadanie ma speinia¢ rehabilitacja po operacji metoda
Patey'a?

A. zwigkszenie sily miesni,

B. zwig¢kszenie masy mig¢$nia piersiowego,

C. zwigkszenie sily oraz masy mig$nia  piersiowego

wiekszego,
D. utrzymanie prawidtowej sylwetki.



Zadanie 13.
Jakie badania potwierdzg niektére powiktania po Cisplatynie?
A. Kklirens kreatyniny i poziom mocznika,
B. EKG,
C. spirometria,
D. dobowa zbidrka moczu na poziom cukru ibiatko Bence
Jonesa.

Zadanie 14.
Wymien podstawowe zasady postepowania miejscowego przy
napromienianiu skory:
A. zakaz stosowania wody i mydta w miejscu napromieniania,
B. uzywanie odziezy bawelnianej, przewiewnej, luznej,
C. unikanie ekstremalnych warunkéw atmosferycznych,
D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 15.
Biopsja gruboigtowa to:
A. badanie materialu tkankowego lub komdrkowego podczas
zabiegu chirurgicznego,
B. badanie mikroskopowe fragmentu tkanki pochodzacej ze
zmiany,
C. badanie histologiczne waleczka tkankowego pobranego ze
zmiany,
D. badanie cytologiczne komorek pobranych  ze zmiany w
postaci rozmazu na szkietku podstawnym.

Zadanie 16.
Jednostka  sprawujgca nadzor nad realizacja ksztalcenia
podyplomowego jest:

A. Centrum Ksztatcenia Podyplomowego  Pielggniarek |

Potoznych,

B. Naczelna Rada Piclggniarek i Potoznych,

C. minister wlasciwy do spraw zdrowia,

D. konsultant krajowy w dziedzinie pielggniarstwa.

Zadanie 17.
Wysoka skuteczno$¢, szybkos§¢ dzialania, niewielkie objawy
uboczne, umiarkowany koszt imozliwos¢ leczenia ambulatoryjnego,
to zalety stosowanej w patologicznych zlamaniach w przebiegu
przerzutow do kosci:

A. chemioterapii,

B. chirurgii ortopedycznej,

C. radioterapii,

D. hormonoterapii.



Zadanie 18.
Odczyn popromienny miejscowy na sucho tagodzi:
A. jalowy opatrunek przyklejony plastrem,
B. talkowanie Alantanem i wietrzenie,
C. kapiel catego ciata pod prysznicem,
D. noszenie obcistej bielizny.

Zadanie 19.

Zasadniczym leczeniem u kobiet chorych na raka jajnika jest
zabieg:

operacyjny,

operacyjny, anastepnie chemioterapia wielolekowa,
operacyjny, anastepnie brachyterapia,

operacyjny, anastepnieteleterapia.
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Zadanie 20.
Czy wplanie edukacji chorego przed radioterapia piel¢gniarka
powinna umiesci¢ wskazania dotyczace diety?

A. nie, poniewaz nie sg to dla chorego istotne informacje,

B. nie, poniewaz takie informacje przekazuje lekarz,

C. tak, poniewaz dieta  jest  istotna w  trakcie

radioterapii,
D. nie, poniewaz nie ma zaleconych istotnych zmian diety.

Zadanie 21.

Pielegniarka pracujaca na oddziale chemioterapii zostala zobowigzana przez
ordynatora do uczestniczenia w badaniu klinicznym, ktére ma wprowadzi¢
nowy lek na rynek. Udzial w eksperymencie nie jest zgodny z przekonaniami
pielegniarki. Jakie dziatania moze podja¢ w tej sytuacji?

A. pielegniarka wyraza zgode na udziat wbadaniu klinicznym,
poniewaz jest to polecenie przetozonego,

B. pieclegniarka nie uczestniczy w badaniu klinicznym, gdyz
swojg istotg przeczy ONO uznawanym przez nig normom
etycznym,

C. pielegniarka wyrazazgodg¢ naudzial wbadaniu, poniewaz nie
chronig jej przed odmowg zadne przepisy prawne,

D. pielegniarka uczestniczy w badaniu klinicznym z obawy o
utrate pracy.

Zadanie 22.
Z podanych ponizej czynnikdéw wskaz te, ktore majag wptyw na obnizenie progu
bolowego:

A. depresja,

B. leki przeciwdepresyjne,

C. rozproszenie uwagi,

D. sen.



Zadanie 23.
Allodynia jest to:
A. odczuwanie bolu pod wptywem bodzca, w normalnych
warunkach nie wywotujacego bélu,
B. odczuwaniebdlu pod wptywem bodzZca nadprogowego,
C. odczuwanie smutku zwigzanego z utrata funkcji,
D. forma leczenia.

Zadanie 24.
Zespot Pancoasta:
A. charakteryzuje si¢ bolami za mostkiem promieniujacymi do
lewej reki, nudnosciami, dusznos$cig wysitkowa,
B. objawia si¢ duszno$cig, bolem promieniujagcym do zuchwy,
brakiem apetytu, nudnos$ciami,
C. charakteryzuje si¢ obrze¢kiem twarzy i szyi, dusznos$cig,
zaburzeniami S$wiadomoSci,
D. to zespo6l bolowy o cechach neuralgii ramiennej, dotyczacy
barku i ‘topatki, 2z promieniowaniem do ramienia,
przedramienia oraz 4i5 palca reki.

Zadanie 25.
Ktore markery nowotworowe monitorujg leczenie raka z komorek watroby:
A. CA 125, CEA,
B. AFP, CA 19,9,
C. CA 15,3, AFP,
D. CEA, hCG.

Zadanie 26.
Mezczyzna, lat 53, leczony chemioterapig z powodu raka drobnokomorkowego
ptuc, stosowany schemat to PE - Cysplatyna w dawce powyzej 100 mg/m
kwadratowy i Etopozyd w dawce 120 mg/m kwadratowy. Pacjent wymaga:
A. silnej ostony antyemetogennej ze wzglegdu na wysoka
dawke¢ Etopozydu,
B. wnikliwej obserwacji parametrow krazeniowych ze wzgledu na
kardiotoksyczno$¢ Etopozydu,
C. stosowania diety bezsolnej ze wzgledu na
nefrotoksycznos¢ Cysplatyny,
D. silnej ostony antyemetogennej ze wzgledu na wysoka
dawke¢ Cysplatyny.



Zadanie 27.
Celem Programu Zwalczania Chorob Nowotworowych na lata 2006-2015 jest:

A. zahamowanie wzrostu zachorowan na nowotwory,

B. stworzenie warunkow do wykorzystania w praktyce
onkologicznej  postepu wiedzy 0 przyczynach i
mechanizmach rozwoju choréb nowotworowych,

C. utworzenie systemu ciagtego monitorowania skutecznosci
zwalczania nowotwordéw w skali kraju i w poszczegolnych
regionach kraju,

D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 28.
Krzywa Gompertza jest to:
A. graficzny obraz przedstawiajacy fazy cyklu
nowotworowego,
B. graficzny obraz dynamiki wzrostu nowotworu,
C. graficzny obraz podatnosci na leczenie,
D. zadna odpowiedz nie jest prawidlowa.

Zadanie 29.
W jakim przedziale wiekowym obserwuje si¢ u kobiet szczyt
zachorowan na nowotwory macicy?

A. wczasie pokwitania,

B. przed menopauzg,

C. wwieku rozrodczym,

D. po menopauzie.

Zadanie 30.
Fentanyl stosowany transdermalnie, zmienia si¢ co:
A. 12 godz.,
B. 24 godz.,
C. 48 godz.,
D. 72 godz.

Zadanie 31.

Pielegnowanie pacjenta z odczynem popromiennym na $luzowkach jamy ustnej
obejmuje:

przyjmowanie 1,5 litra wody mineralnejniegazowanej,
stosowanie lignocainy w sprayu,

cz¢ste plukanie jamy ustnej i gardia,

nattuszczanie linomagiem.
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Zadanie 32.
Pacjentka z rozpoznaniem raka piersi poddawana monoterapii Vinorelbing.
Podczas podawania tego leku nalezy pamigtac o tym, ze lek podaje si¢ w:

A. duzym rozcienczeniu i szybkim wlewie,

B. matym rozcienczeniu i szybkim wlewie,

C. duzym rozcienczeniu i powolnym wlewie,

D. malym rozcienczeniu i powolnym wlewie.

Zadanie 33.
Dtugotrwatym iucigzliwym powiktaniem po wulwektomii jest:
A. obrzek konczyn dolnych,
B. nietrzymanie moczu,
C. zapalenie cewki moczowej,
D. powstanie odlezyn.

Zadanie 34.
Jakie emocje najczesciej dominujg przy nawrocie choroby
nowotworowej u pacjentki w wieku petnej aktywnosci zawodowej?

A. nadzieja na szybki powrdt do zdrowia,

B. l¢k przed dalszg terapig, ewentualng Smiercig, uczucie

zlosci,
C. akceptacja nowejrzeczywistosci,
D. bezradnos¢ wobec choroby.

Zadanie 35.
Aby zapobiec zastoinowemu zapaleniu $linianek przyusznych u pacjentow
karmionych przez przetoke odzywcza zaleca sig:

A. mycie z¢gbow przynajmniej 2razy dziennie,

B. stosowanie oktadow na szyje,

C. zucie bezcukrowej gumy lub ssanie cukierkow przy braku

przeciwwskazan,
D. plukanie ust naparem ziolowym.

Zadanie 36.
Czy u wszystkich chorych po amputacji piersi powinna by¢ prowadzona
rehabilitacja?

A. nie, w zalezno$ci od stanuchorej,

B. to zalezy od zaawansowania choroby irodzaju operacji,

C. tak, gdyz jest etapem leczenia choroby nowotworowej
niezaleznie od umiejscowienia zmiany i stopnia
Zaawansowania,

D. nie, gdyz nie wszyscy chorzy maja powiktania po leczeniu.



Zadanie 37.
Pierwsze w Polsce hospicjum stacjonarne utworzono w:
A. Gdansku,
B. Krakowie,
C. Poznaniu,
D. Wroctawiu.

Zadanie 38.
U chorych zagrozonych wystgpieniem zespotu DIC, obserwacje
pielggniarska ukierunkowujemy szczegdlnie na:

A. wystepowanie krwawien, wybroczyn, "siniakow",

B. nagty, duzy skok temperatury ciata,

C. pojawienie sie uczucia zmeczenia, sennosci,

D. przyrost masy ciata.

Zadanie 39.
W Polsce, podstawg prawng zasad obowigzujacych przy przygotowywaniu,
podawaniu i przechowywaniu cytostatykow jest:
A. Ustawa o zawodzie pielggniarki i potoznej,
B. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 sierpnia 2000r.
W sprawie bezpieczenstwa | higieny pracy przy
przygotowywaniu, podawaniu i przechowywaniu lekow
cytostatycznych w zaktadach opieki zdrowotnej,
C. Ustawa o Dziatalnos$ci Leczniczej,
D. Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie bezpieczenstwa |
higieny  pracy przy stosowaniu  promieniowania
jonizujacego.

Zadanie 40.
Badania kliniczne dzieli si¢ na fazy:

A. faza lill to badania o charakterze wstgpnym, okreslajg
najwicksze dawki tolerowane, parametry farmakokinetyki i
farmakodynamiki, dziatania niepozadane 1 skutecznosé
terapeutyczng,

B. faza Ill okresla miejsce jakie nowy lek znajduje we
wspotczesnej onkologii,

C. odpowiedz A B jest prawdziwa,

D. odpowiedz A - jest prawdziwa, odpowiedz B - jest
nieprawdziwa.

Zadanie 41.
Jakie powinno by¢ postepowanie pielegniarki W obrzeku
limfatycznym?

A. masaz limfatyczny,

B. ucisk powierzchniowy konczyny,

C. bandazowanie uciskowe,



D. wszystkie wyzej wymienione sposoby.



Zadanie 42.
Jakie sg metody oceny weztow chtonnych szyjnych?
A. ocena przedmiotowa w badaniu fizykalnym,
B. ultrasonografia oraz tomografia komputerowa szyi,
C. biopsja powickszonych we¢ztow,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 43.

Jakie  grupy lekow zawiera pierwszy stopien  drabiny
analgetycznej?

lek wspomagajacy,

analgetyk nieopioidowy, lek wspomagajacy,

staby opioid, lek wspomagajacy,

silny opioid, analgetyk nieopioidowy.
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Zadanie 44.
LP to typ chtoniaka ziarniczego:
A. z zanikiem limfocytow,
B. pod postacig stwardnienia guzkowego,
C. mieszanokomorkowej,
D. zprzewaga limfocytow.

Zadanie 45.
Kolpomikroskopia jest:
A. badaniem histologicznym materiatu pobranego w czasie
konizacji,
B. metoda oceny nablonka szyjki macicy wcelu wybrania
miejsca, z ktdérego pobiera si¢ wycinek,
C. badaniem wyskrobin z szyjki macicy,
D. pobraniem wycinka z owrzodziatej zmiany szyjkowej.

Zadanie 46.

Ktéra z ponizszych odpowiedzi NIEWLASCIWIE definiuje dziatanie morfiny?
morfina powoduje rozszerzenie zrenic,

morfina powoduje skurcz zwieracza Odiego,

hamuje czynno$¢ skurczowg macicy,

dziata depresyjnie na osrodek oddechowy.
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Zadanie 47.
Celami dziatan PSPO jest:

A. wyznaczanie celow, kierunkO6w oraz zasad ksztalcenia i
doskonalenia podyplomowego, stata edukacja
profesjonalna, udzial w ksztatceniu i doskonaleniu modelu
opieki onkologicznej w Polsce,

B. wspieranie prac badawczych z zakresu teorii i praktyki
pielg¢gniarstwa onkologicznego oraz wymiana doswiadczen z
innymi organizacjami pielegniarskimi w Kraju iza granicg,

C. podnoszenie i utrzymanie wysokiej jakos$ci $wiadczen
pielegniarskich w opiece onkologicznej 1 profilaktyce
chorob nowotworowych,

D. wszystkie powyzsze.

Zadanie 48.
Co ile lat, w profilaktyce nowotworéw jelita grubego jest
zalecane wykonywanie kolonoskopii:

A. 1 rok,

B. 2 lata,

C. 5 lat,

D. 10 lat.

Zadanie 49.
Objawem jakiego raka jest tzw. skorka pomaranczy?
A. raka skory,
B. czerniaka ztosliwego,
C. raka sutka,
D. raka wargi.

Zadanie 50.
Kiedy nalezy podawaé¢ chorym s$rodki p/wymiotne przy terapii
cytostatykami?
A. bezposrednio po podaniu lekow cytostatycznych,
B. przed rozpoczeciem podawania lekow cytostatycznych,
C. przed podaniem lekow cytostatycznych i przez okres
24-72 godzin od ostatniego podania lekow,
D. po 12 godzinach od ostatniego podania lekow
cytostatycznych.

Zadanie 51.
Kiedy bedzie mozna rozpoczaé nauke mowy przetykowej u pacjenta po
laryngectomii?

A. przed zabiegiem operacyjnym,

B. po zagojeniu sie szwéw pooperacyjnych,

C. po opuszczeniu szpitala,

D. trzy miesigce po operacji.



Zadanie 52.
Kobieta w wieku 28 lat w 20 tygodniu ciazy, stwierdza podczas samobadania
piersi guzek wielkos$ci 2 cm. Co powinna zrobi¢?

A. wykona¢ mammografig,

B. donosi¢ cigz¢ i po urodzeniu dziecka zajaé¢ si¢ zmiang,

C. potraktowa¢ guzek w okresie cigzy jako zjawisko

fizjologiczne,
D. zglosi¢ si¢ do lekarza prowadzacego cigze.

Zadanie 53.

Odczyny popromienne to:

reakcja komorek nowotworowych nanapromienianie,
reakcja prawidtowych komorek na napromienianie,
uszkodzenie miejscowe wwyniku bl¢du zespotu leczagcego,
zmiany w zachowaniu pacjenta spowodowane Igkiem przed
terapig energig promienista.

SO wm>

Zadanie 54.
P6znym odczynem popromiennym ze strony uktadu oddechowego jest:
A. krwioplucie,
B. kaszel,
C. dusznos¢,
D. zwldknienie ptuc.

Zadanie 55.
Chemioterapia indukcyjna guzow litych:
A. jeststosowana przed radykalnym leczeniem miejscowym,
B. powoduje zmniejszenie masy guza 1 przywraca jego
operacyjnosc,
C. niszczy mikroskopijne ogniska rozsiewu, obniza zdolno$¢
komodrek nowotworowych do tworzenia przerzutow,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 56.

Ktore skutki uboczne  Moga wystgpic Po skojarzonym
napromienianiu narzadu Rodnego metodg  teleradioterapii i
brachyterapii?

leukopenia,

popromienne zapalenie pgcherza moczowego,

zapalenie odbytnicy,

wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.
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Zadanie 57.
Jakie narzady wewng¢trzne sa najbardziej narazone na skutki uboczne przy
napromienianiu teleradioterapia z powodu raka piersi?

A. migsien sercowy,

B. ptluca,

C. przetyk,

D. wszystkie wymienione.

Zadanie 58.
Jaka jednostka koordynuje pracg szpitali onkologicznych w
Polsce?

A. Migdzynarodowa Unia do Walki z Rakiem,

B. Europejska Szkota Onkologii,

C. Centrum Onkologii-Instytut w Warszawie,

D. Instytut Badan Jadrowych.

Zadanie 59.
Badanie przesiewowe (skrining), powinno charakteryzowac sie:

A. zastosowaniem wysokiej jakosci sprzetu diagnostycznego,

B. wykonywaniem przez wysokowykwalifikowang kadre
medyczng,

C. zastosowaniem testu prostego, taniego, powtarzalnego i
spotecznie akceptowalnego, 0 wysokiej czutosci i
swoistosci,

D. wykonywaniem tylko w specjalistycznych osrodkach
onkologicznych.

Zadanie 60.

Co powinien okre$la¢ standard zapobiegania odlezynom?
A. grupe opieki,
B. warunki organizacji pracy i zadania personelu,
C. wyposazenie oddziatu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 61.
Drugg przyczyn¢ umieralnosci kobiet z powodu nowotworow
ztosliwych stanowi rak:

A. zoladka,

B. ptuca,

C. piersi,

D. tarczycy.



Zadanie 62.
Patomorfologiczny czynnik diagnostyczny - stopien ztosliwosci
histologicznej - opisuje si¢ symbolem:

A T,

B. N,

C. G,

D. M.

Zadanie 63.
Wskazaniami do wysokiego utozenia tulowia s3:
A. zaburzenia $wiadomos$ci po znieczuleniach, stany po
operacjach ptucnych, stany porazenia polowiczego,
B. usunigcie plata, segmentu lub  catego ptuca,
niewydolnos$¢ krazeniowo-oddechowa,
C. wstrzgs, stany porazenia polowiczego, usuniecie ptata,
segmentu lub catego ptuca,
D. niewydolno$¢ kragzeniowa, stany po amputacjach piersi,
konczyn dolnych, znieczulenie rdzeniowe.

Zadanie 64.
Kancerogeneza jest procesem wieloetapowym, etapy wystepuja po sobie w
kolejnosci:

A. promocja, inicjacja, progresja,

B. inicjacja, promocja, progresja,

C. progresja, inicjacja, promocja,

D. Zzadne z odpowiedzi nie jest prawidlowa.

Zadanie 65.
Jak mozna podzieli¢c bdle nowotworowe ze wzgledu na ich
patomechanizm?

A. nocyceptywne ineuropatyczne,

B. somatyczne itrzewne,

C. ostre i przewlekte,

D. fantomowe ineuropatie.

Zadanie 66.
Jakos¢ opieki pielegniarskiej mozna okresli¢ jako:
A. stopien w jakim opieka ta, wykazuje zgodnos$¢ z aktualng
profesjonalng wiedza,
B. przyczynia si¢ do osiggnigcia pozadanych efektow w
stanie zdrowia osob/populacji,
C. zwicksza zdolno$¢ osoOb/populacji do samopiclegnacji,
zwigksza ich niezaleznos¢,
D. wszystkie powyzsze twierdzenia sg prawdziwe.



Zadanie 67.
Specjalne postgpowanie rehabilitacyjne przed operacjg odtworcza piersi obejmuje:

A. nauke c¢wiczen biernych 1 czynnych zabezpieczajacych
przed skutkami unieruchomienia po zabiegu operacyjnym,

B. zachowanie elastyczno$Sci blizny pooperacyjnej 1 jej
otoczenia, ksztaltowanie silnej motywacji chorej do
posiadania odtworzonej piersi,

C. nauczenie wykonywania ¢wiczen oddechowych oraz
prawidtowego toru oddychania,

D. zastosowanie psychoterapii elementarnej wobec pacjentki ijej
rodziny.

Zadanie 68.

Wystapienie raka sutka w zalezno$ci od miesigczkowania wzrasta przy:
wczesnej pierwszej miesigczce, péznym klimakterium,
wczesnej pierwszej miesigczce, wczesnym klimakterium,
poznej pierwszej miesigczce, wczesnym klimakterium,
poznej pierwszej miesigczce, péznym klimakterium.

SO wx

Zadanie 69.

Czy rak sutka wystepuje rowniez u me¢zczyzn?
A. tak, wtakim samym stopniu co u kobiet,
B. tak, ale tylko w okoto 1% zachorowan,
C. tak, ale tylko w okoto 10% zachorowan,
D. nie wystepuje.

Zadanie 70.
W stanach terminalnych lekarz NIE ma obowigzku:
A. prowadzenia reanimacji,
B. zapewnienia choremu humanitarnej opiekiterminalnej,
C. przygotowania rodziny do $mierci chorego,
D. zapewnienia godnych warunkéw umierania.

Zadanie 71.
Czy chory na nowotwor moze zrezygnowac z nocnej dawki morfiny
krétkodzialajace;?
A. nie moze,
B. moze zrezygnowac¢ z dawki nocnej, przyjmujac W ciggu
dnia dwukrotnie wicksze dawki morfiny,
C. moze zrezygnowac z dawki nocnej, podwyzszajac 050% lub
100% ostatnig dawke wieczorna,
D. powinien zmienié czestotliwoS¢ przyjmowania morfiny
np.: co 8godzin.



Zadanie 72.
Zakres psychoedukacji pacjentow chorych na nowotwar obejmuije:

A. przyczyny powstania choroby i jej przebieg oraz formy
leczenia, objawy niepozadane podczas leczeniaisposoby ich

tagodzenia,

B. informacje¢ 0 mozliwosci uzyskania pomocy W osrodkach

onkologicznych,

C. informacje na temat mozliwosci pomocy psychologicznej

dla rodziny chorego,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 73.
Odpowiedzialno$¢ moralna pielegniarki onkologicznej polega na:

A. obowigzku moralnym lub prawnym odpowiadania za wykonane
osobiscie lub zlecone innej osobie czynno$ci zawodowe,

lub za ich zaniechanie lub zaniedbanie,
B. wynagrodzeniu wyrzadzonej komus$ szkody lub straty,

C. koniecznos$ci odpowiadania za swoje czyny, zachowania
nakazane lub zakazane przez norme¢ moralng i ponoszeniu za

nie konsekwenciji,

D. obowigzku ponoszenia konsekwencji, okreslonych przez

odpowiednie przepisy prawne.

Zadanie 74.

Neutropenia jest stanem, w ktorym stwierdza sig:
zwickszong liczbe granulocytow oboj¢tnochtonnych,
zmniejszong liczbe granulocytéw obojetnochtonnych,
zmniejszong liczbe granulocytéw kwasochtonnych,
zmniejszong liczbg granulocytéw zasadochtonnych.

SO wx

Zadanie 75.

Cwiczenia ruchowe w usprawnianiu mi¢sni mimicznych zawieraja nastepujace

elementy:
A. pomocnicze zastosowanie zabiegow cieplnych,
B. stosowanie masazu,

C. zamykanie oczu, marszczenie czota, dmuchanie,

gwizdanie,
D. rozcigganie i kurczenie migsni mimicznych.

Zadanie 76.

Raki wywodzg si¢ z tkanki:
mi¢sniowej,
chlonnej,
gruczotowej,
nablonkowej.

SOowx



Zadanie 77.
Zespot ostrej lizy guza cechuje:

A.
B.
C.

D.

powiegkszenie watroby, obwodu brzucha, zylaki przetyku,
silne bdle trzewne oraz zagrazajacg niedroznos¢ jelit,
owrzodzenie skory wokolicy weztow chtonnych lub zmian
nowotworowych z zagrazajacym krwotokiem,

spadek warto$ci klirensu kreatyniny, wzrost kreatyniny
oraz kwasu moczowego, bezmocz.

Zadanie 78.
W przebiegu nowotwordéw istnieje duze ryzyko zakrzepicy zyt
gtebokich. Dodatkowo ryzyko to wzrasta przy stosowaniu:

A. centralnych cewnikow zylnych,

B. igiet typu "motylek",

C. czestej kaniulacji zyt obwodowych,

D. zadne z powyzszych.

Zadanie 79.
Najczestszymi powiktaniami w przebiegu szpiczaka mnogiego s3:

A. zlamania kompresyjne kregéw, samoistne ztamania kosci,
niewydolnos$¢ nerek, przetom hiperkalcemiczny,

B. ztamania patologiczne kosci, deformacja szkieletowa,
tezyczka, udar mézgu,

C. zlamania kosSci, zmiany troficzne prowadzace do
amputacji konczyn, hiperfosfatemia,

D. martwica mie¢s$ni, kalcyfikacja rogowki, ztamania kosci,
marsko$§¢ watroby.

Zadanie 80.
Co to jest komunikowanie w pielggnowaniu?

A. wymiana informacji z pacjentem,

B. wymiana informacji w zespole terapeutycznym,

C. wymiana informacji z pacjentem, jego rodzing, grupa ludzi
objetych opieka, wtasng grupa =zawodowa, zespolem
terapeutycznym,

D. wymiana informacji w obrgbie wtasnej grupy zawodowej.



Zadanie 81.
Po wystapieniu u pacjenta zapalenia zyly wskutek podawania chemioterapii
nalezy:

A. stosowacd leki p/zapalne,

B. catkowicie zaprzesta¢ podawania lekow do zyly objetej
stanem zapalnym,

C. zaprzesta¢ podawania lekow do zyly objetej stanem
zapalnym, stosowac¢ oktady oraz ogodlnie dziatajace leki
p/bolowe ip/zapalne,

D. zastosowac wilgotne, chtodne oktady w miejscu powyzej
wktlucia, nie zaprzestajac podawania lekéw do zyly objete;]
stanem zapalnym.

Zadanie 82.
Do czynnikéw wzrostowych uktadu krwiotworczego, stosowanych podczas
leczenia onkologicznego, zalicza sig¢:
A. czynnik stymulujacy tworzenie kolonii granulocytow,
B. czynnik stymulujacy tworzenie kolonii makrofagow,
C. bialka stymulujace erytropoeze,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 83.
Biopsja wezta wartowniczego to:

A. naktucie i pobranie do badania materialu z we¢zta chtonnego
pierwszego na drodze sptywu chtonki z obszaru zmiany
pierwotnej,

B. naktucie i pobranie materiatu do badania zdowolnego wezta
chtonnego na obszarze zmiany pierwotnej,

C. naktucie ipobranie do badania materiatu zwezta chtonnego,
ktory jako pierwszy ulegt powigkszeniu,

D. naktucie i pobranie do badania materiatu z we¢zta chtonnego
pierwszego z zastojem chtonki.

Zadanie 84.
Zatozycielkg ruchu hospicyjnego na Swiecie byta:
A. Elisabeth Kibler-Ross,
B. Betty Neuman,
C. Cicely Saunders,
D. Callista Roy.



Zadanie 85.
Jakie objawy zwigzane z leukopenig mogg Swiadczy¢ o pogorszeniu Stanu zdrowia
pacjenta?
A. wzrost temperatury powyzej 38°C, dreszcze, niepokoj,
spadek cisnienia,
B. niepokdj lub pobudzenie psychoruchowe, trudnos$ci w
porozumiewaniu sig, bél gtowy,
C. $wiad skory idrobna wysypka na ciele,
D. bol w Kklatce piersiowej, zmiany w EKG, omdlenia i
mroczki przed oczami.

Zadanie 86.
W trakcie zbierania wywiadu pielggniarka dowiaduje si¢ o stosowaniu przez
pacjenta alternatywnych metod leczenia (leczenie farmakologiczne):
A. pielegniarka niezwlocznie powinna powiadomi¢ 0 tym
lekarza prowadzacego,
B. ta informacja nie jest wazna dla przebiegu procesu
leczenia,
C. pielggniarka powinna wyjasnic pacjentowi
niebezpieczenstwo stosowania tych lekdw,
D. pielegniarka powinna wyjasni¢ niebezpieczenstwa tej
metody leczenia, jednocze$nie wskazujgc te Kktore sg
skuteczne, powiadomi¢ o0tym lekarza prowadzgcego.

Zadanie 87.
Ktdry z markeréw nowotworowych charakterystyczny jest dla raka jelita grubego?
A. AFP (alfa-fetoproteina),
B. HCG (gonadotropina kosmowkowa),
C. CEA (antygenrakowo-ptodowy),
D. LDL (dehydrogenaza mleczanowa).



Zadanie 88.
Postepowanie rehabilitacyjne po rekonstrukcji piersi z uzyciem migsnia
prostego brzucha (TRAM) obejmuije:

A. ¢wiczenia ruchowe konczyny goérnej i pasa barkowego po
przeciwnej stronie miejsca operowanego, ¢wiczenia
ruchowe mig¢s$ni brzucha, ¢wiczenia oddechowe, masaz
ulatwiajacy odplyw chlonki z konczyny po stronie
operowanej, masaz okolicy miejsca biorczego,

B. ¢wiczenia ruchowe konczyny gornej i pasa barkowego po
stronie operowanej, ¢wiczenia ruchowe mig¢éni grzbietu,
¢wiczenia oddechowe, masaz utatwiajacy odplyw chlonki z
konczyny po stronie operowanej, masaz okolicy miejsca
biorczego,

C. ¢wiczenia ruchowe konczyny gérnej i pasa barkowego po
stronie operowanej, ¢wiczenia ruchowe migéni brzucha,
¢wiczenia oddechowe, masaz utatwiajacy odplyw chtonki z
konczyny po stronie operowanej, masaz okolicy miejsca
biorczego,

D. ¢wiczenia ruchowe konczyny gérnej i pasa barkowego po
stronie operowanej, ¢wiczenia ruchowe migéni brzucha,
masaz utatwiajacy odplyw chtonki z konczyny po stronie
operowanej, masaz okolicy miejsca biorczego.

Zadanie 89.
U pacjentki lat 50, z rozpoznaniem nowotworu watroby narasta
wodobrzusze. Pacjentka jest przygotowywana do odbarczajacego
upuszczenia ptynu. Pacjentke do zabiegu nalezy utozyé na:
A. plecach, z lekko bocznym skreceniem ku lewej krawedzi
t6zka,
B. prawym boku z pochyleniem do przodu,
C. plecach, z lekko bocznym skrgeceniem ku prawej krawedzi
16zka,
D. lewym boku z odchyleniem do tytu i podparciem.

Zadanie 90.

Kobieta, lat 33, w trzeciej dobie po limfadenektomii pachowej z
powodu czerniaka, zglasza pogorszenie samopoczucia od godzin
porannych, temperatura ciata 37,2°C, w obr¢bie rany pooperacyjnej
tkanki napiete, bolesne. Przyczynag opisanej sytuacji jest:

zastoj chtonki z nastegpowym zakazeniem rany,

spadek odpornosci pacjentki,

reakcja na utrate krwi podczas zabiegu operacyjnego,
p6zny odczyn poprzetoczeniowy na krew podang podczas
zabiegu operacyjnego.

SO W



Zadanie 91.
W przypadku, jakich boléw mozna stosowaé przeciwbolowo
stymulacje¢ elektryczng nerwow obwodowych?

A. ostrych,

B. tepych krotkotrwatych,

C. przewlektych,

D. krotkotrwatych.

Zadanie 92.
Jakie sg zadania profesjonalnego wielodyscyplinarnego zespotu
opieki paliatywnej?
A. wykonanie badan choremu,
B. opieka medyczna nad chorym ijego rodzina,
C. piclegnowanie, leczenie bdlu, duszno$ci, nudnoSci,
wymiotow, tagodzenie leku, towarzyszenie, wspieranie,
D. wykonywanie zabiegow pielggnacyjnych zleconych przez
lekarza sprawujacego opieke paliatywna.

Zadanie 93.
U chorych napromienianych na obszar jamy brzusznej zaleca si¢ wg
Joanny Tajer iJanusza Medera zmian¢ diety:

A. miesigc przed i wtrakcie napromieniowan,

B. przez okres prowadzenia napromieniowan I W trzy

miesigce po ich zakonczeniu,
C. miesigc po zakonczeniu napromieniowan,
D. nie ma potrzeby zmiany diety.

Zadanie 94.
Objawy hiperkalcemii u pacjentow 2z chorobag nowotworows
wystepuja:

A. jako powiktanie po radioterapii,

B. jako powiktanie po chemoterapii,

C. podczas stosowania diety bogatobiatkowej,

D. przy przerzutach nowotworowych dokosci.

Zadanie 95.
Celem edukacji pielegniarek onkologicznych w okresie adaptacji zawodowej
jest:

A. zdobycie wiedzy, opanowanie praktyczno-operacyjne

algorytmow, procedur, standardow opieki
pielegniarskiej,

B. nabycie umiej¢tnosci pracy zespotowej,

C. przyjecie refleksyjnej, otwartej postawy wobec pracy

zawodowe]j,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.



Zadanie 96.
Reguly referencyjnosSci oznaczajg rozwigzania o0rganizacyjne
stuzgce temu, aby:
A. zapewni¢ choremu pomoc odpowiadajaca ztozonoSci jego
choroby,
B. leczy¢ pacjentOw z rozpoznang chorobg nowotworowa
wylacznie w osrodkach wysokospecjalistycznych,
C. okresli¢ jednoznacznie  sposob  finansowania ustug
medycznych w opiece onkologicznej,
D. rozpozna¢ ilo$¢ nowych zachorowan w skali kraju.

Zadanie 97.

P6znym skutkiem ubocznym po napromienianiu jamy brzusznej pacjenta
jest/sa:

zespot ztego wchtaniania,

spadek masy ciatla,

przebarwienia skory,

brak apetytu.
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Zadanie 98.
Jakie sg cele 1 zadania zespolu terapeutycznego w opiece
paliatywnej?
A. maksymalne ztagodzenie bOlu, poprawa jakosci zycia
chorego irodziny, przygotowanie do godnej $mierci,
B. ztagodzenie dolegliwos$ci bélowych pacjenta,
C. poprawa warunkéw zycia chorego, poprzez wtasciwg
pielegnacje ileczenie,
D. maksymalne ztagodzenie ubocznych skutkow leczenia [
terapii.

Zadanie 99.
Ustalajac wskazania do transplantacji szpiku nalezy wzig¢ pod uwage:
A. rozpoznanie z wuwzglednieniem fazy choroby, czasu
trwania i poprzedniego leczenia,
B. wiek istan biologiczny chorego,
C. choroby wspotistniejace,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 100.

Bole koincydencyjne, wystepujace u chorych na nowotwory
ztosliwe, to béle:

zwigzane Z chorobg nowotworowa,

nie zwigzane zZ chorobg nowotworowa,

zwigzane z leczeniem p/nowotworowym,

zadne zwymienionych.

oo we



Zadanie 101.
Ktéremu z wymienionych konserwantow udowodniono karcynogenny wptyw na
organizm?

A. azotyny iazotany,

B. kwas mrowkowy,

C. kwas propionowy,

D. emulgator.

Zadanie 102.
Mg¢zczyzna lat 55, leczony cytostatykami z powodu raka okreznicy,
u ktorego udato si¢ uzyskaé znaczng remisj¢ choroby. Z powodu
postepujacej anemizacji wielokrotnie przetaczano choremu masg
erytrocytarng uzyskujac niewielka poprawe parametrow morfologii
krwi. Obecnie poziom hemoglobiny wynosi 8 mg%. Opisana sytuacja
sktania do:

A. zastosowania G-CSF lub GM-CSF,

B. kolejnego przetoczenia krwi,

C. przerwania chemioterapii do czasu samoistnej odbudowy

zgdanej ilosci erytrocytow,
D. zastosowania preparatéw erytropoetyny.

Zadanie 103.
Bezptatne badanie mammograficzne w ramach Populacyjnego programu
wczesnego wykrywania raka piersi, wykonuje si¢ u kobiet w wieku:

A. 55-70lat,

B. 50-69 lat,

C. 45-65 lat,

D. 60-69 lat.

Zadanie 104.
Jaki typ histologiczny najczgsciej wystepuje W nowotworach
szyjki macicy:

A. gruczotowy,

B. mezenchymalny,

C. plaskonabtonkowy,

D. mieszany.

Zadanie 105.

Ktore z wymienionych nowotworéw sg hormonozalezne?

rak zotadka, rak ptuca, rak pecherza moczowego,
rak przetyku, rak krtani, rak wargi,

rak sutka, rak prostaty, rak trzonu macicy,
biataczki, chloniaki, rak skory.

SO wm>



Zadanie 106.
Prowadzenie rehabilitacji zawodowej u chorych na nowotwOr moze
przyczyni¢  si¢ d0o  wystagpienia  nastepujacych  korzysci
psychologicznych:

A. poczucie samodzielnosci,

B. mozliwos$¢ samorealizacji, odniesienia sukcesu,

C. poprawa nastroju, korzystny wptyw na jakos¢ zycia,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.

Zadanie 107.

Grupe szczegolnie zagrozong rakiem krtani stanowig osoby:
A. wykonujgce zawdd piosenkarza estradowego,
B. grajace na instrumentach detych,
C. palace ipijace alkohol,
D. wykonujgcy zawdd nauczyciela.

Zadanie 108.
DIC to zespot:
A. zyty gtdwnej gornej,
B. ostrego rozpadu guza,
C. wykrzepiania wewngtrznaczyniowego,
D. ucisku rdzenia krggowego.

Zadanie 109.
Przeci¢tny typowy model, norma, wzorzec, profesjonalnie
uzgodniony poziom wykonawstwa jakiego$ dziatania, stosownie do
grupy pacjentow, ktory jest osiggalny, mierzalny, pozadany to:

A. standard,

B. procedura,

C. instrukcja,

D. algorytm.

Zadanie 110.

Pacjentka lat 70 z rozpoznaniem raka sromu. Wykonano radykalng operacje¢ z
usunieciem okolicy calego sromu, dolnej cze¢s$ci pochwy oraz wezlow
chtonnych. Najczescie] wystepujagcym powiklaniem po operacji jest:
zakazenie rany,

zakrzepowe zapalenie zyt,

embolia ptuc,

niewydolno$¢ krazenia.

SO W



Zadanie 111.
Do czego stuzy system klasyfikacji TNM:
A. do oceny rokowania choroby nowotworowej,
B. dooceny stopnia zaawansowania choroby nowotworowej,
C. do okreslenia sposobu leczenia,
D. wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe.

Zadanie 112.
Pacjentka po kilku dniach od zakonczenia wlewu dozylnego z Metothreksatu
przestata przyjmowac positki. Jaka moze by¢ tego przyczyna?

A. brak apetytu spowodowany uczuciem przepelnienia W jamie
brzusznej i utrzymujacymi si¢ nudno$ciami,

B. nie smakuje jej kuchnia szpitalna, za to chetnie je posﬂkl
przyniesione z domu i pije duzo soku pomidorowego i
pomaranczowego

C. rozpoczynajgca si¢ psychoza posterydowa,

D. stan zapalny jamy ustnej z zaczynajacymi  si¢
owrzodzeniami btony §luzowej jamy ustnej.

Zadanie 113.
Glownym zagrozeniem po catkowitej resekcji ptuca jest:
A. zawal ptuca,
B. odma optucnowa,
C. przesunigcie $rodpiersia,
D. niedrozno$¢ drenu oplucnowego.

Zadanie 114.
Nowotwory pluc stanowig niejednorodng grupe pod wzgledem histologicznym.
Badania epidemiologiczne wskazuja, ze najczgsciej wystepujacym typem jest:
A. rak niedrobnokomdrkowy,
B. rak drobnokomorkowy,
C. rak podstawnokomdrkowy,
D. miedzybloniak.

Zadanie 115.
Trastuzumab to przeciwciato monoklonalne stosowane w terapii:
A. chloniakow,
B. raka piersi iraka zotadka,
C. raka jelita grubego,
D. raka ptuca.



Zadanie 116.
Odmiang radioterapii  jest teleterapia, w ktorej zrodlo
napromieniania:
A. znajduje si¢ W bezposrednim kontakcie znapromieniowang
tkanka,
B. znajduje si¢ w bliskim kontakcie z napromieniowana
tkanka,
C. pochodzi z pol zewnetrznych,
D. jest zwykle umieszczone $§ré6djamowo.

Zadanie 117.
Leczenie metoda MDR (Srednia moc dawki) trwa:
A. kilka dni,
B. kilkana$cie minut,
C. kilka godzin,
D. kilka tygodni.

Zadanie 118.
Rehabilitacja psychologiczna chorych na nowotwor prowadzona jest w
oddziale onkologicznym:
A. przez lekarza psychiatr¢ i psychologa, w sytuacji
zaburzen psychiatrycznych,
B. na podstawie planu dziatania opracowanego wspoélnie
przez cztonkéw zespotu terapeutycznego,
C. przez psychoterapeute, w oparciu o zlecenie lekarskie,
D. przez przedstawicieli-terapeutow medycyny
niekonwencjonalnej.

Zadanie 119.

W zwalczaniu choréb nowotworowych stosuje si¢ profilaktyke
wtorng, polega ona na:

propagowaniu zdrowego stylu zycia,

wykrywaniu stanow przedrakowych,

wczesnym zastosowaniu leczenia,

zadna z wymienionych odpowiedzi.

SCOowx

Zadanie 120.

W zespole zlego wchlaniania zaleca si¢ diete:
wysokokaloryczna,
cukrzycowa,

lekkostrawng, ubogoresztkows,
0ogo6lng.

SOowx



Zadanie 121.
W Polsce prekursorka opieki hospicyjnej byta:
A. Anna Rydlowna,
B. Hanna Chrzanowska,
C. Jadwiga Izycka,
D. Kazimiera Zahradniczek.

Zadanie 122.
Komérki nowotworowe w odréznieniu od odnawiajagcych si¢ komorek
prawidtowych charakteryzuje niepohamowany wzrost. Dynamike tego wzrostu
okreslajg parametry:

A. faza wzrostowa,

B. dlugo$¢ cyklu komorkowego,

C. wskaznik ubytku komérkowego,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 123.
Organizatorem ksztalcenia podyplomowego w  dziedzinie
pielggniarstwa onkologicznego moze zostac:
A. uczelnia,
B. szkota prowadzaca dziatalno$¢ dydaktyczng i badawczg w
dziedzinie nauk medycznych,
C. medyczna jednostka badawczo-rozwojowa,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 124.
Prowadzenie rehabilitacji zawodowej u chorych na nowotwOr moze
przyczynic¢ si¢ do wystapienia nastgpujacych korzysci zdrowotnych:
A. wzmocnienie oraz przyspieszenie efektow rehabilitacji
medycznej,
B. poprawe o0go0lnego metabolizmu organizmu i poprawe
napig¢cia mig¢sniowego,
C. niwelowanie probleméw ze snem,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 125.
U pacjentek z nowotworem narzadu rodnego, najczg¢stszym
powiktaniem wczesnym w trakcie radioterapii jest/sa:

A. odczyn popromienny ze strony dolnego odcinka uktadu

pokarmowego,

B. przetoki pecherzowo - pochwowe,

C. $wiad skéry w miejscu napromienianym,

D. martwica pochwy.



Zadanie 128.
PET NIE jest stosowany we diagnostyce wstepne;:

A.
B.
C.
D

nowotworow ptuc,
nowotworow jelita grubego,
chtoniakow,

nowotworow gtowy i szyi.

Zadanie 127.

Ze wzgledu na zatozenia Il fazy badan klinicznych chorzy muszg mie¢
sprawnosc:

A.
B.
C.
D.

> 70 wedtug Karnofsky'go,
> 50 wedtug Karnofsky'go,
100 wedtug Karnofsky'go,
sprawnos$¢ pacjenta nie jest wazna.

Zadanie 128.
Program rehabilitacji po rekonstrukcji piersi zuzyciem ekspandera
I endoprotezy obejmuje:

A.

¢wiczenia ruchowe konczyny gornej i pasa barkowego po
stronie operowanej, ¢wiczenia ruchowe mig¢séni grzbietu,
¢wiczenia oddechowe, masaz odtworzonej piersi, masaz i
jontoforeza jodu w miejscu dawczym,

¢wiczenia ruchowe konczyny gornej i pasa barkowego po
stronie  operowanej, ¢wiczenia oddechowe, masaz
odtworzonej piersi, masaz ulatwiajacy odptyw chtonki z
konczyny po stronie operowanej,

¢wiczenia ruchowe konczyny gornej i pasa barkowego po
stronie operowanej, ¢wiczenia ruchowe mies$ni grzbietu,
¢wiczenia oddechowe, masaz odtworzonej piersi,
¢wiczenia ruchowe konczyny gornej i pasa barkowego po
przeciwnej stronie miejsca operowanego, ¢wiczenia
oddechowe, masaz odtworzonej piersi, masaz utatwiajacy
odplyw chtonki z konczyny po stronie operowanej.

Zadanie 129.

Jakie

sg podstawowe wspotczynniki uzywane w epidemiologii

onkologicznej?

A.
B.
C.
D.

inicjacja, progresja, promocja,

zachorowalno$¢, smiertelnos$¢, chorobowos$¢, umieralnos¢,
ekspresja nowotworu, charakter histopatologiczny,
"case-control” test, oszacowanie statystyczne.



Zadanie 130.
Swiadczenia z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej przystuguja dorostym
1 dzieciom. U os6b dorostych jednostkami chorobowymi kwalifikujacymi do
tego rodzaju leczenia sa:
A. nowotwory, choroby wywotane przez HIV,
B. nastgpstwa chordéb zapalnych osrodkowego uktadu
nerwowego, kardiomiopatie,
C. uktadowe zaniki pierwotne zajmujagce OUN, owrzodzenia
odlezynowe,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 131.
Chemioterapia adiuwantowa to:

A. leczenie stosowane przed radioterapig W celu zniszczenia
ewentualnych mikroprzerzutow,

B. metoda stosowana przed zabiegami operacyjnymi w celu
likwidacji ewentualnych mikroprzerzutow,

C. metoda uzupetniajaca stosowana po radykalnych zabiegach
operacyjnych ~w celu zniszczenia  ewentualnych
mikroprzerzutéw,

D. metoda leczenia $rodoperacyjnego majaca na celu
zapobieganie ewentualnemu rozsiewowi spowodowanemu
zabiegiem operacyjnym.

Zadanie 132.
W przypadku rozlegtych zabiegow krtani 1 strun glosowych, konieczna jest
nauka zastepczej mowy przetykowej. Jaki oddech musi wypracowac chory, aby
uzyskac zassanie powietrza powodujacego odbicie?

A. brzuszno-przeponowy,

B. torem piersiowym,

C. torem brzusznym,

D. normalny, ale bardzo gigboki.

Zadanie 133.
W radioterapii onkologicznej ok. 30-50 % chorych, leczonych jest z
zatozeniem uzyskania efektu paliatywnego. NIE sg wskazaniem do stosowania
radioterapii paliatywnej m.in.:
A. bole spowodowane przerzutami do kosci, bdle w klatce
piersiowej w przebiegu raka ptuc,
B. onkologiczne stany nagte: ucisk rdzenia krggowego,
zespot zyty gtownej gérnej,
C. ostry rozpad guza nowotworowego,
D. przerzuty do mozgu.



Zadanie 134,

W zaleznos$ci 0od sposobu zastosowania zrédta promieniowania,
brachyterapi¢ dzielimy na:

kontaktowa i$rodtkankowa,

dojamowa i $rdédoperacyjna,

srodtkankowa iokotooperacyjna,

wszystkie wyzej wymienione.

SO wx

Zadanie 135.
Dla zespohu zyly gléwnej gérnej charakterystycznymi objawami jest obrzek:
A. konczyn dolnych,
B. stawow skokowych,
C. wobregbie pasabiodrowego,
D. twarzy ikonczyn gornych.
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