PIELEGNIARSTWO OPERACYJNE

TEST NR 191109

GRUPA 1

Zadanie 0.

Pielggniarka oddziatowa bloku operacyjnego udzielita informacji o sposobie 1
przebiegu operacji mgzowi pacjentki. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami

prawnymi pielegniarka:

A. miala prawo poinformowac o sposobie i przebiegu operacji,

B. mogta udzieli¢ takich informacji z powodu wspotczucia rodzinie,

C. przekroczyla swoje kompetencje okreslone w ustawie,

D. miata uprawnienie wynikajace z Kodeksu Etyki Zawodowej Pielegniarki 1
Potoznej, do udzielenia informacji.

Zadanie 0.

Pacjent leczony w podmiocie opieki zdrowotnej, ktory doznat uszczerbku na
zdrowiu lub ponidst inne straty moze zwrdci€ si¢ do sagdu cywilnego z pozwem
przeciwko:

A. lekarzowi, ktory spowodowat uszczerbek na zdrowiu,

B. pielegniarce, ktora spowodowata uszczerbek na zdrowiu,

C. podmiotowi opieki zdrowotnej, w ktérym doszto do zdarzenia,

D. NFZ za naruszenie uprawnien ubezpieczonego.

Zadanie 0.

Choroba zawodowa to:

A. choroba wywotana dzialaniem szkodliwych dla zdrowia czynnikow
srodowiska pracy, znajdujaca si¢ w urzedowym wykazie chorob zawodowych,
B. kazda choroba wywotana dziataniem szkodliwych czynnikoéw srodowiska
pracy,

C. choroba o etiologii przemystowe;j,

D. choroba wywotana czynnikiem zakaznym.

Zadanie 0.
Pielegniarka operacyjna moze odmowi¢ uczestniczenia w eksperymencie
medycznym:

A. podajac przyczyng na piSmie,

B. bez podania przyczyny, ustnie,

C. podajac przyczyne ustnie,

D. bez podania przyczyny, na piSmie.

Zadanie 0.
Przed planowanym zabiegiem operacyjnym pacjent ma prawo do
uzyskania informacji o:
A. wynikach leczenia oraz rokowaniu,
B. proponowanych oraz mozliwych metodach diagnostycznych 1
leczniczych,
C. swoim stanie zdrowia 1 rozpoznaniu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 0.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do pobrania narzadu od osoby
zmarlej jest:

A. zmiana plci osoby zmarlej (transseksualizm),

B. choroba alkoholowa dawcy w mtodosci,

C. przewlekle stosowanie srodkow psychotropowych,

D. nowotwor ztosliwy nerki.

Zadanie 0.
Podstawa do sformutowania standardow jest/s3:
A. wiedza naukowa,
B. wartosci 1 przekonania,
C. opisy technik 1 algorytmy,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 0.
Zasadniczg cz¢$cig kazdego standardu sg mierniki stuzgce do oceny, czyli:
A. kwestionariusze,
B. kryteria,
C. oswiadczenia standardowe,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 0.
Celem praw pacjenta NIE jest:
A. wplywanie na poprawe jakosci swiadczenh medycznych,
B. ustalnie pozycji pacjenta, jako rOwnoprawnego uczestnika procesu
leczenia,
C. danie poczucia bezpieczenstwa pacjentowi,
D. chronienie personelu medycznego przed roszczeniami pacjentow.

Zadanie 0.
W celu oznaczenia antygenow transplantacyjnych i testu cytotoksycznego do
badania nalezy pobrac:
A. krew na oznaczenie przeciwcial anty-HIV 1 HCV,
B. fragment naskorka, krew na oznaczenie czasu krwawienia i
krzepnigcia,
C. wezty chionne lub fragment Sledziony,
D. bioptat z watroby.

Zadanie 0.
Zmiany w Kodeksie Etyki Zawodowej Pielegniarek 1 Potoznych mogg by¢
dokonywane przez:

A. Krajowy Zjazd Pielggniarek 1 Potoznych,

B. Naczelny Sad Pielegniarek 1 Potoznych,

C. Okrggowe Izby Pielggniarek 1 Poloznych,

D. Naczelng Radg Pielegniarek 1 Potoznych.



Zadanie 0.
Zasady udostgpniania 1 prowadzenia dokumentacji medycznej w zakltadach
opieki zdrowotnej zawarte sg w:

A. Ustawie o zawodzie lekarza,

B. Karcie Praw Pacjenta,

C. Ustawie o zawodzie pielegniarki 1 potozne;,

D. zadnym z wyzej wymienionych.

Zadanie 0.
Najprostsza 1 najbardziej skuteczng metoda zapobiegania zakazeniom
wewnatrzszpitalnym jest:
A. dezynfekcja narzedzi chirurgicznych,
B. mycie i1 dezynfekcja rak,
C. segregacja odpadoéw medycznych,
D. profilaktyka antybiotykowa u chorych oczekujacych na zabieg
operacyjny.

Zadanie 0.
Akredytacja, to zewnetrzny proces oceny, ktory dotyczy instytucji opieki
zdrowotnej dobrowolnie poddajacych si¢ ocenie opartej na okresleniu stopnia
zgodnosci z wezesniej znanymi standardami akredytacyjnymi, wykonywane;j
przez bezstronng i niezalezng w decyzjach profesjonalng placowke
akredytacyjna, ktora przyznajac akredytacje, wydaje stosowne Swiadectwo. Jaka
to placowka?

A. Ministerstwo Zdrowia /MZ/,

B. Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia /CMJ/,

C. Polska Konfederacja Pracodawcoéw Polskich,

D. Komisja Akredytacyjna.

Zadanie 0.
Do zabiegu operacyjnego zostat przywieziony pacjent, ktory poufnie
poinformowat pielegniarke, ze jest nosicielem wirusa HIV. Pielegniarka
powinna:

A. zachowac tajemnicg,

B. poinformowac kierownika bloku,

C. poinformowac zespdt operacyjno-anestezjologiczny,

D. odmoéwi€ przyjecia pacjenta do zabiegu.

Zadanie 0.
Wykonujac zadania na rzecz wtasnego rozwoju 1 rozwoju pielegniarstwa,
pielegniarka petni funkcje:

A. naukowo - badawcza,

B. wychowawcza,

C. terapeutyczna,

D. rehabilitacyjna.

Zadanie 0.

Gruntowne mycie 1 dezynfekcja sal 1 operacyjnej powinny odbywac si¢:
A. po kazdym zabiegu operacyjnym,
B. po zakonczonych zabiegach planowych w kazdym dniu operacyjnym,
C. jeden raz w tygodniu,



D. po kazdym zabiegu septycznym.

Zadanie 0.
Standardy powinny mie¢ charakter uzyteczny i cechy narzgdzia
pragmatycznego. Lacznie z kryteriami 1 pomiarem majg spetnia¢ dwie
podstawowe funkcje:

A. organizacyjng 1 kontrolna,

B. regulacyjng 1 informacyjno-motywujaca,

C. informacyjng 1 oceniajaca,

D. praktyczng i kontrolna.

Zadanie 0.

Cecha nowoczesnego pielegniarstwa NIE jest:

A. zorientowanie na stanie zdrowia szeroko rozumianego podmiotu opieki,
B. autonomia (pielggnowanie moze by¢ realizowane niezaleznie od leczenia),
C. oparcie s i¢ na zdobyczach pielegniarstwa oraz nauk wspierajacych,

D. ograniczenie zleceniami lekarskimi, wynikajacymi z ustalonego programu
leczenia.

Zadanie 0.
Jakim stowarzyszeniem jest Polskie Towarzystwo Pielggniarskie?
A. naukowym,
B. wychowawczym,
C. profesjonalnym,
D. badawczym.

Zadanie 0.
Badanie satysfakcji pacjentow nie jest latwe ze wzgledu na subiektywne opinie 1
odczucia pacjentow. Do najprostszych metod naleza:

A. analiza skarg 1 wnioskow,

B. rozmowy dorazne,

C. badania ankietowe,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 0.

Do kazdego zabiegu operacyjnego nalezy zatrudnic:

A. jedng pielegniarke operacyjna,

B. ¢ 0 naymniej dwie pielegniarki operacyjne (jedna pielggniarka asystujaca do
zabiegu, a druga- pomagajaca),

C. trzy pielegniarki operacyjne,

D. nie ma znaczenia i le pielegniarek, zabieg 1 tak si¢ musi odby¢.

Zadanie 0.
Sporzadzanie planow zabiegdw operacyjnych dla bloku operacyjnego ma na
celu:

A. dobre jego wykorzystanie,

B. usprawnienie organizacji pracy,

C. zapobieganie rozwojowi infekcji szpitalnych,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 0.
Ktére z dokumentow medycznych prowadzonych w bloku operacyjnym
pomagaja w okresleniu kosztoéw wykonanej procedury u danego pacjenta?
A. ksiega zabiegow operacyjnych 1 znieczulenia,
B. protokot pielegniarki operacyjnej 1 pielegniarki anestezjologicznej,
C. ksigzka raportow pielggniarki operacyjnej 1 pielegniarki
anestezjologicznej,
D. indywidualna karta zlecen.

Zadanie 0.
Opieka przedoperacyjna nad pacjentem rozpoczyna si¢:
A. w momencie przyjecia go na oddzial,
B. w momencie rozpoczecia diagnozowania,
C. na bloku operacyjnym,
D. w chwili poinformowania go przez lekarza o koniecznosci
leczenia operacyjnego.

Zadanie 0.
Pielegniarka operacyjna moze nie uczestniczy¢ w zabiegu przerwania cigzy
jezeli ztozy odmowe:

A. ustnie, operatorowi zabiegu,

B. ustnie, swojemu przetozonemu,

C. pisemnie, swojemu przelozonemu,

D. ustnie, lekarzowi dyzurnemu.

Zadanie 0.
Z zachowania tajemnicy zawodowej mogg zwolni¢ pielggniarke
nastepujace okolicznosci:
A. $mier¢ pacjenta,
B. gdy zachowanie tajemnicy zawodowej w istotny sposob zagraza
zdrowiu 1 zyciu pacjenta lub zyciu innych osob,
C. polecenie ordynatora,
D. zezwolenie policji.

Zadanie 0.
Protokot pielegniarki operacyjnej stuzy migdzy innymi do:
A. dokumentowania pracy pielegniarki operacyjnej,
B. rejestrowania czasu trwania zabiegu,
C. notowania 1 lo$ci zuzytego materiatu, lekow, szwow chirurgicznych,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Prawo pacjenta do wyrazenia zgody lub odmowy na wykonanie
swiadczenia zdrowotnego /zabiegu operacyjnego/, ktory ma by¢
przeprowadzony u nieletniego do lat 16 przystuguje:
A. lekarzowi prowadzgcemu,
B. dyrektorowi1 szkoty, ktorej uczniem jest pacjent,
C. osobom reprezentujagcym jego prawa, w mysl odrgbnych przepisow,
D. tylko samemu pacjentowi.



Zadanie 0.
Pielegniarka operacyjna majaca wigksze doswiadczenie zawodowe powinna:
A. przekazywa¢ mtodszym kolezankom i1 kolegom swojg wiedze 1

umiejetnosci zawodowe oraz wzorce kultury 1 poszanowania czlowieka,

wykonywac¢ obowigzki mtodszej, mniej doswiadczonej pielegniarki,

organizowac prac¢ mniej dos§wiadczonym kolezankom 1 kolegom,

. wykonywac¢ prace za kolezanki 1 kolegdéw nie posiadajacych
do$wiadczenia zawodowego.

oOw

Zadanie 0.
Usunigcie zatoru, to:
A. laparotomia,
B. sympatectomia,
C. embolectomia,
D. thromboendarteriectomia.

Zadanie 0.
W jakim okresie leczenia powinno si¢ stosowac zabiegi operacyjne w obrebie
kosci dtugich u chorych z mnogimi obrazeniami ciata?
A. w pierwszej kolejnosci, jeszcze przed zaopatrzeniem pozostatych
uszkodzen,
B. bezposrednio po wyroOwnaniu stanu pacjenta i wykonaniu
zabiegOw ratujacych zycie, najlepiej w pierwszej dobie
po urazie,
C. najkorzystniejszy jest drugi, trzeci tydzien hospitalizacji, kiedy stan
chorego jest w petni stabilny,
D. zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa.

Zadanie 0.
Jakiego cewnika nalezy uzy¢ do udroznienia pomostu
rozwidlonego, aortalno-dwuudowego?

A. cewnika Fogarthiego,

B. cewnika Tiemana,

C. cewnika Nelaton,

D. sondy Walwulotom.

Zadanie 0.
Co to jest zator tetniczy?
A. nagle zamknigcie Swiatla tetnicy przez czop przyniesiony z pradem
krwi,
B. nagle zamknigcie $wiatla tetnicy przez szybko
narastajgce ztogi,
C. nagte zamknigcie §wiatla tgtnicy w wyniku zarostowego zapalenia
naczyn,
D. nagle zamknigcie $wiatta tetnicy spowodowane
rozwarstwieniem si¢ tetniaka.



Zadanie 0.
Przeszczep 1zogeniczny jest to przeszczep:
A. miedzy r6znymi genetycznie osobnikami tego samego
gatunku,
B. migdzy osobnikami r6znych gatunkow,
C. w obrebie tego samego osobnika,
D. migdzy osobnikami takimi samymi genetycznie.

Zadanie 0.
Ubytek w przegrodzie migdzyprzedsionkowej typu otworu drugiego
(sinus venosus) to inaczej ubytek:

A. w srodkowej czesci przegrody,

B. potozony nisko przy ujsciu zyly gtownej dolne;,

C. zatoki zylne;,

D. zatoki wiencowe;.

Zadanie 0.
Objawy takie jak: bol, brak tetna obwodowo od miejsca uszkodzenia, zaburzenia
czucia, zmiany zabarwienia skory, ozigbienie skory, zapadnigcie zyt, ostabienie
miesni, §wiadczg o:

A. zawale mig$nia sercowego,

B. ostrym niedokrwieniu konczyny,

C. zapaleniu zyl,

D. zapaleniu mi¢s$ni podudzia.

Zadanie 0.
Podczas zabiegu transplantacji nerki, bezposrednio po przywroceniu krazenia
krwi przez wszczepiong nerke, zaobserwowano zasinienie tego narzadu. Nerka
jest migkka 1 sprawia wrazenie niedokrwionej. Z jakim powiklaniem mamy do
czynienia?

A. niedokrwieniem nerki,

B. odrzuceniem ostrym nerki,

C. odrzuceniem przewleklym przeszczepu,

D. odrzuceniem nadostrym przeszczepu.

Zadanie 0.
Do tamponady krwawigcych zylakoéw przetyku stuzy:
A. sonda zotadkowa,
B. spongostan,
C. sonda Sengstakena-Blackemore'a,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 0.
W zabiegach urologicznych do szycia moczowodow nalezy zastosowac nici
chirurgiczne:

A. o dlugim okresie wchianiania,

B. o krotkim okresie wchlaniania,

C. niewchtanialne,

D. skoérne.



Zadanie 0.
Najczesciej spotykane guzy srodpiersia, to:
A. grasiczaki, wole, potworniaki, chtoniaki, guzy nerwoéw miedzyzebrowych,
pni wspotczulnych i splotéw nerwowych,
B. zmiany przetyku, ptuc, powigkszone wezty chtonne,
C. torbiele bablowca,
D. przerzuty nowotwordw ztosliwych.

Zadanie 0.
Doszczetne wycigcie pecherza moczowego, to:
A. cystostomia,
B. resectio partialis vesicae urinae,
C. cystotomia,
D. cystectomia.

Zadanie 0.
Do I rzedowych objawow skoliozy NIE nalezy:
A. garb zebrowy,
B. skrzywienie pierwotne kregostupa,
C. skrzywienie wtorne kregostupa,
D. torsja kregu (zmiana ksztattu kregu).

Zadanie 0.
Litotrypsja jest to:
A. karmienie pozajelitowe,
B. kruszenie kamieni nerkowych oraz moczowodowych,
C. wenesekcja,
D. punkcja stawu kolanowego.

Zadanie 0.

Wyglad Zrenic przy krwiaku wewnatrzczaszkowym jest:
A. obustronnie poszerzony,
B. jednostronnie poszerzony po stronie krwiaka,
C. obustronnie zwezony,
D. jednostronnie zwg¢zony po stronie krwiaka.

Zadanie 0.

Leczenie operacyjne raka podstawnokomorkowego powieki polega na:
A. wczesnym wycigciu zmiany nowotworowe] w obrebie zdrowej
tkanki,

B. wypatroszeniu oczodotu,
C. usunieciu gatki ocznej,
D. wytyzeczkowaniu 1 koagulacji.

Zadanie 0.

Bezwzglednym wskazaniem do wykonania cesarskiego cigcia jest:

A. mtody wiek rodzacej,

B. nieprawidlowe potozenie ptodu,

C. brak wspotpracy podczas akcji porodowej pomigdzy rodzaca a potoznikiem,
D. niski prog bolu u potoznicy.



Zadanie 0.

Pierwotne zylaki konczyn dolnych powstajg w nastepstwie:

A. niewydolnosci zastawek zylnych,

B. miazdzycy naczyn,

C. starzenia si¢ organizmu,

D. wzmozonego cisnienia zylnego 1/lub ostabienia $ciany zylne;.

Zadanie 0.
Pacjent lat 40 ma mie¢ wykonang kraniotomi¢. Co podasz do zatamowania
krwawienia z koS$ci czaszki?

A. wosk kostny,

B. klips hemostatyczny,

C. gabke z antybiotykiem,

D. szew hemostatyczny.

Zadanie 0.
Najskuteczniejsza metoda wezesnego wykrywania raka piersi jest/sa:
A. punkcja cienkoigtowa,
B. badanie histopatologiczne,
C. samokontrola piersi,
D. zadna z powyzszych.

Zadanie 0.

Co to jest walwulotom?

A. odmiana cewnika stuzacego do udrazniania tetnic,

B. sonda niszczaca zastawki w zyle odpiszczelowej przy pomscie "in situ",
C. inna nazwa cewnika Fogarthiego,

D. inaczej cewnik o koncowce Nelaton.

Zadanie 0.

W przypadku ztaman trzonu kos$ci promieniowej NIE jest stosowane zespolenie:
A. przy uzyciu ptytki nadkostne;,

B. gwozdziem Kuntschera,

C. drutem Kirshnera,

D. pretem Rusha.

Zadanie 0.
Bardzo rzadko wystepuje cigza pozamaciczna:
A. jajowodowa,
B. $rodscienna,
C. jajnikowa,
D. szyjkowa.

Zadanie 0.

Zastawki pobrane z ludzkich zwlok przechowuje si¢ w banku tkanek
dtlugoterminowo w:

A. temperaturze ciektego azotu,

B. pojemnikach z aldehydem glutarowym,

C. ptynnym roztworze antybiotyku,

D. lodowce, w temperaturze +4°C.



Zadanie 0.

Przepuklina rozworu przetykowego przepony najczesciej towarzyszaca chorobie
refluksowej przetyku, to przepuklina:

A. wslizgowa,

B. okotoprzetykowa,

C. mieszana,

D. odwréconego zotadka.

Zadanie 0.

Operacja TVT jest zabiegiem wykonywanym u pacjentek przy:
A. zaburzeniach statyki 1 niewydolnosci zwieracza,

B. nadmiernie ruchomej cewce moczowe;,

C. mieszanych postaciach nietrzymania moczu,

D. wszystkich wymienionych.

Zadanie 0.
Najczestsza metoda usunigcia wypadnigtego bocznie fragmentu
jadra miazdzystego jest:

A. hemilaminektomia,

B. fenestracja,

C. laminektomia,

D. hemikolektomia.

Zadanie 0.
Objawy odplywu pgcherzowo-moczowego to:
A. bdle brzucha,
B. nykturia,
C. czgste zakazenia moczu i1 drog moczowych,
D. zatrzymanie moczu.

Zadanie 0.
Przy odmie zastawkowej w miejscu wypadku nalezy:
A. wkhu¢ dos¢ grubg igte do optucnej, na ktorg natozy¢ odcigty z obu stron
palec gumowy,
B. zalozy¢ sterylny opatrunek,
C. zamknga¢ odme szczelnym sterylnym opatrunkiem,
D. wykona¢ tracheostomig.

Zadanie 0.
Co oznacza pojecie - sklerektomia?
A. nacigcie spojowki,
B. odstonigcie 1 wypreparowanie ptatka twardowki,
C. wyciecie glebokich warstw twardowki,
D. wycigcie teczowki.



Zadanie 0.
Roztwor kardioplegiczny jest to:

A. ptyn wypelniajacy uktad drendw do krazenia pozaustrojowego,

B. zimna s61 fizjologiczna, ktorg polewa si¢ serce w celu obnizenia jego
temperatury,

C. krew pozostajaca w kardiorezerwuarze sztucznego phuco - serca,

D. ptyn z duza zawarto$ciag potasu podawany do naczyh wienhcowych w celu
zatrzymania serca.

Zadanie 0.
Leczenie niepowiktanego ztamania zebra polega na:
A. zalozeniu opaski elastycznej na klatke piersiowa,
B. unieruchomieniu opatrunkiem Desoulta,
C. unieruchomieniu klatki piersiowej opatrunkiem gipsowym,
D. operacyjnym nastawieniu ztamania 1 zespoleniu kostnym.

Zadanie 0.

Nowotwory przerzutowe do jajnika pochodza gtownie z:
A. przewodu pokarmowego, krtani 1 ptuc,
B. przewodu pokarmowego, sutka, endometrium,
C. krtani, pluc, endometrium,
D. przewodu pokarmowego, krtani, sutka.

Zadanie 0.

P o aspiracji ciata obcego do drzewa tchawiczo-oskrzelowego

jezeli nie doszto do jego wykrztuszenia nalezy wykonac:

A. bronchoskopig,

B. mediastinoskopig,

C. endoskopi¢ przewodu pokarmowego,

D. chirurgiczne otwarcie klatki piersiowej w miejscu uwieznigcia ciata obcego.

Zadanie 0.
Operacja zeza oka prawego u 6-letniego chtopca. Jakie narzgdzie standardowo
znajduje si¢ w zestawie?

A. sonda rowkowa,

B. cyrkiel,

C. pitka Gilgiego,

D. rozwieracz Waitlanera.

Zadanie 0.
Jakie narzedzia chirurgiczne stuza do wykonania odpgpnienia noworodka
podczas cesarskiego cigcia?

A. kleszczyki Mosquito,

B. klemy okienkowe,

C. klemy Wertheim,

D. kleszczyki Pean.



Zadanie 0.
Ktory z wymienionych nowotwordéw uktadu moczowo-ptciowego zalicza si¢ do
nowotwordw tagodnych?

A. rak moczowodu,

B. nasieniak,

C. gruczolak stercza,

D. rak jasnokomorkowy (nadnerczak).

Zadanie 0.
Trwa rodzinny przeszczep watroby u 4-letniego dziecka. Po transplantacji
redukowanej watroby od dorostego dawcy, pierwotne zamknigcie powlok jest
niemozliwe z powodu ucisku na przeszczepiony narzad. Co nalezy przygotowac
do bezposredniego zamknigcia otwartej rany?

A. folig operacyjna,

B. siatke vicrylowa,

C. gaziki z kontrastem RTG,

D. serwety brzuszne z kontrastem RTG.

Zadanie 0.

Zabiegowe leczenie niedomykalnosci zastawki mitralnej polega na:
A. wykonaniu przezskornej walwulotomii balonowej zastawki
mitralne;,

B. przezprzetykowej echokardiografii,

C. operacyjnej naprawie zastawki lub wszczepieniu protezy
mitralne;,

D. wszczepieniu rozrusznika serca.

Zadanie 0.
Jakiego odcinka aorty dotyczy niedroznos¢ okreslona mianem zespot Leriche'a?
A. koncowego odcinka aorty,
B. aorty wstgpujace;,
C. tuku aorty,
D. odcinka piersiowolibrzusznego.

Zadanie 0.
Amputacje zamknietg konczyny wykonuje si¢ w przypadkach, gdy:
A. pole operacyjne jest zakazone,
B. pole operacyjne jest czyste,
C. doszto do rozlegltych zmiazdzen 1 martwicy tkanek,
D. zezwala si¢ na wygojenie tkanek przez ziarninowanie.

Zadanie 0.
Jakie jest wskazanie do wykonania przeszczepu watroby u dziecka?
A. autoagresyjne zapalenie watroby,
B. zakrzepica catego uktadu wrotnego,
C. torbiel drog zotciowych,
D. rak drog z6tciowych.



Zadanie 0.
D o najczgstszych ztaman u kobiet w wieku postmenopauzalnym nalezy
ztamanie:
A. obojczyka 1 miednicy,
B. kostek goleni i1 kosci ramiennej,
C. blizszej nasady kosci udowej 1 dalszej nasady kosci promieniowe;,
D. kosci $rddrecza 1 srodstopia.

Zadanie 0.
Rozpoznanie: guz piersi prawej to:
A. tu mammae sin,
B. cystis mammae dex,
C. tu mammae dex,
D. mastopathia mammae dex.

Zadanie 0.

Leczenie sthuczenia ptuca polega na:
A. utrzymaniu powietrznos$ci tkanki ptucnej, zapobieganiu zakazeniu,
B. mediastinotomii,
C. wykonywaniu ¢wiczen oddechowych 1 ¢wiczen poprawiajacych
napigcie mie$ni dziatajacych na klatke piersiowa,
D. naktuciu klatki piersiowe;.

Zadanie 0.
Bezposrednio po wpadnieciu do drzewa tchawiczo-oskrzelowego ciata obcego
wystepuje:

A. odruch wymiotny, kaszel, dlawienie si¢ i sinica,

B. sinica, napigte 1 wypelnione zyty szyi,

C. bdl, dusznos¢ 1 sinica,

D. odruchowy bezdech chwilowy.

Zadanie 0.
Najlepszym materialem do pomostowania udowo-podkolanowego jest:
A. moczowoOd wolowy,
B. tetnica udowa powierzchowna chorego,
C. zyta odpiszczelowa chorego,
D. proteza z Goretexu.

Zadanie 0.
Pod pojeciem osteotomii rozumiemy:
A. zespolenie ztamanej kosci,
B. chirurgiczne przecigcie kosci,
C. zalozenie stabilizatora zewnetrznego,
D. nawiercenie kosci 1 wprowadzenie wkretu.



Zadanie 0.

Zastawki biologiczne stentowe charakteryzujg si¢ tym, ze materiat biologiczny:
A. jest osadzony w sztucznym pierscieniu z wtokien metalowych 1
dakronu,

B. jest czesciowo obszyty kotnierzem z dakronu,
C. jest utrwalony aldehydem glutarowym bez pierscienia metalowego,
D. wystepuje samodzielnie.

Zadanie 0.
Pacjent lat 40 ma mie¢ wykonang kraniotomi¢. Do tamowania krwawienia z
plata skornego stuza:

A. kleszczyki Kochera,

B. kleszczyki Peana,

C. opinaki,

D. pgseta naczyniowa.

Zadanie 0.
Do zamknigcia oskrzeli uzywa sig:
A. valtrac,
B. staplera liniowego,
C. staplera okrgznego,
D. klipsownicy.

Zadanie 0.
W leczeniu owrzodzen podudzi pochodzenia zylnego, jedng z najwazniejszych
metod jest/sa:

A. zabieg operacyjny,

B. opatrunki specjalistyczne,

C. kompresjoterapia,

D. leczenie farmakologiczne.

Zadanie 0.
Zabieg komisurotomia to:
A. nacigcie spoidet zastawki tetnicy ptucne;,
B. wycigcie zwezenia podzastawkowego,
C. plastyka drogi odptywu i wycigcie zwezenia podzastawkowego,
D. wyciecie zwezajacych belek migsniowych w trzonie prawej komory.

Zadanie 0.
Pacjent ma rozpoznany zespot Leriche'a 1 bedzie mial wykonany zabieg
operacyjny:

A. udroznienia tetnic,

B. usuniecia zatoru,

C. rozwidlony przeszczep aortalno-udowy,

D. przeszczep udowo-podkolanowy.



Zadanie 0.
Gruczolakowtokniak to inaczej:
A. cystis,
B. fibroadenoma,
C. masthopathy,
D. tumor.

Zadanie 0.
Mechanizm powstawania przepukliny krazka miedzykregowego polega na:
A. tworzeniu si¢ zmian zwyrodnieniowych,
B. przemieszczaniu kregow,
C. wypadnigciu jadra miazdzystego przez pierscien wtoknisty,
D. uszkodzeniu opony twarde;.

Z.adanie 0.
Przeszczep autogeniczny to przeszczep:
A. trzustki,
B. skory,
C. watroby,
D. serca.

Zadanie 0.
Jakie urzadzenia wchodzg w sktad toru wizyjnego do laparoskopii?
A. insuflator, butla z gazem, kamera,
B. optyka operacyjna, monitor ekranowy, kamera, swiattowod, zrodto
zimnego Swiatla,
C. aparat rentgenowski, insuflator, monitor ekranowy,
D. optyka endoskopowa, lampa operacyjna, aparat do elektrochirurgii.

Zadanie 0.
Jaki lek podaje si¢ dawcy tuz przed pobraniem serca do przeszczepu?
A. proefferalgan,
B. penicyling prokainowa,
C. heparyne,
D. dexaven.

Zadanie 0.
W zestawie do operacji na otwartym sercu znajduje si¢ klem:
A. Doyen'a,
B. Randal'a,
C. Satynskiego,
D. Glover'a.

Zadanie 0.
U pacjenta stwierdzono guz wewnatrzkrtaniowy zajmujacy obustronnie krtan,
powodujacy unieruchomienie wiezadet glosowych. Pacjenta zakwalifikowano
do laryngectomii totalis. Do zabiegu pacjenta nalezy utozyc¢:

A. na plecach,

B. w pozycji Trendelenburga,

C. na plecach z uniesieniem barkow,

D. na plecach z odchyleniem glowy ku tytowi.



Zadanie 0.
Zabieg usuwania za¢émy mozna wykona¢ metoda:
A. keratotomii,
B. retinoskopii,
C. korekcji optyczne;,
D. fakoemulsyfikacji.

Zadanie 0.
N a sali operacyjnej rozpoczyna si¢ pobranie serca od 25-letniego dawcy. Szew
stabilizujacy kaniule do podania ptynu kardioplegicznego nalezy zatozy¢ w:

A. zyle gtdwnej gornej,

B. zytach ptucnych lewych,

C. pniu tetnicy plucnej,

D. aorcie.

Zadanie 0.
Z jakiego dostepu najczesciej jest wykonywana operacja przysadki mozgowej?
A. przez kraniotomig,
B. przez zatoke klinowa,
C. z dostepu podpotylicznego,
D. przez trepanacjg.

Zadanie 0.
Nacigcie migzszu nerki wykonuje si¢ najczesciej] w celu:
A. poszerzenia nerki,
B. usunig¢cia kamienia z kielicha nerkowego,
C. wypehienia pecherza,
D. poprawienia ukrwienia.

Zadanie 0.
Ktoéra z odpowiedzi dotyczacych ztaman obojczyka jest NIEPRAWDLOWA?

A. wigkszos¢ ztaman obojczyka wymaga jedynie leczenia
zachowawczego,

B. unieruchomienie gipsowe utrzymuje si¢ przez okres 3
miesiecy,

C. zabiegi operacyjne wykonujemy w przypadku ztaman
otwartych lub ztaman z towarzyszacym uszkodzeniem
naczyn,

D. do ztaman obojczyka dochodzi najczescie) w wyniku
upadku na wyprostowang konczyne gorna.

Zadanie 0.
Operacja doszczetnego wycigcia sromu polega na:
A. resekcji guza z marginesem niezmienionej tkanki 1
zachowaniem lechtaczki,
B. doszczegtnym usunigciu podskornej tkanki thuszczowe;j
sromu,
C. doszczetnym usunieciu podskornej tkanki thuszczowe;j
sromu wraz z usuni¢ciem weztow pachwinowych,
D. wycieciu catego sromu 1 weztdéw pachwinowych
powierzchownych 1 glebokich, czesto u grupy weziow



chlonnych biodrowych zewnetrznych.

Zadanie 0.
C o jest odpowiedzialne za wytworzenie 1 utrzymanie odmy otrzewnowej?
A. laparoskop,
B. insuflator,
C. trokar,
D. aguapurator.

Zadanie 0.
Trwa przygotowanie 30iletniego pacjenta do przeszczepu watroby. Zabieg
bedzie wykonany z zastosowaniem krazenia omijajacego. Do zabiegu nalezy
utozy¢ pacjenta na plecach z reka:

A. prawg odwiedziong pod katem prostym,

B. prawg utozong wzdtuz ciata,

C. lewa odwiedziong pod katem prostym,

D. lewa utozong wzdhtuz ciata.

Zadanie 0.
Diagnostyczne wytyzeczkowanie jamy macicy stanowi podstawe
rozpoznania raka:

A. szyjki macicy,

B. endometrium,

C. jajnika,

D. sromu.

Zadanie 0.

Operacja kregozmyku polega na:

A. usunieciu uszkodzonych trzonow kregdw i1 usztywnieniu kregostupa,

B. odbarczeniu elementow nerwowych 1 usztywnieniu niestabilnego fragmentu
kregostupa,

C. usztywnieniu przemieszczonych kregow,

D. wypehieniu szczelin miedzykregowych woskiem kostnym.

Zadanie 0.
Jaka aparatur¢ medyczng stosuje si¢ do wszczepienia rozrusznika
serca?

A. mikroskop,

B. koagulacje na podczerwien,

C. aparat RTG,

D. sternotom elektryczny.

Zadanie 0.
Ktory z wymienionych gazoéw uzywa si¢ do wytworzenia odmy otrzewnowe;j
podczas laparoskopii?

A. tlen,

B. dwutlenek wegla,

C. podtlenek azotu,

D. azot.



Zadanie 0.
Zacéma jest podstawowg zmiang patologiczng:
A. naczyniowki,
B. twardowki,
C. soczewki,
D. rogéwki.

Zadanie 0.
Adenotom Beckmanna oraz adenotom La Force'a, to narzgdzia znajdujace sie w
zestawie do zabiegu?

A. tracheotomii,

B. rynotomii bocznej,

C. usunigcia migdatka gardlowego,

D. ossiculoplastica.

Zadanie 0.
Trombektomia, to:
A. podwigzanie krwawigcego naczynia,
B. usunigcie skrzepliny z naczynia zylnego,
C. zespolenie naczynia zylnego,
D. zatkanie naczynia (zakrzepica).

Zadanie 0.

W zlamaniach obrgczy miednicy zastosowanie ptytek rekonstrukcyjnych zalezy
od:

A. mozliwosci zatozenia ptytki bez odstaniania kosci,

B. budowy kosci miednicy umozliwiajgcej dopasowanie ksztattu ptytki do
powierzchni miednicy,

C. biodegradacji plytek, bez koniecznos$ci zabiegu ich usuwania,

D. niskiej ceny implantu.

Zadanie 0.
TURP - jest to zabieg endoskopowy polegajacy na:
A. wycieciu guza pecherza,
B. usunigciu obcego ciata z pecherza,
C. resekceji gruczotu krokowego,
D. rozcigciu zwezenia cewki moczowe;.

Zadanie 0.
Najlepszym miejscem do wytworzenia przetoki tetniczo-zylnej do hemodializ
jest:

A. konczyna dolna,

B. konficzyna gorna,

C. dot podkolanowy,

D. okolica kostki przysrodkowe;.



Zadanie 0.
U pacjentow powyzej 70 roku zycia ze ztamaniem szyjki kosci udowe;j
leczeniem z wyboru jest:

A. zespolenie przy pomocy pretow Endera,

B. zespolenie gwozdzioptytka,

C. zastosowanie protezy potowiczej stawu biodrowego,

D. leczenie zachowawcze z zastosowaniem wyciagu szkieletowego.

Zadanie 0.
Wczesnym-pierwotnym powiklaniem ztamanego obojczyka jest:
A. staw rzekomy,
B. uszkodzenie tetnicy podobojczykowe;,
C. zrost op6zniony,
D. brak zrostu.

Zadanie 0.
Jak inaczej okresla si¢ zwezenie aorty w obrebie cie$ni?
A. dekortykacja,
B. koarktacja,
C. obturacja,
D. perforacja.

Zadanie 0.
Jezeli nie posiadamy kraniotomu wowczas, aby otworzy¢ ptatowo kosci czaszki
(u osoby dorostej), otwory trepanacyjne polaczymy za pomoca:

A. pity oscylacyjne;,

B. Listona,

C. mocnych nozyc chirurgicznych,

D. pitki Gigliego.

Zadanie 0.
W przewlektej niewydolnosci tetnic, tetno jest:
A. prawidlowe,
B. nitkowate,
C. stabe lub nieobecne,
D. mocno wyczuwalne.

Zadanie 0.
Pelne odrodzenie szpiku dawcy w jego organizmie nastepuje po:
A. 2-3 dniach,
B. 8-9 dniach,
C. 14-15 dniach,
D. 19-20 dniach.

Zadanie 0.
Pacjenta do zabiegu rynoscopii uktada si¢ w pozycji:
A. Trendelenburga,
B. na plecach z gtowg uniesiong wyzej,
C. na plecach ptasko,
D. na boku.



Zadanie 0.
Pierwsza pomoc przy oparzeniach chemicznych gatki ocznej polega na:
A. wyptukaniu worka spojowkowego solg fizjologiczna,
B. podaniu antybiotyku ogdlnie,
C. uzupetnieniu ptynoéw ustrojowych,
D. zatozeniu opatrunku z mascig na oko.

Z.adanie 0.

Usunigcie guzka piersi, to inaczej:
A. mammektomia,
B. mammetumorektomia,
C. kwadrantektomia.
D. tylektomia.

Zadanie 0.
Co oznacza pojecie - enukleacja?
A. usunigcie guza czgSciowo,
B. usunigcie zmiany nowotworowej w granicach zdrowej tkanki,
C. usunigcie gatki ocznej,
D. wypatroszenie oczodotu.

Zadanie 0.

Wskaz typowy obraz kliniczny kepkow zottych:

A. opadajaca powieka 1 wystepujacy przewlekly stan zapalny powiek,

B. wystepowanie drobnych tuseczek na brzegu powiek,

C. ostry stan zapalny gruczolow tarczkowych 1 twarda grudka rozwijajaca si¢ na
brzegu powieki,

D. ptaskie uwypuklenia na powiekach zawierajace lipidy.

Zadanie 0.
Operacje odtworcze w przypadku obnizenia narzagdu rodnego polegaja na:
A. wykonaniu plastyki przedniej,
B. wykonaniu plastyki przedniej 1 tylnej,
C. zalozeniu taSmy prolenowe;j,
D. wykonaniu tylnej plastyki pochwy.

Zadanie 0.
Na jakiej zasadzie dziata diatermia?
A. wywoluje krwawienie,
B. wyparowuje wodg,
C. zweza 1 koaguluje naczynia krwionosne,
D. Zzadne z powyzszych.

Zadanie 0.
Jaki rodzaj staplera powinien by¢ przygotowany do zabiegu operacyjnego,
podczas ktorego chirurg wykona zespolenie jelit koniec do konca lub bok do
konca?

A. stapler liniowy,

B. stapler liniowy tnacy,

C. stapler okrg¢zny,

D. wszystkie wyzej wymienione.



Zadanie 0.
Sciagniecie jadra z kanalu pachwinowego do moszny wykonuje si¢
z powodu:

A. zaniku jadra,

B. wady wrodzonej,

C. skretu jadra,

D. zylakow powrdzka nasiennego.

Zadanie 0.

Dla odmy optucnowej samoistnej charakterystycznymi objawami sg:
A. kaszel, bol, splaszczenie klatki piersiowe;,
B. dusznos¢, brak szmerow pecherzykowych po obu stronach,
C. bol w klatce piersiowej, kaszel, dusznos¢, wypukbgbenkowy,
ostabienie lub brak szmeru pgcherzykowego,
D. dusznosé, bebenkowy odglos opukowy, kaszel, wypetione zyty
szyjne.

Zadanie 0.
Ktory z wymienionych objawow jest zaliczany do powiktan po laparoskopii?
A. czkawka,
B. bol brzucha,
C. bol w okolicy barku,
D. wymioty.

Zadanie 0.

Lobectomia, to wycigcie:
A. pluca,
B. dwoch ptatow,
C. klinowe,
D. ptata ptuca.

Zadanie 0.
Jaka moze by¢ przyczyna obustronnej ginekomastii?
A. urazy,
B. hormonalnie czynny guz jadra,
C. guzy tarczycy,
D. przerost gruczotu krokowego.

Zadanie 0.
Jednym z etapéw usuni¢cia guza mozgu jest caltkowite usunigcie ptata kostnego
na czas operacji czyli wytworzenie tzw "wolnego" plata kostnego. Jak nazywa
si¢ ten zabieg operacyjny?

A. laminektomia,

B. kraniektomia,

C. kraniotomia,

D. interlaminektomia.



Zadanie 0.
Jak inaczej nazywa si¢ krazenie pozaustrojowe?
A. hemodylucja,
B. perfuzja,
C. infuzja,
D. dyfuzja.

Zadanie 0.

W Polsce metoda "chirurgii jednego dnia":

A. jest upowszechniona od kilku miesiecy,

B. nie jest realizowana,

C. jest realizowana w matym zakresie,

D. jest stosowana od kilku lat, a liczba osrodkow dziennych ciggle rosnie.

Zadanie 0.
Okres pobytu pacjenta po zabiegu wykonanym w ramach "chirurgii jednego
dnia" zalezy od:

A. oceny stanu przez lekarza chirurga i anestezjologa

(pacjent spetnia kryteria umozliwiajgce wypisanie go do domu),

B. rodzaju 1 rozlegtosci zabiegu,

C. rodzaju znieczulenia,

D. odlegtosci szpitala od miejsca zamieszkania.

Zadanie 0.
Dla zmniejszenia urazu psychicznego pacjenta 1 jego rodziny zwigzanego z
pobytem w szpitalu najwazniejsze jest:

A. skrocenie do minimum czasu pobytu w szpitalu,

B. podawanie lekow uspokajajacych,

C. przebywanie co najmniej 2 0sOb z pacjentem,

D. zapobieganie powiktaniom.

Zadanie 0.

Jakie korzysci odnosi pacjent z zabiegu operacyjnego przeprowadzonego w
ramach "chirurgii jednego dnia"?

A. ograniczanie stresu, unikanie rozstania z rodzing, krotsze oczekiwanie na
zabieg, szybszy powro6t do pracy,

B. zapewnienie opieki tylko przez najblizsza rodzing,

C. mniej formalnos$ci zwigzanych z przyjeciem 1 kwalifikacja do zabiegu oraz
wypisem ze szpitala,

D. odcigzenie kosztami zwigzanymi z transportem pacjenta do domu, poniewaz
to szpital ponosi optaty przewozu chorego.

Zadanie 0.

Edukacja pacjenta 1 jego rodziny w zakresie samoopieki nalezy do:
A. lekarza operujacego,
B. lekarza anestezjologa,
C. lekarza 1 pielegniarki sprawujacych opieke nad pacjentem,
D. pielegniarki srodowiskowe;.



Zadanie 0.
Do zrodet stresu zaliczysz:
A. miejsce pracy 1 petnione funkcje,
B. zycie rodzinne i konstrukcje psychiczna,
C. organizm - stan zdrowia,
D. wszystkie wymienione.

Zadanie 0.
Do technik obnizania stresu NIE zaliczamy:
A. ¢wiczen relaksujaco-koncentrujacych,
B. agresywnych zachowan w kontaktach miedzyludzkich,
C. czynnego wypoczynku,
D. kontroli tempa 1 stylu zycia.

Zadanie 0.

Ergonomiczne o$wietlenie podczas nauki to:

A. tylko $wiatto dzienne,

B. dzienne 1 sztuczne o$wietlenie o silnym natezeniu,

C. $wiatto dzienne lub sztuczne pozbawione kontrastow, cieni, odblaskow,
D. tylko swiatlo sztuczne bez kontrastow.

Zadanie 0.

Program ksztalcenia jest planem dziatania, ktory dotyczy uczacych si¢ 1
nauczycieli, obejmuje metody nauczania oraz:

A. $rodki dydaktyczne 1 czas na nauke,

B. srodki dydaktyczne 1 cele ksztalcenia,

C. srodki dydaktyczne, cele ksztalcenia 1 czas na nauke,

D. srodki dydaktyczne, cele ksztalcenia, czas na nauke, metody kontroli 1 oceny
wynikow.

Zadanie 0.
Czym r6zni si¢ grupa pierwotna od grupy wtornej?
A. rodzajem wigzi spolecznej,
B. rodzajem roli spotecznej,
C. procesem socjalizacji,
D. stosunkami spotecznymi.

Zadanie 0.
Do zachowan antyzdrowotnych naleza:
A. palenie tytoniu, naduzywanie alkoholu,
B. brak aktywnosci fizycznej,
C. nieracjonalne odzywianie,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 0.

Odpowiedzialnos$¢ cigzagca na pielggniarce to:

A. konieczno$¢ odpowiadania za caly zakres dziatalnosci zawodowej,

B. obowigzek moralny odpowiadania za swoje czyny 1 ponoszenia za nie
konsekwenc;i,

C. obowiazek prawny odpowiadania za swoje czyny 1 ponoszenia za nie
konsekwenc;i,

D. wszystkie wyzej wymienione.

Zadanie 0.
Pielggniarki i1 potozne ponosza odpowiedzialnos¢:
A. cywilna,
B. karna,
C. zawodowa,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Warto$ciowanie pracy jest metodg stosowang przez kierownikow
odpowiedzialnych za zasoby ludzkie, w celu:

A. porownywania stawek ptacowych,

B. oceniania stopnia wykonywania zadan,

C. okreslania relatywnej wartosci pracy,

D. okreslania elementow wchodzacych w sktad stanowiska pracy.

Zadanie 0.
Planowanie strategiczne jest domeng kierownikow szczebla:
A. operacyjnego,
B. wyzszego,
C. sredniego,
D. nizszego.

Zadanie 0.
Marketing w ochronie zdrowia mozna postrzegac jako:
A. funkcje wspomagajaca zarzadzanie,
B. jedng ze sfer wplywajacych na jako$¢ ustug medycznych,
C. marketingowe zarzadzanie catg placowka,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Dysponentem $srodkow na finansowanie s$wiadczen zdrowotnych w
podstawowej opiece zdrowotne;j jest:

A. samorzad terytorialny,

B. Ministerstwo Zdrowia,

C. Narodowy Fundusz Zdrowia,

D. lekarz rodzinny.



Zadanie 0.
N a izolacje spoteczng, ktora zwigksza ryzyko zachorowalnosci i $miertelnosci
szczegolnie narazone sg osoby:

A. powyzej 80 lat,

B. ostatnio owdowiale,

C. mieszkajace samotnie,

D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Do ktorych miernikow stanu zdrowia nalezy zachorowalno$¢?
A. pozytywnych, okreslajacych liczb¢ nowych przypadkow choroby
zaistnialych w analizowanym czasie,
B. negatywnych, okreslajacych liczbe nowych przypadkow
choroby zaistnialych w analizowanym czasie,
C. negatywnych, okreslajacych liczbe osob chorych w danym
czasie,
D. narazenia, okreslajacych liczbe nowych przypadkow
choroby w analizowanym czasie.

Zadanie 0.
Swiadczenia pieniezne na podstawie przeprowadzonego wywiadu
srodowiskowego przyznaja 1 wyptacaja:

A. regionalne osrodki polityki spotecznej,

B. powiatowe centra pomocy rodzinie,

C. osrodki pomocy spolecznej,

D. organizacje pozarzadowe.

Zadanie 0.
Zwezenia zrenic NIE obserwuje si¢ w zatruciu:
A. morfing,
B. kokaina,
C. trichloroetanolem,
D. zwigzkami fosfoorganicznymi.

Zadanie 0.
Zwigkszone stezenie PSA w surowicy krwi (powyzej 10 ng/ml), stwierdza si¢
w:

A. zawale mig$nia sercowego,

B. raku gruczotu krokowego,

C. ostrej niedokrwistosci,

D. nadczynnosci tarczycy.

Zadanie 0.
Przy wzros$cie temperatury o 1° C, akcja serca przyspiesza o:
A. 5 uderzen na minute,
B. 10 uderzen na minute,
C. 15 uderzen na minute,
D. 20 uderzen na minute.



Zadanie 0.
Swisty i furczenia styszalne w trakcie ostuchiwania ptuc, moga wystapié¢ w:
A. przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc (POChP),
B. niezycie oskrzeli,
C. przekrwieniu biernym ptuc,
D. wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

Zadanie 0.
U kobiety wysoko$¢ dna macicy pod koniec 24 tygodnia cigzy jest badana na
wysokosci:

A. 2 palcow nad spojeniem fonowym,

B. posrodku pomigdzy pgpkiem a spojeniem tonowym,

C. doktadnie na wysokosci pepka,

D. bezposrednio pod tukiem zebrowym.

Zadanie 0.
Badanie chorych z podejrzeniem infekcji osrodkowego uktadu nerwowego 1
opon mozgowo-rdzeniowych obejmuje badanie objawow:

A. Brudzinskiego 1 Kerniga,

B. Goldflama i1 Blumberga,

C. Chetmonskiego 1 Goldflama,

D. Chvostka 1 Goldflama.

Zadanie 0.
Bol osierdziowy:
A. charakteryzuje ostry poczatek,
B. jest odczuwalny za mostkiem lub wzdluz mostka,
C. fagodnieje w pozycji siedzacej, z pochyleniem do przodu,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.

Zadanie 0.
Prowadzac wywiad z pacjentem podejrzewanym o raka przetyku, nalezy
zwroci¢ szczegdlng uwage na zglaszany przez niego objaw:

A. niecheci do pokarméw migsnych,

B. utrudnionego potykania pokarmow statych (dysfagia),

C. szybkiego bicia serca, pocenia si¢ rak 1 nog,

D. naprzemiennych biegunek i zapar¢.

Zadanie 0.
W przypadku choroby Gravesa-Basedowa mozna zaobserwowac:
A. rzadkie mruganie,
B. nienadgzanie powieki gornej za ruchem galtki ocznej w dot,
C. nienadgzanie gatki ocznej za powieka, przy skierowaniu spojrzenia w
gore,
D. wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe.



Zadanie 0.
W badaniu palpacyjnym gruczolu piersiowego guzek jest elastyczny, miekki,
gladki 1 tkliwy, co moze sugerowac:

A. raka,

B. torbiel,

C. gruczolakowldkniaka,

D. dysplazje wtoknista sutka.

Zadanie 0.

Badanie odruchu rogéwkowego polega na:
A. ogladaniu rogdéwki przy pomocy oftalmoskopu,
B. zastonieciu jednego oka i1 badaniu drugiego oka,
C. dotknigciu jalowym skrawkiem gazika rogowki,
D. ocenie czucia temperatury.

Zadanie 0.
Przeciwmiazdzycowo dziata cholesterol:
A. frakcji HDL,
B. frakcji LDL,
C. VLDL,
D. catkowity.

Zadanie 0.
Test odwracalnosci obturacji oskrzeli jest wykonywany za pomocg pomiaru
spirometrycznego przed 1 po podaniu leku rozszerzajacego oskrzela. Jest dodatni
w przypadku:

A. odmy,

B. sarkoidozy,

C. astmy oskrzelowej,

D. gruzlicy.

Zadanie 0.
U chorego z astmg oskrzelowa, nagte pogorszenie si¢ stanu klinicznego,
wystapienie sinicy, zaburzen orientacji, wyczerpania oddechowego, cechy
niewydolnosci wentylacyjnej typu obturacyjnego, bezdechu, sugeruje
rozpoznanie:

A. wstrzasu anafilaktycznego,

B. narastania ptynu w jamie optucne;,

C. stanu astmatycznego,

D. napadu histerii.

Zadanie 0.
Oddychanie przez osobe dorosta z czestoscig powyzej 20 oddechéw na minute,
to:

A. tachypnoe,

B. hypopnoe,

C. bradypnoe,

D. oddech Biota.



Zadanie 0.
Prawidlowo wykonany pomiar obwodu gtowy dziecka powinien obejmowac
obwdd gltowy zmierzony na wysokosci:

A. ciemienia przedniego 1 guzowatosci potyliczne;,

B. tukow brwiowych 1 guzowatosci potyliczne;,

C. matzowin usznych 1 guzowatosci potyliczne;,

D. guzéw czotowych i guzowatosci potyliczne;.

Zadanie 0.
Zapalenie ucha srodkowego mozemy rozpoznaé, gdy reakcje bolowa wywota:
A. ucisk na przeciwskrawek matzowiny,
B. ucisk za matzowina,
C. poruszanie matzowina,
D. proba Webera.

Zadanie 0.
Do zmian skornych wtornych, zaliczamy:
A. grudke,
B. strup,
C. guzek,
D. babel.

Zadanie 0.
Do podstawowych objawoéw odwodnienia u dzieci naleza:
A. suchos$¢ jamy ustnej 1 jezyka, zapadnigte gatki oczne 1 wolne
rozprostowywanie si¢ fatdu skornego,
B. czerwone sluzowki jamy ustnej, rozszerzenie zrenic i
wiotka skora,
C. obtozony jezyk, zwezenie zrenic 1 Swiad skory,
D. szary cien wokot ust, prawidlowo napigte gatki oczne 1 zaczerwienienie
skory.

Zadanie 0.
Gruczot tarczowy, powinno badac si¢:
A. oburacz, stojac przed pacjentem,
B. palcem wskazujacym i1 kciukiem, stojac przed pacjentem,
C. oburacz, stojac za pacjentem,
D. prawa r¢ka, stojac za pacjentem.

Zadanie 0.
Termin spodziectwo okresla:
A. nieprawidtowe ujscie cewki moczowej u mezczyzn,
B. obecnos¢ powigkszonych gruczotéw piersiowych u mezczyzn,
C. niemozno$¢ odprowadzenia napletka,
D. brak jader w worku mosznowym.



Zadanie 0.
Ogo6lna teoria samoopieki/deficytu samoopieki D. Orem sktada si¢ z
powigzanych ze sobg teorii:
A. samoopieki, deficytu samoopieki, systemow pielggniarstwa,
B. agendy samoopieki, domagania si¢ samoopieki terapeutycznej,
C. samoopieki, deficytu samoopieki, domagania si¢ samoopieki,
terapeutycznej,
D. agendy samoopieki, deficytu samoopieki, systemow pielggniarstwa.

Zadanie 0.

Mianem humanizmu okreslamy taka postawe, ktora dostrzega:

A. bytowga swoistos¢ cztowieka,

B. powigzanie ze spoleczenstwem,

C. najwyzsza warto$¢ cztowieka, psychofizyczng integralnos¢ jego natury,
podmiotowosc,

D. podmiotowos$¢, aktywnos¢, powigzanie ze spoleczenstwem, zdolnos¢
tworzenia kultury, psychofizyczng integralnos¢ jego natury.

Zadanie 0.

Kafeteria jest to:
A. zestaw mozliwych do wyboru odpowiedzi w kwestionariuszu ankiety,
B. narzg¢dzie badawcze stosowane w technice ankiety,
C. ocena czgstosci wystgpowania zjawiska w danym punkcie czasu,
D. czegs$¢ kwestionariusza ankiety zawierajgca pytania dotyczace
respondenta.

Zadanie 0.
Narze¢dziem badawczym nazywamy:
A. instrumenty stuzace do technicznego gromadzenia danych
uzyskiwanych w toku pracy,
B. metody badawcze,
C. instrumenty stuzace do analizy zebranych danych,
D. metody i techniki badawcze.

Zadanie 0.

Algorytm post¢gpowania to:
A. unormowany sposOb postepowania,
B. wzo6r 1 norma proponowanych ustug,
C. przepis wykonania zadania,
D. norma praktyki zawodowe;.

Zadanie 0.
Rozszerzenie samodzielnosci zawodowej pielegniarek i1 potoznych w
konsekwencji spowodowato:

A. wzrost wynagrodzenia,

B. zwolnienie z odpowiedzialnosci zawodowe;,

C. zmniejszenie obowigzkow,

D. wzrost odpowiedzialnosci zawodowe;.



Zadanie 0.
Jednym z elementow systemu Windows jest schowek dzigki ktoremu
mozna przenosi¢ informacje pomig¢dzy aplikacjami. Ktora z
ponizszych czynnos$ci spowoduje wymazanie informacji zapisanej w
schowku?
A. wpisanie nowej informacji do schowka,
B. odczytanie informacji ze schowka,
C. zakonczenie programu z ktorego wpisano informacj¢ doschowka,
D. otwarcie nowego programu moggcego korzysta¢ ze schowka.

Zadanie 0.
Programami stuzagcymi do przetwarzania danych statystycznych, w
szczegblnosci obliczania srednich, odchylen od srednich, korelacji oraz
sporzadzania tabel 1 wykresow sa:

A. systemy operacyjne,

B. edytory tekstu,

C. bazy danych,

D. arkusze kalkulacyjne.

Zadanie 0.
Na plycie CD-RW mozna zapisywac 1 kasowac dane:
A. jednokrotnie,
B. 100 razy,
C. wielokrotnie,
D. ani razu (jest tylko do odczytu).



